Noticias

Vai decorrer no préximo dia 6 de fevereiro, sexta-feira, mais uma edic&o do ciclo de tertulias
tematicas “Conversas com Café...”.

Subordinada ao tema “Alimentacdo e Vida Saudavel”, esta quinta edicdo tera como
convidados, a Nutricionista Ana Catarina Correia que ira falar sobre como comer bem, para
viver melhor e o conhecido Pedestrianista do CLAC, Pedro Pimenta, que apresentara a
atividade fisica como um bem essencial.

Dirigida ao publico em geral, a tertalia ird decorrer das 19h00 as 20h30m, na Biblioteca
Municipal. A entrada é livre, ndo carecendo de inscricéo.

Venha conversar connosco e tomar um café.
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