
Noticias
 

 

Promovido pelo Centro Municipal de Marcha e Corrida do Entroncamento, o programa “Night
Runners” comemorou no dia 25 de janeiro, 3 anos de existência e na promoção da prática do
exercício físico e de estilos de vida saudável.

 

Apesar de uma noite muito fria, meia centena de “Night Runners” participaram no inicio da
noite em mais uma caminhada/corrida que contou com a participação do Presidente da Câmara
Municipal, Jorge Faria que enalteceu o sucesso desta atividade desportiva, da Vice-Presidente,
Ilda Joaquim e da Vereadora, Tília Nunes.

 

Antes do inicio da atividade os participantes cantaram os parabéns e partilharam o bolo
comemorativo do 3º Aniversário.

Este projeto tem a direção técnica conjunta da Câmara Municipal do Entroncamento e do CLAC
– Clube de Lazer e Aventura do Entroncamento.
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