Noticias

Integrada nas Comemoracdes do Dia Mundial da Saude, realiza-se no proximo dia 7 de abiril,
pelas 14h30m, uma Caminhada no Parque Verde do Bonito, a qual ira incluir dois tipos de
percurso (longo e curto).

O evento destina-se aos utentes do Programa Reviver e a populacdo em geral.

Para o efeito os interessados deverdo comparecer no Parque Verde do Bonito, junto a Praceta
do Choupal, pelas 14h30m, munidos de agua, roupa e calgcado adequado a pratica de exercicio
fisico.

O evento conta com a organizacao conjunta do Programa Reviver em parceria com a Unidade
de Cuidados a Comunidade, do Centro de Saude do Entroncamento, inserindo-se ainda nas
comemoracdes dos 20 anos do Programa Reviver.
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