
588997742

589006694

588989912

588997575

588998408

OUTROS TÉCNICOS DE 
CONTROLO DE PROCESSOS 

INDUSTRIAIS

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
ENG. DE PROCESSOS DE PRODUÇÃO INDUSTRIA AUTOMÓNVEL 

LICENCIATURA E EXPERIÊNCIA. CHEFE DE PROCESSO DE 
PRODUÇÃO DA INDUSTRIA AUTOMÓVEL COM CONHECIMENTOS 

DE CERTIFICAÇÃO IATF-16949 OU EQUIVALENTE E 
CONHECHIMENTO EM INGLÊS - C2.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM TÉCNICO/APRENDIZ DE TELECOMUNICAÇÕES (M/F), COM OU 
SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
TER CAPACIDADE E ROBUSTEZ FÍSICA PARA TRABALHOS EM 

ALTURA EM ESCADAS. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. HÁ 

LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE 
HORÁRIO NO VALOR DE 140 EUROS/MÊS E AINDA DE UM SUBSÍDIO

DE TRASNPORTE NO VALOR DE 100 EUROS/MÊS. O REGIME DE 
TRABALHO É DIURNO COM UM HORÁRIO DE TRABALHO ENTRE AS 
8H30 E AS 17H30. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E

DOMINGO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.50/DIA.
Profissional capaz de fazer entrega de mercadoria, assegurando a sua 

conservação, bem como o carregamento da carga do seu veiculo, 
gerindo da melhor maneira o seu tempo e sempre que seja necessário 

auxiliando também o armazém.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MOTORISTA DE PESADOS FUNÇÃO A DESEMPENHAR: CONDUÇÃO 
DE CAMIÃO DO LIXO CERTFICAÇÃO CAM

Motorista de pesados de mercadorias

REQUISITOS
ABRANTES

SANTARÉM

ABRANTES

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589002500

589005762

589006684

588989392

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

INSPETORES E TÉCNICOS, DA
SAÚDE, DO TRABALHO E 

AMBIENTE

PROFISSÃO
TERÁ COMO FUNÇÕES PRINCIPAIS A CONDUÇÃO DE VIATURAS E 

OUTROS EQUIPAMENTOS PESADOS OU LIGEIROS, 
TRANSPORTANDO RESÍDUOS OU OUTRAS MATERIAIS, BEM COMO 

PESSOAS; RESPONSABILIZAR-SE PELO BOM ESTADO DE 
FUNCIONAMENTO DA VIATURA, ZELANDO PELA SUA 

MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO E LIMPEZA.  TER O CAM E CARTÃO 
DE TACÓGRAFO.

PRETENDEM RECRUTAR MOTORISTA

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM (VÁRZEA), PRETENDE 
RECRUTAR UM MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 

MERCADORIAS (M/F), COM OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL, 
E DETENTOR DE CAM VÁLIDO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É DE 6.5 EUROS/DIA. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM

SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO (154 EUROS/MÊS) E DE UM 
SUBSÍDIO DE TRANSPORTE (100 EUROS/MÊS). O HORÁRIO DE 
TRABALHO É DIURNO; O DESCANSO SEMANAL OCORRE AO 

SÁBADO E AO DOMINGO.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM TÉCNICO DE HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO (M/F), COM
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 36 MESES (FATOR 

PREFERENCIAL), PARA ACOMPANHAMENTO DE EXECUÇÃO DE 
TRABALHOS EM OBRA, ELABORAÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO NO 

ÂMBITO DE SHST (ANÁLISE DE RISCO, PSS, RELATÓRIOS MENSAIS
DE ACOMPANHAMENTO DAS ATIVIDADES,...).  OS CANDIDATOS 

REQUISITOS
SANTARÉM

OURÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589006697 INSPETORES E TÉCNICOS, DA
SAÚDE, DO TRABALHO E 

AMBIENTE

PROFISSÃO
DEVERÃO SER DETENTORES DE LICENCIATURA NA ÁREA / CURSO
PROFISSIONAL DE THST (NÍVEL IV/ VI) DAR-SE-Á PREFERÊNCIA A 

CANDIDATOS COM SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, PROATIVAS E COM CAPACIDADE DE TRABALHO 
EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
TÉCNICO DE SEGURANÇA NO TRABALHO CAP VÁLIDO DE 

TÉCNICO SUPERIOR DE SEGURANÇA NÍVEL IV OU VI CAP DE 
FORMADOR CURSO TÉCNICO/ LICENCIATURA/PÓS GRADUAÇÃO/ 

MESTRADO COLABORAR NA ATUALIZAÇÃO PERMANENTE DE 
AVALIAÇÃO DA AVALIAÇÃO DE RISCOS NOS LOCAIS DE 

TRABALHO, ELABORAR INSTRUÇÕES DE SEGURANÇA POR POSTO
DE TRABALHO/TAREFA/MÁQUINA PROPOR E ACOMPANHAR A 
IMPLEMENTAÇÃO DE MEDIDAS CORRETIVAS E PREVENTIVAS 

CONTRA RISCOS PARA A SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO 
COLABORAR NOS PROCESSOS DE CONSULTA, INFORMAÇÃO E 

FORMAÇÃO AOS TRABALHADORES COLABORAR NA ANÁLISE DOS 
ACIDENTES DE TRABALHO, ELABORAÇÃO RELATÓRIOS E 

RESPETIVOS ÍNDICES ESTATÍSTICOS ASSEGURAR O 
CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE SEGURANÇA POR PARTE DOS 

TRABALHADORES COLABORAR NA IMPLEMENTAÇÃO DAS 
MEDIDAS DE AUTOPROTEÇÃO ACOMPANHAR AS EMPRESAS 
EXTERNAS E ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE 

SEGURANÇA POR PARTE DAS MESMAS BONS CONHECIMENTOS 
DE LEGISLAÇÃO APLICÁVEL EM SHT E AMBIENTE GOSTO E 
EXPERIÊNCIA POR TRABALHO DE TERRENO EM CHÃO DE 

FÁBRICA ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 
ORGANIZAÇÃO BONS CONHECIMENTOS NA ÓPTICA DO 

REQUISITOS

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2020-12-16Serviço de Emprego de Torres Novas        3         /       33        



588998917

588998794

588993088

588881460

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA FLORESTA

TÉCNICO DA WEB

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR

PROFISSÃO
UTILIZADOR

Motosserrista com experiência de pelo menos 36 meses.

 - PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM ESPAÇOS 
DE SAÚDE. - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, ORGANIZAÇÃO E 

TRABALHO DE EQUIPAS. - FACILIDADE DE UTILIZAÇÃO DE 
FERRAMENTAS INFORMÁTICAS NA ÓTICA DO 

UTILIZADOR.DESENVOLVER COM A EMPRESA DE DESIGN A 
ARQUITETURA DO SITE, A SUA IMAGEM, OS CONTEÚDOS PARA 
CADA PRODUTO E IMAGENS.  GARANTIR A IMPLEMENTAÇÃO E 
FUNCIONAMENTO DE SISTEMAS DE CONTROLO DE STOCKS, 

ENCOMENDAS, PAGAMENTOS E LOGÍSTICA DE ENTREGAS.  APOIO
A CLIENTES E ASSISTÊNCIA PÓS-VENDA.  DESENVOLVER E 

IMPLEMENTAR ESTRATÉGIAS DE MARKETING DIGITAL (COM A 
EMPRESA DE DESIGN)  DESENVOLVER PROCESSOS LOGÍSTICOS 

DE COMPRA A FORNECEDORES E ENTREGAS AO DOMICÍLIO 
COMPATÍVEL COM O COMÉRCIO ONLINE - INSCRITO NO IEFP 

PELO MENOS 6 MESES. MEDIDA COESO.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA CLIENTE LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM REPRESENTANTE
COMERCIAL (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 

36 MESES (FATOR PREFERENCIAL) NA ÁREA DAS 
TELECOMUNICAÇÕES. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 

TRABALHO EM EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR.
O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 

REQUISITOS

ABRANTES

RIO MAIOR

SANTARÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589008479

589003899

(EXÉRCITO)

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL

PROFISSÃO
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

Engenheiro Civil, com experiência profissional mínima de 2 anos em 
fiscalização ou direção de técnica. Espírito de trabalho em equipa.

ELABORAÇÃO DE: - ORÇAMENTOS; - PROPOSTAS E RESPETIVA 
DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA PARA SUBMISSÃO E PLATAFORMAS DE

CONTRATAÇÃO PÚBLICA; - MAPAS DE MEDIÇÃO. GESTÃO DE 
ACOMPANHAMENTO DE OBRAS, GESTÃO E COOPERAÇÃO DE 

EQUIPAS EM OBRA, CONTACTO DIRETO COM DONOS DE OBRA E 
SUBEMPREITEIROS. BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA. 

REQUISITO OBRIGATÓRIO SER MEMBRO DA ORDEM

REQUISITOS

OURÉM

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589004345

588989063

588951573

588992469

588995420

588998604

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

OUTROS PROFISSIONAIS DA 
SAÚDE DIVERSOS, NE

OUTROS ESPECIALISTAS DO 
ENSINO, NE

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES
ESPECIALISTA EM 

PUBLICIDADE E MARKETING

PROFISSÃO
Engenheiro Civil/ Eng. técnico Civil com um ano de experiencia de obra. 

Execução de trabalhos na área de conceção de projetos a partir de 
orientação e informações superiores. Elaboração de desenho técnico em 

projeto (AutoCad). Colaboração na realização de relatórios, estudos e 
pareceres de caracter técnico.

Empresa, localizada em Rio Maior, pretende recrutar um gerente de 
restauração moderna (m/f), com experiência profissional mínima de 12 

meses (fator preferencial). Os candidatos deverão evidenciar sentido de 
responsabilidade e de organização, assiduidade e pontualidade, bem 

como capacidade de trabalho em equipa. É necessário possuir 
disponibilidade para trabalhar por turnos, aos fins-de-semana e feriados.
Atendimento ao utente. Recepção de encomendas. Colaboração com a 

Direcção Técnica.
INSTITUIÇÃO DE CUIDADOS A CRIANÇAS COM NECESSIDADES 

ESPECIAIS, PROCURA MONITOR/FORMADOR COM EXPERIÊNCIA 
NAS FUNÇÕES DE MINISTRAR O CURSO DE AUXILIAR DE 

SERVIÇOS DE LIMPEZA E LAVANDARIA OU EXPERIÊNCIA DE 
TRABALHO NA ÁREA MAS TENDO CAO OU CCP. MINISTRA 

FORMAÇÃO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR TECNICO OFICIAL DE CONTAS.

Candidato(a) para a área de marketing digital com o objetivo de  
dinamizar os sites de vendas on line e as redes sociais de empresa na 

area dos produtos naturais. O candidato tem como funções a produção e 
edição de artigos para publicação online, introdução de produtos no site 
da empresa e gestão de vendas online e elaboração de estratégias de 

marketing online .  No âmbito das redes sociais serão responsáveis pela 

REQUISITOS
SANTARÉM

RIO MAIOR

ABRANTES

SANTARÉM

RIO MAIOR

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589005940

588990187

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

PROGRAMADOR WEB E DE 
MULTIMÉDIA

PROFISSÃO
produção de posts , conteúdos de interesse dos clientes da empresa, 

gestão de dados e elaborar estratégias de fidelização de clientes e leitura
e interpretação de dados.

EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE PRODUTOS QUÍMICOS PROCURA  
TÉCNICO DE MARKETING DIGITAL PARA 

DESENVOLVIMENTO/ACOMPANHAMENTO DE PLATAFORMA 
DIGITAL. DEVE TER 3 ANOS DE EXPERIÊNCIA MINIMA. BONS 
CONHECIMENTOS DOS MEIOS DIGITAIS PARA EFEITOS DE 

MARKETING.
EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
PROGRAMADOR WEB E DE MULTIMÉDIA (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). O 

CANDIDATO DEVERÁ TER COMPETÊNCIAS TÉCNICAS NOS 
SEGUINTES DOMÍNIOS: - WEB DEVELOPER (HTML5; CSS3), 

BACKEND DEVELOPER E JAVASCRIPT; - FRAMEWORK 
WORDPRESS; - ARQUITETURAS, SOLUÇÕES, FRAMEWORKS DE 

SOFTWARE, WEB APLICATION, BASES DE DADOS, BOAS PRÁTICAS
NO DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE; - DESENVOLVIMENTO DE 
APLICAÇÕES; - DESENVOLVIMENTO EM PHP MVC E (FRAMEWORK 

LARAVEL) ¿ FATOR VALORIZÁVEL; -  NODE.JS ¿ FATOR 
VALORIZÁVEL; - TEST DRIVEN DEVELOPMENT; - BASES DE 

DADOS MYSQL E MONGO DB; - SERVIÇOS 
REST/WEBSERVICES/APIS; - CONTROLO DE VERSÕES (E.G., GIT).; 

- CONHECIMENTOS DE UI/UX; - BOM NÍVEL DE INGLÊS. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO AINDA EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

REQUISITOS

SANTARÉM

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589001323

588993205

588997611

588996118

FARMACÊUTICO

TÉCNICO DE ANÁLISES 
CLÍNICAS

RECECIONISTA DE HOTEL

COZINHEIRO

PROFISSÃO
FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 

DEMONSTRADA. O DESCASNSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO 
E AO DOMINGO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4.77 EUROS/DIA.

EMPRESA PROCURA FARMACÊUTICO. LOCAL DE TRABALHO 
AMIAIS BAIXO.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM TÉCNICO DE 
ANÁLISES CLÍNICAS (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL) OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR COMPETÊNCIA TÉCNICA PARA EFETUAR 
COLHEITAS DE SANGUE, EXSUDADOS E OUTROS PRODUTOS DE 
ACORDO COM OS REQUISITOS DO PROCEDIMENTO/MANUAL DE 

COLHEITAS; CONTRIBUIR PARA UMA EFICAZ GESTÃO DE STOCKS 
(ENCOMENDAS, RECEPÇÃO DE MATERIAL, INVENTÁRIO DE 

REAGENTES, ETC.). O CANDDIATO DEVERÁ SER DETENTOR DE 
LICENCIATURA OU MESTRADO (CIÊNCIAS DA SAÚDE, 

BIOTECNOLOGIA, BIOQUÍMICA, BIOLOGIA, CIÊNCIAS BIOMÉDICAS 
LABORATÓRIOS OU ANÁLISES CLÍNICAS); O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 140,80 EUROS/MÊS.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM RECECIONISTA DE HOTEL (M/F) PARA DESEMPENHAR 
FUNÇÕES DE ACOLHIMENTO E ENCAMINHAMENTO DOS 

HÓSPEDES, SEMPRE QUE NECESSÁRIO (INCLUINDO PEQUENO-
ALMOÇOS), GESTÃO DE RESERVAS (VIA SOFTWARE HOTELEIRO 

NEWHOTEL) E DE PAGAMENTOS, ORIENTAÇÃO/INDICAÇÕES PARA 
A EQUIPA DE LIMPEZA, ...

Trabalhar em Equipa. Confeccionar refeições para um número elevado 
de utentes.

REQUISITOS

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588992059

588988920

588995382

588984657

589006282

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

CABELEIREIRO E BARBEIRO

ENCARREGADO DE LIMPEZA 
E DE TRABALHOS 
DOMÉSTICOS EM 

ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
GOVERNANTE DOMÉSTICO

PROFISSÃO
RESTAURANTE TÍPICO, LOCALIZADO NA GOLEGÃ, PRETENDE 

RECRUTAR UM EMPREGADO DE MESA (M/F), COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA, SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO.

TODAS AS  FUNÇÃO RELATIVAS À PROFISSÃO DE EMPREGADO DE
BAR.

SALÃO PROCURA CABELEIREIRO COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 
ANO.

EMPRESA PROCURA ENCARREGADO(A) DE LIMPEZAS. ORGANIZA 
O TRABALHO DE LIMPEZA/FAZ A ESCALA DOS COLEGAS A GESTÃO

DE NECESSIDADES DE PRODUTOS DE LIMPEZA E TODAS AS 
TAREFAS RELACIONADAS COM O TRABALHO DA EQUIPA DE 
LIMPEZA. DEVE TER EXPERIÊNCIA MINIMA DE 12 MESES E 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIO DEPOIS DAS 17.00H
Empregada domestica interna  Profissional com experiência no serviço 
doméstico comprovada através de referências credíveis para trabalhar 

com família de 4 pessoas (adultos e 2 crianças) e possivelmente animal 
de estimação.  Descrição da função: - Regime interno (casa Particular 

com pernoita); - Trabalho doméstico como limpeza, lavar, passar a ferro, 
compras de supermercado entre outros - Sólidos conhecimentos de 
cozinha, comida para adultos e crianças e organização do menu de 
refeições - Babysitting - Comunicação em inglês falado e escrito - 

Horário de trabalho em regime de adaptabilidade (horário entre as 40-50 
horas semanais, sendo que as horas podem ser distribuídas de forma 

irregular)  Perfil pretendido: - Min 6 anos de experiência como 
empregada interna - Experiência em limpezas (referência de antigos 
empregadores) - Experiência com crianças pequenas (referência de 

REQUISITOS
GOLEGÃ

ABRANTES

RIO MAIOR

AZAMBUJA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588988413
588989908

589008569

588954872

INSTRUTOR DE CONDUÇÃO
INSTRUTOR DE CONDUÇÃO

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
antigos empregadores) - Fluente em inglês (obrigatório) - 

Conhecimentos básicos de chinês (opcional) - Forte sentido de 
responsabilidade, dinâmica e afável

INSTRUTOR DE CONDUÇÃO, PARA ESCOLA EM SANTARÉM.
MEDIDA ATIVAR.PT: Empresa, localizada em Almeirim, pretende 

recrutar um instrutor de condução (m/f), com experiência profissional 
mínima de 6 meses (fator preferencial). Os candidatos deverão evidenciar

sentido de responsabilidade e de organização, assiduidade e 
pontualidade, bem como capacidade de trabalho em equipa.

PESSOA RESPONSÁVEL, TRABALHADORA E HONESTA E QUE 
GUARDE SIGILO PROFISSIONAL PARA PROCEDER Á FACTURAÇÃO

DA EMPRESA EM PROGRAMA DE FACTURAÇÃO, ARQUIVO DE 
DOCUMENTOS, COMUNICAÇÕES ENTRE A EMPRESA E EMPRESA 
EXTERNA DE CONTABILIDADE.É NECESSÁRIO TER EXPERIÊNCIA 

EM FACTURAÇÃO.EMPRESA TRABALHA EM ESTREITA 
COLABORAÇÃO COM EMPRESA FRANCESA PELO QUE SE 

VALORIZA O CONHECIMENTO DA LINGUA FRANCESA E 
CONHECIMNTOS BÁSICOS DE ESCRITA E ORALIDADE.

ENTIDADE, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE CONTRATAR 
OPERADOR DE ARMAZÉM (M/F), PREFERENCIALMENTE COM 

EXPERIÊNCIA NA PROFISSÃO, PARA TRABALHAR EM ARMAZÉM DE
DISTRIBUIÇÃO. DEVERÁ POSSUIR GOSTO PELA ÁREA ALIMENTAR 
E PELO TRABALHO EM EQUIPA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE 

E DE ORGANIZAÇÃO, NÃO DEVENDO POSSUIR LIMITAÇÕES À 
REALIZAÇÃO DE ESFORÇOS FÍSICOS. POSSUIR, NO MÍNIMO, O 6.º 
ANO DE ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE É EXIGIDO O 9.º ANO) E 

REUNIR, PELO MENOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS: 
EXISTEM DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO 

REQUISITOS

SANTARÉM
ALMEIRIM

GOLEGÃ

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588958055 EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
NUM DELES (FIXO). SENDO DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS 
COM AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE, EXISTE PORÉM A 

POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA
OS SEGUINTES HORÁRIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE 

INDICADOS: * 06H-15H » SANTARÉM, V. SANTARÉM, V.CHÃ., 
CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO 

MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.PENEDOS, 
AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H » 

S.DOMINGOS, SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, 
C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLÓRIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA, 
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // » 

LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL 
RADISSON), ENCARNAÇÃO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA, 
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA, 

JMR // » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO, 
C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C, 

V.PARAÍSO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR;           * 21H - 06H » 
SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, CRUZ CAMPO, 

PONTÉVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., 
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS, 

CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR.    DOCUMENTOS A 
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCÓPIAS DO B.I. OU CARTÃO DE 

CIDADÃO, CARTÃO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTÃO DA 
SEGURANÇA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE 

HABILITAÇÕES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS.
ENTIDADE, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE CONTRATAR 

OPERADOR DE ARMAZÉM (M/F), PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIÊNCIA NA PROFISSÃO, PARA TRABALHAR EM ARMAZÉM DE

REQUISITOS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
DISTRIBUIÇÃO. É IMPORTANTE NÃO POSSUIR LIMITAÇÕES À 

REALIZAÇÃO DE ESFORÇOS FÍSICOS. POSSUIR, NO MÍNIMO, O 6.º 
ANO DE ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE É EXIGIDO O 9.º ANO) E 

REUNIR, PELO MENOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS: 
EXISTEM DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO 
NUM DELES (FIXO). SENDO DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS 
COM AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE, EXISTE PORÉM A 

POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA
OS SEGUINTES HORÁRIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE 

INDICADOS: * 06H-15H » SANTARÉM, V. SANTARÉM, V.CHÃ., 
CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO 

MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.PENEDOS, 
AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H » 

S.DOMINGOS, SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, 
C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLÓRIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA, 
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // » 

LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL 
RADISSON), ENCARNAÇÃO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA, 
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA, 

JMR // » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO, 
C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C, 

V.PARAÍSO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR;           * 21H - 06H » 
SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, CRUZ CAMPO, 

PONTÉVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., 
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS, 

CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR.    DOCUMENTOS A 
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCÓPIAS DO B.I. OU CARTÃO DE 

CIDADÃO, CARTÃO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTÃO DA 

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588998784

589003663

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
SEGURANÇA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE 

HABILITAÇÕES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS.
Assumir a função de responsável do Armazém - Coordenar uma equipa 
com +2 elementos. - Garantir o cumprimento de todos os procedimentos 
impostos pelo Infarmed. - Criar e implementar, novos procedimentos e 

planos de melhoria continua nos procedimentos de:  Receção de 
mercadorias.  Arrumação de mercadorias.  Controlo de stocks   Gestão 

de lotes  Preparação de encomendas; Facturação e Expedição - 
Preferência com experiência profissional mínima de 2 anos em armazém,

com sistemas de picking e organização informatizados, de grande 
movimento e eficiência. Formação especifica de armazém. - Sentido de 
responsabilidade, organização e trabalho de equipa. Inscrito no IEFP á 

pelo menos 6 meses. medida coeso.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA CLIENTE LOCALIZADO NA AZAMBUJA, UM EMPREGADO DE 
ARMAZÉM (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 6 

MESES (FATOR PREFERENCIAL), PARA PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS COM RECURSO A "VOICE PICKING" E EXECUTAR 

CARGAS E DESCARGAS DE MERCADORIAS COM RECURSO A 
PORTA PALETES ELÉTRICO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE 

TRABALHO FIXO COM FOLGAS ROTATIVAS. HORÁRIOS DE 
TRABALHO DISPONÍVEIS: 8H00-17H00; 17H00-02H00; 23H30-8H00. 

HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO, 
CONFORME O HORÁRIO DE TRABALHO ATRIBUÍDO. O SUBSÍDIO 

REQUISITOS

RIO MAIOR

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589009324

589005758

588980083

EMPREGADO DE ARMAZÉM

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA TRABALHAR A PEDRA

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
DE REFEIÇÃO É DE 6 EUROS/DIA.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NA AZAMBUJA, UM EMPREGADO DE 
ARMAZÉM (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 6 

MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. DAR-SE-Á 

PREFERÊNCIA A QUEM TEM EXPERIÊNCIA NA UTILIZAÇÃO DE 
PORTA-PALATES MANUAL OU MÁQUINAS (RETRÁTIL) PARA 

ARRUMAÇÃO E/OU EXPEDIÇÃO DE MERCADORIA; É IMPORTANTE 
POSSUIR UM BOM NÍVEL DE PORTUGUÊS (FALADO E ESCRITO). 
HORÁRIOS DE TRABALHO DISPONÍVEIS: 07H - 16H OU 16H - 01H 
DE 2ª A SÁBADO (FOLGA AO DOMINGO + 1 DIA) O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 6 EUROS/DIA.
LAPIDAÇÃO DE PEDRAS E TODAS AS TAREFAS INERENTES. 

DINÂMICOS E PRÓ-ATIVOS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 
POR TURNOS ROTATIVOS DE 2º A 6º FEIRA. DISPONIBILIDADE 

PARA REALIZAR TRABALHO SUPLEMENTAR. ROBUSTEZ FÍSICA. 
CONHECIMENTOS EM INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR
PROCEDER À MONTAGEM E COLOCAÇÃO EM CONDIÇÕES DE 

FUNCIONAMENTO DOS SUBCONJUNTOS E CONJUNTOS 
MECÂNICOS, ELÉTRICOS, ELETROMECÂNICOS E DE AUTOMAÇÃO 

(PNEUMÁTICOS), A PARTIR DE ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS 
ESPECÍFICAS DO EQUIPAMENTO INDUSTRIAL; DIAGNOSTICAR AS 

AVARIAS DOS ELEMENTOS NOS SISTEMAS MECÂNICOS, 
ELÉTRICOS, ELETROMECÂNICOS E DE AUTOMAÇÃO, APLICANDO 
OS PROCEDIMENTOS ESTABELECIDOS, PARA COMPROVAÇÃO DO 

REQUISITOS

AZAMBUJA

ABRANTES

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588987099 ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
ESTADO DE FUNCIONAMENTO DOS EQUIPAMENTOS E DO 

ALCANCE DOS DEFEITOS; RESTITUIR AS CONDIÇÕES FUNCIONAIS
NOS SISTEMAS MECÂNICOS, ELÉTRICOS, ELETROMECÂNICOS E 

DE AUTOMAÇÃO, RECORRENDO À REPARAÇÃO E/OU 
SUBSTITUIÇÃO DE PEÇAS E ELEMENTOS DOS REFERIDOS 

SISTEMAS, ESTABELECENDO O PROCESSO DE DESMONTAGEM 
/MONTAGEM REQUERIDO, COM RECURSO AOS MANUAIS DE 

INSTRUÇÕES E ESQUEMAS ESPECÍFICOS DOS EQUIPAMENTOS; 
REALIZAR A MONTAGEM, INSTALAÇÃO E COLOCAÇÃO EM 

MARCHA DOS EQUIPAMENTOS, COM RECURSO A 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS DOS CONJUNTOS FABRICADOS E 
CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE SEGURANÇA RELACIONADAS 
COM OS RISCOS LABORAIS E MEIO ¿ AMBIENTAIS; REALIZAR A 

CONSERVAÇÃO E MANUTENÇÃO PREVENTIVA DOS 
EQUIPAMENTOS, A PARTIR DA DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA E 

MANUAIS DE MANUTENÇÃO, COM REGISTO E PREENCHIMENTO 
DAS FICHAS DE INTERVENÇÃO ESPECÍFICAS; OPERAR E 

MONITORIZAR EQUIPAMENTOS E RESPECTIVO EMBALAMENTO DO
PRODUTO;  ROTULAR EMBALAGENS; CUMPRIR NORMAS DE 

HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO. MEDIDA 
CONTRATO-EMPREGO

Empresa, localizada em Rio Maior, pretende recrutar um técnico de 
manutenção industrial (m/f), com experiência profissional mínima de 24 

meses (fator preferencial). Os candidatos deverão evidenciar, entre 
outros: - Conhecimentos em Manutenção Industrial ou similar; - 

Conhecimentos em Refrigeração Industrial; Os candidatos deverão 
evidenciar sentido de responsabilidade e de organização, assiduidade e 
pontualidade, bem como capacidade de trabalho em equipa. Dar-se-á 

REQUISITOS

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589003350

589009505

588987821

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
MECÂNICO E REPARADOR DE

EQUIPAMENTOS 
ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
preferêcia a candidatos com residência próxima do concelho de Rio 

Maior.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA TECNICO 

DE MANUTENÇÃO: PESSOA RESPONSÁVEL PARA SERVIÇO DE 
MANUTENÇÃO EM AMBIENTE FECHADO, COM CONHECIMENTOS 
OU EXPERIÊNCIA EM SOLDADURAS, ELETRICIDADE E AQUISIÇÃO 

DE PEÇAS, EVENTUALMENTE ALGUNS CONHECIMENTOS DE 
ELETRÓNICA E AR COMPRIMIDO. SALÁRIO NEGOCIÁVEL 

CONSOANTE EXPERIENCIA DEMOSTRADA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

CUMPRIMENTO DOS PLANOS DE MANUTENÇÃO DOS 
EQUIPAMENTOS DE FRIO, PARTICIPAR E ACOMPANHAR NA 
INSTALAÇÃO DE NOVOS EQUIPAMENTOS, BEM COMO NA 

REPARAÇÃO DE AVARIAS.
Mecânico e Reparador de Equipamentos Eletrónicos  Proceder à 

montagem e colocação em condições de funcionamento dos 
subconjuntos e conjuntos mecânicos, elétricos,eletromecânicos e de 

automação (pneumáticos), a partir dos desenhos, esquemas e 
especificações técnicas específicas de cada equipamento industrial.  

Diagnosticar as avarias dos elementos nos sistemas mecânicos, 
elétricos, eletromecânicos e de automação, aplicando os procedimentos 

estabelecidos, para comprovação do estado de funcionamento dos 
equipamentos e do alcance dos defeitos. Restituir as condições 

funcionais nos sistemas mecânicos, elétricos, eletromecânicos e de 
automação, recorrendo à reparação e/ou substituição de peças e 
elementos dos referidos sistemas, estabelecendo o processo de 

desmontagem /montagem requerido, com recurso aos manuais de 
instruções e esquemas específicos dos equipamentos. Realizar a 

REQUISITOS

ALPIARÇA

RIO MAIOR

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589003787

589006607

589008000

588989745

588980078

589006134

PADEIRO

MARCENEIRO

MARCENEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS E 
DE EQUIPAMENTOS PARA 

TRABALHAR MADEIRA
OUTROS OPERADORES DE 
INSTALAÇÕES FIXAS E DE 
MÁQUINAS, DIVERSAS, NE

OPERADOR DE MÁQUINAS A 
VAPOR E CALDEIRAS

PROFISSÃO
montagem, instalação e colocação em marcha dos equipamentos, com 

recurso aos desenhos e especificações técnicas dos conjuntos fabricados
e cumprimento das normas de segurança relacionadas com os riscos 
laborais e meio ¿ambientais. Realizar a conservação e manutenção 
preventiva dos equipamentos, a partir da documentação técnica e 

manuais de manutenção, com registo e preenchimento das fichas de 
intervenção específicas

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
FORNEIRO/ OU AMASSADOR. NO FORNO CUIDAR DE TODAS AS 

TAREFAS DE COZEDURA DE TODOS OS PRODUTOS PRODUZIDOS 
DO LOCAL. NA PARTE DAS AMASSADEIRAS, AMASSAR TODOS OS 

PRODUTOS NECESSÁRIOS PARA A PRODUÇÃO DE TODOS OS 
PRODUTOS ENCOMENDADOS PARA SATIZFAZER OS CLIENTES DA 

MELHOR FORMA PARA LEVAR A EMPRESA AO SUCESSO.
Trabalho na área da carpintaria ,( DECK) estrutura em madeira á volta de

piscinas.
EXPERIENCIA NO FABRICO E MONTAGEM DE MOVEIS - FATOR 

ELIMINATÓRIO
Pessoa cumpridora de horários e instruções recebidas

OPERAR E MONITORIZAR MÁQUINA DE PRODUÇÃO DE MÁSCARAS
CIRÚRGICAS E RESPECTIVO EMBALAMENTO DO PRODUTO;  

ROTULAR EMBALAGENS; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E
SEGURANÇA NO TRABALHO. MEDIDA CONTRATO-EMPREGO
CARTEIRA PROFISSIONAL DE FOGUEIRO/CERTIFICADO DE 

FORMAÇÃO DE FOGUEIRO; EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM 
AMBIENTE INDUSTRIAL/HOSPITALAR. CONHECIMENTOS NO 

REQUISITOS

SANTARÉM

SANTARÉM

OURÉM

OURÉM

ABRANTES

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589007308

588988972

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
E MÁQUINAS, PARA REAÇÃO 

E VERIFICAÇÃO DE 
PRODUTOS QUÍMICOS

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 

PROFISSÃO
TRATAMENTO DE ÁGUAS; DISPONIBILIDADE DE TRABALHAR POR 

TURNOS.
EMPRESA DO RAMO INDUSTRIAL QUÍMICO ADMITE OPERADOR 

QUÍMICO (M/F), COM PRÁTICA EFETIVA DA FUNÇÃO DE 12 MESES, 
COM DESEMPENHO SATISFATÓRIO. DEVERÁ POSSUIR COMO 

HABILITAÇÃO MÍNIMA O 9º ANO DE ESCOLARIDADE, BEM COMO 
POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS E 
FOLGAS ROTATIVOS, EM REGIME DE LABORAÇÃO CONTÍNUA, 
SENDO NECESSÁRIO QUE TENHA CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS E AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE PARA O 

LOCAL DE TRABALHO. O PROFISSIONAL PRETENDIDO 
EXECUTARÁ, SOB ORIENTAÇÃO DO CHEFE DE TURNO, AS 

OPERAÇÕES INERENTES AO ARRANQUE, CONDUÇÃO E PARAGEM
DAS LINHAS DE FABRICO, SERVIÇOS AUXILIARES E TRATAMENTO 
DE EFLUENTES, DE ACORDO COM AS NORMAS DE SEGURANÇA E 
PROCEDIMENTOS ESTABELECIDOS; ASSEGURARÁ A REALIZAÇÃO 

DE BOAS PRÁTICAS PARA A MINIMIZAÇÃO DE CONSUMO DE 
RECURSOS NATURAIS, NOMEADAMENTE NOS CONSUMOS DE 

ENERGIA, ÁGUA E NA PRODUÇÃO DE RESÍDUOS;  MANUSEARÁ E 
SEGREGARÁ CORRETAMENTE OS RESÍDUOS NO DESEMPENHO 
DA FUNÇÃO. DEVERÁ POSSUIR FACILIDADE DE TRABALHAR EM 

EQUIPA. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO 
NO VALOR DE 195,50 EUROS/MÊS. EXISTE A POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIDANTE A QUALIDADE DO 
SERVIÇO PRESTADO.

OPERÁRIO NÃO ESPECIALIZADO PARA EMPRESA DE ENERGIAS 
RENOVÁVEIS.

REQUISITOS

AZAMBUJA

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588989748

589000289

589005228

589005236

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

PROFISSÃO

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM (VÁRZEA), PRETENDE 
RECRUTAR UM INDIFERENCIADO (M/F) PARA APOIAR O SERVIÇO 
DE INSTALADORES E REPARADORES DE LINHAS ELÉTRICAS. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6,5 EUROS/DIA. HÁ 
POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL 
PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO (140 

EUROS/MÊS) E DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE (100 
EUROS/MÊS). O REGIME DE TRABALHO É DIURNO (8H00 ÀS 17H00).

O DESCANSO SEMANAL OCORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.
OPERADOR DE INDÚSTRIA - ABRANTES MONTAGEM DE PEÇAS EM

LINHA DE PRODUÇÃO, ENTRE OUTRAS TAREFAS INERENTES À 
FUNÇÃO. EXPERIÊNCIA EM AMBIENTE FABRIL; DISPONIBILIDADE 
PARA TRABALHAR AO FIM DE SEMANA; RESIDÊNCIA NA ZONA DE 

ABRANTES OU CONCELHOS LIMÍTROFES. SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, PONTUALIDADE E ASSIDUIDADE

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
INDEFERENCIADO FUNÇÃO A DESEMPENHAR: MOTAGEM / 

DESMONTAGEM DE ILUMINAÇÃO FESTIVAS

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
OPERÁRIO FABRIL FUNÇÃO A DESEMPENHAR: ALIMENTAÇAÕ DE 

REQUISITOS

SANTARÉM

ABRANTES

TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589005331

589006200

588983147

588992060

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
MÁQUINAS, PINTURA DE VIDRO, APLICAÇÃO DE PELÍCULA, 
LAVAGEM DE VIDRO; PROTEÇÃO DE CARGAS, AJUDAR NA 

MONTAGEM EM OBRA; CONHECIMENTO/COMPETÊNCIA: 
EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM AMBIENTE FABRILE/OU LINHA DE 

MIONTAGEM;
Estamos a procurar uma pessoa para trabalhar fabricar moldes em Fibra. 
Os moldes já estão criados, apenas é necessário fazer o seu enchimento 

e tirar peças novas.

OPERÁRIO FABRIL TRABALHOS EM LINHA DE PRODUÇÃO. (INÍCIO 
DO FABRICO DO PRODUTO, POLIMENTO DO PRODUTO E LIMPEZA 

DA ZONA DE TRABALHO); DISPONIBILIDADE IMEDIATA; 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM TURNOS ROTATIVOS; 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AO SÁBADO (CASO 
NECESSÁRIO); PONTUALIDADE, MOTIVAÇÃO, SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
AJUDANTE DE COZINHA (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 6 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
RESTAURANTE TÍPICO, LOCALIZADO NA GOLEGÃ, PRETENDE 
RECRUTAR UM AJUDANTE DE COZINHA (M/F), COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA, SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO. A PROPOSTA SALARIAL 

PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

REQUISITOS

CARTAXO

ABRANTES

RIO MAIOR

GOLEGÃ

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589006272

588989640

588985397

589009037

AJUDANTE DE COZINHA

PRESTADOR DE SERVIÇOS 
NA RUA

TRABALHADOR DA RECOLHA 
DE RESÍDUOS

TRABALHADOR DA RECOLHA 
DE RESÍDUOS

PROFISSÃO
PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.

Ajudante de cozinha com disponibilidade para folgas rotativas, dinâmica, 
responsável e pontual

Função: Técnicos de Leituras de contadores de electricidade no cliente 
EDP.Pessoa à procura primeiro emprego, pessoas com mais de 45 anos 
e/ou desempregados de longa duração.Conhecimentos de informatica, 
residencia nos locais de oferta do emprego. Dá-se preferência a quem 

possuir meio de transporte,
RECEÇÃO E REGISTO DE RESÍDUOS;  REGISTO DE PRODUÇÕES 

DIÁRIAS; HIGIENIZAÇÃO DE INSTALAÇÕES;  ALIMENTAÇÃO AO 
PROCESSO DE INCINERAÇÃO; CONDUÇÃO DE EMPILHADOR;  

CUMPRIR AS NORMAS DE SEGURANÇA E UTILIZAR 
CORRETAMENTE OS EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO, 

PREVIAMENTE ESTABELECIDOS PELA EMPRESA. FACILIDADE NO 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;  FORTE SENTIDO 

RESPONSABILIDADE; RESISTÊNCIA AO STRESS; ROBUSTEZ  
CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO A TRABALHO POR TURNOS 24H. 

LOCAL DE TRABALHO: ECO PARQUE DO RELVÃO. ¿ 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA; ¿ TRANSPORTE PRÓPRIO; ¿ CARTA 

EMPILHADORES CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS
EMPRESA, LOCALIZADA NA CARREGUEIRA (CONCELHO DE 
CHAMUSCA), PRETENDE RECRUTAR UM TRABALHADOR DA 
RECOLHA DE RESÍDUOS (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR 
RESISTÊNCIA FÍSICA. DAR-SE-Á  PREFERÊNCIA A COLABORADOR
COM EXPERIÊNCIA A TRABALHAR COM EQUIPAMENTOS DE ALTA 

REQUISITOS

OURÉM

ABRANTES

CHAMUSCA

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588973662

589003680

588988293

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

PROFISSÃO
PRESSÃO.  O HORÁRIO DE TRABALHO FUNCIONA EM REGIME 
DIURNO (ENTRE AS 8H30 E AS 17H30); O DESCANSO SEMANAL 

OCORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALPIARÇA, PRETENDE RECRUTAR UM 

VENDEDOR/DISTRIBUIDOR DE GÁS ENGARRAFADO (M/F), COM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 60 MESES (FATOR 
PREFERENCIAL). PARA O DESEMPENHO DESTA FUNÇÃO, É 

NECESSÁRIO SER DETENTOR DE CERTIFICAÇÃO ADR BASE. CASO
NÃO A POSSUA, A ENTIDADE ASSEGURARÁ ESSA CERTIFICAÇÃO 
AO CANDIDATO SELECIONADO. OS CANDIDATOS DEVERÃO AINDA 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 
DEMONSTRADA. O HORÁRIO DE TRABALHO FUNCIONA EM 

REGIME DIURNO, ENTRE AS 9H00 E AS 18H00, SENDO QUE O 
DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. O 

SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4.52 EUROS/DIA.
DISTRIBUIR O PÃO AO DOMICILIO, CRIAR UM BOM 

RELACIONAMENTO COM OS CLIENTES, CUIDAR DA VIATURA QUE 
UTILIZA. NO PERIODO DA TARDE, RECEBER AS ENCOMENDAS 
DOS CLIENTES E FAZER FATURAÇÃO PARA O DIA SEGUINTE. 

PRECISA DE TER CONHECIMENTOS DE EXCEL E SER BOM 
CONDUTOR.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE DE SERRALHEIRO FUNÇÕES: AUXILIO NA 

REQUISITOS

ALPIARÇA

SANTARÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588992226

588999240

589008110

589001144

588989477

588997596

588999096

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
SERRALHARIA, MONTAGEM DE ESTRUTURAS METÁLICAS

CONHECIMENTO DO TRABALHO COM FERRAMENTAS

Responsabilidade, Profissionalismo, Cordialidade e simpatia com 
particular atenção no que diz respeito ao atendimento ao publico.
Reposição de produtos do armazém para a loja  - Verificação da 

qualidade dos produtos expostos e antes de os expor;  - Disposição dos 
produtos de forma atrativas para os clientes seguindo o layout exigido;  - 

Alteração dos preços dos produtos, sempre que necessário;  - 
Verificação da validade dos produtos;  - Manutenção da loja (limpeza e 

organização);  - Atendimento ao cliente, sugerindo, divulgando e 
promovendo a venda dos produtos;  - Execução de outras atividades 

relacionadas com a função.
PROCURA-SE VENDEDORES/AS DE PREFERÊNCIA COM ALGUMA 

EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA COSMÉTICA OU DA PROPAGANDA 
MÉDICA, NÃO SENDO NO ENTANTO FATOR IMPEDITIVO DE 

CONTRATAÇÃO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

ATENDIMENTO AO BALCÃO EM CAFÉ.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F9 PARA A SEGUINTE FUNÇAÕ: 
ASSITENTE DE BALCÃO FUNÇÕES: ATENDIMENTO A CLIENTES, E 

CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES RÁPIDAS
MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT: Empresa, localizada na Azambuja, 

pretende recrutar um empregado de balcão (m/f), com experiência 
profissional mínima de 12 meses (fator preferencial). Os candidatos 
deverão evidenciar sentido de responsabilidade e de organização, 
assiduidade e pontualidade, bem como capacidade de trabalho em 

equipa. Tratando-se de uma oferta de emprego, comunicada no âmbito 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

SANTARÉM

ABRANTES

ABRANTES

CHAMUSCA

OURÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589001311

588989021

588992567

588993086

588993731

589004181

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
da medida Incentivo Ativar.PT, apenas se podem considerar candidatos 
inscritos no Centro de Emprego com o perfil elegível de acordo com a 

Portaria nº 207/2020 de 27 de agosto.
RESTAURANTE FAST FOOD PROCURA EMPREGADOS LOJA. FAZ 

ATENDIMENTO AO PÚBLICO/CONFEÇÃO DE ALIMENTOS E LIMPEZA
DE ESPAÇO.

AJUDANTE DE LAR/AUXILIAR DE ACÇÃO MÉDICA, PRESTAÇÃO DE 
CUIDADOS A IDOSOS. TURNOS DAS 09:00 ÀS 21:00 E DAS 21:00 ÀS 

09:00. FOLGAS: 3 DIAS DE TRABALHO, 1 DE DESCANSO.
EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 

AJUDANTE FAMILIAR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO.

PESSOA RESPONSAVEL E COM GOSTO PELO TRABALHO COM 
IDOSOS. DISPONIBILIDADE PARA TURNOS ROTATIVOS. 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE.
EMPRESA, LOCALIZADA EM ARROUQUELAS, PRETENDE 

RECRUTAR UM AJUDANTE FAMILAR (M/F). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE 

TRABALHO POR TURNOS, EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

PRETENDEM CONTRATAR TRABALAHDOR (M/F) PARA AUXILIAR DE
LAR COM DESTINO AO ACOMPANHAMENTO, CUIDADOS BÁSICOS 

REQUISITOS

RIO MAIOR

SANTARÉM

CARTAXO

RIO MAIOR

RIO MAIOR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589004192

589004357

589006122

589004589

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

OUTROS TRABALHADORES 
DOS CUIDADOS PESSOAIS E 

PROFISSÃO
DE HIGIENE E ALIMENTAÇÃO AOS IDOSOS

EMPRESA, LOCALIZADA NA UNIÃO DE FREGUESIAS DE ROMEIRA E
VÁRZEA (CONCELHO DE SANTARÉM), PRETENDE RECRUTAR UM 

AJUDANTE FAMILIIAR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDDIATOS 

DEVERÃO TER CAPACIDADE PARA: - COLABORAR SOB 
SUPERVISÃO TÉCNICA, NA PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE HIGIENE
E CONFORTO DOS UTENTES; - REALIZAR O ACOMPANHAMENTO E

TRANSPORTE DE UTENTES EM CAMAS, MACAS, CADEIRAS DE 
RODAS OU A PÉ DENTRO E FORA DO ESTABELECIMENTO; - 

PRESTAR O AUXILIO NAS TAREFAS DE ALIMENTAÇÃO; - 
PREPARAÇÃO DO MATERIAL PARA A ESTERLIZAÇÃO; - AUXILIAR 

NA PRESTAÇÃO DOS CUIDADOS AOS UTENTES, DE ACORDO COM 
ORIENTAÇÕES DA DIREÇÃO TÉCNICA OU PROFISSIONAIS DE 
SAÚDE INTEGRADOS NA EQUIPA; - AUXILIAR NOS CUIDADOS 

POSTMORTEM, DE ACORDO COM ORIENTAÇÕES DO 
PROFISSIONAL DE SAÚDE; - ASSEGURAR A LIMPEZA, 

HIGIENIZAÇÃO E TRANSPORTE DE ROUPAS, ESPAÇOS, MATERIAIS
E EQUIPAMENTOS, SOB A ORIENTAÇÃO DA DIREÇÃO TÉCNICA 

E/OU CLINICA; - ASSEGURAR AS ATIVIDADES DE APOIO.  OS 
CANDIDATOS DEVERÃO TER DISPONIBILIDADE PARA ASSEGURAR 

UM HORÁRIO DE TRABALHO POR TURNOS.
DESEMPENHAR FUNÇÕES DE AJUDANTE FAMILIAR PARA CUIDAR 

DE IDOSO
- Disponibilidade para horários rotativos; Facilidade no realcionamento 

interpessoal; Aptidão para trabalhar com a população mais idosa
A empresa procura auxiliares de idosos/ ajudantes de acção direta para 

prestar cuidados de apoio directo a idosos, em contexto institucional, 

REQUISITOS

SANTARÉM

SARDOAL

OURÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589001936

589006614

588990934

589002348

589007223

589009509

SIMILARES NOS SERVIÇOS 
DE SAÚDE

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
zelando pelo seu bem-estar físico, psicológico e social, de acordo com as

indicações da equipa técnica e com os princípios deontológicos que 
orientam a prática profissional nesta área.

Necessária carta D e CQM/CAM

COM FORMAÇÃO DE CONDUTOR DE EMPILHADORES TRABALHO 
EM LINHA DE PRODUÇAO E ARMAZEM, EM FABRICA DE 
PRODUÇÃO AUTOMOVEL PREFERENCIALMENTE COM 

TRANSPORTE PROPRIO COM CARTA OU CERTIFICADO DE 
EMPILHADORES

ENTIDADE PROCURA EMPREGADO(A)LIMPEZAS PARA A 
LOCALIDADE DA GOLEGÃ. DEVE TER EXPERIÊNCIA NAS LIMPEZAS

GOSTO PELA ATIVIDADE E AUTONOMIA DE TRANSPORTE.

EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS  PROCURA SERVENTE  
PARA LIMPEZA E MANUTENÇÃO DE PRÉDIOS.

Pessoa com fácil integração no trabalho e relacionamentos com os 
outros, honesta, dinâmica.

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESTABELECIMENTOS (M/F). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O DESCANSO SEMANAL OCORRE À 4ª E 5ª FEIRA.

REQUISITOS

MAÇÃO

ABRANTES

GOLEGÃ

RIO MAIOR

TOMAR

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589006210

588988273

589000293

588986334

588958114

588989180

OUTRO TRABALHADOR DE 
LIMPEZA MANUAL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA E PRODUÇÃO 
ANIMAL COMBINADAS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
FLORICULTURA E 

HORTICULTURA
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
AUXILIAR DE LIMPEZA TRABALHOS DE LIMPEZAS EM ZONA DE 

PRODUÇÃO. DISPONIBILIDADE IMEDIATA; DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR EM HORÁRIO FIXO (8-17H); DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR AO SÁBADO (CASO NECESSÁRIO);  PONTUALIDADE, 

MOTIVAÇÃO, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E CAPACIDADE DE 
TRABALHAR EM EQUIPA.

ATIVIDADES AGRÍCOLAS, SEMEAR, TRABALHAR NA VINHA, 
CONDUÇÃO DE TRATOR.

Trabalhadores da área da jardinagem e manutenção de espaços verdes. 
Conhecimentos de Sistemas de rega e operação de equipamentos de 

jardinagem serão valorizados. Carta de condução é um fator preferencial 
mas não eliminatório.

Reparação de Roturas nos sistemas de abastecimento de águas

EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE PRODUTOS DE BETÃO PROCURA 
SERVENTE DE PEDREIRO  PARA FAZER FORNOS  ARTESANAIS 

PARA COZER PÃO. CASO TENHA CONHECIMENTOS BÁSICOS DE 
SOLDADURA PARA PINGAR FERRO SERÁ FACTOR PREFERENCIAL.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM SERVENTE DE PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. A PROPOSTA SALARIAL 
PODE SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO 

REQUISITOS
ABRANTES

SARDOAL

OURÉM

MAÇÃO - SARDOAL

RIO MAIOR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588991465

588997113

588997555

589007251

589005346

588989035

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

DE TOSCO

PROFISSÃO
PRESTADO, BEM COMO DA EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA. O 
SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA. A ENTIDADE 
GARANTE O TRANSPORTE PARA O LOCAL DE TRABALHO.
EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE ESTRUTURAS. PROCURA 

SERVENTE DE PEDREIRO COM EXPERIÊNCIA E CONHECIMENTO 
EM BETÃO ARMADO E COFRAGEM. DEVE TER AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE. PARA TRABALHAR NO PARQUE DE COMBUSTIVEIS 
DA GALP EM AVEIRAS CIMA.

EMPRESA, LOCALIZADA NA UNIÃO DE FREGUESIAS DE S. VICENTE
PAÚL E VALE DE FIGUEIRA, PRETENDE RECRUTAR UM SERVENTE 

DE PEDREIRO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5.70 

EUROS/DIA.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

SERVENTE FUNÇÃO: INERENTE A PROFISSÃO

EMPRESA, LOCALIZADA NAS FAZENDAS DE ALMEIRIM, PRETENDE 
RECRUTAR UM SERVENTE DE PEDREIRO (M/F). OS CANDIDATOS 

DEVERÃO AINDA EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 
DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
EMBALAR EMBALAGENS PLÁSTICAS NA LINHA DE PRODUÇÃO.

Pretende-se recrutar trabalhadores para a construção civil para 
desempenhar as função de carpinteiro de cofragem

REQUISITOS

AZAMBUJA

SANTARÉM

TOMAR

ALMEIRIM

CONSTÂNCIA

SANTARÉM
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588990754

588992427

589002266

588989173

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PEDREIRO

PROFISSÃO
MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT: EMPRESA, LOCALIZADA NA PÓVOA

DA ISENTA (CONCELHO DE SANTARÉM), PRETENDE RECRUTAR 
UM TRABALHADOR DA MONTAGEM OU CARPINTEIRO DE 

LIMPOS(M/F), PARA MONTAGEM DE MÓVEIS DE COZINHA EM 
MADEIRA, ESCADARIAS,... OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO 

SÁBADO E AO DOMINGO.
RECRUTAMENTO INTERNACIONAL: EMPRESA, LOCALIZADA EM 

RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM CARPINTEIRO DE LIMPOS 
(M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 60 MESES. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR PARA CARPINTEIRO DE 
LIMPOS COM DESTINO À MONTAGEM DE TODO O TIPO DE 

MOBILIARIO EM OBRA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE
12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. A PROPOSTA SALARIAL PODE SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO, BEM COMO DA 
EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 

4,77 EUROS/DIA. A ENTIDADE GARANTE O TRANSPORTE PARA O 

REQUISITOS
SANTARÉM

RIO MAIOR

OURÉM

SANTARÉM
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588991451

588991717

588992101

588997154

588997551

589000652

589006698
588989036

588989744

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO
ARMADOR DE FERRO

OUTRO PREPARADOR E 

PROFISSÃO
LOCAL DE TRABALHO.

EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE ESTRUTURAS. PROCURA 
PEDREIRO COM EXPERIÊNCIA E CONHECIMENTO EM BETÃO 

ARMADO E COFRAGEM. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE. 
PARA TRABALHAR NO PARQUE DE COMBUSTIVEIS DA GALP EM 

AVEIRAS CIMA.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO, PROCURA PEDREIRO COM 

EXPERIÊNCIA .
PRETENDE-SE RECRUTAR PEDREIRO. A PONTUALIDADE E 

ASSIDUIDADE SÃO FACTORES PREFERENCIAIS.
EMPRESA, LOCALIZADA NA UNIÃO DE FREGUESIAS DE S. VICENTE
PAÚL E VALE DE FIGUEIRA, PRETENDE RECRUTAR UM PEDREIRO 

(M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5.70 EUROS/DIA.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
PEDREIRO FUNÇÃO A DESEMPENHAR: INERENTE A FUNÇÃO

Empresa, localizada em Almeirim, pretende recrutar um pedreiro (m/f). Os
candidatos deverão evidenciar sentido de responsabilidade e de 

organização, assiduidade e pontualidade, bem como capacidade de 
trabalho em equipa. Há possibilidade de renovação contratual mediante a
qualidade do serviço prestado. A proposta salarial poderá ser negociada 

em função da experiência profissional adquirida e demonstrada.
Pedreiro

Pretende-se recrutar trabalhadores para a construção civil para 
desempenhar as função de armador de ferro

Executar, montar e reparar estruturas metálicas e outros elementos 

REQUISITOS

AZAMBUJA

CHAMUSCA

ABRANTES

SANTARÉM

TOMAR

ALMEIRIM

ABRANTES
SANTARÉM

TOMAR
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588990387

588999915

588997589

588989158

588994434

588997580

589000606

589005212

MONTADOR DE ESTRUTURAS 
METÁLICAS

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
REGULADOR E OPERADOR 

DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
metálicos não estruturais, de acordo com as especificações técnicas e 

respeitando as regras de segurança e higiene no trabalho.
- Bons conhecimentos na área da serralharia mecânica e montagem; - 

Conhecimentos na área dos equipamentos de terraplanagem; - 
Diagnosticar trabalhos e consequente intervenção; - Experiência prévia 

na função (fator eliminatório); - Disponibilidade geográfica; - Bom 
relacionamento interpessoal.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
SERVIÇOS DE SERRALHEIRO.  PESSOA RESPONSÁVEL, ASSÍDUA.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
TORNEIRO

DETETA AVARIAS MECÂNICAS, REPARA, AFINA, MONTA, 
DESMONTA OS O¿RGÃOS A AUTOMÓVEIS, OUTRAS VIATURAS E 

MÁQUINAS, EXECUTA UTROS TRABALHOS RELACIONADOS.
EMPRESA PROCURA MECÂNICO AUTO COM EXPERIÊNCIA MINIMA 

DE 6 MESES.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MECÂNICO FORMAÇAÕ EM MECÂNICO DE PESADOS
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLCABORADOR PARA 

SERVIÇOS DE MECANICO AUTO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MECÂNICO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: REPARAÇAÕ DE 
VEICULOS LIGEIROS,  POSSIBILIDADE D EINTEGRAÇÃO NA 

EMPRESA

REQUISITOS

RIO MAIOR

CARTAXO

TOMAR

CONSTÂNCIA

ALPIARÇA

TOMAR

SANTARÉM

OURÉM
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588996403

589009271

589009031

588991744

588988946

588998435

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
MECÂNICO E REPARADOR, 

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

ESTUCADOR

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
EMPRESA DE COMÉRCIO DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS PROCURA 

MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 ANO.  TAMBÉM 
PROCURA AJUDANTE DE MECÂNICA.

Pretende-se uma pessoa na área de mecânica e reparação de 
maquinaria agrícola e industrial, que saiba adaptar, instalar, examinar e 

reparar maquinaria agrícola e equipamento mecânico.  A pessoa deve ter
espírito de equipa, ser responsável nas atitudes e ter uma boa relação 

interpessoal.
EMPRESA, LOCALIZADA NAS FAZENDAS DE ALMEIRIM, PRETENDE 

RECRUTAR UM ESTUCADOR (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
AINDA EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO PROCURA PINTOR COM 
EXPERIÊNCIA.

PINTOR AIR LESS. EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO PARA 
PINTURA AO CIRCUITO HIDRÁULICO DA BARRAGEM DE CASTELO 

DO BODE.
EMPRESA, LOCALIZADA NA FREGUESIA DE AMIAIS DE BAIXO 

(CONCELHO DE SANTARÉM), PRETENDE RECRUTAR UM 
SERRALHEIRO CIVIL (M/F), COM CAPACIDADE DE TRABALHO NO 

RAMO DA CAIXILHARIA DE ALUMÍNIO OU FERRO MAS, DE 
PREFERÊNCIA, EM ALUMÍNIO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

REQUISITOS
CARTAXO

SANTARÉM

ALMEIRIM

CHAMUSCA

ABRANTES

SANTARÉM
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PROFISSÃO
FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 

DEMONSTRADA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6 EUROS/DIA.

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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