
588879015

588868929

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

PROFISSÃO
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 

OPERADORES DE PROCESSO INDUSTRIAL (M/F) - A FUNÇÃO 
ENVOLVERÁ TAREFAS DE PRODUÇÃO EM REGIME DE ELEVADA 
AUTOMATIZAÇÃO E EM AMBIENTE INOVADOR - OS CANDIDATOS 

DEVERÃO POSSUIR O SEGUINTE PERFIL: HABILITAÇÕES 
LITERÁRIAS MINIMAS AO NÍVEL DO 12 ANO OU SUPERIOR (AREAS 

DE MANUTENÇÃO INFORMÁTICA, ELÉTRICA, MECÂNICA OU 
ELETROMECÂNICA), CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA AO NÍVEL
DE UTILIZADOR, CONHECIMENTOS DE LINGUAS INGLES/FRANCES, 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS EM REGIME DE TURNOS 
CONTINUOS, ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 

ENQUADRAMENTO COM EXIGENCIAS DE TRABALHO AUTONOMO E
EM AMBIENTE DINÂMICO, AUTONOMIA DE TRANSPORTE. 
CANDIDATURA VIA E-MAIL COM ENVIO DE CV, CARTA DE 

APRESENTAÇÃO, VENCIMENTO PRETENDIDO E N.º DE TELEFONE 
PARA CONTATO - A EMPRESA NÃO RECEBE CANDIDATOS 

DIRETAMENTO / SÓ APOS CONVOCAÇÃO
O posto de trabalho que está em aberto é para trabalhador de montagem 

de conduta de rega,  este trabalhador terá de montar por exemplo 
condutas em tubo pvc e polietileno para cultura de tomate, ou montagem 
de sistema de rega gota a gota de uma vinha ou um sistema de rega de 

um jardim ou sistema de rega gota a gota de um olival. Para nós não 
importa a idade nem as habilitações literárias precisávamos de uma 

pessoa com espírito de liderança e de equipa disposta a aprender e a nos
ajudar a crescer enquanto empresa. Caso fosse uma pessoa com 
experiência no ramo era óptimo, tínhamos preferência pelo sexo 

masculino visto que é um trabalho que ira ser necessário ter força para 
espalhar canos e levantar coisas pesadas. Caso a pessoa já tenha 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ALMEIRIM
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588876776

588882328

588885033

588871346

588878761

588881550

588883241

588883243

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
trabalhado como trabalhador agrícola também se poderá adequar ao 

posto de trabalho visto que já tem uma ideia de como se faz as condutas 
etc.

AJUDANTE DE SERRALHEIRO MOVIMENTAÇÃO MANUAL DE 
CARGAS E MONTAGENS DE ESTRUTURAS CIVIL E 

METALOMECÂNICA ENTRADA IMEDIATA
A empresa dedica-se á fabricação de moldes, depósitos e estruturas em 

fibras de vidro. Pretende um trabalhador com alguma experiência em 
carpintaria ou serralharia.

PRTETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA EFETUAR TRANSPORTE,
MONTAGEM E DESMONTAGEM DE EQUIPAMENTOS DE SOM E LUZ.
É FUNDAMENTAL POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS. 
PREFERENCIALMENTE DEVERÁ POSSUIR CARTA DE PESADOS.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA MOTORISTA DE 

PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA/OPERADOR DE CAMIÃO COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL.
EMPRESA DE TRANSPORTES DE MERCADORIAS ADMITE 

MOTORISTA DE SEMI REBOQUES PARA SERVIÇO 
IBERICO/INTERNACIONAL AFIM DE INTEGRAR QUADRO DE 

COLABORADORES. CONTRATO SEM TERMO REMUNERAÇAO A 
COMBINAR CAM ACTIVO. CARACTERISTICAS: ORGANIZADO; 

RESPONSAVEL; FLEXIVEL.
EMPRESA RECRUTA MOTORISTA (M/F) DE PESADOS, COM CARTA 

DE CONDUÇÃO CATEGORIA C (OBRIGATÓRIO), COM 
CERTIFICAÇÕES OBRIGATÓRIAS (CAM)

Motorista de pesados de mercadorias, efetuar condução, cargas e 
descargas.

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TOMAR

TOMAR

TORRES NOVAS

TOMAR

OURÉM

TORRES NOVAS

TOMAR
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588884940

588877934

588879540

588877931

588884937

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

CARPINTEIROS E SIMILARES

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

SECRETÁRIO DA ÁREA DA 
MEDICINA

PROFISSÃO
Assíduo e Aplicado.

Ter conhecimentos e prática na área de manobrador de máquinas 
agrícolas/florestais.

ADMITE-SE CARPINTEIRO/MARCENEIRO COM 
EXPERIÊNCIA/DISPONIBILIDADE IMEDIATA, PARA FABRICO E 

MONTAGEM DE MOBILIÀRIO. DISPONIBILIDADE PARA 
DESLOCAÇÕES PERIODICAS A FRANÇA (OUTRO TIPO DE 

REMUNERAÇÃO E APOIOS).
O Grupo Interlog, com sede em França, emprega mais de 190 pessoas 

em quatro continentes: América do Norte, América do Sul, Europa e Ásia.
 Para alcançar o próximo objectivo estratégico, ser líder na sua área, 

pretende reforçar a equipa em Portugal, admitindo um Assistente 
Administrativo de Logística (M/F) ¿ Caxarias (Ourém)   Este profissional 
será responsável pelo lançamento e controle das facturas de transporte, 
pelo acompanhamento da qualidade do serviço das transportadoras e 

pela conferência das informações de entregas, bem como todas as 
tarefas de gestão administrativa.   Perfil:  ¿ Habilitações mínimas: 12º 

ano;  ¿ Francês fluente, ¿ Sólidos conhecimentos em informática ( 
Microsoft office, Excel, etc.);  ¿ Capacidade de gestão de prioridades e 
resistência ao stress;  ¿ Elevado sentido de responsabilidade e rigor;  ¿ 

Capacidade de autonomia;  Oferta:  ¿ Integração numa equipa de 
trabalho dinâmica e sólida;  ¿ Estabilidade contratual;  ¿ Remuneração 

compatível com perfil do candidato;
Empresa, localizada no Cartaxo, pretende recrutar um secretário na área 
da medicina (m/f), com experiência profissional mínima de 6 meses (fator 

preferencial). Os candidatos deverão evidenciar sentido de 

REQUISITOS
OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

OURÉM

CARTAXO
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588875820

588861215

OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
responsabilidade e de organização, assiduidade e pontualidade, bem 

como capacidade de trabalho em equipa. É importante ter alguma 
formação ou noção base na área da saúde e  ter conhecimentos 

informáticos na ótica do utilizador. O subsídio de alimentação é de 8,30 
euros/dia.

MONITOR DE ANIMAÇÃO - PLANEAR, ORGANIZAR, PROMOVER E 
AVALIAR ACTIVIDADES DE CARÁCTER EDUCATIVO, CULTURAL, 

DESPORTIVO, SOCIAL, LÚDICO, TURÍSTICO E RECREATIVO, TENDO
EM CONTA O SERVIÇO EM QUE ESTÁ INTEGRADO E AS 

NECESSIDADES DAS PESSOAS IDOSAS, COM VISTA A MELHORAR 
A SUA QUALIDADE DA SUA INSERÇÃO E INTERAÇÃO SOCIAL.

Empresa especializada na promoção de produtos financeiros, marca 
premiada Escolha do Consumidor 2018 e líder de mercado recruta 

Promotor Bancário (M/F)  Part-time 30h  Descrição da Função: A reportar
ao Supervisor de Vendas, terá as seguintes responsabilidades: - 

Apresentação das características e vantagens do produto a potenciais 
clientes; - Comercialização do produto e promoção da sua utilização; - 

Comunicação diária de resultados; - Foco no cumprimento dos objectivos
delineados;  Perfil: - Habilitações Literárias 12º ano (preferencial); - 

Experiência anterior na área comercial será uma mais-valia; - 
Capacidade de comunicação e de relacionamento interpessoal; - 
Orientação para objetivos e gosto pelo contacto com o cliente; - 

Dinamismo e gosto pelo trabalho em equipa; - Disponibilidade para 
trabalhar por turnos rotativos e ao fim-de-semana; - Disponibilidade 

imediata; - Carta de condução; - Viatura própria; Oferecemos: - Contrato
a termo incerto; - Part-time 30h/semana (1 folga semanal rotativa); - 

Salário Base ¿ 532 ¿; - Subsídio de Alimentação ¿ 148 ¿; - Plano 
comissional atrativo; - Prémios de desempenho; - Acompanhamento 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS
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588861216

588872208

588877950

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
diário; - Formação inicial e contínua; - Integração em multinacional 

espanhola, com possibilidade efetiva de progressão de carreira;
Empresa especializada na promoção de produtos financeiros, marca 
premiada Escolha do Consumidor 2018 e líder de mercado recruta 

Promotor Bancário (M/F)  Part-time 30h  Descrição da Função: A reportar
ao Supervisor de Vendas, terá as seguintes responsabilidades: - 

Apresentação das características e vantagens do produto a potenciais 
clientes; - Comercialização do produto e promoção da sua utilização; - 

Comunicação diária de resultados; - Foco no cumprimento dos objectivos
delineados;  Perfil: - Habilitações Literárias 12º ano (preferencial); - 

Experiência anterior na área comercial será uma mais-valia; - 
Capacidade de comunicação e de relacionamento interpessoal; - 
Orientação para objetivos e gosto pelo contacto com o cliente; - 

Dinamismo e gosto pelo trabalho em equipa; - Disponibilidade para 
trabalhar por turnos rotativos e ao fim-de-semana; - Disponibilidade 

imediata; - Carta de condução; - Viatura própria; Oferecemos: - Contrato
a termo incerto; - Part-time 30h/semana (1 folga semanal rotativa); - 

Salário Base ¿ 532 ¿; - Subsídio de Alimentação ¿ 148 ¿; - Plano 
comissional atrativo; - Prémios de desempenho; - Acompanhamento 
diário; - Formação inicial e contínua; - Integração em multinacional 

espanhola, com possibilidade efetiva de progressão de carreira;
REPRESENTANTE COMERCIALCANDIDATO PRO-ACTIVO, BOA 

APARÊNCIA, BEM FALANTE, CAPACIDADE DE ARGUMENTAÇÃO E 
DE NEGOCIAÇÃO. HABILITAÇÕES MÍNIMAS: 9ºANO CARTA DE 

CONDUÇÃO DE LIGEIROS, RESIDENTE NA ZONA - OFERTA DE 
EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA DE ESTÍMULO EMPREGO
O trabalhador irá efetuar a função de comercial de empresa de 

comercialização de máquinas e ferramentas para estações de serviço, 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
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588883536

588882433

588491867

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

OUTROS AGENTES DE 
NEGÓCIOS

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

PROFISSÃO
pneus e de lavagem-auto.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
GESTOR COMERCIAL; GOSTO PELO CONTATO COM O PUBLICO; 

CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E ARGUMENTAÇÃO; 
CAPACIDADE DE PLANEAMENTO, ORGANIZAÇÃO E GESTÃO DE 

TEMPO; ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE E PARA OS RESULTADOS; 
BONS CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OPTICA DO 

UTILIZADOR; CONHECIMENTOS NA AREA COMERCIAL; 
POLIVALENCIA; FLEXIBILIDADE E CAPACIDADE DE EXECUTAR 

VÁRIAS FUNÇÕES.
Empresa ligada à comercialização de serviços de telecomunicações e 

energia, destinada ao sector empresarial, procura pessoas para centro de
contacto.  Tarefas principais: -Promover bens e serviços através do 
telefone ou correio electrónico, segundo lista de contactos -Procurar 

vender ou tentar acordo para visita de representante de vendas -
Organizar o despacho dos bens, serviços e brochuras informativas para 
clientes -Marcar visitas para representantes de vendas -Registar notas 

de acompanhamento das acções e actualizar bases de dados de 
marketing -Reportar aos gestores actividades dos concorrentes e 

questões levantadas nos contactos -Manter estatísticas das chamadas 
efectuadas e dos êxitos alcançados

O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

REQUISITOS

SANTARÉM

CARTAXO

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588881460 PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

PROFISSÃO
NACIONALIDADE PORTUGUESA,IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA DE

INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 

REQUISITOS

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588873277

588876073

588869005

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

ENGENHEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

PRETENDEM COLABORADOR(A) PARA ORGANIZAR E GERIR A 
PRODUÇÃO INDUSTRIAL NA UNIDADE FABRIL. DEVERÁ SER 

RESPONSAVEL E DINÂMICO (A)
EMPRESA DO SETOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL, COM INSTALAÇÕES 

EM SANTARÉM, PROCURA ENGENHEIRO CIVIL (HOMEM OU 
MULHER) PARA DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES: ¿ 

EFECTUAR ESTUDOS E ELABORAR PROJECTOS RELATIVOS AOS 
EDIFÍCIOS ¿ PREPARAR, ORGANIZAR E SUPERINTENDER A 

CONSTRUÇÃO, MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DOS EDIFÍCIOS ¿ 
EFECTUAR ESTUDO DO TERRENO E DO LOCAL MAIS ADEQUADO 

PARA A CONSTRUÇÃO DO EDIFÍCIO ¿ EXECUTAR CÁLCULOS PARA
ASSEGURAR A RESISTÊNCIA E A ESTABILIDADE DO EDIFÍCIO, 

TENDO EM ATENÇÃO FACTORES COMO A NATUREZA DOS 
MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO, PRESSÕES DE ÁGUA, VENTOS, 

SISMOS E MUDANÇAS DE TEMPERATURA ¿ ESTABELECER 
ESTIMATIVAS DE CUSTOS E ORÇAMENTOS, PLANOS DE 
TRABALHO E ESPECIFICAÇÕES, INDICANDO MATERIAIS, 

MÁQUINAS E OUTRO EQUIPAMENTO NECESSÁRIO ¿ COORDENAR 
AS OPERAÇÕES À MEDIDA QUE OS TRABALHOS PROSSEGUEM, 

ELABORANDO RELATÓRIOS DE SITUAÇÃO.  O VENCIMENTO 
PODERÁ SER AJUSTADO À EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA

ENGENHEIRO MECÂNICO PARA FISCALIZAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS

REQUISITOS

OURÉM

SANTARÉM

TORRES NOVAS
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588871867

588877928

588877930

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA

OUTROS ESPECIALISTAS EM 
ENGENHARIA (EXCETO 
ELETROTECNOLOGIA)

OUTROS ESPECIALISTAS EM 
ENGENHARIA (EXCETO 

PROFISSÃO
EMPRESA DE DESIGN, PROCURA DESIGNER GRÁFICO.FARÁ O 

DESENHO DE ANÚNCIOS, PUBLICIDADE,BANNERS,PAPEL 
TIMBRADO, FLYERS,MONTRAS,SINALIZAÇÃO E DECORAÇÃO.DEVE 
DOMINAR AS FERRAMENTAS DE CMO ILUSTRADOR COREL DRAW, 
CONHECIMENTOS DE PHOTOSHOP. A ENTIDADE TAMBÉM ACEITA 

TÉCNICOS DE PRODUÇÃO GRÁFICA.
O Grupo Interlog, com sede em França, emprega mais de 190 pessoas 

em quatro continentes: América do Norte, América do Sul, Europa e Ásia.
 Dentro do grupo, a Interlog Solutions conta com uma equipa 
especializada no desenvolvimento e integração de sistemas e 

plataformas,  na edição e alojamento de soluções colaborativas de 
logistica e transporte. Os seus principais clientes são PME e grandes 

contas internacionais.  Para alcançar o próximo objectivo estratégico, ser 
líder na sua área, pretende reforçar a equipa em Portugal, admitindo um 
Analista Programador com as seguintes competências:  - Experiência 

anterior (2 a 5 anos) em programação ;  - Conhecimentos de tecnologia 
JAVA, Hibernate, SQL;  - Experiência anterior em tecnologia Vaadin, 

Maven, Spring, jQuery e CSS (factor preferencial);  - Fluência numa das 
línguas: Francês e Inglês;  - Orientação para o cliente;  - Gestão de 

tempo e prioridades;  - Autonomia;   Função:   - Modelização de 
interfaces Web baseados no paradigma MVC;  - Concepção de objectos 
¿backend¿ da solução de acordo com a arquitetura utilizada;  - Gestão e 

correcção de anomalias;  - Suporte técnico aos clientes;   Oferta:   - 
Integração em equipa dinâmica com acesso a projetos internacionais;  - 

Contrato e remuneração de acordo com o perfil;  - Formação 
complementar;

ROGRAMADOR C# - INGLÊS/FRANCÊS   A INTERLOG SOLUTIONS, 
EMPRESA MULTINACIONAL COM MAIS DE 15 ANOS DE ACTIVIDADE

REQUISITOS
ALMEIRIM

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588870774

ELETROTECNOLOGIA)

DESIGNER DE PRODUTO 
INDUSTRIAL OU DE 

EQUIPAMENTO

PROFISSÃO
LIGADA A ÁREAS TÃO DIVERSAS COMO LOGÍSTICA, BANCA, 

ENERGIA E AGRO-ALIMENTAR, ENTRE OUTRAS, COM MAIS DE 160 
COLABORADORES ESPALHADOS PELOS VÁRIOS POLOS DE 

DESENVOLVIMENTO: FRANÇA (SEDE), INDIA, PORTUGAL E EM 
FASE DE IMPLEMENTAÇÃO DA SUA UNIDADE NOS EUA, RECRUTA 
PARA ENTRADA IMEDIATA, PROGRAMADOR C# PARA PARTICIPAR 

EM PROJECTOS DE CLIENTES FRANCOFONOS INTEGRANDO A 
EQUIPA DE DESENVOLVIMENTO E SUPORTE EM PORTUGAL 
(CAXARIAS ¿ OURÉM, A 30 MINUTOS DE LEIRIA, 1 HORA DE 
COIMBRA).   FUNÇÃO:  - SUPORTE TÉCNICO E GESTÃO DE 

INCIDENTES;  - PLANEAR, DESENHAR E PROGRAMAR SOLUÇÕES 
INTERNAS E EXTERNAS;  - DESENVOLVER SOLUÇÕES WEB EM 

AMBIENTE SQL;   COMPETENCIAS TÉCNICAS:  - LICENCIATURA OU
SIMILAR EM ENGENHARIA INFORMÁTICA (COM EXPERIÊNCIA);  - 

LINGUAGEM DE PROGRAMAÇÃO: PLAFORMA.NET (C#,VB);  - 
DATABASE MANAGEMENT SQL SERVER, MYSQL, ORACLE;  - 

CONHECIMENTOS SÓLIDOS DE INGLÊS OU FRANCÊS (FACTOR 
ELIMINATÓRIO)   PERFIL:  - FORTE CAPACIDADE ANALÍTICA;  - 

ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE;  - GESTÃO DE TEMPO E 
PRIORIDADES;  - AUTONOMIA;   OFERTA:  - INTEGRAÇÃO EM 

EQUIPA DINÂMICA COM ACESSO A PROJETOS INTERNACIONAIS;  -
CONTRATO E PACOTE SALARIAL ATRATIVO DE ACORDO COM O 

PERFIL;  - FORMAÇÃO COMPLEMENTAR;   CASO REÚNA AS 
CONDIÇÕES, ENVIE O SEU C.V. COM A REFERÊNCIA DO ANÚNCIO: 

¿PROGRAMADOR C#¿ PARA O EMAIL.
DEVERÁ SER PESSOA DINÂMICA, SABER FAZER RENDARIZAÇÃO E

SOLIDS WORKS

REQUISITOS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588883783

588878465

588879758

588850617

588875250

588867047
588875078

DIRETOR E GERENTE DO 
COMÉRCIO A RETALHO

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES
ENFERMEIRO DE CUIDADOS 

GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

FARMACÊUTICO
ESPECIALISTA EM HIGIENE E 

SAÚDE, AMBIENTAL E 
LABORAL

PROFISSÃO
A WOMEN'SECRET PROCURA RECRUTAR STORE MANAGER PARA 

INTEGRAR A EQUIPA DA NOVA LOJA DA MARCA A ABRIR 
BREVEMENTE NO C.C. TORRESHOPPING. - PRINCIPAIS 

RESPONSABILIDADES: -GARANTIR A GESTÃO COMERCIAL 
(ANÁLISE RÁCIOS E INDICADORES DE GESTÃO/CONTROLO DE 
CUSTOS/SEGUIMENTO PLANO DE OBJETIVOS); -GESTÃO DA 

EQUIPA (SELEÇÃO, AVALIAÇÃO, FORMAÇÃO E 
DESENVOLVIMENTO);  -GESTÃO DO MERCHANDISING (GARANTIR 

APLICAÇÃO DE NORMAS) E GESTÃO ADMINISTRATIVA 
(PROCEDIMENTOS).

¿ Licenciatura em Contabilidade, Gestão ou Finanças; ¿ Contabilista 
Certificado; ¿ Fator eliminatório conhecimento do programa Primavera; - 

Capacidade de organização e planeamento; - Elevado sentido de 
responsabilidade; - Capacidade de gestão do tempo e gestão de tarefas.

AUDITORIA FINANCEIRA E CONTABILIDADE

Presta cuidados de enfermagem aos doentes, em várias circunstâncias, 
em estabelecimentos de saúde e de assistência; administra os 

medicamentos e tratamentos prescritos pelo médico, de acordo com 
normas de serviço e técnicas reconhecidas na profissão; colabora com os

médicos e outros técnicos de saúde no exercício da sua profissão.
...

FARAMACEUTICO COM EXPERIÊNCIA E AUTONOMIA NAS TAREFAS
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TÉCNICO/A DE HIGIENE E 

SEGURANÇA, AMBIENTE E QUALIDADE - 12 ANO TECNICO OU 
TECNICO PROFISSIONAL ESPEFCIFICO - PARA ESTUDAR, 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

RIO MAIOR

OURÉM

ALCANENA

OURÉM

TOMAR
TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588883143

588883600

ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

TÉCNICO DA METALURGIA DE
BASE E DA INDÚSTRIA 

EXTRATIVA

PROFISSÃO
IMPLEMENTAR E ACOMPANHAR POLITICAS INTERNAS DE HIGIENE 

E SEGURANÇA AMBIENTAL E DE QUALIDADE EM AMBIENTE 
INDUSTRIAL - CONHECIMENTOS DE INFORMATICA COMO 
UTILIZADOR/A AUTONOMO - ELEVADA FLEXIBILIDADE - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE IMEDIATA
EMPRESA INTERNACIONAL DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA PARA A 

FUNÇÃO DE TÉCNICO(A) DE CONTROLO DE QUALIDADE  - 
INTEGRADO(A) NO DEPARTAMENTO DE QUALIDADE, O(A) 

PROFISSIONAL A ADMITIR TERÁ COMO PRINCIPAIS 
RESPONSABILIDADES EFETUAR TODAS AS ATIVIDADES 

INERENTES AO CONTROLO DE QUALIDADE ALIMENTAR DOS 
PRODUTOS A RECECIONAR E A EXPEDIR, NO RESPETIVO CENTRO

DE DISTRIBUIÇÃO. - PERFIL PRETENDIDO: CURSO TÉCNICO 
PROFISSIONAL DE CONTROLO DE QUALIDADE ALIMENTAR 

(EQUIVALENTE AO 12.ª ANO DE ESCOLARIDADE); EXPERIÊNCIA EM
FUNÇÕES SIMILARES DE PREFERÊNCIA NO SECTOR DE RETALHO 
ALIMENTAR; DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR DE SEGUNDA-

FEIRA A SÁBADO; CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO; 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; 

BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL.

EMPRESA ESPECIALIZADA EM METALURGIA E METALOMECANICA 
RECRUTA TÉCNICO/A PLANEAMENTO INDUSTRIAL  - FORMAÇÃO 

SUPERIOR EM PLANEAMENTO INDUSTRIAL OU AJUSTÁVEL, 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE (5) CINCO ANOS EM 

FUNÇÃO SEMELHANTE E ASSEGURANDO AS TAREFAS 
CORRESPONDENTES. - IRÁ ASSEGURAR A PREPARAÇÃO, 

PLANEAMENTO, GESTÃO E ACOMPANHAMENTO DE OBRAS; 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588819286

588860313

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

PROFISSÃO
CALCULO DIMENSIONAL; ALOCAÇÃO DE MATERIAIS, 
EQUIPAMENTOS E MAO-DE-OBRA DE ACORDO COM 

NECESSIDADE DE OBRA; ELABORAR PLANIFICAÇÃO DE PROJETO 
E CONTROLAR EXECUÇÃO FISICA E FINANCEIRA; GARANTIR 

CUMPRIMENTO DE NORMAS HST; GARANTIR A MELHOR 
EXECUÇÃO FISICA E FINANCEIRA DE OBRAS. - ESSENCIAL 

POSSUIR ELEVADOS CONHECIMENTOS TÉCNICOS NAS ÁREAS 
MECÂNICAS, ELÉCTRICAS E CIVIS - CAPACIDADE DE ANÁLISE 
CRITICA ELEVADA E COMPATIBILIZAÇÃO DE INTERESSES DE 

EXECUÇÃO DE DIVERSOS PROJETOS - OBRIGATÓRIA AUTONOMIA
DE FERRAMENTAS INFORMÁTICAS (OFFICE, MS PROJECT, 

AUTOCAD, PRIMAVERA) - CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA 
DE TRANSPORTE

APRENDIS DE ELETRICISTA; AREAS 
TECNOLÓGICAS:ELECTRICIDADE PREFERENCIAL; INTERVENÇÃO 
E INSTALAÇÕES DE REDE ELÉTRICA DE MÉDIA E BAIXA TENSÃO; 

PREFERÊNCIA COM ESTUDOS E/OU FORMAÇÃO EM ESCOLA 
TÉCNICO PROFISSIONAL  OU ÁREA TECNOLÓGICA; ROBUTEZ 
FÍSICA E CAPACIDADE DE TRABALHOS EM ALTURA(ESCADAS; 

ESTRIBOS E ANDAIMES);                                                                          
                     ------- NÃO NECESSITA DE EXPERIÊNCIA-------

MANUTENÇÃO MATERIAL CIRCULANTE FERROVIARIO, INSTALAR 
ENSAIAR, CONSERVAR E REPARAR DIVERSOS TIPOS DE 

INSTALAÇÕES E CIRCUITOS ELETRICOS E SEUS COMPONENTES, 
APARELHOS ELETRICOS , ELETROMECANICOS E MAQUINAS 

ELETRICAS ROTATIVAS.  FORMAÇÃO EM ELETROTECNIA (NIVEL II),
CONHECIMENTOS DE DE TRABALHOS DE DESMONTAGEM, 

RECUPERAÇÃO E MONTAGEM DE COMPONENTES, DE DESENHO 

REQUISITOS

OURÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588878221

588883266

588879334

588863410

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

RECECIONISTA DE HOTEL

PROFISSÃO
TÉCNICO E DE INTERPRETAÇÃO DE ESQUEMAS ELETRICOS. 

PREFERENCIA FORMAÇÃO AO NIVEL DO 12º ANO
PRETENDEM UM AJUDANTE DE ELETRICIDADE PARA APOIO NA 
ÁREA ELETRICA E NA MONTAGEM DE AR CONDICIONADO E NA 

RENOVAÇÃO DO AR.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AJUDANTE DE 

ELETRICISTA, COM OS SEGUINTES REQUISITOS: -ESCOLARIDADE 
MÍNIMA OBRIGATÓRIA; -EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL IGUAL OU 

SUPERIOR A 1 ANO; CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, 
PROATIVIDADE E RELACIONAMENTO INTERPESSOAL-

EMPRESA, LOCALIZADA NA AZINHAGA (CONCELHO DE GOLEGÃ), 
PRETENDE RECRUTAR UM TÉCNICO E ASSISTENTE 

FARMACÊUTICO (M/F), COM FORMAÇÃO TÉCNICO-PROFISSIONAL 
OBRIGATÓRIA PARA O EXERCÍCIO DE FUNÇÕES DE 

COADJUVAÇÃO NA ÁREA FARMACÊUTICA. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA E DE COMUNICAÇÃO 

ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO RECECIONISTA DE 

HOTEL QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ACOLHER OS 
HÓSPEDES EM ESTABELECIMENTO HOTELEIRO, PRESTAR 

INFORMAÇÕES SOBRE FUNCIONAMENTO DO HOTEL, PREÇOS, 
CARACTERÍSTICAS DOS QUARTOS E REFEIÇÕES; EFETUAR 

RESERVAS E PROCEDER À PLANIFICAÇÃO DA OCUPAÇÃO DOS 
QUARTOS; PROCEDER À INSCRIÇÃO DOS HÓSPEDES NO REGISTO

DO HOTEL E INDICAR-LHES OS QUARTOS; PRESTAR 
INFORMAÇÕES DE CARÁCTER TURÍSTICO, RECEBER E ENVIAR 

REQUISITOS

TOMAR

OURÉM

GOLEGÃ

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588863415

588884179

588872495

588883467

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
MENSAGENS E RESPONDER A PEDIDOS DOS HÓSPEDES; EMITIR 

FATURAS AOS CLIENTES, PARTICIPAR NO PROCESSO DE 
LIQUIDAÇÃO DE CONTAS E OPERAÇÕES DE CÂMBIO. TER 

CONHECIMENTOS DE INFORMATICA,NOMEADAMENTE PROTEL.
PRETENDE-SE UM NIGHT AUDITOR PARA CONTROLAR AS 

RESERVAS, RESPONDER A E-MAILS, FAZER CHEK OUT, 
VERIFICAR/VIGIAR AS INSTALAÇÕES NO PERIODO DA NOITE. TER 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR DAS 00H00 ÀS 08H00, SER 

AUTONOMO, ASSIDUO, DINÂMICO E COM CAPACIDADE DE 
ORGANIZAÇÃO. FLUENTE NA LÍNGUA INGLESA.

PRETEDEM COLABORA (M/F) COM DESTINO À RECEÇÃO, 
ATENDIMENTO A CLIENTES, DANDO-LHE INFORMAÇÕES SOBRE O
FUNCIONAMENTO DO HOTEL, PREÇOS, CARACTERÍSTICAS DOS 

QUARTOS, INFORMAÇÕES TURÍSTICAS, ETC. CHECK-IN E CHECK-
OUT, FATURAÇÃO, CONHECIMENTOS DE PROGRAMA 

HOTEL/INFORMÁTICA. DOMÍNIO DA LÍNGUA INGLESA. BOA 
APRESENTAÇÃO E SIMPATIA, DISPONIBILIDADE PARA AJUDAR, 

ORGANIZADA E METÓDICA, TRABALHO DE EQUIPA.
Procuramos uma pessoa para a área de Telemarkting , que seja boa 

comunicadora e que saiba informática na optica de utlizadora e 
preferencialmente que saiba Inglês.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 
ASSISTENTE COMERCIAL, EFETUAR TAREFAS ADMINISTRATIVAS 

RELACIONADAS COM A ATIVIDADE COMERCIAL DA EMPRESA 
(FATURAÇÃO, CONTATO COM CLIENTES, VENDEDORES E 
DISTRIBUIDORES, ORGANIZAÇÃO DAS ROTAS DIARIAS DE 

DISTRIBUIÇÃO, PREPARAÇÃO DE ALGUMAS ENCOMENDAS ETC.) 
PESSOA EMPENHADA, DINAMICA, COM CAPACIDADE DE 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

CONSTÂNCIA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588865404

588839399

588850619

TÉCNICO AGRÍCOLA

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
APRENDIZAGEM E ORGANIZAÇÃO. PREFERENCIALMENTE COM 

CONHECIMENTOS DE EXCEL, WORD, INTERNET E SOFTWARE DE 
GESTÃO (SAGE).

EMPRESA RECRUTA TÉCNICO AGRÍCOLA HIDROPONIA (M/F)  - 
POSTO DE TRABALHO ESSENCIALMENTE EXERCIDO EM ANGOLA -
COM FORMAÇÃO ACADÉMICA EM CIÊNCIAS AGRÁRIAS (OU ÁREAS

SEMELHANTES) AO NIVEL 12 ANO TEC PROFISSIONAL OU 
SUPERIOR, COM CONHECIMENTOS DE HIDROPONIA;  

CONHECIMENTO TÉCNICO RAZOÁVEL DAS PRINCIPAIS CULTURAS 
AGRÍCOLAS EXISTENTES EM ANGOLA; BONS CONHECIMENTOS DE

INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; CAPACIDADE DE 
TRABALHAR SOBRE PRESSÃO E SEM SUPERVISÃO CONTÍNUA 

DISPONIBILIDADE PARA PERMANECER EM ANGOLA (FATOR 
OBRIGATÓRIO); CARTA DE CONDUÇÃO E DISPONIBILIDADE PARA 

EFETUAR DESLOCAÇÕES DENTRO E FORA DE LUANDA - É 
VALORIZADO CONHECIMENTO EM SOFTWARE DE GESTÃO PHC 

OU EQUIVALENTE (FATOR PREFERENCIAL) ; EXCEL / WORD / 
OUTLOOK - OBRIGATÓRIA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

COMPROVADA NA ÁREA DE NO MÍNIMO 12 MESES - 
REMUNERAÇÃO MENSAL A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL COMPROVADA E COMPETÊNCIAS DEMONSTRADAS
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO/A QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: PLANEAR, PREPARAR E 

COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS. EXPERIÊNCIA MINIMA
DE 1 ANIO.

Prepara, tempera e cozinha os alimentos destinados às refeições; 
elabora ou contribui para a confecção das ementas; recebe os víveres e 
outros produtos necessário à sua confecção, sendo responsável pela sua

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ABRANTES

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588868540

588875912

588879179
588880013

588880377

588881323

588883024

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
conservação; amanha o peixe, prepara os legumes e a carne e procede à

execução das operações culinárias; emprata-os, guarnece-os e 
confecciona os doces destinados às refeições; executa ou zela pela 

limpeza da cozinha e dos utensílios.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: PLANEAR, PREPARAR E 

COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO 
DO CHEFE DE COZINHA, EM HOTÉIS, RESTAURANTES E OUTROS 
LOCAIS; PLANEAR E COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES 

DE COZINHA; VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS; 
REGULAR TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS

EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECIONAR E EXECUTAR A 
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 

DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE.
TODAS AS INERENTES À PROFISSÃO DE COZINHEIRA, 

PREPARAÇÃO, CONFECCÃO, ELABORAÇÃO DOS DIFERENTES 
TIPOS DE COMIDA A SER COMERCIALIZADA NO 

ESTABELECIMENTO.
COM EXPERIÊNCIA

COZINHEIRO (A), ( OU AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIÊNCIA);
COZINHAR PRATOS ESTABELECIDOS NA EMENTA DO 

RESTAURANTE;
RESTAURANTE SELF SERVICE RECRUTA COLABORADOR/A PARA 

COZINHA QUE EXERÇA A FUNÇÃO DE FORMA AUTÓNOMA  
DISPONIBILIDADE DE HORÁRIOS E FINS DE SEMANA

RESTAURANTE RECRUTA COZINHEIRO/A - COZINHA TRADICIONAL,
PETISCOS E OUTROS

ELABORAÇAO DE PRATOS DE COZINHA TRADICIONAL 

REQUISITOS

TOMAR

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE
OURÉM

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588883308

588883428

588883453

588883775

588884952

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
PORTUGUESA, APOIO NAS OUTRAS FUNÇOES LIGADAS AO 
FUNCIONAMENTO DA COZINHA CAPACIDADE DE INICIATIVA, 

ORGANIZAÇAO, DESENVOLTURA NO DESEMPENHO DAS FUNÇOES
ATRIBUIDAS

PRETENDE-SE UM/A COZINHEIRO/A QUE ASSUMA A 
RESPONSABILIDADE PELA PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS 
SEGUINDO O PADRÃO DE QUALIDADE E RIGOR COM OS 
ALIMENTOS E TODO O SERVIÇO INERENTE AO SECTOR. 

RESPONSABILIDADE, ASSIDUIDADE E TRABALHO EM EQUIPA.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA COZINHEIRO COM 

SEGUINTES CARACTERISTICAS: PREPARAR E COZINHAR PRATOS 
A PARTIR DE RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO DO CHEFE DE 
COZINHA, EM HOTÉIS, RESTAURANTES E OUTROS LOCAIS; 
PLANEAR E COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE 

COZINHA; VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS; REGULAR 
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 

EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECIONAR E EXECUTAR A 
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 

DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE .
EMPRESA GESTORA DE REFEITÓRIOS RECRUTA COZINHEIRA/O  - 

TRABALHO EM REFEITÓRIO E EM TORRES NOVAS, TRABALHO 2 
DIAS E DESCANSO DOIS DIAS - COZINHEIRO/A DE 3.ª - COM 
CONHECIMENTOS DE HACCT - AUTONOMIA TRANSPORTE

RESTAURANTE TRADICIONAL RECRUTA COZINHEIRO/A - COM 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL RELEVANTE - RESPOMSABILIDADE -

ORIENTAÇÃO PARA A QUALIDADE
INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE RECRUTA COZINHEIRO/A - 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

TOMAR

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588869499

588874199

588875861
588879805

588880319

588880872

588881162

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
A entidade pretende recrutar candidato jovem e dinâmico elegível para 

contrato emprego. Que evidencie destreza no desenvolvimento das 
tarefas de empregado de mesa e bar, que seja assíduo e pontual.
EMPREGADO DE MESA (M/F); FUNÇÕES DE ACORDO COM A 
CATEGORIA PROFISSIONAL DE EMPREGADO(A) DE MESA, 

EXISTINDO ENPENHO E DEDIDAÇÃO E VONTADE DE EVOLUIR, 
SERÁ DADA ESSA OPORTUNIDADE;

EMPREGADO (A) MESA / BAR
EMPREGADO DE MESA/BALCÃO: BOA APRESENTAÇÃO, 

SIMPATIA/DINAMISMO,DISPONIBILIDADE IMEDIATA, EXPERIÊNCIA 
NA ÁREA. TAREFAS: SERVIR AO BALCÃO/MESAS, REPOSIÇÃO DE 

STOCKS, LIMPEZA DO ESPAÇO.
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA EMPREGADO 

DE MESA (M/F) - IRÁ ASSEGURAR  RECECÃO DOS CLIENTES, 
ARRUMAÇÃO DA SALA, SERVIÇO DE MESA.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM EMPREGADO DE MESA (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA E CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO ASSERTIVA PARA COM 
O CLIENTE. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A PROPOSTA 
SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR 

EMPREGO/A DE MESA - O/A TRABALHADOR/A A ADMITIR TERÁ QUE

REQUISITOS
CONSTÂNCIA

OURÉM

OURÉM
SANTARÉM

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588882116

588883395

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
POSSUIR FORMAÇÃO E/OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL 

ANTERIOR NA PROFISSAO, SABER  PREPARAR MESAS, ACOLHER 
CLIENTES, ORGANIZAR SERVIÇO, SERVIR A TALHER, PREPARAR 
ALIMENTOS NA MESA PARA SERVIÇO AO CLIENTE, ACONSELHAR 

E INFORMAR CLIENTES (BOA APRESENTAÇÃO, FACILIDADE DE 
DIÁLOGO E CONHECIMENTOS DE ALIMENTOS/PRATOS E VINHOS) 

- NECESSÁRIO POSSUIR TRANSPORTE PROPRIO E 
DISPONIBILIDADE HORARIOS (HORARIO REPARTIDO - ALMOÇOS E

JANTARES  (FOLGA DOMINGO À NOITE E SEGUNDA FEIRA)
Empresa, localizada em Rio Maior, pretende recrutar um empregado de 

mesa (m/f). Os candidatos deverão evidenciar sentido de 
responsabilidade e de organização, assiduidade e pontualidade, bem 
como capacidade de trabalho em equipa e de comunicação assertiva 
junto do cliente. Há possibilidade de renovação contratual mediante a 

qualidade do serviço prestado.
EMPRESA LIGADA AO SECTOR DA RESTAURAÇÃO, PROCURA 

PARA AS SUAS INSTALAÇÕES LOCALIZADAS NA UNIÃO DE 
FREGUESIAS DE AZOIA DE CIMA E TREMÊS, CONCELHO DE 

SANTARÉM,  EMPREGADO DE MESA (HOMEM OU MULHER).  - PÔR 
MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS 

E TALHERES - RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E 
LISTA DE BEBIDAS - ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E 

BEBIDAS - TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR 
À COZINHA OU AO BAR - SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA - 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 
TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS - LIMPEZA DO 

ESPAÇO  FOLGAS ROTATIVAS E HORÁRIO POR TURNOS  O 

REQUISITOS

RIO MAIOR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588884762

588885175

588869856

588872222

588879594

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR

PROFISSÃO
VENCIMENTO SERÁ PASSIVEL DE SER NEGOCIADO CONSOANTE A

EXPERIÊNCIA E A CAPACIDADE DEMONSTRADA
O PROFISSIONAL A RECRUTAR TERÁ COMO PRINCIPAIS 

RESPONSABILIDADES:   - SERVIR REFEIÇÕES E BEBIDAS AOS 
CLIENTES;  - PARTICIPAR NA PREPARAÇÃO E ARRUMAÇÃO DA 

SALA DE REFEIÇÕES E BAR;  -  ASSEGURAR A LIMPEZA DO 
MATERIAL UTILIZADO;  -  PROMOVER OS SERVIÇOS DO GRUPO 
AO CLIENTE;  -  GERIR OS STOCKS.   "REQUISITOS MÍNIMOS:  - 

EXPERIÊNCIA NA POSIÇÃO A QUE SE CANDIDATA;  - 
CONHECIMENTOS DE INGLÊS OBRIGATÓRIOS (AS RESTANTES 

LÍNGUAS SERÃO VALORIZADAS);  - ORIENTAÇÃO PARA O 
CLIENTE;  - FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO  - APRESENTAÇÃO 
CUIDADA;  - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E ESPÍRITO DE 
EQUIPA;  - FLEXIBILIDADE HORÁRIA PARA TRABALHAR POR 

TURNOS ROTATIVOS E AO FIM DE SEMANA;  - DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA."

RESTAURANTE LOCALIZADO NA CIDADE DE TORRES NOVAS 
PRETENDE RECRUTAR EMPREGADO DE MESA  O TRABALHADOR 

A RECRUTAR DEVERÃO POSSUIR FORMAÇÃO ESPECÍFICA NA 
ÁREA DE RESTAURAÇÃO MESA E BAR E/OU EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL NA ÁREA, ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE, 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS E 
FOLGAS ROTATIVAS.

EMPREGADO(A) PARA CAFÉ E SNACK BAR COM SERVIÇO DE 
BALCÃO , ATENDIMENTO DE CLIENTES

Empregado de balcão, café em part-time a combinar oferta de emprego 
no âmbito da Medida Contrato Emprego.

Atendendo às normas de higiene e segurança no trabalho, efectuar o 

REQUISITOS

ABRANTES

TORRES NOVAS

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588870136

588884871

CABELEIREIRO E BARBEIRO

PRESTADOR DE CUIDADOS A 
ANIMAIS

PROFISSÃO
serviço de bar , nomeadamente atendimento de clientes, preparar 

bebidas simples e compostas servir pequenas refeições e aperitivos e 
efetuar a faturação dos serviços prestados.

Os técnicos a contratar deverão ter o conhecimento académico do nível 
de escolaridade apresentado e, preferencialmente com formações na 

área de cabeleireiro. As tarefas a desenvolver serão as seguintes: 
receber os clientes, recolhendo informações sobre o serviço pretendido, 

instalando-os e preenchendo a ficha de cliente; prestar informações 
sobre o tipo de embelezamentos e/ou tratamentos realizados e as 

diferentes técnicas, sugerindo aqueles que mais se adequam a cada 
cliente; apoiar os clientes na escolha do modelo de embelezamento a 

efetuar; efetuar a lavagem do cabelo selecionando e aplicando os 
produtos adequados a cada tipo de cabelo; realizar colorações e 

descolorações de cabelo, preparando a tinta ou descolorante, aplicando o
produto e vigiando o tempo de atuação do mesmo, em função do tipo de 

cabelo e da cor pretendida; realizar permanentes e desfrizagens de 
cabelo, preparando o óleo ou creme desfrisante, executar massagens de 
tratamento de couro cabeludo; efetuar embelezamentos específicos em 

cabelos de senhoras/senhores, cortando-os, segundo modelos 
adequados às características próprias do cliente; lavar, desinfetar e 

esterilizar os instrumentos utilizados; efetuar a limpeza e arrumação dos 
espaços e equipamentos. Os estagiários a contratar deverão ser criativos
e ter gosto pelo desafio constante; têm de ter uma excelente capacidade 

de comunicação; organizados e dinâmicos.
EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 

RECRUTAR UM AJUDANTE DE VETERINÁRIO (M/F) PARA 
DESEMPENHAR, ENTRE OUTRAS, AS SEGUINTES TAREFAS : - DAR
BANHO E ALIMENTAR ANIMAIS DE PEQUENO PORTE; - CONDUZIR 

REQUISITOS

RIO MAIOR

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588876367

588868017

588876374

INSTRUTOR DE CONDUÇÃO

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

PROFISSÃO
OU LEVAR OS ANIMAIS PARA SALAS DE TRATAMENTO E SEGURÁ-

LOS ENQUANTO ESTE DECORRER ; - ESTERILIZAR FRASCOS, 
PROVETAS OU OUTRO EQUIPAMENTO; - LIMPAR, ORGANIZAR E 
DESINFETAR ALOJAMENTOS E EQUIPAMENTOS DE ANIMAIS; - 

RECOLHER E REGISTAR INFORMAÇÃO SOBRE OS ANIMAIS (PESO, 
TAMANHO, CONDIÇÃO FÍSICA, TRATAMENTOS RECEBIDOS E 

MEDICAMENTOS); - EFETUAR TRATAMENTOS A ANIMAIS (LAVAR, 
PENTEAR, TOSQUIAR, APARAR PELOS, CORTAR UNHAS E LIMPAR 

ORELHAS). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SIMPATIA, 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA E CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO 

ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE. DAR-SE-Á PREFERÊNCIA A 
CANDIDATOS QUE TENHAM GOSTO EM LIDAR COM ANIMAIS. O 

SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4 EUROS/DIA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

INSTRUTOR DE CONDUÇÃO. PESSOA APRESENTAVEL, COM BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO ORAL. É NECESSRIO CARTEIRA 

PROFFISSIONAL, NÃO OBSTANTE NÃO TER OU NÃO EXPERIÊNCIA.
Trabalho em Lar de Idosos. O contacto direto com Idosos pressupõe 

cuidados especiais, a componente humana, a simpatia, a dedicação, o 
saber, serão sempre uma mais valia e uma condição essencial para que 

a relação contratual se prolongue.
Procuramos homem/mulher responável, dinâmico, com gosto pelo 

relacionamento com pessoas idosos. Pretende-se funcionário(a) versátil, 
disposto a cuidar o dia-a-dia de uma pessoa dependente.

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588880683

588850785

588860183

588868927

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO
-assiduidade; Saber o funcionamento da instituição; ter conhecimento 
sobre o processo de envelhecimento ; ter conhecimento de primeiros 

socorros; respeitar os princípios de ética e deontologia inerentes à 
profissão; adotar cuidados de higiene e conforto adequados; respeitar a 

privacidade, a intimidade e a individualidade dos utentes; Ter um 
equilíbrio emocional e afetivo na relação com os outros; adaptar-se a 

diferentes  situações ; saber gerir conflitos; Promover o bom 
relacionamento interpessoal; ter iniciativa no sentido de encontrar 

soluções adequadas na resolução das situações imprevistas.
PRTENDE-SE UM/A TECNICO/A / AUXILIAR DE INSTALAÇÕES DE 

AQUECIMENTO COM CONHECIMENTOS DE CONSTRUÇÃO, 
CANALIZAÇÃO, ELETRICIDADE BÁSICA. INTEGRAÇÃO EM EQUIPA 

DE INSTALAÇÃO DE SISTEMAS DE AQUECIMENTO, PARA AUXILIO E
CONSEQUENTE PROGRESSÃO NA EMPRESA. PONTUALIDADE E 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR FORA POR CURTOS 
PERIODOS - 2 A 3 DIAS.

AJUDANTE DE ELECTRICISTA PARA APOIO A OFICIAIS 
ELECTRICISTAS EM TODO O SEU ÂMBITO DE INTERVENÇÃO 

PROFISSIONAL LOCAL DE TRABALHO ABRANTES PONDENDO TER 
DE SE DESLOCAR PRA AREZ, NISA, AVIS, LISBOA, SANTARÉM 

ENTRE OUTROS, COM TRANSPORTE ASSEGURADO PELA 
ENTIDADE

Na nossa empresa estamos a precisar mesmo de um trabalhador para 
preencher o lugar de ajudante de electricista não é necessário ser uma 
pessoa com experiência caso tivesse era óptimo mas não é obrigatório 
pode ser uma pessoa nova, esta pessoa irá auxiliar o nosso electricista 

no campo na montagem de bombas submersíveis, 
assistências/reparações a pivot, geradores, quadros eléctricos, bombas 

REQUISITOS
OURÉM

ABRANTES

ABRANTES

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588876497

588880286

588884315

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO
doseadoras  etc.

EMPRESA RECRUTA ELETRICISTA/APRENDIZ DE CONSTRUÇÕES E
SIMILARES (M/F)  - OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 

TRABALHO EM EQUIPA.HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.A 
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. - 
CARTA DE CONDUÇÃO / AUTONOMIA DE TRANSPORTE

PRETENDEM COLADOR (M/F) COM OS SEGUINTES REQUISITOS: 
ESCOLARIDADE MÍNIMA OBRIGATÓRIA, CARTEIRA PROFISSIONAL 

DE ELECTRICISTA; CONHECIMENTOS DE ITED E SISTEMAS DE 
SEGURANÇA; CAPACIDADE DE INTERPRETAR ESQUEMAS E 

PROJECTOS.ELÉCTRICOS
INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL EM TORRES NOVAS 

SELECIONA ELETRICISTA COM EXPERIÊNCIA FUNÇÃO:  - 
EXECUTAR INSTALAÇÕES ELÉTRICAS DE EDIFICAÇÕES;  - 

CONTROLAR, COLOCAR E FAZER A MANUTENÇÃO DE 
DISPOSITIVOS ELÉTRICOS, ELETRÓNICOS E DOMÓTICA;  - 

PREPARAR O TRABALHO RELATIVO À INSTALAÇÃO/MANUTENÇÃO 
DE INSTALAÇÕES ELÉTRICAS DE COLUNAS MONTANTES E DE 

ENTRADAS DE ILUMINAÇÃO, POTÊNCIA E DE FORÇA MOTRIZ;  - 
REALIZAR ENSAIOS DA REDE ELÉTRICA E DOS EQUIPAMENTOS A 

FIM DE DETER EVENTUAIS ANOMALIAS E GARANTIR O SEU 
CORRETO FUNCIONAMENTO;  - EFETUAR A CORRETA LIGAÇÃO 

DE QUADROS ELÉTRICOS, SISTEMAS MONOFÁSICOS E 
TRIFÁSICOS INCLUINDO A LIGAÇÃO DO SISTEMA DE 

REQUISITOS

ALCANENA

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588877280 EMPREGADOS DE 
APROVISIONAMENTO E 

ARMAZÉM

PROFISSÃO
ALIMENTAÇÃO INTERRUPTA;  - EXECUTAR A MANUTENÇÃO 

PREVENTIVA E CORRETIVA DE CIRCUITOS E EQUIPAMENTOS DE 
INSTALAÇÕES ELÉTRICAS;  - REALIZAR A OPERAÇÃO LOCAL DAS 
INSTALAÇÕES;  - REALIZAR AS INSPEÇÕES E OUTRAS AÇÕES DE 

MANUTENÇÃO PREVENTIVA DAS INSTALAÇÕES;  - REALIZAR 
AÇÕES DE MANUTENÇÃO/REPARAÇÃO DE NATUREZA ELÉTRICA 
E/OU MECÂNICA; IDENTIFICAR EQUIPAMENTOS AFETADOS, EM 
CASO DE ACIDENTE;  - PESQUISAR, DESEMPANAR E REPARAR 

AVARIAS, EM 1º ESCALÃO, DE SISTEMAS DE COMANDO, 
PROTEÇÃO E ALIMENTAÇÕES;  - CARTEIRA DE ELETRICISTA 

(PREFERENCIAL)  - REALIZAR O TRABALHO DA SUA 
RESPONSABILIDADE DE ACORDO COM AS NORMAS DE HIGIENE, 
SEGURANÇA E AMBIENTE, BEM COMO DOS REGULAMENTOS EM 

VIGOR APLICÁVEIS;  PERFIL PESSOAL E TÉCNICO PRETENDIDO:  - 
9º ANO;  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA;  - INICIATIVA, ENERGIA E 

ATITUDE POSITIVA;  - RESPONSABILIDADE;  - VONTADE DE 
APRENDER E COLABORAR;  - CARTA DE CONDUÇÃO

GRUPO DE DISTRIBUIÇÃO PRETENDE RECRUTAR 
OPERADORES/AS DE ARMAZÉM - OS/AS TRABALHADORES/AS A 

RECRUTAR IRÃO ASSEGURAR CARGAS E DESCARGAS DE 
MERCADORIAS, CONTROLO DE MERCADORIAS, PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, CUMPRIMENTO DE OBJETIVOS DE PREPARAÇÃO 

DE ENCOMENDAS, OPERAÇÃO DE EQUIPAMENTOS - OS/AS 
CANDIDATOS/AS A SELECIONAR DEVERÃO OBRIGATORIAMENTE 
POSSUIR MINIMO DE 9.º ANO DE ESCOLARIDADE, CAPACIDADE E 

DESTREZA FISICA (AS TAREFAS A EXECUTAR SÃO EXIGENTES 
FISICAMENTE), BOA CAPACIDADE DE RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS ARITMÉTICOS E MATEMÁTICOS, ORIENTAÇÃO PARA 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588842999

588856228

588858839

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
OBJETIVOS E ELEVADA RESISTENCIA AO STRESS E PRESSÃO 
PERMANENTE - ESSENCIAL AUTONOMIA DE TRANSPORTE (A 

ZONA DE TRABALHO NÃO É SERVIDA POR REDE DE 
TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATIVEL COM A GENERALIDADE 

DOS HORARIOS), DISPONIBILIDADE OBRIGATÓRIA PARA OS 
TURNOS PRATICADOS NA EMPRESA - DAS 06:30 AS 14:30 H / OU 

DAS 14:30 AS 22:30 H DE SEGUNDA A SABADO (DUAS FOLGAS 
SEMANAIS, UMA FIXA AO DOMINGO E UMA ROTATIVA)

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA AS 
AREAS DE APROVISIONAMENTO; PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS 

(PICKING POR VOICE E PISTOLA); ETIQUETAGEM; EMBALAGEM; 
CONTROLO DE QUALIDADE; CONFERENCIA; EXPEDIÇÃO; CARGAS 

E DESCARGAS DE MERCADORIAS; FILMAGEM DE PALETES; 
MANUSEAMENTO DE MÁQUINAS (EMPILHADOR/RETRATIL/MOTA 

PORTA COMBIS); GOSTO POR TRABALHO EM EQUIPA E 
COMUNICAÇÃO; FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 

DINAMISMO DISPONIBILIDADE TOTAL E IMEDIATA;
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

CONDUÇÃO DE EMPILHADOR E RETRATIL; RECEÇÃO, 
ARRUMAÇÃO E EXPEDIÇÃO DE MERCADORIA; PREPARAÇÃO DE 

ENCOMENDAS; CONFERENCIA DE MERCADORIAS; CARGAS E 
DESCARGAS DE MERCADORIAS; ZELAR PELA SEGURANÇA E 
HIGIENE DO SEU POSTO DE TRABALHO; CAPACIDADE PARA 

TRABALHAR EM EQUIPA, DISPONIBILIDADE; INICIATIVA; ATENÇÃO; 
ORGANIZAÇÃO E DINAMICA.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
OPERADORES DE ARMAZEM. COM EXPERIENCIA EM PICKING E 

MOTAS ELECTRICAS.

REQUISITOS

AZAMBUJA

AZAMBUJA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588863488

588878558

588882850

588882873

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

VÁRIOS SERVIÇOS DE ARMAZEM; PRODUÇÃO; PICKING; 
HIGIENIZAÇÃO; RECEÇÃO; SANIFICAÇÃO; LOGISTICA; 

DESCARREGAR; CONFERIR CARGAS; REACONDICIONAMENTO DE 
CARGAS E DESCARGAS; AMBIENTE FRIO; SUBSIDIO DE FRIO. 

DIVERSOS HORÁRIOS;
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

OPERADORES DE ARMAZEM (M/F) , PARA APROVISIONAMENTO - 
PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS (PICKING VOICE E PICKING 

PISTOLA) - MANUSEAMENTO DE MAQUINAS. CAPACIDADE FISICA 
PARA FUNÇÕES FABRIS.

PRETENDEM COLABORA (M/F) PARA MANOBRADOR DE MÁQUINAS,
LOCALIZAR A INFORMAÇÃO NECESSÁRIA NUM DOCUMENTO; 

COMPREENDER INFORMAÇÃO TRANSMITIDA ORALMENTE, COMO 
POR EXEMPLO INSTRUÇÕES DE TRABALHO DETALHADAS; 
REGISTAR INFORMAÇÃO, ESCREVENDO TEXTOS BREVES; 

AVALIAR A EFICÁCIA DA DECISÃO E EFECTUAR AJUSTAMENTOS, 
SE NECESSÁRIO SOLICITAR E FORNECER INFORMAÇÃO POR 
ESCRITO; COOPERAR COM OS COLEGAS NO SEU TRABALHO; 

TRABALHAR DE FORMA INDEPENDENTE, SEMPRE QUE 
NECESSÁRIO, SOLICITANDO A AJUDA QUE SEJA ADEQUADA; 
TRABALHAR EM EQUIPA DE FORMA A ATINGIR OBJECTIVOS 

COMUNS, SER INOVADOR NA PROCURA DE SOLUÇÕES; 
RECONHECER E IDENTIFICAR PROBLEMAS; APRENDER EM 

AMBIENTE DE TRABALHO.
AUXILIAR DE ARMAZEM PARA TAREFAS DE AO EMBALAMENTO, 

FATURAÇÃO E DESPACHO DO MATERIAL PELAS 
TRANSPORTADORAS EXTERNAS.  SERÁ VALORIZADO OS 

REQUISITOS
SANTARÉM

AZAMBUJA

FERREIRA DO ZÊZERE

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588880715

588866836

588880687

588879420

588860199

588860282

RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA TRABALHAR A PEDRA

TRABALHADOR DE OUTROS 
OFÍCIOS DIVERSOS, NE

TRABALHADOR DAS 
PEDREIRAS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

PROFISSÃO
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OTICA DO UTILIZAR 
HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 9º ANO DE ESCOLARIDADE 

CARTA DE CONDUÇÃO
EMPRESA TEXTIL RECRUTA PARA SETOR DE PRODUÇÃO COM 

CONHECIMENTOS PLOTTER DE CORTE E DE SUBLIMAÇÃO
EMPRESA TRANSFORMADORA DE PEDRAS E GRANITOS RECRUTA
PROGRAMADOR CNC / OPERADOR DE MÁQUINAS DE TRABALHAR 
PEDRA - EXPERIENCIA NA PROGRAMAÇÃO CNC - AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE - DISPONIBILIDADE IMEDIATA
A INTEGRAÇÃO  VISA RESPONDER ÀS SOLICITAÇÕES 

FORMALIZADAS. ESTA INTEGRAÇÃO VISA REDUZIR DESTE MODO 
EM MEIO LABORAL POPULAÇÃO ATIVA EM SITUAÇÃO DE 

VULNERABILIDADE E FIXAÇÃO DA MESMA EM CONTESTO RURAL A
PROMOVENDO SIMULTANEAMENTE A QUALIFICAÇÃO 

PROFISSIONAL E ESPECIALIZAÇÃO NO ÂMBITO DA GERIATRIA.
ASSISTENTE OPERACIONAL (M/F) - CORTE DE PEDRA .  

CABOUQUEIRO OU MONTANTE. OPERADOR DE BRITADEIRA. 
AUTONOMIA E ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE. 

DINAMISMO E PROACTIVIDADE; CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E 
TRABALHO EM EQUIPA.

EMPRESA DO SECTOR DOS CURTUMES RECRUTA 
ELETROMECÂNICO/ELETRICISTA COM EXPERIÊNCIA EM 

MANUTENÇÃO INDUSTRIAL

MANUTENÇÃO MATERIAL CIRCULANTE FERROVIARIO, INSTALAR 
ENSAIAR, CONSERVAR E REPARAR DIVERSOS TIPOS DE 

INSTALAÇÕES E CIRCUITOS ELETRICOS E SEUS COMPONENTES, 

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

OURÉM

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588867832

588871151

588874101

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
APARELHOS ELETRICOS , ELETROMECANICOS E MAQUINAS 
ELETRICAS ROTATIVAS.  FORMAÇÃO EM ELETROMECANICA 

(NIVEL II), CONHECIMENTOS DE DE TRABALHOS DE 
DESMONTAGEM E MONTAGEM, RECUPERAÇÃO E MONTAGEM DE 
COMPONENTES, DE DESENHO TÉCNICO E DE INTERPRETAÇÃO DE
ESQUEMAS ELETRICOS. PREFERENCIA FORMAÇÃO AO NIVEL DO 

12º ANO
PRETENDE-SE PESSOA MOTIVADA PARA APRENDER E/OU 

APLICAR CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS NA ÁREA DA 
ELETRICIDADE AUTOMÓVEL.

OPERADOR ESPECIALIZADO EM ELETRICISTA INDUSTRIAL 
FORMAÇÃO EM ELETRICIDADE DE PREFERENCIA INSCRITO NA 

DGEG HABILITAÇÕES LITERÁRIAS MÍNIMAS: 9ºANO DE 
ESCOLARIDADE PELO MENOS 3 ANOS DE EXPERIÊNCIA EM 

FUNÇÕES DE INSTALAÇÕES INDUSTRIAIS FUNÇÃO: ELETRICISTA 
INDUSTRIAL PARA ATIVIDADES DE MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO 

DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS
- INTEGRAR EQUIPAS DE LUBRIFICAÇÃO LOCAIS E EXECUTAR 

TAREFAS DE MANUTENÇÃO PREVENTIVA NO ÂMBITO DA 
LUBRIFICAÇÃO AOS EQUIPAMENTOS QUE CONSTAM NUM PLANO 

DE LUBRIFICAÇÃO PARA A MAQUINARIA EXISTENTE NUMA 
INSTALAÇÃO FABRIL: MOTORES, MOTOREDUTORES, 

ENGRENAGENS, CHUMACEIRAS, CORRENTES, UNIDADES 
HIDRAULICAS, ETC. RELATAR OBSERVAÇÕES QUE INDICIEM 

ANOMALIAS DE EQUIPAMENTOS E REGISTÁ-LAS EM DOCUMENTO 
PRÓPRIO. COLABORAR NA GESTÃO DE ARMAZÉM DE 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588874378

588878989

588881580

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
LUBRIFICANTES. - PREFERÊNCIA A QUEM POSSUIR PASSAPORTE 

DE SEGURANÇA E ALGUMA EXPERIÊNCIA EM MANUTENÇÃO OU 
SERRALHARIA MECANICA.  A EMPRESA PROPORCIONARÁ 
FORMAÇÃO TÉCNICA CONTINUA. - CARTA DE CONDUÇÃO 

LIGEIROS E DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR EM PROCESSOS DE 
ASSISTENCIA TECNICA EM DIVERSAS UNIDADES INDUSTRIAIS 

(TORRES NOVAS, SANTAREM, CONSTANCIA, MARINHA GRANDE) - 
FORTES POSSIBILIDADES DE AFIRMAÇÃO E PERSPETIVAS 

SÓLIDAS DE CARREIRA
entidade pretende recrutar colaborador para tecnico de manutenção e 

reparação de empilhadores.

EMPRESA ESPECIALIZADA RECRUTA ELETROMECANICOS (M/F), 
MECANICOS DE FRIO, MONTADORES DE AR CONDICIONADO E 
EQUIPAMENTOS DE AQUECIMENTO E APROVEITAMENTO DE 

ENERGIA SOLAR - OFICIAIS E/OU AJUDANTES - CONHECIMENTOS 
ELETROMECANICA, ELETRICIDADE, FRIO/AR CONDICIONADO, 

ENERGIA SOLAR - CARTA DE CONDUÇÃO
EMPRESA, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE RECRUTAR UM

TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL (M/F) COM 
CONHECIMENTOS DE FRIO INDUSTRIAL , AVAC , 

ELETROMECÂNICA , ELETRICIDADE  INDUSTRIAL, SISTEMAS 
HIDRÁULICOS,  SISTEMAS DE TRATAMENTO DE ÁGUAS , 

ESTRUTURAS DE ARMAZENAGEM , MÁQUINAS DE MOVIMENTO 
PARA CARGAS,... POSSUIR EXPERIÊNCIA EM MANUTENÇÃO OU 

OPERAÇÃO DE EQUIPAMENTOS ELETROMECÂNICOS, 

REQUISITOS

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588882357

588883137

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

PROFISSÃO
SERRALHARIA , ELETRICIDADE, CANALIZAÇÃO  E SOLDADURA; 

DAR-SE-Á PREFERÊNCIA A CANDIDATOS DETENTORES DE 
FORMAÇÃO TÉCNICO-PROFISSIONAL, COM SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. AS REFEIÇÕES 
SÃO GARANTIDAS PELO SERVIÇO DE REFEITÓRIO DA ENTIDADE 

EMPREGADORA.
EMPRESA DE FABRICO E TRANSFORMAÇÃO DE PAPEL PRETENDE 

RECRUTAR ELETRICISTA, COM COMPETÊNCIAS NA ÁREA DE 
MANUTENÇÃO ELETRICA, MECÂNICA OU ELETROMECÂNICA.

EMPRESA INTERNACIONAL DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA PARA A 
FUNÇÃO DE TÉCNICO DE MANUTENÇÃO (M/F) O PROFISSIONAL A 

ADMITIR TERÁ COMO PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES , 
EFETUAR AS DIVERSAS TAREFAS DE MANUTENÇÃO PREVENTIVA 
E CURATIVA DE EQUIPAMENTOS E INFRAESTRUTURAS BEM COMO

PROCEDER AO DIAGNÓSTICO, REPARAÇÃO E REGISTO DAS 
INTERVENÇÕES REALIZADAS NO ÂMBITO DA SUA ATUAÇÃO, NO 

RESPETIVO CENTRO DE DISTRIBUIÇÃO.   PERFIL:  ESCOLARIDADE 
AO NÍVEL DO 12.º ANO; CONHECIMENTOS AO NÍVEL DE MECÂNICA,

ELECTRICIDADE, FRIO INDUSTRIAL E SERRALHARIA; 
RESPONSÁVEL, PRÓ-ACTIVO E AUTÓNOMO NA EXECUÇÃO DE 

TAREFAS;  EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SIMILARES;    
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR;  

DISPONIBILIDADE HORÁRIA; ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588884791

588881046

588873133

588881588

588883242

588869031

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
INSTALADOR E REPARADOR 

DE LINHAS ELÉTRICAS

CORTADOR DE CARNE

CORTADOR DE CARNE

CORTADOR DE CARNE

PADEIRO

PROFISSÃO
INTERNO E PARA O CUMPRIMENTO DE PRAZOS.

ELETROMECÂNICO PARA EXECUÇÃO DE TRABALHOS ELÉTRICOS 
E MECÂNICOS EM MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS DE TRATAMENTO 

NA ETAR HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 12º ANO DE 
ESCOLARIDADE BOM RELACIONAMENTO INTERPESSOAL 

INFORMÁTICA NA OTICA DI UTILIZADOR
Pretendemos admitir ajudantes para as nossas equipas que prestam 

assistência à rede Electrica nos concelhos de Tomar e Ferreira do 
Zêzere, com o objetivo de aumentar o nível de formação para categoria 

de eletricista
UNIDADE COMERCIAL PRECRUTA CORTADOR DE CARNES TALHO 

- RESPONSÁVEL | CHEFE DE SECÇÃO - ALEM DAS TAREFAS 
INERENTES AO CORTADOR DE CARNES SERÁ RESPONSÁVEL 
PELA COORDENAÇÃO DE TODA A EQUIPA DE TRABALHO PELA 

GESTÃO E CONTROLE DA SECÇÃO TALHO - 3 ANOS COMO 
RESPONSÁVEL TALHO

Pretende-se trabalhador/a com alguma experiência para trabalhar em 
talho inserido num supermercado. Pessoa com capacidade física capaz 

de executar transporte  e desmanche de carnes.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

SERVIÇOS DE CORTADOR DE CARNE EM TALHO. SALARIO 
AJUSTAVEL À EXPERIENCIA DEMONSTRADA.

CURSO PROFISSIONAL DE PADARIA/PASTELARIA. 
PADARIA/PASTELARIA. BONS CONHECIMENTOS DE FABRICO DE 

PÃO E BOLOS. COMPETÊNCIAS NO FABRICO DE VÁRIOS TIPOS DE 
PÃO E DOÇARIA. FORMAÇÃO EM FABRICO DE PÃO E BOLOS 

DINANISMO; RESPONSABILIDADE; CAPACIDADE DE TRABALHO;  
ESPÍRITO DE SACRIFÍCIO; DEDICAÇÃO; BOAS RELAÇÕES 

REQUISITOS

ALCANENA

TOMAR

ENTRONCAMENTO

TOMAR

CARTAXO

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-01-22Serviço de Emprego de Torres Novas       33        /       54        



588872781

588873776

588870776
588857150

588868493

588865066

588855839

588859530

PADEIRO

PADEIRO

MARCENEIRO
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

TECER E TRICOTAR
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

COSTURA
OUTROS OPERADORES DE 

MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO
OUTROS OPERADORES DE 
INSTALAÇÕES FIXAS E DE 
MÁQUINAS, DIVERSAS, NE

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 

PROFISSÃO
INTERPESSOAIS. BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA 

ÓTICA DO UTILIZADOR. CARTA DE RECOMENDAÇÃO
EMPRESA DE PASTELARIA E PANIFICAÇÃO RECRUTA 

PADEIROS/AS OU APRENDIZES - COM EXPERIENCIA OU 
FORMAÇÃO PROFISSIONAL / COM INTERESSE NA APRENDIZAGEM 
DA PROFISSÃO - AUTONOMIA DET RANSPORTE - REMUNERAÇÃO 

NEGOCIÁVEL CONFORME EXPERIENCIA - HORÁRIO DIURNO
GRANDE SUPERFICIE COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR 

PADEIRO/A - O TRABALHADOR A RECRUTAR DEVERÁ POSSUIR 
MINIMO UM ANO DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA FUNÇÃO, 

DEVIDAMENTE COMPROVADA - DEVERÁ, AINDA, DOMINAR TODAS 
AS TAREFAS DE PREPARAÇÃO E EXECUÇÃO DE PRODUTOS DE 

PADARIA, POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TURNOS
Saber trabalhar madeira e cortiça, na vertente da mercearia e carpintaria.

maquinista máquinas rectas

COSTUREIRA (M/F)PARA MAQUINA DE PONTO A DIREITO, SE TIVER
NOÇÕES DE CORTE E COSE OU CORTE É MAIS VALIA

TRABALHO DE CURTUMES NA PARTE DA RIBEIRA

Pessoa habilitada a conduzir máquinas com grua elevatória

A FUNÇÃO DECORRE NA EXECUÇÃO DE TAREFAS DE INSTALAÇÃO
DE EQUIPAMENTOS DE TELECOMUNICAÇÃO E ELECTRICIDADE  

FORMAÇÃO INICIAL PARA O DESEMPENHO DA FUNÇÃO.  --- 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ABRANTES
ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

ABRANTES

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588867057

588868143

588868341

588875226

TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 

PROFISSÃO
ENTREVISTAS NO SERVIÇO DE EMPREGO COM O RESPONSÁVEL 

DA EMPRESA DIA 2018-09-19 A PARTIR DAS 10:00 HORAS--
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

OPERAR COM EQUIPAMENTOS DE PRODUÇÃO E ENCHIMENTO; 
ABASTECIMENTO DE LINHA DE PRODUÇÃO; EMBALAMENTO DE 

PRODUTOS DE LIMPEZA; OUTRAS TAREFAS COMPATIVEIS COM O 
EXERCICIO DA FUNÇÃO. SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; 
PONTUALIDADE E POLIVALENCIA. DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR EM TURNOS FIXOS.
INDIFERENCIADOS; CONHECIMENTOS BÁSICOS DE SOLDADURA, 
SABER PINGAR; OPERAR COM MÁQUINAS DE METAL, SOLDAR E 

REBARBAR; DEVE POSSUIR MEIO DE TRANSPORTE PRÓPRIO 
PARA SE DESLOCAR ATÉ AO LOCAL DE TRABALHO; ENTREVISTAS 
NA SEDE EM LEIRIA; REBUSTEZ FISICA PARA CARREGAR PESOS;

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
AUXILIAR DE PRODUÇÃO: PARA ACONDICIONAMENTO RESIDUAL E

ESTERILIZAÇÃO DOS RESIDUOS; APOIAR NAS OPERAÇÕES DE 
DESACONDICIONAMENTO E REACONDICIONAMENTO DOS 

RESIDUOS; APOIAR NA CONDUÇÃO DE EQUIPAMENTOS 
INDUSTRIAIS DAS LINHAS DE TRATAMENTO DE FORMA ADEQUADA

E NA EXECUÇÃO DAS DEMAIS ATIVIDADES DE ACORDO COM AS 
ORDENS DE PRODUÇÃO; CUMPRIR COM AS NORMAS INTERNAS 
DE MANUTENÇÃO APLICÁVEIS À FUNÇÃO; APOIAR A FUNÇÃO DE 
OPERADOR DE PRODUÇÃO; EXECUTAR E ZELAR PELA LIMPEZA E 
INTEGRALIDADE DE EQUIPAMENTOS E DA INSTALAÇÃO E OUTRAS

FUNÇÕES AFINS. PESSOA RESPONSAVEL E ORGANIZADO; 
RESISTENCIA AO STRESS;

INDUSTRIA PROCURA OPERÁRIO DE LINHAS DE PRODUÇÃO COM 

REQUISITOS

AZAMBUJA

OURÉM

CHAMUSCA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588883526

588883781

588883380

588874249

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
OU SEM EXPERIÊNCIA. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE 

PARA FAZER TURNOS ROTATIVOS.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
OPERARIOS FABRIS- EM EMPRESA DE COMERCIO E PRODUTOS 

ALIMENTARES.

SERVIÇOS, NA ESCOLHA E EMBALAMENTO DE AZEITONA DE MESA
EM CONSERVA E PATÉ DE AZEITONA. SERVIÇOS AUXILIARES NA 
ESCOLHA EMBALAMENTO, ROTULAGEM DE AZEITONA DE MESA 
EM CONSERVA E PATÉ DE AZEITONA. PESSOA DINÃMICA, NÃO 

CONFLITUOSA, PRO-ATIVA
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA: - RECEÇÃO, MARCAÇÃO,

ARMAZENAMENTO, EMBALAGEM, REPOSIÇÃO E EXPOSIÇÃO DE 
PRODUTOS; - ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO DE CLIENTES;
- MANTER EM BOAS CONDIÇÕES DE LIMPEZA E CONSERVAÇÃO, 
TANTO O LOCAL DE TRABALHO COMO AS PALETES E UTENSÍLIOS 

QUE MANUSEIA; - CONTROLO DE MERCADORIAS VENDIDAS E 
RECEBIMENTO DO RESPETIVO VALOR; - REALIZAR E COLABORAR 

EM INVENTÁRIOS; - APOIO ÀS DEMAIS ÁREAS (CAFETARIA, 
CHARCUTARIA, PADARIA E TALHO). DEVERÁ POSSUIR 

HABILITAÇÕES AO NÍVEL DO 9º ANO DE ESCOLARIDADE (FACTOR 
PREFERENCIAL); GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA; GOSTO 

PELO ATENDIMENTO AO PÚBLICO; DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR POR TURNOS.

AJUDANTE DE COZINHA (M/F); FUNÇÕES DE ACORDO COM A 
CATEGORIA PROFISSIONAL DE AJUDANTE DE COZINHA, 

EXISTINDO EMPENHO DEDIDAÇÃO E VONTADE DE EVOLUIR SERÁ 

REQUISITOS

AZAMBUJA

MAÇÃO

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588881482

588883357

588884761

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
DADA ESSA OPURTUNIDADE;

AUXÍLIO NA PREPARAÇÃO E CONFECÇÃO DAS REFEIÇÕES, 
LIMPEZA DO ESPAÇO, LAVAGEM DE LOIÇA, REGISTO DE 

PROCEDIMENTOS HACCP. PESSOA COMUNICATIVA, COM 
ESPÍRITO DE TRABALHO EM EQUIPA, VOCAÇÃO PARA TRABALHAR
COM A POPULAÇÃO IDOSA, ASSERTIVO, PONTUAL, RESPONSÁVEL

E DINÂMICO.
EMPRESA LIGADA AO SECTOR DA RESTAURAÇÃO, PROCURA 

PARA AS SUAS INSTALAÇÕES LOCALIZADAS NA UNIÃO DE 
FREGUESIAS DE AZOIA DE CIMA E TREMÊS, CONCELHO DE 
SANTARÉM,  AJUDANTE DE COZINHA (HOMEM OU MULHER). 

TAREFAS A DESEMPENHAR - LAVAR, CORTAR E LIMPAR 
ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA 

OU COZINHEIRO - PREPARAR GUARNIÇÕES PARA PRATOS - 
LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE 
REFEIÇÕES - LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E TALHERES - 
DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR INGREDIENTES EM 

(FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.)  FOLGAS ROTATIVAS E 
HORÁRIO POR TURNOS  O VENCIMENTO SERÁ PASSIVEL DE SER 

NEGOCIADO CONSOANTE A EXPERIÊNCIA E A CAPACIDADE 
DEMONSTRADA

EMPRESA, LOCALIZADA EM ALMEIRIM, PRETENDE RECRUTAR UM 
AJUDANTE FAMILIAR (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO.

REQUISITOS

TOMAR

SANTARÉM

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588884033

588872517

588881971

588882010

588879719

TRABALHADOR DA RECOLHA 
DE RESÍDUOS

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

PROFISSÃO
PRETENDEM UM COLABORADOR (M/F) COM SEGUINTES 

REQUISITOS: AJUDANTE/CANTONEIRO RECOLHA RSU; LAVAGEM 
DE CONTENTORES, SEPARAÇÃO DE RESÍDUOS NO PARQUE DE 

RESÍDUOS
receber mercadorias a entregar e as respectivas guias de remessa ou 
fatura;entregar mercadorias na morada indicada;Colaborar na carga e 
descarga da mercadoria; acondicionar ou desembalar produtos para 

expediçao ou armazenamento
ENTIDADE, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 

MOTORISTA/DISTRIBUIDOR DE GÁS AO DOMICÍLIO. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO TER DE CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS E, PREFERENCIALMENTE, SER PORTADOR DE ADR 
(CERTIFICADO DE FORMAÇÃO DE TRANSPORTE DE MATÉRIAS 
PERIGOSAS). CASO NÃO POSSUA ADR, E FOR SELECIONADO, A 

EMPRESA PODERÁ PROPORCIONAR AO CANDIDATO ESSA 
FORMAÇÃO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6,41 EUROS/DIA. HÁ 

LUGAR A UM ABONO DE FALHAS NO VALOR DE 35 EUROS/MÊS. HÉ 
POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
DISTRIBUIDOR DE GÁS FUNÇÕES: CONDUÇÃO DE VIATURA DE 

MERCADORIAS ATÉ 3500 KG COM FORMAÇÃO ADR (NÃO EXIGIDA 
PARA INICIO DE FUNÇÕES) PARA VENDA DE GPL ENGARRAFADO; 

FACTURAÇÃO E RECEBIMENTOS EM AUTO-VENDA COM 
DISPOSITIVO DO TIPO PDA/SMARTPHONE; ARUMAÇÕES, 

LIMPESAS, LAVAGENS DIVERSAS EM ARMAZEM. CARTA DE 
CONDUÇÃO DE LIGEIROS

Procura-se Operário Polivalente (m/f) para desempenhar funções em 
Unidade Hoteleira localizada em Abrantes. O trabalhador deve ter os 

REQUISITOS
OURÉM

TOMAR

CARTAXO

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588878235

588883521

588868863

588878181

588881150

OUTRAS PROFISSÕES 
ELEMENTARES DIVERSAS, NE

OUTRAS PROFISSÕES 
ELEMENTARES DIVERSAS, NE

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 

PROFISSÃO
seguintes os seguintes requisitos:    ¿ Formação Técnica em Manutenção
será valorizada; ¿ Conhecimentos em Manutenção preventiva e corretiva;

¿ Conhecimentos básicos de informática na ótica do utilizador;  ¿ 
Disponibilidade de horários; ¿ Elevado sentido de responsabilidade; ¿ 
Trabalho em equipa, com facilidade de relacionamento interpessoal; ¿ 

Pontualidade e assiduidade.
Apoio às ajudantes de ação direta; Limpeza instalações;

TRABALHOS SIMPLES NA RECUPERAÇÃO DE PALETES DE 
MADEIRA. ASSÍDUO E MOTIVADO. ****OFERTA NO ÂMBITO DA 

MEDIDA CONTRATO EMPREGO****
VENDEDOR DE LOJA - MATERIAL ELECTRICO; COM FORMAÇÃO NA

ÁREA DE ELECTRICIDADE; COM EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO;
DEVERÁ TER CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR, NOMEADAMENTE EXCEL. JOVEM À PROCURA DO 

PRIMEIRO EMPREGO, COM PREFERÊNCIA NA ÁREA DE 
RESIDÊNCIA DE OURÉM. COMPREENDE TAMBÉM AS TAREFAS E 

FUNÇÕES DO VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: AVALIAR NECESSIDADES 

DO CLIENTE E INFORMAR SOBRE A GAMA DE PRODUTOS, 
PREÇOS, CONDIÇÕES DE ENTREGA, GARANTIAS, UTILIZAÇÃO E 
CUIDADOS A TER COM O PRODUTO; DEMONSTRAR E EXPLICAR 

AOS CLIENTES OS BENS E SERVIÇOS OFERECIDOS PELO 
ESTABELECIMENTO; VENDER BENS E SERVIÇOS, RECEBER 

PAGAMENTOS, PREPARAR FATURAS DAS VENDAS E REGISTÁ-
LAS; APOIAR A GESTÃO DIÁRIA DOS STOCKS; ARRUMAR E EXPOR 

BENS PARA VENDA, EMBRULHAR E EMBALAR BENS VENDIDOS.
ESTABELECIMENTO DE COMÉRCIO DE VESTUÁRIO FEMININO 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588881185

588881561

588848863

588873952

588882026

(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE ESTAÇÃO DE
SERVIÇO AO CONDUTOR

ASSISTENTE DE VENDA DE 

PROFISSÃO
RECRUTA EMPREGADA/O DE COMÉRCIO - ASSEGURARÁ 

ATENDIMENTO DE CLIENTES E REGISTO DE VENDAS - DEVERÁ 
POSSUIR EXPERIENCIA ANTERIOR EM COMÉRCIO DE VESTUÁRIO, 

FORTE ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE E APRESENTAÇÃO 
CUIDADA, BEM COMO FACILIDADE RELACIONAL - 

DIUSPONIBILIDADE PARA ADMISSÃO IMEDIATA
PRETENDEM VENDEDOR (M/F) DE EQUIPAMENTOS E TELEMÓVEIS.
ACRESCE AINDA A PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS AOS CLIENTES DA 

ENTIDADE.
ATENDIMENTO ERSONALIZADO; CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, 
DINAMISMO E GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA; GESTÃO DE 

RECLAMAÇÕES; PROMOÇÃO E VENDA DE PRODUTOS AO 
CLIENTE. EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SIMILARES 

(PREFERENCIAL); FORTE CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E 
ARGUMENTAÇÃO; DINAMISMO E ELEVADO SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE; CONHECIMENTO DA LÍNGUA INGLESA, 
FRANCESA E/OU OUTRAS; BOA APRESENTAÇÃO.

PRETENDE RECRUTAR UM VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO (TELEMARKETING), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

MÍNIMA DE 6 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR UM ELEVADO PODER DE ARGUMENTAÇÃO 

E ARTICULAÇÃO FRÁSICA. TERÁ QUE TER CAPACIDADE DE 
AUTONOMIA E RESOLUÇÃO DE QUESTOES COLOCADAS PELOS 

CLIENTES. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.17 EUROS/DIA.
- MONTAGEM, DESMONTAGEM E REPARAÇÃO DE PNEUS - 

CALIBRAGEM E ALINHAMENTO DIREÇÕES, ETC - COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

ENTIDADE HOTELEIRA DE REFERENCIA QUE SE IRÁ LOCALIZAR 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588850325

ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
NO CONCELHO DE VILA NOVA DA BARQUINHA, PRETENDE 
RECRUTAR PROFISSIONAIS PARA SERVIÇO DE BALCÃO E 

SERVIÇO DE MESA DISPONIBILIDADE PARA TEMPO COMPLETO 
E/OU TEMPO PARCIAL SERVIÇO DE BALCÃO E MESA, SERVIÇO DE 
CAFETARIA E SERVIÇO DE ESPLANADA ACOLHER E ATENDER OS 
CLIENTES, EFETUAR O SERVIÇO DE BAR, ATENDENDO CLIENTES 

À MESA E AO BALCÃO E SERVINDO BEBIDAS SIMPLES OU 
COMPOSTAS E PEQUENAS REFEIÇÕES; EFETUAR A FATURAÇÃO 
DO SERVIÇO PRESTADO; EFETUAR O SERVIÇO DE MESA E BAR 

EM SITUAÇÕES ESPECIAIS; EXECUTAR OS DIFERENTES 
SERVIÇOS DE CAFETARIA, MESA E BAR; PREFERENCIA COM 

EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO NAS AREAS PRETENDIDAS SERÁ 
VALORIZADO CONHECIMENTOS DE FABRICO E DE 

ACONDICIONAMENTO DE ALIMENTOS/GELADOS ARTESANAIS
Trabalha directamente com os utentes, quer individualmente, quer em 

grupo, tendo em vista o seu bem-estar, pelo que executa a totalidade ou 
parte das seguintes tarefas: a) Recebe os utentes e faz a sua integração 
no período inicial de utilização dos equipamentos ou serviços; b) Procede
ao acompanhamento diurno e ou nocturno dos utentes, dentro e fora dos 
estabelecimentos e serviços, guiando-os, auxiliando-os, estimulando-os 
através da conversação, detectando os seus interesses e motivações e 
participando na ocupação de tempos livres; c) Assegura a alimentação 
regular dos utentes; d) Recolhe e cuida dos utensílios e equipamentos 
utilizados nas refeições; e) Presta cuidados de higiene e conforto aos 

utentes e colabora na prestação de cuidados de saúde que não 
requeiram conhecimentos específicos, nomeadamente, aplicando cremes

medicinais, executando pequenos pensos e administrando 
medicamentos, nas horas prescritas e segundo as instruções recebidas; 

REQUISITOS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-01-22Serviço de Emprego de Torres Novas       41        /       54        



588856583

588857578

588872270

588875332
588878174

588879847

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR
AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
f) Substitui as roupas de cama e da casa de banho, bem como o 
vestuário dos utentes, procede ao acondicionamento, arrumação, 

distribuição, transporte e controlo das roupas lavadas e à recolha de 
roupas sujas e sua entrega na lavandaria; g) Requisita, recebe, controla e

distribui os artigos de higiene e conforto; h) Reporta à instituição 
ocorrências relevantes no âmbito das funções exercidas.

Ajudante familiar, para prestação de cuidados de higiene e conforto, 
transferências, mobilizações, alimentação  a idosos.

PRETENDE-SE ADMITIR PESSOA PARA REFORÇO DO QUADRO DE 
PESSOAL, NA PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE HIGIENE E 

ALIMENTAÇÃO A IDOSOS, EM CASA DE ACOLHIMENTO 24H. OS 
TURNOS SERÃO ROTATIVOS. A PESSOA DEVERÁ SER CORDIAL 

QUER COM OS UTENTES QUER COM AS FAMÍLIAS, SABER ESTAR 
E CUMPRIR AS TAREFAS ATRIBUÍDAS. 2 TURNOS (7.00H 16.00H) 

(16.00H 00.00H)
PRESTAR CUIDADOS A IDOSOS / CÓDIGO 53220 - AJUDANTE 

FAMILIAR

TRABALHO COM IDOSOS, ACAMADOS OU NÃO, EM REGIME DE 
TURNOS. DISPONIBILIDADE PARA DIVERSOS HORÁRIOS.

PRETENDEM (M/F) AJUDANTE DE AÇÃO DIRETA PARA PRESTAR 
APOIO A IDOSOS NO QUE RESPEITA A CUIDADOS BÁSICOS DE 

HIGIENE, DE CONFORTO, DE SAÚDE E ALIMENTAÇÃO; PRESTAR 
APOIO NA ARRUMAÇÃO DO MEIO ENVOLVENTE E DA ROUPA DOS 
IDOSOS. GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS; DISPONIBILIDADE
PARA TRABALHO POR TURNOS; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;

ASSIDUIDADE;ESPÍRITO DE EQUIPA; CARTA DE CONDUÇÃO 
(PREFERENCIAL).

REQUISITOS

AZAMBUJA

RIO MAIOR

MAÇÃO

TOMAR
TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588881360

588881577

588883323

588884749

588883635

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

OUTROS TRABALHADORES 
DOS CUIDADOS PESSOAIS E 
SIMILARES NOS SERVIÇOS 

PROFISSÃO
LAR PROCURA AJUDANTE FAMILIAR COM OU SEM EXPERIÊNCIA. 
DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA FAZER TURNOS ROTATIVOS.

ENTIDADE, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
COLABORADOR (M/F) PARA DESEMPENHAR TAREFAS DE APOIO 

DOMICILIÁRIO, NOMEADAMENTE, HIGIENE DOS UTENTES, 
CONFEIÇÃO DE REFEIÇÕES E DISTRIBUIÇÃO DAS MESMAS, 

HIGIENE DAS HABITAÇÕES, ATRIBUIÇÃO DE MEDICAÇÃO,.... OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O HORÁRIO DE TRABALHO FUNCIONA EM REGIME 

DIURNO, ENTRE AS 8H30 E AS 13H30 E ENTRE AS 15H30 E ÀS 
18H30.

PROFISSIONAL PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES DE AJUDANTE DE 
LAR. PESSOA RESPONSÁVEL, COM GOSTO PELO TRABALHO EM 

EQUIPA E COM PESSOAS NECESSITADAS DE CUIDADOS.
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALMEIRIM, PRETENDE RECRUTAR UM 

AJUDANTE FAMILIAR (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. HORÁRIOS DE TURNOS DE TRABALHO: PERÍODO DA 

MANHÃ: 08H00 ÀS 16H00 PERÍODO DA TARDE: 16H00 ÀS 00H00 
PERÍODO DA NOITE: 00H00 ÀS 08H00

Empresa, localizada em Santarém, pretende recrutar um ajudante de 
dentista (m/f), com experiência profissional mínima de 6 meses (fator 

preferencial). Os candidatos deverão evidenciar sentido de 

REQUISITOS
RIO MAIOR

CARTAXO

CARTAXO

ALMEIRIM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588871142

588878234

588858853

588884192

588873569

588875859

588882882

DE SAÚDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES
OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
responsabilidade e de organização, assiduidade e pontualidade, bem 

como capacidade de trabalho em equipa.
OPERADOR DE MÁQUINAS GIRATÓRIAS/MINI-GIRATÓRIAS, 

ESCAVADORAS/RETO-ESCAVADORAS OBRIGATÓRIO OPERADOR 
DE MÁQUINAS COM CAP ATUALIZADO PELO MENOS 2 ANOS DE 

EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO: OPERADOR DE MÁQUINAS E 
OPERADOR POLIVALENTE PARA TRABALHOS DE FERROVIA  

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS MÍNIMAS: 9º ANO DE ESCOLARIDADE
Experiência na condução/operação de diversas maquinas como 

escavadora, retro, cilindro.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
OPERADORES DE RETRATIL.

Pessoa responsável , organizada e que tenha experiencia trabalhar com 
Retrátil

Serviços de limpeza gerais em empresa, habitações e escritórios, 
compreendendo serviços de limpeza gerais das áreas comuns, escritórios

e área de produção. Outras tarefas poderão ser atribuídas em caso de 
necessidade ao trabalhador.

EMPREGADA (O) QUARTOS/ANDARES

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA A HIGIENIZAÇÃO E 
LIMPEZA. DEVERÁ SER ASSIDUA E TER CONSCIÊNCIA 
PROFISSIONAL. O HORA¿RIO É DAS 15H00 ÀS 17H00.

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

OURÉM

AZAMBUJA

AZAMBUJA

OURÉM

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588883700

588883436

588884783

588884958

588883785

588846271

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

LAVADEIRO E ENGOMADOR 
DE ROUPA

OUTRO TRABALHADOR DE 
LIMPEZA MANUAL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA E PRODUÇÃO 
ANIMAL COMBINADAS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
Pessoa responsável, assídua e pontual, para trabalhos de limpeza em 

Hotel

PRETENDE-SE ALGUÉM QUE TENHA GOSTO PELO TRATAMENTO 
DE ROUPAS. ****OFERTA NO ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO 

EMPREGO***
INDIFERENCIADO PARA TRABALHOS DIVERSOS NO ÂMBITO DE 
LIMPEZAS E MANUTENÇÃO DE ETAR HABILITAÇÃO LITERÁRIA 

MÍNIMA: 6º ANO BOM RELACIONAMENTO INTERPESSOAL
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

SERVIÇOS DE AGRICULTURA: COLHEITAS, PODA, PLANTAÇÃO, 
TRATAMENTO DE TERRENOS PARA PLANTAÇÃO. A EMPRESA TEM 

TRANSPORTE PARA OS VÁRIOS LOCAIS DE TRABALHO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
PROCEDER A TRABALHOS RELACIONADOS COM A 

PLANTAÇÃO/CULTIVO, MANUTENÇÃO, REGA, PODA, COLHEITA, 
EMBALAMENTO,EXPEDIÇÃO DE PLANTAS DIVERSAS ENTRE 

OUTRAS CULTURAS NOMEADAMENTE ARVORES FLORESTAIS. 
PESSOA PONTUAL; PROATIVA; RESPONSAVEL E DINAMICA.  

PREFERENCIALMENTE COM TRANSPORTE PROPRIO; RESIDENTE 
NA ZONA OU ARREDORES.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES DE 
CONSTRUÇÃO CIVIL - EXPERIENCIA MINIMA DE DOIS ANOS NA 

PROFISSÃO (EFETIVAMENTE EM CONSTRUÇÃO CIVIL), 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO - POSSUIR

CONHECIMENTOS DE PROJETO E SUA LEITURA SERÁ 

REQUISITOS
OURÉM

OURÉM

ALCANENA

ALMEIRIM

ALMEIRIM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588859835

588875786

588877149

588881648

588882463

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
VALORIZADO - DISPONIBILIDADE IMEDIATA

PRENTEDE-SE SERVENTE PARA A CONSTRUÇÃO CIVIL.

SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL CO EXPERIÊNCIA

Pretende-se admitir um servente ao serviço da empresa, para auxiliar no 
trabalho de construção. O trabalhador deverá executar as funções da sua

especialidade, dando apoio na construção.
TRABALHO DE SERVENTE NO ASSENTAMENTO DE LANCIL, 

EXECUÇÃO DE BETONILHAS, ALVENARIAS EM PEDRA. 
CONHECIMENTOS E COMPETÊNCIAS NECESSÁRIAS À EXECUÇÃO 

DOS TRABALHOS MENCIONADOS.
Responsabilidades:   -Colaborar com a direcção na elaboração de 
projectos de retrofiting de equipamentos e esquemas eléctricos e 

projectos de instalação, bem como supervisionar a respectiva 
operacionalização, de forma a possibilitar a recuperação e actualização 

de equipamentos;  -Efectuar a análise de avarias de equipamentos 
electromecânicos e operacionalizar as intervenções correctivas, de forma 

a garantir o diagnóstico e resolução dos problemas detectados;  -
Efectuar o levantamento de equipamentos e materiais necessários ao 
desenvolvimento da actividade, por forma a garantir a disponibilização 

dos recursos necessários;  -Orientar os operacionais no desenvolvimento
do trabalho, por forma a garantir a realização das actividades 

programadas.   Competências:  Comunicar informação;  Conhecer e 
executar tecnicamente;  Cumprir normas QAS;  -Organizar o trabalho;  -

Persistir com determinação;  Relacionar com o cliente externo;  Ter 

REQUISITOS

OURÉM

TOMAR

VILA NOVA DA BARQUINHA

CONSTÂNCIA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588883671

588883810

588884149

588884915

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
postura Profissional;  Trabalhar em equipa;  Zelar pelos bens da 

empresa/Cliente.   Formação Académica:   Curso técnico na área da 
Electromecânica ou experiência de 1 ano.  Experiência Profissional:  1 

ano de experiência em funções semelhantes.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO RECRUTA PARA EMPRESA 
CLIENTE, SERVENTE DE PEDREIRO, PARA POSTO DE TRABALHO, 

NA FREGUESIA DA GOLEGÃ, CONCELHO DA GOLEGÃ  O 
CANDIDATO DEVERÁ POSSUIR PELO MENOS 6 MESES DE 

EXPERIÊNCIA E CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO RECRUTA SERVENTES DE 

CONSTRUÇÃO CIVIL

PRETENDE COLABORADOR (M/F) COM SEGUINTES 
CARATERISTICAS: SERVENTE (APOIO A PEDREIRO)

PRETENDE COLBARADOR (M/F) COM SEGUINTE REQUISITOS: 
SERVENTE DE PEDREIRO COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES

DO TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO DE 
EDIFÍCIOS QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LIMPAR 

TIJOLOS USADOS E EFETUAR TAREFAS SIMPLES EM LOCAIS DE 
DEMOLIÇÃO; MISTURAR, VAZAR E ESPALHAR MATERIAIS (BETÃO, 
GESSO E ARGAMASSA); ESCAVAR E ENCHER BURACOS E VALAS, 
UTILIZANDO FERRAMENTAS MANUAIS; ESPALHAR AREIA, TERRA, 

BRITA E MATERIAIS SIMILARES; CARREGAR E DESCARREGAR 
MATERIAIS E EQUIPAMENTOS DE CONSTRUÇÃO E TRANSPORTÁ-
LOS EM CARROS DE MÃO NOS LOCAIS DE CONSTRUÇÃO; LIMPAR 

LOCAIS DE TRABALHO E REMOVER OBSTRUÇÕES; CUMPRIR 
NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO. (COM

REQUISITOS

GOLEGÃ

ENTRONCAMENTO

OURÉM

OURÉM
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588884854

588884855

588873741

588846238

AGRICULTOR E 
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DA AGRICULTURA E 
PRODUÇÃO ANIMAL 

COMBINADAS, ORIENTADOS 
PARA O MERCADO

AGRICULTOR E 
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DA AGRICULTURA E 
PRODUÇÃO ANIMAL 

COMBINADAS, ORIENTADOS 
PARA O MERCADO

SAPADOR FLORESTAL

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PROFISSÃO
OU SEM EXPERIÊNCIA)

Empresa de trabalho temporário, com sede em Santarém,  procura  
profissional para gestão de trabalho na área da agricultura que seja 

proativo,  com boa capacidade de resolução de problemas, dinâmico e 
com alta resistência ao stress.  A pessoa selecionada irá gerir equipas de

trabalho de várias nacionalidades,  bem como dar todo o apoio 
necessário. Disponibilidade total é muito importante, com boas 

perspectivas de carreira. A empresa fornece carro para acompanhar os 
vários grupos de trabalhadores que possui,  bem como telemóvel de 

serviço. O candidato deverá possuir experiência profissional na área de 
pelo menos dois anos em funções semelhantes.

Empresa de trabalho temporário, procura  profissional para gestão de 
trabalho na área da agricultura que seja proativo, com boa capacidade de

resolução de problemas, dinâmico e com alta resistência ao stress.  A 
pessoa selecionada irá gerir equipas de trabalho de várias 

nacionalidades,  bem como dar todo o apoio necessário. Disponibilidade 
total é muito importante, com boas perspectivas de carreira. A empresa 
fornece carro para acompanhar os vários grupos de trabalhadores que 
possui,  bem como telemóvel de serviço. O candidato deverá possuir 
experiência profissional na área de pelo menos dois anos em funções 

semelhantes.
TRABALHO DE SILVICULTURA: LIMPEZA COM MOTORROÇADORAS 

E MOTOSSERRAS
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA CARPINTEIRO/A - 
COM CONHECIMENTOS DE COFRAGENS E ASSENTAMENTO DE 
MOBILIÁRIO - EXPERIENCIA MINIMA DE DOIS ANOS EM FUNÇÃO 

SEMELHANTE - CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

REQUISITOS

SANTARÉM

AZAMBUJA

ABRANTES - CONSTÂNCIA - 
MAÇÃO - SARDOAL

TORRES NOVAS
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588882818

588883296

588873921

588852746

588867614
588873908

588877128
588880692

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

OUTROS TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE 

ESTRUTURAS BÁSICAS E 
SIMILARES, NE

PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR APRENDIZ DE CARPINTEIRO 

PARA EXECUTAR TRABALHOS DE CARPINTARIA, CORTE, LIXAGEM 
E MONTAGEM, TRABALHAR COM MAQUINAS, EXECUTAR TODO O 

TIPO DE TAREFAS NA SECÇÃO DE PRODUÇÃO. 
RESPONSABILIDADE E CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, COM 
CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA. PESSOA ASSIDUA.
EMPRESA ESPECIALIZADA RECRUTA CARPINTEIROS PARA 

TRABALHO EM OFICINA E EM OBRA DE CLIENTES - FABRICO E 
INSTALAÇÃO DE MOBILIÁRIO DE COZINHA, CASA DE BANHO E 

SIMILARES - EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NO SETOR É
RELEVANTE - OBRIGATÓRIA CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - 

REMUNERAÇÃO NEGOCIÁVEL CONFORME EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO, PROCURA SERVENTE, PARA APOIO 
NOS TRABALHOS DESENVOLVIDOS PELOS PEDREIROS EM OBRA.  

A EMPRESA TEM VÁRIAS OBRAS.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIRO - DEVERÁ 
POSSUIR PARA ALEM DE COMPETENCIAS PARA EXERCICIO DA 

FUNÇÃO, CONHECIMENTOS E LICENÇA DE UTILIZAÇÃO DE 
MAQUINAS ESCVADORAS E RETRO

Pedreiro
PEDREIRO PARA ACOMPANHAMENTO E EXECUÇÃO DE OBRA. FAZ
TRABALHOS DE FUNDAÇÕES, ALVENARIAS E ACABAMENTOS DE 

OBRA. A EMPRESA TEM OBRAS EM VÁRIOS LOCAIS.
PEDREIRO OU SERVENTE COM CONHECIMENTOS DA ÁREA

PRETENDEM COLABORADO (M/F) PARA PEDREIRO, COM 

REQUISITOS
SANTARÉM

ENTRONCAMENTO

ALMEIRIM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
ALMEIRIM

TOMAR
TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588881638

588883662

588884142

588884907

588849780

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

SEGURANÇA (VIGILANTE 

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE PARA EXECUÇÃO DE TRABALHOS EM TODO O 
PAIS; DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES FREQUENTES AO 

EXTERIOR (PAÍSES AFRICANOS); CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS E PESADOS; EXPERIENCIA EM CONDUÇÃO DE 

MAQUINAS INDUSTRIAIS PESADAS (GIRATÓRIA, PÁ 
CARREGADORA, RETROESCAVADORA, GRUA MÓVEL). 

EXPERIENCIA DE TRABALHO EM PAÍSES AFRICANOS (MIN 8 ANOS);
EXPERIENCIA EM CONSTRUÇÕES PARA INDUSTRIAS 

ALIMENTARES; EXPERIENCIA NA MONTAGEM DE LINHAS DE 
PRODUÇÃO DE BEBIDAS; RESPONSÁVEL, BOA CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO, ESPIRITO DE EQUIPA, FORTE SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E BOA CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO A 

AMBIENTES MULTI CULTURAIS.
ASSENTAMENTO DE LANCIL, EXECUÇÃO DE BETONILHAS, 

ALVENARIAS EM PEDRA. CONHECIMENTOS E COMPETÊNCIAS 
NECESSÁRIAS À EXECUÇÃO DOS TRABALHOS MENCIONADOS.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO RECRUTA PARA EMPRESA 
CLIENTE, PEDREIRO, PARA POSTO DE TRABALHO, NA FREGUESIA 

DA GOLEGÃ, CONCELHO DA GOLEGÃ  O CANDIDATO DEVERÁ 
POSSUIR PELO MENOS 6 MESES DE EXPERIÊNCIA E CARTA DE 

CONDUÇÃO DE LIGEIROS
PRETENDEM COLABORADORES (M/F) COM SEGUINTES 

REQUISITOS: TODOS OS TIPOS DE TRABALHO DE CONSTRUÇÕES 
CIVIL,

SOLICITA COLABORADOR (M/F) COM SEGUINTE REQUISTIOS: 
CONHECIMENTOS PARA EXECUÇÃO DA FUNÇÃO DE PEDREIRO 

DISPONIBILIDADE TOTAL E IMEDIATA
ATENDIMENTO AO PÚBLICO, REALIZAÇÃO DE RONDAS E 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

GOLEGÃ

OURÉM

OURÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588867270

588878197

588879736

588860293

PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES
SEGURANÇA (VIGILANTE 

PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PORTEIROS E SIMILARES

AGRICULTOR E 
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DE CULTURAS AGRÍCOLAS 
MISTAS

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

PROFISSÃO
CONTROLO DE ACESSOS

RECEPÇÃO E ENCAMINHAMENTO DE PESSOAS E BENS; REGISTAR
ENTRADAS E SAÍDAS DE PESSOAS, BENS, CHAVES E VEÍCULOS; 

EFECTUAR RONDAS ÁS ESTRUTURAS NA ÁREA SOB A NOSSA 
ALÇADA: EFECTUAR PORTARIA; EFECTUAR A PASSAGEM DOS 

SERVIÇOS; ATENDIMENTO TELEFÓNICO; MANUSEAR DE 
MATERIAIS INERENTES AO SEU POSTO; ARMAR E DESARMAR 

ALARMES; CUMPRIR E FAZER CUMPRIR PLANOS DE SEGURANÇA; 
CUMPRIR COM OS REGULAMENTOS ESTABELECIDOS PELA 

RONSEGUR OU PELO CLIENTE; COMUNICAR OCORRÊNCIAS À 
CENTRAL DE CONTROLO; REGISTAR EM RELATÓRIO OS TURNOS 

E EVENTUAIS OCORRÊNCIAS; CARTÃO MAI VÁLIDO
EMPRESA, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE RECRUTAR UM

VIGILANTE PRIVADO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE. OS CANDIDATOS 
DEVEM SER DETENTORES DO CARTÃO MAI.

EMPRESA AGRICOLA COM ORIENTAÇÃO PARA A VITIVINICULTURA 
RECRUTA OPERÁRIOS AGRÍCOLAS (M/F), PREFERENCIALMENTE 

COM CARTA DE CONDUÇÃO DE TRATORES AGRICOLAS

INSTALAR, ENSAIAR, CONSERVAR E REPARAR DIVERSOS 
ORGÃOS, DETETAR AVARIA , REPARAR, REGULAR, AFINAR, 

ENSAIAR , MONTAR E CONSERVAR VARIOS TIPOS DE MAQUINAS, 
MOTORES E OUTROS CONJUNTOS MECANICOS DO MATERIAL 

CIRCULANTE FERROVIARIO, MOTOR E REBOCADO.  FORMAÇÃO 
EM MECANOTECNIA (NIVEL II), CONHECIMENTOS DE DE 

REQUISITOS

SANTARÉM

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588869533

588872314

588882329

588860200

588860295

588860290

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-

FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMÉRICO COMPUTORIZADO

PARA TRABALHAR METAIS
REGULADOR E OPERADOR 

DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMÉRICO COMPUTORIZADO

PARA TRABALHAR METAIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
TRABALHOS DE DESMONTAGEM E MONTAGEM, RECUPERAÇÃO E 

MONTAGEM DE COMPONENTES, DE DESENHO TÉCNICO E DE 
PNEUMÁTICA; PREFERENCIA FORMAÇÃO AO NIVEL DO 12º ANO

Empresa industrial produtora de suportes publicitários pretende recrutar 
serralheiro - o trabalhador a recrutar deverá possuir alguns 

conhecimentos e/ou experiência na montagem e/ou execução de moldes 
e peças variadas para a montagem de suportes publicitários - Essencial 

disponibilidade imediata
MANUTENÇÃO INDUSTRIAL, CONSTRUÇÕES METALICAS, 

MONTAGEM E MANUTENÇÃO DE LAGARES DE AZEITE.

Procuramos serralheiro competente, pessoa idónea e com experiência no
sector metalomecânico

EMPRESA DO SETOR DOS CURTUMES RECRUTA SERRALHEIRO 
MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA EM MANUTENÇÃO INDUSTRIAL

SERRALHEIRO MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA EM SERRALHARIA 
DE MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO DE COMPONENTES METÁLICAS 

DE MÁQUINAS E TRACTORES, LANÇAS, CHASSIS, REPARAÇÃO DE 
MATERIAL DE RASTOS. EXPERIÊNCIA EM SOLDADURA TIG E OXI-

CORTE.
MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM 

MANUTENÇÃO DE MOTORES, TRANSMISSÕES E COMPONENTES 
HIDRÁULICOS DE EQUIPAMENTOS DE TERRAPLANAGEM E 

MOVIMENTAÇÃO DE CARGAS (CATERPILLAR, KOMATSU, JCB, 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ABRANTES

TOMAR

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588873664

588878765

588882924

588846251

588877103

588883304

588859858

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

ESTUCADOR

ESTUCADOR

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PROFISSÃO
BOBCAT, DOOSAN, VOLVO).

CONHECIMENTOS DE MECÂNICA AUTO. PODE SER APRENDIZ.

MECÂNICO DE PESADOS COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

PRETENDEM COLABORADRO (M/F), COM DESTINO A MECÂNICO, 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA PARA REPARAÇÕES DE

VIATURAS PESADAS E CARTA DE CONDUÇÃO DO TIPO C. O 
CONTRATO PODERÁ IR ATÉ AOS 12 MESES.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA ESTUCADORES/AS - 
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE TRES ANOS, 

CONHECIMENTOS E AUTONOMIA NA APLICAÇÃO DE GESSOS E 
PLADUR, ACABAMENTOS, LEITURA E IMPLEMENTAÇÃO DE 

PROJETO SEGUNDO NORMAS DE QUALIDADE E SEGURANÇA - 
CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE

EMPRESA DE REVESTIMENTOS E PAVIMENTOS PROCURA 
ESTUCADOR COM OS SEM EXPERIÊNCIA.

EMPRESA ESPECIALIZADA RECRUTA INSTALADORES DE AR 
CONDICIONADO E DE SISTEMAS DE REFRIGERAÇÃO (M/F) - COM 
BOM CONHECIMENTO DE ELETRICIDADE E ELETROMECANICA, 

FRIO E REFRIGERAÇÃO, PARA ASSEGURAR INSTALAÇÃO, 
MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE SISTEMAS DE AR 

CONDICIONADO - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS - 
REMUNERAÇÃO NEGOCIÁVEL CONFORME EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL E COMPETÊNCIAS
ENTIDADE PRETEND ERECRUTAR COLABORADOR PARA PINTOR 

DE CONSTRUÇÃO CIVIL. PESSOA HONESTA, ASSIDUA E COM 
GOSTO PELA PROFISSÃO.

REQUISITOS

TOMAR

TOMAR

OURÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588882874

588866996

588877553

588879101

588882100

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À PINTURA 

GERAL NA CONSTRUÇÃO CIVIL
SERRALHEIROS; EXPARIÊNCIA ANTERIOR COM REBARBADORA; 

AJUDANTE DE SOLDADOR; DISPONIBILIDADE IMEDIATA;
EMPRESA METALUIRGIA E METALOMECANICA RECRUTA 
SERRALHEIROS CIVIS E SERRALHEIROS AJUDANTES - 

CONHECIMENTOS DE FERRO / INOX / ALUMINIO - CARTA DE 
CONDUÇÃO É PREFERENCIAL MAS NÃO É FATOR ELIMINATÓRIO

EMPRESA INDUSTRIAL DE METALURGIA E METALOMECANICA 
RECRUTA AJUDANTES DE SERRALHEIRO (M/F) - CONHECIMENTOS
DE TRABALHO EM FERRO E ALUMÍNIO - DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHO EM OFICINA E EM OBRA - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE PARA LOCAL DE TRABALHO - EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL NO SETOR
EMPRESA DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS PRETENDE RECRUTAR 

SERRALHEIRO CIVIL (FERRO) - O TRABALHADOR A RECRUTAR 
DEVERÁ POSSUIR EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA FUNÇÃO, 

PROCEDER A CORTE, SOLDADURA E MONTAGEM DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS EM FERRO DE FORMA AUTÓNOMA  

DISPONIBILIDADE IMEDIATA, PRÓ-ACTIVIDADE, DISPONIBILIDADE 
PARA DESLOCAÇÕES DENTRO DO PAIS PREFERENCIA COM 

CONHECIMENTOS DE DESENHO TÉCNICO

REQUISITOS
OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA
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