
588879015

588880243

588868929

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

PROFISSÃO
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 

OPERADORES DE PROCESSO INDUSTRIAL (M/F) - A FUNÇÃO 
ENVOLVERÁ TAREFAS DE PRODUÇÃO EM REGIME DE ELEVADA 
AUTOMATIZAÇÃO E EM AMBIENTE INOVADOR - OS CANDIDATOS 

DEVERÃO POSSUIR O SEGUINTE PERFIL: HABILITAÇÕES 
LITERÁRIAS MINIMAS AO NÍVEL DO 12 ANO OU SUPERIOR (AREAS 

DE MANUTENÇÃO INFORMÁTICA, ELÉTRICA, MECÂNICA OU 
ELETROMECÂNICA), CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA AO NÍVEL
DE UTILIZADOR, CONHECIMENTOS DE LINGUAS INGLES/FRANCES, 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS EM REGIME DE TURNOS 
CONTINUOS, ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 

ENQUADRAMENTO COM EXIGENCIAS DE TRABALHO AUTONOMO E
EM AMBIENTE DINÂMICO, AUTONOMIA DE TRANSPORTE. 
CANDIDATURA VIA E-MAIL COM ENVIO DE CV, CARTA DE 

APRESENTAÇÃO, VENCIMENTO PRETENDIDO E N.º DE TELEFONE 
PARA CONTATO - A EMPRESA NÃO RECEBE CANDIDATOS 

DIRETAMENTO / SÓ APOS CONVOCAÇÃO
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA CONDUTORES DE MÁQUINAS 

PARA FABRICAÇÃO DE PAPEL COMPETÊNCIA PARA TRABALHAR 
COM MÁQUINAS 9º ANO DE ESCOLARIDADE

O posto de trabalho que está em aberto é para trabalhador de montagem 
de conduta de rega,  este trabalhador terá de montar por exemplo 

condutas em tubo pvc e polietileno para cultura de tomate, ou montagem 
de sistema de rega gota a gota de uma vinha ou um sistema de rega de 

um jardim ou sistema de rega gota a gota de um olival. Para nós não 
importa a idade nem as habilitações literárias precisávamos de uma 

pessoa com espírito de liderança e de equipa disposta a aprender e a nos
ajudar a crescer enquanto empresa. Caso fosse uma pessoa com 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588876776

588816685

588822793

588843601

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PROFISSÃO
experiência no ramo era óptimo, tínhamos preferência pelo sexo 

masculino visto que é um trabalho que ira ser necessário ter força para 
espalhar canos e levantar coisas pesadas. Caso a pessoa já tenha 

trabalhado como trabalhador agrícola também se poderá adequar ao 
posto de trabalho visto que já tem uma ideia de como se faz as condutas 

etc.
AJUDANTE DE SERRALHEIRO MOVIMENTAÇÃO MANUAL DE 

CARGAS E MONTAGENS DE ESTRUTURAS CIVIL E 
METALOMECÂNICA ENTRADA IMEDIATA

EMPRESA NACIONAL PRECISA PARA O CONCELHO DE SANTARÉM,
DISTRITO DE SANTARÉM, DE MOTORISTAS DE PESADOS, PARA 
EXECUÇÃO DE TAREFAS DE CONSTRUÇÃO E MANUTENÇÃO DE 

OBRAS. TRANSPORTE DE MATERIAIS E INERTES. CONDUÇÃO DE 
VEICULOS ( COM E SEM REBOQUE ) E MANOBRAR GRUA 

INCORPORADA OU BÁSCULA  ESSENCIAL CONHECIMENTO DE 
INFORMÁTICA NO ÂMBITO DO UTILIZADOR. ROBUSTEZ FÍSICA E 

CAPACIDADE PARA TRABALHOS EM ALTURA (ESCADAS, ESTRIBOS
E ANDAIMES). BOA CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM E 

MOTIVAÇÃO PESSOAL PARA TRABAHO EM EQUIPA. BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO SOCIAL.  

OS CANDIDATOS DEVEM PREFERENCIALMENTE POSSUIR 
EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NA ÁREA.  O ORDENADO IRÁ VARIAR 

FACE À EXPERIÊNCIA COMPROVADA PELOS CANDIDATOS.  
SALÁRIO 580¿+127.6¿ (ISENÇÃO DE HORÁRIO TRABALHO)+ 6.50¿ 

SUBSIDIO ALIMENTAÇÃO
Motorista de viaturas pesadas de mercadorias, com CAM,CQM e 

CARTÃO DE  TACÓGRAFO
EMPRESA, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE RECRUTAR UM

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

RIO MAIOR

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588859220

588868510

588871346

588878761

588880049

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS
TÉCNICOS ADMINISTRATIVOS

DE CONTABILIDADE

PROFISSÃO
MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F), 

DETENTOR DE CARTA DE CONDUÇÃO COM AS CATEGORIAS C + E,
E COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR

PREFERENCIAL), PARA DESEMPENHAR TRANSPORTE 
RODOVIÁRIO INTERNACIONAL ENTRE A AZAMBUJA E MADRID. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO E POSSUIR O CARTÃO 

CAM ATUALIZADO. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. 
O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4.27 EUROS /DIA. O DESCANSO 

SEMANAL É AO SÁBADO E DOMINGO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS A NIVEL NACIONAL. 
COM CAM

EMPRESA RECRUTA PARA OS SEUS SERVIÇOS, MOTORISTA DE 
PESADOS DE MERCADORIAS - ARTICULADOS - COM 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL, COM CAM
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA MOTORISTA DE 

PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA/OPERADOR DE CAMIÃO COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL.
EMPRESA DE CONTABILIDADE SITUADA NA CIDADE DE 

SANTARÉM, CONCELHO DE SANTARÉM, PROCURA TÉCNICO DE 
CONTABILIDADE.  TRAEFAS A EXECUTAR CLASSIFICAÇÃO, 

ARQUIVO E LANÇAMENTO DE DOCUMENTOS; APURAMENTO DE 
CONTRIBUIÇÕES E IMPOSTOS E PREENCHIMENTO DAS 

RESPECTIVAS DECLARAÇÕES; PROCESSAMENTO DE SALÁRIOS; 
PREENCHIMENTO DAS DECLARAÇÕES FINAIS DE EXERCÍCIO (IRS 

REQUISITOS

CARTAXO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TOMAR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588877934

588865771

588879540

588877931

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS
COMERCIANTE DE LOJA 

(ESTABELECIMENTO)

CARPINTEIROS E SIMILARES

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

PROFISSÃO
E IRC):  O SALÁRIO SERÁ NEGOCIÁVEL CONSOANTE A 

EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA E COMPROVADA
Ter conhecimentos e prática na área de manobrador de máquinas 

agrícolas/florestais.

EMPRESA DE COMÉRCIO DE FERRAGENS, PROCURA EMPREGADO
DE BALCÃO (HOMEM OU MULHER), PARA AS SUAS INSTALAÇÕES 

EM ALMEIRIM.  IRÁ EFETUAR O ATENDIMENTO AO BALCÃO, 
MANUTENÇÃO E ARRUMAÇÃO DO ARMAZEM, NECESSÁRIO 

ALGUMA ROBUSTEZ FÍSICA,RECEÇÃO DE PRODUTOS E 
FORNECEDORES, LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DA LOJA.  PRETENDE-
SE PESSOA SIMPÁTICA, PONTUAL, ASSÍDUA, TERÁ DE POSSUIR 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR

ADMITE-SE CARPINTEIRO/MARCENEIRO COM 
EXPERIÊNCIA/DISPONIBILIDADE IMEDIATA, PARA FABRICO E 

MONTAGEM DE MOBILIÀRIO. DISPONIBILIDADE PARA 
DESLOCAÇÕES PERIODICAS A FRANÇA (OUTRO TIPO DE 

REMUNERAÇÃO E APOIOS).
O Grupo Interlog, com sede em França, emprega mais de 190 pessoas 

em quatro continentes: América do Norte, América do Sul, Europa e Ásia.
 Para alcançar o próximo objectivo estratégico, ser líder na sua área, 

pretende reforçar a equipa em Portugal, admitindo um Assistente 
Administrativo de Logística (M/F) ¿ Caxarias (Ourém)   Este profissional 
será responsável pelo lançamento e controle das facturas de transporte, 
pelo acompanhamento da qualidade do serviço das transportadoras e 

pela conferência das informações de entregas, bem como todas as 
tarefas de gestão administrativa.   Perfil:  ¿ Habilitações mínimas: 12º 

ano;  ¿ Francês fluente, ¿ Sólidos conhecimentos em informática ( 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

ALMEIRIM

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588865144

588875820

588844450

CHEFE DE COZINHA

OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE

TÉCNICO DE APOIO AOS 
UTILIZADORES DAS 

PROFISSÃO
Microsoft office, Excel, etc.);  ¿ Capacidade de gestão de prioridades e 
resistência ao stress;  ¿ Elevado sentido de responsabilidade e rigor;  ¿ 

Capacidade de autonomia;  Oferta:  ¿ Integração numa equipa de 
trabalho dinâmica e sólida;  ¿ Estabilidade contratual;  ¿ Remuneração 

compatível com perfil do candidato;
EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PROCURA COZINHEIRO, 
PARA RESTAURANTE A ABRIR BREVEMENTE  COMPREENDE AS 

TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: ¿ PLANEAR, PREPARAR E COZINHAR 

PRATOS A PARTIR DE RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO DO CHEFE 
DE COZINHA ¿ PLANEAR E COORDENAR O TRABALHO DOS 
AJUDANTES DE COZINHA ¿ VERIFICAR A QUALIDADE DOS 

ALIMENTOS ¿ REGULAR TEMPERATURA DE FORNOS, 
GRELHADORES E OUTROS EQUIPAMENTOS DE COZINHA ¿ 

INSPECCIONAR E EXECUTAR A LIMPEZA DA COZINHA E 
EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE 
SEGURANÇA E DE HIGIENE  PRETENDE-SE PESSOA QUE 

CONSIGA TRABALHAR EM EQUIPA, COM CAPACIDADE PARA GERIR
A EQUIPA EM MOMENTOS DE PRESSÃO.  O SALÁRIO SERÁ 
NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA

MONITOR DE ANIMAÇÃO - PLANEAR, ORGANIZAR, PROMOVER E 
AVALIAR ACTIVIDADES DE CARÁCTER EDUCATIVO, CULTURAL, 

DESPORTIVO, SOCIAL, LÚDICO, TURÍSTICO E RECREATIVO, TENDO
EM CONTA O SERVIÇO EM QUE ESTÁ INTEGRADO E AS 

NECESSIDADES DAS PESSOAS IDOSAS, COM VISTA A MELHORAR 
A SUA QUALIDADE DA SUA INSERÇÃO E INTERAÇÃO SOCIAL.

Procuramos profissionais com:  Domínio de informática ( Hardware e 
Software ); Conhecimentos de sistemas operativos Linux e Windows 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

CONSTÂNCIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588816094

TECNOLOGIAS DA 
INFORMAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO (TIC)

TÉCNICO EM REDES E 
SISTEMAS DE 

COMPUTADORES

PROFISSÃO
Server; Conhecimentos básicos de Networking (L2); Conhecimentos 

básicos de instalação e configuração de serviços ( apache, mysql, exim, 
bind, php ); Excelente capacidade de expressão oral e escrita em 

Português; Excelente capacidade de expressão oral e escrita em Inglês; 
Proactividade e forte sentido de responsabilidade; Mais valias:  

Conhecimentos de paineis de controlo ( cPanel, Plesk ); Conhecimentos 
em CMS ( Wordpress, Joomla, Drupal, Moodle, Magento... ); Bom 

relacionamento interpessoal e capacidade de comunicação; Oferecemos: 
Integração em equipa jovem e dinâmica; Seguro de saúde; Pacote 
salarial atractivo, indexado ao nível de experiência; Participação em 

projectos inovadores a nível nacional / internacional; Formação constante 
e certificada em várias tecnologias; Evolução de Carreira. Local de 

Trabalho:  Constância, Leiria ou Lisboa
EMPRESA NACIONAL PRECISA PARA O CONCELHO DE SANTARÉM,

DISTRITO DE SANTARÉM, DE TÉCNICOS COM FORMAÇÃO NA 
ÁREA DA INFORMÁTICA, ELETROTÉCNIA, ELETRICIDADE E 

MECATRÓNICA, PARA EXECUÇÃO DE TAREFAS DE INSTALAÇÃO 
DE EQUIPAMENTOS TERMINAIS DE COMUNICAÇÃO OU MEDIDA DE
CONSUMOS NA REDE DE DISTRIBUIÇÃO DE TELECOMUNICAÇÕES 

E/OU ELETRICIDADE.   ESSENCIAL CONHECIMENTO DE 
INFORMÁTICA NO ÂMBITO DO UTILIZADOR. ROBUSTEZ FÍSICA E 

CAPACIDADE PARA TRABALHOS EM ALTURA (ESCADAS, ESTRIBOS
E ANDAIMES). BOA CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM E 

MOTIVAÇÃO PESSOAL PARA TRABAHO EM EQUIPA. BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO SOCIAL.  

OS CANDIDATOS DEVEM PREFERENCIALMENTE POSSUIR 
EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NA ÁREA.  O ORDENADO IRÁ VARIAR 

FACE À EXPERIÊNCIA COMPROVADA PELOS CANDIDATOS.  

REQUISITOS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588844537

588840047

TÉCNICO EM REDES E 
SISTEMAS DE 

COMPUTADORES

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
SALÁRIO 580¿+127.6¿ (ISENÇÃO DE HORÁRIO TRABALHO)+ 6.50¿ 

SUBSIDIO ALIMENTAÇÃO
Instalar e Gerir Servidores Linux ( CentOS, Debian, Ubuntu ); 

Implementação e gestão arquitecturas IaaS; Monitorização de Servidores 
e Serviços; Configuração, gestão e monitorização de backups; Gestão e 

monitorização de infraestrutura Datacenter; Helpdesk e Suporte a 
Clientes; Conhecimentos:  Experiência em administração de sistemas 
Linux; Instalação e configuração de servidores físicos e virtuais ( KVM, 

XEN ); Conhecimentos de tecnologia containers ( docker, openvz ); 
Conhecimentos de MTA e Mail Relay; Conhecimentos de DNS; 

Conhecimentos de web servers ( Apache, nginx, LiteSpeed ); Experiencia
em sistemas de High Availability e Balanceadores de Carga; 

Conhecimentos de ferramentas monitorização ( Zabbix, nagios, icinga, 
cacti ); Conhecimentos bases de dados MySQL e de base de dados não 

relacionais - MongoDB, Redis, Elastic; Autonomia e capacidade para 
trabalhar sob pressão; Espírito de equipa e orientação a resultados; 

Fatores Preferenciais:  Conhecimentos em Redes; Conhecimentos de 
painéis de controlo cPanel e Plesk; Conhecimentos em CMS ( 

Wordpress, Joomla, Drupal, Moodle, Magento... ); Bons conhecimentos 
de inglês (oral e escrito); Conhecimentos de Espanhol; Oferecemos:  
Integração em equipa jovem e dinâmica; Seguro de saúde; Pacote 
salarial atractivo, indexado ao nível de experiência; Participação em 

projectos inovadores a nível nacional / internacional; Formação constante 
e certificada em várias tecnologias; Evolução de Carreira. Local de 

Trabalho:  Constância, Leiria ou Lisboa
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR UM REPRESENTANTE 

COMERCIAL (M/F), COM OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL, 
PARA CAPTAÇÃO DE CLIENTES E NEGOCIAÇÃO COM ESTES, COM 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588861215

588861216

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
VISTA À ADESÃO A UM PRODUTO FINANCEIRO. OS CANDIDATOS 

DEVEM TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AO SÁBADO, 
SENDO QUE A FOLGA É EM REGIME DE ROTATIVIDADE. HÁ LUGAR 

A UMA COMISSÃO (VARIÁVEL) SOBRE OS PRODUTOS 
APROVADOS.

Empresa especializada na promoção de produtos financeiros, marca 
premiada Escolha do Consumidor 2018 e líder de mercado recruta 

Promotor Bancário (M/F)  Part-time 30h  Descrição da Função: A reportar
ao Supervisor de Vendas, terá as seguintes responsabilidades: - 

Apresentação das características e vantagens do produto a potenciais 
clientes; - Comercialização do produto e promoção da sua utilização; - 

Comunicação diária de resultados; - Foco no cumprimento dos objectivos
delineados;  Perfil: - Habilitações Literárias 12º ano (preferencial); - 

Experiência anterior na área comercial será uma mais-valia; - 
Capacidade de comunicação e de relacionamento interpessoal; - 
Orientação para objetivos e gosto pelo contacto com o cliente; - 

Dinamismo e gosto pelo trabalho em equipa; - Disponibilidade para 
trabalhar por turnos rotativos e ao fim-de-semana; - Disponibilidade 

imediata; - Carta de condução; - Viatura própria; Oferecemos: - Contrato
a termo incerto; - Part-time 30h/semana (1 folga semanal rotativa); - 

Salário Base ¿ 532 ¿; - Subsídio de Alimentação ¿ 148 ¿; - Plano 
comissional atrativo; - Prémios de desempenho; - Acompanhamento 
diário; - Formação inicial e contínua; - Integração em multinacional 

espanhola, com possibilidade efetiva de progressão de carreira;
Empresa especializada na promoção de produtos financeiros, marca 
premiada Escolha do Consumidor 2018 e líder de mercado recruta 

Promotor Bancário (M/F)  Part-time 30h  Descrição da Função: A reportar
ao Supervisor de Vendas, terá as seguintes responsabilidades: - 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588872208

588873241

588877947

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 

PROFISSÃO
Apresentação das características e vantagens do produto a potenciais 
clientes; - Comercialização do produto e promoção da sua utilização; - 

Comunicação diária de resultados; - Foco no cumprimento dos objectivos
delineados;  Perfil: - Habilitações Literárias 12º ano (preferencial); - 

Experiência anterior na área comercial será uma mais-valia; - 
Capacidade de comunicação e de relacionamento interpessoal; - 
Orientação para objetivos e gosto pelo contacto com o cliente; - 

Dinamismo e gosto pelo trabalho em equipa; - Disponibilidade para 
trabalhar por turnos rotativos e ao fim-de-semana; - Disponibilidade 

imediata; - Carta de condução; - Viatura própria; Oferecemos: - Contrato
a termo incerto; - Part-time 30h/semana (1 folga semanal rotativa); - 

Salário Base ¿ 532 ¿; - Subsídio de Alimentação ¿ 148 ¿; - Plano 
comissional atrativo; - Prémios de desempenho; - Acompanhamento 
diário; - Formação inicial e contínua; - Integração em multinacional 

espanhola, com possibilidade efetiva de progressão de carreira;
REPRESENTANTE COMERCIALCANDIDATO PRO-ACTIVO, BOA 

APARÊNCIA, BEM FALANTE, CAPACIDADE DE ARGUMENTAÇÃO E 
DE NEGOCIAÇÃO. HABILITAÇÕES MÍNIMAS: 9ºANO CARTA DE 

CONDUÇÃO DE LIGEIROS, RESIDENTE NA ZONA - OFERTA DE 
EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA DE ESTÍMULO EMPREGO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

PROSPECÇÃO, PROMOÇÃO, FIDELIZAÇÃO E VENDA DE 
PRODUTOS E SERVIÇOS NA AREA DAS TELECOMUNICAÇÕES 

PARA O MERCADO RESIDENCIAL NUMA ABORDAGEM DIRETA AO 
CLIENTE FINAL. MOTIVAÇÃO, ESPIRITO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO 
PARA OBJETIVOS E PARA O CLIENTE, APRESENTAÇÃO CUIDADA. 

INFORMATICA NA OPTICA DO UTILIZADOR.
O trabalhador irá realizar a função de comercial de empresa de 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

SANTARÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588877950

588491867

588873277

COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

PROFISSÃO
comercialização de máquinas e ferramentas para estações de serviço, 

pneus e de lavagem-auto.
O trabalhador irá efetuar a função de comercial de empresa de 

comercialização de máquinas e ferramentas para estações de serviço, 
pneus e de lavagem-auto.

O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA,IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA DE
INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 

INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 
SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 

EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 
ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

PRETENDEM COLABORADOR(A) PARA ORGANIZAR E GERIR A 
PRODUÇÃO INDUSTRIAL NA UNIDADE FABRIL. DEVERÁ SER 

RESPONSAVEL E DINÂMICO (A)

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ABRANTES

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588876073

588849464

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

ENGENHEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
EMPRESA DO SETOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL, COM INSTALAÇÕES 

EM SANTARÉM, PROCURA ENGENHEIRO CIVIL (HOMEM OU 
MULHER) PARA DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES: ¿ 

EFECTUAR ESTUDOS E ELABORAR PROJECTOS RELATIVOS AOS 
EDIFÍCIOS ¿ PREPARAR, ORGANIZAR E SUPERINTENDER A 

CONSTRUÇÃO, MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DOS EDIFÍCIOS ¿ 
EFECTUAR ESTUDO DO TERRENO E DO LOCAL MAIS ADEQUADO 

PARA A CONSTRUÇÃO DO EDIFÍCIO ¿ EXECUTAR CÁLCULOS PARA
ASSEGURAR A RESISTÊNCIA E A ESTABILIDADE DO EDIFÍCIO, 

TENDO EM ATENÇÃO FACTORES COMO A NATUREZA DOS 
MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO, PRESSÕES DE ÁGUA, VENTOS, 

SISMOS E MUDANÇAS DE TEMPERATURA ¿ ESTABELECER 
ESTIMATIVAS DE CUSTOS E ORÇAMENTOS, PLANOS DE 
TRABALHO E ESPECIFICAÇÕES, INDICANDO MATERIAIS, 

MÁQUINAS E OUTRO EQUIPAMENTO NECESSÁRIO ¿ COORDENAR 
AS OPERAÇÕES À MEDIDA QUE OS TRABALHOS PROSSEGUEM, 

ELABORANDO RELATÓRIOS DE SITUAÇÃO.  O VENCIMENTO 
PODERÁ SER AJUSTADO À EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA

As atividades a desenvolver  apresentam como objetivo proporcionar uma
experiência prática em contexto de trabalho e promover a inserção no 

mercado de trabalho, mais especificamente através do desenvolvimento 
de ações ao nível do suporte operacional aos municípios que integram a 
agência, nomeadamente ao nível da sustentabilidade energética, mais 
especificamente sob o tema da utilização racional de energia, gestão 
energética e aproveitamento dos recursos. O candidato deverá reunir 

competências de modo a desempenhar as seguintes funções: - Preparar 
e gerir um plano de trabalhos, - Apoio na execução de testes a 

instalações, - Acompanhamento e apoio em projetos e processos ao 

REQUISITOS
SANTARÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588869005

588871867

588877928

ENGENHEIRO MECÂNICO

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA

OUTROS ESPECIALISTAS EM 
ENGENHARIA (EXCETO 
ELETROTECNOLOGIA)

PROFISSÃO
nível de utilização de energia, - Análise de consumos energéticos, - 

Levantamento, caracterização e tratamento de dados pre-existentes, - 
Utilização de ferramentas, metodologias e sistemas de gestão energética,

- Avaliação de necessidades energéticas, - Auxilio á elaboração de 
estudos de viabilidade técnica e económica, - Análise de serviços e 

colaboração no desenvolvimento de novos serviços ou funcionalidades, 
na área da energia; - Participação no desenvolvimento de conteúdos a 
disponibilizar aos associados da agência. Procura-se um colaborador 

com formação ao nível da engenharia mecânica ou outra similar, 
preferencialmente licenciatura, pró-ativo e com capacidade de 
comunicação. O colaborador deverá reunir ainda as seguintes 

competências: - Sólidos conhecimentos em energia e ambiente; - Bons 
conhecimentos de inglês. Deverá ter ainda um forte dinamismo, 

autonomia, boa capacidade de comunicação e argumentação, empenho 
e dedicação na procura de soluções adequadas aos desafios inerentes à 

sua atividade.
ENGENHEIRO MECÂNICO PARA FISCALIZAÇÃO DE 

EQUIPAMENTOS
EMPRESA DE DESIGN, PROCURA DESIGNER GRÁFICO.FARÁ O 

DESENHO DE ANÚNCIOS, PUBLICIDADE,BANNERS,PAPEL 
TIMBRADO, FLYERS,MONTRAS,SINALIZAÇÃO E DECORAÇÃO.DEVE 
DOMINAR AS FERRAMENTAS DE CMO ILUSTRADOR COREL DRAW, 
CONHECIMENTOS DE PHOTOSHOP. A ENTIDADE TAMBÉM ACEITA 

TÉCNICOS DE PRODUÇÃO GRÁFICA.
O Grupo Interlog, com sede em França, emprega mais de 190 pessoas 

em quatro continentes: América do Norte, América do Sul, Europa e Ásia.
 Dentro do grupo, a Interlog Solutions conta com uma equipa 
especializada no desenvolvimento e integração de sistemas e 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALMEIRIM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588877930 OUTROS ESPECIALISTAS EM 
ENGENHARIA (EXCETO 
ELETROTECNOLOGIA)

PROFISSÃO
plataformas,  na edição e alojamento de soluções colaborativas de 
logistica e transporte. Os seus principais clientes são PME e grandes 

contas internacionais.  Para alcançar o próximo objectivo estratégico, ser 
líder na sua área, pretende reforçar a equipa em Portugal, admitindo um 
Analista Programador com as seguintes competências:  - Experiência 

anterior (2 a 5 anos) em programação ;  - Conhecimentos de tecnologia 
JAVA, Hibernate, SQL;  - Experiência anterior em tecnologia Vaadin, 

Maven, Spring, jQuery e CSS (factor preferencial);  - Fluência numa das 
línguas: Francês e Inglês;  - Orientação para o cliente;  - Gestão de 

tempo e prioridades;  - Autonomia;   Função:   - Modelização de 
interfaces Web baseados no paradigma MVC;  - Concepção de objectos 
¿backend¿ da solução de acordo com a arquitetura utilizada;  - Gestão e 

correcção de anomalias;  - Suporte técnico aos clientes;   Oferta:   - 
Integração em equipa dinâmica com acesso a projetos internacionais;  - 

Contrato e remuneração de acordo com o perfil;  - Formação 
complementar;

ROGRAMADOR C# - INGLÊS/FRANCÊS   A INTERLOG SOLUTIONS, 
EMPRESA MULTINACIONAL COM MAIS DE 15 ANOS DE ACTIVIDADE

LIGADA A ÁREAS TÃO DIVERSAS COMO LOGÍSTICA, BANCA, 
ENERGIA E AGRO-ALIMENTAR, ENTRE OUTRAS, COM MAIS DE 160 

COLABORADORES ESPALHADOS PELOS VÁRIOS POLOS DE 
DESENVOLVIMENTO: FRANÇA (SEDE), INDIA, PORTUGAL E EM 

FASE DE IMPLEMENTAÇÃO DA SUA UNIDADE NOS EUA, RECRUTA 
PARA ENTRADA IMEDIATA, PROGRAMADOR C# PARA PARTICIPAR 

EM PROJECTOS DE CLIENTES FRANCOFONOS INTEGRANDO A 
EQUIPA DE DESENVOLVIMENTO E SUPORTE EM PORTUGAL 
(CAXARIAS ¿ OURÉM, A 30 MINUTOS DE LEIRIA, 1 HORA DE 
COIMBRA).   FUNÇÃO:  - SUPORTE TÉCNICO E GESTÃO DE 

REQUISITOS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588870774

588865154

DESIGNER DE PRODUTO 
INDUSTRIAL OU DE 

EQUIPAMENTO
DIRETOR E GERENTE DE 

RESTAURAÇÃO 
(RESTAURANTES E 

SIMILARES)

PROFISSÃO
INCIDENTES;  - PLANEAR, DESENHAR E PROGRAMAR SOLUÇÕES 
INTERNAS E EXTERNAS;  - DESENVOLVER SOLUÇÕES WEB EM 

AMBIENTE SQL;   COMPETENCIAS TÉCNICAS:  - LICENCIATURA OU
SIMILAR EM ENGENHARIA INFORMÁTICA (COM EXPERIÊNCIA);  - 

LINGUAGEM DE PROGRAMAÇÃO: PLAFORMA.NET (C#,VB);  - 
DATABASE MANAGEMENT SQL SERVER, MYSQL, ORACLE;  - 

CONHECIMENTOS SÓLIDOS DE INGLÊS OU FRANCÊS (FACTOR 
ELIMINATÓRIO)   PERFIL:  - FORTE CAPACIDADE ANALÍTICA;  - 

ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE;  - GESTÃO DE TEMPO E 
PRIORIDADES;  - AUTONOMIA;   OFERTA:  - INTEGRAÇÃO EM 

EQUIPA DINÂMICA COM ACESSO A PROJETOS INTERNACIONAIS;  -
CONTRATO E PACOTE SALARIAL ATRATIVO DE ACORDO COM O 

PERFIL;  - FORMAÇÃO COMPLEMENTAR;   CASO REÚNA AS 
CONDIÇÕES, ENVIE O SEU C.V. COM A REFERÊNCIA DO ANÚNCIO: 

¿PROGRAMADOR C#¿ PARA O EMAIL.
DEVERÁ SER PESSOA DINÂMICA, SABER FAZER RENDARIZAÇÃO E

SOLIDS WORKS

EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PROCURA CHEFE DE 
SALA, PARA RESTAURANTE A ABRIR BREVEMENTE  COMPREENDE

AS TAREFAS E FUNÇÕES DO DIRECTOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO (RESTAURANTES E SIMILARES), QUE CONSISTEM, 

PARTICULARMENTE, EM: ¿ PLANEAR A EMENTA EM 
COLABORAÇÃO COM O CHEFE DE COZINHA E O COZINHEIRO ¿ 

CONCILIAR COMPRAS E PREÇOS DOS BENS DE ACORDO COM O 
ORÇAMENTO ¿ MANTER O REGISTO DOS NÍVEIS DE STOCKS E 

DAS TRANSACÇÕES FINANCEIRAS ¿ ASSEGURAR QUE A SALA DE 
REFEIÇÕES, COZINHA E ARMAZÉM DOS ALIMENTOS CUMPREM AS

REQUISITOS

OURÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588878465

588879758

588850617

588875250

588876099

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES
ENFERMEIRO DE CUIDADOS 

GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

MÉDICO DENTISTA

PROFISSÃO
NORMAS DE HIGIENE E ESTÃO LIMPOS, FUNCIONAIS E COM 
ASPECTO AGRADÁVEL ¿ CONVERSAR COM CLIENTES PARA 

AVALIAR O GRAU DE SATISFAÇÃO SOBRE REFEIÇÕES E SERVIÇO 
¿ SELECCIONAR, ESTABELECER HORÁRIOS DE TRABALHO, 

FORMAR E SUPERVISIONAR OS EMPREGADOS DE MESA E O 
PESSOAL DA COZINHA ¿ MARCAR RESERVAS, RECEBER 

CLIENTES E APOIAR NA EXECUÇÃO DE PEDIDOS ¿ NEGOCIAR 
ACORDOS COM CLIENTES E FORNECEDORES ¿ ASSEGURAR O 

CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA 
NO TRABALHO  PRETENDE-SE PESSOA QUE CONSIGA 

TRABALHAR EM EQUIPA, COM CAPACIDADE PARA GERIR A 
EQUIPA EM MOMENTOS DE PRESSÃO.  O SALÁRIO SERÁ 

NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA
¿ Licenciatura em Contabilidade, Gestão ou Finanças; ¿ Contabilista 

Certificado; ¿ Fator eliminatório conhecimento do programa Primavera; - 
Capacidade de organização e planeamento; - Elevado sentido de 

responsabilidade; - Capacidade de gestão do tempo e gestão de tarefas.
AUDITORIA FINANCEIRA E CONTABILIDADE

Presta cuidados de enfermagem aos doentes, em várias circunstâncias, 
em estabelecimentos de saúde e de assistência; administra os 

medicamentos e tratamentos prescritos pelo médico, de acordo com 
normas de serviço e técnicas reconhecidas na profissão; colabora com os

médicos e outros técnicos de saúde no exercício da sua profissão.
...

MÉDICO DENTISTA COM OU SEM EXPERIÊNCIA DISPONIBILIDADE 

REQUISITOS

RIO MAIOR

OURÉM

ALCANENA

OURÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588867047
588875078

588819286

588860313

588876494

FARMACÊUTICO
ESPECIALISTA EM HIGIENE E 

SAÚDE, AMBIENTAL E 
LABORAL

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

PROFISSÃO
IMEDIATA

FARAMACEUTICO COM EXPERIÊNCIA E AUTONOMIA NAS TAREFAS
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TÉCNICO/A DE HIGIENE E 

SEGURANÇA, AMBIENTE E QUALIDADE - 12 ANO TECNICO OU 
TECNICO PROFISSIONAL ESPEFCIFICO - PARA ESTUDAR, 

IMPLEMENTAR E ACOMPANHAR POLITICAS INTERNAS DE HIGIENE 
E SEGURANÇA AMBIENTAL E DE QUALIDADE EM AMBIENTE 
INDUSTRIAL - CONHECIMENTOS DE INFORMATICA COMO 
UTILIZADOR/A AUTONOMO - ELEVADA FLEXIBILIDADE - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE IMEDIATA
APRENDIS DE ELETRICISTA; AREAS 

TECNOLÓGICAS:ELECTRICIDADE PREFERENCIAL; INTERVENÇÃO 
E INSTALAÇÕES DE REDE ELÉTRICA DE MÉDIA E BAIXA TENSÃO; 

PREFERÊNCIA COM ESTUDOS E/OU FORMAÇÃO EM ESCOLA 
TÉCNICO PROFISSIONAL  OU ÁREA TECNOLÓGICA; ROBUTEZ 
FÍSICA E CAPACIDADE DE TRABALHOS EM ALTURA(ESCADAS; 

ESTRIBOS E ANDAIMES);                                                                          
                     ------- NÃO NECESSITA DE EXPERIÊNCIA-------

MANUTENÇÃO MATERIAL CIRCULANTE FERROVIARIO, INSTALAR 
ENSAIAR, CONSERVAR E REPARAR DIVERSOS TIPOS DE 

INSTALAÇÕES E CIRCUITOS ELETRICOS E SEUS COMPONENTES, 
APARELHOS ELETRICOS , ELETROMECANICOS E MAQUINAS 

ELETRICAS ROTATIVAS.  FORMAÇÃO EM ELETROTECNIA (NIVEL II),
CONHECIMENTOS DE DE TRABALHOS DE DESMONTAGEM, 

RECUPERAÇÃO E MONTAGEM DE COMPONENTES, DE DESENHO 
TÉCNICO E DE INTERPRETAÇÃO DE ESQUEMAS ELETRICOS. 

PREFERENCIA FORMAÇÃO AO NIVEL DO 12º ANO
EMPRESA NACIONAL PRECISA PARA O CONCELHO DE SANTARÉM,

REQUISITOS

TOMAR
TORRES NOVAS

OURÉM

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588878221

588876791

588879334

588863410

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

RECECIONISTA DE HOTEL

PROFISSÃO
DISTRITO DE SANTARÉM, DE AUXILIARES DE BAIXA TENSÃO PARA 

INTERVENÇÕES E INSTALAÇÃO DE REDE ELETRICA.  OS 
CANDIDATOS DEVEM PREFERENCIALMENTE POSSUIR 

EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NA ÁREA.  O ORDENADO IRÁ VARIAR 
FACE À EXPERIÊNCIA COMPROVADA PELOS CANDIDATOS.

PRETENDEM UM AJUDANTE DE ELETRICIDADE PARA APOIO NA 
ÁREA ELETRICA E NA MONTAGEM DE AR CONDICIONADO E NA 

RENOVAÇÃO DO AR.
GRUPO DE FARMÁCIAS RECRUTA AJUDANTES TÉCNICOS DE 

FARMÁCIA (M/F) - DETENTORES/AS DE FORMAÇÃO ESPECIFICA 
CERTIFICADA - PREFERENCIAL COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL
- CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA / UTILIZADOR/A - CARTA DE 
CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE - ORIENTAÇÃO PARA

O CLIENTE E RESPONSABILIDADE
EMPRESA, LOCALIZADA NA AZINHAGA (CONCELHO DE GOLEGÃ), 

PRETENDE RECRUTAR UM TÉCNICO E ASSISTENTE 
FARMACÊUTICO (M/F), COM FORMAÇÃO TÉCNICO-PROFISSIONAL 

OBRIGATÓRIA PARA O EXERCÍCIO DE FUNÇÕES DE 
COADJUVAÇÃO NA ÁREA FARMACÊUTICA. OS CANDIDATOS 

DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA E DE COMUNICAÇÃO 

ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO RECECIONISTA DE 

HOTEL QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ACOLHER OS 
HÓSPEDES EM ESTABELECIMENTO HOTELEIRO, PRESTAR 

INFORMAÇÕES SOBRE FUNCIONAMENTO DO HOTEL, PREÇOS, 
CARACTERÍSTICAS DOS QUARTOS E REFEIÇÕES; EFETUAR 

REQUISITOS

TOMAR

ENTRONCAMENTO

GOLEGÃ

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588863415

588873364

588872495

588879188

588865404

RECECIONISTA DE HOTEL

PESSOAL DE INFORMAÇÃO 
ADMINISTRATIVA

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

TÉCNICO AGRÍCOLA

PROFISSÃO
RESERVAS E PROCEDER À PLANIFICAÇÃO DA OCUPAÇÃO DOS 

QUARTOS; PROCEDER À INSCRIÇÃO DOS HÓSPEDES NO REGISTO
DO HOTEL E INDICAR-LHES OS QUARTOS; PRESTAR 

INFORMAÇÕES DE CARÁCTER TURÍSTICO, RECEBER E ENVIAR 
MENSAGENS E RESPONDER A PEDIDOS DOS HÓSPEDES; EMITIR 

FATURAS AOS CLIENTES, PARTICIPAR NO PROCESSO DE 
LIQUIDAÇÃO DE CONTAS E OPERAÇÕES DE CÂMBIO. TER 

CONHECIMENTOS DE INFORMATICA,NOMEADAMENTE PROTEL.
PRETENDE-SE UM NIGHT AUDITOR PARA CONTROLAR AS 

RESERVAS, RESPONDER A E-MAILS, FAZER CHEK OUT, 
VERIFICAR/VIGIAR AS INSTALAÇÕES NO PERIODO DA NOITE. TER 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR DAS 00H00 ÀS 08H00, SER 

AUTONOMO, ASSIDUO, DINÂMICO E COM CAPACIDADE DE 
ORGANIZAÇÃO. FLUENTE NA LÍNGUA INGLESA.

OBRIGATÓRIO FRANCÊS FLUENTE OU MATERNO.  COMPRENDE 
TAREFAS DE ACOMPANHAMENTO E TRATAMENTO DE ASSUNTO 

DO EXPEDIENTE GERAL E DIÁRIO DAS EQUIPAS EM OBRA 
QUANDO DESLOCADAS EM FRANÇA.

Procuramos uma pessoa para a área de Telemarkting , que seja boa 
comunicadora e que saiba informática na optica de utlizadora e 

preferencialmente que saiba Inglês.
EMPRESA DE TRATAMENTO DE RESIDUOS, PROCURA 

ESCRITURÁRIO EM GERAL COM OU SEM EXPERIÊNCIA. A 
ENTIDADE FAZ REFERÊNCIA A CANDIDATOS À PROCURA DE 1.º 

EMPREGO E OU DESEMPREGADOS DE LONGA DURAÇÃO.
EMPRESA RECRUTA TÉCNICO AGRÍCOLA HIDROPONIA (M/F)  - 

POSTO DE TRABALHO ESSENCIALMENTE EXERCIDO EM ANGOLA -
COM FORMAÇÃO ACADÉMICA EM CIÊNCIAS AGRÁRIAS (OU ÁREAS

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

CONSTÂNCIA

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588826391

588838859

588839399

588850619

TÉCNICO DA PRODUÇÃO 
ANIMAL

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
SEMELHANTES) AO NIVEL 12 ANO TEC PROFISSIONAL OU 

SUPERIOR, COM CONHECIMENTOS DE HIDROPONIA;  
CONHECIMENTO TÉCNICO RAZOÁVEL DAS PRINCIPAIS CULTURAS 
AGRÍCOLAS EXISTENTES EM ANGOLA; BONS CONHECIMENTOS DE

INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; CAPACIDADE DE 
TRABALHAR SOBRE PRESSÃO E SEM SUPERVISÃO CONTÍNUA 

DISPONIBILIDADE PARA PERMANECER EM ANGOLA (FATOR 
OBRIGATÓRIO); CARTA DE CONDUÇÃO E DISPONIBILIDADE PARA 

EFETUAR DESLOCAÇÕES DENTRO E FORA DE LUANDA - É 
VALORIZADO CONHECIMENTO EM SOFTWARE DE GESTÃO PHC 

OU EQUIVALENTE (FATOR PREFERENCIAL) ; EXCEL / WORD / 
OUTLOOK - OBRIGATÓRIA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

COMPROVADA NA ÁREA DE NO MÍNIMO 12 MESES - 
REMUNERAÇÃO MENSAL A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL COMPROVADA E COMPETÊNCIAS DEMONSTRADAS
Simples, responsável e dinâmico.

saiba gerir o seu tempo, saiba estar em cooperação com os colegas de 
trabalho, e que saiba minimamente alguma coisa de cozinha, de modo a 
ajudar os cozinheiros na preparação das comidas e em tudo o que diz 

respeito a uma cozinha dum restaurante
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO/A QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: PLANEAR, PREPARAR E 

COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS. EXPERIÊNCIA MINIMA
DE 1 ANIO.

Prepara, tempera e cozinha os alimentos destinados às refeições; 
elabora ou contribui para a confecção das ementas; recebe os víveres e 
outros produtos necessário à sua confecção, sendo responsável pela sua

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

ABRANTES

ABRANTES

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588865181

588867540

588868540

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
conservação; amanha o peixe, prepara os legumes e a carne e procede à

execução das operações culinárias; emprata-os, guarnece-os e 
confecciona os doces destinados às refeições; executa ou zela pela 

limpeza da cozinha e dos utensílios.
EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PROCURA COZINHEIRO, 
PARA RESTAURANTE A ABRIR BREVEMENTE  COMPREENDE AS 

TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: ¿ PLANEAR, PREPARAR E COZINHAR 

PRATOS A PARTIR DE RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO DO CHEFE 
DE COZINHA ¿ PLANEAR E COORDENAR O TRABALHO DOS 
AJUDANTES DE COZINHA ¿ VERIFICAR A QUALIDADE DOS 

ALIMENTOS ¿ REGULAR TEMPERATURA DE FORNOS, 
GRELHADORES E OUTROS EQUIPAMENTOS DE COZINHA ¿ 

INSPECCIONAR E EXECUTAR A LIMPEZA DA COZINHA E 
EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE 
SEGURANÇA E DE HIGIENE  PRETENDE-SE PESSOA QUE 

CONSIGA TRABALHAR EM EQUIPA, COM CAPACIDADE PARA GERIR
A EQUIPA EM MOMENTOS DE PRESSÃO.  O SALÁRIO SERÁ 
NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA

COZINHEIRA PARA CENTRO DE DIA COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 1 ANO.

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: PLANEAR, PREPARAR E 

COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO 
DO CHEFE DE COZINHA, EM HOTÉIS, RESTAURANTES E OUTROS 
LOCAIS; PLANEAR E COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES 

DE COZINHA; VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS; 
REGULAR TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS

REQUISITOS

SANTARÉM

MAÇÃO

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588875602

588875605

588875912

588876157

588877326

588877778

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECIONAR E EXECUTAR A 

LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 
DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE.

PESSOA PARA A CATEGORIA DE COZINHEIRO/AJUDANTE DE 
COZINHA    ***OFERTA NO ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO 

EMPREGO***
PESSOA DINÂMICA COM ESPÍRITO DE EQUIPA, ASSÍDUA, 

RESPONSÁVEL.
TODAS AS INERENTES À PROFISSÃO DE COZINHEIRA, 

PREPARAÇÃO, CONFECCÃO, ELABORAÇÃO DOS DIFERENTES 
TIPOS DE COMIDA A SER COMERCIALIZADA NO 

ESTABELECIMENTO.
- Experiência na função ;  - Dinamismo e gosto pelo trabalho em equipa; 

- Disponibilidade para trabalhar por turnos.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM COZINHEIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 
DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO.
INSTITUIÇÃO RELIGIOSA DE ACOLHIMENTO DE RELIGIOSAS 

RECRUTA COZINHEIRO (M/F) - COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL 
E AUTONOMIA NA EXECUÇÃO DE REFEIÇÕES  - AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE / RESIDENCIA NA CIDADE DE TORRES NOVAS - 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO AOS FINS DE SEMANA 

ALTERNADAMENTE COM OUTRA COZINHEIRA

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM

SANTARÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588879179
588879616

588880013

588880323

588880340

588833354

588865150

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
COM EXPERIÊNCIA

ESTABELECIMENTO RESTAURAÇÃO RECRUTA COZINHEIRA / 
AJUDANTE COZINHA (M/F) - PARA ASSEGURAR A EXECUÇÃO DE 

PRATOS DIÁRIOS - COM CONHECIMENTO DE COZINHA 
TRADICIONAL - HORÁRIO DIURNO - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE
COZINHEIRO (A), ( OU AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIÊNCIA);

COZINHAR PRATOS ESTABELECIDOS NA EMENTA DO 
RESTAURANTE;

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABODORES PARA 
COZINHEIRO/A COM CARTEIRA PROFISSIONAL.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA SERVIÇO 
DE CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES, CONHECIMENTOS DE HACCP

Necessitamos de uma pessoa dinâmica e polivalente nas suas funções, 
de preferência com alguma experiência no ramo, se não tiver e virmos 

potencialidades podemos dar formação.
EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PROCURA EMPREGADO 

DE MESA, PARA RESTAURANTE A ABRIR BREVEMENTE 
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 

MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ PÔR MESAS 
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 

TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS 

¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À 
COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 
TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS  PRETENDE-SE 

REQUISITOS
FERREIRA DO ZÊZERE

VILA NOVA DA BARQUINHA

OURÉM

SANTARÉM

RIO MAIOR

ABRANTES

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588865164

588865972

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
PESSOA QUE CONSIGA TRABALHAR EM EQUIPA, COM 

CAPACIDADE PARA GERIR MOMENTOS DE PRESSÃO, SIMPATIA E 
CORDIALIDADE ESSENCIAL. PREFERENCIALMENTE COM 

CONHECIMENTOS DE LÍNGUAS ESTRANGEIRAS  O SALÁRIO SERÁ 
NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA

EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PROCURA EMPREGADO 
DE MESA, PARA RESTAURANTE A ABRIR BREVEMENTE 

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 
MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ PÔR MESAS 

COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 
TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS 

¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À 
COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 
TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS  PRETENDE-SE 

PESSOA QUE CONSIGA TRABALHAR EM EQUIPA, COM 
CAPACIDADE PARA GERIR MOMENTOS DE PRESSÃO, SIMPATIA E 

CORDIALIDADE ESSENCIAL. PREFERENCIALMENTE COM 
CONHECIMENTOS DE LÍNGUAS ESTRANGEIRAS  O SALÁRIO SERÁ 

NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA
Participar no arranjo da sala de refeições, de acordo com as 

características do serviço a executar, preparando as mesas e dispondo 
adequadamente os couverts.  Obter as informações relativas à ementa, à 

carta de restaurante, à carta de vinhos e à organização do 
trabalho/distribuição de tarefas. Atender os clientes na sala de refeições, 
assegurando a ligação com a cozinha e a cave­dia. Executar o serviço de

REQUISITOS

SANTARÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588866697

588869499

588874199

588875861
588879805

588879888

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
mesa em situações especiais. Encaminhar reclamações de clientes tendo

em conta a necessidade de assegurar um bom clima relacional.
ESTABELECIMENTO HOTELEIRO, LOCALIZADO NA FREGUESIA DE 
AZAMBUJA, CONCELHO DE AZAMBUJA, PROCURA EMPREGADO DE
MESA (M/F), COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA HORÁRIOS A PRATICAR 
EM TURNOS FIXOS TURNO 1- DAS 06:00 ÀS 15:00 TURNO 2 DAS 

12:00 ÀS 22:00
A entidade pretende recrutar candidato jovem e dinâmico elegível para 

contrato emprego. Que evidencie destreza no desenvolvimento das 
tarefas de empregado de mesa e bar, que seja assíduo e pontual.
EMPREGADO DE MESA (M/F); FUNÇÕES DE ACORDO COM A 
CATEGORIA PROFISSIONAL DE EMPREGADO(A) DE MESA, 

EXISTINDO ENPENHO E DEDIDAÇÃO E VONTADE DE EVOLUIR, 
SERÁ DADA ESSA OPORTUNIDADE;

EMPREGADO (A) MESA / BAR
EMPREGADO DE MESA/BALCÃO: BOA APRESENTAÇÃO, 

SIMPATIA/DINAMISMO,DISPONIBILIDADE IMEDIATA, EXPERIÊNCIA 
NA ÁREA. TAREFAS: SERVIR AO BALCÃO/MESAS, REPOSIÇÃO DE 

STOCKS, LIMPEZA DO ESPAÇO.
RESTAURANTE DE REFERENCIA LOCALIZADO NO CONCELHO DE 

TORRES NOVAS PRETENDE RECRUTAR PROFISSIONAL PARA 
SERVIÇO DE MESA EFETUAR O ARRANJO DA SALA DE REFEIÇÕES 

E A PREPARAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS E UTENSÍLIOS DO 
SERVIÇO DE MESA, DE ACORDO COM AS CARACTERÍSTICAS DO 

SERVIÇO A EXECUTAR; ACOLHER E ATENDER OS CLIENTES, 
EFETUANDO O SERVIÇO DE ENTRADAS, PRATOS PRINCIPAIS, 

SOBREMESAS E OUTROS ALIMENTOS E O SERVIÇO DE 
APERITIVOS, ÁGUAS, VINHOS, CAFÉ E OUTRAS BEBIDAS EM 

REQUISITOS

AZAMBUJA

CONSTÂNCIA

OURÉM

OURÉM
SANTARÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588880319

588869856

588872222

588879594

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR

PROFISSÃO
COLABORAÇÃO COM AS OUTRAS SEÇÕES; EFETUAR O SERVIÇO 

DE BAR, ATENDENDO CLIENTES À MESA E AO BALCÃO E 
SERVINDO BEBIDAS SIMPLES OU COMPOSTAS E PEQUENAS 

REFEIÇÕES; EFETUAR A FATURAÇÃO DO SERVIÇO PRESTADO; 
EFETUAR O SERVIÇO DE MESA E BAR EM SITUAÇÕES ESPECIAIS; 
ESTABELECER ESTRATÉGIAS DE ATENDIMENTO E ANIMAÇÃO A 

PARTIR DAS INFORMAÇÕES RECOLHIDAS SOBRE AS 
CARACTERÍSTICAS DOS CLIENTES E O TIPO DE SERVIÇO A 

PRESTAR; EXECUTAR OS DIFERENTES SERVIÇOS DE CAFETARIA, 
COPA, MESA E BAR; ATENDER GRUPOS EM SERVIÇOS DE BUFFET,

BANQUETES, COCKTAILS, FAREWELL PARTIES, PORTOS DE 
HONRA, ETC.; PREPARAR E EXECUTAR O SERVIÇO DE VINHOS; 

PREPARAR E EXECUTAR O SERVIÇO DE COZINHA DE SALA 
(FLAMEJAR, TRINCHAR, DESCASCAR, ENTRE OUTROS.); PRESTAR 
INFORMAÇÕES E SUGESTÕES DE CARÁCTER TURÍSTICO SOBRE A

LOCALIDADE, A REGIÃO, A COMPOSIÇÃO E MÉTODOS DE 
CONFEÇÃO DAS DIVERSAS IGUARIAS E SOBRE AS BEBIDAS; 

ATENDER E RESOLVER RECLAMAÇÕES DE CLIENTES, TENDO EM 
CONTA A NECESSIDADE DE MANTER UM BOM CLIMA RELACIONAL;

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA EMPREGADO 
DE MESA (M/F) - IRÁ ASSEGURAR  RECECÃO DOS CLIENTES, 

ARRUMAÇÃO DA SALA, SERVIÇO DE MESA.
EMPREGADO(A) PARA CAFÉ E SNACK BAR COM SERVIÇO DE 

BALCÃO , ATENDIMENTO DE CLIENTES
Empregado de balcão, café em part-time a combinar oferta de emprego 

no âmbito da Medida Contrato Emprego.
Atendendo às normas de higiene e segurança no trabalho, efectuar o 

serviço de bar , nomeadamente atendimento de clientes, preparar 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588876367

588868017

588875079

588876374

588850785

588860183

INSTRUTOR DE CONDUÇÃO

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE
ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO
bebidas simples e compostas servir pequenas refeições e aperitivos e 

efetuar a faturação dos serviços prestados.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

INSTRUTOR DE CONDUÇÃO. PESSOA APRESENTAVEL, COM BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO ORAL. É NECESSRIO CARTEIRA 

PROFFISSIONAL, NÃO OBSTANTE NÃO TER OU NÃO EXPERIÊNCIA.
Trabalho em Lar de Idosos. O contacto direto com Idosos pressupõe 

cuidados especiais, a componente humana, a simpatia, a dedicação, o 
saber, serão sempre uma mais valia e uma condição essencial para que 

a relação contratual se prolongue.
Disponibilidade imediata; Boa capacidade de trabalho em equipa; 

Empatia e resiliência; Disponibilidade para trabalhar em horário rotativo; 
Gosto pelo trabalho com pessoais idosas e/ou dependentes; Com 

responsabilidade e motivação.
Procuramos homem/mulher responável, dinâmico, com gosto pelo 

relacionamento com pessoas idosos. Pretende-se funcionário(a) versátil, 
disposto a cuidar o dia-a-dia de uma pessoa dependente.

PRTENDE-SE UM/A TECNICO/A / AUXILIAR DE INSTALAÇÕES DE 
AQUECIMENTO COM CONHECIMENTOS DE CONSTRUÇÃO, 

CANALIZAÇÃO, ELETRICIDADE BÁSICA. INTEGRAÇÃO EM EQUIPA 
DE INSTALAÇÃO DE SISTEMAS DE AQUECIMENTO, PARA AUXILIO E

CONSEQUENTE PROGRESSÃO NA EMPRESA. PONTUALIDADE E 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR FORA POR CURTOS 

PERIODOS - 2 A 3 DIAS.
AJUDANTE DE ELECTRICISTA PARA APOIO A OFICIAIS 

ELECTRICISTAS EM TODO O SEU ÂMBITO DE INTERVENÇÃO 
PROFISSIONAL LOCAL DE TRABALHO ABRANTES PONDENDO TER 

DE SE DESLOCAR PRA AREZ, NISA, AVIS, LISBOA, SANTARÉM 

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

ABRANTES

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588876497

588880286

588808141

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

EMPREGADOS DE 
APROVISIONAMENTO E 

ARMAZÉM

PROFISSÃO
ENTRE OUTROS, COM TRANSPORTE ASSEGURADO PELA 

ENTIDADE
EMPRESA RECRUTA ELETRICISTA/APRENDIZ DE CONSTRUÇÕES E

SIMILARES (M/F)  - OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA.HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.A 
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. - 
CARTA DE CONDUÇÃO / AUTONOMIA DE TRANSPORTE

PRETENDEM COLADOR (M/F) COM OS SEGUINTES REQUISITOS: 
ESCOLARIDADE MÍNIMA OBRIGATÓRIA, CARTEIRA PROFISSIONAL 

DE ELECTRICISTA; CONHECIMENTOS DE ITED E SISTEMAS DE 
SEGURANÇA; CAPACIDADE DE INTERPRETAR ESQUEMAS E 

PROJECTOS.ELÉCTRICOS
POLO LOGÍSTICO DE DISTRIBUIÇÃO ALIMENTAR ADMITE 

PREPARADORES DE ENCOMENDAS, COM A RESPONSABILIDADE 
DE REALIZAR A SEPARAÇÃO DOS ARTIGOS, GARANTINDO A 

ESTIVA CORRETA DA PALETE SEM ERROS DE PREPARAÇÃO. O 
TRABALHO É REALIZADO EM TRÊS OPERAÇÕES DISTINTAS, DUAS 

REALIZADAS EM TEMPERATURA AMBIENTE E A RESTANTE EM 
FRIO POSITIVO (6º C). REQUISITOS: * HABILITAÇÃO LITERÁRIA - 
MÍNIMO 6.º ANO DE ESCOLARIDADE (FATOR PREFERENCIAL); * 

ROBUSTEZ FÍSICA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, DINAMISMO 
E CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO; * FLEXIBILIDADE HORÁRIA E 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA E 
FERIADOS (40 HORAS SEMANAIS - 3 TURNOS FIXOS, COM DUAS 

REQUISITOS

ALCANENA

OURÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588877280 EMPREGADOS DE 
APROVISIONAMENTO E 

ARMAZÉM

PROFISSÃO
FOLGAS ROTATIVAS POR SEMANA). OS HORÁRIOS (FIXOS) 

PRATICADOS SÃO DAS 08:00 ÀS 17:00 HORAS, DAS 17:00 ÀS 02:00 
HORAS E DAS 23:30 ÀS 08:00 HORAS, SENDO QUE A EMPRESA 

PODERÁ GARANTIR TRANSPORTE NOS SEGUINTES PERCURSOS E
HORÁRIOS: »»» 08:00 / 17:00 (SEG. A SEX.) - TORRES VEDRAS, 
SOBRAL MONTE AGRAÇO, ARRUDA DOS VINHOS (MONTEPIO), 

ARRUDA DOS VINHOS (IRENE LISBOA). ENT. AZAMBUJA; »»» 17:00 / 
02:00 (SEG. A DOM.) - RIACHOS, ENTRONCAMENTO (CP), 

ENTRONCAMENTO (TRIBUNAL), GOLEGÃ, PONTE DA CHAMUSCA, 
CHAMUSCA (CGD), VALE DE CAVALOS, ALPIARÇA, ENT. 

AZAMBUJA; »»» 17:00 / 02:00 (SEG. A DOM.) - ALMEIRIM, SANTARÉM
(MINI PREÇO), SANTARÉM (TERMINAL RODOVIÁRIA), VALE DE 

SANTARÉM, VILA CHÃ DE OURIQUE, CARTAXO, AZAMBUJA 
(ESTAÇÃO), ENT. AZAMBUJA. »»» 08:00 / 17:00 (SEG. A SEX.) - 

MARINHAIS (CAFÉ A PARAGEM), SALVATERRA DE MAGOS (LIGA 
PANIFICADORA), BENAVENTE (RUA DOS BOMBEIROS), SAMORA 
CORREIA (ARNEIRO DOS CORVOS), PORTO ALTO (Bº PINHEIRO 

MANSO), A1, ENTREPOSTO AZAMBUJA. * É ATRIBUÍDA 
RELEVÂNCIA (REQUISITO PREFERENCIAL) A CANDIDATOS 

CERTIFICADOS NA CONDUÇÃO DE EMPILHADORES OU 
EQUIPAMENTOS SIMILARES, DETENTORES DE EXPERIÊNCIA 

ANTERIOR NO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES DE ARMAZÉM.
GRUPO DE DISTRIBUIÇÃO PRETENDE RECRUTAR 

OPERADORES/AS DE ARMAZÉM - OS/AS TRABALHADORES/AS A 
RECRUTAR IRÃO ASSEGURAR CARGAS E DESCARGAS DE 

MERCADORIAS, CONTROLO DE MERCADORIAS, PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, CUMPRIMENTO DE OBJETIVOS DE PREPARAÇÃO 

DE ENCOMENDAS, OPERAÇÃO DE EQUIPAMENTOS - OS/AS 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588808134 EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
CANDIDATOS/AS A SELECIONAR DEVERÃO OBRIGATORIAMENTE 
POSSUIR MINIMO DE 9.º ANO DE ESCOLARIDADE, CAPACIDADE E 

DESTREZA FISICA (AS TAREFAS A EXECUTAR SÃO EXIGENTES 
FISICAMENTE), BOA CAPACIDADE DE RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS ARITMÉTICOS E MATEMÁTICOS, ORIENTAÇÃO PARA 
OBJETIVOS E ELEVADA RESISTENCIA AO STRESS E PRESSÃO 
PERMANENTE - ESSENCIAL AUTONOMIA DE TRANSPORTE (A 

ZONA DE TRABALHO NÃO É SERVIDA POR REDE DE 
TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATIVEL COM A GENERALIDADE 

DOS HORARIOS), DISPONIBILIDADE OBRIGATÓRIA PARA OS 
TURNOS PRATICADOS NA EMPRESA - DAS 06:30 AS 14:30 H / OU 

DAS 14:30 AS 22:30 H DE SEGUNDA A SABADO (DUAS FOLGAS 
SEMANAIS, UMA FIXA AO DOMINGO E UMA ROTATIVA)

OPERADOR DE ARMAZÉM (M/F), PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIÊNCIA NA PROFISSÃO, PARA TRABALHAR EM ARMAZÉM DE
DISTRIBUIÇÃO. DEVERÁ POSSUIR GOSTO PELA ÁREA ALIMENTAR 
E PELO TRABALHO EM EQUIPA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE 

E DE ORGANIZAÇÃO. NÃO DEVENDO POSSUIR LIMITAÇÕES À 
REALIZAÇÃO DE ESFORÇOS FÍSICOS. POSSUIR, NO MÍNIMO, O 6.º 
ANO DE ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE É EXIGIDO O 9.º ANO) E 

REUNIR, PELO MENOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS: 
EXISTEM DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO 
NUM DELES (FIXO). SENDO DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS 
COM AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE, EXISTE PORÉM A 

POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA
OS SEGUINTES HORÁRIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE 

INDICADOS: * 06H-15H » SANTARÉM, V. SANTARÉM, V.CHÃ., 
CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO 

REQUISITOS

AZAMBUJA
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588842999 EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.PENEDOS, 

AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H » 
S.DOMINGOS, SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, 

C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLÓRIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA, 
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // » 

LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL 
RADISSON), ENCARNAÇÃO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA, 
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA, 

JMR // » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO, 
C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C, 

V.PARAÍSO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR;           * 21H - 06H » 
SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, CRUZ CAMPO, 

PONTÉVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., 
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS, 

CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR.    DOCUMENTOS A 
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCÓPIAS DO B.I. OU CARTÃO DE 

CIDADÃO, CARTÃO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTÃO DA 
SEGURANÇA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE 

HABILITAÇÕES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA AS 

AREAS DE APROVISIONAMENTO; PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS 
(PICKING POR VOICE E PISTOLA); ETIQUETAGEM; EMBALAGEM; 

CONTROLO DE QUALIDADE; CONFERENCIA; EXPEDIÇÃO; CARGAS 
E DESCARGAS DE MERCADORIAS; FILMAGEM DE PALETES; 

MANUSEAMENTO DE MÁQUINAS (EMPILHADOR/RETRATIL/MOTA 
PORTA COMBIS); GOSTO POR TRABALHO EM EQUIPA E 

COMUNICAÇÃO; FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 
DINAMISMO DISPONIBILIDADE TOTAL E IMEDIATA;

REQUISITOS

AZAMBUJA
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588856228

588858839

588863488

588877650

588878558

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

CONDUÇÃO DE EMPILHADOR E RETRATIL; RECEÇÃO, 
ARRUMAÇÃO E EXPEDIÇÃO DE MERCADORIA; PREPARAÇÃO DE 

ENCOMENDAS; CONFERENCIA DE MERCADORIAS; CARGAS E 
DESCARGAS DE MERCADORIAS; ZELAR PELA SEGURANÇA E 
HIGIENE DO SEU POSTO DE TRABALHO; CAPACIDADE PARA 

TRABALHAR EM EQUIPA, DISPONIBILIDADE; INICIATIVA; ATENÇÃO; 
ORGANIZAÇÃO E DINAMICA.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
OPERADORES DE ARMAZEM. COM EXPERIENCIA EM PICKING E 

MOTAS ELECTRICAS.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

VÁRIOS SERVIÇOS DE ARMAZEM; PRODUÇÃO; PICKING; 
HIGIENIZAÇÃO; RECEÇÃO; SANIFICAÇÃO; LOGISTICA; 

DESCARREGAR; CONFERIR CARGAS; REACONDICIONAMENTO DE 
CARGAS E DESCARGAS; AMBIENTE FRIO; SUBSIDIO DE FRIO. 

DIVERSOS HORÁRIOS;
PRETENDE-SE TRABALHADOR DINÂMICO E RESPONSÁVEL. IRA 

COLABORAR COM A RESPONSÁVEL DE ARMAZÉM NA RECEPÇÃO, 
ARRUMAÇÃO, FACTURAÇÃO E EVENTUALMENTE ENTREGA DE 

DISPOSITIVOS MÉDICOS. TERÁ QUE CUMPRIR A NORMAS E 
REGISTOS DE DISPOSITIVOS MÉDICOS. PODERÁ EFECTUAR 

REGISTOS DE NOVOS DISPOSITIVOS NO PORTAL.PODENDO NÃO 
TER EXPERIÊNCIA ANTERIOR E/OU CONHECIMENTOS, DEVERÁ 

TER VONTADE DE APRENDER E TRABALHAR EM EQUIPA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

OPERADORES DE ARMAZEM (M/F) , PARA APROVISIONAMENTO - 
PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS (PICKING VOICE E PICKING 

REQUISITOS
AZAMBUJA

AZAMBUJA

SANTARÉM

RIO MAIOR

AZAMBUJA
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588880242

588880325

588866836

588879420

588853353

588860199

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA TRABALHAR A PEDRA

TRABALHADOR DAS 
PEDREIRAS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 

PROFISSÃO
PISTOLA) - MANUSEAMENTO DE MAQUINAS. CAPACIDADE FISICA 

PARA FUNÇÕES FABRIS.
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA AUXILIAR DE 

ARMAZEM/CONDUTOR DE EMPILHADORES - COMPETÊNCIA PARA 
TRABALHAR EM ARMAZÉM DE CARGAS E DESCARGAS CARTA DE 

CONDUÇÃO DE EMPILHADORES 9º ANO DE ESCOLARIDADE 
CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM EQUIPA AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE IMEDIATA
PROCEDER A ENCOMENDAS A FORNECEDORES, RECECIONAR 

MATERIAL, ORGANIZAR STOCKS, CONHECIMENTOS DE 
INFORMATICA, SABER TRABALHAR COM O PROGRAMA SAGE OU 

EQUIVALENTE.
EMPRESA TRANSFORMADORA DE PEDRAS E GRANITOS RECRUTA
PROGRAMADOR CNC / OPERADOR DE MÁQUINAS DE TRABALHAR 
PEDRA - EXPERIENCIA NA PROGRAMAÇÃO CNC - AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE - DISPONIBILIDADE IMEDIATA
ASSISTENTE OPERACIONAL (M/F) - CORTE DE PEDRA .  

CABOUQUEIRO OU MONTANTE. OPERADOR DE BRITADEIRA. 
AUTONOMIA E ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE. 

DINAMISMO E PROACTIVIDADE; CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E 
TRABALHO EM EQUIPA.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO, PROCURA TÉCNICO DE 
MANUTENÇÃO PARA UNIDADE INDUSTRIAL EM SANTARÉM.

EMPRESA DO SECTOR DOS CURTUMES RECRUTA 
ELETROMECÂNICO/ELETRICISTA COM EXPERIÊNCIA EM 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ABRANTES

ALCANENA

OURÉM

SANTARÉM

ALCANENA
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588860282

588865678

588867832

588870292

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
MANUTENÇÃO INDUSTRIAL

MANUTENÇÃO MATERIAL CIRCULANTE FERROVIARIO, INSTALAR 
ENSAIAR, CONSERVAR E REPARAR DIVERSOS TIPOS DE 

INSTALAÇÕES E CIRCUITOS ELETRICOS E SEUS COMPONENTES, 
APARELHOS ELETRICOS , ELETROMECANICOS E MAQUINAS 
ELETRICAS ROTATIVAS.  FORMAÇÃO EM ELETROMECANICA 

(NIVEL II), CONHECIMENTOS DE DE TRABALHOS DE 
DESMONTAGEM E MONTAGEM, RECUPERAÇÃO E MONTAGEM DE 
COMPONENTES, DE DESENHO TÉCNICO E DE INTERPRETAÇÃO DE
ESQUEMAS ELETRICOS. PREFERENCIA FORMAÇÃO AO NIVEL DO 

12º ANO
- Formação Nível 4 como Técnico de Redes Elétricas ou equivalente, 

credenciação pela DGEG, como técnico responsável pela execução de 
instalações elétricas, ou carteira profissional;  - Conhecimentos 

informáticos na óptica do utilizador;

PRETENDE-SE PESSOA MOTIVADA PARA APRENDER E/OU 
APLICAR CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS NA ÁREA DA 

ELETRICIDADE AUTOMÓVEL.

ELETROMECÂNICO OU AJUDANTE DE ELETROMECÂNICO 
HABILITAÇÃO LITERÁRIA: 12º ANO DE ESCOLARIDADE 

CONHECIMENTOS NA AREA DA ELETRICIDADE, INSTRUMENTAÇÃO
E MECÂNICA CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

AZAMBUJA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA
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588871151

588872788

588874101

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

PROFISSÃO
OPERADOR ESPECIALIZADO EM ELETRICISTA INDUSTRIAL 

FORMAÇÃO EM ELETRICIDADE DE PREFERENCIA INSCRITO NA 
DGEG HABILITAÇÕES LITERÁRIAS MÍNIMAS: 9ºANO DE 

ESCOLARIDADE PELO MENOS 3 ANOS DE EXPERIÊNCIA EM 
FUNÇÕES DE INSTALAÇÕES INDUSTRIAIS FUNÇÃO: ELETRICISTA 
INDUSTRIAL PARA ATIVIDADES DE MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO 

DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS
- Formação em eletricidade ou eletromecânica; Inscrito na DGEG; Gosto 

pelo trabalho em equipa;

- INTEGRAR EQUIPAS DE LUBRIFICAÇÃO LOCAIS E EXECUTAR 
TAREFAS DE MANUTENÇÃO PREVENTIVA NO ÂMBITO DA 

LUBRIFICAÇÃO AOS EQUIPAMENTOS QUE CONSTAM NUM PLANO 
DE LUBRIFICAÇÃO PARA A MAQUINARIA EXISTENTE NUMA 

INSTALAÇÃO FABRIL: MOTORES, MOTOREDUTORES, 
ENGRENAGENS, CHUMACEIRAS, CORRENTES, UNIDADES 

HIDRAULICAS, ETC. RELATAR OBSERVAÇÕES QUE INDICIEM 
ANOMALIAS DE EQUIPAMENTOS E REGISTÁ-LAS EM DOCUMENTO 

PRÓPRIO. COLABORAR NA GESTÃO DE ARMAZÉM DE 
LUBRIFICANTES. - PREFERÊNCIA A QUEM POSSUIR PASSAPORTE 

DE SEGURANÇA E ALGUMA EXPERIÊNCIA EM MANUTENÇÃO OU 
SERRALHARIA MECANICA.  A EMPRESA PROPORCIONARÁ 
FORMAÇÃO TÉCNICA CONTINUA. - CARTA DE CONDUÇÃO 

LIGEIROS E DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR EM PROCESSOS DE 
ASSISTENCIA TECNICA EM DIVERSAS UNIDADES INDUSTRIAIS 

(TORRES NOVAS, SANTAREM, CONSTANCIA, MARINHA GRANDE) - 

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

TORRES NOVAS
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588874378

588878989

588879920

588872217

588847516

588873133

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
MECÂNICO E REPARADOR DE

EQUIPAMENTOS 
ELETRÓNICOS

CORTADOR DE CARNE

CORTADOR DE CARNE

PROFISSÃO
FORTES POSSIBILIDADES DE AFIRMAÇÃO E PERSPETIVAS 

SÓLIDAS DE CARREIRA
entidade pretende recrutar colaborador para tecnico de manutenção e 

reparação de empilhadores.

EMPRESA ESPECIALIZADA RECRUTA ELETROMECANICOS (M/F), 
MECANICOS DE FRIO, MONTADORES DE AR CONDICIONADO E 
EQUIPAMENTOS DE AQUECIMENTO E APROVEITAMENTO DE 

ENERGIA SOLAR - OFICIAIS E/OU AJUDANTES - CONHECIMENTOS 
ELETROMECANICA, ELETRICIDADE, FRIO/AR CONDICIONADO, 

ENERGIA SOLAR - CARTA DE CONDUÇÃO
ELETRCISTA DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL PARA MANUTENÇÃO 

DE MAQUINARIA INDUSTRIAL EM AMBIENTE FABRIL CARTA DE 
CONDUÇÃO DE LIGEIROS

Formação em eletromecânica, electricidade ou equiparada; Preferencia 
com experiencia em manutenção em Estações de Tratamento de Àguas; 

Responsável; Gosto de trabalho em equipa.
Pretende-se candidato para exercer as seguintes tarefas: - Desmanchar 

carne de diversos animais (vaca, porco, ovelha, entre outras); - Cortar 
carne em pedaços de acordo com encomendas e aproveitamento da 

peça/ carcaça; - Picar carne, tirar ossos, miudezas e gorduras; - Pesar, 
embalar e identificar carne; - Cumprir normas de higiene, saúde e 

segurança no trabalho.
UNIDADE COMERCIAL PRECRUTA CORTADOR DE CARNES TALHO 

REQUISITOS

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

CARTAXO - SANTARÉM

ABRANTES

ENTRONCAMENTO
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588869031

588872781

588873776

588850173

PADEIRO

PADEIRO

PADEIRO

MARCENEIRO

PROFISSÃO
- RESPONSÁVEL | CHEFE DE SECÇÃO - ALEM DAS TAREFAS 
INERENTES AO CORTADOR DE CARNES SERÁ RESPONSÁVEL 
PELA COORDENAÇÃO DE TODA A EQUIPA DE TRABALHO PELA 

GESTÃO E CONTROLE DA SECÇÃO TALHO - 3 ANOS COMO 
RESPONSÁVEL TALHO

CURSO PROFISSIONAL DE PADARIA/PASTELARIA. 
PADARIA/PASTELARIA. BONS CONHECIMENTOS DE FABRICO DE 

PÃO E BOLOS. COMPETÊNCIAS NO FABRICO DE VÁRIOS TIPOS DE 
PÃO E DOÇARIA. FORMAÇÃO EM FABRICO DE PÃO E BOLOS 

DINANISMO; RESPONSABILIDADE; CAPACIDADE DE TRABALHO;  
ESPÍRITO DE SACRIFÍCIO; DEDICAÇÃO; BOAS RELAÇÕES 

INTERPESSOAIS. BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA 
ÓTICA DO UTILIZADOR. CARTA DE RECOMENDAÇÃO

EMPRESA DE PASTELARIA E PANIFICAÇÃO RECRUTA 
PADEIROS/AS OU APRENDIZES - COM EXPERIENCIA OU 

FORMAÇÃO PROFISSIONAL / COM INTERESSE NA APRENDIZAGEM 
DA PROFISSÃO - AUTONOMIA DET RANSPORTE - REMUNERAÇÃO 

NEGOCIÁVEL CONFORME EXPERIENCIA - HORÁRIO DIURNO
GRANDE SUPERFICIE COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR 

PADEIRO/A - O TRABALHADOR A RECRUTAR DEVERÁ POSSUIR 
MINIMO UM ANO DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA FUNÇÃO, 

DEVIDAMENTE COMPROVADA - DEVERÁ, AINDA, DOMINAR TODAS 
AS TAREFAS DE PREPARAÇÃO E EXECUÇÃO DE PRODUTOS DE 

PADARIA, POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TURNOS
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

CARPINTEIRO/MARCENEIRO PARA CONSTRUIR, TRANSFORMAR, 
MONTAR E REPARAR DIVERSAS PEÇAS DE MOBILIDARIO. 

SOLIDOS CONHECIMENTOS DE LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE 

REQUISITOS

MAÇÃO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

CARTAXO
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588870776
588857150

588868493

588865066

588855839

588799110

588841148

MARCENEIRO
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

TECER E TRICOTAR
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

COSTURA
OUTROS OPERADORES DE 

MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO
OUTROS OPERADORES DE 
INSTALAÇÕES FIXAS E DE 
MÁQUINAS, DIVERSAS, NE

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
PROJECTOS DE CONSTRUÇÃO E ESQUEMAS DE MONTAGEM; 

DOMINIO NA UTILIZAÇÃO DE MAQUINARIA DIVERSA DE 
CARPINTARIA.

Saber trabalhar madeira e cortiça, na vertente da mercearia e carpintaria.
maquinista máquinas rectas

COSTUREIRA (M/F)PARA MAQUINA DE PONTO A DIREITO, SE TIVER
NOÇÕES DE CORTE E COSE OU CORTE É MAIS VALIA

TRABALHO DE CURTUMES NA PARTE DA RIBEIRA

Pessoa habilitada a conduzir máquinas com grua elevatória

As funções a desempenhar são de triagem de resíduos, 
desmantelamentos, corte com maçarico, trabalhos com máquinas, entre 

outras.

EMPRESA PROCURA OPERADOR DE LINHA DE ENCHIMENTO. 
DEVE TER EXPERIÊNCIA DE TRABALHO EM 

FÁBRICA/INDUSTRIA.DÁ PREFERÊNCIA A QUEM TENHA NOCÕES 
DE ELETRÓNICA, MECÂNICA OU MECATRÓNICA. TRABALHA NA 
LINHA DE PRODUÇÃO ACOMPANHANDO A PROGRESSÃO DOS 

TRABALHOS DESDE A DESPALETIZADORA ATÉ AO PALETIZADOR, 
PASSANDO PELAS RESTANTES MÁQUINAS COMO A ENCHEDORA 
E OUTRAS AFETAS À LINHA. DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHO POR TURNOS.

REQUISITOS

ABRANTES
ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

ABRANTES

ABRANTES

SANTARÉM
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588849557

588859530

588863362

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

OPERARIOS FABRIS - EM EMPRESA DE COMERCIO E PRODUTOS 
ALIMENTARES.

A FUNÇÃO DECORRE NA EXECUÇÃO DE TAREFAS DE INSTALAÇÃO
DE EQUIPAMENTOS DE TELECOMUNICAÇÃO E ELECTRICIDADE  

FORMAÇÃO INICIAL PARA O DESEMPENHO DA FUNÇÃO.  --- 
ENTREVISTAS NO SERVIÇO DE EMPREGO COM O RESPONSÁVEL 

DA EMPRESA DIA 2018-09-19 A PARTIR DAS 10:00 HORAS--
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DOS OUTROS 
TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 
LIMPAR SUPERFÍCIES DAS PEÇAS DE MADEIRA, CORTIÇA OU DE 

OUTRO MATERIAL E APLICAR-LHES COLA; COLOCAR 
MERCADORIAS OU MATÉRIAS-PRIMAS NUMA BALANÇA OU 

NOUTROS DISPOSITIVOS DE PESAGEM E REGISTAR VALORES; 
DESLOCAR, LEVANTAR, CARREGAR E DESCARREGAR PRODUTOS 

EM ARMAZÉNS, COMBOIOS E VIATURAS; SEPARAR E ARRUMAR 
MATERIAL TIPOGRÁFICO SEGUNDO AS ORDENS DE ENCOMENDA; 
CONFECIONAR SOBRESCRITOS E SACOS DE PAPEL, EXECUTAR 

MANUALMENTE VINCOS, DOBRA, GOMAGEM E FECHO; 
DESENREDAR E ALISAR MEADAS PARA EMBALAGEM; APARAR 
PELES PARA RETIRAR PARTES INAPROVEITÁVEIS; EFETUAR 

RECEÇÃO E DESCARGA DE TOMATE EM TANQUES PARA 
POSTERIOR TRANSFORMAÇÃO; ELIMINAR RUGOSIDADES EM 

SUPERFÍCIES METÁLICAS E FRICCIONÁ-LAS COM LIXA OU OUTRO 
MATERIAL; LAVAR E DESINFETAR UTENSÍLIOS DE LABORATÓRIO E
COLOCÁ-LOS EM LOCAL APROPRIADO; ESTERILIZAR UTENSÍLIOS 

REQUISITOS
AZAMBUJA

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588865941

588867057

588868143

588868341

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
E COLOCÁ-LOS EM AUTOCLAVE OU EM ESTUFA; CUMPRIR 
NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES COM OU SEM
EXPERIEINCIA PARA OPERADORES DE MAQUINAS DE FABRICO DE

MOLAS. PARA TRABALHO INDIFERENCIADO, MONTADOR DE 
PEÇAS EM SERIE, E LAMINADORES.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
OPERAR COM EQUIPAMENTOS DE PRODUÇÃO E ENCHIMENTO; 
ABASTECIMENTO DE LINHA DE PRODUÇÃO; EMBALAMENTO DE 

PRODUTOS DE LIMPEZA; OUTRAS TAREFAS COMPATIVEIS COM O 
EXERCICIO DA FUNÇÃO. SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; 
PONTUALIDADE E POLIVALENCIA. DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR EM TURNOS FIXOS.
INDIFERENCIADOS; CONHECIMENTOS BÁSICOS DE SOLDADURA, 
SABER PINGAR; OPERAR COM MÁQUINAS DE METAL, SOLDAR E 

REBARBAR; DEVE POSSUIR MEIO DE TRANSPORTE PRÓPRIO 
PARA SE DESLOCAR ATÉ AO LOCAL DE TRABALHO; ENTREVISTAS 
NA SEDE EM LEIRIA; REBUSTEZ FISICA PARA CARREGAR PESOS;

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
AUXILIAR DE PRODUÇÃO: PARA ACONDICIONAMENTO RESIDUAL E

ESTERILIZAÇÃO DOS RESIDUOS; APOIAR NAS OPERAÇÕES DE 
DESACONDICIONAMENTO E REACONDICIONAMENTO DOS 

RESIDUOS; APOIAR NA CONDUÇÃO DE EQUIPAMENTOS 
INDUSTRIAIS DAS LINHAS DE TRATAMENTO DE FORMA ADEQUADA

E NA EXECUÇÃO DAS DEMAIS ATIVIDADES DE ACORDO COM AS 
ORDENS DE PRODUÇÃO; CUMPRIR COM AS NORMAS INTERNAS 
DE MANUTENÇÃO APLICÁVEIS À FUNÇÃO; APOIAR A FUNÇÃO DE 
OPERADOR DE PRODUÇÃO; EXECUTAR E ZELAR PELA LIMPEZA E 

REQUISITOS

CARTAXO

AZAMBUJA

OURÉM

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588868641

588875226

588849109

588873854

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA
CARREGADORES E 

DESCARREGADORES NÃO 
QUALIFICADOS DE 

MERCADORIAS

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

PROFISSÃO
INTEGRALIDADE DE EQUIPAMENTOS E DA INSTALAÇÃO E OUTRAS

FUNÇÕES AFINS. PESSOA RESPONSAVEL E ORGANIZADO; 
RESISTENCIA AO STRESS;

Pessoa dinâmica e trabalhadora,  para auxiliar na produção de mobiliário 
no que for necessário.

INDUSTRIA PROCURA OPERÁRIO DE LINHAS DE PRODUÇÃO COM 
OU SEM EXPERIÊNCIA. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE 

PARA FAZER TURNOS ROTATIVOS.

EMPRESA LIGADA À GESTÃO E VALORIZAÇÃO DE RESÍDUOS E 
COMERCIALIZAÇÃO DE PEÇAS AUTO. PROCURA TRABALHADORES
NÃO QUALIFICADOS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJECTO DE 
ETIQUETAGEM DE MATERIAL EM STOCK. PRINCIPAIS FUNÇÕES: 

IDENTIFICAR, CATALOGAR, ETIQUETAR, ARRUMAR, 
DESCARREGAR E CARREGAR EM ARMAZÉM NAS INSTALAÇÕES 

DA EMPRESA OS CANDIDATOS DEVERÃO TER PERFIL DE 
ELEGIBILIDADE NO ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO-EMPREGO 

(CF. PORTARIA Nº 34 DE 18 DE JANEIRO DE 2017).
GRUPO MULTIMARCA COM IMPLANTAÇÃO IBÉRICA E EM PAÍSES 
DE LÍNGUA PORTUGUESA, QUE SE POSICIONA NO NEGÓCIO DA 

ALIMENTAÇÃO ORGANIZADA, RESPEITANDO OS VALORES DA 
QUALIDADE, DA SEGURANÇA E DO AMBIENTE. ESTANDO EM FASE 

DE CRESCIMENTO, A EMPRESA NECESSITA DE REFORÇAR AS 
SUAS EQUIPAS. NESTE SENTIDO, PROCURAMOS CANDIDATOS 
PARA RESTAURANTE DE FAST-FOOD A ABRIR EM SANTARÉM, 

QUE APRECIEM TRABALHAR NUM AMBIENTE DINÂMICO E 

REQUISITOS

OURÉM

AZAMBUJA

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588851066

588865169

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
MULTICULTURAL E QUE SEJAM CAPAZES DE ASSUMIR AS 

SEGUINTES RESPONSABILIDADES:  - ATENDIMENTO AO CLIENTE, 
ASSEGURANDO A SUA SATISFAÇÃO; - PREPARAÇÃO DA 

SALA/BALCÃO; - PREPARAÇÃO E EVENTUAL CONFEÇÃO DE 
ALIMENTOS; - GESTÃO DE STOCKS; - APOIO AOS OUTROS 
ELEMENTOS DA EQUIPA.  SÃO REQUISITOS - COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA EM RESTAURAÇÃO; - GOSTO PELO TRABALHO EM 
EQUIPA; - GOSTO E FACILIDADE NO CONTACTO COM O PÚBLICO; 

- CONHECIMENTOS RAZOÁVEIS DE LÍNGUA INGLESA; - 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA.  RESTAURANTE COM HORÁRIO DAS 
11:00H ÀS 02:00H, DE DOMINGO A QUINTA-FEIRA, DAS 11:00H ÀS 

04:00H, ÀS SEXTAS-FEIRAS, SÁBADOS E VÉSPERAS DE FERIADO.  
A EMPRESA POSSUI PLANO DE INCENTIVOS PARA OS 

TRABALHADORES
AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

MÍNIMA DE 6 MESES.
EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PROCURA AJUDANTE DE 

COZINHA, PARA RESTAURANTE A ABRIR BREVEMENTE 
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE 

COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ LAVAR, 
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO 

CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO ¿ PREPARAR GUARNIÇÕES 
PARA PRATOS ¿ LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

SERVIÇO DE REFEIÇÕES ¿ LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E 
TALHERES ¿ DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 

INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC PRETENDE-
SE PESSOA QUE CONSIGA TRABALHAR EM EQUIPA, COM 

CAPACIDADE PARA GERIR MOMENTOS DE PRESSÃO, SIMPATIA E 

REQUISITOS

ABRANTES

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588874249

588879891

588880084

588880331

588870964

588872517

588879719

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

CANTONEIRO DE LIMPEZA

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

PROFISSÃO
CORDIALIDADE ESSENCIAL.

AJUDANTE DE COZINHA (M/F); FUNÇÕES DE ACORDO COM A 
CATEGORIA PROFISSIONAL DE AJUDANTE DE COZINHA, 

EXISTINDO EMPENHO DEDIDAÇÃO E VONTADE DE EVOLUIR SERÁ 
DADA ESSA OPURTUNIDADE;

RESTAURANTE DE REFERÊNCIA NO CONCELHO DE TORRES 
NOVAS PRETENDE RECRUTAR AJUDANTE COZINHA - O/A 

TRABALHADOR/A A RECRUTAR DEVERÁ POSSUIR ALGUMA 
EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO EM COZINHA, CRIATIVIDADE, 
EMPENHAMENTO EM EXECUTAR TAREFAS EM COZINHA COM 

ELEVADOS PADRÕES DE QUALIDADE, DISPONIBILIDADE
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

AJUDANTE DE COZINHA E SERVENTIA DE BALCÃO. LIMPEZA DO 
ESPAÇO. REFEIÇÃO INCLUIDA E TRANSPORTE.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
AJUDANTE DE COZINHA, AJUDAR NA CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES E 

BOAS PRATICAS DE HIGIENE E SEGURANÇA ALIMENTAR.
PRETENDEM FUNCIONARIO(A) PARA FAZER TODAS AS TAREFAS 

INERENTES À FUNÇÃO NO SETOR DE LIMPEZA URBANA 
(VARREDURA MANUAL).

receber mercadorias a entregar e as respectivas guias de remessa ou 
fatura;entregar mercadorias na morada indicada;Colaborar na carga e 
descarga da mercadoria; acondicionar ou desembalar produtos para 

expediçao ou armazenamento
Procura-se Operário Polivalente (m/f) para desempenhar funções em 
Unidade Hoteleira localizada em Abrantes. O trabalhador deve ter os 

seguintes os seguintes requisitos:    ¿ Formação Técnica em Manutenção
será valorizada; ¿ Conhecimentos em Manutenção preventiva e corretiva;

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

RIO MAIOR

OURÉM

TOMAR

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588878235

588868863

588870871

588876375

588878181

OUTRAS PROFISSÕES 
ELEMENTARES DIVERSAS, NE

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
¿ Conhecimentos básicos de informática na ótica do utilizador;  ¿ 

Disponibilidade de horários; ¿ Elevado sentido de responsabilidade; ¿ 
Trabalho em equipa, com facilidade de relacionamento interpessoal; ¿ 

Pontualidade e assiduidade.
Apoio às ajudantes de ação direta; Limpeza instalações;

VENDEDOR DE LOJA - MATERIAL ELECTRICO; COM FORMAÇÃO NA
ÁREA DE ELECTRICIDADE; COM EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO;

PESSOA DINÂMICA, SIMPÁTICA , ATENDIMENTO DE CLIENTES EM 
POSTO DE COMBUSTÍVEL REALIZANDO O ABASTECIMENTO DE 

COMBUSTÍVEL EM VEÍCULOS, SENDO QUE A PROFISSÃO 
REQUERIDA É A DE OPERADOR EM POSTO DE COMBUSTÍVEL, OU 
SEJA, VENDA AO PÚBLICO DE COMBUSTÍVEIS PARA VEÍCULOS A 
MOTOR. = (CPP:5245.0 - ASSINTENTE DE ESTAÇÃO DE SERVIÇO)
Empregada (o) para loja de comércio de Artigos Regionais / Religiosos

DEVERÁ TER CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR, NOMEADAMENTE EXCEL. JOVEM À PROCURA DO 

PRIMEIRO EMPREGO, COM PREFERÊNCIA NA ÁREA DE 
RESIDÊNCIA DE OURÉM. COMPREENDE TAMBÉM AS TAREFAS E 

FUNÇÕES DO VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: AVALIAR NECESSIDADES 

DO CLIENTE E INFORMAR SOBRE A GAMA DE PRODUTOS, 
PREÇOS, CONDIÇÕES DE ENTREGA, GARANTIAS, UTILIZAÇÃO E 
CUIDADOS A TER COM O PRODUTO; DEMONSTRAR E EXPLICAR 

AOS CLIENTES OS BENS E SERVIÇOS OFERECIDOS PELO 
ESTABELECIMENTO; VENDER BENS E SERVIÇOS, RECEBER 

PAGAMENTOS, PREPARAR FATURAS DAS VENDAS E REGISTÁ-

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588848863

588873952

588863820

588879879

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE ESTAÇÃO DE
SERVIÇO AO CONDUTOR

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AUXILIAR DE CUIDADOS DE 
CRIANÇAS

PROFISSÃO
LAS; APOIAR A GESTÃO DIÁRIA DOS STOCKS; ARRUMAR E EXPOR 

BENS PARA VENDA, EMBRULHAR E EMBALAR BENS VENDIDOS.
Empresa, localizada em Santarém, pretende recrutar um vendedor de 

centros de contacto (telemarketing), com experiência profissional mínima 
de 6 meses (fator preferencial). Os candidatos deverão evidenciar um 

elevado poder de argumentação e articulação frásica. Terá que ter 
capacidade de autonomia e resolução de questoes colocadas pelos 

clientes. O subsídio de refeição é de 6.17 euros/dia.
- MONTAGEM, DESMONTAGEM E REPARAÇÃO DE PNEUS - 

CALIBRAGEM E ALINHAMENTO DIREÇÕES, ETC - COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Assegurar a gestão corrente de aprovisionamento e armazenagem do 
bar. Verificar e preparar as condições de utilização e limpeza dos 

equipamentos e utensílios utilizados no serviço de bar. Atender clientes 
individuais, à mesa e ao balcão, preparando e servindo bebidas e 

pequenas refeições. Facturar os serviços prestados.  Atender e resolver 
reclamações de clientes tendo em conta a necessidade de assegurar um 

bom clima relacional.
EMPRESA DE APOIO AO ESTUDO E OCCUPAÇÃO DE TEMPOS 

LIVRES DE CRIANÇAS PRETENDE SELECIONAR VIGILANTE 
CRIANÇAS A TEMPO PARCIAL HABILITAÇÃOLITERÁRIA MÍNIMA: 12º 

ANO DE ESCOLARIDADE - DEVERÁ TER COMPETÊNCIAS E 
FLEXIBILIDADE PROFISSIONAL PARA ASSEGURAR COLABORAÇÃO 

COM EQUIPA NA CONCRETIZAÇÃO DE ATIVIDADES DAS 
CRIANÇAS, OCUPAÇÃO DE TEMPOS LIVRES E APOIO AO ESTUDO 

DO 1º CICLO. GARANTIR O CUMPRIMENTO DO SISTEM DE GESTÃO 
DE QUALIDADE, COLABORAR LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE 

ESPAÇOS, ETC - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS, FORMAÇÃO

REQUISITOS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588836017

588846055

588850325

588856583

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
PROFISSIONAL ESPECIFICA É FATOR PREFERENCIAL

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
SERVIÇOS DE CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO A PESSOAS 

IDOSAS. GOSTO PELA PROFISSÃO.
Pessoa dinâmica, com gosto pelo trabalho com a 3ª idade. Capacidade 

para trabalhar em equipa.
Trabalha directamente com os utentes, quer individualmente, quer em 

grupo, tendo em vista o seu bem-estar, pelo que executa a totalidade ou 
parte das seguintes tarefas: a) Recebe os utentes e faz a sua integração 
no período inicial de utilização dos equipamentos ou serviços; b) Procede
ao acompanhamento diurno e ou nocturno dos utentes, dentro e fora dos 
estabelecimentos e serviços, guiando-os, auxiliando-os, estimulando-os 
através da conversação, detectando os seus interesses e motivações e 
participando na ocupação de tempos livres; c) Assegura a alimentação 
regular dos utentes; d) Recolhe e cuida dos utensílios e equipamentos 
utilizados nas refeições; e) Presta cuidados de higiene e conforto aos 

utentes e colabora na prestação de cuidados de saúde que não 
requeiram conhecimentos específicos, nomeadamente, aplicando cremes

medicinais, executando pequenos pensos e administrando 
medicamentos, nas horas prescritas e segundo as instruções recebidas; 

f) Substitui as roupas de cama e da casa de banho, bem como o 
vestuário dos utentes, procede ao acondicionamento, arrumação, 

distribuição, transporte e controlo das roupas lavadas e à recolha de 
roupas sujas e sua entrega na lavandaria; g) Requisita, recebe, controla e

distribui os artigos de higiene e conforto; h) Reporta à instituição 
ocorrências relevantes no âmbito das funções exercidas.

Ajudante familiar, para prestação de cuidados de higiene e conforto, 
transferências, mobilizações, alimentação  a idosos.

REQUISITOS

CARTAXO

CARTAXO

ALCANENA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2018-12-27Serviço de Emprego de Torres Novas       45        /       56        



588857578

588859004

588866671

588868113

588870091

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
PRETENDE-SE ADMITIR PESSOA PARA REFORÇO DO QUADRO DE 

PESSOAL, NA PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE HIGIENE E 
ALIMENTAÇÃO A IDOSOS, EM CASA DE ACOLHIMENTO 24H. OS 
TURNOS SERÃO ROTATIVOS. A PESSOA DEVERÁ SER CORDIAL 

QUER COM OS UTENTES QUER COM AS FAMÍLIAS, SABER ESTAR 
E CUMPRIR AS TAREFAS ATRIBUÍDAS. 2 TURNOS (7.00H 16.00H) 

(16.00H 00.00H)
IPSS LOCALIZADA NO CARTAXO PRETENDE RECRUTAR 

TRABALHADORA PARA AS TAREFAS A DESEMPENHAR EM LAR DE 
IDOSOS. VALORIZA-SE QUALIFICAÇÃO E EXPERIÊNCIA NA ÁREA 

DE GERIATRIA, GOSTO PELA ÁREA PROFISSIONAL E POR 
TRABALHO EM EQUIPA

Pretende-se funcionária responsável, dinâmica, com gosto pela área. 
deve saber trabalhar em equipa.

LAR PROCURA AUXILIAR DE ACÇÃO MÉDICA. PRESTA AUXILIO 
NOS CUIDADOS GERAIS DOS UTENTES EM ARTICULAÇÃO COM A 
EQUIPA TÉCNICA. COLABORA NA LIMPEZA E HOGIENIZAÇÃO DOS 
ESPAÇOS DA UNIDADE.DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA FAZER 

TURNOS ROTATIVOS.
MEDIDA CONTRATO-EMPREGO: Empresa, localizada em Almeirim, 

pretende recrutar um ajudante familiar (m/f), com experiência profissional 
mínima de 12 meses (fator preferencial), para desempenhar tarefas 

inerentes à função. Os candidatos deverão evidenciar sentido de 
responsabilidade e de organização, assiduidade e pontualidade, bem 

como capacidade de trabalho em equipa. Há possibilidade de renovação 
contratual mediante a qualidade do serviço prestado. Tratando-se de 
uma oferta de emprego, comunicada no âmbito da medida Contrato-

Emprego, apenas se podem considerar candidatos inscritos no Centro de

REQUISITOS
RIO MAIOR

CARTAXO

OURÉM

RIO MAIOR

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588872270

588875070

588875105

588875332
588875604

588878174

588879847

588860770

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR
AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

OUTROS TRABALHADORES 
DOS CUIDADOS PESSOAIS E 
SIMILARES NOS SERVIÇOS 

DE SAÚDE

PROFISSÃO
Emprego com o perfil elegível de acordo com a Portaria nº 34/2017 de 18 

de janeiro.
PRESTAR CUIDADOS A IDOSOS / CÓDIGO 53220 - AJUDANTE 

FAMILIAR
INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTAR AJUDANTES 

FAMILIARES - REGIME DE TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS - 
NECESSÁRIO AUTONOMIA DE TRANSPORTE - ORIENTAÇÃO PARA 

O TRABALHO COM IDOSOS E SUAS NECESSIDADES
PRETENDEM UM(A) CANDIDATO(A) PARA EFETUAR 

ACOMPANHAMENTO, CUIDADOS BÁSICOS DE HIGIENE E 
ALIMENTAÇÃO AOS IDOSOS.

PESSOA PARA AJUDANTE FAMILIAR ***OFERTA NO ÂMBITO DA 
MEDIDA CONTRATO EMPREGO***

TRABALHO COM IDOSOS, ACAMADOS OU NÃO, EM REGIME DE 
TURNOS. DISPONIBILIDADE PARA DIVERSOS HORÁRIOS.

PRETENDEM (M/F) AJUDANTE DE AÇÃO DIRETA PARA PRESTAR 
APOIO A IDOSOS NO QUE RESPEITA A CUIDADOS BÁSICOS DE 

HIGIENE, DE CONFORTO, DE SAÚDE E ALIMENTAÇÃO; PRESTAR 
APOIO NA ARRUMAÇÃO DO MEIO ENVOLVENTE E DA ROUPA DOS 
IDOSOS. GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS; DISPONIBILIDADE
PARA TRABALHO POR TURNOS; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;

ASSIDUIDADE;ESPÍRITO DE EQUIPA; CARTA DE CONDUÇÃO 
(PREFERENCIAL).

Pretendemos pessoa responsável para trabalhar como Auxiliar de Lar de 
Idosos, com capacidade de aceitar ordens, regras e aplicação dos 

métodos de trabalho utilizados no estabelecimento. Gosto para cuidar de 
idosos.  Pretendemos já com alguma experiência.

REQUISITOS

MAÇÃO

TORRES NOVAS

OURÉM

TOMAR
OURÉM

TOMAR

OURÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588822871

588846259

588871142

588878234

588858853

588867776

588873569

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

PROFISSÃO
Pessoa com experiência na área e, preferencialmente, com certificação.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA OPERADORES DE 
MÁQUINAS DE TERRAPLANAGEM E TRATORES COM LIMPA 

BERMAS ACOPLADOS (OBRIGATÓRIO) - NECESSÁRIA CARTA DE 
CONDUÇÃO DE LIGEIROS E AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE DOIS ANOS NA FUNÇÃO, 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

OPERADOR DE MÁQUINAS GIRATÓRIAS/MINI-GIRATÓRIAS, 
ESCAVADORAS/RETO-ESCAVADORAS OBRIGATÓRIO OPERADOR 

DE MÁQUINAS COM CAP ATUALIZADO PELO MENOS 2 ANOS DE 
EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO: OPERADOR DE MÁQUINAS E 

OPERADOR POLIVALENTE PARA TRABALHOS DE FERROVIA  
HABILITAÇÕES LITERÁRIAS MÍNIMAS: 9º ANO DE ESCOLARIDADE

Experiência na condução/operação de diversas maquinas como 
escavadora, retro, cilindro.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
OPERADORES DE RETRATIL.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR EMPREGADO/A DE LIMPEZA 
COM OU SEM EXPERIÊNCIA PARA TRABALHAR EM HORÁRIO 

PARCIAL

Serviços de limpeza gerais em empresa, habitações e escritórios, 
compreendendo serviços de limpeza gerais das áreas comuns, escritórios

REQUISITOS
RIO MAIOR

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

OURÉM

AZAMBUJA

SANTARÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588875859

588877439

588861447

588822521

588846271

588859835

588861614

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 

PROFISSÃO
e área de produção. Outras tarefas poderão ser atribuídas em caso de 

necessidade ao trabalhador.
EMPREGADA (O) QUARTOS/ANDARES

                           SERVENTE DE LIMPEZAS; SECÇÃO DE GESSOS E 
LIMPEZAS; GOSTO POR TRABALHOS MANUAIS; CONHECIMENTOS 

DE INFORMÁTICA;

TRABALHO DE SERVENTE NO ASSENTAMENTO DE LANCIL, 
EXECUÇÃO DE BETONILHAS, ALVENARIAS E REBOCOS. 

CONHECIMENTOS E COMPETÊNCIAS NECESSÁRIAS À EXECUÇÃO 
DOS TRABALHOS MENCIONADOS. (LOCAL DE TRABALHO - CAIMA)

Dar serventia nas seguintes actividades: aparelhar pedra em grosso e 
executar alvenarias de tijolo, pedra ou bloco, assentar manilhas, tubos ou

cantarias, rebocos e outros similares.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES DE 

CONSTRUÇÃO CIVIL - EXPERIENCIA MINIMA DE DOIS ANOS NA 
PROFISSÃO (EFETIVAMENTE EM CONSTRUÇÃO CIVIL), 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO - POSSUIR
CONHECIMENTOS DE PROJETO E SUA LEITURA SERÁ 

VALORIZADO - DISPONIBILIDADE IMEDIATA
PRENTEDE-SE SERVENTE PARA A CONSTRUÇÃO CIVIL.

TODAS AS ACTIVIDADES ASSOCIADAS AO AUXILIO DE ACTIVIDADE
DE CONSTRUÇÃO CIVIL EM OBRA DE QUALQUER OFICIAL (SEM 

REQUISITOS

OURÉM

TOMAR

CONSTÂNCIA

RIO MAIOR

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588875786

588877149

588879336

588846238

588822844

588873921

588852746

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

OUTROS CARPINTEIROS E 
SIMILARES

OUTROS TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE 

ESTRUTURAS BÁSICAS E 
SIMILARES, NE

PEDREIRO

PROFISSÃO
QUALIFICAÇÃO ESPECIFICA OU ESPECIALIZAÇÃO PROFISSIONAL)

SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL CO EXPERIÊNCIA

Pretende-se admitir um servente ao serviço da empresa, para auxiliar no 
trabalho de construção. O trabalhador deverá executar as funções da sua

especialidade, dando apoio na construção.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO RECRUTA PARA CLIENTE 

COM OBRA EM VALE DA PEDRA, CARTAXO, SERVENTE DE 
PEDREIRO  O TRABALHADOR EM CAUSA IRÁ PRESTAR APOIO AOS

PEDREIROS E AO SERRALHEIRO NA OBRA, PELO QUE SERÁ 
VALORIZADA A EXPERIÊNCIA QUE POSSUA NESTAS ÁREAS

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA CARPINTEIRO/A - 
COM CONHECIMENTOS DE COFRAGENS E ASSENTAMENTO DE 
MOBILIÁRIO - EXPERIENCIA MINIMA DE DOIS ANOS EM FUNÇÃO 

SEMELHANTE - CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

Pessoa com experiência na área. Preparar trabalhos de carpintaria, 
confeccionar, montar e desmontar formas de madeira para estruturas de 

betão.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO, PROCURA SERVENTE, PARA APOIO 

NOS TRABALHOS DESENVOLVIDOS PELOS PEDREIROS EM OBRA.  
A EMPRESA TEM VÁRIAS OBRAS.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIRO - DEVERÁ 
POSSUIR PARA ALEM DE COMPETENCIAS PARA EXERCICIO DA 

FUNÇÃO, CONHECIMENTOS E LICENÇA DE UTILIZAÇÃO DE 

REQUISITOS

TOMAR

VILA NOVA DA BARQUINHA

CARTAXO

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

ALMEIRIM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588861613

588867614
588868542
588873552

588873908

588877128
588822861

588849641

588849780

588867270

PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO
ARMADOR DE FERRO

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PORTEIROS E SIMILARES
SEGURANÇA (VIGILANTE 

PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES
SEGURANÇA (VIGILANTE 

PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES

PROFISSÃO
MAQUINAS ESCVADORAS E RETRO

TODAS AS ACTIVIDADES ASSOCIADAS Á PROFISSÃO DE 
PEDREIRO (EXECUÇÃO DE ALVENARIAS, REBOCOS, 

ACENTAMENTO, TUBOS, CAVILHAS E OUTROS SIMILARES E 
COMPLEMENTARES)

Pedreiro
Pedreiro de para reparações e alterações em edifício industrial e outros

PEDREIROS COM EXPERIÊNCIA TRABALHOS A REALIZAR NA ZONA
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

PEDREIRO PARA ACOMPANHAMENTO E EXECUÇÃO DE OBRA. FAZ
TRABALHOS DE FUNDAÇÕES, ALVENARIAS E ACABAMENTOS DE 

OBRA. A EMPRESA TEM OBRAS EM VÁRIOS LOCAIS.
PEDREIRO OU SERVENTE COM CONHECIMENTOS DA ÁREA

Armador de ferro para preparar a confecção de armações para estruturas
de betão. Corta, Dobrar e montar armaduras de aço.

Realização de turnos rotativos, atendimento ao publico, rondas,controlo 
de acessos

ATENDIMENTO AO PÚBLICO, REALIZAÇÃO DE RONDAS E 
CONTROLO DE ACESSOS

Recepção e encaminhamento de pessoas e bens; Registar entradas e 
saídas de pessoas, bens, chaves e veículos; Efectuar rondas ás 

estruturas na área sob a nossa alçada: Efectuar portaria; Efectuar a 
passagem dos serviços; Atendimento telefónico; Manusear de materiais 

inerentes ao seu posto; Armar e desarmar alarmes; Cumprir e fazer 
cumprir Planos de Segurança; Cumprir com os regulamentos 

estabelecidos pela Ronsegur ou pelo Cliente; Comunicar ocorrências à 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS
ALCANENA

TORRES NOVAS

ALMEIRIM

TOMAR
RIO MAIOR

ABRANTES

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588878197

588880288

588879736

588860293

588869533

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PORTEIROS E SIMILARES

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PORTEIROS E SIMILARES

AGRICULTOR E 
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DE CULTURAS AGRÍCOLAS 
MISTAS

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 

PROFISSÃO
Central de Controlo; Registar em relatório os turnos e eventuais 

ocorrências;
EMPRESA, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE RECRUTAR UM

VIGILANTE PRIVADO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE.
FORMAÇÃO DE VIGILANTE (MODELO 3 E 4) ASSEGURAR A 

PROTEÇAO E SEGURANÇA DE EMPRESAS E OUTRAS ENTIDADES; 
CONTROLAR ENTRADAS E SAIDAS DE PESSOAS E DE 
AUTOMÓVEIS; VIGILÂNCIA ESTÁTICA. RESPONSÁVEL; 

CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO; SENTIDO DE DISCIPLINA E 
TRABALHO DE EQUIPA; FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAOL. CERTIFICADO DE REGISTO CRIMINAL 
ATUALIZADO

EMPRESA AGRICOLA COM ORIENTAÇÃO PARA A VITIVINICULTURA 
RECRUTA OPERÁRIOS AGRÍCOLAS (M/F), PREFERENCIALMENTE 

COM CARTA DE CONDUÇÃO DE TRATORES AGRICOLAS

INSTALAR, ENSAIAR, CONSERVAR E REPARAR DIVERSOS 
ORGÃOS, DETETAR AVARIA , REPARAR, REGULAR, AFINAR, 

ENSAIAR , MONTAR E CONSERVAR VARIOS TIPOS DE MAQUINAS, 
MOTORES E OUTROS CONJUNTOS MECANICOS DO MATERIAL 

CIRCULANTE FERROVIARIO, MOTOR E REBOCADO.  FORMAÇÃO 
EM MECANOTECNIA (NIVEL II), CONHECIMENTOS DE DE 

TRABALHOS DE DESMONTAGEM E MONTAGEM, RECUPERAÇÃO E 
MONTAGEM DE COMPONENTES, DE DESENHO TÉCNICO E DE 

PNEUMÁTICA; PREFERENCIA FORMAÇÃO AO NIVEL DO 12º ANO
Empresa industrial produtora de suportes publicitários pretende recrutar 

REQUISITOS

AZAMBUJA

ABRANTES

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588872314

588839765

588871146

588860200

588860295

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
REGULADOR E OPERADOR 

DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-

FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMÉRICO COMPUTORIZADO

PARA TRABALHAR METAIS
REGULADOR E OPERADOR 

DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMÉRICO COMPUTORIZADO

PROFISSÃO
serralheiro - o trabalhador a recrutar deverá possuir alguns 

conhecimentos e/ou experiência na montagem e/ou execução de moldes 
e peças variadas para a montagem de suportes publicitários - Essencial 

disponibilidade imediata
MANUTENÇÃO INDUSTRIAL, CONSTRUÇÕES METALICAS, 

MONTAGEM E MANUTENÇÃO DE LAGARES DE AZEITE.

EMPRESA PROCURA SERRALHEIRO MECÂNICO, PARA  
FABRICAÇÃO/REPARAÇÃO DE MÁQUINAS E DE TRACTORES PARA 
A AGRICULTURA. DEVE TER EXPERIÊNCIA E CONHECIMENTOS DE 

SOLDADURA.TAMBÉM PROCURA MECÂNICO DE PESADOS.

OPERADOR ESPECIALIZADO NA FUNÇÃO DE SERRALHEIRO 
MECÂNICO FORMAÇÃO EM SOLDADURA PELO MENOS 3 ANOS DE 

EXPERIÊNCIA EM INSTALAÇÕES INDUSTRIAIS FUNÇÃO: 
OPERADOR ESPECIALIZADO PARA AS ATIVIDADES DE 

MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS MECÂNICOS E 
METALOMECÂNICOS HABILITAÇÕES LITERÁRIAS MÍNIMAS: 9º ANO 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPRESA DO SETOR DOS CURTUMES RECRUTA SERRALHEIRO 

MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA EM MANUTENÇÃO INDUSTRIAL

SERRALHEIRO MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA EM SERRALHARIA 
DE MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO DE COMPONENTES METÁLICAS 

DE MÁQUINAS E TRACTORES, LANÇAS, CHASSIS, REPARAÇÃO DE 
MATERIAL DE RASTOS. EXPERIÊNCIA EM SOLDADURA TIG E OXI-

REQUISITOS

ABRANTES

CARTAXO

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588823424

588860290

588873664

588878765

588876790

PARA TRABALHAR METAIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

PROFISSÃO
CORTE.

Experiência comprovada em reparação de veículos pesados e máquinas 
da construção civil.

MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM 
MANUTENÇÃO DE MOTORES, TRANSMISSÕES E COMPONENTES 

HIDRÁULICOS DE EQUIPAMENTOS DE TERRAPLANAGEM E 
MOVIMENTAÇÃO DE CARGAS (CATERPILLAR, KOMATSU, JCB, 

BOBCAT, DOOSAN, VOLVO).
CONHECIMENTOS DE MECÂNICA AUTO. PODE SER APRENDIZ.

MECÂNICO DE PESADOS COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

EMPRESA, LOCALIZADA NA GOLEGÃ, PRETENDE RECRUTAR UM 
AJUDANTE DE MECÂNICO E REPARADOR, DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E INDUSTRIAIS (M/F), COM OU SEM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL PARA DESEMPENHAR, ENTRE OUTRAS, AS 

SEGUINTES TAREFAS: - AUXILIAR NA REPARAÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE TRATORES AGRÍCOLAS; - AUXILIAR NA 

MANUTENÇÃO PREVENTIVA DE MÁQUINAS, MOTORES E OUTROS 
EQUIPAMENTOS MECÂNICOS; - AUXILIAR NA REPARAÇÃO E/OU 

SUBSTITUIÇÃO DE ELEMENTOS MECÂNICOS, ELÉTRICOS E 
ELETRÓNICOS EM EQUIPAMENTOS E SISTEMAS AUTOMATIZADOS;
É NECESSÁRIO POSSUIR CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA 
ÓTICA DO UTILIZADOR.  OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A

REQUISITOS

RIO MAIOR

VILA NOVA DA BARQUINHA

TOMAR

TOMAR

GOLEGÃ

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588846251

588877103

588857303

588857300

588859858

588874895

ESTUCADOR

ESTUCADOR

CANALIZADOR

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PROFISSÃO
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA ESTUCADORES/AS - 

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE TRES ANOS, 
CONHECIMENTOS E AUTONOMIA NA APLICAÇÃO DE GESSOS E 

PLADUR, ACABAMENTOS, LEITURA E IMPLEMENTAÇÃO DE 
PROJETO SEGUNDO NORMAS DE QUALIDADE E SEGURANÇA - 

CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE
EMPRESA DE REVESTIMENTOS E PAVIMENTOS PROCURA 

ESTUCADOR COM OS SEM EXPERIÊNCIA.
EMPRESA LIGADA À INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO E ASSISTÊNCIA 

A SISTEMAS DE AR CONDICIONADO, PRETENDE RECRUTAR 
ajudante de canalizador sem experiência.  Pretendemos  um candidato 

com vontade de aprendizagem, facilidade de adaptação e disponibilidade 
imediata.

Empresa ligada à instalação e manutenção e assistência a sistemas de ar
condicionado, pretende recrutar aprendiz de instalador de ares 

condicionados.  Pretende  um candidato com vontade de aprendizagem, 
facilidade de adaptação e disponibilidade imediata.

ENTIDADE PRETEND ERECRUTAR COLABORADOR PARA PINTOR 
DE CONSTRUÇÃO CIVIL. PESSOA HONESTA, ASSIDUA E COM 

GOSTO PELA PROFISSÃO.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM PINTOR AUTOMÓVEL (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588866996

588870342

588877553

588879101

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 
DEMONSTRADA.

SERRALHEIROS; EXPARIÊNCIA ANTERIOR COM REBARBADORA; 
AJUDANTE DE SOLDADOR; DISPONIBILIDADE IMEDIATA;

Conhecimentos técnicos na área de serralharia e montagem de 
estruturas metálicas

EMPRESA METALUIRGIA E METALOMECANICA RECRUTA 
SERRALHEIROS CIVIS E SERRALHEIROS AJUDANTES - 

CONHECIMENTOS DE FERRO / INOX / ALUMINIO - CARTA DE 
CONDUÇÃO É PREFERENCIAL MAS NÃO É FATOR ELIMINATÓRIO

EMPRESA INDUSTRIAL DE METALURGIA E METALOMECANICA 
RECRUTA AJUDANTES DE SERRALHEIRO (M/F) - CONHECIMENTOS
DE TRABALHO EM FERRO E ALUMÍNIO - DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHO EM OFICINA E EM OBRA - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE PARA LOCAL DE TRABALHO - EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL NO SETOR

REQUISITOS

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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