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GARINETE DA PRESIDENCIA

Orientacao n2 07 - COVID-19

ESTADO DE EMERGENCIA
DEVER GERAL DE RECOLHIMENTO DOMICILIARIO
Confinamento obrigatorio

Considerando a publicacdo do Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de mar¢o, publicado na sequéncia da declaragéo
do ESTADO DE EMERGENCIA efetuada pelo Decreto do Presidente da Republica n.2 14-A/2020, de 18 de margo,
venho enquanto Presidente da Camara Municipal do Entroncamento, com o especial intuito de esclarecer
e informar, reforgar e divulgar a necessidade e o dever geral de confinamento e recolhimento domiciliario.

Com efeito as 00h do dia de hoje foi decretada a obrigatoriedade de permanéncia no domicilio com exce¢do
das pessoas que tenham razoes profissionais ou por motivos bem definidos e previstos na lei.

Pela sua satde e pelo bem de todos noés fique em casa. Cumpra a lei.

Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de margo (artigos relevantes)

Artigo 3.2
Confinamento obrigatério
1 — Ficam em confinamento obrigatério, em estabelecimento de saude ou no respetivo domicilio:
a) Os doentes com COVID -19 e os infetados com SARS -Cov2;

b) Os cidadaos relativamente a quem a autoridade de salde ou outros profissionais de saide tenham
determinado a vigilancia ativa.

2 — Aviolagdo da obrigacdo de confinamento, nos casos previstos no nimero anterior, constitui crime de
desobediéncia.

Artigo 4.2
Dever especial de protecao
1 — Ficam sujeitos a um dever especial de protec¢ao:
a) Os maiores de 70 anos;

b) Osimunodeprimidos e os portadores de doenga crénica que, de acordo com as orienta¢cGes da autoridade
de saude devam ser considerados de risco, designadamente os hipertensos, os diabéticos, os doentes
cardiovasculares, os portadores de doenca respiratdria créonica e os doentes oncoldgicos.

2 — Os cidadaos abrangidos pelo nimero anterior sé podem circular em espacos e vias publicas, ou em
espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas, para algum dos seguintes propdsitos:

a) Aquisicdo de bens e servigos;
b) Deslocag¢des por motivos de saude, designadamente para efeitos de obtencdo de cuidados de saude;

c) Deslocacdo a esta¢des e postos de correio, agéncias bancdrias e agéncias de corretores de seguros ou
seguradoras;

d) Deslocages de curta duracgdo para efeitos de atividade fisica, sendo proibido o exercicio de atividade
fisica coletiva;
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e) Deslocagdes de curta duragdo para efeitos de passeio dos animais de companhia;

f) Outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de forca maior ou necessidade impreterivel,
desde que devidamente justificados.

3 — Salvo em situacgdo de baixa médica, os cidaddos abrangidos pela alinea b) do n.2 1 podem, ainda, circular
para o exercicio da atividade profissional.

4 — Arestricdo prevista no n.2 2 ndo se aplica:
a) Aos profissionais de saude e agentes de protecdo civil;
b) Aos titulares de cargos politicos, magistrados e lideres dos parceiros sociais.
Artigo 5.2
Dever geral de recolhimento domicilidrio

1 — Os cidaddos ndo abrangidos pelo disposto nos artigos anteriores sé podem circular em espacgos e vias
publicas, ou em espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas, para algum dos seguintes propdsitos:

a) Aquisicdo de bens e servigos;
b) Deslocagdo para efeitos de desempenho de atividades profissionais ou equiparadas;
c) Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

d) Deslocag¢des por motivos de salde, designadamente para efeitos de obtencdo de cuidados de saude e
transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados ou dadiva de sangue;

e) Deslocagbes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou trafico de seres
humanos, bem como de criangas e jovens em risco, por aplicagdo de medida decretada por autoridade
judicial ou Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens, em casa de acolhimento residencial ou familiar;

f) Deslocagbes para assisténcia de pessoas vulnerdveis, pessoas com deficiéncia, filhos, progenitores, idosos
ou dependentes;

g) Deslocac¢des para acompanhamento de menores:
i) Em deslocagdes de curta duracdo, para efeitos de fruicdo de momentos ao ar livre;

ii) Para frequéncia dos estabelecimentos escolares, ao abrigo do n.2 1 do artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 10 -
A/2020, de 13 de marco;

h) Desloca¢Oes de curta duracdo para efeitos de atividade fisica, sendo proibido o exercicio de atividade
fisica coletiva;

i) Deslocagbes para participacdo em agdes de voluntariado social;

j) DeslocagOes por outras razoes familiares imperativas, designadamente o cumprimento de partilha de
responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os titulares das mesmas ou pelo
tribunal competente;

k) DeslocacgGes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas incapacitadas ou
privadas de liberdade de circulacdo;

|) Participacdo em atos processuais junto das entidades judicidrias;

m) Deslocacdo a estagOes e postos de correio, agéncias bancarias e agéncias de corretores de seguros ou
seguradoras;

n) DeslocagGes de curta duragdo para efeitos de passeio dos animais de companhia e para alimentacdo de
animais;
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o) Deslocagbes de médicos-veterinarios, de detentores de animais para assisténcia médico-veterinaria, de
cuidadores de coldnias reconhecidas pelos municipios, de voluntarios de associacdes zodfilas com animais
a cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais e de equipas de resgate de animais;

p) DeslocagGes por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido nos termos legais, no exercicio
das respetivas funcdes ou por causa delas;

g) Deslocagdes por parte de pessoal das missGes diplomaticas, consulares e das organizaces internacionais
localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de funcdes oficiais;

r) Deslocagdes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;
s) Retorno ao domicilio pessoal;

t) Outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de for¢ca maior ou necessidade impreterivel,
desde que devidamente justificados.

2 — Os veiculos particulares podem circular na via publica para realizar as atividades mencionadas no
numero anterior ou para reabastecimento em postos de combustivel.

3 — Para os efeitos do presente decreto, a atividade dos atletas de alto rendimento e seus treinadores, bem
como acompanhantes desportivos do desporto adaptado, é equiparada a atividade profissional.

4 — Sem prejuizo do estabelecido nos numeros anteriores, em todas as desloca¢des efetuadas devem ser
respeitadas as recomendacdes e ordens determinadas pelas autoridades de salde e pelas forgas e servigos
de seguranga, designadamente as respeitantes as distancias a observar entre as pessoas.

Entrada em vigor as 00:00 do dia 22 de margo de 2020

Cumpra a lei, cumpra as orientagdes DAS AUTORIDADES DE SAUDE, DO GOVERNO E DO MUNICIPIO,
respeite a sua saude, sendo a Unica forma de CUIDAR DE S| E DO SEU VIZINHO, pelo bem de todos nds,
fique em casa

Para constar e devidos efeitos se publica este Edital, e outros de igual teor, que vao ser afixados nos lugares
publicos do costume e na pagina oficial desta Camara Municipal em www.cm-entroncamento.pt.

Entroncamento, 22 de marco de 2020.

O Presidente da Camara Municipal do Entroncamento
JORGE MANUEL St i e
ALVES DE FARIA B:ZIOAS 2020.03.22 19:33:24Z
Jorge Manuel Alves de Faria
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