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PLANO OPERACIONAL MUNICIPAL - “CQOVID-19”

Referéncias:
a. Lei de Bases da Protecao Civil (LBPC). Lei n.° 27/2006, de 3 de julho,

considerando a atual redacéao;

b. Lei n.° 27/2006, de 3 de julho — Lei de Bases da Protecédo Civil (LBPC)
com as alteragOes introduzidas pela Leis Organica n.° 1/2011, de 30 de
novembro e pela Lei n.° 80/2015, de 3 de agosto;

c. Lein.° 65/2007, de 12 de novembro com as alteracOes introduzidas pelo
Decreto-lei n.° 114/2011, de 30 de novembro e pelo Decreto-Lei n.
©44/2019, de 1 de abril — Organizacao da Protecdo Civil Municipal;

d. Lei n.° 53/2008, de 29 de agosto, com as altera¢cOes introduzidas pela
Lei n.° 59/2015, de 24 de junho — Lei de Seguranca Interna;

e. Decreto-Lei n.° 134/2006, de 25 de julho — Sistema Integrado de
Operacdes de Protecdo e Socorro (SIOPS), com as alteracoes
introduzidas pelos Decretos-Lei n.° 144/2011, de 30 de novembro e n.°
72/2013, de 31 de maio;

f. Decreto-Lei n.° 241/2007, de 21 de junho — Regime Juridico dos
Bombeiros Portugueses, com as alteracdes introduzidas pelo Decreto-
Lei n.° 249/2012, de 21 de novembro;

g. Diretiva Operacional Nacional da ANPC n.° 1 — Dispositivo Integrado das
Operacdes de Protecao e Socorro;

h. O Plano Nacional de Preparacdo e Resposta para a doenca por novo
corona virus (COVID-19);

i. Plano de Operacdes Nacional para Coronavirus (COVID-19) — ANEPC,;

j. Plano de Operacbes Distrital para o COVID-19 — ANEPC - CDOS
Santarém;

k. Plano de Contingéncia para o “COVID-19” do Municipio do
Entroncamento e do Corpo de Bombeiros Voluntarios do
Entroncamento;

|.  Normas Operacionais Permanentes do CNEPC;

m. Outras Normas e Diretivas em vigor.
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1- Situacdo
a. Geral
(1) Compete ao Estado garantir, em permanéncia, a protecao, a seguranca dos
cidadaos e o normal funcionamento das instituicoes;
(2) Do cumprimento desta obrigagdo e considerando a multiplicidade de
ameacas que atualmente, as sociedades enfrentam, resulta incontornavel a
necessidade de serem identificados os possiveis mecanismos e instrumentos
gue permitam um adequado nivel de preparacao, prontidao e reacdo do Estado
e das diversas instituicobes e Agentes de Protecdo Civil e Socorro,
particularmente a Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegcédo Civil e
Corpos de Bombeiros;
(3) Importa efetivar uma matriz de planeamento flexivel, para que possa ser
atingido um nivel de preparacéo do sistema de protecdo e socorro, que permita
o eficaz cumprimento dos seus objetivos de prevenir, atenuar, socorrer e apoiar
os cidadaos;
(4) Pretende-se desenvolver e manter atualizado um adequado plano
operacional que permita obviar ou minimizar os efeitos na resposta de socorro,

assegurando a menor perturbacdo possivel ao seu exercicio.

b. COVID-19
(1) Os Coronavirus (CoV) pertencem a uma larga familia de virus que

provocam doenca que pode variar entre uma simples constipacdo até doencas
mais agudas como o Sindrome Respiratorio do Médio Oriente. O novo
Coronavirus (nCoV) é uma nova estirpe que néo foi identificada anteriormente
em humanos.

(2) Os sinais mais comuns de infecdo incluem sintomas respiratérios, febre,
tosse e dificuldades respiratorias. Em casos mais graves, a infecdo pode
causar pneumonia, sindrome respiratoria aguda grave, insuficiéncia renal e até
a morte.

(3) A 31 de dezembro de 2019, a China reportou a Organizacdo Mundial da
Saude um cluster de pneumonia de etiologia desconhecida em trabalhadores e

frequentadores de um mercado de peixe, mariscos vivos e aves na cidade de
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Wuhan, provincia de Hubei, na China. A 9 de janeiro de 2020 as autoridades
chinesas identificaram um novo virus da familia dos coronavirus (2019-nCoV)
como agente causador da doenca.

(4) A 11 de marc¢o de 2020, a Organizacdo Mundial de saude (OMS), declarou
0 coronavirus (2019-nCoV) como Pandemia.

(5) A situacdo de Pandemia prende-se com a propagacao de um virus a escala
intercontinental, ndo estando diretamente relacionada com a severidade de
sintomas ou mortalidade da doenca,;

(6) A pandemia pode evoluir por ondas sucessivas, cada uma com a duracao
de 8 a 12 semanas, com intervalos que podem ser de apenas um més e a sua
contencéo so sera possivel em estadios muito precoces, pelo que as medidas
a tomar no seu inicio se destinam, principalmente, a atrasar a progressao da
doenca, permitindo o seu melhor controlo, até que exista a possibilidade de
vacinacao;

(7) A verdadeira dimensao resultante de uma Pandemia é imprevisivel, mas, a
acontecer, as autoridades de saude anteveem que possam ser afetadas
parcelas significativas da populacdo, provocando eventuais ruturas nos

dominios social e econémico.

c. Especifico
(1) Considerando a taxa de mortalidade até a data, o fator que mais tem

preocupado as diversas entidades, publicas e privadas, é a possivel taxa de
absentismo que se pode gerar, quer em virtude de um contagio quer como
resultado da necessidade de assegurar o adequado apoio familiar;

(2) Importa, face ao presente cenario, antecipar o efeito que a Pandemia possa
vir a provocar na area da protecdo e do socorro, desenvolvendo mecanismos
adequados de sustentacao operacional que minimizem os seus efeitos sobre a
prestacao do socorro a populagéo;

(5) Numa situacdo de pandemia, ao sector da protecdo civil pede-se que
preserve 0 seu papel essencial na garantia da resposta a emergéncia

nomeadamente na protecao de pessoas, bens e ambiente;
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(6) Considerando esta reconhecida imprescindibilidade, os efeitos de uma
pandemia sobre a atividade e capacidade da resposta operacional de protecao
e socorro devem ser devidamente avaliados no que diz respeito:
(a) As taxas de absentismo envolvendo os seus elementos, suscetiveis
de perturbar significativamente as capacidades para o desenvolvimento
da sua atividade;
(b) O acréscimo de empenhamento de recursos face a necessidade de
acompanhar, dentro das suas competéncias legais, a implementacao de
algumas das medidas de saude publica.
(7) Daqui resulta a necessidade imediata de serem identificadas as medidas e
procedimentos mais adequados para assegurar a reducdo dos riscos para a
saude dos elementos operacionais e obviar aos eventuais e expectaveis efeitos
do absentismo, procurando-se garantir a continuidade das missdes essenciais

no ambito da protecao e socorro;
2 - Ambito

O presente plano aplica-se ao concelho do Entroncamento e a todas as
estruturas, forcas e unidades envolvidas ou outras que cooperem nas
atividades de protecdo e socorro, servindo de referéncia ao planeamento,
geral, especial e sectorial, para a gestdo das situacbes de emergéncia

referentes ao Coronavirus (COVID-19), nos varios escalfes territoriais.
3 - Objetivo

Efetivar uma matriz de planeamento flexivel para fazer face a pandemia de
COVID-19, que adote uma metodologia operacional que permita minimizar o
impacto da difusdo da doenca no que respeita as possiveis disfuncdes nos
Corpos de Bombeiros e estruturas operacionais dos diversos Servicos, Agentes
e Entidades, a fim de garantir, tanto quanto possivel, a continuidade da
prestacdo do socorro, e dos demais servicos inerentes a garantia de saude

publica.
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4 - Execucao

a. Conceito
(1) Coordenar o planeamento e a resposta de protecao e socorro, em estreita

ligacdo com o CDOS Santarém (como elo de ligacdo com Entidades
superiores), a Direcdo-Geral da Saude, os Corpos de Bombeiros, as Forcas de
Seguranca e demais Agentes de Protecdo Civil, bem como entidades com
especial dever de colaboracao;
(2) Considerar o planeamento como instrumento de antecipacdo, de apoio a
deciséo, flexivel e de responsabilidade transversal;
(3) Elaborar um Plano de Operacdes Municipal de resposta a pandemia
COVID-19 (POMCOVID19), para fazer face a expansédo desta pandemia,
assente nos seguintes vetores:
(a) A Direcao e a Coordenacéo politica;
(b) A Coordenacéo Institucional;
(c) O Comando Operacional;
(d) A Resposta Interna das estruturas, for¢as e unidades envolvidas;
(e) A Resposta Operacional das estruturas, forcas e unidades
envolvidas.
(4) Efetuar o desenvolvimento do planeamento da seguinte forma:
(a) Desenvolvimento do Plano Operacional Municipal, pelo SMPC do
Entroncamento, com base no Plano Operacional Distrital;
(c) Ordem de Operacdes a desenvolver pelo Corpo de Bombeiros e
demais estruturas, forcas e unidades envolvidas, de forma integrada e
coordenada com o SMPC.
(5) Garantir que este Plano e Ordens de Operacdes decorrentes definam,
implementem e mantenham:
(@) Um mecanismo integrado de sustentacdo de ambito municipal, ao
nivel do Corpo de Bombeiros no que respeita a prestacdo do socorro,
passivel de poder colmatar as eventuais situacdes de inoperatividade
que possam vir a declarar-se;
(b) A capacidade de resposta integrada ao nivel municipal nas areas

consideradas criticas, nhomeadamente dos incéndios rurais, incéndios
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urbanos e industriais, acidentes rodoviarios, emergéncia médica e
sanitaria e apoio especial;
(b) A capacidade de resposta integrada ao nivel municipal por forma a
assegurar que as cadeias de abastecimento de bens e servigcos publicos
essenciais (Agua, saneamento basico, residuos, higienizacao, etc).
(6) Os mecanismos de coordenacao, comando e controlo operacional fixados
no presente plano ndo prejudicam, nas situacbes de excecdao e em
conformidade com os procedimentos previstos na Lei de Seguranca Interna, a
eventual avocacdo conjuntural da coordenagdo, comando e controlo
operacional dos meios referidos, pelo Secretario-Geral do Sistema de

Seguranca Interna.

b. Estruturas, Forcas e Unidades envolvidas
(1) Estruturas de Dire¢do e Coordenacdo Politica de acordo com a DON

01/2010 da ANEPC:

(a) A nivel distrital:

Presidente da Comisséo Distrital de Protecao Civil.
(b) A nivel municipal:

Presidente da Camara Municipal.

(2) Presidente da Camara Municipal do Entroncamento (presidente da CMPC):
No ambito do POMCOVID19, sdo competéncias do Presidente da Céamara
Municipal, em articulacdo com o escaldo politico superior (Presidente da
CDPC):

(a) A direcédo politica do POMCOVID19;

(b) Ativar o Plano Operacional;

(c) Desativar o Plano;

(d) A declaracao da situacao de Alerta de ambito municipal;

(e) A convocacgao da Comissdo Municipal de Protecéo Civil.

(3) Estruturas de Coordenacdo Politica de acordo com a DON 01/2010 da
ANEPC:
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(a) A nivel nacional:

A Comisséo Nacional de Protegéao Civil;
(b) A nivel distrital:

As Comissoes Distritais de Protegéo Civil;
(c) A nivel municipal:

As Comissdes Municipais de Protecédo Civil.

(4) Estruturas de Coordenacéo Institucional de acordo com a DON 01/2010 da
ANEPC:
(a) A nivel nacional:
O Centro de Coordenacao Operacional Nacional,
(b) A nivel distrital:
Os Centros de Coordenacao Operacional Distrital,
(c) A nivel municipal:

Os Centros de Coordenacao Operacional Municipal.

(5) Estruturas de Comando Operacional de acordo com a DON 01/2010 da
ANEPC:
(a) A nivel nacional:
O Comando Nacional de Emergéncia e Protecao Civil;
(b) A nivel distrital:
Os Comandos Distritais de Operacdes de Socorro;
(c) A nivel da area de atuacao do Corpo de Bombeiros:
Os Comandantes dos Corpos de Bombeiros;
(d) A nivel do teatro de operacdes:

Os Comandantes de Operacdes de Socorro.

(6) Forcas, Unidades e Servicos envolvidos:
(a) Corpos de Bombeiros;
(b) Policia de Seguranca Publica;
(c) Outros Agentes de Protecéo Civil;
(d) Servico Municipal de Protecgéo Civil;

(e) Servicos internos do Municipio do Entroncamento;
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(f) Juntas de Freguesia, e outras Entidades.

5 - Resposta Interna das Estruturas, Forcas e Unidades envolvidas

O Corpo de Bombeiros, outros Agentes de Protecéo Civil e o Servigco Municipal
de Protecédo Civil, bem como demais Entidades com dever de cooperagéo,
devem desenvolver o seu Plano de Contingéncia Interno para fazer face aos
possiveis impactes que a situacdo de COVID-19 possa vir a representar, com o
objetivo de:

() Identificar e implementar medidas sanitarias para prevenir o contagio no
seio dos elementos afetos aos servicos;

(2) Preparar a resposta operacional interna para minimizar eventuais taxas
elevadas de absentismo;

(3) Assegurar os servigos essenciais durante a pandemia;

(4) Coordenar com o SMPC do Entroncamento as acdes operacionais de
acordo com este Plano, sendo que as mesmas poderdo ser, posteriormente,

articuladas com o CDOS de Santarém e/ou Autoridade de Saude.

6 - Resposta Operacional das Estruturas, Forcas e Unidades
envolvidas

a. Corpo de Bombeiros
No ambito do POMCOVID19, séo atribuicbes especificas do CB,

designadamente:

(1) Manter no seu melhor nivel possivel a capacidade de comando e
intervencédo operacional;

(2) Constituir-se como parceiro proactivo no planeamento, coordenacdo e
execucao integrada da ajuda aos cidadaos;

(3) Minimizar o absentismo do seu pessoal através do planeamento
operacional e das acdes subsequentes, nomeadamente elaborando um Plano
de Contingéncia Interno para o Coronavirus;

(4) Informar diariamente o CDOS de Santarém, dos elementos afetados pelo
COVID-19, quer das situacdes de suspeita (quarentena) quer as confirmadas;
(5) Cooperar na elaboracdo da Ordem de Operac¢des Municipal que viabilize e

operacionalize o disposto no presente Plano;
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(6) Prever a criagdo de uma reserva de operadores de refor¢go para um centro
de operagdes integrado no caso de ser temporariamente criado;
(7) Garantir em coordenagdo com o SMPC, uma matriz de monitorizagao dos
recursos disponiveis, nomeadamente:
a. Os recursos humanos e materiais disponiveis diariamente ao nivel do
CB;
b. Escala rotativa de um Elemento de Comando de Permanéncia (ECP)
as operacdes no municipio;
c. O processo, pressupostos e condicdes de acionamento das medidas
de gestao integrada de recursos municipais;
d. O processo de despacho e movimentacdo dos meios de reforco

colocados pelos CDOS a disposi¢céo do municipio.

b. Policia de Seguranca Publica (PSP)
No ambito do POMCOVID19, sao atribuicbes especificas da PSP do

Entroncamento, tendo por base a DON n.° 1/2010, designadamente:

(1) A PSP cumpre todas as missGes que legalmente |he estdo atribuidas no
ambito da protecdo e socorro, em conformidade com Diretiva Operacional
propria;

(2) A intervencédo da PSP sera requerida de acordo com esta diretiva, com o0s
planos de envolvimento aprovados ou quando a gravidade da situacéo assim o
exija, mas sempre enquadrada pela legislacdo especifica;

(3) A PSP intervém, dando cumprimento as missfes de protecdo e socorro,
potenciando permanentemente a sua atuacao articulada no DIOPS;

(4) Disponibiliza ainda informacdo ao SMPC, CDOS e CNOS, mantendo-a
atualizada, relativa a cortes de estradas, decididos por precaucéo ou originados
por acidentes ou por fenbmenos meteoroldgicos;

(5) Informa o respetivo SMPC e CDOS de qualquer intervencéo de protecdo e
socorro que execute, nomeadamente na area da sensibilizacdo e informacao
publica, que deve ser articulada com a ANEPC;

(6) A PSP articula-se no cumprimento das missodes de intervengdo, no ambito
do DIOPS, a nivel nacional, com o CNOS, a nivel distrital, com o CDOS e no

local da ocorréncia, com o Comandante das Operag6es de Socorro (COS).
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Neste Plano especifico:
(7) Assegura, a pedido da autoridade competente e na sua area de

competéncia territorial, missdes de condicionamento de acesso, circulagdo e
permanéncia de pessoas e bens no interior de zonas criticas, ou onde se
desenvolvem trabalhos;
(8) Assegura a manutengcdo da ordem, na sua zona de intervengao,
salvaguardando a atuagéo das outras Entidades e Organismos operacionais;
(9) Exerce ainda missoes de:
a. Isolamento de areas e estabelecimento de perimetro de seguranca
em zonas criticas;
b. Restricdo, condicionamento da circulagéo e abertura de corredores de
emergéncia/evacuacao para as forcas de socorro;
c. Empenhamento em missGes de protecdo e socorro, para as quais

estejam aptos.

c. Servico Municipal de Protecéo Civil (SMPC)
No ambito do POMCOVID19, recomenda-se ao SMPC que:

(1) Mantenha no seu melhor nivel possivel a capacidade de intervencao

operacional e logistica no municipio;

(2) Constitua-se como parceiro proactivo no planeamento, coordenacdo e
execucao integrada da ajuda aos cidadaos;

(3) Minimize o absentismo do seu pessoal através do planeamento operacional
e das acbes subsequentes, nomeadamente elaborando um Plano de
Contingéncia Interno para o COVID-19;

(4) Preveja o funcionamento temporario de um centro de operacdes integrado
para todos 0s recursos municipais em caso de necessidade;

(5) Coopere e dinamize em coordenacdo com o respetivo CB, uma matriz de
monitorizacdo permanente dos recursos humanos e materiais disponiveis;

(6) Garanta a necessaria preparacdo para o eventual acolhimento operacional
e logistico dos meios de reforco a serem atribuidos pelos CDOS;

(7) Disponibilize guias para acompanhamento dos meios de reforco atribuidos;
(8) Assegure, de acordo com a autarquia, a existéncia de um Plano de
Contingéncia Municipal que garanta, entre outros, a funcionalidade e

operacionalidade de um conjunto de fun¢des fundamentais, como sejam, entre

SMPC Entroncamento - Municipio Entroncamento; Telefone: 249716600; E-mail: prot.civil@cm-entroncamento.pt | Pagina 11 de 31




SMPC ENTRONCAMENTO
Camara Municipal do Entroncamento

outras, o abastecimento de &gua as populacdes, a limpeza urbana e a
iluminag&o publica;

(9) Garanta uma disponibilidade de espago (‘casa de funcéo”) para
operacionais do CB que figuem em quarentena ou isolamento;

(10) Garanta um fornecimento de refeicbes aos operacionais do CB em servigo
no quartel, empenhados em missdes no ambito deste POMCOVID19, bem

como eventuais elementos que estejam na “casa de fungao”.

d. Servicos internos do Municipio do Entroncamento (CM)
(1) Manter no seu melhor nivel possivel a capacidade de intervencéo;

(2) Os Servicos Operacionais, através dos seus encarregados, garantem 0s
servicos publicos essenciais tais como:

a. Abastecimento de agua potavel a populacao;

b. Saneamento de aguas residuais;

c. Limpeza urbana, e residuos sdlidos urbanos;

d. Desinfecao de espacos e equipamentos publicos.
(3) Os Servicos Operacionais, apoiado pelas Juntas de Freguesia, promovem a
desinfecdo de areas e superficies publicas, utilizando para tal recursos,
equipamentos e produtos disponibilizados, conforme Ordens de Operacbes /
Instrucbes emanadas superiormente;
(4) O Servico de Acédo Social presta o apoio necessario a Autoridade de Saude,
se necessario, garantindo o acompanhamento das situacdes previamente
identificadas, nomeadamente nos contatos com as pessoas:

a. Em “confinamento obrigatorio”;

b. Com “dever especial de protecdo” (idosos e imunodeprimidos);

c. Outras situacoes referenciadas.
(5) O Servico de Acdo Social, garante o funcionamento da Linha de
Emergéncia e Apoio Social COVID-19, das 08h00 as 20h00, de segunda a
domingo;
(6) O Servico de Acdo Social, apoiado pelas Juntas de Freguesia e Servicos
Operacionais do Municipio, presta o apoio necessario a populagéo previamente

identificada, conforme orientagdes superiores.
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e. Juntas de Frequesia (JF)
(1) Manter no seu melhor nivel possivel a capacidade de intervencao;

(2) As Juntas de Freguesia, dentro das suas capacidades, apoiam a desinfecéo
de areas e superficies publicas, utilizando para tal recursos, equipamentos e
produtos disponibilizados, conforme Ordens de Operagdes / Instrucdes
emanadas pelo Municipio do Entroncamento e Autoridade de Saude;

(3) As Juntas de Freguesia, dentro das suas capacidades, prestam o apoio
necessario a populagéo previamente identificada, conforme articulado entre as

partes.

7 - Instrucdes de Coordenacao

a. Gerais
(1) O POMCOVID19 articula-se com o Plano de Operacgdes Distrital de

Santarém para a COVID-19 (PODCoV);

(2) O POMCOVID19 foi elaborado de acordo com o definido no PODCoV e
depende das estruturas de coordenacao politica e institucional nele referidas;
(3) O POMCOVID19 é acionado a ordem do Presidente da Camara Municipal,
sendo a CMPC informada,;

(4) As medidas de resposta operacional previstas a nivel municipal, séo
aplicadas pelo SMPC e Corpo de Bombeiros, em permanente articulacdo com
o Presidente da Comissao Municipal de Protecao Civil;

(5) As medidas de resposta mencionadas no ponto anterior estardo sempre
indexadas as decisbes e determinacdbes da DGS, nomeadamente na
articulacéo direta com o previsto no seu plano nacional de resposta;

(6) O POMCOVID19 ¢é desativado a ordem do Presidente da Céamara
Municipal, sendo a CMPC informada;

(7) Cada estrutura, forca e unidades envolvidas neste Plano deve determinar o
potencial impacto da pandemia ao nivel interno, identificando, também,
operacionais que poderao ter de permanecer em casa durante a pandemia (até
12 semanas), caso as escolas e jardins-de-infancia encerrem;

(8) Caso se verifiqgue uma quebra da cadeia de Comando Operacional a nivel
distrital, a CMPC/CCOM do Entroncamento efetua a gestdo dos meios que tem

a sua disposicao no respetivo concelho;
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(9) A substituicdio do Coordenador Municipal de Protecdo Civil, por
incapacidade devida a pandemia, € efetuada pelo Encarregado Geral da

Camara Municipal do Entroncamento.

b. Coordenador Municipal de Protecé&o Civil
(1) Garante uma monitorizagcdo permanente da situacao operacional municipal

avaliando, em cada fase do processo, a capacidade de mobilizacdo e
intervencéo operacional das forgas e meios municipais;

(2) Avalia em articulagdo com o Presidente da Camara, com o CDOS, o CB do
municipio e o0 SMPC, a eventual necessidade do acionamento de medidas de
reforco operacional;

(3) O Coordenador Municipal, através do SMPC, dara conhecimento da
necessidade de medidas de reforco (MIOPI) ao CDOS de Santarém;

(4) Informa o CDOS, de acordo com as fases do plano estabelecidas no ponto

8, do seu estado de prontidado, de acordo com o quadro do anexo |I.

c. Comando do Corpo de Bombeiros
(1) Garante uma monitorizacdo permanente da situacdo operacional avaliando,

em cada fase do processo, a capacidade de mobilizacdo e intervencéo
operacional das suas forcas e meios;

(2) Garante uma monitorizacdo permanente da situacdo clinica dos seus
elementos operacionais, avaliando, em cada fase do processo, a sua
capacidade de intervencao operacional;

(3) Informa de imediato o CDOS de Santarém e o Presidente da Céamara
SMPC, transmitindo o ponto de situacdo detalhado, perante uma situacdo de
contagio no CB, devido a pandemia de COVID-19.

(4) Informa de imediato o CDOS de Santarém e 0 e o Presidente da Camara da
ativacao do seu Plano de Contingéncia Interno;

(5) Avalia em articulacdo com o CDOS e o Presidente da Camara, a eventual
necessidade do acionamento de medidas de refor¢o operacional;

(6) Remete ao CDOS a ficha prevista no Anexo IV, sempre que se verifique

uma situagao como a identificada na mesma;
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(7) Tem em atencédo e faz cumprir os procedimentos previstos nas fichas que
constituem anexo V, VI e VII, de acordo com as fases do plano estabelecidas
no ponto 8;
(8) Tem em atencdo e cumprir com 0s procedimentos previsto no anexo lll,
Fluxograma de procedimentos;
(9) Informa o CDOS e o Presidente da Camara de acordo com as fases do
plano estabelecidas no ponto 8, do seu estado de prontiddo, de acordo com o
quadro do anexo I,

(a) Situacao do Plano de Contingéncia interno (Elaborado, ativado);

(b) Estado de elaboracéo das Ordens de Operagoes;

(c) N° de elementos afetados pelo COVID-19 (hospitalizados, retirados,

recuperados);

(d) Capacidade de intervencao do Corpo de Bombeiros.
(10) A substituicdo do Comandante do Corpo de Bombeiros, por incapacidade
devida a pandemia, é efetuada de acordo com a hierarquia instituida no Corpo

de Bombeiros.

d. Comandante da Esquadra da PSP
(1) Garante uma monitorizacado permanente da situacao operacional avaliando,

em cada fase do processo, a capacidade de mobilizacdo e intervencéo
operacional das suas forcas e meios;

(2) Garante uma monitorizacdo permanente da situacdo clinica dos seus
elementos operacionais, avaliando, em cada fase do processo, a sua
capacidade de intervencéo operacional,

(3) Informa de imediato o Comando da PSP e o e o Presidente da Camara
transmitindo o ponto de situacdo detalhado, perante uma situacdo de contagio
na Esquadra do Entroncamento, devido a pandemia de COVID-19.

(4) Informa de imediato o Comando da PSP e o Presidente da Camara e o
Presidente da Camara da ativacédo do seu Plano de Contingéncia Interno;

(5) Avalia em articulacdo com o Presidente da Camara e o SMPC, a eventual
necessidade do acionamento de medidas de refor¢o operacional;

(6) Tem em atencédo e cumprir com 0s procedimentos previstos no anexo lll,

Fluxograma de procedimentos;
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(7) Informa o CDOS e o Presidente da Camara de acordo com as fases do
plano estabelecidas no ponto 8, do seu estado de prontidao:

(a) Situacao do Plano de Contingéncia interno (Elaborado, ativado);

(b) Estado de elaboracéo das Ordens de Operagoes;

(c) N° de elementos afetados pelo COVID-19 (hospitalizados, retirados,

recuperados);

(d) Capacidade de intervencao da Esquadra da PSP do Entroncamento.
(8) A substituicdo do Comandante da Esquadra do Entroncamento, por

incapacidade devida a pandemia, € efetuada de acordo com as normas e
hierarquia instituida na Policia de Seguranca Publica.

e. Comandante das Operacdes de Socorro (COS)
(1) Coordena os meios das varias entidades e organismos presentes no Teatro

de Operacdes;

(2) Propbe ao CDOS o reforco de meios operacionais ou de suporte logistico;
(3) Garante ao CDOS a informacdo dos pontos de situacao (POSIT), dos
resultados obtidos, bem como da desmobilizacdo das varias forcas do TO;

(4) Solicita as autoridades policiais, sempre que necessario, a criacdo de
perimetros, zonas ou areas de seguranca;

(5) Requisita temporariamente quaisquer bens modveis indispensaveis as
operacles de protecdo civil e socorro e os servicos de pessoas validas;

(6) Ocupa as infraestruturas necessarias ao estabelecimento da organizacao
de comando e controlo e meios de intervencgao;

(7) Utiliza imediatamente quaisquer aguas publicas e, na falta destas, as de
particulares, verificada a situacdo de necessidade para conter ou evitar danos;
(8) Solicita, dando conhecimento ao CDOS, o acionamento dos o6rgaos do
sistema de protecéo civil, de nivel municipal,

(9) Em articulacio com o CDOS, garante informacdes aos o6rgdos de
comunicacdo social (OCS), fornecendo exclusivamente a informacédo oficial
sobre a ocorréncia, devendo limitar-se a informacdo das operacdes de
protecdo e socorro;

(10) Garante a ligacdo com as entidades e oficiais de ligagcdo presentes e

organizagdes locais necessarias ao suporte e sustentacao das operacoes.
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f. Dos Meios de Reforco
(1) Os meios de reforco supramunicipais sao acionados por decisao do

CNEPC,;

(2) Apbs acionamento, os periodos de intervencdo dos Grupos de Reforco

(GR) ou das Brigadas de Reforco e Intervencao da FEPC (BRI) sdo no maximo
de 5 dias;

(3) Se ao fim de 3 dias de permanéncia, for previsivel a continuacdo dos
GR/BRI no municipio, o Coordenador Municipal de Protecdo Civil ou 0 SMPC,
devera de imediato articular-se com o CDOS, para que possa haver uma

decisdo do CNEPC, sobre a situacdo e informar o Presidente da Camara.

8 - Das Fases do Plano - POMCOVID19

O presente plano articula-se de acordo com as seguintes fases de
desenvolvimento do Risco de Exposicdo Ocupacional ao COVID-19, e as fases
de desenvolvimento e resposta previstas pela DGS, no seu Plano Nacional de
Resposta, nomeadamente no seu ponto 3.1. Niveis de alerta e resposta.

As fases do plano preconizam as ac¢fes a tomar por parte dos Corpos de
Bombeiros do Distrito de Santarém, tendo ainda e sempre em consideracao as
medidas disseminadas pela DGS/INEM/ANEPC.

Fases do PLANO - POMCOVID 19 e os niveis de Alerta e Resposta
do Plano Nacional da DGS.

Apés o seu acionamento, o POMCOVID - 19, desenvolve-se de acordo com 0s

niveis de alerta da DGS.
O aumento/passagem da fase de alerta ndo € automatico, desenvolvendo-se
conforme definido pelo PODCOVID - 19.
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Nivel de Risco de Exposicao | Niveis de alerta e Resposta —
Fase Alerta ocupacional ao Plano Nacional de Resposta
COVID-19 daDGS
Alfa Médio Contencéo
Bravo Elevado Contencéo Alargada

9 - Das Medidas Preventivas e de Autoprotecao

a. Coletivas
(1) Estar atento as diretivas e recomendac¢des emanadas da DGS, inseridas

com regularidade no seu sitio eletronico (www.dgs.pt);

(2) Afixar em espacos visiveis os folhetos distribuidos pela DGS contendo
informacéao detalhada sobre os sintomas do COVID-19 e sobre as respetivas
medidas de autoprotecao;

(3) Aumentar a periodicidade e o cuidado na lavagem dos espacos de
utilizacdo comum dentro das instalacdes, nomeadamente, salas de reunido,
salas de estar, salas de operac0es, refeitorios, cozinhas, camaratas e zonas

sanitarias.

b. Individuais:
(1) Lavar as maos regularmente de preferéncia de 2 em 2 horas e sempre

antes das refeicoes;

(2) Nunca espirrar para as maos nem para o ar, sempre que possivel fazé-lo
para um lenco de papel deitando-o de seguida para o lixo, ou para a manga de
uma peca de roupa;

(3) Evitar o contacto das maos com a face, nariz e boca;

(4) Evitar as saudacdes com abracos, beijos ou cumprimentos de mao;

(5) Utilizar nos locais de trabalho, a limpeza e desinfecdo regular ou o
isolamento de equipamentos de utlizacdo coletiva, como teclados de
computador, ratos, telefones, comandos de aparelhos eletrénicos, etc., através
da colocacdo de pelicula fina transparente descartavel (tipo celofane) ou
utilizando luvas descartaveis;

(6) Etigueta respiratéria:
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e Tapar o nariz e boca quando espirrar ou tossir;
e Utilizar um lenco de papel ou o brago, nunca com as maos;
e Deitar o lenco de papel no lixo;
e Lavar as maos sempre que se assoar, espirrar ou tossir.
e Reforcar as medidas de higiene:
o Lavar frequentemente as maos com agua e sabdo ou com uma
solucédo de base alcodlica.
o Evitar contacto préximo com doentes com infe¢Bes respiratérias.
(7) Se apresentar sintomas de COVID-19 (febre, tosse, dificuldade respiratoria
OU cansago, que em casos mais graves pode evoluir para pneumonia grave
com insuficiéncia respiratoria):
1 - Fique em casa e ligue de imediato para a Linha de Saude 24 telefone
n°® 808 24 24 24, tomando boa nota das indica¢cdes recebidas;
2 - Informe o seu responsavel da situacéo e das indicacdes recebidas.
(8) Caso viaje para o estrangeiro e independentemente do destino em causa,
informe o seu responsavel,
(9) Caso seja diagnosticado COVID-19 a um seu familiar direto que partilhe
consigo a habitacdo ou com o qual mantenha estreito contacto (cénjuges, pais,

filhos, avds, etc.), informe de imediato o seu responsavel.

c. Operacionais:
No desempenho de missdes de socorro ou de transporte regular de doentes no

ambito da area do pré-hospitalar:

(1) Executar de maneira sistematica os gestos de prevencdo e autoprotecao
universais;

(2) Em caso de lhes ser solicitado, por particulares, o transporte de uma vitima
febril, com mialgias, cefaleias e/ou dispneia, que em breve avaliacdo se
suspeite que possa estar infetado com o COVID-19, contactar de imediato o
servico de atendimento, Linha Saude 24, telefone n.° 808 24 24 24, referenciar
o doente, solicitar orientacdo e proceder de acordo com as instrucées
recebidas (O TRANSPORTE DE VITIMAS DE COVID-19, E DA
RESPONSABILIDADE DA DGS/INEM);
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(3) A haver necessidade confirmada de transporte de uma vitima devem ser
observadas as seguintes regras:
1 Abordar a vitima com o equipamento de protecao individual (mascara,
oculos, bata descartavel, sobre sapatos e 2 pares de luvas sendo que s6
0 segundo deve cobrir os punhos da bata);
2 Colocar méascara cirurgica na vitima que deve ser mantida por esta até
a chegada ao hospital de destino;
3 Usar no transporte preferencialmente lencéis e outros consumiveis
descartaveis;
4 Limitar a utilizacdo do equipamento ao estritamente necessario;
5 O sistema de ar condicionado ou de circulacdo de ar da viatura nédo
deve ser utilizado. A janela de comunicagéo entre a célula sanitaria da
ambulancia e a cabine de conducdo deve manter-se fechada. Se
necessario e adequado podera ser aberta a janela da célula sanitaria;
6 O sistema de ar condicionado ou de circulacdo de ar s6 pode voltar a
ser utilizado depois da desinfecdo da ambulancia.
(4) Apos cada servico de transporte de doente em ambuléncia, com sintomas
ou suspeita de COVID-19, por despacho do CODU/INEM, proceder da seguinte
forma:
1 Remocdo de toda a matéria organica existente utilizando panos de
limpeza descartaveis ou similares;
2 Remocéao de todo o material descartavel que tenha sido usado durante
o transporte;
3 Normal lavagem e desinfecdo da viatura com o desinfetante habitual
ou em alternativa com a utilizacdo de lixivia na concentracdo 1:100
(10ml de lixivia para 1 litro de agua), permitindo um tempo de atuacéo de
pelo menos 10 minutos;
4 Lavar as mdos com agua e sabdao e aplicar solucéo alcodlica.
(e) O material clinico (termdmetro, estetoscopio etc.) deve ser lavado
com agua e sabdo, seco e depois passado por alcool a 70 %.
(5) Os procedimentos descritos em (4) e (5) devem ser realizados por um

elemento protegido;
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(6) De qualquer caso de sintoma de COVID-19 que seja detetado e confirmado
num Corpo de Bombeiros, deve de imediato ser prestada informacéo ao CDOS

de Santarém.

10 - Instrucdes Administrativas

De acordo com o definido no Plano de Operagdes Nacional — PONCoV:

(1) Todas as despesas inerentes ao suporte logistico dos GR sao da
responsabilidade das autarquias de acolhimento, nomeadamente no que se
refere a combustiveis, alojamento e alimentacao;

(2) A ANEPC assumira os custos relativos aos combustiveis associados ao
transporte dos GR, desde as unidades de origem até ao municipio de
acolhimento e seu regresso;

(3) As intervencbes das BRI da FEPC serdo suportadas pela ANEPC, a
excecdo do alojamento e alimentacdo, a serem igualmente garantidos pelas
autarquias de acolhimento;

(4) As despesas com pessoal, veiculos e equipamento cumprem com 0S

requisitos de elegibilidade da Diretiva Financeira de 2019 da ANEPC.
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11 - Politica de Informacdo Publica

A Camara Municipal desenvolve e assegura a politica de informacéo publica ao
nivel local decorrente da sua atividade.
Sitios na Internet que podem ser consultados:

(a) www.dgs.pt e www.dgs.pt/corona-virus

(b) www.mai.gov.pt

(c) www.prociv.pt

Entroncamento, 25 de marco de 2020

O Coordenador Municipal de Protecao Civil

(Rodrigo Emanuel Branco Bertelo)

O Presidente da Camara Municipal

(Jorge Manuel Alves de Faria)
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12 - Anexos:

Anexo | — Quadro de Atualizacdo de Ponto de Situacao de Municipios

Anexo Il — Quadro de Atualizacdo de Ponto de Situacédo de Corpos de

Bombeiros

Anexo Il — Fluxograma dos Procedimentos Operacionais no Ambito do
POMCOVID-19

Anexo IV — Controlo Vitimas Transportadas com COVID-19

Anexo V — Colocacéo e remocéo de EPI - Checklist
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Anexo | — Quadro de Atualizacao de Ponto de Situacado de

Municipios

Quadro de Actualizacdo de Ponto de Situag3o dos Municipios

Ponto de situacio COVID-19 - Santarém
COVID- 19

Distrito de Santarém

Data: / / Hora: :

Municipio

Coord.

Municip.

Plano de Contingéncia
Municipal

Plano de Contingéncia SMPC

Elaborado Activado

Elaborado Activado

Medidas ja adotadas

Observagbes

Abrantes

Alcanena

—

Alpiarca

Benavente

Cartaxo

Chammsca

Constincia

Coruche

Entroncamento

Ferreira do Zézere

Golegd

Magdo

Ourém

Rio Maior

Salvaterra de Magos

Santarém

Sardoal

Tomar

Torres Novas

Vila Nova da Barquinha

Instrugdes de preenchimento:

- Coluna "Coord.Munic.”: preencher "Sim"ou "N3o0" de acordo com a situagdo atual.

- Coluna"Plano de Contingé ncia Municipal®: colocar "Sim" ou "N3o", de acordo com a situagio.
- Coluna "Plano de Contingé ncia do SMPC™: colocar "Sim" ou "NSo", de acordo com a situagio.
- Coluna"medidas ja adotad as": pequena descrigio das medidas ja adotadas |ex. cancelamento de eventos e ages de formagdo)
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Anexo Il — Quadro de Atualizacao de Ponto de Situacao de Corpos

de Bombeiros

Quadro de Actualizagio de Ponto de Situagio dos Corpos de Bombeims

Ponto de situaclo COVID-19 - Santarém
COVID-19

Diistrito de Santarém

pats____J

Mora: _:

Pano de Contingbecia

Bumentes slectadas o COVID Caacidadi de intervenio speradunal
rtame Oreens de

ce ope raghes
Baborade | Activade Hospitalisades | Retirados Recuperados Total Veuntarios (%) Parmanentes (%} | Global (%)

Medidas j4 adotadas

Observagbes

CBM ABRANTES

CBM ALFIARCA

CEM CARTAXO

CBM CORUCHE

CBM SANTAREM

CBMA SARDOAL

CBM TOMAR

CBV ALCANEDE

CBV ALCANENA

CBY ALMEIRIM

CBV BEMAVENTE

CBY CAXARIAS

CBV ENTRONCAMENTO

CBV FATIMA

OBV GOLEGA

COV MACAD

CBYV MINDE

CBYV OUREM

CBV PERNES

CBV RIO MAIOR

BV SALVATERRA MAGOS

CBY SANTAREM

CBV TORRES NOVAS

CBV V.K BAROUINHA

CBY CHAMUSCA

CRV CONSTANCIA

CBV FERREIRA ZEFERE

CBV SAMORA CORREIA

InstrugBes de preenchiments:

- Colura “Plana de Conting@&ncialnterno™: mlocr “5im” ou “Nie®, de acordo com a situagio.

- Coluna "Ordem de OperagBes™: colocar "N3o elabarada”, "Em elaboragla”, “Elaborada”, de acordo rom a situagio.

- Coluna "Elementos afectados pelo COVID-197: referendaro nfde elementos hospitalizados, o nf de elementos retiradas por motives de infecgio pelo COVID-18, do préprio ou farniliares,
& a nf deelementas gue contrairam o COVID-19 mas que 4§ estBoan sendga.

- Coluna "Capacidade de Intervengio Operacional*; assiralara percentagem aproximada da capacidace de interve ngia dos voluntirs, permanentes e global  considerando que uma
percentagem de 100% de intervenglio ndoindicia qualquer interferénda do COVID nas acgbes do como de bombeiros.

- Coluna®medidas 4 adotad 2" : Breve gl d didas
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Anexo Il — Fluxograma dos Procedimentos Operacionais no Ambito
do POMCOVID-19

Fim do PONCoV

Acionamento PONCoV

CNEPC desativao Monitorizagiio
POMNCaV CNEPC, CDOS, FEPC,
CB SMPC

Necessario
Existéncia mais dias
CNEPC desativa Inoperatiidade
o PONCoV [Global ou
Pardal)

Intervencdo GR/BRI
até 10 dias

Avaliaco Situagdo
Global no municipio

Mecessidade

Aclonamento de .
medidasde Acionamento

refargo (MIOPI) de GR/BRI

CDOS transmite ao
CMEPC pedidos
apresentados pelo
escal3o municipal
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Anexo IV — Controlo Vitimas Transportadas com COVID-19

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DO ENTRONCAMENTO

Controlo de Vitimas transportadas com suspeitas de COVID-19

N? Saida: N2 CoDU: N2 CDOS:
Data: /[

Ambulincia Tripulagio:

Turno:

Identificacio da Vitima

MNome:
Morada Idade: Sexo:
Contacto n2 1: Contacto n® 2:

Identificacio do Familiar
Mome:
Morada: Contacto:

Ponto de Situacao
Data Evolucio da Situagio Operador

e

Nota: Os Contactos devem ter inicio no dia seguinte ao do transporte.
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Anexo V — Colocacéo EPI - Checklist

Colocacgdo do EPI - Checklist

Procedimento Check

1- Garantir que nio existem adornos coma anégis, brincos ou reldgios

2 - Lavar az m3os com sablo e desinfetar maos com SAGA

3-Colocartouca

4 - \Vestir Fato tipo Il

5 -Calzar botas de foga

G - Desinfetar m3os com SAGA

T - Calzar primeiro par de luvas (ritrila)

8 - Calcar segundo par de luwas [nitrila)

3 - Selar fata com adesiva, a5 botas de fogo e ao segqundo par de luvas

10 - Colocar, ajustar e verificar estanquicidade das mascara [FFP213)

11- Colocar doulos de prategio

12 - Colocar capuz do fato tipo ll e fechar o fato

13 - \estir bata, com os apertos na lateral de modo a que possam ser
facimente rasgados.

14 - Colocar terceira par de luvas [luvas cindrgicas] por cima do punho da
bata

15 - Colocar avental plastico, com os apertos na lateral de modo a que
possam ser facilmente razgadaos.

16 - Colocar viseira [se dizponivel]

17 - VYerificar se todos os componentes estio integros e devidamente
colocados.
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Anexo VI — Transi¢&o entre Servigos - Checklist

Transicdo entre servicos - Checklist

Procedimento Check

1-Entrega do doente na tiagem

2 - Higienizagdo daz luvas com SABA

3 - Bemoawer avental plastico e luvas cirurgicas ainda no haospital

4 - Higineniz ar luvas com SAES

5 - Calcar novo par de luvas cirurgicas

E - Fegresso aunidade dentro da celula sanitaria

T - Apds estar na unidade, impeza e desinfecdo da viatura

& - Higienizar luwas com SAGA

3 - Femauwer bata e luvas cirurgicas

10 - Abrir os bragos e pernas enguanto & pulverizada solug o
desinfectante no Fato

1 - Colozar-z2 dentra datina de modo a higienizar a sola das batas

12- Permitir a zecagem do Fato com papel

13 - Higienizar luvas com SABA

14 - Colocar bata, com os apertos na lateral de modo a que possam ser
facilmente rasgados.

15 - Colozar terceiro par de luvas [luvas cirurgicas] por cima do punho da
bata

16 - Colocar avental plastico, com os apertos na lateral de modo a que
possam ser facilmente razgados.

17 - Merificar se todos os componentes estio integros e devidamente
colocadas.
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Anexo V — Remocéo de EPI - Checklist

Remocado do EPI - Checklist

Procedimento Chec

1- Higienizagio das luvas com SABA

2 - PBernower bata e luvas cirdrgicas de modo a valta-los do aveszo
para a contaminagio ficar na interior dos equipamentas

3 - Higienizar luvas com SABA

4 . Calcar novo par de luvas cirlrgicas

& . Abrir o= bragos e pernas enquanto & pulverizada solugio
desinfetante no Fato

E - Colocar-se dentra da tina de modo a higienizar a sola das botas

¥ - Permitir a secagem do fato com papel

5 - Remnower viseira de tris para a frente

4 - Higienizar luvas com S4BER

10 - Abrir fecho do Fato completamente

11 - Rermower luwas cindrgicas e higienizar 2° par de luvas

12 - Remower Fato, voltando-o do avesso para a contaminag 3o ficar no
interior remowendo as luvas seladas [2° par] em conjunto com o Fato.

13 - Sair de dentro das botas dando um passo em frente para uma
superficie limpa, com apaio se For necessario.

14 - Higienizar luvas com SABA

15 - Calgar nowo par de luwas [nitrila]

16 - Remower doulos de protegio

17 - Remaover segundo par de luvas & higienizar o primeino par com
SAEA

12 - Bemaoyer toca & mascara e possivel num moviments dnico de
tras para afrente

19 - Higienizar luvas com SAEA

20 - Remoaover luvas

21- Higienizar as mios com agua e sabdo e apds iszo com SABA

22 - Dirigir-se 425 balnearios com o cuidado de ndo tocar na face

23 - Tomar banho, dando especial atengdo i lavagem da face e do
cabelo,
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13 - Lista de Distribuicdo:

- Presidente da Camara Municipal do Entroncamento;

- Comando Distrital de Operac¢des de Socorro de Santarém;

- Coordenador Municipal de Protecéo Civil do Entroncamento;
- Comando dos Bombeiros Voluntarios do Entroncamento;

- Policia de Seguranca Publica do Entroncamento;

- Junta de Freguesia de S. Jo&o Batista,

- Junta de Freguesia de N. Sra. de Fatima;

- Membros da Comissao Municipal de Protegéo Civil.
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