
589354824

589350836

VENDEDOR AMBULANTE DE 
PRODUTOS ALIMENTARES

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

PROFISSÃO
EXPLORAÇÃO DE UMA ROTA COM ALGUNS PONTOS FIXOS 

DEFINIDOS PELA EMPREGADORA, ENTREGA DE PRODUTOS A 
CLIENTES, EMISSÃO DE FATURAS EM NOME DA EMPREGADORA, 
REALIZAÇÃO DE COBRANÇAS A CLIENTES, GESTÃO DE DIVIDAS, 

RECOLHA DE PAGAMENTOS EM NUMERÁRIO, EMISSÃO DE 
ENCOMENDAS E ANGARIAÇÃO DE CLIENTES. BONS METODOS DE 
ORGANIZAÇÃO DE TRABALHO.  CONECIMENTOS DE INFORMÁTICO

- MÉDIO-AVANÇADO
--- OFERTA DE EMPREGO EXCLUSIVAMENTE ORIENTADA PARA 

DETENTORES DE INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA IGUAL OU 
SUPERIOR A 60% --- PROCESSO DE RECRUTAMENTO DE  

OPERADORES DE PROCESSO (M/F)  - OS CANDIDATOS AO CARGO 
DEVERÃO CUMPRIR OS SEGUINTES REQUISITOS:      - 

CONHECIMENTOS BÁSICOS: PROCESSO DE PRODUÇÃO E 
TRANSFORMAÇÃO DE PAPEL TISSUE, ORGANIZAÇÃO DO 

TRABALHO NA ÁREA, INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR, 
ENSAIOS AO PRODUTO.      - CONHECIMENTOS MÁQUINAS, 

EQUIPAMENTOS AUXILIARES DA LINHA E TECNOLOGIAS 
ASSOCIADAS. PREPARAÇÃO DE MATERIAIS., CONHECIMENTO DE 
TINTAS, DAS SUAS PROPRIEDADES E DA SUA INTERAÇÃO COM O 
PAPEL. NORMAS, PROCEDIMENTOS E PADRÕES DE QUALIDADE 
APLICADOS NA ÁREA, FÍSICA E QUÍMICA ¿ PROPRIEDADES DOS 

MATERIAIS E REAÇÕES QUÍMICAS. SAP (.  SEGURANÇA E RISCOS 
DE SAÚDE ASSOCIADOS À ÁREA DE TRABALHO E DE COMO OS 

PREVENIR. RISCOS ASSOCIADOS À CONTAMINAÇÃO DO 
PRODUTO. RISCOS AMBIENTAIS ASSOCIADOS À ÁREA DE 
TRABALHO.  - EMPRESA VALORIZA OS CANDIDATOS  QUE 

TENHAM PROXIMIDADE GEOGRÁFICA À SEDE DA EMPRESA, UMA 

REQUISITOS
ABRANTES

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589342830

589352638

589363143

589368182

589369732

589343047

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

TERAPEUTA E ASSISTENTE 
DENTÁRIO

PROFISSÃO
VEZ QUE ISSO IRÁ FACILITAR O CUMPRIMENTO DO HORÁRIO POR 

TURNOS CONTÍNUOS COM FOLGA MÓVEL.  - SUBSÍDIO DE 
ALIMENTAÇÃO, PAGO EM CARTÃO, NO VALOR 10,20 ¿, POR CADA 
DIA DE TRABALHO.  - VERIFICA-SE A EXISTENCIA DE LINHA DE 

TRANSPORTE PUBLICO COMPATIVEL COM O REGIME DE TURNOS 
E HORARIO DA EMPRESA (VERIFICAR ZONAS)

condição indispensavel ter o CAM

Motorista Pesados Mercadorias

Detentor de Carta de Pesados C e CAM (obrigatório); Pessoa polivalente,
proativa e responsável; Disponibilidade imediata e para horário a iniciar 

de madrugada.
PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA MOTORISTA DE

PESADOS COM AS SEGUINTES FUNÇÕES: - DISTRIBUIÇÃO DE 
CARGA GERAL; E OUTRAS TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. 

DEVERÁ OBRIGATORIAMENTE TER CAM.
Procuramos um motorista de veículos pesados qualificado e responsável 

para transportar mercadorias como varão para betão, perfis e chapas 
metálicas. O candidato ideal deverá ser adaptável e lidar de forma 
construtiva com os desafios do dia a dia. É igualmente valorizado o 

conhecimento sobre cargas pesadas e cumprimento rigoroso das normas
de segurança rodoviária. Daremos preferência a candidatos com 

experiência prévia e conhecimento do material.
 - OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE 
QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE 

JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA 
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS)  

REQUISITOS

MAÇÃO

MAÇÃO

FERREIRA DO ZÊZERE

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA: ENQUANTO ASSISTENTE DE GABINETE TERÁ UM 
PAPEL FUNDAMENTAL NO DECORRER DAS CONSULTAS E ATOS 

MÉDICOS, POR ISSO PROCURAMOS PROFISSIONAIS QUE 
TENHAM: ·    FORMAÇÃO ACADÉMICA AO NÍVEL DO 12º ANO  ·    

FORMAÇÃO PROFISSIONAL COMO ASSISTENTE, OU EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL SUPERIOR A 1 ANO NA FUNÇÃO; ·    BONS 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA. PREFERENCIALMENTE, O 
CANDIDATO À FUNÇÃO DEVERÁ AINDA TER EXPERIÊNCIA EM 
ALGUMAS TAREFAS ESPECÍFICAS A REALIZAR EM CLÍNICA: ·    

LIMPEZA E DESINFEÇÃO DE GABINETES MÉDICOS; ·    
PREPARAÇÃO DE GABINETES MÉDICOS PARA A REALIZAÇÃO DE 
ATOS CLÍNICOS  ·    ASSISTÊNCIA EM CONSULTA IDEALMENTE EM 

DIFERENTES ÁREAS CLÍNICAS; ·    ESTERILIZAÇÃO E 
EMBALAMENTO DE MATERIAIS; ·    CONTROLO DE STOCKS; ·    

ARTICULAÇÃO DE TRABALHOS PROTÉTICOS COM 
LABORATÓRIOS. CONTAMOS COM A SUA EXPERIÊNCIA E 

SENSIBILIDADE, PARA CONTINUARMOS A LEVAR A NOSSA MISSÃO
A TODOS OS PACIENTES.   O PERFIL QUE PROCURAMOS: 

TRABALHAR NA ÁREA DA SAÚDE COMEÇA NA VOCAÇÃO, EM 
QUERER CUIDAR E AJUDAR O PRÓXIMO. POR ISSO, 

PROCURAMOS PROFISSIONAIS DE EXCEÇÃO PARA A NOSSA 
EQUIPA QUE: ·    SEJAM RECONHECIDOS PELA SUA SIMPATIA 

NATURAL E CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO; ·    TENHAM GOSTO 
PELO ATENDIMENTO AO PÚBLICO, E ORIENTAÇÃO PARA O BEM-
ESTAR DO PACIENTE; ·    TENHAM GOSTO E PERCEBAM O VALOR 
DO TRABALHO EM EQUIPA; ·    SEJAM DINÂMICOS E CAPAZES DE 
REALIZAR VÁRIAS TAREFAS EM SIMULTÂNEO; ·    TENHAM BOA 

CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO.

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589343053

589353369

TÉCNICO DE REGISTOS 
MÉDICOS E DE INFORMAÇÃO 

SOBRE SAÚDE

OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE

PROFISSÃO
 - OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE 
QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE 

JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA 
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS)  

EXPERIÊNCIA: - FORMAÇÃO MÍNIMA AO NÍVEL DO 12º ANO DE 
ESCOLARIDADE; - EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SIMILARES, OU 

COMERCIAIS, DE CONTACTO COM O PÚBLICO (MÍNIMO DE 2 
ANOS); - BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA; - FLUÊNCIA 
EM INGLÊS (PREFERENCIAL).  TRABALHAR NA ÁREA DA SAÚDE 

COMEÇA EM QUERER CUIDAR, POR ISSO, PROCURAMOS 
PROFISSIONAIS: - ORIENTADOS PARA O BEM-ESTAR DOS 

PACIENTES E COM GOSTO PELO ATENDIMENTO AO PÚBLICO; - 
RECONHECIDOS PELA SUA SIMPATIA, COMUNICAÇÃO, 

NEGOCIAÇÃO E APRESENTAÇÃO DE SOLUÇÕES; - MOTIVADOS 
PELO TRABALHO EM EQUIPA; - DINÂMICOS, ORGANIZADOS E 
CAPAZES DE REALIZAR VÁRIAS TAREFAS EM SIMULTÂNEO; - 

DETERMINADOS, ORIENTADOS PARA OBJETIVOS E QUE 
VALORIZEM PROGRESSÃO PROFISSIONAL.

«« OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA PARA PESSOAS COM 
INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA =>60% DEVIDAMENTE 

DOCUMENTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS »» REQUISITOS 
OBRIGATÓRIOS: HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 12ª ANO DE 

ESCOLARIDADE; CURSO TÉCNICO PROFISSIONAL DE 
CONTABILIDADE. VALORIZAMOS: EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

RELEVANTE NA ÁREA DE CONTABILIDADE E FISCALIDADE DO 3.º 
SETOR; SÓLIDOS CONHECIMENTOS TÉCNICOS E DOMÍNIO DAS 
FERRAMENTAS MICROSOFT OFFICE (WORD, EXCEL, OUTLOOK); 

CAPACIDADE ANALÍTICA E ATENÇÃO AOS DETALHES; 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589337788 REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
CAPACIDADE DE PLANEAMENTO E ORGANIZAÇÃO; ORIENTAÇÃO 

PARA OS RESULTADOS; ESPÍRITO DE INICIATIVA, PROATIVIDADE E
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA; SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E SIGILO PROFISSIONAL.PRINCIPAIS 
FUNÇÕES: EFETUAR O REGISTO DAS OPERAÇÕES 

CONTABILÍSTICAS DA INSTITUIÇÃO, UTILIZANDO AS APLICAÇÕES 
INFORMÁTICAS ESPECÍFICAS; VERIFICAR A CONFORMIDADE 

LEGAL E FISCAL DE DOCUMENTOS COM VALOR CONTABILÍSTICO 
DESTINADOS À CONTABILIDADE;  EFETUAR A RECONCILIAÇÃO DE 

TESOURARIA, DE FORMA A REFLETIR A REALIDADE 
CONTABILÍSTICA E FINANCEIRA, NOS BALANCETES E 

DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS;  APOIAR NAS TAREFAS 
NECESSÁRIAS AO APURAMENTO DE RESULTADOS, 

ENCERRAMENTO DAS CONTAS E À ELABORAÇÃO DOS 
DOCUMENTOS RELACIONADOS COM A DIVULGAÇÃO DAS 

CONTAS;  APOIAR AS OPERAÇÕES DE FECHO E DE REABERTURA 
DOS EXERCÍCIOS; ANALISAR E CONFERIR OS REGISTOS 

CONTABILÍSTICOS E ASSEGURAR A SUA CONSISTÊNCIA COM AS 
NORMAS CONTABILÍSTICAS;  ORGANIZAR E ARQUIVAR 

DOCUMENTOS RELATIVOS À ATIVIDADE CONTABILÍSTICA DA 
INSTITUIÇÃO, VERIFICANDO A SUA VALIDADE E SEPARANDO-A DE

ACORDO COM A SUA NATUREZA. OFERTA DE EMPREGO NO 
ÂMBITO DA MEDIDA + EMPREGO

RECRUTAMENTO DE COMERCIAL DE ALARMES (H/M)  - PERFIL 
COMERCIAL E DE ELEVADA COMPETENCIA COMUNICACIONAL, 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS, CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA E AUTONOMIA DE UTILIZAÇÃO DE APLICAÇÕES 

OFFFICE, PREFERENCIAL EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA AREA 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589360951

589364397

589363025

589335092

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

ORGANIZADOR DE 
CONFERÊNCIAS E EVENTOS

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

PROFISSÃO
COMERCIAL ENTRE 6 MESES A UM ANO, REGISTO CRIMINAL SEM 

QUAISQUER AVERBAMENTOS, ESCOLARIDADE OBRIGATORIA 
CONFORME IDADE, CONHECIMENTO DA REGIAO,

VASTA EXPERIÊNCIA COMERCIAL, DE PREFERÊNCIA NA ÁREA DA 
SAÚDE / LICENCIATURA NA ÁREA DA SAÚDE SERÁ MAIS-VALIA / 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA / DESEMPREGADO INSCRITO NO IEFP 
HÁ MAIS DE 90 DIAS

- Prospecção de clientes - Gestão carteira de clientes- Elaboração de 
planos de negócio- Estudo de viabilidade e enquadramentos legais dos 

projectos- Acompanhamento de projetos em curso/adjudicação- Suporte 
administrativo- Agendamento e gestão de reuniões de acompanhamento 
de projecto- Relação com serviços públicos para criação de empresas e 

obtenção de licenciamentos.
Compreende as tarefas e funções do organizador de eventos que 

consistem, particularmente, em: organizar, dinamizar e supervisionar 
atividades recreativas e desportivas, com o objetivo de proporcionar 
momentos de lazer e entretenimento, tanto para crianças como para 

adultos; organizar e coordenar as manifestações artísticas, programar as 
manifestações artísticas; seleciona e contrata músicos, intérpretes e 

outros artistas; dirigir as montagens cénicas e os ensaios; aconselhar os 
artistas na seleção do repertório mais adequado ao equilíbrio do 

espetáculo; dirigir e orienta o pessoal técnico; manutenção e conservação
dos equipamentos de cena.

 - OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE 
QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE 

JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA 
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) REQUISITOS 

TÉCNICOS : LICENCIATURA OU SUPERIOR EM ENGENHARIA 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589356751

589367973

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

PROFISSÃO
ELETROMECÂNICA ENGENHARIA MECATRÓNICA OU ENGENHARIA 
E GESTÃO INDUSTRIAL; RECÉM FORMADO OU COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL ANTERIOR EM FUNÇÕES SIMILARES ATÉ 2 ANOS 
(FATOR PREFERENCIAL); CONHECIMENTOS E/OU EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL EM GESTÃO DE SEGURANÇA E SAÚDE NO 
TRABALHO; CONHECIMENTO DE FERRAMENTAS INFORMÁTICAS 

NA ÓTICA DO UTILIZADOR (MS OFFICE); EXPERIÝÝNCIA ANTERIOR 
OU CONHECIMENTOS NO SOFTWARE SAP, MÓDULO PM; 

FLUÊNCIA EM INGLÊS, FALADO E ESCRITO. COMPETÊNCIAS 
COMPORTAMENTAIS:  CAPACIDADE DE LIDERANÇA; CAPACIDADE 

DE PLANEAMENTO E ORGANIZAÇÃO; CAPACIDADE DE 
RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS E ORIENTAÇÃO PARA RESULTADOS;

CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL. OUTROS REQUISITOS:  CARTA DE CONDUÇÃO; 

DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES PONTUAIS.
ESTAMOS A RECRUTAR UM(A) ENGENHEIRO(A) CIVIL COM 

MESTRADO (INSCRITO NA ORDEM DOS ENGENHEIROS) PARA 
REALIZAR PROJETOS DE ESPECIALIDADE E ACOMPANHAR OBRAS

SE NECESSÁRIO PRINCIPALMENTE NA ZONA CENTRO DO PAÍS, 
COM ESPÍRITO DE EQUIPA E SENTIDO DE RESPONSABILIDADE. 

OFERECEMOS UM CONTRATO DE TRABALHO ASSIM COMO 
PROJETOS DESAFIANTES E REAIS.

Formação em Engenharia Civil, com conhecimento em softwares de 
projeto na área de engenharia. Boa capacidade de comunicação, espírito 
de equipa em contexto pluridisciplinar e disponibilidade para deslocações 

fora do local de trabalho no Entroncamento. Capaz de desenvolver 
projetos, desde a sua conceção até aos detalhes técnicos, assim como 

proceder à criação de modelos 3D e cálculos estruturais, redes prediais e

REQUISITOS

OURÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589358390

589322144

589335095

589361163

ENGENHEIRO DO AMBIENTE

ENGENHEIRO MECÂNICO

ENGENHEIRO MECÂNICO

ENGENHEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
infra-estruturas, usando ferramentas de engenharia.

RECRUTAMENTO DE ENGENHEIRO/A DE AMBIENTE  - COM 
FORMAÇÃO SUPERIOR ESPECIFICA  - CARTA DE CONDUÇÃO 

LIGEIROS  - CONHECIMENTOS DE INFORMATICA - AUTONOMO  - 
PARA ASSEGURAR GESTAO AMBIENTAL EM INSTALAÇÕES  - 

REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR
Engenheiro mecânico, com ou sem experiência, com gosto pelo 

dimensionamento de equipamentos e estruturas metálicas. Interesse no 
cálculo analítico e numérico. Interesse na modelação 3D e elaboração de 
desenhos de fabrico. Disponibilidade para viajar em Portugal por períodos

de até 4 semanas. As funções incluem visitas a fábricas nacionais e, 
pontualmente, ao estrangeiro. O canditado deverá ter muita flexibilidade 
de funções (levantamentos dimensionais, elaboração de ante projeto em 

CAD, dimensionamento, elaboração de modelos, elaboração de 
desenhos de fabrico). Valorizam-se candidatos com experiência em 

soldadura e NDTs.
 - OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE 
QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE 

JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA 
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) Formação 

Superior em Engenharia e Gestão Industrial ou Engenharia Mecânica; 
Experiência profissional anterior em funções similares de 3 ou mais anos;
Conhecimentos e/ou experiência profissional em Gestão de Segurança e 
Saúde no Trabalho; Conhecimento de ferramentas informáticas na ótica 

do utilizador (MS Office); Experiência anterior ou conhecimentos no 
software SAP, módulo PM; Fluência em Inglês, falado e escrito.

Projetar, desenvolver, testar e supervisionar sistemas e equipamentos 
mecânicos. Planeamento e execução de manutenção preventiva e 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589367656 ENGENHEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
corretiva em equipamentos mecânicos. Controlo de qualidade, pesquisa e

gestão de projetos.
INFORMAÇÃO ADICIONAL REGISTADA NO CAMPO DAS 

OBSERVAÇÕES: A BOCCARD ESTÁ COMPROMETIDA COM UMA 
VISÃO DE LONGO PRAZO PARA UM CRESCIMENTO SUSTENTÁVEL 
E ALIANÇAS BEM-SUCEDIDAS COM SEUS CLIENTES EM TODO O 

MUNDO. COM MAIS DE 100 ANOS DE HISTÓRIA E PRESENÇA EM 35
PAÍSES, CONFERE-LHE UMA POSSIBILIDADE DE 

DESENVOLVIMENTO DA SUA CARREIRA NUMA EMPRESA 
INDUSTRIAL E A COLABORAR EM EQUIPAS APAIXONADAS E 
COMPROMETIDAS COM PROJETOS EMOCIONANTES E DAR 
SIGNIFICADO À SUA VIDA DIÁRIA. BOCCARD LIFE & ENERGY 
SOLUTIONS, CARING FOR PEOPLE & PLANET. A BOCCARD 

PORTUGAL, FILIAL DA BOCCARD FRANÇA, ENCONTRA-SE NESTE 
MOMENTO EM PROCESSO DE RECRUTAMENTO PARA : ENGº DE 

MÉTODOS E SOLDADURA (M/F) O ENGº DE MÉTODOS E 
SOLDADURA DESEMPENHA UM PAPEL FUNDAMENTAL NO 

DESENVOLVIMENTO DE PROCESSOS DE FABRICO INOVADORES, 
NA PROGRAMAÇÃO E PARAMETRIZAÇÃO DE MÉTODOS DE 

FABRICO, SOLDADURA E PROMOÇÃO DA MELHORIA DE 
EQUIPAMENTOS E PROCESSOS DE SOLDADURA. O OBJETIVO 

GLOBAL É CRIAR UM MÉTODO DE PRODUÇÃO INDUSTRIAL 
STANDARD, IMPLEMENTAR E VALIDAR OS EQUIPAMENTOS DE 

SOLDADURA MANUAIS E AUTOMÁTICOS. DENTRO DA 
ORGANIZAÇÃO, ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DAS NORMAS 

REGULAMENTARES, DOS PROCEDIMENTOS DA EMPRESA E DAS 
MELHORES PRÁTICAS, CONTRIBUI PARA A MELHORIA DOS 
PROCESSOS, DOS SISTEMAS E DO DESEMPENHO. TOMA 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589367970

589367435

589367968

589365267

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ARQUITETO DE EDIFÍCIOS

ARQUITETO DE EDIFÍCIOS

EDUCADOR DE INFÂNCIA

PROFISSÃO
INICIATIVAS DE MELHORIA CONTÍNUA QUE PROMOVAM UMA 
CULTURA DE EXCELÊNCIA OPERACIONAL E SEGURANÇA EM 

TODA A ORGANIZAÇÃO. SENDO A BOCCARD PORTUGAL 
CERTIFICADA SEGUNDO O CÓDIGO ASME E NORMAS ISO 9001, 
EN3834 (SOLDADURA) E EN1090 (ESTRUTURAS) ENTRE OURAS, 

PRETENDE-SE QUE O ENGª DE MÉTODOS E SOLDADURA 
MANTENHA ATUALIZADOS, CUMPRA E FAÇA CUMPRIR TODOS OS 

PROCEDIMENTOS E NORMAS EM VIGOR.
Formação em Engenharia, com boa capacidade de comunicação, espírito
de equipa em contexto pluridisciplinar e disponibilidade para deslocações 

fora do local de trabalho no Entroncamento.  Capaz de desenvolver 
projetos de instalações elétricas e telecomunicações, planear e registar 

manutenções, elaborar relatórios e propor melhorias, fiscalizar os prazos, 
os custos e cumprimento dos padrões de segurança nas obras, assim 

como colaborar com empreiteiros, fornecedores e clientes.
PRETENDE PESSOA COM NOÇÕES BASE DE DESENHO E 

ARQUITETÓNICO. QUE SAIBA TRABALHAR EM 3D.
Formação em arquitetura, e com conhecimento em softwares de 

engenharia e projeto.  Com boa capacidade de comunicação, interesse 
em trabalhar em equipa pluridisciplinar e disponibilidade para 

deslocações fora do local de trabalho no Entroncamento. Capaz de 
apresentar e negociar com clientes, elaborar propostas comerciais e 

coordenar projetos técnicos.
EDUCADOR/A DE INFÂNCIA OS CANDIDATOS DEVEM TER 

HABILITAÇÕES MÍNIMAS AO NÍVEL DA LICENCIATURA; FORMAÇÃO 
ADICIONAL OU EXPERIÊNCIA COM CRIANÇAS COM 

NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS E OUTRAS FORMAÇÕES 
QUE LHE FORNEÇAM FERRAMENTAS E APTIDÕES PARA 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

FERREIRA DO ZÊZERE

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589363252

589352364

589340970

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

ANALISTA FINANCEIRO

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

PROFISSÃO
DESENVOLVER E ACOMPANHAR AS ATIVIDADES PEDAGÓGICAS E 
LÚDICAS PARA CRIANÇAS NA PRIMEIRA INFÂNCIA. DEVE TER BOA 

CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E ORGANIZAÇÃO, DE 
INTEGRAÇÃO, DE COLABORAÇÃO E TRABALHO EM EQUIPA, 

REPONSABILIDADE, DINAMISMO E INICIATIVA.
PRETENDE-SE ADMITIR UM TÉCNICO DE 

CONTABILIDADE/CONTABILISTA PARA DESEMPENHAR AS 
SEGUINTES FUNÇÕES NA ÁREA DE RECURSOS HUMANOS E 

CONTABILIDADE. NA ÁREA DE RECURSOS HUMANOS SERÁ PARA 
EFETUAR O PROCESSAMENTO DE VENCIMENTOS, APURAMENTO 
E ENVIO DAS DECLARAÇÕES FISCAIS INERENTES. NA ÁREA DA 

CONTABILIDADE AS FUNÇÕES SÃO A ORGANIZAÇÃO E 
TRATAMENTO/PROCESSAMENTO CONTABILÍSTICO DA 

DOCUMENTAÇÃO DE ALGUMAS EMPRESAS.
ADMINISTRATIVO FINANCEIRO/CONTROLLER  FUNÇÃO: REPORTA 
A DIREÇÃO FINANCEIRA /ADMINISTRAÇÃO.  TEM COMO OBJETIVO: 

ASSEGURAR O CONTROLO ECONÓMICO-FINANCEIRO DA 
EMPRESA, FORNECENDO INFORMAÇÃO DE SUPORTE À TOMADA 
DE DECISÃO DA GESTÃO, GARANTINDO O CUMPRIMENTO DOS 
OBJETIVOS ESTRATÉGICOS E O CONTROLO DOS CUSTOS E DA 

RENTABILIDADE.  FORMAÇÃO: GESTÃO, ECONOMIA, 
CONTABILIDADE OU FINANÇAS;  EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL - 

MÍNIMO DE 2 ANOS EM FUNÇÕES SIMILARES.
RECRUTAMENTO DE ENFERMEIRO (M/F)  - ENQUADRAMENTO: 

RESTAR CUIDADOS, ASSENTES NOS DIAGNÓSTICOS DE 
ENFERMAGEM, NO PLANEAMENTO DAS INTERVENÇÕES E NA 

AVALIAÇÃO DOS RESULTADOS, VISANDO O CUIDADO OU O 
ENCAMINHAMENTO DOS UTENTES, EM ORDEM A PERSEGUIR A 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589363095 ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

PROFISSÃO
MELHORIA DO BEM-ESTAR E CONFORTO DOS UTENTES ; 

IDENTIFICAR SITUAÇÕES DE RISCO POTENCIAL E DE CRISE, BEM 
COMO REALIZAR ANÁLISE, PROPOSTA E IMPLEMENTAÇÃO DE 

SOLUÇÕES PARA OS PROBLEMAS ENCONTRADOS; CONTRIBUIR 
PARA A GESTÃO DE CASOS E MONITORIZAÇÃO DA CONTINUIDADE

E QUALIDADE DOS CUIDADOS; COLABORAR NO APOIO E NO 
SUPORTE EMOCIONAL ÀS FAMÍLIAS; CONTRIBUIR PARA A 

EXISTÊNCIA DE INFORMAÇÃO ¿ REGISTOS DE ENFERMAGEM ¿ 
QUE TRADUZAM AS PRÁTICAS DOS ENFERMEIROS E OS 
RESULTADOS DE SAÚDE SENSÍVEIS AOS CUIDADOS DE 

ENFERMAGEM; COLABORAR NA FORMAÇÃO DOS AUXILIARES; 
PARTICIPAR NO PLANO INDIVIDUAL DE INTERVENÇÃO DOS 
UTENTES E MONITORIZAR OS INDICADORES ESPECÍFICOS 

DEFINIDOS; MANTER A CONFIDENCIALIDADE E A SEGURANÇA DE 
TODA A INFORMAÇÃO TRATADA NO DECURSO DA SUA ATIVIDADE 

PROFISSIONAL.  - PERFIL: LICENCIATURA EM ENFERMAGEM; 
CÉDULA PROFISSIONAL PELA ENTIDADE COMPETENTE; BOA 

CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO (VERBAL E ESCRITA) E 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; ELEVADA CAPACIDADE DE 
PLANEAMENTO E ORGANIZAÇÃO; DISPONIBILIDADE E GOSTO 

PELA FORMAÇÃO CONTÍNUA (COMO FORMANDO E FORMADOR); 
AUTONOMIA E PROATIVIDADE; GOSTO PELO TRABALHO COM 

POPULAÇÃO IDOSA; CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM EQUIPA 
MULTIDISCIPLINAR.  - HORÁRIO ROTATIVO DE 35H SEMANAIS 

(DIURNO;1 HORA PARA REFEIÇÃO; FIM-DE-SEMANA ROTATIVO);
INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA 

ENFERMEIRO/A  - REGIME PART-TIME  - CONDIÇÕES E HORÁRIO 
A NEGOCIAR

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589369473

589344164

589356908

589339948

589344487

FARMACÊUTICO

TERAPEUTA DA FALA

OUTROS TÉCNICOS E 
INSPETORES DE MECÂNICA

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

PROFISSÃO
Tecnico Superior de Farmácia, Carreira de técnico de farmácia (TF), 

Licenciado em Farmácia
terapeuta da fala que possua licenciatura em Terapeuta da Fala e carta 

de condução de ligeiros.
Pretende-se para nova delegação da empresa em Tomar técnico de 

refrigeração e ar condicionado. A função a executar centra-se em efetuar
reparações e montagens na carteira de clientes da empresa que esta 
venha a adquirir no distrito em questão no futuro. O técnico recebe as 
ordens de serviço e terá  que se deslocar para o cliente  diagnosticar e 
evidenciar os sintomas e reportar ao departamento técnico existente na 

empresa / ou cliente caso a reparação seja imediata a ação a ser tomada.
Ensino secundário Conhecimentos de Autocad 2D e 3D Procuramos um 
Desenhador/ Preparador experiente, dinâmico, proativo e responsável 
para: Executar as peças desenhadas Organizar e arquivar processos  

Colaborar na elaboração de fichas técnicas dos produtos Efetuar a 
preparação de obra Quantificar componentes Articular com o responsável
do projeto Serão valorizados candidatos com conhecimento de Excel e 

Tekla assim como conhecimento de línguas estrangeiras, nomeadamente
a língua inglesa e a língua francesa.

Procuramos arquiteto(a) ou desenhador(a) / projetista de construção civil, 
para as seguintes funções (em função da experiência demonstrada): - 
Desenho parcial ou total de projetos de arquitetura (adequados para 
estudo prévio e licenciamento municipal) de moradias, edifícios de 
habitação coletiva, condomínios e loteamentos. - Elaboração de 

relatórios de propriedade horizontal, apoio a obras , coordenação e 
gestão de processos. Damos preferência a residentes na zona do 

Entroncamento/Torres Novas e experiência no domínio do Autocad. 
OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIA + EMPREGO

REQUISITOS
VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TOMAR

OURÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589358462

589341310

589367235

589343042

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

EMPREGADO DAS AGÊNCIAS 
DE VIAGENS

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA, EXCETO DE 
HOTEL

PROFISSÃO
Descrição da Função: Efetuar desenho técnico com base na leitura de 

plantas e projetos. Preparação de obra para produção.  Perfil: - 
Formação mínima ao nível do 12º de escolaridade, formação técnica ou 
com experiência mínima de 3 anos; - Domínio de Pro100 e/ou TopSolid; 
- Domínio do desenho técnico; - Bons conhecimentos de informática; - 
Boa capacidade de comunicação e espírito de equipa; - Proatividade, 

capacidade de organização e planeamento.
PRETENDEMOS CANDIDATOS ELEGÍVEIS NO ÂMBITO DA QUOTA 
DE CANDIDATOS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA OU GRAU DE 

INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60%. 
RESPONSABILIDADES: EXPERIÊNCIA EM GESTÃO DE VIAGENS E 

ESTADIAS; CONTROLO ORÇAMENTAL; GESTÃO DE 
PLANEAMENTO; QUALIFICAÇÕES: DOMÍNIO DO FRANCÊS FALADO 

E ESCRITO (FATOR OBRIGATÓRIO); ELEVADO SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, ORGANIZAÇÃO E RESILIÊNCIA; CAPACIDADE 

PARA TRABALHAR EM EQUIPA; ;
PRETENDE-SE PESSOA COM CONHECIMENTOS DE INGLÊS, 

WORD, EXCELL, POWERPOINT. E TAMBÉM COM CONHECIMENTOS 
NAS PLATAFORMAS LIGADAS À HOTELARIA.

 - OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE 
QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE 

JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA 
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS)  

EXPERIÊNCIA: - FORMAÇÃO MÍNIMA AO NÍVEL DO 12º ANO DE 
ESCOLARIDADE; - EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM 

ATENDIMENTO AO PÚBLICO - MÍNIMA DE 2 ANOS; - EXPERIÊNCIA 
EM FUNÇÕES ADMINISTRATIVAS; - BONS CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA; - FLUÊNCIA EM INGLÊS (PREFERENCIAL).  

REQUISITOS
OURÉM

ABRANTES

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589369106

589333739

RECECIONISTA, EXCETO DE 
HOTEL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO

PROFISSÃO
TRABALHAR NA ÁREA DA SAÚDE COMEÇA EM QUERER CUIDAR, 

POR ISSO, PROCURAMOS PROFISSIONAIS: - ORIENTADOS PARA O
BEM-ESTAR DOS PACIENTES E COM GOSTO PELO ATENDIMENTO 

AO PÚBLICO; - RECONHECIDOS PELA SUA SIMPATIA, 
COMUNICAÇÃO, ÉTICA E BRIO PROFISSIONAL; - MOTIVADOS PELO
TRABALHO EM EQUIPA; - DINÂMICOS, ORGANIZADOS E CAPAZES 
DE REALIZAR VÁRIAS TAREFAS EM SIMULTÂNEO; - FOCADOS NA 

APRENDIZAGEM CONTÍNUA E PROGRESSÃO PROFISSIONAL.
Procuramos rececionista para integrar a equipa da nossa oficina 

automóvel. O(a) candidato(a) deverá possuir boas competências de 
comunicação e atendimento ao cliente, assegurando uma receção cordial

e profissional de todos os clientes, bem como a gestão de contactos 
presenciais, telefónicos e por e-mail. As principais responsabilidades 

incluem: marcação e gestão de agendamentos de serviços, 
acompanhamento de processos de reparação, esclarecimento de 

dúvidas, emissão e controlo de documentação (faturas, orçamentos, 
ordens de serviço), apoio administrativo geral e colaboração direta com a 

equipa técnica e com a gestão.  Valorizamos candidatos(as) com: 
Experiência prévia em funções de atendimento/receção 

(preferencialmente no setor automóvel, mas não obrigatório); Bons 
conhecimentos de informática na ótica do utilizador (MS Office, software 
de gestão/oficina será uma mais-valia); Boa capacidade de organização, 
atenção ao detalhe e gestão de prioridades; Facilidade de adaptação e 

gosto por trabalhar em equipa; Forte orientação para o cliente, simpatia e 
postura profissional.  Procuramos uma pessoa dinâmica, responsável e 

proativa, que contribua para a boa experiência do cliente e para o 
funcionamento eficiente da oficina.

TÉCNICO(A) ADMINISTRATIVO - CONTRATAÇÃO PÚBLICA E 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589333750

EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
ANÁLISE FINANCEIRA  - PROFISSIONAL DINÂMICO E ANALÍTICO, 

COM AS SEGUINTES RESPONSABILIDADES: CONTRATAÇÃO 
PÚBLICA: ELABORAR, ANALISAR, VERIFICAR E SUBMETER 

CONCURSOS PARA FORNECIMENTO AO ESTADO. GESTÃO DE 
PROCESSOS: ACOMPANHAR AS PLATAFORMAS DE 

CONTRATAÇÃO PÚBLICA E ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DOS 
PRAZOS. RELAÇÃO COM CLIENTES: RESPONDER E FAZER 
PROPOSTAS A CLIENTES NACIONAIS. APOIO COMERCIAL: 
COLABORAR COM A EQUIPA COMERCIAL NA ANÁLISE DE 

PROPOSTAS. ANÁLISES FINANCEIRAS: REALIZAR ESTUDOS DE 
RENTABILIDADE E PARTILHAR INFORMAÇÕES COM OS DIVERSOS 
DEPARTAMENTOS PARA GARANTIR RESPOSTAS INTEGRADAS.   - 

PERFIL PROCURADO: LICENCIATURA EM GESTÃO, ECONOMIA, 
FINANÇAS OU ÁREAS AFINS. FORTE CAPACIDADE ANALÍTICA E 

RACIOCÍNIO MATEMÁTICO. ATENÇÃO AOS DETALHES E RIGOR NO 
CUMPRIMENTO DE PRAZOS. PROATIVIDADE, DINAMISMO E 

VONTADE DE APRENDER. EXPERIÊNCIA PRÉVIA EM 
CONTRATAÇÃO PÚBLICA (PERSPETIVA DO FORNECEDOR) SERÁ 

UMA MAIS-VALIA. BONS CONHECIMENTOS DE MICROSOFT EXCEL 
(AVANÇADO). DOMÍNIO DO INGLÊS E FRANCÊS SERÁ 

VALORIZADO.  - A ENTIDADE OFERECE FORMAÇÃO INICIAL E 
CONTÍNUA. REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A FUNÇÃO E 

EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA. BENEFÍCIOS FLEXÍVEIS, INCLUINDO
SEGURO DE SAÚDE.

RECRUTAMENTO DE TÉCNICO(A) ADMINISTRATIVO - 
CONTABILIDADE.  - ESTE TERÁ A OPORTUNIDADE DE ADQUIRIR 

COMPETÊNCIAS REALIZANDO DIVERSAS TAREFAS IMPORTANTES,
COMO:CONTABILIZAÇÃO E PROCESSAMENTO DE DOCUMENTOS 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589334156

589340841

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
DE FORNECEDORES;  TRATAMENTO DE DADOS ESTATÍSTICOS 

PARA ELABORAÇÃO DE REPORTS INTERNOS E RESPOSTA A 
OBRIGAÇÕES LEGAIS; SUPORTE AO CONTROLO INTERNO DE 

GESTÃO, APOIO NA PREPARAÇÃO E ENTREGA DE OBRIGAÇÕES 
DECLARATIVAS E FISCAIS.  - PERFIL: · FORMAÇÃO ACADÉMICA 

SUPERIOR EM ÁREAS DE CONTABILIDADE, GESTÃO OU SIMILAR; 
ATITUDE PROATIVA E DINÂMICA; MÉTODO E CAPACIDADE DE 
TRABALHO; VONTADE DE APRENDER SEMPRE;  HUMILDADE, 

INTEGRIDADE E FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; · VISÃO 
ALARGADA DO MUNDO.  - É VALORIZADO: BOM DOMÍNIO DE 

LÍNGUAS, EM ESPECIAL O INGLÊS; CONCLUSÃO RECENTE DA 
LICENCIATURA/MESTRADO INTEGRADO;   - É OFERECIDO: 

FORMAÇÃO INICIAL E CONTÍNUA;  REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL 
COM A FUNÇÃO E COM A EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

DEMONSTRADA; BENEFÍCIOS FLEXÍVEIS EM VIGOR NA EMPRESA, 
NOMEADAMENTE SEGURO DE SAÚDE; INTEGRAÇÃO NUM 

PROJETO INDUSTRIAL DINÂMICO.
 OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE 
QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE 

JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA 
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) GESTÃO DE 

COMPRAS; CONTROLO ORÇAMENTAL; GESTÃO DE 
PLANEAMENTO. DOMÍNIO DO FRANCÊS FALADO E ESCRITO 

(FATOR OBRIGATÓRIO
RECRUTAMENTO DE TÉCNICO ADMINISTRATIVO DE RH ¿ 

BILINGUE FRANCÊS (M/F)  - A FUNÇÃO QUE TEMOS NA NOSSA 
SEDE EM TORRES NOVAS, IRÁ INTEGRAR A EQUIPA DE RH, 

APOIANDO-A NA EXECUÇÃO DOS PROCESSOS DE RH DE FÁBRICA

REQUISITOS

ABRANTES

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
EM FRANÇA  -FUNÇÕES: GERIR E ATUALIZAR OS PROCESSOS 

ADMINISTRATIVOS DE RH, ASSEGURANDO A PRECISÃO E O 
CUMPRIMENTO DOS PRAZOS. CONTRIBUIR PARA A 

COMUNICAÇÃO E A TROCA DE INFORMAÇÕES ENTRE AS EQUIPAS
DE PORTUGAL E FRANÇA. APOIAR O RECRUTAMENTO E A 

INTEGRAÇÃO DE NOVOS COLABORADORES, COM ESPECIAL 
ATENÇÃO À ORGANIZAÇÃO E CONTROLO DOS DOCUMENTOS. 

EXECUTAR TAREFAS NA ÁREA DE PROCESSAMENTO SALARIAL. 
COLABORAR NA GESTÃO E CONTROLO DE TEMPOS. PARTICIPAR 

NOS PROCESSOS DE GESTÃO DE FORMAÇÃO. MANTER E 
ATUALIZAR OS REGISTOS DOS EMPREGADOS, GARANTINDO 
RIGOR NO TRATAMENTO DE INFORMAÇÕES CONFIDENCIAIS. 

COLABORAR COM AS RESTANTES ÁREAS DO DEPARTAMENTO DE 
RH NA IMPLEMENTAÇÃO DE MELHORIAS E NA OTIMIZAÇÃO DOS 

PROCESSOS INTERNOS.   - REQUISITOS: FORMAÇÃO OU 
EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE RECURSOS HUMANOS, 

ESPECIALMENTE EM PROCESSOS ADMINISTRATIVOS (FATOR 
PREFERENCIAL), EXCELENTE CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, 
ATENÇÃO AO DETALHE E RIGOR NA GESTÃO DE INFORMAÇÃO. 
FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, BOA CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO E DE TRABALHO EM EQUIPA. CONHECIMENTOS E 
GOSTO PELA ÁREA DA LEGISLAÇÃO LABORAL SERÃO 

VALORIZADOS. É INDISPENSÁVEL TER UMA COMUNICAÇÃO 
EXCECIONAL EM FRANCÊS, TANTO A NÍVEL ORAL COMO ESCRITO,

UMA VEZ QUE A FUNÇÃO REQUER A INTERAÇÃO CONSTANTE 
COM A EQUIPA NA FÁBRICA EM FRANÇA. DOMÍNIO DAS 

FERRAMENTAS INFORMÁTICAS E FACILIDADE DE ADAPTAÇÃO A 
NOVOS SISTEMAS.  - REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A 

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589350828

589366386

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
FUNÇÃO E EXPERIÊNCIA. BENEFÍCIOS FLEXÍVEIS EM VIGOR NA 
EMPRESA, NOMEADAMENTE SEGURO DE SAÚDE; FORMAÇÃO 

INICIAL E CONTÍNUA.  - PROCESSO ENQUADRAVEL 
CUMPRIMENTO LEI4/2019 DE 10 DE JANEIRO - CANDIDATOS/AS 

COM DEFICIENCIA OU INCAPACIDADE => 60%
PROCESSO DE RECRUTAMENTO DE  TÉCNICO/A ADMINISTRATIVO 
- EXPEDIÇÃO (M/F)  - CANDIDATO/A AO CARGO DEVERÁ CUMPRIR 

OS SEGUINTES REQUISITOS: POSSUIR FORMAÇÃO ACADÉMICA 
SUPERIOR EM ÁREAS DE GESTÃO, COMÉRCIO, CONTABILIDADE 

OU ECONOMIA; APRESENTAR UMA ATITUDE PROATIVA E 
DINÂMICA; TER BONS CONHECIMENTOS NA ÓTICA DO UTILIZADOR

(OFFICE E SAP); TER UMA PERSONALIDADE COMUNICATIVA, E 
SER DOTADO DE ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; 

DOMINAR, PELO MENOS, UMA LÍNGUA PARA ALÉM DO 
PORTUGUÊS/LÍNGUA MATERNA - É FATOR PREFERENCIAL O 

DOMÍNIO NATIVO DE LÍNGUA FRANCESA (FALADA E ESCRITA)  - A 
EMPRESA VALORIZA O/A CANDIDATO/A  QUE TENHAM 

PROXIMIDADE GEOGRÁFICA À SEDE DA EMPRESA, UMA VEZ QUE 
ISSO IRÁ FACILITAR O CUMPRIMENTO DO HORÁRIO DAS 09H00 ÀS 

18H00, TODOS OS DIAS ÚTEIS (2ª A 6ª FEIRA).  - CANDIDATO/A 
PORTADOR DE INCAPACIDADE MOTORA, EM PRINCÍPIO NÃO TERÁ
DIFICULDADE PARA ACEDER AO POSTO PARA DESEMPENHAR A 
SUA FUNÇÃO.  - A EMPRESA OFERECE  AINDA DE UM SUBSÍDIO 
DE ALIMENTAÇÃO, PAGO EM CARTÃO, NO VALOR 10,20 ¿, POR 

CADA DIA DE TRABALHO.  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR
DISPONIBILIDADE IMEDIATA; - DOMÍNIO DA LÍNGUA INGLESA 

(OBRIGATÓRIO ¿ SERÁ AVALIADO EM ENTREVISTA); - ELEVADA 
RESILIÊNCIA, PROATIVIDADE E DINAMISMO; - FORTE ESPÍRITO DE

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589366735 ENCARREGADOS DAS 
INDÚSTRIAS DA REFINAÇÃO 
DO PETRÓLEO, QUÍMICAS, 

PRODUTOS FARMACÊUTICOS
E TRANSFORMAÇÃO DE 
MATÉRIAS PLÁSTICAS E 

BORRACHA

PROFISSÃO
EQUIPA E EXCELENTES COMPETÊNCIAS INTERPESSOAIS; - 

CAPACIDADE DE PLANEAMENTO, ORGANIZAÇÃO E INICIATIVA; - 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E APTIDÃO PARA LIDERANÇA; - 

BONS CONHECIMENTOS DE MICROSOFT OFFICE. PRINCIPAIS 
RESPONSABILIDADES: - GERIR TODO O PROCESSO DE 

RECRUTAMENTO E SELEÇÃO: PUBLICAÇÃO DE ANÚNCIOS, 
TRIAGEM CURRICULAR, REALIZAÇÃO DE ENTREVISTAS E 

ACOMPANHAMENTO DAS DIVERSAS FASES DO PROCESSO; - 
ORGANIZAR E MONITORIZAR OS PROCESSOS DE 

RECRUTAMENTO EM SISTEMA, ASSEGURANDO A SUA CORRETA 
EXECUÇÃO; - DINAMIZAR CONTEÚDOS E PROMOVER A MARCA 

EMPREGADORA NAS REDES SOCIAIS, POTENCIANDO A ATRAÇÃO 
DE TALENTOS; - ASSEGURAR A GESTÃO DOCUMENTAL RELATIVA 
À ADMISSÃO E CESSAÇÃO DE COLABORADORES; - COORDENAR 

DESLOCAÇÕES E VIAGENS, GARANTINDO TODA A LOGÍSTICA 
ENVOLVIDA; - GERIR ALOJAMENTOS E FORNECEDORES, 

ASSEGURANDO A QUALIDADE E EFICIÊNCIA DOS SERVIÇOS 
PRESTADOS; - COORDENAÇÃO DE BOLEIAS E ACOMODAÇÕES.
LIDERAR E MOTIVAR A EQUIPA DE OPERADORES. PLANEAR E 
COORDENAR A PRODUÇÃO DIÁRIA. MONITORIZAR E OTIMIZAR 

PROCESSOS PARA EFICIÊNCIA E QUALIDADE. GARANTIR A 
SEGURANÇA NO LOCAL DE TRABALHO. EXPERIÊNCIA EM 

INDÚSTRIA PETROQUÍMICA (PREFERENCIAL); EXPERIÊNCIA EM 
EMPILHADOR; CONHECIMENTOS DE PIRÓLISE (PREFERENCIAL); 

COMPREENSÃO DE INGLÊS (OBRIGATÓRIO) CARTA DE 
CONDUÇÃO (OBRIGATÓRIO) CONTROLAR A QUALIDADE DOS 

MATERIAIS RECICLADOS. GERIR STOCKS DE MATÉRIA-PRIMA E 
PRODUTO FINAL. RESOLVER PROBLEMAS OPERACIONAIS E DE 

REQUISITOS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589338194

589358244

589360767

589361207

589363019

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
EQUIPA. ELABORAR RELATÓRIOS DE PRODUÇÃO PARA A 

GERÊNCIA.
Ocupa-se da preparação e confeção das refeições e pratos ligeiros; 

elabora ou colabora na elaboração das ementas; recebe os víveres e os 
outros produtos necessários à confeção das refeições, sendo 

responsável pela sua guarda e conservação; prepara o peixe, os legumes
e as carnes e procede à execução das operações culinárias; emprata e 

guarnece os pratos cozinhados; confeciona os doces destinados às 
refeições. Vela pela limpeza da cozinha, dos utensílios e demais 

equipamentos.
RECRUTAMENTO DE COZINHEIRA/O OU AJUDANTE DE COZINHA 
(COM PRÁTICA RELEVANTE EM RESTAURANTE TRADICIONAL)  - 
FOLGA FIXA AO DOMINGO  - TRABALHO DE SEGUNDA A SABADO 

DAS 9 ÀS 16 H  - EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM 
RESTAURAÇÃO TRADICIONAL

PESSOA RESPONSÁVEL, COM VONTADE DE APRENDER E 
TRABALHAR DE MODO A PROPORCIONAR UM SERVIÇO DE 
EXCELÊNCIA AO CLIENTE. PESSOA QUE SEJA PROACTIVA.

O(a) Cozinheiro(a) numa IPSS é responsável pela confeção das refeições
diárias, garantindo padrões de qualidade, higiene e segurança alimentar, 

de acordo com as necessidades nutricionais específicas da população 
atendida (idosos, crianças).

Compreende as tarefas e funções de cozinheiro que consistem, 
particularmente, em: preparação e confeção das refeições e pratos 

ligeiros; elaboração de ementas; receção e conservação dos produtos 
necessários à confeção das refeições; preparar o peixe, os legumes e as 

carnes e proceder à execução das operações culinárias; empratar e 
guarnecer os pratos cozinhados; confeção dos doces destinados às 

REQUISITOS

SARDOAL

TORRES NOVAS

TOMAR

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589363699

589366899

589368994

589358506

589360317

589362342

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
refeições; colaboração na limpeza da cozinha, dos utensílios e demais 

equipamentos.
CONHECIMENTOS BASICOS EM GRELHADOS  COM SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE , CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA , 

PONTUALIDADE E ASSIDUIDADE APOIO NA PREPARAÇÃO E 
CONFECÇAO DE GRELHADOS , MANUSEAMENTO DE GRELHA A 

CARVAO E APOIO NA LIMPEZA DE GRELHA E UTENSILIOS  NÃO É 
NECESSARIO EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA , MAS 

VALORIZAMOS CONHECIMENTOS PRÁTICOS.
OS COZINHEIROS EXERCEM AS SEGUINTES FUNÇÕES: -  MEDEM 

E MISTURAM INGREDIENTES PARA PREPARAR PRODUTOS 
ALIMENTARES; - CONTROLAM E REGULAMENTAM AS 

TEMPERATURAS; -  ACOMPANHAM O PROCESSO DE COZEDURA; 
- ATRIBUEM TAREFAS DE COZEDURA E DIRIGEM OS 
TRABALHADORES NA EXECUÇÃO DAS TAREFAS; ETC

O NOSSO RESTAURANTE FICA EM FÁTIMA E SÓ SERVIMOS 
ALMOÇOS. COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA.

PRETENDEM PESSOA RESPONSÁVEL, DINÂMICA, BOA 
APRESENTAÇÃO E QUE GOSTE DE TRABALHAR EM EQUIPA. PARA 

SERVIR À MESA. RESTAURANTE VEGETARIANO.
Pretende-se que o candidato desempenhe as seguintes funções: Pôr 

mesas colocando toalhas, pratos, guardanapos, copos e talheres; 
Receber clientes, apresentar ementa e lista de bebidas; Aconselhar na 

escolha de pratos e bebidas; Tomar nota da escolha do cliente e 
transmitir à cozinha ou ao bar; Servir pratos e bebidas, limpar mesas, 

levar loiças e talheres para a cozinha; Apresentar contas, receber 
pagamentos e operar com terminais de venda e caixas registadoras.

SERVIÇO DE BAR E RESTAURAÇÃO. ATENCIOSO E BOA 

REQUISITOS

ABRANTES

SARDOAL

OURÉM

TOMAR

ABRANTES

CONSTÂNCIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589363022

589363638
589364319
589367575
589369072

589355042

589363023

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

EMPREGADO DE BAR

PROFISSÃO
COMUNICAÇÃO

Compreende as tarefas e funções do empregado de mesa que 
consistem, particularmente, em: receber clientes, apresentar o menu, 

aconselhar na escolha de pratos e bebidas, tomar pedidos, servir 
alimentos e bebidas, limpar mesas, e garantir a satisfação do cliente. 

Além disso, o empregado de mesa prepara a sala e as mesas, realiza a 
mise-en-place (preparação do material para o serviço), e mantém a 

limpeza e organização do espaço.
Pretende-se trabalhador com experiencia na restauração.

PRETENDEM RECRUTAR EMPREGADO DE MESA E BALCAO
Profissional qualificado de mesa  e bar.

PESSOA DINÂMICA, RESPONSÁVEL E QUE TENHAS NOÇÕES DA 
LÍNGUA INGLESA.

Trabalhador para servir refeições e bebidas a clientes, à mesa. É 
responsável por um turno de mesas. Executa a preparação das salas e 

arranjo das mesas para as diversas refeições; Acolhe e atende os 
clientes, apresenta-lhes a ementa ou lista do dia e a lista de bebidas, dá-
lhes explicações sobre os diversos pratos e bebidas e anota pedidos que 

transmite às respetivas secções. Experiência anterior na função 
preferencial, mas não obrigatória, boa apresentação e postura 

profissional, boa capacidade de comunicação e simpatia, dinamismo, 
proatividade e espírito de equipa.

Compreende as tarefas e funções do barman que consistem, 
particularmente, em: preparar e servir bebidas simples ou compostas, 

atender aos pedidos dos clientes, preparar cafés, chás e outras infusões 
e servir sanduíches, simples ou compostas, frias ou quentes, manter a 
limpeza e organização do bar, e gerenciar o estoque de bebidas, criar 
novas bebidas, interagir com os clientes,  elaborar ou mandar emitir as 

REQUISITOS

OURÉM

VILA NOVA DA BARQUINHA
TOMAR

ABRANTES
OURÉM

ABRANTES

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589353566

589362330

589363031

589345688

589361154

589334536

CABELEIREIRO E BARBEIRO

MANICURA, PEDICURA E 
CALISTA

PORTEIRO DE EDIFÍCIOS

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

EMPREGADO DE 

PROFISSÃO
contas do consumo observando as tabelas de preços em vigor e 

respetivo recebimento e colaborar na execução de inventários periódicos.
Pretende-se que o/a candidato tenha experiência na área de salões de 
cabeleireiro e gosto pela profissão, bom relacionamento com o público e 

boa adaptação ao trabalho em equipa. Disponibilidade imediata.
PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA UNHAS

Compreende as tarefas e funções do porteiro que consistem, 
particularmente, em: controlo de acesso de pessoas e veículos, 

recebimento de correspondências e encomendas, e a manutenção da 
ordem e segurança do edifício. Além disso, atua como um ponto de 
contato inicial para visitantes e prestadores de serviço, zelando pela 

aplicação do regulamento interno e mantendo a comunicação com os 
moradores.

Pretende-se recrutar eletricista, para reforço do departamento de 
instalações especiais:  Desenvolvimento de trabalhos de eletricidade em 

tensão (baixa tensão) TET-BT; Desenvolvimento de trabalhos de 
eletricidade em edifícios habitacionais; Desenvolvimento de trabalhos de 

iluminação pública; Manutenção e despiste de avarias em instalações 
elétricas;  Perfil pretendido:  Com experiência;  Formação técnica de 
eletricidade (preferencial); Área de residência na zona centro do país 

(preferencial); Disponibilidade para estar deslocado da área de residência
por curtos períodos; Responsável, dinâmico, autónomo e com vontade de

progressão na carreira; Boa capacidade de comunicação; Carta de 
condução;

Trabalhador com conhecimentos mínimos de eletricidade.

OFERTA DE EMPREGO DESTINADA AO CUMPRIMENTO DE QUOTAS

REQUISITOS

ABRANTES

TOMAR

OURÉM

OURÉM

MAÇÃO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589363024

APROVISIONAMENTO

EMPREGADO DE 
APROVISIONAMENTO

PROFISSÃO
- TRABALHADORES DEFICIENCIA OU INVALIDEZ =>60% Para 
desempenhar as atividades/tarefas do trabalhador de armazém, o 
candidato deverá possuir: Capacidade de análise e resolução de 

problemas; Capacidade de planeamento e organização; Capacidade de 
comunicação;  Iniciativa e capacidade de trabalhar em equipa; Facilidade 

de aprendizagem e de adaptação; Sentido de responsabilidade, 
confidencialidade e profissionalismo no cumprimento das funções.            
                      Outras funções: Lançamento de faturas/emissão de notas 
de encomenda; arrumar as mercadorias; manutenção e arrumação do 
armazém; assegurar as operações de entrada e saída de mercadorias; 
assegurar a expedição de mercadorias pelos serviços da Instituição;  
Conferir e entregar os produtos/materiais solicitados, registando a sua 
saída; manutenção do inventário permanente, controlando os níveis de 
existências e as reposições de stocks; realizar cargas e descargas de 
viaturas e arrumação das mercadorias e ou materiais nos respetivos 

locais; verificar a concordância das mercadorias e ou materiais recebidos 
e a respetiva nota de encomenda e documentos de transporte; Análise e 

resolução de problemas.
Compreende as tarefas e funções do empregado de aprovisionamento 

que consistem, particularmente, em: verificar as entradas e saídas diárias
das mercadorias (géneros, bebidas e artigos diversos) e efetuar os 

respetivos registos, controlar e manter em ordem os inventários parciais e
o inventário geral, apurar os consumos diários, estabelecendo médias e 
elaborando estatísticas,  informar a direção das faltas, quebras e outras 
ocorrências no movimento administrativo. Periodicamente deve: verificar 

as existências (stocks) das mercadorias armazenadas no economato, 
cave, bares, etc., e do equipamento e utensílios guardados, ou em 

serviço nas secções, comparando-os com os saldos das fichas 

REQUISITOS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589353482

589361287

589363037

589365794

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
respetivas.

PONTUAL, PARTECIPATIVO,COMUNICATIVO ,CRIATIVO, E 
RESPONSAVEL PELAS SUAS TAREFAS  DIARIAS

VAGA EXCLUSIVA PARA PESSOAS COM INCAPACIDADE >=60% AO 
ABRIGO DA LEI 4/2019.  TRABALHO ROTATIVO EM TEMPERATURA 
REFRIGERADA, COM MOVIMENTOS REPETITIVOS, TRABALHO EM 

PÉ, QUE IMPLICA LEVANTAMENTO DE CARGAS. IMPLICA 
DESLOCAÇÕES EM LONGAS DISTÂNCIAS DENTRO DO ARMAZÉM.  

DEVE SER CAPAZ DE COMPREENDER A LÍNGUA PORTUGUESA, 
PARA RECEBER INSTRUÇÕES.

Compreende as tarefas e funções do empregado de armazém que 
consistem, particularmente, em: receção, armazenagem, organização e 

expedição de mercadorias, além da manutenção do armazém, arrumação
das mercadorias ou produtos nas áreas de armazenamento, distribuição 

das mercadorias ou produtos pelos sectores de venda ou utilização, 
assegurar a limpeza das instalações e colaborar na realização dos 

inventários.
RECEÇÃO E VERIFICAÇÃO DE ENCOMENDAS: RECEBER AS 

ENCOMENDAS DOS FORNECEDORES, VERIFICAR A 
CONFORMIDADE E QUALIDADE DOS PRODUTOS ENTREGUES, 
REALIZANDO A INSPEÇÃO DE QUANTIDADES E CONDIÇÕES.  

ORGANIZAÇÃO E ARMAZENAMENTO: EFETUAR O 
ARMAZENAMENTO ADEQUADO DOS PRODUTOS, MANTENDO O 

ARMAZÉM ORGANIZADO, LIMPO E COM OS PRODUTOS 
DEVIDAMENTE ETIQUETADOS E IDENTIFICADOS PARA FACILITAR 
O PROCESSO DE EXPEDIÇÃO.  EMBALAR E EXPEDIR: EMBALAR OS

PRODUTOS DE FORMA SEGURA E EFICIENTE, ASSEGURANDO 
QUE TODOS OS ENVIOS SEJAM DEVIDAMENTE PREPARADOS 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589340716 ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
PARA O TRANSPORTE, EM CONFORMIDADE COM AS NORMAS DE 

SEGURANÇA E QUALIDADE. ORGANIZAR A EXPEDIÇÃO, 
GARANTINDO A PONTUALIDADE DAS ENTREGAS.  GESTÃO DE 
TRANSPORTES E ENVIO: CONTACTAR AS TRANSPORTADORAS 

PARA PROGRAMAR A RECOLHA DOS PRODUTOS E GARANTIR QUE
OS PRAZOS DE ENTREGA SEJAM CUMPRIDOS. ACOMPANHAR O 

STATUS DOS ENVIOS E RESOLVER EVENTUAIS PROBLEMAS 
LOGÍSTICOS.  INVENTÁRIO E CONTROLE DE STOCK: REALIZAR 

INVENTÁRIOS REGULARES DO ARMAZÉM, CONTROLANDO A 
QUANTIDADE DE STOCK DISPONÍVEL E REPORTANDO QUAISQUER
DISCREPÂNCIAS. GARANTIR O BOM ESTADO DE CONSERVAÇÃO 

DOS PRODUTOS ARMAZENADOS.  ENCOMENDAS DE PEÇAS E 
REPOSIÇÃO DE STOCK: REALIZAR AS ENCOMENDAS DE PEÇAS E 

MATERIAL NECESSÁRIO PARA A REPOSIÇÃO DO STOCK, 
ASSEGURANDO QUE O ARMAZÉM TENHA SEMPRE OS PRODUTOS 

ESSENCIAIS PARA O BOM FUNCIONAMENTO DAS OPERAÇÕES.  
ADMINISTRAÇÃO E RELATÓRIOS: REGISTAR TODAS AS 

MOVIMENTAÇÕES DE ENTRADA E SAÍDA DE PRODUTOS, 
ELABORAR RELATÓRIOS DE INVENTÁRIO E CONTROLAR OS 

NÍVEIS DE STOCK
RECRUTAMENTO DE OPERADOR/A DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL  
- ATIVIDADES QUE IRÁ REALIZAR: REALIZAÇÃO DE DIAGNÓSTICOS
DE AVARIAS ELÉTRICAS E MECÂNICAS; SOLUCIONAR AS AVARIAS 

DIAGNOSTICADAS; PARTICIPAR EM OPERAÇÕES DE 
MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CORRETIVA EM TODA A 

INSTALAÇÃO INDUSTRIAL.  - PROCURAMOS PESSOAS COM: 
DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS EM REGIME DE TURNOS 

CONTÍNUOS; ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; ENSINO 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589343800

589357311
589365288

589352134

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

CORTADOR DE CARNE
CORTADOR DE CARNE

PASTELEIRO

PROFISSÃO
SECUNDÁRIO; GOSTO POR MANUTENÇÃO ELÉTRICA INDUSTRIAL; 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; 
CAPACIDADE DE TRABALHAR COM AUTONOMIA EM AMBIENTE 

DINÂMICO; VONTADE E CAPACIDADE PARA APRENDER SEMPRE.  -
OFERECEMOS: CONTRATO DE TRABALHO SEM TERMO; 

BENEFÍCIOS EM VIGOR NA EMPRESA: SEGURO DE SAÚDE, 
MEDICINA, REFEITÓRIO, SUBSÍDIOS, PARCERIAS, POSSIBILIDADE 

DE TRABALHAR NUMA MULTINACIONAL DE REFERÊNCIA 
SUPORTADA EM TECNOLOGIAS DE PONTA E INOVAÇÃO;  - 

REMUNERAÇÃO E REGALIAS A NEGOCIAR
TÉCNICO/A DE INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO E ASSISTÊNCIA 

TÉCNICA DE SISTEMAS  EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
COMPROVADA CONHECIMENTO GERAL DE INSTALAÇÕES 

TÉCNICAS, CANALIZAÇÃO, ELETRICIDADE, SISTEMA SOLARES, 
AQUECIMENTO, AR CONDICIONADO, BOMBAGEM, PISCINAS, ETC 
CONHECIMENTO E DOMÍNIO DE INFORMÁTICA E APLICAÇÕES DE 

TELEMÓVEL NA ÓTICA DE PROGRAMAÇÃO DE SISTEMAS E 
DIAGNOSTICO DE AVARIAS, GOSTO PELO CONTATO COM 

CLIENTE, AUTÓNOMO, DISPONIBILIDADE HORARIA  CARTA DE 
CONDUÇÃO

TALHO
Atuação em todas as funções inerentes ao funcionamento de um talho, 

garantindo o bom atendimento ao cliente e a qualidade na execução das 
tarefas.

FABRICO DE PÃO E PASTELARIA. DINAMISMO; BOAS RELAÇÕES 
INTERPESSOAIS; CAPACIDADE DE TRABALHO; ESPÍRITO DE 

SACRIFÍCIO; DEDICAÇÃO; RESPONSABILIDADE. BONS 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTIILIZADOR.

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR
ENTRONCAMENTO

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589366356

589359997

589256125

589327133

589335474

589353118

CONSERVEIRO DE FRUTAS, 
LEGUMES E SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

PROFISSÃO
A empresa pretende um candidato para serviços auxiliares de 

acompanhamento do processo de conserva de azeitona e produção de 
azeite e controle interno de processos de produção, qualidade e 
manutenção. Pretende-se uma pessoa dinâmica, proactiva, com 

capacidade de liderança.
EMPRESA FABRICANTE VESTUARIO EM MALHA RECRUTA 

CERZIDEIRO/A PARA MALHAS COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA 
PARA A FUNÇÃO

Triagem/escolha de resíduos metálicos e não metálicos; Tratar da 
movimentação, carga e descarga de materiais; Proceder a desmontagens

simples, se necessário; Corte com maçarico; Executar a limpeza dos 
locais de trabalho, entre outras.

EFETUAR A RECOLHA E TRIAGEM DO ALIMENTO; LAVAGEM E 
PALETIZAÇÃO DO MESMO; HIGIENIZAÇÃO DAS MÁQUINAS 

UTILIZADAS.

 OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE 
QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE 

JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA 
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) Pretendemos 

uma pessoa competente para alcançar os objetivos de produção e 
qualidade utilizando as máquinas e equipamentos de produção de acordo

com as instruções e procedimentos de trabalho e os prazos definidos, 
zelar pela limpeza do posto de trabalho, máquinas e equipamentos de 
trabalho por forma a garantir as melhores condições de funcionamento, 

limpeza e conservação.
OPERÁRIO/A POLIVALENTE REALIZAR O CONTROLO DE 

QUALIDADE DE PEÇAS PRODUZIDAS (SETOR AUTOMÓVEL). 

REQUISITOS
MAÇÃO

ALCANENA

ABRANTES

FERREIRA DO ZÊZERE

ABRANTES

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589365804

589366254

589366511

589366674

589361171

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

CARREGADORES E 

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE IMEDIATA E A CURTO PRAZO.  CARTA DE 

CONDUÇÃO E VIATURA.
PRETENDEM CONTRATAR TRABALAHDOR(A) COM ALGUNS 

CONHECIMENTOS EM CORTE DE SERROTE, QUINAGEM OU APOIO 
FABRIL

PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA ARRUMAÇÃO E
MANUTENÇÃO DOS PAVILHÕES; LIMPEZA;APANHA DOS 

OVOS;VACINAÇÃO DE AVES

RECRUTAMENTO DE OPERARIOS FABRIS, PARA TAREFAS DE 
APOIO NA AREA FERROVIARIA (TRABALHO EM OFICINA, APOIO A 

SERRALHARIA, CARGAS E DESCARGAS, ETC) - INDIFERENCIADOS 
REQUISITOS: - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; - ASSÍDUO E 
PONTUAL; - ESPÍRITO DE EQUIPA; - DISPONIBILIDADE TOTAL E 

IMEDIATA.
PRETENDEM COTNRATAR TRABALHADOR(A) PARA: OPERAR E 

MONITORIZAR MÁQUINAS DE RECICLAGEM QUÍMICA DE PNEUS; 
REALIZAR TRIAGEM INICIAL E REMOÇÃO DE CONTAMINANTES; 
VERIFICAR A QUALIDADE DO MATERIAL RECICLADO; EFETUAR 

MANUTENÇÃO BÁSICA E LIMPEZA DOS EQUIPAMENTOS; REALIZAR
CARGA/DESCARGA DE MATERIAIS (SE APLICÁVEL); CUMPRIR 

NORMAS DE SEGURANÇA E AMBIENTE; REGISTRAR DADOS DE 
PRODUÇÃO. DEVERÁ TER : EXPERIÊNCIA EM INDÚSTRIA 

PETROQUÍMICA (PREFERENCIAL); EXPERIÊNCIA EM INDÚSTRIAS 
QUÍMICAS (PREFERENCIAL). EXPERIÊNCIA EM EMPILHADOR; 
OBRIGATÓRIO); COMPREENSÃO DE INGLÊS;(OBRIGATÓRIO).
Pretende-se que o candidato escolhido desempenhe as seguintes 

REQUISITOS

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

ENTRONCAMENTO

OURÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589363990

589364039

589359112

DESCARREGADORES NÃO 
QUALIFICADOS DE 

MERCADORIAS

CARREGADORES E 
DESCARREGADORES NÃO 

QUALIFICADOS DE 
MERCADORIAS

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
funções: Receber as mercadorias a entregar e as respetivas guias de 

remessa ou faturas; Entregar mercadorias na morada indicada, contra a 
assinatura da guia de remessa; Colaborar na carga e descarga da 

mercadoria; Acondicionar ou desembalar produtos para expedição ou 
armazenamento. Distribuição de mercadorias

CONDUTOR MANOBRADOR CERTIFICADO E CARTÃO DE 
CONDUTOR MANOBRADOR EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM 

MANITOU - POLIVALÊNCIA; - RESPONSÁVEL; - DISPONIBILIDADE 
HORÁRIA; - FALAR PORTUGUÊS;

 OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE 
QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE 

JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA 
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) SE TENS UMA

INCAPACIDADE E ESTÁS À PROCURA DE NOVOS DESAFIOS 
PROFISSIONAIS FALA CONNOSCO. PRINCIPAIS FUNÇÕES: - 

ATENDIMENTO AO CLIENTE; - REPOSIÇÃO E EXPOSIÇÃO DOS 
PRODUTOS; - ORGANIZAÇÃO E LIMPEZA DO ESPAÇO; SE PENSAS 
TER ESTE PERFIL, ENVIE A SUA CANDIDATURA, ENVIANDO O SEU 

CURRICULUM VITAE (COM FOTOGRAFIA), COM REFERÊNCIA 
¿OPERADOR DE SUPERMERCADO (M/F) - ABRANTES¿ PARA O E-

MAIL: SUPERABRANTES_RH@SAPO.PT TAMBÉM PODE ENTREGAR 
A CANDIDATURA EM MÃO JUNTO DA CAIXA CENTRAL DA LOJA DE 

ABRANTES
OS AJUDANTES DE COZINHA LAVAM E LIMPAM AS SUPERFÍCIES 
DE COZINHA, INCLUINDO PANELAS, FRIGIDEIRAS, UTENSÍLIOS, 

CUTELARIA E PRATOS. PREPARAM A ÁREA DE COZINHA ANTES DA
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS E RECEBEM E ARMAZENAM OS 

MANTIMENTOS.

REQUISITOS

ALCANENA

ABRANTES

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589362274

589363020

589364242
589364340

589366911

589368026

589369099

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA DAR APOIO AO 

CHEF DE COZINHA EM FUNÇÕES QUE CONSISTEM EM: 
PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS, EMPRATAMENTO, SERVIÇO DE 

JANELA, DESCASQUE DE LEGUMES E FRUTAS, LIMPEZA DE 
EQUIPAMENTOS DE COZINHA, GESTÃO DE STOCKS. DEVERÁ TER 

INTERESSE EM INICIAR ACTIVIDADE NA AREA; GOSTO POR 
TRABALHO E RECOMPENSA POR OBJETIVOS.  GOSTO EM 

TRABALHAR EM EQUIPA
Compreende as tarefas e funções do ajudante de cozinha que consistem,

particularmente, em: Lavar, cortar e limpar alimentos a partir das 
instruções do chefe de cozinha ou cozinheiro; Preparar guarnições para 
pratos; Limpar cozinha, áreas de preparação e de serviço de refeições; 

Lavar e limpar vidros, loiças e talheres; Desembalar, verificar e 
armazenar ingredientes em (frigoríficos, armários, etc.)

ajudar o cozinheiro na confeção das refeições
PRETENDEM CONTRATAR UM(A) AJUDANTE DE COZINHA COM 

ALGUNS CONHECIMENTOS DE COZINHEIRO(A).
OS AJUDANTES DE COZINHA LAVAM E LIMPAM AS SUPERFÍCIES 
DE COZINHA, INCLUINDO PANELAS, FRIGIDEIRAS, UTENSÍLIOS, 

CUTELARIA E PRATOS. PREPARAM A ÁREA DE COZINHA ANTES DA
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS E RECEBEM E ARMAZENAM OS 

MANTIMENTOS.
RESPONSÁVEL POR DIVERSAS TAREFAS QUE GARANTEM O BOM 

FUNCIONAMENTO DA COZINHA: PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS, 
MANTER A LIMPEZA E ORGANIZAÇÃO DA COZINHA. LAVAR E 
LIMPAR LOIÇAS, TALHERES. RESPONSÁVEL PELA HIGIENE E 

LIMPEZA DE TODO O EQUIPAMENTO.
FORMAÇÃO EM COZINHA. CONHECIMENTO DE HACCP. ZELAR 

REQUISITOS
TOMAR

OURÉM

OURÉM
TOMAR

SARDOAL

TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589363033

589335473

589363028

589368276

BAGAGEIRO

AUXILIAR DE APOIO 
ADMINISTRATIVO (CONTÍNUO)

AUXILIAR DE APOIO 
ADMINISTRATIVO (CONTÍNUO)

AUXILIAR DE APOIO 
ADMINISTRATIVO (CONTÍNUO)

PROFISSÃO
PELA LIMPEZA E MANUTENÇÃO DA SUA ÁREA DE TRABALHO.. 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE. ORGANIZADO E COM SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE.
Compreende as tarefas e funções do Bagageiro que consistem, 

particularmente, em: transporte de bagagens de hóspedes, 
acompanhamento até aos quartos, fornecer informações sobre o hotel e 
seus serviços, auxiliar no check-in e check-out, e oferecer suporte em 

outras áreas, como o serviço de quarto ou atividades no hotel.
 OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE 
QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE 

JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA 
=>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) Pretendemos 
uma pessoa competente para controlar e orientar a entrada e saída de 
pessoas e viaturas, recebendo, identificando e encaminhado para os 

destinatários. Deverá também assegurar o o atendimento da telefónico 
encaminhando as chamadas para os destinatários. Será responsável por 
assegurar os processos administrativos inerentes à sua responsabilidade.

Compreende as tarefas e funções do assistente administrativo que 
consistem, particularmente, em: gestão de documentos, organização de 

arquivos, agendamento de reuniões e compromissos, atendimento 
telefônico e presencial, elaboração e preparação de documentos, 

relatórios e  e outras tarefas de apoio administrativo.
Realizar as tarefas administrativas do Serviço Financeiro; Efetuar o 

processamento de requisições e encomendas; Gerir os processos de 
compras e fornecedores; Garantir a gestão de stocks; Auxiliar os serviços
técnicos no fornecimento de material, equipamentos e matérias-primas; 
Dar apoio administrativo a outros serviços, relativamente a investimentos 

REQUISITOS

OURÉM

ABRANTES

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589358923

589369018

589334371

589351755

589359760

589362985

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 

PROFISSÃO
correntes, compras e vendas; Dar apoio logístico aos serviços técnicos e 

de clientes.
Pessoa responsável por cuidar e manter uma propriedade, seja ela 

urbana ou rural, incluindo tarefas como limpeza, manutenção, jardinagem
e, em alguns casos, até pequenos reparos e cuidados com animais

Pretendemos contratar um zelador para exercer as referidas funções na 
delegação que estamos a abrir de momento em Tomar.  Ao referido 

funcionário será dada toda a formação necessária para que o mesmo 
alcance a categoria de técnico de refrigeração e climatização, ou seja, o 
mesmo iniciará as suas funções como aprendiz no sentido de adquirir as 

necessárias competências até à categoria anteriormente mencionada.

EMPRESA DE COMERCIO DE MATERIAL ELETRICO RECRUTA 
EMPREGADO DE LOJA/ BALCÃO (M/F)  - OBRIGATÓRIO COM 

CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E EQUIPAMENTOS 
ELETRICOS  - COM CONHECIMENTOS DE INFORMATICA  - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS
HABILITAÇÕES LITERÁRIAS AO NÍVEL DE 12.º ANO/ CURSO 

TÉCNICO PROFISSIONAL; BONS CONHECIMENTOS INFORMÁTICOS
NA ÓTICA DO UTILIZADOR; GOSTO PELO ATENDIMENTO AO 

PÚBLICO; GOSTO PELO PRODUTO TÉCNICO E A SUA APLICAÇÃO; 
FACILIDADE DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E TRABALHO 

EM EQUIPA; BOAS COMPETÊNCIAS DE COMUNICAÇÃO, FORTE 
ORIENTAÇÃO PARA O NEGÓCIO E PARA OS RESULTADOS; 

ESPÍRITO DE INICIATIVA E AUTONOMIA. OFERTA DE EMPREGO NO 
ÂMBITO DA MEDIDA + EMPREGO

colaborador(a) a Full Time para a função de Operador(a) de Loja (Frutas 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

TOMAR

TOMAR

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589363412

589369225

589322994

589337251

589337255

(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
e Legumes) em Torres Novas.

Trabalhadora, Honesta, Boa relação com os outros (clientes, colegas, 
etc), Pontualidade, Etc.

Trabalho em Supermercado (reposição, caixa, limpeza ...)

RECRUTAMENTO DE VENDEDOR/A DE CENTRO DE CONTATO  - 
EFETUAR CONTATO COM CLIENTES DE CARTEIRA, ALARGAR 
CARTEIRA DE CLIENTES E GERIR A MESMA  - PROCEDER A 
PROMOÇÃO E COMERCIALIZAÇÃO DE PRODUTOS VÁRIOS  - 

ESSENCIAL EXPERIENCIA ANTERIOR EM FUNÇÃO EQUIVALENTE, 
DOMINIO DE LINGUA PORTUGUESA, ENQUANTO LINGUA 

MATERNA, FACILIDADE DE ARGUMENTAÇÃO E COMPETENCIAS NA
GESTÃO E ALARGAMENTO DE CARTEIRAS DE CLIENTES,  COM 

ELEVADAS COMPETÊNCIAS COMUNICACIONAIS
A Burger King encontra-se a recrutar colaboradores para vários 

restaurante em Portugal.  Função: Preparação e embalamento de 
produtos alimentares;  Atendimento de cliente e  Limpeza das 

instalações. REQUISITOS: Orientação para o cliente com simpatia; 
Capacidade para trabalhar em equipa e Disponibilidade para trabalhar 

por turnos. OFERECEMOS: Horário Part-time, turnos e folgas rotativas;  
Vencimento Base Mensal + Horas Noturnas + Abono por Falhas + 

Refeição; Possibilidade de desenvolvimento e crescimento profissional. 
Para esta Whopportunidade pedimos que anexes o teu CV e o atestado 

multiusos. Esta candidatura está ao abrigo da Lei nº4/2019 que 
estabelece o sistema de quotas de emprego para pessoas com 

deficiência, com um grau de incapacidade igual ou superior a 60%.
A Burger King encontra-se a recrutar colaboradores para vários 

restaurante em Portugal.  Função: Preparação e embalamento de 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR

ALCANENA

ABRANTES

OURÉM - TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589337260

589355473

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
produtos alimentares;  Atendimento de cliente e  Limpeza das 

instalações. REQUISITOS: Orientação para o cliente com simpatia; 
Capacidade para trabalhar em equipa e Disponibilidade para trabalhar 

por turnos. OFERECEMOS: Horário Part-time, turnos e folgas rotativas;  
Vencimento Base Mensal + Horas Noturnas + Abono por Falhas + 

Refeição; Possibilidade de desenvolvimento e crescimento profissional. 
Para esta Whopportunidade pedimos que anexes o teu CV e o atestado 

multiusos. Esta candidatura está ao abrigo da Lei nº4/2019 que 
estabelece o sistema de quotas de emprego para pessoas com 

deficiência, com um grau de incapacidade igual ou superior a 60%.
FUNÇÃO: PREPARAÇÃO E EMBALAMENTO DE PRODUTOS 

ALIMENTARES;  ATENDIMENTO DE CLIENTE E  LIMPEZA DAS 
INSTALAÇÕES. REQUISITOS: ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE COM 

SIMPATIA; CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM EQUIPA E 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS. OFERECEMOS:

HORÁRIO PART-TIME, TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS;  
VENCIMENTO BASE MENSAL + HORAS NOTURNAS + ABONO POR 
FALHAS + REFEIÇÃO; POSSIBILIDADE DE DESENVOLVIMENTO E 

CRESCIMENTO PROFISSIONAL. PARA ESTA WHOPPORTUNIDADE 
PEDIMOS QUE ANEXES O TEU CV E O ATESTADO MULTIUSOS. 

OFERTA DE EMPREGO AO ABRIGO DA LEI Nº4/2019 QUE 
ESTABELECE O SISTEMA DE QUOTAS DE EMPREGO PARA 

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA, COM UM GRAU DE INCAPACIDADE 
IGUAL OU SUPERIOR A 60%.

«« OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA PARA PESSOAS COM 
INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA =>60% DEVIDAMENTE 

DOCUMENTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS »» TRABALHO A 
TEMPO PARCIAL (4 HORAS DIÁRIAS) ATENDIMENTO DOS NOSSOS 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO - TORRES 
NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589360840

589367548

589359120

589355041

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AUXILIAR DE SAÚDE

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
CLIENTES; PREPARAÇÃO DA SALA/BALCÃO; PREPARAÇÃO E 
EVENTUAL CONFEÇÃO DE ALIMENTOS; GESTÃO DE STOCKS; 

APOIO AOS OUTROS ELEMENTOS DA EQUIPA; ASSEGURAR UM 
SERVIÇO DE EXCELÊNCIA. VALORIZA-SE: EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL EM FUNÇÃO SIMILAR (PREFERENCIAL); 

CAPACIDADE E GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA; CAPACIDADE
DE COMUNICAÇÃO; ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE.

PRETENDE-SE PESSOA DINÂMICA, RESPONSÁVEL E QUE GOSTE 
DE TRABALHAR EM EQUIPA.

ASSISTENTE DE VENDAS AO BALCÃO HABILITAÇÃO LITERARIA 
MÍNIMA 9º ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS Pessoa com humildade, para saber, se integrar numa equipa. 
Que demonstre simpatia e muita capacidade de lidar com os clientes.  ter 
conhecimentos básico de HACCP. OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO

DA MEDIDA + EMPREGO.
OS ASSISTENTES DE CUIDADOS DE SAÚDE TRABALHAM EM 

EQUIPAS DE ENFERMEIROS NOS DOMÍNIOS PROFISSIONAIS DE 
ENFERMAGEM, CUIDADOS SOCIAIS, CUIDADOS CLÍNICOS E 

CUIDADOS A PESSOAS DE TODOS OS GRUPOS ETÁRIOS. OS 
ASSISTENTES DE CUIDADOS DE SAÚDE PRESTAM ASSISTÊNCIA 

NA PROMOÇÃO E NO RESTABELECIMENTO DA SAÚDE DOS 
DOENTES, PRESTANDO-LHES APOIO FÍSICO E PSICOLÓGICO, BEM

COMO AOS RESPETIVOS AMIGOS E FAMILIARES.
Pretende -se uma Ajudante familiar para auxiliar na higiene pessoal, dar 

a medicação, ajudar na mobilidade para as idas às casas de banho e 
outros afins.  Dar apoio emocional e vigilância aos idosos durante o dia e 
à noite. Realizar tarefas de limpeza e manutenção da Instituição ( lavar, 

secar, passar a ferro a roupa, etc)

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

MAÇÃO

SARDOAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589357469

589357521

589364659

589364916

589365894

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
AJUDANTE DE AÇÃO DIRETA PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA 

E/OU FORMAÇÃO EM AUXILIAR DE GERIATRIA / TÉCNICO AUXILIAR 
DE SAÚDE / APOIO A IDOSOS FUNÇÃO: ACOMPANHAMENTO, 

CUIDADOS PESSOAIS E DE IMAGEM, CUIDADOS DE HIGIENE E 
ALIMENTAÇÃO, LIMPEZA E ORGANIZAÇÃO DO ESPAÇO DOS 

UTENTES, ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAÇÃO, ENTRE OUTRAS.   
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, CAPACIDADE E GOSTO PELO 
TRABALHO EM EQUIPA, BOA CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E 

GESTÃO DO TEMPO DE TRABALHO. O/A TRABALHADOR/A DEVERÁ 
ASSEGURAR O TRANSPORTE PARA O LOCAL DE TRABALHO.
PRETENDEM CONTRATAR UM(A) COLABORADOR(A) PARA 

HIHIENIZAÇÃO DE IDOSOS.
Acompanhamento diurno e ou noturno do utente, dentro e fora do 

estabelecimento; colaboração na distribuição da alimentação aos utentes,
auxiliando-os a tomar as refeições; prestação de cuidados de higiene e 

conforto dos utentes; arrumação e limpeza da respetiva instituição.
PRESTAR ASSISTÊNCIA PESSOAL E PROMOVERA AUTONOMIA, 
NUMA BASE DIÁRIA, AOS INDIVÍDUOS QUE NÃO PODEM CUIDAR 

DE SI PRÓPRIOS POR MOTIVO DE DOENÇA, ENVELHECIMENTO OU
DEFICIÊNCIA. AJUDAM-NOS COM A HIGIENE PESSOAL, 

ALIMENTAÇÃO, COMUNICAÇÃO OU MEDICAÇÃO, DE ACORDO COM
AS INSTRUÇÕES DO PROFISSIONAL DE SAÚDE.

as funções de proceder ao acompanhamento diurno, ou noturno dos 
utentes dentro e fora dos serviços do estabelecimento; colaborar nas 

tarefas de alimentação dos utentes; participar na ocupação dos tempos 
livres; prestar cuidados de higiene e conforto aos utentes; proceder ao 

tratamento das roupas do lar e dos utentes; desempenhar outras tarefas 
não específicas que se enquadrem no âmbito da sua categoria 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

MAÇÃO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589366697

589367165

589367996

589368998
589352636

589352911

589368915

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR
MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

PROFISSÃO
profissional e que não excedam o nível de indiferenciação em que esta se

integra.
Ajudante de Ação Direta - Condições: Contrato trabalho a termo certo, 

Horário das 08h/17h, Salário mínimo + subsidio de alimentação (4 
Euros/dia) - Requisitos: Identificar-se com o público-alvo (idosos), 

Disponibilidade para trabalhar aos fins-de-semana e feriados, 
Responsabilidade e empatia  - Carta de condução (fator preferencial) - 

Experiência profissional na área (fator preferencial)  Candidaturas: -
Prazo de candidaturas até 10 Agosto

PRETENDEM COTNRATAR TRABALHADOR(A) PARA HIGIENIZAÇÃO 
DE IDOSOS, GESTAO DA MEDICAÇÃO; HIGIENIZAÇÃO DE 

ESPAÇOS, ENTRE OUTROS
Disponibilidade e gosto para trabalhar com idosos, capacidade de 

trabalhar em equipa. disponibilidade parara trabalhar por turnos rotativos.

Motorista de pesados de passageiros

PRETENDENDE-SE MOTORISTA DE AUTOCARRO COM CAM E 
CARTÃO TAPOGRAFICO

- OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA EXCLUSIVAMENTE PARA 
CANDIDATOS/AS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA OU 

INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60% (LEI 4/2019) - 
HABILITAÇÕES AO NÍVEL DA ESCOLARIDADE MÍNIMA 

OBRIGATÓRIA, PREFERENCIALMENTE 12º ANO;- POSSUIDOR DE 
CARTA DE CONDUÇÃO COM CATEGORIA D (OBRIGATÓRIO);- 

POSSUIDOR DO CERTIFICADO DE APTIDÃO PARA MOTORISTA 
(CAM) E DA CARTA DE QUALIFICAÇÃO DE MOTORISTA (CQM) 

(OBRIGATÓRIO);- POSSUIDOR DO CERTIFICADO PARA O 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR

ABRANTES

ABRANTES
MAÇÃO

ABRANTES

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589353950

589362693

589369357

589357058

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

PROFISSÃO
TRANSPORTE COLETIVO DE CRIANÇAS (PREFERENCIAL);

RECRUTAMENTO DE OPERADORES DE EMPILHADOR - RETRATEIS
 - PARA ARMAZEM DE DISTRIBUIÇÃO  - NECESSÁRIA 

EXPERIENCIA NA CONDUÇÃO DE EMPILHADORES RETRATEIS 
(OBRIGATORIO)  - NÃO POSSUINDO CERTIFICAÇÃO A MESMA 
PODERÁ SER OBTIDA VIA EMPRESA  - DISPONIBILIDADE PARA 

TURNOS   - HORARIOS 06:00-14:30, 14:30-22:30 OU 22:30-06:30  - 
FOLGA AO DOMINGO FIXO E OUTRO DIA ROTATIVO  - ESSENCIAL 

POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE
ESTAMOS A CONTRATAR OPERADORES DE EMPILHADOR, COM 
EXPERIÊNCIA DE 1 ANO. OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO 
CUMPRIMENTO DE QUOTAS CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 

4/2019 DE 10 DE JANEIRO (CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE 
OU DEFICIÊNCIA =>60% SUPORTADA POR CERTIFICADO 

MULTIUSOS.
CONDUTOR DE RETRÁTIL EXPERIÊNCIA EM CONDUÇÃO DE 
EMPILHADOR RETRÁTIL OBRIGATÓRIA. RECEBIMENTO DE 

MERCADORIA; CARGAS E DESCARGAS DE MERCADORIA COM 
AUXÍLIO DE EMPILHADOR RETRÁTIL; ARMAZENAMENTO E 

CONTROLO DO STOCK;            CONDUÇÃO DE EMPILHADOR 
RETRÁTIL. DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIO DAS 06H30 ÀS 14H30 

OU DAS 14H30 ÀS 22H30 DE SEGUNDA A DOMINGO COM DUAS 
FOLGAS ROTATIVAS

FUNÇÃO: EMPREGADA DE LIMPEZA. EXPERIÊNCIA NA ÁREA 
(PREFERENCIAL); -EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA FUNÇÃO 

(PREFERENCIAL); -FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; -
FORTE SENTIDO DE ASSIDUIDADE, DE PONTUALIDADE E 

ORGANIZAÇÃO; -SER PROATIVO E DINÂMICO; -DISPONIBILIDADE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ABRANTES

TORRES NOVAS

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589352686

589354376

589359961

589363021

589363194

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
IMEDIATA. FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 

ORGANIZAÇÃO; SER PROATIVO, DINÂMICO, DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA

Pessoa com capacidade de trabalhar em equipa, ter noções de HACCP e
ter bastante dinamismo.

Procuramos candidato/a com sentido de responsabilidade, atenção aos 
pormenores e espirito de equipa.

AUXILIAR DE LIMPEZA COM OU SEM EXPERIÊNCIA  LIMPEZA DE 
ESCRITÓRIOS E LOJAS CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA

Compreende as tarefas e funções do empregado de limpeza que 
consistem, particularmente, em: Lavagem, limpeza, arrumação e 

conservação de instalações, equipamentos e utensílios de trabalho, 
incluindo os que utilize. Mais especificamente: limpeza e arrumação de 
quartos, casas de banho, corredores e áreas comuns, como cozinhas e 
salas. É responsável por: lavar pisos, superfícies, limpar pó, trocar roupa 

de cama e toalhas, reabastecer produtos de higiene, lidar com a 
lavanderia, esvaziar cestos de lixo e garantir que o lixo seja corretamente 

encaminhado para os locais de descarte.
Compreende as tarefas e funções do empregado de limpeza que 
consistem, particularmente, em: Lavagem, limpeza, arrumação e 

conservação de instalações, equipamentos e utensílios de trabalho, 
incluindo os que utilize. É responsável por: lavar pisos, superfícies, limpar

REQUISITOS

TORRES NOVAS

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589366341

589367979

589368746

589368980

589369012

589363195

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

OUTRO TRABALHADOR DE 
LIMPEZA MANUAL

PROFISSÃO
pó, reabastecer produtos de higiene, lidar com a lavanderia, esvaziar 

cestos de lixo e garantir que o lixo seja corretamente encaminhado para 
os locais de descarte.

OS EMPREGADOS DE LIMPEZA DE EDIFÍCIOS E ESPAÇOS COMUNS
PROCEDEM À LIMPEZA E A FUNCIONALIDADE GERAL DE VÁRIOS 
TIPOS DE EDIFÍCIOS, TAIS COMO ESCRITÓRIOS, ALOJAMENTO 

LOCAL,... EXECUTAM TAREFAS DE LIMPEZA, TAIS COMO VARRER, 
ASPIRAR E LAVAR OS PAVIMENTOS, ESVAZIAR O LIXO E 

VERIFICAR SISTEMAS DE SEGURANÇA, FECHADURAS E JANELAS.
Pessoa com humildade, para saber, se integrar numa equipa, com vários 
anos de experiência na área. Ter conhecimentos de HACCP. Demonstrar
agilidade e dinamismo no cumprimento das suas tarefas. Ser versátil e 

polivalente. Oferta de Emprego no âmbito da Medida + Emprego
Estamos a recrutar um(a) colaborador(a) que revele as seguintes 

capacidades: resiliência, organização do trabalho, capacidade de trabalho
em equipa, flexibilidade e proatividade.

Necessidade de ser detalhista, organizado e com experiência em limpeza
de ambientes de escritório.

PRETENDEM CONTRATAR UM(A) TRABALHADOR(A) PARA FAZER 
LIMPEZA A ESCRITORIOS, CONDOMINIOS E EMPRESAS. TEM 

POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO.

Compreende as tarefas e funções do trabalhador de limpeza manual de 
tapetes que consistem, particularmente, em: aspiração, remoção de 

manchas, tratamento com produtos de limpeza específicos, 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

MAÇÃO

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589356677

589353342

589360956

589369260

589361648

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA PRODUÇÃO 

ANIMAL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DE 

ENGENHARIA CIVIL
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
desodorização e secagem, tanto para limpeza de manutenção como para

limpeza profunda. Além disso, pode ser necessário o uso de 
equipamentos como máquinas de limpeza a vapor ou a seco e a 

aplicação de produtos químicos para remover sujidades incrustadas e 
odores desagradáveis.

EMPRESA AGRÍCOLA RECRUTA TRABALHADORES AGRICOLAS   - 
PARA TRABALHOS AGRICOLAS EM DIVERSAS ZONAS DO 

RIBATEJO  - EMPRESA POSSUI VEÍCULOS DE TRANSPORTE 
COBREM ZONAS DE BICAS (ABRANTES), PINHEIRO, 

CARREGUEIRA, TORRES NOVAS, ETC
- Escolaridade mínima obrigatória; - Carta de condução válida para 
conduzir em Portugal (obrigatório); - Responsabilidade, autonomia e 
dinamismo; - Conhecimentos de informática na ótica do utilizador; - 

Disponibilidade imediata e para praticar horários flexíveis noturnos de 
domingo a quinta-feira.

PRETEDEM CONTRATAR(A) SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVL 
PARA DAR SERVENTIA AO PEDREIRO, FAZER MASSA E 

DEMOLIÇÕES;

Pretende-se que o trabalhador contratado desempenhe as seguintes 
funções: Limpar tijolos usados e efetuar tarefas simples em locais de 

demolição; Misturar, vazar e espalhar materiais (betão, gesso e 
argamassa); Escavar e encher buracos e valas, utilizando ferramentas 
manuais; Espalhar areia, terra, brita e materiais similares; Carregar e 

descarregar materiais e equipamentos de construção e transportá-los em
carros de mão nos locais de construção; Limpar locais de trabalho e 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

MAÇÃO

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589363959

589366080

589366457

589354738

589336574

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

AVICULTOR E TRABALHADOR 
QUALIFICADO DA 

AVICULTURA
OUTROS TRABALHADORES 

QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE 

ESTRUTURAS BÁSICAS E 
SIMILARES, NE

PROFISSÃO
remover obstruções; Cumprir normas de higiene, saúde e segurança no 

trabalho.
SERVENTE PARA A CONSTRUÇÃO CIVIL - POLIVALÊNCIA; - 

RESPONSÁVEL; - DISPONIBILIDADE HORÁRIA; - FALAR 
PORTUGUÊS;

Pessoa responsável, dinâmica, proativa, com capacidade de orientação e
com vontade de aprender, para trabalhar na área das impermeabilizações

/ isolamentos térmicos.
OS OPERÁRIOS DA CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS PROCEDEM À 

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DE ATIVIDADES DE CONSTRUÇÃO 
DE EDIFÍCIOS EM ESTALEIROS DE CONSTRUÇÃO. REALIZAM 
TRABALHOS DE PREPARAÇÃO E LIMPEZA PARA AUXILIAR OS 

OPERÁRIOS DA CONSTRUÇÃO ESPECIALIZADOS.
Sentido de responsabilidade; Boa capacidade de relacionamento 

interpessoal; Espírito de equipa.

«« OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA PARA PESSOAS COM 
INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA =>60% DEVIDAMENTE 

DOCUMENTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS »» PROCURA-SE 
TRABALHADOR DA DEMOLIÇÃO DE EDIFÍCIOS INDUSTRIAIS PARA 

OPERAR NA REMOÇÃO DE ESTRUTURAS ANTIGAS OU 
DANIFICADAS DE MANEIRA SEGURA E EFICIENTE. PARA A 

EXECUÇÃO DOS SEUS TRABALHOS, O TRABALHADOR 
DESENVOLVE SÉRIE DE ETAPAS E PROCEDIMENTOS TÉCNICOS 

PARA GARANTIR QUE A DEMOLIÇÃO SEJA FEITA COM PRECISÃO, 
SEM COMPROMETER A SEGURANÇA DO LOCAL E DAS PESSOAS 

ENVOLVIDAS. TERÁ QUE TER FORMAÇÃO TÉCNICA EM ÁREAS 
COMO CONSTRUÇÃO CIVIL, SEGURANÇA NO TRABALHO OU 

REQUISITOS

ALCANENA

OURÉM

ABRANTES

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589336866

589360603

589360932

589363955

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
ÁREAS AFINS., ESPECIALMENTE DEMOLIÇÃO E MANOBRADOR DE 

MÁQUINAS. DEVERÁ TER UM ELEVADO GRAU DE HABILIDADES 
TÉCNICAS E DE SEGURANÇA. TÉCNICAS, COMO A CAPACIDADE 
DE INTERPRETAR PLANTAS E PROJETOS DE DEMOLIÇÃO BEM 
COMO CONHECIMENTO SOBRE TÉCNICAS DE DEMOLIÇÃO EM 
SITUAÇÕES DE ELEVADISSIMA TEMPERATURA, COMO SEJA A 

DEMOLIÇÃO DE FORNOS INDUSTRIAIS. DE SEGURANÇA, EXIGINDO
SE O CONHECIMENTO PROFUNDO DAS NORMAS DE SEGURANÇA 
DO TRABALHO E USO DE EPIS, E A CAPACIDADE DE IDENTIFICAR 

RISCOS E AGIR PARA MITIGÁ-LOS RAPIDAMENTE. EM SUMA, O 
PROFFISSIONAL A CONTRATAR TERÁ QUE ESTAR APTO PARA 

UMA ACTIVIDADE QUE EXIGE UMA ENORME RESISTÊNCIA FÍSICA E
MENTAL, UMA VEZ QUE O TRABALHO DESENVOLVE SE LONGAS 
JORNADAS, EXPOSIÇÃO A RUÍDOS ALTOS, POEIRA E OUTROS 
FATORES ADVERSOS. O PROFISSIONAL DEVE SER CAPAZ DE 

TOMAR DECISÕES RÁPIDAS EM SITUAÇÕES DE RISCO, AGIR COM 
PRECISÃO E SEGUIR RIGOROSAMENTE OS PROCEDIMENTOS DE 

SEGURANÇA.
Pretende contrata-se uma pessoa com conhecimentos na área para que 
possa de imediato começar a laborar. Proativo, responsável e dinâmico.

Pretende-se admitir um funcionario com experiencia, com a categoria de 
Pedreiro para obras na zona de Alcanena/Torres Novas para entrada 

imediata.
PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUITNS 

TAREFAS: ASSENTAR LANCIS E CALÇADA; EXECUÇÃO E 
LEVANTAMENTO DE CAIXAS; E CONSTRUÇÃO DE MUROS.

PEDREIRO - FERRAMENTAS PRÓPRIAS; - POLIVALÊNCIA; - 
RESPONSÁVEL; - DISPONIBILIDADE HORÁRIA; - FALAR 

REQUISITOS

ABRANTES

ALCANENA

OURÉM

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589366439

589369239

589369246

589349548

589351431

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

PROFISSÃO
PORTUGUÊS;

OS PEDREIROS MONTAM MUROS E ESTRUTURAS, DISPONDO COM
PERÍCIA OS BLOCOS NUM PADRÃO ESTABELECIDO, UTILIZANDO 

UM AGENTE AGLUTINANTE, TAL COMO O CIMENTO, PARA UNIR OS
BLOCOS. EM SEGUIDA, ENCHEM DEPOIS AS JUNTAS COM 

CIMENTO OU OUTROS MATERIAIS ADEQUADOS.
OS PEDREIROS MONTAM MUROS E ESTRUTURAS, DISPONDO COM
PERÍCIA OS BLOCOS NUM PADRÃO ESTABELECIDO, UTILIZANDO 

UM AGENTE AGLUTINANTE, TAL COMO O CIMENTO, PARA UNIR OS
BLOCOS. EM SEGUIDA, ENCHEM DEPOIS AS JUNTAS COM 

CIMENTO OU OUTROS MATERIAIS ADEQUADOS.
EMPRESA DO SECTOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL ENCONTRA-SE EM 

FASE DE RECRUTAMENTO PARA OS SEUS QUADROS.  
PRETENDE-SE UM CANDIDATO COM A CATEGORIA PROFISSIONAL

DE PEDREIRO.  O CANDIDATO DEVE TER CONHECIMENTOS E 
EXPERIENCIA NA AREA.  DEVE SER DINAMICO, RESPONSAVEL E 

PONTUAL.
SOLICITA-SE COALBORADOR/A PARA A SEGUINTE PROFISSÃO: 

SERRALHEIRO/A FUNÇÕES: INERENTE A PROFISSÃO APTIDÕES:  
RESPONSAVEL, BOA INTERAÇÃO COM COLEGAS DE TRABALHO

Profissional que realiza cortes, furos e soldas em materiais metálicos, e 
produz peças com esses materiais, como tubos, grades, chapas, entre 

outros. Além de fabricar as peças metálicas, os serralheiros também são 
responsáveis pela montagem e instalação das estruturas nos locais 

designados. Isso pode envolver o transporte das peças, a montagem no 
local e a fixação adequada para garantir a segurança e estabilidade das 
estruturas.Podem também realizar serviços de manutenção e reparação 

em estruturas metálicas existentes. Isso pode incluir a substituição de 

REQUISITOS

ABRANTES

MAÇÃO

TORRES NOVAS

ALCANENA

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589353944

589358646

589361673

589363160

589365337

589366149

589353782

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

REGULADOR E OPERADOR 

PROFISSÃO
peças danificadas, o reforço de estruturas enfraquecidas e a aplicação de

tratamentos de proteção contra a corrosão.Podem fazer peças sob 
medida e personalizadas de acordo com as necessidades e preferências 

dos clientes. Profissional responsável e organizado.
RECRUTAMENTO DE SERRALHEIROS CIVIS (3º OFICIAIS, 

PRATICANTES, AJUDANTES), COM CONHECIMENTOS DE PINTURA 
DE CHAPARIA OU EQUIVALENTE  - DISPONIBILIDADE, SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; ASSÍDUO E PONTUAL, ESPÍRITO DE EQUIPA  

- TRABALHOS DE LONGA DURAÇÃO
RECRUTAMENTO DE SERRALHEIRO MECÂNICO (M/F)  - PARA 
ASSEGURAR TRABALHOS DE SOLDADURA E DE OXICORTE. 

TRABALHOS DE RECONSTRUÇÃO DE COMPONENTES METÁLICOS 
DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS

Serralheiro para armação de estruturas metálicas, com conhecimento de 
leitura de desenho técnico.

NECESSITAM DE CONTRATAR UM(A) SERRALHEIRO(A) CIVIL

PRETENDE SE ADMITIR UM COLABORADOR PARA TRABALHAR 
NUMA SERRALHARIA DE ESTRUTURAS METÁLICAS PARA 

EDIFICIOS COM ALGUMA EXPERIENCIA NO RAMO.
EMPRESA DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS RECRUTA 

SERRALHEIROS CIVIS (M/F)  - CONHECIMENTOS DE INOX E FERRO
 - COM CONHECIMENTOS DE SOLDADURA INOX  - AUTONOMIA DE

TRANSPORTE  - REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME 
EXPERIENCIA

EXPERIENCIA ANTERIOR EM OPERAR MÁQUINAS INDUSTRIAIS 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

OURÉM

OURÉM

ALCANENA

TORRES NOVAS

OURÉM
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589344539

589348902

589364943

DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-

FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMÉRICO COMPUTORIZADO

PARA TRABALHAR METAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
PREFERENCIALMENTE VIRADEIRAS E QUINADEIRAS; OPERAR/ 

PROGRAMAR MÁQUINA VIRADEIRA E QUINADEIRA ; CONTROLO DE
QUALIDADE DE PEÇAS DE ACORDO COM O ESTIPULADO; 

ALIMENTAR AS MÁQUINAS COM O MATERIAL NECESSÁRIO; 
REALIZAR AJUSTES E CONFIGURAÇÕES NAS MÁQUINAS ; 

MANUTENÇÃO PREVENTIVA E LIMPEZA DO LOCAL DE TRABALHO.
Para equipa de metalomecânica, serralharia metálica e manutenção de 
equipamentos industriais Responsabilidades: - Operar fresadora CNC 3 
eixos; - Executar trabalhos de precisão em torno mecânico convencional,

com controlo dimensional das cotas maquinadas; - Preparação de 
ferramentas de corte e soldadura de peças; - Apoiar a sua chefia direta 

no desenvolvimento de equipamentos nas suas diferentes fases e as 
respetivas aprovações de desenho.

PRETENDME UM MECANICOS DE PESADOS  COM EXPERIÊNCIA

RESPONSÁVEL DE OFICINA LICENCIATURA EM ENGENHARIA 
MECÂNICA OU CURSO PROFISSIONAL DE MECATRÓNICA 

AUTOMÓVEL OU CTESP EM GESTÃO OFICINAL 12º (MÍNIMO)/ 
LICENCIATURA (MÁXIMO) MÍNIMO DE 4 ANOS DE EXPERIÊNCIA NA 
FUNÇÃO COMO RESPONSÁVEL DE OFICINA, SERÁS LÍDER DE UMA

EQUIPA TÉCNICA DE MANUTENÇÃO AUTOMÓVEL. AS TUAS 
PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES INCLUEM: - ORGANIZAÇÃO E 

ACOMPANHAMENTO DIÁRIO DA OFICINA, GARANTINDO O 
CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE SEGURANÇA E QUALIDADE; - 

GESTÃO E MOTIVAÇÃO DE UMA EQUIPA DE TÉCNICOS, 
PROMOVENDO O SEU DESENVOLVIMENTO CONTÍNUO ATRAVÉS 

DE ACOMPANHAMENTO, FORMAÇÃO E FEEDBACK; - 
ACOMPANHAMENTO E ANÁLISE DE INDICADORES CHAVE DE 

REQUISITOS

OURÉM

TOMAR

TORRES NOVAS
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589365028

589369683

589367715

589366075
589366568
589321260

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PINTOR DE CONSTRUÇÕES
PINTOR DE CONSTRUÇÕES
FUNILEIRO E CALDEIREIRO

PROFISSÃO
DESEMPENHO (KPIS) RELACIONADOS COM A PRODUTIVIDADE DA 
OFICINA, QUALIDADE DO SERVIÇO E SATISFAÇÃO DO CLIENTE; - 

GARANTIR A EXCELÊNCIA NO ATENDIMENTO AO CLIENTE; - 
COLABORAR COM O DIRETOR DE CENTRO PARA IMPLEMENTAR 

ESTRATÉGIAS DE MELHORIA CONTÍNUA NA OFICINA E ATINGIR OS
OBJETIVOS DEFINIDOS. EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA FUNÇÃO 
OU LICENCIATURA EM ENGENHARIA MECÂNICA; EXPERIÊNCIA EM 

SERVIÇOS DE MECÂNICA/ELETRICIDADE AUTO E AO NÍVEL DA 
GESTÃO E LIDERANÇA DE EQUIPAS; CAPACIDADE DE GESTÃO DE 
KPIS E DE ANÁLISE DE DESEMPENHO, COM FOCO NA MELHORIA 

CONTÍNUA; CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E LIDERANÇA DE 
EQUIPAS; FORTE ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE; 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA E FERRAMENTAS DE GESTÃO
DE OFICINA; DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR DE 2ª A 

DOMINGO, COM 2 FOLGAS ROTATIVAS POR SEMANA E TURNOS 
ROTATIVOS; CARTA DE CONDUÇÃO, CATEGORIA B 

(OBRIGATÓRIO).
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MONTAGEM DE PNEUS
VENCIMENTO NEGOCIÁVEL - CONSOANTE A EXPERIÊNCIA E 

CONHECIMENTOS
Técnico Credenciado de Ar Condicionado.

Pessoa responsável, dinâmica, proativa.
PINTURAS EM MORADIAS E PRÉDIOS

Aprendiz de Bate Chapas Auto, pretendemos recrutar um posto de 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

ALCANENA

OURÉM
TOMAR

TORRES NOVAS
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PROFISSÃO
trabalho com alguns conhecimentos para bate chapas de automóveis.
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