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589291259 OUTRO PESSOAL DE APOIO MACAO - ATENDIMENTO PRESENCIAL E TELEFONICO; - UTILIZAGAO DE
DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE SOFTWARE DE FATURACAO; - ORGANIZACAO DE TODOS OS
PROCESSOS DOCUMENTAIS; - PREPARACAO DA
DOCUMENTACAO PARA A CONTABILIDADE; DOMINIO DE
FERRAMENTAS INFORMATICA; CONHECIMENTOS DE INGLES;
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM FUNCAO SEMELHANTE
(PREFERENCIAL); CAPACIDADE DE ORGANIZACAO; FORTE
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE PROFISSIONALISMO,
IDONEIDADE, DESCRICAO E DISPONIBILIDADE; - FLEXIBILIDADE
RELATIVAMENTE A AREA ADMINISTRATIVA
589283449 MOTORISTA DE VEICULOS OUREM CONDUZIR, FAZER ENTREGAS DE ENCOMENDAS, OU OUTROS
PESADOS DE MERCADORIAS TRABALHOS INERENTES A ATIVIDADE DA EMPRESA.
OBRIGATORIO TER CAM.
589285774 MOTORISTA DE VEICULOS FERREIRA DO ZEZERE Conducéo de Veiculo Pesado de mercadorias, nos locais onde a empresa
PESADOS DE MERCADORIAS realiza 0s seus servicos.
589293560 MOTORISTA DE VEICULOS TORRES NOVAS CARTA DE CONDUCAO PESADOS COM ARTICULADOS E CAM
PESADOS DE MERCADORIAS
589295162 MOTORISTA DE VEICULOS OUREM CONDUCAO DE VEICULO PESADO DE MERCADORIAS EM
PESADOS DE MERCADORIAS PORTUGAL, COM DESLOCACOES ESPORADICAS A ESPANHA.
589279736 OPERADOR DE MAQUINAS TORRES NOVAS TRATORISTA CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS E DE
AGRICOLAS E FLORESTAIS, TRATORISTA FUNCAO DE TRATORISTA COM EXPERIENCIA NA
MOVEIS AREA. RESPONSAVEL E COM DISPONIBILIDADE IMEDIATA
589292700 SECRETARIO TORRES NOVAS - FUNCAO: SECRETARIO/A ADMINISTRATIVO/A E EXECUTIVO; -
ADMINISTRATIVO E MINIMO 12.° ANO, DEVERA TER EXPERIENCIA E/OU FORMACAO
EXECUTIVO NAS SEGUINTES AREAS: SECRETARIADO, CONTABILIDADE, APOIO

A GESTAO, GESTAO DE RECURSOS HUMANOS OU SEMELHANTE; -
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA EM GABINETE DE
CONTABILIDADE OU SEMELHANTE;
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OUTROS TECNICOS DE NiVEL
INTERMEDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTISTICAS, NE

589293039

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR UM(A) TRRABALHADOR(A) PARA
ANIMADOR SOCIO CULTURAL, PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
PLANEAR E ORGANIZAR ATIVIDADES EDUCATIVAS, CULTURAIS E
SOCIAIS; PROMOVER A INTERACAO E SOCIALIZACAO DOS
IDOSOS; EVITAR O ISOLAMENTO E ESTIMULAR O PENSAMENTO E
A MEMORIA; RETARDAR O DECLINIO COGNITIVO, MELHORAR A
MARCHA/LOCOMOGCAO. DEVERA TER CAPACIDADE DE
ADAPTACAO E DE INTERACAO; ESPIRITO DE EQUIPA. DEVERA TER
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA, NOMEADAMENTE, WORD;
EXCEL; POWER POINT.

589291810 REPRESENTANTE

COMERCIAL

OUREM

Pretendemos uma pessoa dinamica, empreendedora, responsavel, com
conhecimentos na area comercial de bebidas e produtos alimentares.

589294236 REPRESENTANTE

COMERCIAL

OUREM

TECNICO COMERCIAL com interesse e gosto em vendas, PARA
trabalhar na ZONA centro. fungdes: VISITA REGULAR A CLIENTES JA
EXISTENTES E PROCURA DE NOVOS CLIENTES.
COMERCIALIZACAO DE PEQUENAS MAQUINAS PARA
AGRICULTURA, FLORESTA E JARDIM, SUAS PECAS E
ACESSORIOS.DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAGCOES FORA DA
AREA DE RESIDENCIA DURANTE ALGUNS DIAS. CONDICOES:
REMUNERACAO BASE + ISENCAO HORARIA + COMISSOES
VARIAVEIS + SUBSIDIO ALIMENTACAO + TRANSPORTE DA
EMPRESA + ALOJAMENTO PAGO (QUANDO FOR NECESSARIO)
COM CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS

589293784 TECNICO DE COMPRAS

OUREM

PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTRES
TAREFAS: - GERIR O PROCESSO DE COMPRAS ¢, RECECAO E
ANALISE DE PEDIDOS DE COMPRAS, ANALISE DE FORNECEDORES
E PEDIDOS DE ORGAMENTOS E ANALISE DE PROPOSTAS -
GESTAO DE STOCKS; GERIR A RELACAO COM 0OS
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FORNECEDORES; APOIAR O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS
FERRAMENTAS ATRAVES DE UMA GESTAO RIGOROSA DOS
MELHORES; D46 D46E- SABER LER DESENHO TECNICO.
589293999 ENGENHEIRO MECANICO OUREM Privilegiamos o dinamismo, inovacao, trabalho em equipa, bem estar e
evolucao profissional.
589254258 ENGENHEIRO

ELETROTECNICO

TORRES NOVAS

Licenciatura Engenharia Eletrotécnica ou Mecanica; Responsavel e
Organizado; Proactivo, espirito de iniciativa, dinamico; Elaboracéo de
Projeto e orcamento; Gosto e espirito comercial; Experiéncia minima de 2
anos; Fortes conhecimentos em medicdo, sensores, automacéo,
instrumentagdo e energias renovaveis; Realizacdo de esquemas elétricos
e apoio na execuc¢do de quadros e equipamentos; Implementacéo de
metodologia em manutencdo preventiva; Conhecimento em eletrdnica e
desenvolvimento de software para equipamentos; Acompanhamento e
preparacao de equipas técnicas nas instalagbes; Fortes conhecimentos
na linguagem de programacéo em automacéo; Capacidade de
comunicacao abrangente nos dominios técnico e relacional; Forte
orientagdo para o trabalho em equipa multidisciplinar; Linguas
Portuguesa e Inglesa : Conhecimento elevado ( Escrito/Oral ) Carta de

Conducéo: Prioridade Alta

589289439 OUTROS ESPECIALISTAS DO
ENSINO, NE
589283230 CONTABILISTA, AUDITOR,

OUREM - TOMAR

PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA DINAMIZAR UM
PROGRAMA EDUCATIVO NA AREA DAS TIC, COM FOCO NA
PROGRAMACAO. OS CANDIDATOS NAO TEM QUE TER
CONHECIMENTOS PREVIOS DE PROGRAMACAO. APTENCIA PARA
O TRABALHO COM CRIANCAS, EM EQUIPA E RESILIENCIA.
DEVERAO TER CONHECIMENTOS NA OPTICA DO UTILIZADOR E
CONHECIMENTOS EM PROGRAMACAO (OPCIONAL).

REVISOR OFICIAL DE CONTAS

TORRES NOVAS

CONTABILISTA, AUDITOR, REVISOR OFICIAL DE CONTAS E
SIMILARES PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES: Organizacéo,
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E SIMILARES

classificacdo, lancamento e arquivo de documentos contabilisticos.
Reconciliagdes bancarias; Analise de contas correntes; PERFIL: Minimo
de Escolaridade - 12° ano; Com experiéncia na fungéo (area de
Contabilidade); Solidos conhecimentos de ferramentas informaticas na
otica do utilizador; Conhecimentos de contabilidade, IRS, IRC e IVA;
Forte capacidade de organizacéo e cumprimento de prazos; Sentido de
responsabilidade, rigor e dinamismo; Espirito de equipa e de facil
relacionamento interpessoal; Capacidade analitica. OFERTA:
Remuneragdo compativel com a fungdo; Boas condi¢Bes e ambiente de
trabalho.

589292193

ESPECIALISTA EM
PUBLICIDADE E MARKETING

ENTRONCAMENTO

Apoio ao desenvolvimento de tarefas inerentes & fungao comercial,
nomeadamente apoio na procura de novas oportunidades de negdcio,
facilidade de comunicacao, flexibilidade, sociabilidade

589283099

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

ALCANENA

Ser profissional de enfermagem com competéncias técnicas e humanas
capazes de desenvolver o trabalho de enfermagem. Saber prestar
cuidados de salde de um doente, bem como administracédo de
medicamento.

589292973

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

OUREM

Prestar cuidados de salide a pessoas idosas entre outras. Além das
referidas fungdes no paragrafo antecedente, o segundo outorgante
obriga-se a desempenhar outras func¢des afins ou funcionalmente ligadas
com aquelas para as quais tenha qualificacdo adequada, podendo ainda
a primeira outorgante encarregar temporariamente o segundo outorgante
de exercer fungbes ndo correspondidas nesse paragrafo nos termos
legais.

589283663

FARMACEUTICO

OUREM

Procuramos Farmacéutico/a para integrar de imediato na Farmécia. Perfil

desejado: Mestrado em Ciéncias Farmacéuticas (obrigatorio); experiéncia

em atendimento ao publico; nivel de autonomia, comunicacgéo e trabalho
em equipa; disponibilidade imediata.
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589274336

ESPECIALISTA EM HIGIENE E

TORRES NOVAS
SAUDE, AMBIENTAL E

LABORAL

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TECNICO DE HSST (M/F) -
OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE QUOTAS
CONFORME DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE JANEIRO
(CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA =>60%
SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS) - EXIGENCIAS:
POSSUIR FORMACAO ACADEMICA SUPERIOR EM AREAS DE HSST
; CONHECIMENTO DAS LEIS, REGULAMENTOS E NORMAS DE
SEGURANCA OCUPACIONAL. CAPACIDADE DE REALIZAR
AVALIACOES DE RISCOS E IDENTIFICAR PERIGOS NO LOCAL DE
TRABALHO. COMPETENCIAS EM DESENVOLVER E IMPLEMENTAR
PROGRAMAS DE SEGURANCA E PLANOS DE EMERGENCIA.
CONHECIMENTO EM ERGONOMIA E PREVENCAO DE LESOES
RELACIONADAS AO TRABALHO. CAPACIDADE DE REALIZAR
INVESTIGACOES DE ACIDENTES E INCIDENTES. FAMILIARIDADE
COM EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPIS) E
COLETIVA (EPCS) E SUA APLICACAO ADEQUADA. COMPETENCIA
EM FORMACAO E CONSCIENCIALIZACAO DOS TRABALHADORES
SOBRE QUESTOES DE SEGURANGCA E SAUDE. COMPETENCIAS EM
REALIZAR INSPECOES DE SEGURANGCA E AUDITORIAS PARA
GARANTIR CONFORMIDADE COM OS PADROES DE SEGURANCA.
CAPACIDADE DE ELABORAR RELATORIOS TECNICOS SOBRE
QUESTOES DE SEGURANGCA E SAUDE OCUPACIONAL.
CONHECIMENTO EM GESTAO DE SAUDE OCUPACIONAL E
PROGRAMAS DE PREVENCAO DE DOENGCAS OCUPACIONAIS.
DOMINAR, PELO MENOS, UMA LINGUA PARA ALEM DO
PORTUGUES/LINGUA MATERNA - DOMINIO NATIVO DE LINGUA
FRANCESA (FALADA E ESCRITA); APRESENTAR UMA ATITUDE
PROATIVA E DINAMICA; TER BONS CONHECIMENTOS NA OTICA DO
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UTILIZADOR (OFFICE E SAP); TER UMA PERSONALIDADE
COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE ELEVADO SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE - ALEM DESSAS COMPETENCIAS TECNICAS
ESPECIFICAS, E IMPORTANTE QUE UM PROFISSIONAL DE HSST
POSSUA BOAS COMPETENCIAS DE COMUNICACAO, CAPACIDADE
DE TRABALHO EM EQUIPA, ETICA PROFISSIONAL E CAPACIDADE
DE RESOLVER PROBLEMAS DE FORMA EFICAZ.

589283094

FISIOTERAPEUTA

OUREM

¢, Comportamento ético/Confidencialidade ¢, Bom relacionamento
interpessoal ¢, Disponibilidade e empenhamento ¢, Polivaléncia ¢,
Capacidade de concecéo ¢ Autonomia e pro-atividade ¢, Boa capacidade
de trabalho em equipa ¢, Organizacéo e planeamento ¢, Orientagcéo para @
melhoria ¢, Orientacdo para os resultados ¢, Orientacdo para o utente ¢,
Aperfeicoamento Profissional ¢, Capacidade de trabalhar em ambientes
comunitarios e em parceria ¢, Capacidade de atuagédo em situacdes
imprevistas

589284311

FISIOTERAPEUTA

FERREIRA DO ZEZERE

Candidato com licenciatura em fisioterapia para substituicdo de licenca
parental

589291277

AUDIOLOGISTA

ABRANTES

EXERCER CONSULTAS DE AVALIACAO/ DIAGNOSTICO E
ADAPTACAO DE APARELHOS AUDITIVOS. PRESTAR CONSULTAS
DE ACOMPANHAMENTO E ASSISTENCIA TECNICA A CLIENTES JA

EXISTENTES. CONHECIMENTO DE APARELHOS AUDITIVOS .
FORTE COMPETENCIA E GOSTO PELA AREA DA REABLITACAO
AUDITIVA. BOA COMUNICACAO E APRESENTACAO CUIDADA.
RESPONSAVEL, PROACTIVO E DINAMICO. CARTA DE CONDUCAO.

589293848

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABLADOR(A) PARA AS SSEGUINTES
TAREFAS: - MEDICAO DE PROJETOS DE ACORDO COM O
CADERNO DE ENCARGOS, PARTES ESCRITAS E PECAS

DESENHADAS; - PREPARACAO E ACOMPANHAMENTO DE OBRA
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DE CONSTRUGAO; - ELABORAGCAO DE MAPAS DE MEDIGAO
CONSULTAS EXTERNAS A FORNECEDORES; LEVANTAMENTOS DE
OBRA - EXECUCAO DE AUTOS DE MEDICAO.

589283665

TECNICOS E ASSISTENTES
FARMACEUTICOS

OUREM

Procuramos Técnico/a de Farmécia para integrar de forma imediata na
Farmacia. Perfil pretendido: Licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas;
experiéncia em atendimento ao publico (preferencial); autonomia,
comunicacao e trabalho em equipa; disponibilidade imediata.

589293671

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

Pretende-se que o(a) candidato(a) preste informacdo turistica aos
héspedes; atendimento ao cliente (presencial, telefénico e resposta a
correio eletronico); realizacao de check ins/check outs; proceder ao
langcamento dos consumos ou despesas, e emitir, apresentar e receber as
respetivas contas; confirmacéo de reservas; verificacdo de quartos;
atendimento de pedidos especiais, marcacao de atividades turisticas,
refeicdes, transferes; apoio no expediente de escritorio.

589293675

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

O perfil requerido deve ter gosto pela area de gestao hoteleira,
informacao turistica ou similar; conhecimentos de inglés; conhecimentos
de informatica na o6tica do utilizador; pessoa com sentido de
responsabilidade, autonomia e capacidade de organizagdo; resisténcia ao
stress e capacidade de resolucdo de problemas; pessoa que valorize a
componente humana, gosto pelo contacto com o publico e diplomacia.

589293676

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

O perfil requerido deve ter gosto pela area de gestao hoteleira,
informacao turistica ou similar; conhecimentos de inglés; conhecimentos
de informatica na o6tica do utilizador; pessoa com sentido de
responsabilidade, autonomia e capacidade de organizagdo; resisténcia ao
stress e capacidade de resolucdo de problemas; pessoa que valorize a

componente humana, gosto pelo contacto com o publico e diplomacia.

589291863

EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

TORRES NOVAS

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITORIO
(M/F) - OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA PARA O CUMPRIMENTO
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DO DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE JANEIRO,
RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM COM UM GRAU DE
INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60%, SUPORTADO POR
CERTIFICADO MULTIUSOS - OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERAO
POSSUIR FORMAGCAO ACADEMICA SUPERIOR EM AREAS DE
GESTAO, COMERCIO, CONTABILIDADE OU ECONOMIA,;
APRESENTAR UMA ATITUDE PROATIVA E DINAMICA; TER BONS
CONHECIMENTOS NA OTICA DO UTILIZADOR (OFFICE E SAP); TER
UMA PERSONALIDADE COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE
ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; DOMINAR, PELO
MENOS, UMA LINGUA PARA ALEM DO PORTUGUES/LINGUA
MATERNA, NOMEADAMENTE O DOMINIO NATIVO DE LINGUA
ALEMA (FALADA E ESCRITA) - A EMPRESA VALORIZA
CANDIDATOS/AS QUE TENHAM PROXIMIDADE GEOGRAFICA A
SEDE DA EMPRESA, UMA VEZ QUE ISSO IRA FACILITAR O
CUMPRIMENTO DO HORARIO DAS 09H00 AS 18H00, TODOS OS
DIAS UTEIS (22 A 62 FEIRA). - CANDIDATO/A PORTADOR DE
INCAPACIDADE MOTORA, EM PRINCIPIO NAO TERA DIFICULDADE
PARA ACEDER AO POSTO PARA DESEMPENHAR A SUA FUNCAO. -
NA RETRIBUICAO, PARA ALEM DO VALOR MENSAL BASE A
ACORDAR, A EMPRESA PAGA SUBSIDIO DE ALIMENTACAO, EM
CARTAO, NO VALOR DE 9 ¢, POR CADA DIA DE TRABALHO.

589291867 EMPREGADO DE ESCRITORIO
EM GERAL

TORRES NOVAS EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITORIO
(M/F) - OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA PARA O CUMPRIMENTO
DO DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE JANEIRO,
RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM COM UM GRAU DE
INCAPACIDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60%, SUPORTADO POR
CERTIFICADO MULTIUSOS - OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERAO
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POSSUIR FORMAGAO ACADEMICA SUPERIOR EM AREAS DE
GESTAO, COMERCIO, CONTABILIDADE OU ECONOMIA,;
APRESENTAR UMA ATITUDE PROATIVA E DINAMICA; TER BONS
CONHECIMENTOS NA OTICA DO UTILIZADOR (OFFICE E SAP); TER
UMA PERSONALIDADE COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE
ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; DOMINAR, PELO
MENOS, UMA LINGUA PARA ALEM DO PORTUGUES/LINGUA
MATERNA, NOMEADAMENTE O DOMINIO NATIVO DE LINGUA
FRANCESA (FALADA E ESCRITA) - A EMPRESA VALORIZA
CANDIDATOS/AS QUE TENHAM PROXIMIDADE GEOGRAFICA A
SEDE DA EMPRESA, UMA VEZ QUE ISSO IRA FACILITAR O
CUMPRIMENTO DO HORARIO DAS 09H00 AS 18H00, TODOS OS
DIAS UTEIS (22 A 62 FEIRA). - CANDIDATO/A PORTADOR DE
INCAPACIDADE MOTORA, EM PRINCIPIO NAO TERA DIFICULDADE
PARA ACEDER AO POSTO PARA DESEMPENHAR A SUA FUNCAO. -
NA RETRIBUICAO, PARA ALEM DO VALOR MENSAL BASE A
ACORDAR, A EMPRESA PAGA SUBSIDIO DE ALIMENTACAO, EM
CARTAO, NO VALOR DE 9 ¢, POR CADA DIA DE TRABALHO.

589293771 OUTROS TECNICOS DAS
CIENCIAS FISICAS E DE
ENGENHARIA, NE

PRETENDME RECRUTAR TRABALAHDOR(A) PARA AS SEGUINTES

TAREFAS: - MANUTENCAO DE MAQUINAS INDUSTRIAIS. -

ACOMPANHAMENTO DA INSTALACAO DE NOVOS EQUIPAMENTOS

INDUSTRIAIS, - REALIZA INSPECOES REGULARES NOS
EQUIPAMENTOS

OUREM

589286437 TECNICO DE OPERACAO DE
INSTALACOES DE
TRATAMENTO DE AGUA

- Auxilio em processos como canalizador (instalacdes de redes de agua,

instalacdes de redes de esgotos, outras tarefas inerentes a fungéo); -
Experiéncia em funcgdes similares; - Motivacao para a fun¢éo; - Rigor e
sentido de responsabilidade; - Proatividade e dinamismo; - Pontualidade
e assiduidade; - Bom relacionamento interpessoal e espirito de equipa; -

TORRES NOVAS
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Carta de Conducéo preferencial; - Disponibilidade imediata.

589284133

COZINHEIRO

MACAO

Pretende-se um profissional que ajude na preparacgéo e confecéo das
refeicdes e pratos ligeiros; recebe instrucdes necessérios a confecao das
refei¢cdes, ajuda na execucgdo das operacdes culinarias; e ajuda na
confecdo dos doces destinados as refeices. Zela pela limpeza da
cozinha, dos utensilios e demais equipamentos.

589290776

COZINHEIRO

TORRES NOVAS

vai realizar as funcdes associadas a cozinheiro. Prepara, temperar e
cozinha os alimentos destinados as refei¢cdes; Elabora ou contribui para
a confec¢cd@o de mentas; Recebe os viveres e outros produtos necessérios

a sua confeccdo; Prepara os alimentos e procede a execucao das

operacdes culinarias, emprata-os, guarnece-os e prepara doces;
Executa ou zela pela limpeza da cozinha e dos utensilios;

589295288

COZINHEIRO

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA PREPARAR,
TEMPERAR E COZINHAR OS ALIMENTOS DESTINADOS AS
REFEICOES; ELABORAR OU CONTRIBUIR PARA A COMPOSIGCAO
DAS EMENTAS; ESTAR DEDICADO A CONFECAO DAS REFEICOES,
SENDO TAMBEM RESPONSAVEL PELA SUA CONSERVACAO.

589284128

EMPREGADO DE MESA

MACAO

Preten-se admitir um empregado de mesa para servir refeices e
bebidas a clientes, colabora na arrumacgéo das salas, no arranjo das
mesas e vela pela limpeza dos utensilios; executa quaisquer servigcos

preparatérios na sala, tais como a troca de roupas, regista e transmite a
cozinha os pedidos feitos pelos clientes. Pode emitir as contas das
refeicdes e consumos e cobrar as respetivas importancias.

589287733

EMPREGADO DE MESA

OUREM

PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES
TAREFAS ATENDIMENTO AO CLIENTE, APONTAMENTO DOS
PEDIDOS DA MESA E LEVAR PARA A COZINHA, ORGANIZACAO E
LIMPEZA DA SALA/ LOCAL DE TRABALHO. CONHECIMENTOS DE
VINHOS, SERVICO DE BAR. CONHECIMENTOS DE LINGUAS
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(INGLES OU FRANCES). BOA APRESENTACAO, HIGIENE, E
CORDIALIDADE SAO REQUESITOS OBRIGATORIOS. GOSTO PELO
CONTACTO COM OS CLIENTES, E CAPACIDADE DE TRABALHO DE

EQUIPA.

SOLARES FOTOVOLTAICOS

589289262 EMPREGADO DE MESA TORRES NOVAS Pessoa com capacidade de trabalhar em equipa. Com nog¢fes basicas de
HACCP. Facilidade em aprender e comunicar com o cliente
589289895 EMPREGADO DE MESA MACAO ATENDIMENTO AO PUBLICO, FAZER CAIXA E CONHECIMENTO DE
COZINHA

589291255 CABELEIREIRO E BARBEIRO VILA NOVA DA BARQUINHA

589286784 ESTETICISTA ENTRONCAMENTO Obrigatoriamente com autonomia e bons conhecimentos na area da
estética, nomeadamente manicure e pedicure. seja simpética/o e com

orientacdo para o/a cliente
589283678 INSTALADOR DE SISTEMAS OUREM APOIAR EM TAREFAS NAS INSTALACOES DE EQUIPAMENTOS;

EFETUAR A LIMPEZA E HIGIENIZACAO DOS EQUIPAMENTOS E
MATERIAIS; AUXILIAR NAS OPERACOES DE CARGA E DESCARGA
DOS MATERIAIS, COLOCAGAO E VERIFICAGAO DE
EQUIPAMENTOS; EXECUTAR OUTRAS TAREFAS INERENTES A SUA
FUNGAO. DESTREZA FiSICA; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E
ESPIRITO DE EQUIPA; DISPONIBILIDADE TOTAL E IMEDIATA,;
HORARIO: 22 A 62 FEIRA, EM HORARIO DIURNO.

589293383 OPERADOR DE
CONTABILIDADE E
ESCRITURAGAO COMERCIAL

TORRES NOVAS

- FORMAGAO SUPERIOR EM CONTABILIDADE; ECONOMIA,
GESTAO OU FINANGAS (PREFERENCIAL); MINIMO DE 2 ANOS EM
FUNGOES DE NATUREZA SIMILAR. - CAPACIDADE DE ANALISE E

RESOLUGAO DE PROBLEMAS; FORTE CAPACIDADE DE
ORGANIZACAO E RIGOR NA ENTREGA; ATENCAO AO DETALHE. -
CONHECIMENTOS/EXPERIENCIA: FORMACAO E/OU EXPERIENCIA

NA AREA DA CONTABILIDADE, NOMEADAMENTE: EMISSAO,

CLASSIFICACAO, CONFERENCIA E LANCAMENTO DE
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DOCUMENTOS DE CONTABILIDADE; ANALISE E INTERPRETACAO
DE BALANCOS E DEMONSTRACAO DE RESULTADOS;
ELABORACAO DE ANALISES E RELATORIOS RESULTANTES DA
ATIVIDADE CONTABILISTICA; RECONCILIACOES BANCARIAS E
CONFERENCIA DE CONTAS CORRENTES; ELABORACAO DE
REPORTES COM DADOS FINANCEIROS DE SUPORTE;
CONHECIMENTOS DE FISCALIDADE; ERP PRIMAVERA E MS OFFICE
(NOMEADAMENTE EXCEL); - CONDICOES: CONTRATO A TERMO
INCERTO (SUBSTITUICAO LICENGCA MATERNIDADE COM
POSSIBILIDADE DE INTEGRAGCAO - A AVALIAR NO FINAL DO
PERIODO). LOCAL TRABALHO: TORRES NOVAS;
589286393 EMPREGADO DE ARMAZEM OUREM Empregado de armazém para controlo de stock, responsabilidade sobre
entrega e recolha de maquinas, preparacéo de materiais para expedicéo,
conferencia de notas de encomenda. Efetuar cargas e descargas.

589286767 ELETROMECANICO, FERREIRA DO ZEZERE - OUREM - Manutencéo corretiva e preventiva, inspecéo regular de motores,
ELETRICISTA E OUTROS TOMAR bombas, compressores e outros equipamentos eletromecanicos;

INSTALADORES DE realizacéo de reparos e substituicbes de pecas defeituosas, lubrificacdo e
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS ajuste de componentes mecéanicos para garantir o funcionamento

ELETRICOS continuo, instalagdo de novos equipamentos e sistemas, ligagdo e fiacéo

de componentes elétricos e eletrénicos, utilizagdo de instrumentos de
medi¢do para monitorar o desempenho dos equipamentos, diagnostico
de falhas e problemas operacionais.
589278771 CORTADOR DE CARNE ENTRONCAMENTO OFICIAL CARNES (CORTADOR) - TODAS AS TAREFAS
INRENTES A DESMANCHA DE CARNES E ATENDIMENTO AO
CLIENTE - EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA NA
FUNCAO - AUTONOMIA PARA TRABALHO AO FIM DE SEMANA -
REMUENRACAO A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA
PROFISSIONAL
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589282760 CORTADOR DE CARNE TOMAR PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA O TALHO
589294626 CORTADOR DE CARNE ALCANENA PARA SUPERFICIE COMERCIAL RECRUTAM-SE CORTADORES/AS
DE CARNE / VENDEDOR/A DE TALHO - PARA ASSEGURAR
RECE(;AO E ARRUMA(;AO DE CARENE, CORTE DE CARNE,
EXPOSICAO, VENDA, GESTAO DE ENCOMENDAS, ETC - COM
EXPERIENCIA NA FUN(;AO OU SIMILAR - DISPONIBILIDADE PARA
TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS - REMUENRA(;AOA NEGOCIAR
CONFORME EXPERIENCIA
589277312 PADEIRO MACAO Pretende-se candidato(a) dindmico(a), proativo(a), para exercer funcdes
de ajudante de Padaria, nomeadamente, pesar farinhas, gorduras, malte,
agua, sal, leite, ovos e outros ingredientes necessarios ao fabrico do péo;
misturar e amassar, manualmente e em amassadeira mecéanica, 0s
ingredientes para o fabrico do p&o; Cortar, pesar, enrolar e tender massa
a panificar. Para entrada imediata.
589283347 OPERADOR DE MAQUINAS DE ALCANENA MAQUINISTA MAQUINAS DE TECER (M/F) - COM EXPERIENCIA NA
TECER E TRICOTAR OPERACAO DE MAQUINAS DE TECER
589256125 OUTROS TRABALHADORES ABRANTES Triagem/escolha de residuos metalicos e ndo metalicos; Tratar da
NAO QUALIFICADOS DA movimentacdo, carga e descarga de materiais; Proceder a desmontagens
INDUSTRIA simples, se necessario; Corte com macarico; Executar a limpeza dos
TRANSFORMADORA locais de trabalho, entre outras.
589283427 OUTROS TRABALHADORES OUREM OPERADOR FABRIL: EXECUTAR PERFIS EM ACO E OUTRAS
NAO QUALIFICADOS DA ATIVIDADES INERENTES A ATIVIDADE DA EMPRESA.
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
589288880 OUTROS TRABALHADORES FERREIRA DO ZEZERE PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AUXILIAR DE

PRODUCAO.
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589291536 OUTROS TRABALHADORES ALCANENA Trabalhador/a com gosto em trabalhar numa fabrica de bolos para ajudar
NAO QUALIFICADOS DA na confecao de bolos diversos, embalagem e limpeza dos utensilios e
INDUSTRIA instalacdes disponibilidade a tempo parcial - 15h00-20h00
TRANSFORMADORA
589294537 PREPARADOR DE REFEICOES ALCANENA PARA SERVICO AO PUBLICO EM COMERCIO DE PRODUTOS
RAPIDAS ALIMENTARES (SANDES E SOPAS) - DEVERAO POSSUIR
CONHECIMENTOS BASICOS DE ATENDIMENTO, REGISTO DE
VENDAS, PREPARACAO DE ALIMENTOS - ENTRADA IMEDIATA -
HORARIO SEGUNDA A 4 A 6 FEIRA DAS 11 AS 19 E SABADO E
DOMINGO DAS 10 AS 19 H. - DUAS FOLGAS FIXAS SEMANAIS A2 E
3 FEIRA
589285467 AJUDANTE DE COZINHA TOMAR PESSOA DINAMICA, RESPONSAVEL E CAPAZ DE TRABALHAR EM
EQUIPA.
589286405 VENDEDOR AMBULANTE TOMAR boa apresentacao, dinamico e com objectivos de carreira
(EXCETO DE ALIMENTOS)
589294640 VENDEDOR EM LOJA ALCANENA SUPERFICIE COMERCIAL RECRUTA PARA A FUNCAO DE
(ESTABELECIMENTO) OPERADOR/A DE SUPERMERCADO, SECCAO DE PEIXARIA, TAKE
AWAY E PADARIA - ATENDIMENTO AO CLIENTE; - REPOSICAO E
EXPOSICAO DOS PRODUTOS NA SECCAOQ; - RECECAO DE
ENCOMENDAS; - ORGANIZACAO E LIMPEZA DO ESPACO; -
NECESSARIA DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS
ROTATIVAS - ENTRADA IMEDIATA
589252923 AJUDANTE FAMILIAR TOMAR Pretende-se recrutar auxiliares de servigos gerais que irdo auxiliar as
ajudantes familiares a cuidar dos nossos utentes (idosos)
589284068 AJUDANTE FAMILIAR ABRANTES COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO AJUDANTE FAMILIAR

QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: APOIAR UTENTES NAS
NECESSIDADES INDIVIDUAIS E TERAPEUTICAS (HIGIENE
PESSOAL, ALIMENTACAO, VESTIR, MOBILIDADE FiSICA,
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COMUNICACAO, TOMAR MEDICAMENTOS, ETC.) NORMALMENTE A
PARTIR DUM PLANO ESTABELECIDO POR UM PROFISSIONAL DE
SAUDE; MANTER REGISTOS DO UTENTES (CUIDADOS
PRESTADOS, RESPOSTAS AOS TRATAMENTOS, ETC.) E REPORTA-
LOS AOS PROFISSIONAIS DOS SERVICOS SOCIAIS OU DE SAUDE;
POSICIONAR E LEVANTAR UTENTES COM DIFICULDADES DE
MOBILIDADE E AJUDAR A TRANSPORTA-LOS EM CADEIRAS DE
RODAS OU VEICULOS AUTOMOVEIS; FORNECER AOS UTENTES E
FAMILIAS APOIO AFETIVO, INFORMATIVO E ACONSELHAMENTO
SOBRE NUTRICAO, HIGIENE, EXERCICIO E ADAPTACAO A
INCAPACIDADE OU DOENCA; MANTER CONDICOES DE HIGIENE DO
UTENTE (MUDAR ROUPA DE CAMA, LAVAR VESTUARIO, LIMPAR A
CASA, ETC.); ASSEGURAR APOIO PSICOLOGICO AOS UTENTES
ATRAVES DA CONVERSACAO OU LEITURA; PLANEAR, COMPRAR,
PREPARAR OU SERVIR REFEICOES NUTRICIONAIS E DIETAS
PRESCRITAS; PRESTAR APOIO AOS PAIS E CUIDADOS AOS RECEM
NASCIDOS NO PERIODO POS-PARTO; MARCAR E ACOMPANHAR
OS UTENTES A CONSULTAS MEDICAS OU A OUTROS
PROFISSIONAIS DE SAUDE.

589287084 AJUDANTE FAMILIAR OUREM

Proceder ao acompanhamento diurno, ou noturno dos utentes dentro e
fora dos servigcos do estabelecimento; colaborar nas tarefas de
alimentacéo dos utentes; participar na ocupacédo dos tempos livres;
prestar cuidados de higiene e conforto aos utentes; proceder ao
tratamento das roupas do lar e dos utentes; desempenhar outras tarefas
nao especificas que se enquadrem no ambito da sua categoria
profissional e que ndo excedam o nivel de indiferenciagdo em que esta se

integra

589292878 AJUDANTE FAMILIAR TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AUXILIAR DE




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora:

Servico de Emprego de Torres Novas

Data de Emissao
2024-07-31

N.° de Folhas
16 / 19

LAR TENDO EMVISTO A HIGIENIZAGAO DOS ISOSOS, GESTAO DA
MEDICAGAO, HIGIENIZAGAO DE ESPGCOAS ONDE SE INSEREM OS
IDOSOS

589294396

AJUDANTE FAMILIAR

TOMAR

PRETENDEM CONTRATAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUNTES
TAREFAS: AUXILIAR COM A ALIMENTACAO, AUXILIAR NA HIGIENE
PESSOAL; AUXILIAR NOS CUIDADOS DE SAUDE; REALIZAR A
HIGIENIZACAO DOS ESPACOS; AUXILIAR NO BEM ESTAR
EMOCIONAL. RELATIVAMENTE A ALIMENTACAO, A FUNCAO
TECNINCA E DAR COMIDA AOS IDODOS E NO FINAL PROCEDER A
LIMPEZA DO ESPACO. NA HIGIENE PESSOAL TEM COMO
COMPETENCIA MANTE-LOS DE FORMA IMPECAVEL, AUXILIANDO
NAS MUDAS DE ROUPA. DAR MEDICAGCAO PRECRITA PELO
MEDICO.

589290834

MOTORISTA DE TAXIS

OUREM

TRABALHADOR TEM DE TER O CAP ( CAPACIDADE APTIDAO
PROFISSIONAL) DE MOTORISTA DE TAXI OU ESTAR NA
DISPONIBILIDADE DE OBTER O MESMO. TERA A FUNCAO DE
TRANSPORTAR PESSOAS PARTICULARES E NO QUAL SEJA
PEDIDA ASSISTENCIA EM VIAGEM. ESPIRITO DE EQUIPA,
CAPACIDADE DE LIDAR COM STRESS, RESPONSAVEL.

589294206

OPERADOR DE
EMPILHADORES

ALCANENA

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADOR/A DE EMPILHADOR -

EXECUTAR CARGAS E DESCARGAS UTILIZANDO EMPILHADOR -

POSSUIR CERTIFICACAO PARA A CONDUCAO DE EMPILHADOR -
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSAO

589256225

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA

CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

ABRANTES

Compreende as tarefas e fun¢des do trabalhador ndo qualificado da
construcéo de edificios que consistem, particularmente, em: Limpar tijolos
usados e efetuar tarefas simples em locais de demoli¢cdo; Misturar, vazar

e espalhar materiais (betdo, gesso e argamassa);Escavar e encher

buracos e valas, utilizando ferramentas manuais; Espalhar areia, terra,
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brita e materiais similares; Carregar e descarregar materiais e
equipamentos de construcdo e transporta-los em carros de médo nos
locais de construcdo; Limpar locais de trabalho e remover obstrugdes;
Cumprir normas de higiene, saldde e seguranca no trabalho.
589283238 PEDREIRO OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PAR AS SEGUINTES
TAREFAS: EXECUCAO DE TRABALHOS COMO PEDREIURO EN
CONTEXTO DE OBRA; CONHECIMENTOS DE ALVENARIA, CAIXAS
DE FOSSAS TERMICAS, ASSENTAMENTO DE CANTARIAS
589288108 PEDREIRO OUREM Trabalhador que, exclusiva ou predominantemente aparelha pedra em
grosso e executa alvenarias de tijolo, pedra ou blocos; pode também
fazer assentamentos de manilhas, tubos ou cantarias, rebocos e outros
similares ou complementares.
589291799 PEDREIRO TORRES NOVAS EMPRESA DE CONSTRUCAO CIVIL RECRUTA PEDREIROS (M/F) -
DEVERAO POSSUIR CONHECIMENTOS PARA TRABALHO DE
FORMA AUTONOMA NAS DIVERSAS AREAS DA PROFISSAO. -
REMUENRACAO A NEGOCIAR CONFORME COMPETENCIAS
589294985 OUTRO PREPARADOR E OUREM Profissional responsavel, tendo com principais fun¢des compreender as
MONTADOR DE ESTRUTURAS profissbes de serralheiro civil e outro preparador e montador de
METALICAS estruturas metélicas, com especial incidéncia na montagem e
desmantelamento de estruturas metalicas em edificios ou outras obras.
589286203 FORJADOR E FERREIRO TOMAR SERRALHEIRO ,MECANICO . TRABALHAR EM EQUIPA
589293874 REGULADOR E OPERADOR OUREM Executar pecas, montar, reparar e conservar diferentes tipos de
DE MAQUINAS- magquinas; Instalacéo, afinacdo e manutencao preventiva de
FERRAMENTAS DE COMANDO equipamentos mecanicos, pneumaticos e hidraulicos em diferentes
NUMERICO COMPUTORIZADO industrias; Execugéo de trabalhos de serralharia, soldadura, torno e
PARA TRABALHAR METAIS fresagem; Preparacéo e pintura de pecas industriais; Experiéncia com
CNC's sera valorizada; Interpretar desenhos e especificagfes técnicas.
589290988 MECANICO E REPARADOR DE ALCANENA Empresa recruta Mecéanico de Pesados, cuja principal responsabilidade é
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VEICULOS AUTOMOVEIS realizar o diagnostico e efetuar reparac@es de acordo com a literatura
técnica, no setor dos veiculos pesados. Perfil: Formacgéo na area da
Mecatrénica; Experiéncia em funcdes semelhantes, preferencialmente,
em veiculos pesados (camifes); Capacidade de organizacéo e de
trabalho em equipa; Conhecimentos de informatica (6tica do
utilizador).Nota: é importante ter experiéncia na area da mecanica
automovel, preferencialmente, em veiculos pesados; no entanto, se tiver
apenas experiéncia em veiculos ligeiros, mas muito interesse em
trabalhar nos pesados, a empresa garante formacéo.
589292163 MECANICO E REPARADOR DE OUREM Pessoa empética, proativa e com espirito de equipa, trabalhadora, com
VEICULOS AUTOMOVEIS vontade de aprender.
589294310 MECANICO E REPARADOR DE ABRANTES CONHECIMENTOS E PRATICA EM REPARACOES DE AUTOMOVEL
VEICULOS AUTOMOVEIS
589286881 MECANICO E REPARADOR, OUREM Principais funcdes: Reparacdo e manutencdo preventiva, corretiva e
DE MAQUINAS AGRICOLAS E preditiva dos equipamentos industriais; Controlar e assegurar o
INDUSTRIAIS funcionamento dos equipamentos. Perfil: Nivel de Escolaridade minima
pretendida 12° ano nas areas de Manutencéo, Eletrotécnica, Mecénica ou
similar; Capacidade de organizagéo e planeamento para trabalhar em
equipa; Sentido de responsabilidade e organizagdo; Pontual, assiduo e
dindmico; Residente na area de Ourém ou arredores.
589285647 PINTORES DE CONSTRUCOES TOMAR PINTURAS EM MORADIAS E PREDIOS.
E TRABALHADORES
SIMILARES
589287281 PINTOR DE CONSTRUCOES TOMAR SAIBA FAZER UM POUCO DE TUDO NA CONSTRUCAO CIVIL.
PREFERENCIA COM CARTA DE PESADOS.
589293779 PINTOR A PISTOLA DE OUREM PRETENDME RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA AS SEGUINTES

TAREFAS: - PREPARAR A SUPERFICIE DAS MAQUINAS PARA A
PINTURA, INCLUINDO LIXAR, MASCARAR E LIMPAR - REALIZAR A
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PINTURA DE MAQUINAS INDUSTRIAIS; MISTURAR E COMBINAR
CORES DE ACORDO COM AS ESPECIFICIDADES DOS
EQUIPAMENTOS A PINTAR; APLICAR PRIMARIOS, TINTAS,
RETIFICAR DEFEITOS, APLICACAO DE MASSAS E VEDANTES;D461

589289452

SERRALHEIRO CIVIL ALCANENA

RECRUTAMENTO DE SERRALHEIROS CIVIS (M/F) - EMPRESA DE
CONSTRUCOES ESPECIAIS RECRUTA SERRALHEIROS CIVIS (COM
CONHECIMENTOS DE MEDICAO, CORTE, ASSENTAMENTO DE
ESTRUTURAS METALICAS DO TIPO SANDWICH E METALICAS EM
GERAL, SENDO PREFERENCIAL CONHECIMENTO DE SOLDADURA
BASICA). - DADO O TIPO DE TRABALHO ESSENCIALMENTE EM
OBRA (CONSTRUCAO DE PAVILHOES E EDIFICIOS) SERA
VALORIZADO CONHECIMENTO NA CONDUCAO DE MAQUINAS DO
TIPO MANITOU - OBRAS NO PAIS E NA EUROPA, COM DESPESAS
INTEGRALMENTE SUPORTADAS PELO EMPREGADOR

589291718

SERRALHEIRO CIVIL CONSTANCIA

CORTAR, RECORTAR, MODELAR, SOLDAR E TRABALHAR CHAPAS
E BARRAS PERFILADAS DE MATERIAIS FERROSOS E NAO
FERROSOS PARA A FABRICACAO DE PORTAS, JANELAS,
PORTOES, PRATELEIRAS, GRADES, CORRIMAQOS, TUBOS,

GRADES, ESQUADRIAS. SABER INTERPRETAR UM DESENHO E
DESENVOLVER TODO O SEU TRABALHO.




