
589279736

589289356

589287327

589272635

589254258

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS
CHEFE DE COZINHA

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
TRATORISTA CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E DE 

TRATORISTA FUNÇÃO DE TRATORISTA COM EXPERIÊNCIA NA 
ÁREA.  RESPONSÁVEL E COM DISPONIBILIDADE IMEDIATA

RECRUTAMENTO DE ENCARREGADO/A DE REFEITÓRIO  - DEVERÁ
SSEGURAR - GERIR EQUIPAS DE TRABALHO; ELABORAR ESCALAS

E MAPAS; VERIFICAR O CUMPRIMENTO DAS TAREFAS E DAS 
NORMAS; FORMAR E AVALIAR OS COLABORADORES A CARGO.  - 

OBRIGATÓRIA EXPERIÊNCIA NA ÁREA; DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA; COM DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR DAS 7H ÁS 

16H OU DAS 11H ÀS 21H, TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS
Comercial com experiência em máquinas de lavar automóveis e jet wash 

para automóveis.
EMPRESA DE ENGENHARIA, PROJECTO, FISCALIZAÇÃO E 

CERTIFICAÇÃO, RECRUTA ENGENHEIRAS/OS CIVIS ( JUNIORES E 
SÉNIORES ) - FUNÇÕES DE ELABORAÇÃO DE PROJECTO ( 
UNIFAMNILIAR, MULTIFAMILIAR, EDIFÍCIOS COMERCIAIS E 

INDUSTRIAIS), COORDENAÇÃO DE PROJECTO/EQUIPAS 
MULTIDISCIPLINARES;  - PERFIL: DISPONIBILIDADE DE 

DESLOCAÇÕES E CARTA DE CONDUÇÃO; CONHECIMENTO DE 
FERRAMENTAS INFORMÁTICAS OFFICE E DE PROJETO  -  

POSSIBILIDADE DE VIATURA DA EMPRESA E SEGURO DE SAÚDE; 
HORÁRIO FLEXÍVEL, REMUNERAÇÃO CONFORME PERFIL E 

COMPETÊNCIAS
Licenciatura Engenharia Eletrotécnica ou Mecânica; Responsável e 

Organizado; Proactivo, espírito de iniciativa, dinâmico; Elaboração de 
Projeto e orçamento; Gosto e espirito comercial; Experiência mínima de 2

anos; Fortes conhecimentos em medição, sensores, automação, 
instrumentação e energias renováveis; Realização de esquemas elétricos

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589272644

589281757

589289413

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ARQUITETO DE EDIFÍCIOS

PROFESSOR DOS ENSINOS, 
TECNOLÓGICO, ARTÍSTICO E 

PROFISSIONAL

PROFISSÃO
e apoio na execução de quadros e equipamentos; Implementação de 

metodologia em manutenção preventiva; Conhecimento em eletrônica e 
desenvolvimento de software para equipamentos; Acompanhamento e 
preparação de equipas técnicas nas instalações; Fortes conhecimentos 

na linguagem de programação em automação; Capacidade de 
comunicação abrangente nos domínios técnico e relacional; Forte 

orientação para o trabalho em equipa multidisciplinar; Línguas 
Portuguesa e Inglesa : Conhecimento elevado ( Escrito/Oral ) Carta de 

Condução: Prioridade Alta
EMPRESA DE ENGENHARIA, PROJECTO, FISCALIZAÇÃO E 

CERTIFICAÇÃO, RECRUTA ENGENHEIRAS/OS ELECTROTÉCNICO / 
MECÂNICO, INCLUINDO PERITO QUALIFICADO ADENE ( JUNIORES 

E SÉNIORES )  - FUNÇÕES DE ELABORAÇÃO DE PROJECTO, 
COORDENAÇÃO DE PROJECTO/EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES;  - 

PERFIL: DISPONIBILIDADE DE DESLOCAÇÕES E CARTA DE 
CONDUÇÃO; CONHECIMENTO DE FERRAMENTAS INFORMÁTICAS 

OFFICE E DE PROJETO  -  POSSIBILIDADE DE VIATURA DA 
EMPRESA E SEGURO DE SAÚDE; HORÁRIO FLEXÍVEL, 
REMUNERAÇÃO CONFORME PERFIL E COMPETÊNCIAS

EMPRESA DE ENGENHARIA RECRUTA ARQUITETO/A (M/F)  - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR, REFERÊNCIAS  - 

MODALIDADE DE TRABALHO: TELETRABALHO, 20 HORAS SEMANA 
- CONHECIMENTOS DE TECNOLOGIA BUILDING INFORMATION 

MODELLING (BIM)
RECRUTAMENTO DE MONITORES/AS DE PROGRAMA EDUCATIVO 

NA ÁREA DAS TIC - 1º CICLO  - FUNÇÃO: DINAMIZAR UM 
PROGRAMA EDUCATIVO NA ÁREA DAS TIC, COM FOCO NA 

PROGRAMAÇÃO. OS CANDIDATOS NÃO TÊM QUE TER 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589259585

589283230

589283099

589283108

EDUCADOR DE INFÂNCIA

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 

PROFISSÃO
CONHECIMENTOS PRÉVIOS DE PROGRAMAÇÃO (INTEGRA 20 

HORAS DE FORMAÇÃO OBRIGATÓRIA), MAS DEVERÃO POSSUIR 
COMPETÊNCIAS NAS ÁREAS DAS TI, APTÊNCIA PARA O TRABALHO

COM CRIANÇAS, EM EQUIPA E RESILIÊNCIA.  - HABILITAÇÕES 
LITERÁRIAS MÍNIMAS TÉC SUPERIOR PROFISSIONAL, MÁXIMAS: 

FORMAÇÃO SUPERIOR EM QUALQUER OUTRO NÍVEL
EDUCADORA DE INFÂNCIA LICENCIATURA/MESTRADO EDUCAÇÃO 

DE INFÂNCIA TRABALHO DIRETO COM CRIANÇAS E FAMÍLIAS/ 
COMPETÊNCIAS SOCIAIS/ CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA 

EXPERIÊNCIA COMPROVADA DE PELO MENOS 2 ANOS NA 
FUNÇÃO

CONTABILISTA, AUDITOR, REVISOR OFICIAL DE CONTAS E 
SIMILARES PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES: Organização, 

classificação, lançamento e arquivo de documentos contabilísticos. 
Reconciliações bancárias; Análise de contas correntes; PERFIL: Mínimo 

de Escolaridade - 12º ano; Com experiência na função (área de 
Contabilidade); Sólidos conhecimentos de ferramentas informáticas na 
ótica do utilizador; Conhecimentos de contabilidade, IRS, IRC e IVA; 

Forte capacidade de organização e cumprimento de prazos; Sentido de 
responsabilidade, rigor e dinamismo; Espírito de equipa e de fácil 

relacionamento interpessoal; Capacidade analítica. OFERTA: 
Remuneração compatível com a função; Boas condições e ambiente de 

trabalho.
Ser profissional de enfermagem com competências técnicas e humanas 

capazes de desenvolver o trabalho de enfermagem. Saber prestar 
cuidados de saúde de um doente, bem como administração de 

medicamento.
COMPETÊNCIAS TÉCNICAS E HUMANAS CAPAZES DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589274336

GERAIS

ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

PROFISSÃO
DESENVOLVER O TRABALHO DE ENFERMAGEM. SABER PRESTAR 

CUIDADOS DE SAÚDE DE UM DOENTE, BEM COMO 
ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTO

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TÉCNICO DE HSST (M/F)  - 
OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DO CUMPRIMENTO DE QUOTAS

CONFORME  DISPOSTO PELA LEI 4/2019 DE 10 DE JANEIRO 
(CANDIDATOS/AS COM INCAPACIDADE OU DEFICIÊNCIA =>60% 
SUPORTADA POR CERTIFICADO MULTIUSOS)  - EXIGÊNCIAS: 

POSSUIR FORMAÇÃO ACADÉMICA SUPERIOR EM ÁREAS DE HSST 
; CONHECIMENTO DAS LEIS, REGULAMENTOS E NORMAS DE 

SEGURANÇA OCUPACIONAL. CAPACIDADE DE REALIZAR 
AVALIAÇÕES DE RISCOS E IDENTIFICAR PERIGOS NO LOCAL DE 
TRABALHO. COMPETÊNCIAS EM DESENVOLVER E IMPLEMENTAR 

PROGRAMAS DE SEGURANÇA E PLANOS DE EMERGÊNCIA. 
CONHECIMENTO EM ERGONOMIA E PREVENÇÃO DE LESÕES 
RELACIONADAS AO TRABALHO. CAPACIDADE DE REALIZAR 

INVESTIGAÇÕES DE ACIDENTES E INCIDENTES. FAMILIARIDADE 
COM EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL (EPIS) E 

COLETIVA (EPCS) E SUA APLICAÇÃO ADEQUADA. COMPETÊNCIA 
EM FORMAÇÃO E CONSCIENCIALIZAÇÃO DOS TRABALHADORES 

SOBRE QUESTÕES DE SEGURANÇA E SAÚDE. COMPETÊNCIAS EM
REALIZAR INSPEÇÕES DE SEGURANÇA E AUDITORIAS PARA 

GARANTIR CONFORMIDADE COM OS PADRÕES DE SEGURANÇA. 
CAPACIDADE DE ELABORAR RELATÓRIOS TÉCNICOS SOBRE 

QUESTÕES DE SEGURANÇA E SAÚDE OCUPACIONAL. 
CONHECIMENTO EM GESTÃO DE SAÚDE OCUPACIONAL E 

PROGRAMAS DE PREVENÇÃO DE DOENÇAS OCUPACIONAIS. 
DOMINAR, PELO MENOS, UMA LÍNGUA PARA ALÉM DO 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589227558

589281760

589289169

FISIOTERAPEUTA

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
PORTUGUÊS/LÍNGUA MATERNA - DOMÍNIO NATIVO DE LÍNGUA 
FRANCESA (FALADA E ESCRITA); APRESENTAR UMA ATITUDE 

PROATIVA E DINÂMICA; TER BONS CONHECIMENTOS NA ÓTICA DO
UTILIZADOR (OFFICE E SAP); TER UMA PERSONALIDADE 

COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE ELEVADO SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE  - ALÉM DESSAS COMPETÊNCIAS TÉCNICAS 
ESPECÍFICAS, É IMPORTANTE QUE UM PROFISSIONAL DE HSST 

POSSUA BOAS COMPETÊNCIAS DE COMUNICAÇÃO, CAPACIDADE 
DE TRABALHO EM EQUIPA, ÉTICA PROFISSIONAL E CAPACIDADE 

DE RESOLVER PROBLEMAS DE FORMA EFICAZ.
Fisioterapeuta com Experiência nas áreas Dermato-Funcional e 

Desporto.  Gosto por Pilates e por atividade física em geral  - 
elegíbilidade necessária no âmbito do programa AVANÇAR

EMPRESA DE ENGENHARIA RECRUTA MEDIDOR ORÇAMENTISTA 
(M/F)  - COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL COMPROVADA NA 

FUNÇÃO NA ÁREA DE CONSTRUÇÃO CIVIL, EDIFÍCIOS E OUTROS, 
PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTO DA TECNOLOGIA 

BUILDING INFORMATION MODELLING (BIM)  - REFERÊNCIAS 
PROFISSIONAIS  - REGIME TEMPO PARCIAL 20 HORAS SEMANAIS, 

EM TELETRABALHO
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA EMPREGADO/A 

ESCRITÓRIO (M/F)  - IRÁ ASSEGURAR ATENDIMENTO DE 
CLIENTES, FATURAÇÃO, CONTACTOS COM EMPRESAS E 

FORNECIMENTO, ATENDIMENTO TELEFÓNICO, UTILIZAÇÃO DE 
FERRAMENTAS INFORMATICAS (OBRIGATORIOS 

CONHECIMENTOS CONHECIMENTOS EM WORD, EXCELL, ETC).   - 
NECESSÁRIO POSSUI CARTAS DE RECOMENDAÇÃO E/OU 

COMPROVATIVOS DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR  - 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589286437

589289345

589289377

TÉCNICO DE OPERAÇÃO DE 
INSTALAÇÕES DE 

TRATAMENTO DE ÁGUA

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
OBRIGATORIO POSSUIR EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR 
EM FUNÇÃO SIMILAR (>2 ANOS), CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS, 

FORMAÇÃO ESPECÍFICA NA ÁREA ADMINISTRATIVA, 
CONHECIMENTOS DE PREPARAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DE 

DOCUMENTAÇÃO PARA A CONTABILIDADE, COMPETÊNCIAS DE 
COMUNICAÇÃO.

- Auxílio em processos como canalizador (instalações de redes de água, 
instalações de redes de esgotos, outras tarefas inerentes à função); - 

Experiência em funções similares; - Motivação para a função; - Rigor e 
sentido de responsabilidade; - Proatividade e dinamismo; - Pontualidade
e assiduidade; - Bom relacionamento interpessoal e espírito de equipa; -

Carta de Condução preferencial; - Disponibilidade imediata.
RECRUTAMENTO DE COZINHEIRO/A(S) DE 3ª.  - PARA - 
CONFECIONAR AS REFEIÇÕES SERVIDAS NA UNIDADE, 

CUMPRINDO AS NORMAS DE HIGIENE E SEGURANÇA ALIMENTAR 
NA PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DOS PRODUTOS E OS 

REQUISITOS DE QUALIDADE ESTIPULADOS; APRESENTAÇÃO 
CUIDADA DAS CONFEÇÕES DE FORMA A GARANTIR A 

SATISFAÇÃO DOS CLIENTES; COORDENAR E ACOMPANHAR AS 
ATIVIDADES RELACIONADAS NA PREPARAÇÃO DAS REFEIÇÕES; 

COLABORAR NA LIMPEZA DA UNIDADE, DOS UTENSÍLIOS E 
DEMAIS EQUIPAMENTOS;  - EXPERIÊNCIA NA ÁREA; 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA; COM DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR DAS 7H00-16H00 E DAS 13H00-22H00, TURNOS E 

FOLGAS ROTATIVAS  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE PRETENDE RECRUTAR PARA 
ENTRADA IMEDIATA COZINHEIRA/O COM EXPERIENCIA 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589289262

589257864

589286784

589271106

589275920

EMPREGADO DE MESA

ESTETICISTA

ESTETICISTA

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
PROFISSIONAL - DEVERÁ POSSUIR EXPERIENCIA PROFISSIONAL 

- PARA EXECUÇÃO DE 60 REFEIÇÕES (ALMOÇO OU JANTAR) - 
OBRIGATÓRIA DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS
Pessoa com capacidade de trabalhar em equipa. Com noções básicas de

HACCP. Facilidade em aprender e comunicar com o cliente
PRETENDE ESTETICISTA COM EXPERIÊNCIA OFERTA DE 

EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO 
SUSTENTÁVEL

Obrigatoriamente com autonomia e bons conhecimentos na área da 
estética, nomeadamente manicure e pedicure. seja simpática/o e com 

orientação para o/a cliente
Empresa dedicada à instalação de sistemas de segurança eletrónica, 

instalações elétricas e energias renováveis encontra-se a recrutar para 
reforço da equipa de eletricistas (m / f).  - Requisitos/Tarefas: Experiência
na realização de trabalhos elétricos e formação na área;  - Obrigatório 

Registo na DGEG; - Liderança de equipas; Capacidade de elaboração de
relatórios de Gestão de Obra.  - Oferta: Vencimento compatível com a 
função e experiência demonstrada; progressão profissional e formação 

contínua.  - Outros requisitos: carta de condução ligeiros
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 

ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE (***OBRIGATÓRIO***) E 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (HORARIO 06:30/14:30 - 
14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FIXO E UM DIA SEMANA ROTATIVO)  
- TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS, PREFERENCIAL 

COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO DE EMPILHADORES OU 
SIMILARES, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS, 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589279707

589281425

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
APETÊNCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA 

RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-

MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARÁ ENTREVISTA  - 
SUBSIDIOS A NEGOCIAR DE ACORDO COM LEGISLAÇÃO 

APLICÁVEL + PRÉMIOS OBS. SÓ PODERÃO SER APRESENTAÇÃO 
CIDADÃOS COM RAZOÁVEIS CONHECIMENTOS DE LINGUA 

PORTUGUESA, SENDO A FUNÇÃO EXIGENTE FISICAMENTE É 
ESSENCIAL QUE OS APRESENTADOS NÃO POSSUAM LIMITAÇÕES 

FISICAS AO EXERCICIO
OPERADOR(A) DE LOGÍSTICA      *** É NECESSÁRIO TER 

EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO DE PORTA PALETES ELÉTRICO OU 
EMPILHADOR RETRÁTIL. *** HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 9º 
ANO DE ESCOLARIDADE EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM FUNÇÕES 
SIMILARES (OBRIGATÓRIO) OPERADOR DE PICKING: SEPARAR E 

PREPARAR OS PEDIDOS DE CLIENTES; PICKING; AUXILIAR NA 
PREPARAÇÃO DE PALETES; PREPARAR, CARREGAR E 

DESCARREGAR MERCADORIAS. OPERADOR DE EXPEDIÇÃO: 
PREPARAR, CARREGAR E DESCARREGAR MERCADORIAS COM 

RECURSO A PORTA PALETES-ELÉTRICO; AUXILIAR NA LOGÍSTICA 
DE ARMAZÉM. OPERADOR DE ETIQUETAGEM: EFETUAR A 
ETIQUETAGEM DOS PRODUTOS.  ** É NECESSÁRIO TER 

TRANSPORTE PRÓPRIO PARA ASSEGURAR A DESLOCAÇÃO ATÉ 
AO LOCAL DE TRABALHO; RESISTÊNCIA AO FRIO.***

EMPRESA DE RECRUTAMENTO SELECIONA OPERADORES/AS 
ARMAZEM (M/F)  - OBRIGATORIAMENTE COM AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE (A ZONA NÃO É SERVIDA DE TRANSPORTES 
PÚBLICOS)  - IRÃO ASSEGURAR RECEÇÃO E 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589283480

589286768

589278771

EMPREGADO DE ARMAZÉM

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

CORTADOR DE CARNE

PROFISSÃO
ACONDICIONAMENTO DE MERCADORIAS EM ARMAZÉM; CARGA E 

DESCARGA DE CAMIÕES; PREPARAÇÃO E EXPEDIÇÃO DE 
MERCADORIAS; PICKING DE PRODUTOS; LIMPEZA DAS 
INSTALAÇÕES.  - DEVERÃO POSSUIR EXPERIÊNCIA NO 

MANUSEAMENTO DE PORTA-PALETES ELÉTRICO E EMPILHADOR 
(PREFERENCIAL); ROBUSTEZ FÍSICA E RESISTÊNCIA A AMBIENTES

FRIOS; DISPONIBILIDADE IMEDIATA; BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO E TRABALHO EM EQUIPA; POLIVALÊNCIA, 

DINAMISMO, PRO ATIVIDADE, E SENTIDO DE RESPONSABILIDADE. 
- 40H/SEMANAIS - HORÁRIOS FIXOS DAS 06H30-14H30 OU 14H30-

22H30 (FOLGA FIXA AO DOMINGO)  - OBRIGATORIA FLUENCIA 
FALADA E ESCRITA EM LINGUA PORTUGUESA

EMPRESA RECRUTA OPERADORES DE RETRÁTIL (M/F)  - 
CERTIFICADO DE OPERADOR DE RETRÁTIL OBRIGATÓRIO  - 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM AMBIENTE LOGISTICO É 
PREFERENCIAL  - ESSENCIAL DISPONIBILIDADE PARA TURNOS

Manutenção corretiva e preventiva, inspeção regular de motores, 
bombas, compressores e outros equipamentos eletromecânicos; 

realização de reparos e substituições de peças defeituosas, lubrificação e
ajuste de componentes mecânicos para garantir o funcionamento 

contínuo, instalação de novos equipamentos e sistemas, ligação e fiação 
de componentes elétricos e eletrónicos, utilização de instrumentos de 

medição para monitorar o desempenho dos equipamentos, diagnóstico 
de falhas e problemas operacionais.

OFICIAL CARNES (CORTADOR)       - TODAS AS TAREFAS 
INRENTES À DESMANCHA DE CARNES E ATENDIMENTO AO 

CLIENTE       - EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA NA 
FUNÇÃO  - AUTONOMIA PARA TRABALHO AO FIM DE SEMANA  - 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589278782

589283347

589283345

589194873

589289351

589287988

CORTADOR DE CARNE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
TECER E TRICOTAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL
CHEFE DE SECÇÃO DE TALHO (M/F)       - ORGANIZAÇÃO DA 

SECÇÃO  - TODAS AS TAREFAS INRENTES À DESMANCHA DE 
CARNES E ATENDIMENTO AO CLIENTE       - EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL COMPROVADA NA FUNÇÃO  - AUTONOMIA PARA 
TRABALHO TURNOS E AO FIM DE SEMANA  - REMUENRAÇÃO A 

NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA PROFISSIONAL
MAQUINISTA MAQUINAS DE TECER (M/F)  - COM EXPERIENCIA NA 

OPERAÇÃO DE MAQUINAS DE TECER
OPERADOR MAQUINA COSTURA, CERZIDEIRA

- OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA EM EXCLUSIVO PARA 
CANDIDATOS/AS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA OU 

INCAPACIDADE (=>60%) DEVIDAMENTE CERTIFICADA  - 
HIPERMERCADO RECRUTA REPOSITORES/AS E OPERADORES DE 

LOJA (REPOSIÇÃO E CAIXA AUTOMÁTICA)
RECRUTAMENTO DE EMPREGADOS/AS DE REFEITÓRIO - IRÃO 

ASSEGURAR: PREPARAR TABULEIROS PARA A DISTRIBUIÇÃO DAS
REFEIÇÕES; AJUDAR NA CONFEÇÃO DE SOPAS, REFEIÇÕES E 

SOBREMESAS; PREPARAR LEGUMES E SALADAS; HIGIENIZAR O 
REFEITÓRIO. NECESSÁRIO EXPERIÊNCIA NA ÁREA; 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA; COM DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR DAS - 7H ÀS 16H OU DAS 11H ÀS 21H COM FOLGAS 

ROTATIVAS, FOLGAS E TURNOS ROTATIVOS.
SERVIÇO DE BALCÃO E MESA EM CAFÉ/CAFETARIA COM 

EXPERIÊNCIA DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS E FOLGAS 
ROTATIVAS FUNÇÃO: ATENDIMENTO AO PUBLICO; BOA 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589289373

589289220

589284505

589286436

589285781

589289452

AJUDANTE FAMILIAR

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

CANALIZADOR

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
DISPOSIÇÃO; SERVIÇO DE BALCÃO E MESAS; LIMPEZA E 

HIGIENIZAÇÃO DO ESPAÇO. DINAMISMO; ESPIRITO DE EQUIPA; 
CAPACIDADE DE TRABALHO SOB PRESSAO.

 ASSEGURAR A ALIMENTAÇÃO AOS IDOSOS, A PRESTAÇÃO DE 
CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO E COLABORAÇÃO NA 

PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE SAUDE SOB VIGILANCIA DE UMA 
ENFERMEIRA, SUBSTITUIÇÃO DE ROUPAS DAS CAMAS E CASAS 
DE BANHO BEM COMO DO VESTUARIO DOS IDOSOS. LIMPEZA E 

HIGIENIZAÇÃO DOS ESPAÇOS DA INSTITUIÇÃO
Pretende-se candidato com gosto pelas funções a desempenhar.

OFICINA AUTO RECRUTA MECANICOS-AUTO  - COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL, CONHECIMENTOS DE MECANICA AUTO LIGEIROS, 
CONTROLO E DIAGNOSTICO (NOMEADAMENTE UTILIZANDO MEIOS

DE DIAGNOSTICO ELETRONICO)  - CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS  - REMUNERAÇÃO E REGALIAS A NEGOCIAR EM 
ENTREVISTA, CONFORME EXPERIENCIA E COMPETENCIAS

- Conhecimento de Leitura de Projeto/Desenho; - Excelentes 
conhecimentos de execução: Águas, Esgotos, Incêndio, Loiças, AQS; - 
Pontual e Assíduo; - Responsável; - Capacidade de gestão de equipas; 
- Dinâmico; - Carta de condução (fator de exclusão); - Proativo e com 

gosto pelo ramo da construção na área de canalização; - Disponibilidade 
Imediata.

PINTORES DE CONSTRUÇÃO CIVIL COM EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL, COM CONHECIMENTO DE APLICAÇÃO DE TINTAS 
E IMPERMEABILIZANTES  - OBRIGATORIAMENTE COM CARTA DE 

CONDUÇÃO  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR
RECRUTAMENTO DE SERRALHEIROS CIVIS (M/F)  - EMPRESA DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
CONSTRUÇÕES ESPECIAIS RECRUTA SERRALHEIROS CIVIS (COM 

CONHECIMENTOS DE MEDIÇÃO, CORTE, ASSENTAMENTO DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS DO TIPO SANDWICH E METÁLICAS EM 

GERAL, SENDO PREFERENCIAL CONHECIMENTO DE SOLDADURA 
BÁSICA).  - DADO O TIPO DE TRABALHO ESSENCIALMENTE EM 

OBRA (CONSTRUÇÃO DE PAVILHÕES E EDIFICIOS) SERA 
VALORIZADO CONHECIMENTO NA CONDUÇÃO DE MAQUINAS DO 

TIPO MANITOU   - OBRAS NO PAÍS E NA EUROPA, COM DESPESAS 
INTEGRALMENTE SUPORTADAS PELO EMPREGADOR

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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