
589235090

589261846

589259426

589264495

589251234

589261101

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

INSPETORES E TÉCNICOS, DA
SAÚDE, DO TRABALHO E 

AMBIENTE
SECRETÁRIO 

ADMINISTRATIVO E 
EXECUTIVO

OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE

DIRETORES DE ESTRATÉGIA 
E PLANEAMENTO

PROFISSÃO
MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS COM ARTICULADOS  

(NACIONAL E IBÉRICO) FORMAÇÃO OBRIGATÓRIA PARA A 
ATIVIDADE MÍNIMO DE 4 ANOS DE EXPERIÊNCIA

Profissional experiente em transporte de mercadorias, em viatura pesada,
de preferência com experiência no transporte de mercadorias perigosas  
com ADR.  Valoriza-se uma boa capacidade de comunicação e espírito 

de cooperação com colegas e parceiros, assim como aptidão para 
identificar e resolver problemas.

PRETENDE-SE PROFISSIONAL COM EXPERIÊNCIA EM MATÉRIA DE
HIGIÉNE E SEGURANÇA, COM APTIDÃO PARA A CORRELAÇÃO 

ENTRE O GABINETE E A OBRA.
O profissional requerido deverá deter as seguintes competências:  - 

Capacidade de atenção e concentração para a organização do trabalho; 
- Desenvolvimento de todas as tarefas inerentes à categoria de 

administrativo; - Competências na organização e gestão de faturação; - 
Boa expressão oral e gosto pelo contacto com o público; - Domínio das 

regras de bom relacionamento interpessoal.
Pretende-se contratar um ANIMADOR SOCIO CULTURAL para 

desenvolver atividades recreativas com os clientes do Lar Residencial, 
durante os fins de semana.  O contrato a tempo parcial será de oito horas

semanais, quatro horas ao sábado e quatro horas ao domingo.
No âmbito da expansão da atividade (mais negócio na zona Centro do 

país na indústria transformadora), é necessário reforçar a equipa com a 
colocação de um profissional sénior para exercer funções de direção de 
estratégia e planeamento e com formação e competências na área da 

engenharia biotecnológica / ambiente. habilitação literária mínima: 
Licenciatura em área das ciências físicas carta de condução de ligeiros 

oferta de emprego no âmbito da Medida AVANÇAR

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589250278

589254641

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

PROFISSÃO
ENGENHEIRO CIVIL - PONTES FERROVIÁRIAS (M/F) 

ENTRONCAMENTO FUNÇÃO: - DESENVOLVER ATIVIDADES NA 
ÁREA DE MANUTENÇÃO DE PONTES FERROVIÁRIAS; - 

ENQUADRAR E ACOMPANHAR EQUIPAS INTERNAS NA EXECUÇÃO 
DOS TRABALHOS DE MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DAS PONTES; 
- GARANTIR A EXECUÇÃO DOS PROCEDIMENTOS INSTITUÍDOS, 

DE FORMA A CONTRIBUIR PARA O ADEQUADO ESTADO DE 
CONSERVAÇÃO DA INFRAESTRUTURA; - REALIZAR OS 

DIAGNÓSTICOS E AVALIAÇÕES ESTRUTURAIS; - DEFINIR 
SOLUÇÕES DE REPARAÇÃO PARA ANOMALIAS EXISTENTES E 
RESPETIVO PLANEAMENTO.  COMPETÊNCIAS: - FORMAÇÃO 
SUPERIOR NA ÁREA DE ENGENHARIA CIVIL; - EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL EM ACOMPANHAMENTO DE TRABALHOS DE 

CONSTRUÇÃO CIVIL E/OU METALOMECÂNICA (PREFERENCIAL); - 
INSCRIÇÃO ATIVA NA ORDEM DOS ENGENHEIROS OU NA ORDEM 

DOS ENGENHEIROS TÉCNICOS OU DISPONIBILIDADE PARA 
REALIZAR O PROCESSO DE INSCRIÇÃO; - NÃO TER VERTIGENS; A 
FUNÇÃO REQUER O PERFIL DE ALGUEM BASTANTE PRÁTICO E DE

"POR A MÃO NA MASSA" POR SER UMA FUNÇÃO 
MAIORITÁRIAMENTE OPERACIONAL. MSOFFICE E AUTOCAD; 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
Perfil profissional: Engenheiro civil com experiência em fiscalização de 
obras de construção civil, habilitado para o exercício da profissão em 

Portugal. Capacidade de liderança, gestão de equipas, planeamento e 
controlo de custos e prazos. Conhecimentos de legislação, normas 

técnicas e segurança no trabalho. Disponibilidade para deslocações e 
horários flexíveis. Interesse em integrar um projeto desafiante e inovador 

na área da engenharia civil.

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589254258

589253574

589255003

589259585

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ARQUITETO DE EDIFÍCIOS

EDUCADOR DE INFÂNCIA

EDUCADOR DE INFÂNCIA

PROFISSÃO
Licenciatura Engenharia Eletrotécnica ou Mecânica; Responsável e 

Organizado; Proactivo, espírito de iniciativa, dinâmico; Elaboração de 
Projeto e orçamento; Gosto e espirito comercial; Experiência mínima de 2

anos; Fortes conhecimentos em medição, sensores, automação, 
instrumentação e energias renováveis; Realização de esquemas elétricos

e apoio na execução de quadros e equipamentos; Implementação de 
metodologia em manutenção preventiva; Conhecimento em eletrônica e 
desenvolvimento de software para equipamentos; Acompanhamento e 
preparação de equipas técnicas nas instalações; Fortes conhecimentos 

na linguagem de programação em automação; Capacidade de 
comunicação abrangente nos domínios técnico e relacional; Forte 

orientação para o trabalho em equipa multidisciplinar; Línguas 
Portuguesa e Inglesa : Conhecimento elevado ( Escrito/Oral ) Carta de 

Condução: Prioridade Alta
ARQUITETO COM FORMAÇÃO ADEQUADA ÀS PRETENÇÕES DA 

EMPRESA, NOMEADAMENTE : EMPREENDEDORISMO, FÁCIL 
ADAPTAÇÃO ÀS NOVAS  EXIGÊNCIAS DESTE MERCADO E 

FACILIDADE DE TRABALHO EM PROGRAMAS ESPECÍFICOS DE 
ARQUITETURA NOMEDAMENTE : ARCHICAD, AUTOCAD, SKETCHUP

E EXCEL. OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA 
COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL

NECESSIDADE DE CONTRATAR UM /A EDUCADOR/A DE INFÂNCIA 
PARA JARDIM DE INFÂNCIA, EM TORRES NOVAS. OFERTA DE 
EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO 

SUSTENTÁVEL
EDUCADORA DE INFÂNCIA LICENCIATURA/MESTRADO EDUCAÇÃO 

DE INFÂNCIA TRABALHO DIRETO COM CRIANÇAS E FAMÍLIAS/ 
COMPETÊNCIAS SOCIAIS/ CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589257856

589260390

589227558

589262422
589262339

ANALISTA DE SISTEMAS

ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

FISIOTERAPEUTA

FISIOTERAPEUTA
DESENHADORES E TÉCNICOS

AFINS

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA COMPROVADA DE PELO MENOS 2 ANOS NA 

FUNÇÃO
RECÉM LICENCIADO EM GESTÃO /ECONOMIA/INFORMÁTICA 

GESTÃO (PARA CONSULTORIA FUNCIONAL) OU EM QUALQUER 
CURSO ENGENHARIA/TECNOLOGIA: .  FLUÊNCIA EM INGLÊS .  
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE TRABALHO DE EQUIPA . 
CAPACIDADE DE ANALISE .DISPONIBILIDADE DE VIAJAR PRO-

ACTIVIDADE E CAPACIDADE DE RELAÇÃO INTER-PESSOAL 
OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA COMPROMISSO 

EMPREGO SUSTENTÁVEL
TÉCNICO SUPERIOR DE SEGURANÇA NO TRABALHO FORMAÇÃO 

EM ENGª DA SEGURANÇA, ENGª AMBIENTE, OU SIMILAR 
FACILIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA E DE COMUNICAÇÃO.    
BOA CAPACIDADE ESCRITA NA REDAÇÃO DAS AVALIAÇÕES DE 

CONDIÇÕES DE TRABALHO EFETUADAS NOS CLIENTES. TÉCNICO 
SUPERIOR DE SEGURANÇA NO TRABALHO, DE ACORDO COM O 

PERFIL PROFISSIONAL                                                                A 
FUNÇÃO A DESEMPENHAR SERÁ DESENVOLVIDA NUM ÚNICO 

CLIENTE COM INSTALAÇÕES NO ENTRONCAMENTO E LISBOA. O 
LOCAL DE TRABALHO, SERÁ NO ENTRONCAMENTO COM 

DESLOCAÇÃO SEMANAL A LISBOA.
Fisioterapeuta com Experiência nas áreas Dermato-Funcional e 

Desporto.  Gosto por Pilates e por atividade física em geral  - 
elegíbilidade necessária no âmbito do programa AVANÇAR

Fisioterapeuta com facilidade na comunicação, simpático, profissional
RECRUTAMENTO DE DESENHADOR (M/F)  - OBRIGATORIO 

POSSUIR CONHECIMENTOS DE PACOTE OFFICE MICROSOFT 
(WORD, EXCEL, POWER POINT, OUTLOOK)  - OBRIGATORIO 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO
TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589265277

589262336

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
POSSUIR CONHECIMENTOS DE SOFTWARE DE DESENHO E 

EXPERIENCIA NA AREA DO DESENHO TECNICO DE MATERIAIS E 
EQUIPAMENTOS  - OBRIGATORIO POSSUIR CONHECIMENTOS DE 

LINGUA INGLESA, FALADOS E ESCRITOS, PARA ASSEGURAR 
COMUNICAÇÃO COM CLIENTES  - IRÁ ASSEGURAR TAREFAS DE 
DESENHO TÉCNICO, APOIO ADMINISTRATIVO NA RESPOSTA A 

CLIENTES E RECOLHA DE DADOS DE FORNECEDORES, 
EXPEDIENTE ADMINISTRATIVO DO SETOR  OBS. OS/AS 
CANDIDATOS/AS PRÉ SELECIONADOS EM AVALIAÇÃO 

CURRICULAR SERÃO CONTATADOS DURANTE O MES DE 
FEVEREIRO

EMPRESA DE CONSTRUÇÕES MECANICAS E SERRALHARIA 
RECRUTA DESENHADOR/PREPARADOR DE TRABALHO  - COM 
CONHECIMENTO TÉCNICO DE DESENHO E PREPARAÇÃO DE 

TRABALHO NA ÁREA DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS  - 
AUTONOMIA NO USO DE AUTOCAD

RECRUTAMENTO DE EMPREGADO/A DE ESCRITORIO (M/F)  - 
OBRIGATORIO POSSUIR CONHECIMENTOS DE PACOTE OFFICE 

MICROSOFT (WORD, EXCEL, POWER POINT, OUTLOOK)  - 
OBRIGATORIO POSSUIR CONHECIMENTOS DE CONTABILIDADE AO

NÍVEL DE ORGANIZAÇÃO E PREPARAÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO 
CONTABILISTICA, BEM COMO UTILIZAÇÃO DE RECURSOS 

INFORMATIVOS PARA REGISTO E TRATAMENTO DOCUMENTAL  - 
OBRIGATORIO POSSUIR CONHECIMENTOS DE LINGUA INGLESA, 
FALADOS E ESCRITOS, PARA ASSEGURAR COMUNICAÇÃO COM 

CLIENTES  - EXPERIENCIA EM ESCRITORIO DE EMPRESA OU 
GABINETE DE CONTABILIDADE É PREFERENCIAL  OBS. OS/AS 

CANDIDATOS/AS PRÉ SELECIONADOS EM AVALIAÇÃO 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589261380

589257864

589259281

589262226

COZINHEIRO

ESTETICISTA

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

CORTADOR DE CARNE

PROFISSÃO
CURRICULAR SERÃO CONTATADOS DURANTE O MES DE 

FEVEREIRO
Cozinheiro com experiência para confecção de alimentação em Lar de 
idosos e Centro Educativo, remuneração de acordo com a experiência.

PRETENDE ESTETICISTA COM EXPERIÊNCIA OFERTA DE 
EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO 

SUSTENTÁVEL
TÉCNICO OPERACIONAL DE SINALIZAÇÃO ENERGIA, BAIXA 
TENSÃO, AUTOMAÇÃO, ROBÓTICA, TELECOMUNICAÇÕES, 

COMPUTAÇÃO E ELECTROMECÂNICA, MECATRONICA 
HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA 12º ANO DE ESCOLARIDADE 2 

ANOS DE EXPERIÊNCIA NA ÁREA FERROVIÁRIA 
(PREFERENCIALMENTE) EXECUTAR O PLANO DE MANUTENÇÕES 

PREVENTIVAS DAS ESTAÇÕES FERROVIÁRIAS; EXECUTAR OS 
PEDIDOS DE INTERVENÇÃO CORRECTIVA, DENTRO DOS PRAZOS 
ESTIPULADOS; ELABORAR RELATÓRIOS; CUMPRIR AS NORMAS 
DE SEGURANÇA APLICÁVEIS NO SEU DEPARTAMENTO, ENTRE 

OUTRAS FUNÇÕES AFINS OU FUNCIONALMENTE LIGADAS A 
ESTAS. CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

EMPRESA DE PREPARAÇÃO E COMÉRCIO DE CARNE RECRUTA 
PREPARADORES OU CORTADORES DE CARNE  - IRAO 

ASSEGURAR A PREPARAÇÃO E LIMPEZA DE PEÇAS INTEIRAS DE 
ANIMAIS   - OBRIGATORIA EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA 

LIMPEZA (DESMANCHAR, LIMPAR E PREPARAR O ANIMAL INTEIRO,
PARA DIVISÃO EM PEÇAS), SENDO NECESSARIA EXPERIENCIA EM 

AMBIENTE INDUSTRIAL NA LIMPEZA DE PEÇAS OU EM TALHO 
COMO CORTADOR  - ESSENCIAL POSSUIR: AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE, FLEXIBILIDADE HORÁRIA, OBRIGATORIO DOMINIO 

REQUISITOS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589256460

589264570

589262785

589214637

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OUTROS OPERADORES DE 
MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PRODUTOS DE PADARIA, DE 

PASTELARIA, DE 
CONFEITARIA E DE MASSAS 

ALIMENTÍCIAS
MONTADOR DE 

EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 
E ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
DA LINGUA PORTUGUESA  - REMUNERAÇÃO E PRÉMIOS 

NEGOCIADOS EM ENTREVISTA  - TRABALHO EM AMBIENTE 
REFRIGERADO PELO QUE OS /AS CANDIDATOS NÃO DEVERÃO 

POSSUIR CONTRAINDICAÇÕES MÉDICAS QUE O IMPEÇA  - FOLGA 
FIXA AO DOMINGO E OUTRA ROTATIVA  - EXPERIENCIA ANTERIOR

EM AMBIENTE INDUSTRIAL É VALORIZADA
EMPRESA TEXTIL RECRUTA OPERADORES/AS DE MAQUINAS 

COSTURA (CONFEÇÃO DE MALHAS)  - COSTUREIRAS, 
CERZIDEIRAS E SIMILARES

EMPRESA DE CURTUMES RECRUTA OPERARIOS/AS

Pessoa com capacidade de trabalhar em equipa. Com noções básicas de
HACCP. Facilidade em aprender o manuseamento de máquinas de 

Padaria e Pastelaria. MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO 
SUSTENTÁVEL

TECNICO (A) DE SISTEMAS DE SEGURANÇA COM EXPERIÊNCIA 
E/OU FORMAÇÃO PARA A FUNÇÃO EXECUTAR TRABALHOS DE 

INSTALAÇÃO, MANUTEÇÃO E ASSISTÊNCIA TÉCNICA A SISTEMAS 
DE SEGURANÇA ELETRÓNICA: ALARME DE INTRUSÃO, ALARME DE

INCÊNDIO, VIDEOVIGILÂNCIA E CONTROLO DE ACESSO. 
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES, SENTIDO PROFISSIONAL, 
METÓDICO E RESPONSÁVEL; GOSTO POR TRABALHO EM EQUIPA; 
ORIENTAÇÃO PARA OBJETIVOS; SEM ANTECEDENTES CRIMINAIS; 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE; PESSOA DINÂMICA COM 
VONTADE DE TRABALHAR EM EQUIPA E CRESCER 

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589252348

589255773

589255856

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
REVESTIMENTO, 
METALIZAÇÃO E 

ACABAMENTO DE METAIS

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
PROFISSIONALMENTE

TECNICO INSTALADOR DE SISTEMAS DE SEGURANÇA COM 
EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO PARA A FUNÇÃO INSTALAÇÃO E 

MANUTENÇÃO DE SISTEMAS DE ALARME DE INTRUSÃO, 
INCÊNDIO, CCTV E/OU OUTROS. CURSO TÉCNICO DE 

ELETRÓNICA/ELETRICIDADE OU CONHECIMENTOS 
COMPROVÁVEIS NA ÁREA DE INSTALAÇÃO DE SISTEMA DE 

SEGURANÇA. CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR; EXPERIÊNCIA EM INSTALAÇÃO DE ALARMES E CCTV 
(PREFERENCIAL). DINAMISMO, RIGOR, ORGANIZAÇÃO E MÉTODO 

DE TRABALHO.  ESPÍRITO DE EQUIPA E SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE. HABILITAÇÃO LITERARIA MÍNIMA: 9º ANO DE 

ESCOLARIDADE PELOS MENOS 12 MESES DE EXPERIÊNCIA NA 
FUNÇÃO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

- EXECUTAR OPERAÇÕES EM MÁQUINAS CNC; - CONTROLAR O 
TRABALHO E REGISTAR OS RESULTADOS DE ACORDO COM OS 

DOCUMENTOS DE CONTROLO; - IDENTIFICAR AS NÃO 
CONFORMIDADES, AS CAUSAS TÉCNICAS, DEFINIR E PÔR EM 

PRÁTICA AS AÇÕES CORRETIVAS; - ASSEGURAR A MANUTENÇÃO 
E INFORMAR DE QUALQUER INCIDENTE. OFERTA DE EMPREGO 

NO ÂMBITO DA MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL
OPERADOR DE LINHA INDUSTRIAL 12 º ANO (OBRIGATÓRIO) 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL COMPROVADA DE 1 A 3 ANOS EM 
FUNÇÕES SIMILARES TAREFAS: DESEMPENHO DE TAREFAS EM 

LINHA MONTAGEM NA INDUSTRIA SECTOR AUTOMÓVEL; 
CONTROLO DE DISPLAYS; REQUISITOS: EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NA ÁREA FABRIL; DESTREZA MANUAL; 

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS: 12º ANO; CONHECIMENTOS DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589194873

589251549

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
INFORMÁTICA; DINAMISMO E SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; 

GOSTO POR NOVAS APRENDIZAGENS E POR TRABALHAR EM 
EQUIPA;  EXPERIÊNCIA EM CONTEXTO FABRIL; EXPERIÊNCIA EM 
LINHA DE PRODUÇÃO ; DISPONIBILIDADE PARA 08H-17H (2ª A 6ª) 

DISPONIBILIDADE PARA INICIAR FUNÇÕES EM JANEIRO.
- OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA EM EXCLUSIVO PARA 

CANDIDATOS/AS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA OU 
INCAPACIDADE (=>60%) DEVIDAMENTE CERTIFICADA  - 

HIPERMERCADO RECRUTA REPOSITORES/AS E OPERADORES DE 
LOJA (REPOSIÇÃO E CAIXA AUTOMÁTICA)

OPERADORES DE POSTO DE ABASTECIMENTO HABILITAÇÃO 
LITERÁRIA MÍNIMA: 9ºANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE 
CONDUÇÃO DE LIGEIROS ATENDE AO PÚBLICO, RECEBE 

PAGAMENTO DE MERCADORIAS E/OU SERVIÇOS, VERIFICA AS 
CONTAS DEVIDAS, PASSA O RECIBO, REGISTA AS OPERAÇÕES E 
PROCEDE À LEITURA DOS TOTAIS E SUB-TOTAIS REGISTADOS 

NOS CONTADORES DAS BOMBAS. EXERCE AINDA AS FUNÇÕES DE
APOIO À CAFETARIA. EVENTUALMENTE FAZ CONFERÊNCIAS E 

SONDAGEM DAS VARAS DOS DEPÓSITOS DO POSTO DE 
ABASTECIMENTO E DO CARRO-TANQUE. CONTROLA OS STOCKS 

DO PRODUTO EXISTENTE NA LOJA E REPÕE OS MESMOS, 
QUANDO DISPONÍVEL PARA ESSE EFEITO. COMPETE-LHE AINDA 
ZELAR PELO ASPETO E LIMPEZA DO SEU SETOR DE TRABALHO. E 
CONTROLO DAS MERCADORIAS BEM COMO PELO CUMPRIMENTO 
DAS NORMAS DE SEGURANÇA. RESPONSABILIDADE, SENTIDO DE 
ORGANIZAÇÃO E ORIENTAÇÃO PARA AS TAREFAS INERENTES À 

FUNÇÃO, SIMPATIA E GOSTO PELO TRATO COM CLIENTES, 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS ROTATIVOS, 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589261608

589262506

589262784

589262348

589263099

589264468

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 

PROFISSÃO
ESPÍRITO DE EQUIPA E COOPERAÇÃO, PRÓ-ATIVIDADE, 

FLEXIBILIDADE E FACILIDADE NO RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL

HIPERMERCADO RECRUTA OPERADORES DE LOJA (M/F) / 
OPERADORES DE SUPERMERCADO (M/F)  - POSTOS DE 

TRABALHO EM ABERTO PARA AS SECÇÕES DE - 
PADARIA/PASTELARIA, CHARCUTARIA, FRUTAS  - É NECESSÁRIO 

POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 
TURNOS E FINS DE SEMANA  - POSSIBILIDADE DE PART-TIME

Pessoa com capacidade de trabalhar em equipa. Com noções básicas de
HACCP.  - oferta de emprego no âmbito da medida Compromisso 

Emprego Sustentável
ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO Pessoa com 
capacidade de trabalhar em equipa.  Com noções básicas de HACCP.  
Facilidade em aprender o manuseamento de máquinas de Padaria e 
Pastelaria. MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL

tarefas de apoio ao utente idoso de forma a assegurar a sua qualidade de
vida aos níveis da higiene pessoal e alimentação , tratamento de roupas 

e higienização do espaço institucional. DISPONIBILIDADE PARA 
TURNOS CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E TRANSPORTE 

PRÓPRIO
Trabalhadora para limpeza em escritório e casas e acompanhamento de 

idosos.

Pretende-se candidato/a com experiência na área da limpeza com 
disponibilidade imediata DISPONIBILIDADE PARA O HORÁRIO 06H30-

10H30 OBRIGATÓRIO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589253177

589248639

589255832

589263768

ESTABELECIMENTOS
PEDREIRO

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

SOLDADOR

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO

EMPRESA RECRUTA PEDREIROS - COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL - PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE 

CONDUÇÃO
EMPRESA RECRUTA MECÂNICO DE PESADOS, CUJA PRINCIPAL 
RESPONSABILIDADE É REALIZAR O DIAGNÓSTICO E EFETUAR 
REPARAÇÕES DE ACORDO COM A LITERATURA TÉCNICA, NO 

SETOR DOS VEÍCULOS PESADOS.  PERFIL: FORMAÇÃO NA ÁREA 
DA MECATRÓNICA; EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SEMELHANTES, 

PREFERENCIALMENTE, EM VEÍCULOS PESADOS (CAMIÕES);  
CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E DE TRABALHO EM EQUIPA; 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA (ÓTICA DO UTILIZADOR). 

NOTA: É IMPORTANTE TER EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA MECÂNICA 
AUTOMÓVEL, PREFERENCIALMENTE, EM VEÍCULOS PESADOS; NO 

ENTANTO, SE TIVER APENAS EXPERIÊNCIA EM VEÍCULOS 
LIGEIROS, MAS MUITO INTERESSE EM TRABALHAR NOS PESADOS,

A EMPRESA GARANTE FORMAÇÃO
-Realizar trabalhos de corte, montagem e soldadura; - Montar os 

diferentes elementos de estruturas metálicas, de acordo com desenhos, 
fichas de trabalho ou esquemas de montagem; - Reparar, conservar e/ou

substituir estruturas metálicas e peças deterioradas ou danificadas; - 
Acompanhar a produção e a montagem e corrigir defeitos da operação; - 
Proceder à manutenção da sua área de trabalho, efetuando a limpeza e 

verificando o estado de conservação dos equipamentos, aparelhos e 
ferramentas utilizadas; - Elaborar relatórios e preencher documentação 

técnica relativa à atividade desenvolvida. oferta de emprego no âmbito da
medida compromisso emprego sustentável

EMPRESA DE SERRALHARIA E CONSTRUÇÕES METÁLICAS 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589263776 SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
RECRUTA AJUDANTES DE SERRALHEIRO  - PARA TRABALHO EM 

FERRO, EM OFICINA E EM OBRA  - COM CONHECIMENTOS 
BASICOS DE SERRALHARIA

EMPRESA DE SERRALHARIA E CONSTRUÇÕES METÁLICAS 
RECRUTA SERRALHEIROS CIVIS  - EXPERIENCIA MINIMA DE 12 
MESES E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA EM SERRALHARIA CIVIL  - 
COM BONS CONHECIMENTOS DE TRABALHO EM FERRO  - PARA 

TRABALHO EM OFICINA E EM OBRA

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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