
589227037

589226920

589201362

589194732

OUTROS TÉCNICOS DE 
CONTROLO DE PROCESSOS 

INDUSTRIAIS

VENDEDOR AMBULANTE DE 
PRODUTOS ALIMENTARES

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA TÉCNICO DE CONTROLO 
DE QUALIDADE - PERECÍVEIS (M7F)  - ESCOLARIDADE: CURSO 

TÉCNICO PROFISSIONAL DE CONTROLO DE QUALIDADE 
ALIMENTAR (EQUIVALENTE AO 12.ª ANO DE ESCOLARIDADE) OU 

SIMILAR  - HORÁRIO: 2A A SÁBADO, COM UM DIA DE FOLGA 
ROTATIVO E OUTRO DIA DE FOLGA FIXA AO DOMINGO: 2AF A 6AF 

DAS 06H30 ÀS 14H30, SÁBADOS DAS 05H00 ÀS 13H00  - É 
IMPORTANTE TER CARRO PRÓPRIO PARA FACILITAR A 

DESLOCAÇÃO; É FUNDAMENTAL QUE O CANDIDATO NÃO TEM 
PROBLEMAS DE SAÚDE IDENTIFICADOS (EX: COLUNA, 

RESPIRAÇÃO, TENDINITES, CORAÇÃO ETC) UMA VEZ QUE A 
FUNÇÃO EXIGE CONSTANTE ESFORÇO FÍSICO

Pessoa dinâmica, com conhecimentos de HACCP e bem disposta, para 
conseguir lidar com publico. Experiência em conduzir. - Candidatos/as 

deverão possuir elegibilidade no ambito da medida compromisso 
emporego sustentável

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADORES DE MÁQUINAS E 
PRODUÇÃO (M/F)  ---DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
OBRIGATÓRIA---  (EXISTEM TRANSPORTE PÚBLICOS 

COMPATIVEIS EM V N BARQUINHA, ENTRONCAMENTO, RIACHOS, 
TORRES NOVAS E OUTROS)  - SABER FALAR E ESCREVER 
PORTUGUÊS, SABER REALIZAR OPERAÇÕES ARITMÉTICAS 
BÁSICAS, DISPONIBILIDADE IMEDIATA, ADAPTABILIDADE AO 
AMBIENTE INDUSTRIAL E DE PRODUÇÃO ------ MARCAR 

SEMPRE PREVIAMENTE ENTREVISTA OU ENVIAR CANDIDATURA 
VIA E-MAIL --------

EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS 
MERCADORIAS  - CARTA DE CONDUÇÃO CATEGORIA C E 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589201407

589222943

589225333

589216557

589219207

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

TÉCNICO OPERADOR DAS 
TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO (TIC)

REPRESENTANTE 

PROFISSÃO
CERTIFICADO DE APTIDÃO DE MOTORISTA (CAM), EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL MINIMA 3 ANOS  - HORÁRIO LABORAL DE 3ªFEIRA 
A SÁBADO, COM FOLGA FIXA AO DOMINGO E 2ªFEIRA
  - 

REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA FUNÇÕES DE 

MOTORISTA DE PESADOS
EMPRESA RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS MERCADORIAS  - 

PARA ASSEGURAR CONDUÇÃO DE VIATURAS E OUTROS 
EQUIPAMENTOS PESADOS OU LIGEIROS; TRANSPORTE DE 

RESÍDUOS OU OUTRAS MATERIAIS; TRANSPORTE DE PESSOAS;  
RESPONSÁVEL PELO BOM ESTADO DE FUNCIONAMENTO DA 
VIATURA, ZELANDO PELA SUA MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO E 

LIMPEZA.  - CARTA DE CONDUÇÃO DE PESADOS (OBRIGATÓRIO); 
CAM (OBRIGATÓRIO).

EMPRESA RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS  - CARTA DE 
CONDUÇÃO C+E, COM CAM  - REMUNERAÇÃO BASE MAIS 

COMPLEMENTOS
FUNÇÃO: - INSTALAÇÃO DE SISTEMAS INFORMÁTICOS - ROLL-

OUTS SISTEMAS INFORMÁTICOS PERFIL DO CANDIDATO - 
HABILITAÇÕES MÍNIMAS: 12º ANO DE ESCOLARIDADE - BONS 

CONHECIMENTOS DA LÍNGUA FRANCESA (FALADA) - 
EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NO RAMO INFORMÁTICO  - SENTIDO 

DE RESPONSABILIDADE, PROACTIVIDADE, CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR EM HORÁRIO FLEXÍVEL (MANHÃS E/OU NOITES) 
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES EM TODO TERRITÓRIO 

NACIONAL (CONTINENTE)
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA TEC COMERCIAL 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589219156

589219841

589198202

589181101

589227558

COMERCIAL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

VETERINÁRIO

MÉDICO DENTISTA

FISIOTERAPEUTA

PROFISSÃO
(M/F)  - IRÁ ASSEGURAR PROSPEÇÃO E ANGARIAÇÃO DE 

PROPRIEDADES, EDIFICIOS E OUTROS IMÓVEIS  - IRÁ 
ASSEGURAR A DIVULGAÇÃO E VENDA DE IMOVEIS NOVOS E 

USADOS, CASAS MODULARES PREFABRICADAS, SERVIÇOS  - 
DEVERÁ POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS, AUTONOMIA 

NA UTILIZAÇÃO DE FERRAMENTAS INFORMÁTICAS E DE 
APLICATIVOS EM REDE SOCIAL, SENDO VALORIZADA A 

EXPERIENCIA ANTERIOR NO RAMO IMOBILIÁRIO
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA ENG CIVIL (M/F)  - 
COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM CARTA DE 

CONDUÇÃO LIGEIROS, AUTONOMIA NA UTILIZAÇÃO DE 
FERRAMENTAS INFORMÁTICAS DA FUNÇÃO E DE APOIO  - 
POSSIBILIDADE DE NEGOCIAÇÃO DE CONTRATO A TEMPO 

COMPLETO OU PARCIAL (CONFORME INTERESSE DO 
CANDIDATO/A)  - REMUNERAÇÃO E REGALIAS NEGOCIAVEIS

Enfermeiro cuidados gerais para lar de idosos. Habilitações literárias: 
Licenciatura em enfermagem.

PROCURAMOS LICENCIADO EM MEDICINA VETERINÁRIA, QUE 
ASSUMA O COMPROMISSO PARA CRESCER PROFISSIONALMENTE

E PRATICAR MEDICINA VETERINÁRIA DE ALTO NÍVEL E DE 
ACORDO COM OS PRINCIPIOS DE ÉTICA VETERINÁRIA. QUE 

TENHA GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA E DE CRESCER EM 
EQUIPA.

MÉDICO DENTISTA (OBS - OFERTA DE EMPREGO MEDIDA 
COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTAVEL)

Fisioterapeuta com Experiência nas áreas Dermato-Funcional e 
Desporto.  Gosto por Pilates e por atividade física em geral  - 

elegíbilidade necessária no âmbito do programa AVANÇAR

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589220497

589207385

589212000

589212824

589217495

589217497

589226922

TÉCNICO DAS CIÊNCIAS 
QUÍMICAS

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
- Habilitações mínimas: 12º ano na área de Ciências e Tecnologias - 

Domínio da língua inglesa - Residência na região de Alcanena  - Deverá 
possuir competências para assegurar:  Efectuar, sob orientação, 

experiências, ensaios e análises químicas no campo da  investigação ou 
indústria para produção, controlo de qualidade e estudo; Preparar meios 
de cultura, reagentes e soluções para análises químicas, bacteriológicas 
ou outras, Preparar, medir ou pesar os materiais ou amostras a analisar, 
Efectuar colheitas ou receber amostras de água para análise e preparar 

dispositivos  para estes efeitos
Pretende-se um candidato com capacidade de contacto com clientes, 

bem como capacidade de comunicação.
O candidato deverá ter um bom relacionamento interpessoal, ser amável 

e educado, pois vai estar em contacto direto com os clientes. Ser 
dinâmico, proativo, organizado e possuir um elevado sentido de 

responsabilidade. OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DA MEDIDA 
COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTAVEL

SERVIÇO DE MESA COM EXPERIÊNCIA POSSIBILIDADE DE PART-
TIME E/OU FULL TIME DEVERÁ TER TRANSPORTE PRÓPRIO 

ENTRADA IMEDIATA
RESTAURANTE RECRUTA EMPREGADOS/AS MESA  - REGIME DE 
TUIRNOS E FOLGAS ROTATIVOS  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE
RESTAURANTE RECRUTA ESCANÇÃO (M/F)  - IRÁ ASSEGURAR A 

RECEÇÃO DE CLIENTES NAS MESAS, APRESENTAR E 
ACONSELHAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS  - DEVERÁ POSSUIR 
VASTO CONHECIMENTO DE VINHOS E BEBIDAS ESPIRITUOSAS  - 

REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR
Pessoa dinâmica, com conhecimentos de HACCP e bem disposta, para 

REQUISITOS
ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589226498

589189077

589220756

589201351

589203743

ESTETICISTA

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

OUTROS TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM O 

ACABAMENTO DA 
IMPRESSÃO

EMPREGADO DE ARMAZÉM

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

PROFISSÃO
conseguir lidar com publico.  - candidatos/as devrão possuir elegibilidade 

na medida compromisso emprego sustentável
O profissional deverá estar apto e qualificado para executar os cuidados 
estéticos, procedendo à identificação do estado da pele, das unhas e do 
pelo, bem como a tratamentos integrais ou parciais de rosto e/ou corpo 

utilizando, para o efeito, os processos manuais e mecânicos com recurso 
a equipamentos e produtos cosméticos .

O trabalhador deverá realizar tarefas de apoio ao utente idoso de forma a
assegurar a sua qualidade de vida aos níveis da higiene pessoal e 

alimentação , tratamento de roupas e higienização do espaço 
institucional.

EMPRESA GRAFICA RECRUTA ACABADOR/A OU IMPRESSOR/A 
GRAFICO   - OPERAÇÃO GUILHOTINA E COLADORAS  - 

PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTO PROFISSIONAL NA 
INDUSTRIA GRAFICA  - A FUNÇÃO ENVOLVE RAZOAVEL ESFORÇO 
FISICO (ABASTECER COM RESMAS DE PAPEL PESADO AS PLACAS 
DE IMPRESSÃO E GUILHOTINAS E COLADORAS)  - REMUNERAÇÃO

A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA
EMPRESA RECRUTA OPERADORES/AS DE ARMAZÉM  -  PARA 

ASSEGURAR CARREGAMENTO DE CONTENTORES E 
PREFERENCIALMENTE COM CERTIFICADO DE CONDUÇÃO DE 

EMPILHADORES   - NECESSÁRIA DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
E FOLGAS ROTATIVOS  - ESSENCIAL AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE  - EXISTEM TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATÍVEIS
COM HORÁRIOS DE TRABALHO (PERCURSO DE V N BARQUINHA, 

ENTRONCAMENTO, RIACHOS, TORRES NOVAS, ZIBREIRA)
GRANDE SUPERFICIE COMERCIAL RECRUTA RESPONSAVEL DE 
MANUTENÇÃO  - COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE MANUTENÇÃO 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589222008

589226562

589224900

589214637

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

MARCENEIRO

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
PREVENTIVA E INTERVENTIVA, EXPERIENCIA MINIMA 3 ANOS  - 
SERÁ RESPONSÁVEL POR TODA A MANUTENÇÃO ELÉCTRICA E 
MECÂNICA DA LOJA. CONHECIMENTO DO SISTEMA DE FRIO  - 

REMUNERAÇÃO BASE NEGOCIÁVEL
Ajudante de Eletricista auto/maquinas com alguma experiência.

SERRALHEIRO MECÂNICO E/OU ELETROMECÂNICO FUNÇÃO A 
DESEMPENHAR: MANUTENÇÃO INDUSTRIAL EM FÁBRICA DE 

MOAGEM FORMAÇÃO EM MECÂNICA, ELETRICIDADE E 
AUTOMAÇÃO HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 9º ANO DE 

ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
Carpintaria na zona de Torres Novas pretende recrutar Carpinteiros com 
os seguintes requisitos:  - Carpinteiro (com experiência); - Experiência 
em montagens em obra (portas, roupeiros, cozinhas etc); - Experiência 
no manuseamento de maquinaria de produção em fabrica; - Residência 
na zona de Torres Novas e arredores; - Carta de Condução;  Vencimento

de acordo com experiência demonstrada.
TECNICO (A) DE SISTEMAS DE SEGURANÇA COM EXPERIÊNCIA 
E/OU FORMAÇÃO PARA A FUNÇÃO EXECUTAR TRABALHOS DE 

INSTALAÇÃO, MANUTEÇÃO E ASSISTÊNCIA TÉCNICA A SISTEMAS 
DE SEGURANÇA ELETRÓNICA: ALARME DE INTRUSÃO, ALARME DE

INCÊNDIO, VIDEOVIGILÂNCIA E CONTROLO DE ACESSO. 
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES, SENTIDO PROFISSIONAL, 
METÓDICO E RESPONSÁVEL; GOSTO POR TRABALHO EM EQUIPA; 
ORIENTAÇÃO PARA OBJETIVOS; SEM ANTECEDENTES CRIMINAIS; 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589224619

589194873

589225487

589215600

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

AJUDANTE DE COZINHA

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

PROFISSÃO
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE; PESSOA DINÂMICA COM 

VONTADE DE TRABALHAR EM EQUIPA E CRESCER 
PROFISSIONALMENTE

EMPRESA RECRUTA PARA O SETOR INDUSTRIAL NA AREA DE 
PELES  - OPERADORES/AS DE PRODUÇÃO FABRIL  - 9 ANO 

,MINIMO, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA 
TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS (2ª A DOMINGO DAS 08H00 ÀS 
16H00/ 16H00 ÀS 00H00 E 00H00 ÀS 08H00), DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA  - EXECUÇÃO TAREFAS DE CORTE E CONTROLO DE 
QUALIDADE DE PRODUTO FINAL EM LINHA DE PRODUÇÃO

- OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA EM EXCLUSIVO PARA 
CANDIDATOS/AS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA OU 

INCAPACIDADE (=>60%) DEVIDAMENTE CERTIFICADA  - 
HIPERMERCADO RECRUTA REPOSITORES/AS E OPERADORES DE 

LOJA (REPOSIÇÃO E CAIXA AUTOMÁTICA)
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA EMPREGADO/A 

AJUDANTE D COZINHA A PART-TIME (12H00 - 16H00)  - 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE (POSTO TRABALHO EM PARCEIROS 

S.JOÃO)  - PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL

Trabalhador polivcalente com experiência em pequenas reparações na 
área de construção civil, eletricidade e/ou bricolage habilitação literária 
mínima 6º ano de escolaridade carta de condução de ligeiros Elevada 

capacidade de planeamento, organização e gestão das prioridades;          
                                                                                                                      

    Elevada capacidade de resolução de problemas e de resistência ao 
stress; Elevado sentido de responsabilidade, confidencialidade e 

profissionalismo no cumprimento da função; Elevada capacidade de 

REQUISITOS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589194888

589226921

589216551

589216541

589218538

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
trabalho de equipa e de relacionamento interpessoal;                                 
                                                                                               Autonomia e 
pró-atividade; Facilidade de aprendizagem; Disponibilidade e gosto pela 

formação contínua; Respeito e cumprimento das normas instituídas.
HIPERMERCADO RECRUTA OPERADORES DE LOJA (M/F) / 
OPERADORES DE SUPERMERCADO (M/F)  - POSTOS DE 

TRABALHO EM ABERTO PARA AS SECÇÕES DE - 
PADARIA/PASTELARIA, CHARCUTARIA, FRUTAS  - É NECESSÁRIO 

POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 
TURNOS E FINS DE SEMANA  - POSSIBILIDADE DE PART-TIME

Pessoa dinâmica, com conhecimentos de HACCP e bem disposta, para 
conseguir lidar com publico.  - candidatos/as deverão possuir 

elegibilidade na medida compromisso emprego sustentavel
FUNÇÃO: OPERADOR(A) DE TELEMARKETING / VENDEDOR(A) POR 
TELEFONE TAREFAS: DIVULGAÇÃO E COMERCIO DE PRODUTOS 

POR TELEFONE, INFORMAÇÃO E ACOMPANHAMENTO A CLIENTES 
REQUISITOS: 12 ANO MINIMO, BOA FLUENCIA VERBAL, 

CAPACIDADE NEGOCIAL. EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR 
NA ÁREA COMERCIAL É RELEVANTE

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA A 
TRABALHAR EM CAFÉS E ATENDIMENTO AO PÚBLICO. TERÁ 

COMO FUNÇÕES A PREPARAÇÃO DAS SANDES DE LEITÃO, BEM 
COMO TUDO O QUE ESTARÁ INERENTE AO FUNCIONAMENTO DO 
ESPAÇO. DEVEREÁ TER DISPONIBILIDADE PARA FINS DE SEMANA 
E FOLGAS ROTATIVAS TRANSPORTE PRÓPRIO PARA O LOCAL DE 

TRABALHO
RESTAURANTE DE COMIDA RAPIDA RECRUTA EMP BALCAO / AJ 

COZINHA / PREPARADOR REFEIÇÕES  - IRA ASSEGURAR 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589220478

589225484

589190596

589216268

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS, COLOCAÇÃO DE ALIMENTOS NOS 

EXPOSITORES, REGISTO DE VENDAS/ATENDIMENTO CLIENTES NO
BALCAO DE SELF-SERVICE  - TRABALHO TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS  - NECESSÁRIO AUTONOMIA DE TRANSPORTE
RESTAURANTE RECRUTA EMPREGADOS/AS DE BALCAO E MESAS  

- SERVIÇO DE BALCAO, MESA E APOIO GERAL
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA EMPREGADO/A 

BALCAO E MESA  - AUTONOMIA DE TRANSPORTE (POSTO 
TRABALHO EM PARCEIROS S.JOÃO)  - PREFERENCIALMENTE COM

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS PARA APOIO EM CENTRO DE DIA 
E SAD (08H30¿ÀS 18H00 DE SEGUNDA A SEXTA FEIRA) FUNÇÃO: 
ACOMPANHAR O UTENTE NA ALIMENTAÇÃO E TAREFAS DIÁRIAS 
DO CENTRO DE DIA E AJUDAR EM SAD (APOIO NO DOMICÍLIO DO 

UTENTE PARA REALIZAR TAREFAS COMO HIGIENES AO UTENTE E 
LIMPEZA DA HABITAÇÃO SEMPRE QUE NECESSÁRIO) PESSOA 

RESPONSAVEL,SIMPATICA E HUMILDE COM GOSTO DE 
TRABALHAR EM EQUIPA E COM IDOSOS CARTA DE CONDUÇÃO DE

LIGEIROS E TRANSPORTE PRÓPRIO
Ajudante de Ação Direta a tempo inteiro (M/F) Procuramos pessoas que 

tenham: - Perfil e gosto para trabalhar com idosos - Formação em 
geriatria/ ação médica (preferencial); - Experiência profissional na área 
(preferencial); - Capacidade de trabalho em equipa; - Disponibilidade 

para trabalhar fins-de-semana/ feriados. O que oferecemos: - Contrato 
de trabalho a full time; - Possibilidade de integração nos quadros da 

instituição; - Vencimento compatível com a função; - Subsídio de 
alimentação; - Transporte público a partir de várias localidades, todos os 

dias e em vários horários. (http://www.rodotejo.pt/wp-

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589217491

589223771

589225724

589228308

589169245

589173945

589187637

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

MOTORISTA DE TÁXIS

MOTORISTA DE TÁXIS

MOTORISTA DE TÁXIS

PROFISSÃO
content/uploads/BARQUINHA_ZIBREIRA_01_01_2023.pdf)

ESTABELECIMENTO DE ACOLHIMENTO DE IDOSOS RECRUTA 
AJUDANTES FAMILIARES  - TRABALHO EM REGIME DE TURNOS E 

FOLGAS ROTATIVAS  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

ESTABELECIMENTO DE APOIO A IDOSOS RECRUTA AJUDANTES 
FAMILIARES / AUXILIARES SAUDE (M/F)  - NECESSÁRIO POSSUIR 

CARTA DE CONDUÇÃO (FAZ APOIO DIRETO)  - REGIME TRABALHO 
POR TURNO E FOLGAS ROTATIVAS

INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AJUDANTES 
FAMILIARES (F/M)  - PARA ASSEGURAR CUIDADOS GERAIS A 

IDOSOS  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS
Instituição com as valências de Centro de Dia, Apoio Domiciliário e Lar de

Idosos recruta para a função de Auxiliar de Serviços Gerais, com as 
seguintes tarefas:  entrega de refeições ao domicílio,  transporte de 

utentes, trabalhos de conservação e manutenção, compras, recolha de 
encomendas, limpeza de espaço exterior e outras de natureza 

semelhante. Trabalho diurno, com necessidade de trabalho ao fim de 
semana, com folgas rotativas. CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 
Contratação no âmbito da Medida Compromisso Emprego Sustentável
EMPRESA DE TAXIS E TRANSPORTE EQUIVALENTE RECRUTA 

MOTORISTA LIGEIROS  - COM LICENÇA DE CONDUÇÃO PARA O 
EXERCÍCIO EM TAXI  - DISPONIBILIDADE HORÁRIA
EMPRESA RECRUTA MOTORISTAS DE TAXI  - COM 

CERTIFICAÇÃO/LICENÇA CONDUÇÃO DE TAXIS  - REMUNERAÇÃO 
BASE E SUBSÍDIOS A NEGOCIAR

EMPRESA DE TRANSPORTE DE PASSAGEIROS EM TAXI RECRUTA 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589226004

589227553

589201403

589224287

589220126

589224284

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
MOTORISTAS  - DETENTORES DE CERTIFICAÇÃO PARA 

CONDUÇÃO DE VEÍCULOS TAXI OU EQUIVALENTE   - COM 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS  - 

ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE
EMPRESA RECRUTA MOTORISTA DE VEICULOS LIGEIROS 

PASSAGEIROS  - NECESSÁRIO POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO 
LIGEIROS HÁ 2 ANOS OU MAIS, REGISTO CRIMINAL SEM 

INCIDENTES, COMPETENCIAS RELACIONAIS PARA COMUNICAÇÃO 
COM OS PASSAGEIROS, INTERESSE POR CONDUÇÃO DE 

PESSOAS E CONSTRUÇÃO DE CARREIRA NA ÁREA, 
CONHECIMENTO DA AREA GEOGRAFICA DO MEDIO TEJO E LISBOA

 - CONHECIMENTOS DE LINGUA INGLESA SÃO VALORIZADOS  - 
TRABALHO DIURNO  - REMUNERAÇÃO CONTEMPLARÁ BASE, 

PRÉMIOS E COMPLEMENTOS
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA MOTORISTA DE 

LIGEIROS MERCADORIAS   - PARA CARRINHA DE 3.500KG COM 
EXPERIÊNCIA

MANOBRADOR DE MÁQUINAS GIRATÓRIA COM EXPERIÊNCIA

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES DE 
OBRAS DE CONSTRUÇÃO  - COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL, 

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS
EMPRESA RECRUTA PEDREIROS - COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL - PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE 
CONDUÇÃO

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS  - 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589226041

589171733

589215339

589222007

589214617

589219167

PEDREIRO

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PROFISSÃO
NECESSÁRIO EXPERIENCIA PROFISSIONAL RELEVANTE E 
AUTONOMIA NA EXECUÇÃO DAS TAREFAS DA PROFISSAO

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA PEDREIRO (M/F)  - QUE EXECUTE
AS TAREFAS DA FUNÇÃO DE FORMA AUTONOMA

Mecânico de Veículos automóveis ligeiros com conhecimentos de 
mecânica suficientes para efetuar manutenções e reparações completas 
desses veículos.  - preferencialmente com conhecimentos de dignostico

Empresa recruta Mecânico de Pesados, cuja principal responsabilidade é 
realizar o diagnóstico e efetuar reparações de acordo com a literatura 
técnica, no setor dos veículos pesados.  Perfil: Formação na área da 

Mecatrónica; Experiência em funções semelhantes, preferencialmente, 
em veículos pesados (camiões); Capacidade de organização e de 

trabalho em equipa; Conhecimentos de informática (ótica do utilizador). 
Nota: é importante ter experiência na área da mecânica automóvel, 

preferencialmente, em veículos pesados; no entanto, se tiver apenas 
experiência em veículos ligeiros, mas muito interesse em trabalhar nos 

pesados, a empresa garante formação
Conhecimentos de mecânica em geral (automóveis e/ou máquinas 

industriais)

PINTURA DE CONSTRUÇÃO CIVIL E REVESTIMENTO DE PAREDES 
E TETOS (OBRAS A DECORREREM EM ENTRONCAMENTO E 

TORRES NOVAS) CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO RECRUTA PINTORES DE 
CONSTRUÇÃO CIVIL (H/M)  - PREFERENCIALMENTE QUE POSSUAM

CONHECIMENTO DE APLICAÇÃO DE PLADUR  - COM CARTA DE 
CONDUÇÃO  - REMUNERAÇÃO E REGALIAS A NEGOCIAR 

REQUISITOS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589223743

589215336

589215765

589218611

589219565

589225963

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
CONFORME EXPERIENCIA

EMPRESA DE PINTURAS DE CONSTRUIÇÃO CIVIL RECRUTA 
PINTORES (M/F)  - TAREFAS DE PINTURA, ISOLAMENTOS E 

IMPERMEABILIZAÇÕES
Aprendiz de Pintor de Automóveis carta de condução de ligeiros 

habilitação literária mínima 9º ano de escolaridade
O profissional a admitir terá de ter fortes competências técnicas ao nível 
da chaparia. Valorizam-se conhecimentos de reparação de carroçaria 

automóvel (chaparia e soldagem), nomeadamente montagem, 
desmontagem e reparação de componentes e acessórios dos veículos; 

utilização de banco de ensaios; métodos de tratamento de problemas de 
estanqueidade; substituição e reparação de parabrisas, entre outras 

técnicas associadas à chaparia.
FABRICANTE DE ESTRUTURAS METÁLICAS RECRUTA 

SERRALHEIROS CIVIS / SOLDADORES  - EXECUTAR TRABALHOS 
OFICINAIS DE BANCADA. - ANALISAR DESENHOS TÉCNICOS E 

EXECUTAR TRAÇAGENS. - REALIZAR TRABALHOS DE 
SOLDADURA.  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR EM ENTREVISTA 

CONFORME EXPERIENCIA PROFISSIONAL
EMPRESA DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS RECRUTA 

SERRALHEIROS CIVIS (M/F9  - CONHECIMENTOS DE INOX E 
FERRO  - COM CONHECIMENTOS DE SOLDADURA INOX  - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR 
CONFORME EXPERIENCIA

EMPRESA DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS RECRUTA 
SERRALHEIROS CIVIS (M/F) OU AJUDANTES DE SERRALHEIRO 

CIVIL (M/F)  - CONHECIMENTOS NA ÁREA DE METALOMECÂNICA 
(PREFERENCIAL) - CAPACIDADE DE TRABALHO SOB PRESSÃO E 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
EM EQUIPA   - RESPONSÁVEL, DINÂMICO(A) E PROATIVO (A) - 

PONTUAL E ASSÍDUO(A)  - NECESSÁRIO POSSUIR AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME 

EXPERIENCIA E CONHECIMENTOS

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2023-08-16Serviço de Emprego de Torres Novas       14        /       14        


