
589201362

589194732

589201407

589214560

589216557

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

TÉCNICO OPERADOR DAS 
TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO (TIC)

PROFISSÃO
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADORES DE MÁQUINAS E 

PRODUÇÃO (M/F)  ---DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
OBRIGATÓRIA---  (EXISTEM TRANSPORTE PÚBLICOS 

COMPATIVEIS EM V N BARQUINHA, ENTRONCAMENTO, RIACHOS, 
TORRES NOVAS E OUTROS)  - SABER FALAR E ESCREVER 
PORTUGUÊS, SABER REALIZAR OPERAÇÕES ARITMÉTICAS 
BÁSICAS, DISPONIBILIDADE IMEDIATA, ADAPTABILIDADE AO 
AMBIENTE INDUSTRIAL E DE PRODUÇÃO ------ MARCAR 

SEMPRE PREVIAMENTE ENTREVISTA OU ENVIAR CANDIDATURA 
VIA E-MAIL --------

EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS 
MERCADORIAS  - CARTA DE CONDUÇÃO CATEGORIA C E 

CERTIFICADO DE APTIDÃO DE MOTORISTA (CAM), EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL MINIMA 3 ANOS  - HORÁRIO LABORAL DE 3ªFEIRA 

A SÁBADO, COM FOLGA FIXA AO DOMINGO E 2ªFEIRA
  - 
REMUENRAÇÃO A NEGOCIAR

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR(A) PARA FUNÇÕES DE 
MOTORISTA DE PESADOS

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (DE 
SEGUNDA A SEXTA FEIRA) HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 9º 

ANO DE ESCOLARIDADE DISPONIBILIDADE IMEDIATA
FUNÇÃO: - INSTALAÇÃO DE SISTEMAS INFORMÁTICOS - ROLL-

OUTS SISTEMAS INFORMÁTICOS PERFIL DO CANDIDATO - 
HABILITAÇÕES MÍNIMAS: 12º ANO DE ESCOLARIDADE - BONS 

CONHECIMENTOS DA LÍNGUA FRANCESA (FALADA) - 
EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NO RAMO INFORMÁTICO  - SENTIDO 

DE RESPONSABILIDADE, PROACTIVIDADE, CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DISPONIBILIDADE PARA 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589206210

589219156

589143977

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
TRABALHAR EM HORÁRIO FLEXÍVEL (MANHÃS E/OU NOITES) 

DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES EM TODO TERRITÓRIO 
NACIONAL (CONTINENTE)

CONSULTOR/A COMERCIAL PARA ACONSELHAMENTO E VENDA DE
SERVIÇOS ESTÉTICOS NÃO EVASIVOS. VENDA DE PRODUTOS 

COSMÉTICOS. EXPERIÊNCIA COMPROVADA EM VENDAS DE PELO 
MENOS 12 MESES NA FUNÇÃO HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 
12º ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA ENG CIVIL (M/F)  - 
COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM CARTA DE 

CONDUÇÃO LIGEIROS, AUTONOMIA NA UTILIZAÇÃO DE 
FERRAMENTAS INFORMÁTICAS DA FUNÇÃO E DE APOIO  - 
POSSIBILIDADE DE NEGOCIAÇÃO DE CONTRATO A TEMPO 

COMPLETO OU PARCIAL (CONFORME INTERESSE DO 
CANDIDATO/A)  - REMUNERAÇÃO E REGALIAS NEGOCIAVEIS

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL RECRUTA DETENTORES 
LICENCIATURA E/OU MESTRADO EM ENGENHARIA 

ELETROTÉCNICA  - CAPACIDADE DE LIDERAR E MOTIVAR 
EQUIPAS; PROATIVIDADE, INICIATIVA E BOM SENSO; BOM 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;  GOSTO POR ORGANIZAÇÃO E
PLANEAMENTO; HUMILDADE E INTEGRIDADE; CULTURA GERAL 

ACIMA DA MÉDIA; FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM TURNOS CONTÍNUOS;  - É
VALORIZADO: CONHECIMENTOS DE PORTUGUÊS/INGLÊS;  BONS 
CONHECIMENTOS DE AUTOMAÇÃO ¿ AUTÓMATOS SIEMENS S7 E 
SCOUT; CONHECIMENTOS DE SERVO-ACIONAMENTOS SINAMIC ¿ 

SIEMENS.   - OFERTA ORIENTADA PARA CIDADÃOS EM 
"PROTEÇÃO INTERNACIONAL - UCRANIA"   - OBS. APOIO NA 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589196950

589137384

589139858

589198202

DESIGNER DE INTERIORES, 
ESPAÇOS OU DE AMBIENTES

VETERINÁRIO

VETERINÁRIO

VETERINÁRIO

PROFISSÃO
INTEGRAÇÃO E NA PROCURA DE ALOJAMENTO; ACESSO À 
CANTINA DA EMPRESA: ALMOÇO E JANTAR DIARIAMENTE; 

PARCERIAS E PROTOCOLOS COM DESCONTOS PARA 
FUNCIONÁRIOS: FARMÁCIAS, LOJA RENOVA, CLÍNICAS MÉDICAS; 
POSTO MÉDICO COM MÉDICO DE MEDICINA GERAL PARA APOIO 

AOS FUNCIONÁRIOS; REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A 
FUNÇÃO E EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DEMONSTRADA

Conhecimentos e prática nas principais ferramentas de desenho incluindo
AutoCad; Capacidade de organização e método para trabalhar em 
equipa; Sentido de responsabilidade, organização e criatividade; 
Capacidade de comunicação e orientação para o cliente; Sentido 

estético.
- Consultório com 15 anos de mercado na zona de Torres Novas, bem no
coração do Ribatejo. - REQUISITOS: Licenciatura/Mestrado em Medicina
Veterinária e inscrição na Ordem dos Médicos Veterinários em Portugal, 

com Cédula profissional válida; Disponibilidade a partir de 01/07. - 
CONDIÇÕES: Regime Full/Part time; Salário a combinar, em função da 

experiência.
CONSULTORIO VETERINÁRIO RECRUTA VETERINÁRIO/A  - COM 
LICENCIATURA (NACIONAL, OU, SE PROVENIENTE DA UCRANIA, 
DOCUMENTADA E INICIADO PROCESSO DE EQUIVALENCIA)  - 

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - CONHECIMENTO DE 
PORTUGUES E/OU INGLES

PROCURAMOS LICENCIADO EM MEDICINA VETERINÁRIA, QUE 
ASSUMA O COMPROMISSO PARA CRESCER PROFISSIONALMENTE

E PRATICAR MEDICINA VETERINÁRIA DE ALTO NÍVEL E DE 
ACORDO COM OS PRINCIPIOS DE ÉTICA VETERINÁRIA. QUE 

TENHA GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA E DE CRESCER EM 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO - TORRES 
NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589181101

589200871

589217501

589218624

MÉDICO DENTISTA

FARMACÊUTICO

RECECIONISTA, EXCETO DE 
HOTEL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
EQUIPA.

MÉDICO DENTISTA (OBS - OFERTA DE EMPREGO MEDIDA 
COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTAVEL)

RECRUTAMENTO DE FARMACÊUTICO/A LICENCIATURA EM 
CIÊNCIAS FARMACÊUTICAS FUNÇÃO:  ATENDIMENTO, 

PREPARAÇÃO INDIVIDUAL DE MEDICAMENTOS, 
ACONSELHAMENTO E TODOS OS ATOS INERENTES À PROFISSÃO.
RESTAURANTE RECRUTA RECECIONISTA (M/F)  - IRÁ ASSEGURAR 

RECEÇÃO DE CLIENTES, ACOMPANHAMENTO A SALA, 
MARCAÇÕES DE MESAS E ENCOMENDAS, RECEBIMENTOS, 

CONTROLO ESPAÇO, ETC  - DEVERÁ POSSUIR EXPERIÊNCIA EM 
ESPAÇO DE RECEÇÃO, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
CONHECIMENTO DE LINGUAS, ORIENTAÇÃO CLIENTE, 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E ROTATIVIDADE DE FOLGAS  - 
REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR

EMPRESA INDUSTRIAL DE IMPLANTAÇÃO INTERNACIONAL 
RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITÓRIO (M/F)  - OFERTA DE 

EMPREGO ORIENTADA PARA CUMPRIMENTO DO DISPOSTO LEI 
4/2019 DE 10 DE JANEIRO (CANDIDATOS/AS DETENTORES DE 

INCAPACIDADE OU DEFICIENCIA =>60%). - POSSUIR FORMAÇÃO 
ACADÉMICA SUPERIOR EM ÁREAS DE GESTÃO, COMÉRCIO, 

CONTABILIDADE OU ECONOMIA; - APRESENTAR UMA ATITUDE 
PROATIVA E DINÂMICA; - TER BONS CONHECIMENTOS NA ÓTICA 

DO UTILIZADOR (OFFICE E SAP); - TER UMA PERSONALIDADE 
COMUNICATIVA, E SER DOTADO DE ELEVADO SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE; - DOMINAR, PELO MENOS, UMA LÍNGUA 
PARA ALÉM DO PORTUGUÊS/LÍNGUA MATERNA, É FATOR 

PREFERENCIAL O DOMÍNIO NATIVO DE LÍNGUA FRANCESA 

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589203299

589206428

589207385

589211150

589212000

ENCARREGADOS DAS 
INDÚSTRIAS ALIMENTARES E 

DAS BEBIDAS

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
(FALADA E ESCRITA)  - A EMPRESA VALORIZA OS CANDIDATOS  
QUE TENHAM PROXIMIDADE GEOGRÁFICA À SEDE DA EMPRESA, 
UMA VEZ QUE ISSO IRÁ FACILITAR O CUMPRIMENTO DO HORÁRIO 
DAS 09H00 ÀS 18H00, TODOS OS DIAS ÚTEIS (2ª A 6ª FEIRA).  -NA 

RETRIBUIÇÃO, PARA ALÉM DO VALOR MENSAL BASE A ACORDAR, 
A EMPRESA OFERECE  AINDA DE UM SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO, 

PAGO EM CARTÃO, NO VALOR DE 8.32¿, POR CADA DIA DE 
TRABALHO.

UNIDADE INDUSTRIAL DA ÁREA DE TRATAMENTO E 
PROCESSAMENTO DE CARNES RECRUTA 

CHEFES/ENCARREGADOS DE LINHA  - PARA GESTÃO DE LINHAS 
DE PROCESSAMENTO DE CARNE (RESPONSAVEL DE LINHA)  - 

COM EXPERIENCIA COMPROVADA NA ÁREA  - DISPONIBILIDADE 
PARA TURNOS E AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - APLICAÇÃO DE 
CONTRATO COLETIVO DO SETOR E REGALIAS ESPECIFICAS DA 

EMPRESA, REMUNERAÇÃO BASE A NEGOCIAR TENDO EM 
CONSIDERAÇÃO A EXPERIÊNCIA E PRÁTICA COMPROVADA

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO E DIVERSÕES RECRUTA  -
COZINHEIROS/AS  - CHURRASQUEIROS/AS  - PARA ASSEGURAR 

PREPARAÇÃO DOS ALIMENTOS , COZER E LAVAR MASSAS E 
INGREDIENTES DA MESMA / CARNES - LIMPEZA E ORGANIZAÇÃO 
DO LOCAL DE TRABALHO   - É NECESSÁRIO POSSUIR AUTONOMIA

DE TRANSPORTE
Pretende-se um candidato com capacidade de contacto com clientes, 

bem como capacidade de comunicação.
serviço de mesa e balcão com ou sem experiência disponibilidade para 
horarios por turnos habilitação literária mínima: 9º ano de escolaridade

O candidato deverá ter um bom relacionamento interpessoal, ser amável 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589212824

589217495

589217497

589189077

589210929

589201351

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
e educado, pois vai estar em contacto direto com os clientes. Ser 
dinâmico, proativo, organizado e possuir um elevado sentido de 

responsabilidade. OFERTA DE EMPREGO NO AMBITO DA MEDIDA 
COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTAVEL

SERVIÇO DE MESA COM EXPERIÊNCIA POSSIBILIDADE DE PART-
TIME E/OU FULL TIME DEVERÁ TER TRANSPORTE PRÓPRIO 

ENTRADA IMEDIATA
RESTAURANTE RECRUTA EMPREGADOS/AS MESA  - REGIME DE 
TUIRNOS E FOLGAS ROTATIVOS  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE
RESTAURANTE RECRUTA ESCANÇÃO (M/F)  - IRÁ ASSEGURAR A 

RECEÇÃO DE CLIENTES NAS MESAS, APRESENTAR E 
ACONSELHAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS  - DEVERÁ POSSUIR 
VASTO CONHECIMENTO DE VINHOS E BEBIDAS ESPIRITUOSAS  - 

REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR
O trabalhador deverá realizar tarefas de apoio ao utente idoso de forma a

assegurar a sua qualidade de vida aos níveis da higiene pessoal e 
alimentação , tratamento de roupas e higienização do espaço 

institucional.
TRABALHO EXCLUSIVO COM IDOSOS - PROCURAMOS UMA 

PESSOA COM FORMAÇÃO NA ÁREA DE GERONTOLOGIA, 
GERIATRIA E/OU APOIO À FAMÍLIA, DISPONIBILIDADE DE 

TRABALHAR AOS SÁBADOS (ROTATIVO), TENHA CARTA DE 
CONDUÇÃO, ESPIRITO DE EQUIPA, PONTUALIDADE, 

RESPONSABILIDADE. GOSTO DE TRABALHO EM EQUIPA.
EMPRESA RECRUTA OPERADORES/AS DE ARMAZÉM  -  PARA 

ASSEGURAR CARREGAMENTO DE CONTENTORES E 
PREFERENCIALMENTE COM CERTIFICADO DE CONDUÇÃO DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589212285

589215077

589210920

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

CONTROLADOR DE 
TRANSPORTES TERRESTRES 

PROFISSÃO
EMPILHADORES   - NECESSÁRIA DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 

E FOLGAS ROTATIVOS  - ESSENCIAL AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - EXISTEM TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATÍVEIS
COM HORÁRIOS DE TRABALHO (PERCURSO DE V N BARQUINHA, 

ENTRONCAMENTO, RIACHOS, TORRES NOVAS, ZIBREIRA)
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 

ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FIXO E UM 

DIA SEMANA ROTATIVO)  - TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO

DE EMPILHADORES OU SIMILARES, DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR POR TURNOS, APETÊNCIA PELO TRABALHO DE 

EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO 

DE CANDIDATURA VIA E-MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE 
AGENDARÁ ENTREVISTA  - PROCESSO DE RECRUTAMENTO PARA
ENTRADA IMEDIATA  - SUBSIDIOS A NEGOCIAR DE ACORDO COM 

LEGISLAÇÃO APLICÁVEL + PRÉMIOS
EMPRESA DE COMERCIO DE METAIS (FERRO), RECRUTA 

EMPREGADO DE ARMAZÉM (M/F)  - IRÁ ASSEGURAR PREPARAÇÃO
DE ENCOMENDAS, ARRUMAÇÃO DE ARMAZÉM, STOCKAGEM DE 

MATERIAL, EFETUAR CARGAS DE VIATURAS.  - DEVERÁ SER 
ASSERTIVO NO CUMPRIMENTO DE TAREFAS E OBJETIVOS, 

CAPACIDADE DE INICIATIVA, VERSÁTIL E DINÂMICO. PESSOA 
ORGANIZADA E COM BOA CAPACIDADE FÍSICA.

GESTOR DE TRÁFEGO COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA 
FUNÇÃO DE PELO MENOS 1 ANO HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589182264

589203743

589182260

DE MERCADORIAS

RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

PROFISSÃO
12º ANO DE ESCOLARIDADE PRINCIPAIS FUNÇÕES: - GESTÃO DA 
FROTA - TRÁFEGO NACIONAL / INTERNACIONAL; - CONTACTO E 

MONITORIZAÇÃO DO SERVIÇO DOS MOTORISTAS; - 
COMUNICAÇÕES NECESSÁRIAS COM PARCEIROS PARA 

EXECUÇÃO E ACOMPANHAMENTO DOS SERVIÇOS; - SERVIÇO 
ADMINISTRATIVO INERENTE À FUNÇÃO. COMPETÊNCIAS 

PESSOAIS / PROFISSIONAIS: - HABILITAÇÕES LITERÁRIAS AO 
NÍVEL DO 12.º ANO DE ESCOLARIDADE (MINIMO) - 

CONHECIMENTOS NA ÁREA DOS TRANSPORTES (PREFERENCIAL) /
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM FUNÇÕES SIMILARES 

(PREFERENCIALMENTE NO MESMO SETOR DE ATIVIDADE); - 
CONHECIMENTOS BÁSICOS DE INGLÊS, FRANCÊS, E ESPANHOL 

(PREFERENCIAL); - ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 
ORGANIZAÇÃO; - FACILIDADE NOS RELACIONAMENTOS 

INTERPESSOAIS E TRABALHO EM EQUIPA; - DOMÍNIO DAS 
FERRAMENTAS DO OFFICE, NA ÓTICA DO UTILIZADOR. - 

DISPONIBILIDADE HORÁRIA. -RESIDENCIA NO DISTRITO DE 
SANTAREM(PREFERENCIALMENTE)

EMPRESA TEXTIL RECRUTA PARA SETOR DE PRODUÇÃO COM 
CONHECIMENTOS PLOTTER DE CORTE E DE SUBLIMAÇÃO

GRANDE SUPERFICIE COMERCIAL RECRUTA RESPONSAVEL DE 
MANUTENÇÃO  - COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE MANUTENÇÃO 
PREVENTIVA E INTERVENTIVA, EXPERIENCIA MINIMA 3 ANOS  - 
SERÁ RESPONSÁVEL POR TODA A MANUTENÇÃO ELÉCTRICA E 
MECÂNICA DA LOJA. CONHECIMENTO DO SISTEMA DE FRIO  - 

REMUNERAÇÃO BASE NEGOCIÁVEL
EMPRESA DE FABRICO E COMERCIALIZAÇÃO DE TEXTEIS 

PRETENDE PROCEDER A CONTRATAÇÃO DE COSTUREIRAS 

REQUISITOS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589203111

589182169

589214637

589208374

589194873

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PRODUTOS DE PADARIA, DE 

PASTELARIA, DE 
CONFEITARIA E DE MASSAS 

ALIMENTÍCIAS
MONTADOR DE 

EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 
E ELETRÓNICOS

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

PROFISSÃO
(COSER A DIREITO E/OU COSE E CORTE)

operador maquina costura ponto corrido - pregar fechos, bolsos

OPERADOR DE MÁQUINAS DE PRODUTOS DE PADARIA, DE 
PASTELARIA, DE CONFEITARIA COM EXPERIÊNCIA TRABALHADOR 

COM PERFIL, PARA INTEGRAR UMA EQUIPA DE TRABALHO. 
RESPONSÁVEL E ASSÍDUO OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA 

MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL
TECNICO (A) DE SISTEMAS DE SEGURANÇA COM EXPERIÊNCIA 
E/OU FORMAÇÃO PARA A FUNÇÃO EXECUTAR TRABALHOS DE 

INSTALAÇÃO, MANUTEÇÃO E ASSISTÊNCIA TÉCNICA A SISTEMAS 
DE SEGURANÇA ELETRÓNICA: ALARME DE INTRUSÃO, ALARME DE

INCÊNDIO, VIDEOVIGILÂNCIA E CONTROLO DE ACESSO. 
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES, SENTIDO PROFISSIONAL, 
METÓDICO E RESPONSÁVEL; GOSTO POR TRABALHO EM EQUIPA; 
ORIENTAÇÃO PARA OBJETIVOS; SEM ANTECEDENTES CRIMINAIS; 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE; PESSOA DINÂMICA COM 
VONTADE DE TRABALHAR EM EQUIPA E CRESCER 

PROFISSIONALMENTE
EMPRESA INDUSTRIAL DE PANIFICAÇÃO RECRUTA 

OPERADORES/AS NÃO QUALIFICADOS  - PARA EXERCICIO DE 
TAREFAS EM LINHAS DE PRODUÇÃO DE PANIFICAÇÃO  - 

HORARIO: TURNOS OU DAS 06:00 ÀS 14:40 OU DAS 14:30 ÀS 23:00 
H DE 2ª A 6ª FEIRA  - NECESSÁRIO POSSUIR AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE
- OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA EM EXCLUSIVO PARA 

CANDIDATOS/AS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA OU 
INCAPACIDADE (=>60%) DEVIDAMENTE CERTIFICADA  - 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589211611

589215600

589194888

589217511

AJUDANTE DE COZINHA

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

PROFISSÃO
HIPERMERCADO RECRUTA REPOSITORES/AS E OPERADORES DE 

LOJA (REPOSIÇÃO E CAIXA AUTOMÁTICA)
RESTAURANTE DE REFERÊNCIA LOCALIZADO NA CIDADE DE 

TORRES NOVAS PRETENDE RECRUTAR AJUDANTE COZINHA COM 
EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA FUNÇÃO - O/A TRABALHADOR/A A
RECRUTAR DEVERÁ POSSUIR SÓLIDA FORMAÇÃO EM COZINHA E 

OU EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL RELEVANTE, CRIATIVIDADE, 
EMPENHAMENTO EM EXECUTAR TAREFAS EM COZINHA COM 

ELEVADOS PADRÕES DE QUALIDADE, DISPONIBILIDADE
Trabalhador polivcalente com experiência em pequenas reparações na 
área de construção civil, eletricidade e/ou bricolage habilitação literária 
mínima 6º ano de escolaridade carta de condução de ligeiros Elevada 

capacidade de planeamento, organização e gestão das prioridades;          
                                                                                                                      

    Elevada capacidade de resolução de problemas e de resistência ao 
stress; Elevado sentido de responsabilidade, confidencialidade e 

profissionalismo no cumprimento da função; Elevada capacidade de 
trabalho de equipa e de relacionamento interpessoal;                                 
                                                                                               Autonomia e 
pró-atividade; Facilidade de aprendizagem; Disponibilidade e gosto pela 

formação contínua; Respeito e cumprimento das normas instituídas.
HIPERMERCADO RECRUTA OPERADORES DE LOJA (M/F) / 
OPERADORES DE SUPERMERCADO (M/F)  - POSTOS DE 

TRABALHO EM ABERTO PARA AS SECÇÕES DE - 
PADARIA/PASTELARIA, CHARCUTARIA, FRUTAS  - É NECESSÁRIO 

POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 
TURNOS E FINS DE SEMANA  - POSSIBILIDADE DE PART-TIME
OPERADOR DE CAIXA E BALCÃO/MESA DE ESTABELECIMENTO 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589216551

589206433

589216541

589218538

589190596

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
COM ESPLANADA DISPONIBILIDADE PARA TURNOS DIURNOS E 
NOTURNOS  E FOLGAS ROTATIVAS OFERTA DE EMPREGO NO 
ÂMBITO DA MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL

FUNÇÃO: OPERADOR(A) DE TELEMARKETING / VENDEDOR(A) POR 
TELEFONE TAREFAS: DIVULGAÇÃO E COMERCIO DE PRODUTOS 

POR TELEFONE, INFORMAÇÃO E ACOMPANHAMENTO A CLIENTES 
REQUISITOS: 12 ANO MINIMO, BOA FLUENCIA VERBAL, 

CAPACIDADE NEGOCIAL. EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR 
NA ÁREA COMERCIAL É RELEVANTE

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO E DIVERSÕES RECRUTA  -
EMPREGADOS/AS BALCÃO  - PREPARAÇÃO DOS TALHERES E 

MONTRA, ATENDIMENTO AO CLIENTE E SERVIR OS PEDIDOS AO 
CLIENTE , LIMPEZA DA ZONA DE TRABALHO    - É NECESSÁRIO 

POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA A 

TRABALHAR EM CAFÉS E ATENDIMENTO AO PÚBLICO. TERÁ 
COMO FUNÇÕES A PREPARAÇÃO DAS SANDES DE LEITÃO, BEM 

COMO TUDO O QUE ESTARÁ INERENTE AO FUNCIONAMENTO DO 
ESPAÇO. DEVEREÁ TER DISPONIBILIDADE PARA FINS DE SEMANA 
E FOLGAS ROTATIVAS TRANSPORTE PRÓPRIO PARA O LOCAL DE 

TRABALHO
RESTAURANTE DE COMIDA RAPIDA RECRUTA EMP BALCAO / AJ 

COZINHA / PREPARADOR REFEIÇÕES  - IRA ASSEGURAR 
PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS, COLOCAÇÃO DE ALIMENTOS NOS 

EXPOSITORES, REGISTO DE VENDAS/ATENDIMENTO CLIENTES NO
BALCAO DE SELF-SERVICE  - TRABALHO TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS  - NECESSÁRIO AUTONOMIA DE TRANSPORTE
AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS PARA APOIO EM CENTRO DE DIA 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589216268

589217491

589217743

589169245

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

MOTORISTA DE TÁXIS

PROFISSÃO
E SAD (08H30¿ÀS 18H00 DE SEGUNDA A SEXTA FEIRA) FUNÇÃO: 
ACOMPANHAR O UTENTE NA ALIMENTAÇÃO E TAREFAS DIÁRIAS 
DO CENTRO DE DIA E AJUDAR EM SAD (APOIO NO DOMICÍLIO DO 

UTENTE PARA REALIZAR TAREFAS COMO HIGIENES AO UTENTE E 
LIMPEZA DA HABITAÇÃO SEMPRE QUE NECESSÁRIO) PESSOA 

RESPONSAVEL,SIMPATICA E HUMILDE COM GOSTO DE 
TRABALHAR EM EQUIPA E COM IDOSOS CARTA DE CONDUÇÃO DE

LIGEIROS E TRANSPORTE PRÓPRIO
Ajudante de Ação Direta a tempo inteiro (M/F) Procuramos pessoas que 

tenham: - Perfil e gosto para trabalhar com idosos - Formação em 
geriatria/ ação médica (preferencial); - Experiência profissional na área 
(preferencial); - Capacidade de trabalho em equipa; - Disponibilidade 

para trabalhar fins-de-semana/ feriados. O que oferecemos: - Contrato 
de trabalho a full time; - Possibilidade de integração nos quadros da 

instituição; - Vencimento compatível com a função; - Subsídio de 
alimentação; - Transporte público a partir de várias localidades, todos os 

dias e em vários horários. (http://www.rodotejo.pt/wp-
content/uploads/BARQUINHA_ZIBREIRA_01_01_2023.pdf)

ESTABELECIMENTO DE ACOLHIMENTO DE IDOSOS RECRUTA 
AJUDANTES FAMILIARES  - TRABALHO EM REGIME DE TURNOS E 

FOLGAS ROTATIVAS  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

TER FORMAÇÃO OU EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA GERIATRIA E DO 
APOIO FAMILIAR E Á COMUNIDADE CAPACIDADE DE TRABALHAR 
EM EQUIPA DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM HORÁRIOS 

ROTATIVOS E/OU NOTURNOS.
EMPRESA DE TAXIS E TRANSPORTE EQUIVALENTE RECRUTA 

MOTORISTA LIGEIROS  - COM LICENÇA DE CONDUÇÃO PARA O 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589173945

589187637

589219078

589201403

589210548

MOTORISTA DE TÁXIS

MOTORISTA DE TÁXIS

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

PROFISSÃO
EXERCÍCIO EM TAXI  - DISPONIBILIDADE HORÁRIA
EMPRESA RECRUTA MOTORISTAS DE TAXI  - COM 

CERTIFICAÇÃO/LICENÇA CONDUÇÃO DE TAXIS  - REMUNERAÇÃO 
BASE E SUBSÍDIOS A NEGOCIAR

EMPRESA DE TRANSPORTE DE PASSAGEIROS EM TAXI RECRUTA 
MOTORISTAS  - DETENTORES DE CERTIFICAÇÃO PARA 

CONDUÇÃO DE VEÍCULOS TAXI OU EQUIVALENTE   - COM 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS  - 

ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE
Disponibilidade imediata

MANOBRADOR DE MÁQUINAS GIRATÓRIA COM EXPERIÊNCIA

PRINCIPAIS FUNÇÕES:- Manobrador de todo o tipo de equipamentos 
da nossa frota (40 equipamentos desde: dumpers, camiões, giratórias, 

cilindros, britador, bulldozeres, motoniveladoras, retroescavadora, 
saltitão, placa vibradora);- Motorista de Pesados (transportes de 

equipamentos e matérias);                                                                           
                                                                                                                      

                                                                                         REQUISITOS: 
Carta de Manobrador; Carta de Pesados e Semirreboques (fator 

preferencial); Disponibilidade para estar deslocado em território nacional 
(obrigatório à atividade); Disponibilidade para trabalhar horas 

extraordinárias;  Disponibilidade para flexibilidade de horários; Bom 
relacionamento interpessoal; Autonomia para a resolução de problemas;  
                                                                                                                      

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589217818

589219077

589218250

589171733

589215339

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
                                                                                                                      
                                                                                                                      

                                                      CONDIÇÕES: Boas condições de 
remuneração compatíveis a função;  Entrada imediata; Integração em 

empresa sólida com 22 anos no mercado;
Pretende-se funcionária com experiência na área da limpeza para 

trabalho parcial carta de condução de ligeiros disponibilidade imediata, 
que seja pontual e assídua oferta de emprego no âmbito da medida 

compromisso emprego sustentável
Proceder á limpeza das instalações fabris e escritórios, wc

Ajudante de pedreiro  com autonomia para realizar autonomamente 
pequenas reparações em construção

Mecânico de Veículos automóveis ligeiros com conhecimentos de 
mecânica suficientes para efetuar manutenções e reparações completas 
desses veículos.  - preferencialmente com conhecimentos de dignostico

Empresa recruta Mecânico de Pesados, cuja principal responsabilidade é 
realizar o diagnóstico e efetuar reparações de acordo com a literatura 
técnica, no setor dos veículos pesados.  Perfil: Formação na área da 

Mecatrónica; Experiência em funções semelhantes, preferencialmente, 
em veículos pesados (camiões); Capacidade de organização e de 

trabalho em equipa; Conhecimentos de informática (ótica do utilizador). 
Nota: é importante ter experiência na área da mecânica automóvel, 

preferencialmente, em veículos pesados; no entanto, se tiver apenas 
experiência em veículos ligeiros, mas muito interesse em trabalhar nos 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589189071

589214617

589219167

589215336

589217958

589215765

589218611

CANALIZADOR

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
pesados, a empresa garante formação

Pretende-se profissional, com gosto pela profissão, dedicado, espirito de 
autocritica, autônomo, capacidade de liderança e gestão de equipas, 

dinâmico, brio profissional, assíduo.
PINTURA DE CONSTRUÇÃO CIVIL E REVESTIMENTO DE PAREDES 

E TETOS (OBRAS A DECORREREM EM ENTRONCAMENTO E 
TORRES NOVAS) CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO RECRUTA PINTORES DE 

CONSTRUÇÃO CIVIL (H/M)  - PREFERENCIALMENTE QUE POSSUAM
CONHECIMENTO DE APLICAÇÃO DE PLADUR  - COM CARTA DE 

CONDUÇÃO  - REMUNERAÇÃO E REGALIAS A NEGOCIAR 
CONFORME EXPERIENCIA

Aprendiz de Pintor de Automóveis carta de condução de ligeiros 
habilitação literária mínima 9º ano de escolaridade

Pintura/envernizar com pistola em diversos materiais (metal, madeira, 
plásticos), preparar as superfícies a pintar/envernizar , acabamento e 

controlo de peças produzidas, manutenção dos equipamentos
O profissional a admitir terá de ter fortes competências técnicas ao nível 
da chaparia. Valorizam-se conhecimentos de reparação de carroçaria 

automóvel (chaparia e soldagem), nomeadamente montagem, 
desmontagem e reparação de componentes e acessórios dos veículos; 

utilização de banco de ensaios; métodos de tratamento de problemas de 
estanqueidade; substituição e reparação de parabrisas, entre outras 

técnicas associadas à chaparia.
FABRICANTE DE ESTRUTURAS METÁLICAS RECRUTA 

SERRALHEIROS CIVIS / SOLDADORES  - EXECUTAR TRABALHOS 
OFICINAIS DE BANCADA. - ANALISAR DESENHOS TÉCNICOS E 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
EXECUTAR TRAÇAGENS. - REALIZAR TRABALHOS DE 

SOLDADURA.  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR EM ENTREVISTA 
CONFORME EXPERIENCIA PROFISSIONAL

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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