
589106159

589056051

589119124

589119656

589134508

589130041

VENDEDOR AMBULANTE DE 
PRODUTOS ALIMENTARES
OPERADOR DE MÁQUINAS 

PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AQUICULTURA

PROFISSÃO
Pessoa com facilidade de condução e ter capacidade de vender

EMPRESA INDUSTRIAL DE PRODUÇÃO DE PAPEL RECRUTA 
OPERADORES MÁQUINAS (M/F)  - MINIMO 9 ANO  - COM 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - INTERESSE EM PROGREDIR 
PROFISSIONALMENTE NUMA ATIVIDADE INDUSTRIAL EM 
CRESCIMENTO E COM OPORTUNIDADE DE CARREIRA  - 

DISPONIBILIDADE PARA HORARIO FIXO OU HORARIO POR 
TURNOS  - CANDIDATURAS VIA E-MAIL

EMPRESA DE REBOQUES DE AUTOMÓVEIS RECRUTA MOTORISTA 
DE VEICULOS PESADOS (PRONTO SOCORRO)  - PARA 

ASSEGURAR TRANSPORTE DE VEÍCULOS NA ÁREA GEOGRÁFICA 
PRÓXIMA  - CARTA DE CONDUÇÃO DE PESADOS MERCADORIAS + 

CAM  - DISPONIBILIDADE HORÁRIA / RESIDENCIA PRÓXIMA DO 
LOCAL DE TRABALHO TRABALHO EM REGIME DE ISENÇÃO DE 

HORÁRIO
EMPRESA DE TRANSPORTE RODOVIÁRIO DE MERCADORIAS 

PRETENDE RECRUTAR MOTORISTA DE PESADOS (CAT C), COM 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL, PARA TRANSPORTE DE 

MERCADORIAS A NIVEL NACIONAL, COM CAM
PRETENDEMOS RECRUTAR UM TRABALHADOR COM EXPERIENCIA
NA ÁREA DE MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS, PARA O

INTERNACIONAL.
EMPRESA RECRUTA TRABALADORES NÃO QUALIFICADOS DA 

AGRICULTURA E SIMILARES  - TAREFAS: CONSTRUÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE VEDAÇÕES DE TERRENOS, PARTICIPAÇÃO EM 
CAMPANHAS AGRICOLAS, PREPARAÇÃO DE TERRENOS, ETC  - 
COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - POSTO DE TRABALHO EM 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589139844

589143778

589130576

589097214

OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DO AMBIENTE

PROFISSÃO
BROGUEIRA - TORRES NOVAS

EMPRESA DE CONSULTORIA E PROJETO DE ENGENHARIA 
RECRUTA TECNICO/A ADMINISTRATIVA(O)/FINANCEIRA(O).   - COM 

O SEGUINTE PERFIL: HABILITAÇÕES FORMAÇÃO SUPERIOR NA 
ÁREA DE CONTABILIDADE OU GESTÃO; EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMO 3 ANOS; REALIZAR ATIVIDADES DA ÁREA 
ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA; ADMINISTRAR CONTAS A PAGAR, 

CONTAS A RECEBER, COBRANÇAS E FATURAÇÃO; 
CONHECIMENTOS SÓLIDOS EM FERRAMENTAS COMO; MSOFFICE,
PRINCIPALMENTE DE EXCEL; DISPONIBILIDADE DE DESLOCAÇÃO; 

CARTA DE CONDUÇÃO, CAT. B.  - TODAS AS CONDIÇÕES 
CONTRATUAIS SÃO NEGOCIÁVEIS EM ENTREVISTA

Assiduo, dinamico e facilidade de comunicação oral.Experiência na área 
das  vendas em especial no sector de peças/baterias auto 

Conhecimentos de informática na óptica do utilizador Conhecimento da 
lingua inglesa

EMPRESA DE ATIVIDADES DE ENGENHARIA CIVIL RECRUTA 
ENGENHEIROS CIVIS (M/F)  - PARA ASSEGURAR PROJETOS DE 

ENGENHARIA (ESPECIALIDADES)  - DEVERÃO POSSUIR O 
SEGUINTE PERFIL: HABILITAÇÕES FORMAÇÃO SUPERIOR EM 

ENGENHARIA CIVIL; EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMO 3 ANOS 
EM PROJETO; BONS CONHECIMENTOS DE FERRAMENTAS 

INFORMATIVAS: AUTOCAD, SOFTWARE DE CÁLCULO; 
DISPONIBILIDADE DE DESLOCAÇÃO; CARTA DE CONDUÇÃO, CAT. 

B.  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR
- PARA EXERCÍCIO DE FUNÇÃO DE TÉCNICO/A DE AMBIENTE - 

POSSUIR LICENCIATURA EM ENG.ª AMBIENTE OU SIMILAR 
(MÍNIMO), COM COMPETÊNCIAS E CERTIFICAÇÕES PARA 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589140207

589143930

589092409

ENGENHEIRO QUÍMICO

ENGENHEIRO QUÍMICO

OUTROS ESPECIALISTAS EM 
ENGENHARIA (EXCETO 
ELETROTECNOLOGIA)

PROFISSÃO
ASSEGURAR: CONSULTADORIA AMBIENTAL; CONSULTADORIA 

LICENCIAMENTO INDUSTRIAL; IMPLEMENTAÇÃO DE SISTEMAS DE 
GESTÃO AMBIENTAL;  - DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA: WORD, EXCEL, OUTLOOK, ONE NOTE - 
CONHECIMENTOS DE INGLES AO NÍVEL DE UTILIZADOR 

AUTÓNOMO - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E 
DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR E EXERCER FUNÇÕES (A MAIOIRIA

DAS EMPRESAS ENCONTRAM-SE NA REGIÃO CENTRO DE 
PORTUGAL). - CANDIDATURAS: SE REUNIR CONDIÇÕES 

DEFINIDAS NO PERFIL (CONHECIMENTOS, COMPETENCIAS E 
REQUISITOS) DEVERÁ ENVIAR E-MAIL COM CARTA DE 

APRESENTAÇÃO E CURRICULO ATUALIZADO. A ENTIDADE 
PROCEDERÁ A AVALIAÇÃO CURRICULAR E POSTERIOR 

AGENDAMENTO DE ENTREVISTAS.
EMPRESA DA ÁREA DO COMÉRCIO DE PRODUTOS QUÍMICOS E 

TAMBÉM DA MANUTENÇÃO QUÍMICA INDUSTRIAL DE USO 
PROFISSIONAL, PROCURA COLABORADOR/A FORMADO NA ÁREA 
DA ENGENHARIA QUÍMICA E/OU SIMILAR, DE PREFERÊNCIA COM 

EXPERIÊNCIA
EMPRESA INDUSTRIAL DA ÁREA DE PRODUÇÃO E COMÉRCIO DE 

QUÍMICOS RECRUTA ENGENHEIRO/A QUIMICO (MF)  - PARA 
ASSEGURAR CONTROLO E GESTÃO DE QUALIDADE, ENTRE 

OUTROS  - COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL RELACIONADA COM
OBJETIVOS DA FUNÇÃO  - OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA 
PARA CIDADAOS EM "PROTEÇÃO INTERNACIONAL UCRANIA"

DESENHADOR TÉCNICO, COM OU SEM EXPERIÊNCIA. 
CONHECIMENTOS DE TÉCNICAS DE REPRESENTAÇÃO DE PEÇAS 

METÁLICAS PARA FABRICO, COM INDICAÇÃO DE COTAS, 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589133172

589138451

589143977

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
TOLERÂNCIAS GEOMÉTRICAS E DIMENSIONAIS, SIMBOLOGIA DE 

SOLDADURA. CONHECIMENTOS DE FERRAMENTAS DE 
MODELAÇÃO E DESENHOS. DOMÍNIO DE MSO WORD E EXCEL. - 

OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA INCENTIVO 
ATIVAR.PT

EMPRESA ESPECIALIZADA EM DESENVOLVIMENTO E 
IMPLEMENTAÇÃO DE PROJETOS DE ELETRICIDADE, ENERGIA, 

MONTAGENS E MANUTENÇÃO INDUSTRIAL.- AUTOMAÇÃO, 
COMANDO, CONTROLO, INSTRUMENTAÇÃO.- CLIMATIZAÇÃO, AR 
CONDICIONADO, AVAC. SISTEMAS SADI, DETEÇÃO E EXTINÇÃO 
INCÊNDIOS.- CCTV  RECRUTA ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO/A, 

PARA APOIO Á GESTÃO, ACOMPANHAMENTO CLIENTES, 
ESTUDOS, ORÇAMENTAÇÃO, COORDENAÇÃO DE EQUIPAS EM 

OBRA.   CARTA DE CONDUÇÃO  AUTONOMIA NA UTILIZAÇÃO DE 
RECURSOS INFORMÁTICOS. NOÇÃO DE CUSTOS, ORÇAMENTOS, 
EQUIPAMENTOS E INSTALAÇÕES. CONHECIMENTOS DE EXCEL / 

AUTOCAD ORIENTAÇÃO PARA RESULTADOS, DESENVOLVIMENTO 
DE CARREIRA.

engenheiro eletrotécnico Organizado/Conhecimentos em AUTOCAD

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL RECRUTA DETENTORES 
LICENCIATURA E/OU MESTRADO EM ENGENHARIA 

ELETROTÉCNICA  - CAPACIDADE DE LIDERAR E MOTIVAR 
EQUIPAS; PROATIVIDADE, INICIATIVA E BOM SENSO; BOM 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;  GOSTO POR ORGANIZAÇÃO E
PLANEAMENTO; HUMILDADE E INTEGRIDADE; CULTURA GERAL 

ACIMA DA MÉDIA; FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM TURNOS CONTÍNUOS;  - É

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589146990

589139838

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ARQUITETO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
VALORIZADO: CONHECIMENTOS DE PORTUGUÊS/INGLÊS;  BONS 
CONHECIMENTOS DE AUTOMAÇÃO ¿ AUTÓMATOS SIEMENS S7 E 
SCOUT; CONHECIMENTOS DE SERVO-ACIONAMENTOS SINAMIC ¿ 

SIEMENS.   - OFERTA ORIENTADA PARA CIDADÃOS EM 
"PROTEÇÃO INTERNACIONAL - UCRANIA"   - OBS. APOIO NA 
INTEGRAÇÃO E NA PROCURA DE ALOJAMENTO; ACESSO À 
CANTINA DA EMPRESA: ALMOÇO E JANTAR DIARIAMENTE; 

PARCERIAS E PROTOCOLOS COM DESCONTOS PARA 
FUNCIONÁRIOS: FARMÁCIAS, LOJA RENOVA, CLÍNICAS MÉDICAS; 
POSTO MÉDICO COM MÉDICO DE MEDICINA GERAL PARA APOIO 

AOS FUNCIONÁRIOS; REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A 
FUNÇÃO E EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DEMONSTRADA

EMPRESA DE ENGENHARIA RECRUTA ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO (M/F) PARA DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA   -

PARA REALIZAR PROJETOS ELÉTRICOS E DE 
TELECOMUNICAÇÕES (LICENCIAMENTO E EXECUÇÃO).  - COM O 

SEGUINTE PERFIL:  FORMAÇÃO SUPERIOR EM ENGENHARIA 
ELETROTÉCNICA, COM INSCRIÇÃO VÁLIDA NA OE/OET;  

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 3 ANOS EM PROJETO; 
BONS CONHECIMENTOS DE FERRAMENTAS INFORMATIVAS: 
AUTOCAD, SOFTWARE DE CÁLCULO; DISPONIBILIDADE DE 

DESLOCAÇÃO; CARTA DE CONDUÇÃO, CAT. B.
- HABILITAÇÃO MÍNIMA LICENCIATURA EM ARQUITETURA; - 

DEVERÁ TER 3 OU MAIS ANOS DE EXPERIÊNCIA NAS DIVERSAS 
FASES DE PROJETO; - POSSUIR CONHECIMENTOS EM 

CONCEITOS DE ARQUITETURA E MATERIAIS; - CONHECIMENTOS 
DE SOFTWARE CAD (OBRIGATÓRIO), SOFTWARE 3D, REVIT, 

SKETCH-UP; - MOTIVAÇÃO, EMPREENDEDOR E INDEPENDENTE; -

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589132710

589145359

589143954

DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

OUTROS ESPECIALISTAS DO 
ENSINO, NE

ANALISTA EM GESTÃO E 
ORGANIZAÇÃO

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE DE DESLOCAÇÃO; - CARTA DE CONDUÇÃO, 

CAT. B.  --- TODAS AS CONDIÇÕES CONTRATUAIS SÃO 
NEGOCIÁVEIS

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA GESTORES/AS 
DE TURNO   - IRÁ ASSEGURAR LIDERANÇA OPERACIONAL DA 

EQUIPA,PLANEAMENTO E GESTÃO DE STOCKS, CONHECIMENTOS 
HACCP E GARANTIR O CUMPRIMENTO DOS STANDARDS DA 
QUALIDADE DE PRODUTO E SERVIÇO,FORTE SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE  - DEVERÁ POSSUIR EXPERIÊNCIA EM 
FUNÇÃO SEMELHANTE EM RESTAURAÇÃO OU FORMAÇÃO 

RELEVANTE NA AREA  - ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS  - ABONO FALHAS, REMUNERAÇÃO E PRÉMIOS A 
NEGOCIAR EM ENTREVISTA

EMPRESA RECRUTA TÉCNICOS EDUCAÇÃO/FORMAÇÃO PARA 
ACOMPANHAMENTO DE AECS (M/F)  - PARA AS AREAS DE 1. 

INGLES, 2. PASTELARIA E 3. AGRICULTURA BIOLOGIICA  - PARA 
ACOMPANHAMENTO DE ATIVIDADES EXTRACURRICULARES 

ESCOLAS 1º CICLO, COM ORIENTAÇÃO PEDAGÓGICA, 
VOCACIONAL E PROFISSIONAL. ASSIDUAIDADE, COMUNICAÇÃO 

ASSERTIVA BOAS RELAÇÕES INTERPESSOAIS.  - 5 HORAS 
SEMANAIS   - MINIMO 12 ANO

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL RECRUTA TÉCNICO/A 
COMERCIAL PARA NEGÓCIOS INTERNACIONAIS   - DEVERÁ 

POSSUIR LICENCIATURA E DOMÍNIO DE GESTÃO  - 
OBRIGATORIEDADE DE DOMÍNIO DE LÍNGUAS: INGLÊS E ALEMÃ, 
AO NÍVEL NATIVA  - ORIENTAÇÃO PARA ATIVIDADE NEGOCIAL E 

COMUNICACIONAL COM GRANDES CLIENTES INTERNACIONAIS  - 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589143994

589107281

589137384

589139858

589092398

MÉDICO DE ESPECIALIDADES 
MÉDICAS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

VETERINÁRIO

VETERINÁRIO

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

PROFISSÃO
OFERTA ORIENTADA PARA CIDADÃOS EM "PROTEÇÃO 

INTERNACIONAL - UCRÂNIA"
EMPRESA DE SERVIÇOS DE MEDICINA NO TRABALHO RECRUTA 
MÉDICO/A DO TRABALHO (M/F)  - LICENCIATURA EM MEDICINA 

(MESMO QUE EM PROCESSO DE ORGANIZAÇÃO DE 
EQUIVALÊNCIA)  - PARA ASEGURAR REALIZAÇÃO DE CONSULTAS 

MÉDICAS PARA AVALIAR E COMPROVAR A APTIDÃO FÍSICA E 
PSÍQUICAS DOS TRABALHADORES; EXECUÇÃO DE VISITAS AOS 

LOCAIS DE TRABALHO; COLABORAR NA IDENTIFICAÇÃO E 
PREVENÇÃO DE RISCOS OCUPACIONAIS; DINAMIZAÇÃO DE 

INICIATIVAS DE PROTEÇÃO E PROMOÇÃO DA SAÚDE E DO BEM-
ESTAR DOS TRABALHADORES.  - OFERTA ORIENTADA PARA 

CIDADÃOS EM PROTEÇÃO INTERNACIONAL UCRANIA E OUTROS
Licenciatura em enfermagem para prestar cuidados a pessoas idosas;

- Consultório com 15 anos de mercado na zona de Torres Novas, bem no
coração do Ribatejo. - REQUISITOS: Licenciatura/Mestrado em Medicina
Veterinária e inscrição na Ordem dos Médicos Veterinários em Portugal, 

com Cédula profissional válida; Disponibilidade a partir de 01/07. - 
CONDIÇÕES: Regime Full/Part time; Salário a combinar, em função da 

experiência.
CONSULTORIO VETERINÁRIO RECRUTA VETERINÁRIO/A  - COM 
LICENCIATURA (NACIONAL, OU, SE PROVENIENTE DA UCRANIA, 
DOCUMENTADA E INICIADO PROCESSO DE EQUIVALENCIA)  - 

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - CONHECIMENTO DE 
PORTUGUES E/OU INGLES

Pretende-se candidato com formação superior, na área da engenharia 
mecânica ou equivalente. Sólidos conhecimentos de mecânica de 

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589115450

589149302

589149735

589126858

589145765

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
materiais e cálculo estrutural. Conhecimentos de softwares de modelação

e desenho. Conhecimentos de software de análise numérica. Domínio 
das ferramentas MSO.

A FUNÇÃO DECORRE NA EXECUÇÃO DE TAREFAS DE 
CONSTRUÇÃO E MANUTENÇÃO NA REDE DE DISTRIBUIÇÃO DE 

ENERGIA BAIXA E MÉDIA TENSÃO.  PASSAGEM DE CABOS, 
COLOCAÇÃO DE POSTES E ACESSÓRIOS, INSTALAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS. (ELETRICISTAS, ELETROMECANICOS, TEC 

ELETRICIDADE E SIMILARES)
ADMINISTRATIVO (M/F) COM CONHECIMENTO EM SEGUROS. 
PRETENDE-SE UM CANDIDATO COM ELEVADO SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE, DINÂMICO, PROACTIVO, ASSIM COMO TER 
UMA BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO. VALORIZA-SE 

CANDIDATO COM CONHECIMENTOS NA AREA DE SEGUROS.  - 
OFERTA MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTAVEL

ADMINISTRATIVO/A COM FUNÇÕES A DESEMPENHAR NO ÂMBITO 
DA FATURAÇÃO, CONTROLO CONTAS CORRENTES DE 

FORNECEDORES, GUIAS DE TRANSPORTE, ENVIO DE SAFT E 
APOIO ADMINISTRATIVO, NA ÁREA DOS TRANSPORTES. 
PROFISSIONAL RESPONSÁVEL, COM CAPACIDADE DE 

ORGANIZAÇÃO, METÓDICO E FOCO NO TRABALHO. HABILITAÇÃO 
LITERARIA MÍNIMA: 12º ANO DE ESCOLARIDADE 

PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO.
RESTAURANTE RECRUTA COZINHEIRO(A)  - REMUNERAÇÃO A 

NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA E COMPETÊNCIAS  - 
ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE

INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA COZINHEIRO/A
 - HORÁRIO FIXO 08:30 ÀS 17:30  - TRABALHO AO FIM DE SEMANA 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589147327

589106653

589121881

589142822
589146070

589146661

589146991

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE BAR

ESTETICISTA

ESTETICISTA

PROFISSÃO
(DE 15 EM 15 DIAS E COM HORARIO DAS 08:30 ÀS 16:30)  - 

COZINHEIRO/A OU AJ COZINHA COM MUITA EXPERIENCIA  - 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE

EMPRESA RECRUTA COZINHEIRO/A  - POSTO DE TRABALHO EM 
ENTRONCAMENTO  - PARA PREPARAÇÃO E CONFECÇÃO DE 

REFEIÇÕES EM REFEITORIO  - HORARIO DIURNO, FOLGA AO FIM 
DE SEMANA

RESTAURANTE DE REFERÊNCIA RECRUTA EMPREGADOS DE 
SALA (M/F)  - COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSÃO 

OU FORMAÇÃO ESPECÍFICA  - HORÁRIO SEGUIDO, FOLGAS FIXAS 
- REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA

SERVIÇO DE MESA E BALCÃO HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 9º 
ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 

Pessoa cuidadosa e com conhecimentos básicos de HACCP 
ELEGIBILIDADE PARA A MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO 

SUSTENTÁVEL
Pessoa com capacidade de trabalho como empregado de mesa

EMPREGADO DE BAR (TRABALHO A TEMPO COMPLETO E/OU 
PARCIAL) CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E/OU MOTOCICLOS 

PESSOAL RESPONSÁVEL, PONTUAL, DINÂMICA
GABINETE DE ESTETICA RECRUTA ESTETICISTA  - COM 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSÃO QUE PERMITA 
AUTONOMIA NA EXECUÇÃO DE TAREFAS  - ***ELEGÍVEL NA 

MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTAVEL 
(SUBSTITUIÇÃO)  - AUTONOMIA DE TRANSPORTE

ESTETICISTA destreza no desenvolvimento das tarefas afetas à 
categoria profissional de Esteticista. CONTRATAÇÃO NO ÂMBITO DA 

MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA
VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589150375

589132659

589137192

PRESTADOR DE CUIDADOS A 
ANIMAIS

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
ENTIDADE PROCURA TRATADOR DE ANIMAIS SUÍNOS.PREPARAR 

RAÇÕES E ALIMENTAR OS ANIMAIS; EFETUAR O MANEIO DOS 
ANIMAIS; APLICAR PRODUTOS VETERINÁRIOS EM ANIMAIS; 

EFETUAR A LIMPEZA E DESINFEÇÃO DAS INSTALAÇÕES E DOS 
VÁRIOS ESPAÇOS; EFETUAR REPARAÇÕES NAS INSTALAÇÕES E 
NOS EQUIPAMENTOS; REALIZAR OUTRAS TAREFAS NO ÂMBITO 

DO DESEMPENHO DA FUNÇÃO RESPONSÁVEL E DINÂMICO, 
GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA E COM FACILIDADE NO 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, CAPACIDADE PARA LIDAR 
COM STRESS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AOS FINS-DE-

SEMANA E FERIADOS (ROTATIVO).
EMPRESA DE ARMAZENAGEM E PROCESSAMENTO DE PRODUTOS

FRESCOS RECRUTA OPERADORES PARA ARMAZÉM (M/F)  - 
OFERTA ORIENTADA PARA CONTRATAÇÃO DE CIDADÃOS EM 

"PROTEÇÃO INTERNACIONAL - UCRANIA"  - PARA TAREFAS DE 
EMBALAMENTO, PROCESSAMENTO DE ENCOMENDAS, 

ORGANIZAÇÃO DE ENCOMENDAS  - NECESSARIA 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS  - 

ESSENCIAL BASICOS CONHECIMENTOS DE LINGUA INGLESA / 
PORTUGUESA E AUTONOMIA DE TRANSPORTE

EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO E LOGÍSTICA RECRUTA 
EMPREGADOS/AS DE ARMAZÉM  - DEVERÃO ASSEGURAR 

PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS; CARGAS E DESCARGAS DE 
MERCADORIA; REGISTOS INFORMÁTICOS ASSOCIADOS AO POSTO

DE TRABALHO; OUTRAS TAREFAS RELACIONADAS COM 
TRABALHO EM ARMAZÉM.  - ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE, DINAMISMO; PROATIVIDADE; SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; DISPONIBILIDADE E FLEXIBILIDADE DE 

REQUISITOS
VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589137198

589140077

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
HORÁRIO.

EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 
ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FIXO E UM 

DIA SEMANA ROTATIVO)  - TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO

DE EMPILHADORES OU SIMILARES, DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR POR TURNOS, APETÊNCIA PELO TRABALHO DE 

EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO 

DE CANDIDATURA VIA E-MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE 
AGENDARÁ ENTREVISTA  - PROCESSO DE RECRUTAMENTO PARA
ENTRADA IMEDIATA  - SUBSIDIOS A NEGOCIAR DE ACORDO COM 

LEGISLAÇÃO APLICÁVEL + PRÉMIOS OBS. PODERÃO SER 
APRESENTAÇÃO CIDADÃOS COM CONHECIMENTOS DE LINGUA 
PORTUGUESA REDUZIDOS, DESDE QUE DOMINEM INGLES OU 

ESPANHOL (A APLICAÇÃO INFORMATICA DE TRABALHO PODE SER
CONFIGURADA EM DIVERSOS IDIOMAS - PORTUGUES/INGLES E 

ESPANHOL)  - APRESENTAÇÃO VIA E-MAIL (A ENTIDADE 
AGENDARÁ ENTREVISTA) OU DIRETAMENTE NA ENTIDADE PARA 

PREENCHIMENTO DE CANDIDATURA (A ENTIDADE AGENDARÁ 
ENTREVISTA POSTERIORMENTE)

EMPRESA RECRUTA OPERADORES/AS DE ARMAZÉM  -  PARA 
ASSEGURAR CARREGAMENTO DE CONTENTORES E 

PREFERENCIALMENTE COM CERTIFICADO DE CONDUÇÃO DE 
EMPILHADORES   - NECESSÁRIA DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 

E FOLGAS ROTATIVOS  - ESSENCIAL AUTONOMIA DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589145329

589145346

589146073

589148618

589138894

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

TRABALHADOR DE COSTURA 
E SIMILARES

PROFISSÃO
TRANSPORTE  - ENTRADA IMEDIATA

EMPRESA GROSSISTA E RETALHISTA DE FRUTAS E LEGUMES 
FUNÇÃO: EMPREGADOS DE ARMAZÉM: CARGAS, DESCARGAS, 

PESAGENS, ANOTAÇÃO DE RECEPÇÃO E EXPEDIÇÃO DE 
PRODUTO, SERVIÇO EXTERNO (ENTREGAS E PRESENÇA EM 

MERCADOS GROSSISTAS E RETALHISTAS) ALGUMA ROBUSTEZ 
FÍSICA  ENTRADA IMEDIATA

EMPRESA RECRUTA OPERADORES(AS) DE ARMAZÉM  -  REALIZAR
AS ENCOMENDAS DIÁRIAS EFECTUADAS PELOS PONTOS DE 

VENDA; POSICIONAR AS ENCOMENDAS REALIZADAS EM FRENTE À
PORTA CORRESPONDENTE AO NÚMERO DO PONTO DE VENDA; 

VERIFICAR A ENCOMENDA E PREENCHER OS DOCUMENTOS QUE 
PERMITEM CONTROLAR A MERCADORIA NO PONTO DE VENDA; 

FAZER A MANUTENÇÃO E LIMPEZA DO SEU MATERIAL, BEM COMO
OUTRAS TAREFAS INERENTES Á ZONA A QUE ESTÁ AFECTO.  - 

EXPERIÊNCIA NA ÁREA (PREFERENCIAL); AGILIDADE E DESTREZA 
MANUAL; - DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR DE SEGUNDA A 

SÁBADO COM FOLGA FIXA AO DOMINGO E UMA ROTATIVA.
AUXILIAR DE ARMAZEM  CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 

TRABALHADOR COM CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E GESTÃO 
DO SEU TEMPO, EM FUNÇÃO DAS TAREFAS QUE TEM PARA 

DESEMPENHAR.A FUNÇÃO EXIGE ALGUMA ROBUSTEZ FÍSICA 
RESIDENTE NA ZONA

EMPRESA RECRUTA OPERADORES DE ARMAZÉM (M/F)  - PARA 
ASSEGURAR ARMAZENAMENTO; ETIQUETAGENS; EMBALAMENTO 

- COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE
UNIDADE INDUSTRIAL DA ÁREA TEXTIL FABRICANTE DE 

VESTUÁRIO DE MALHA PRETENDE ADMITIR DE IMEDIATO: - 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589090230

589124554

589136463

589143398

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

PROFISSÃO
PRENSADOR/OPERADOR DE MAQUINA DE PASSAR A FERRO - 

COSTUREIRA DE MALHAS  - CERZIDEIRA - REVISTADEIRA 
NECESSÁRIO DISPONIBILIDADE IMEDIATA E EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL ANTERIOR NA FUNÇÃO E NA ÁREA DE MALHAS
Execução de serviços de manutenção de equipamentos avac e 

electromecânicos

Técnico com experiência em máquinas de lavar automáticas e jet wash 
para automóveis. Zona de Lisboa, Leiria, Setúbal e Santarém.

Eletricista auto de ligeiros e pesados, bem como de máquinas industriais. 
Não é condição essencial, mas se possível com alguma experiência 

dentro das funções aqui mencionadas. Oferta de Emprego no âmbito da 
Medida Compromisso Emprego Sustentável.

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL RECRUTA  - 
OPERADORES (M/F) MANUTENÇÃO MECÂNICA E/OU ELÉTRICA  - 

ASSEGURAR REALIZAÇÃO DE DIAGNÓSTICOS DE AVARIAS 
ELÉTRICAS E MECÂNICAS; SOLUCIONAR AS AVARIAS 
DIAGNOSTICADAS; PARTICIPAR EM OPERAÇÕES DE 

MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CORRETIVA EM TODA A 
INSTALAÇÃO INDUSTRIAL.  -  DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS 

EM REGIME DE TURNOS CONTÍNUOS; ELEVADO SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; ENSINO SECUNDÁRIO; GOSTO POR 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589105242

589120552

589130004

589130877

589145137

CORTADOR DE CARNE

PADEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS 

PROFISSÃO
MANUTENÇÃO MECÂNICA E ELÉTRICA INDUSTRIAL; 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; 
CAPACIDADE DE TRABALHAR COM AUTONOMIA EM AMBIENTE 

DINÂMICO; VONTADE E CAPACIDADE PARA APRENDER SEMPRE.  -
OFERTA DE EMPREGO ORIENTADA PARA CANDIDATOS EM 

PROTEÇÃO INTERNACIONAL - UCRÂNIA  - REMUNERAÇÃO A 
NEGOCIAR  - CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR AUTONOMIA 

TRANSPORTE
EMPRESA PRODUTORA E DE COMERCIO GROSSISTA DE CARNES 

RECRUTA CORTADORES DE CARNES (M/F)  - APRENDIZES OU 
CORTADORES COM EXPERIENCIA  - REMUNERAÇÃO APRENDIZ 
750, CORTADOR COM EXPERIENCIA 850  - PARA TRABALHO EM 

SALA DE DESMANCHE E PREPARAÇÃO DE CARNES PARA 
DISTRIBUIÇÃO  - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE

HIPERMERCADO RECRUTA PADEIROS (M/F)  - COM FORMAÇÃO 
ESPECIFICA E/OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - CANDIDATOS/AS

COM CONHECIMENTOS BÁSICOS PODEM CANDIDATAR-SE  - 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS  - 

REMUNERAÇÃO CONFORME EXPERIENCIA
EMPRESA PRODUTORA DE VESTUARIO EM MALHA RECRUTA 

OPERADORES/AS DE MAQUINAS DE COSTURA  - EXPERIENCIA EM 
MALHAS

EMPRESA FABRICANTE DE VESTUARIO EM MALHA RECRUTA 
OPERADORES/AS DE MAQUINAS DE COSTURA (MALHAS)  - COM 
OU SEM EXPERIENCIA  - DISPONIBILIDADE PARA RECEÇÃO DE 

CIDADAOS EM SITUAÇÃO "PROTEÇÃO INTERNACIONAL - 
UCRANIA"

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA OPERÁRIO/A 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589094616

589061619

589117506

PARA PREPARAR PELES COM
PÊLO E COURO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PREPARAÇÃO DE CARNE E 

PEIXE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PRODUTOS DE PADARIA, DE 

PASTELARIA, DE 
CONFEITARIA E DE MASSAS 

ALIMENTÍCIAS

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
CURTUMES  - PARA OPERAÇÃO DE MAQUINA DE PINTAR  - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA. AMBICIOSO E MOTIVADO. ASSIDUO E 
PONTUAL. ESPIRITO DE EQUIPA

Para assumir as funções de Trabalhador de fabrico: É o trabalhador que, 
numa unidade fabril executa quaisquer tarefas relativas à laboração, tais 
como serrar ou desmantelar produtos congelados, movimentação manual
ou mecânica de matérias primas ou subsidiárias, produtos acabados ou 
em transformação. Procede ainda a cargas, descargas e arrumações das

câmaras frigorificas.
EMPRESA DE PANIFICAÇÃO RECRUTA TRABALHADORES/AS DE 

LINHA DE PRODUÇÃO   - NÃO É NECESSÁRIA EXPERIENCIA 
ANTERIOR, MAS SER RESPONSÁVEL, DINÂMICO, BOA 

COMUNICAÇÃO, ESTAR SEMPRE ATENTO,  ORGANIZAÇÃO  - 
ESSENCIAL POSSUIR TRANSPORTE PRÓPRIO / AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - DISPONIBILIDADE HORÁRIA E PARA FOLGAS 

ROTATIVAS
EMPRESA DEDICADA À INSTALAÇÃO DE SISTEMAS DE 

SEGURANÇA ELETRÓNICA, INSTALAÇÕES ELÉTRICAS E REDES 
INFORMÁTICAS ENCONTRA-SE A RECRUTAR PARA REFORÇO DA 
EQUIPA DE ELETRICISTAS ( M / F ).  - REQUISITOS: EXPERIÊNCIA 

NA REALIZAÇÃO DE TRABALHOS ELÉTRICOS; DINÂMICO; 
PROACTIVO; AMBICIOSO; VALORIZA-SE REGISTO NA DGEG  - 

TAREFAS: EXECUÇÃO DE TRABALHOS ELÉTRICOS PARA 
INSTALAÇÕES INDUSTRIAIS E RESIDENCIAIS  - OFERTA: 

VENCIMENTO COMPATÍVEL COM A FUNÇÃO E EXPERIÊNCIA 
DEMONSTRADA; POSSIBILIDADE DE REALIZAR HORAS EXTRA; 

PROGRESSÃO PROFISSIONAL   - OUTROS REQUISITOS: CARTA DE
CONDUÇÃO LIGEIROS

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589126798

589149113

589122934

589132707

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

PROFISSÃO
EMPRESADO SECTOR DE EXTRUSÃO DE PLÁSTICOS RECRUTA 

AJUDANTE OPERADOR MÁQUINA EXPERIÊNCIA DE PELO MENOS 1
ANO EM AREA FABRIL EM GERAL FUNÇÃO:APOIO À PRODUÇÃO DE
TUBOS E PERFIS EM PLÁSTICO . FORMAÇÃO ESPECIFICA DADA NA

NOSSA EMPRESA. HABILITAÇÃO LITERARIA MÍNIMA: 9º ANO DE 
ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

OPERADOR DE MÁQUINAS, FABRICO DE COLCHOARIA (M/F)  - 
PARA EXERCÍCIO DE TAREFAS EM UNIDADE INDUSTRIAL  - COM 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - OFERTA DE EMPREGO NO 
AMBITO DA MEDIDA COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTÁVEL
EMPRESA DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR, PARA 

SERVIÇO EM CENTRO COMERCIAL, PREPARADOR/A DE 
REFEIÇÕES RÁPIDAS /O OU AJUDANTE DE COZINHA - DEVERÁ 
ASSEGURAR A EXECUÇÃO DE PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 

ALIMENTOS/REFEIÇÕES, ARRUMO E LAVAGEM DE LOUÇA, 
ORGANIZAÇÃO DE ESPAÇO DE TRABALHO, ATENDIMENTO 

CLIENTES E REGISTO DE VENDAS - ESSENCIAL AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 
TURNOS (09H30-16H30, 14H30 - 23H30, 12H00 - 14H30 E/OU 19H00 

- 23H30) E FINS-DE-SEMANA
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA 

OPERADORES/AS / PREPARADORES REFEIÇÕES RÁPIDAS  - IRÃO 
ASSEGURAR ATENDIMENTO AO CLIENTE, PREPARAÇÃO DE 

PRODUTOS ALIMENTARES, GESTÃO DE STOCKS E MANUTENÇÃO 
E LIMPEZA DE INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS.   - DEVERÃO 
POSSUIR ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE CAPACIDADE PARA 
TRABALHAR EM EQUIPE, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 

PONTUALIDADE E FLEXIBILIDADE EXPERIÊNCIA EM 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589136312

589145441

589134329

589106193

589146945

AJUDANTE DE COZINHA

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
RESTAURAÇÃO (OPCIONAL) CARTA / LICENÇA DE MOTA 

(OPCIONAL)  - ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS   - POSSIBILIDADE DE TEMPO INTEIRO OU PART-TIME
AJUDANTE DE COZINHA PREFERÊNCIA COM ALGUMA 

EXPERÊNCIA A FUNÇÃO SERÁ POLIVALENTE NA ÁREA DE 
AJUDANTE DE COZINHA, COPA E LIMPEZA DO ESTABELECIMENTO

EMPRESA DISTRIBUIDORA DE COMBUSTIVEIS RECRUTA 
DISTRUBUIDOR (M/F)  - ORGANIZARÁ PLANOS DE DISTRIBUIÇÃO E 
PROCEDERÁ A DISTRIBUIÇÃO   - TERÁ PERÍODO DE FORMAÇÃO 
PRÉVIA  - DEVERÁ POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS E 

EXPERIENCIA DE CONDUÇÃO  - ESSENCIAL POSSUIR RODUSTEZ 
FISICA  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR EM ENTREVISTA

pretende recrutar Operador/a Polivalente de instalações ferroviárias no 
Entroncamento. Os requisitos que os/as candidatos/as devem cumprir, 

são: - Conhecimentos na área da ferrovia; - Conhecimentos na área da 
serralharia; - Conhecimentos na operação de máquinas e equipamentos; 

- Disponibilidade para polivalência. - Experiência mínima de 1 ano - 
operar pórticos móveis e fixos (preferencial) - Formação específica para 
operar gruas, empilhadores, escavadoras giratórias, retroescavadoras e 

multifunções   Os interessados devem enviar currículo para o email 
recrutamento@rioboco.pt , indicando no assunto a referência Operador 

Polivalente_Entroncamento.
Pessoa com capacidade de Vendedor e conhecimentos básicos de 

HACCP
HIPERMERCADO RECRUTA:  - OPERADORES/AS SUPERMERCADO 

(CHARCUTARIA / PADARIA) - TEMPO COMPLETO  - 
REPOSITORES/AS - TEMPO COMPLETO  - COM AUTONOMIA DE 

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589146946

589126838

589135748

589138500

589078168

OPERADOR DE CAIXA

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

OUTROS TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM 

VENDAS, NE

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
TRANSPORTE

HIPERMERCADO RECRUTA OPERADORES/AS CAIXA  - PART-TIME 
(20 H SEMANA)  - NECESSÁRIO AUTONOMIA TRANSPORTE

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA EMP BALCAO E 
MESA  - IRÁ ASSEGURAR ATENDIMENTO DE CLIENTES  - 

PROCEDERÁ TAMBÉM A PEQUENAS TAREFAS DE COZINHA 
(AQUECER PRODUTOS, PREPARAR PRODUTOS)  - HORÁRIO: 

COMPLETO
GRANDE SUPERFICIE COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR PARA 
SERVIÇO DE BACÃO DE CAFETARIA - AS/OS TRABALHADORES A 

RECRUTAR DEVERÃO POSSUIR PREFERENCIALMENTE 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA  FUNÇÃO, ORIENTAÇÃO PARA 
ATENDIMENTO AO PUBLICO, FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO, 

CAPACIDADE DE DISCIPLINA E TRABALHO EM EQUIPA - 
ESSENCIAL DISPONIBILIDADE TOTAL E PARA HORÁRIOS E 

TURNOS ROTATIVOS
FUNÇÕES: - LIDERANÇA OPERACIONAL DA EQUIPA; - 

PLANEAMENTO E GESTÃO DOS STOCKS; - INTERAÇÃO COM 
CLIENTES, GARANTINDO A SUA SATISFAÇÃO; - ANTECIPAÇÃO E 

RESOLUÇÃO DE EVENTUAIS CONFLITOS; - GARANTIR O 
CUMPRIMENTO DOS STANDARDS DA QUALIDADE DE PRODUTO E 

SERVIÇO; REQUISITOS: - HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 12º 
ANO DE ESCOLARIDADE - CONHECIMENTOS DE HACCP; - FORTE 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E ORGANIZAÇÃO; - 
ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE E RESULTADOS; - BONS 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓPTICA DO UTILIZADOR.
ENTIDADE PROVADA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA 

AJUDANTE DE AÇÃO DIRECTA  - COM AUTONOMIA DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589121070

589127410

589139467

589143046

589148086

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
TRANSPORTE  - ORIENTADO/A PARA AS NECESSIDADE DOS 

UTENTES IDOSOS
ENTIDADE RECRUTA AJUDANTES DE LAR  - NECESSÁRIO 

POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO E DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR POR TURNOS  - PREFERENCIAL EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL ANTERIOR OU FORMAÇÃO ESPECÍFICA  - 

ENTRADA IMEDIATA
AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS - LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE 

INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS, QUER NO DOMICÍLIO QUER NAS 
INSTALAÇÕES; ACOMPANHAMENTO DE UTENTES; PRESTAÇÃO DE

CUIDADOS DE  HIGIENE E CONFORTO A UTENTES; APOIO NO 
SERVIÇO DE ALIMENTAÇÃO; SUBSTITUIÇÃO DE ROUPA DE CAMA, 

TRANSPORTE, RECOLHA E ENTREGA DE ROUPA SUJA DE 
UTENTES; OUTRAS FUNÇÕES QUE SE ENQUADREM NO ÂMBITO 

DA SUA CATEGORIA PROFISSIONAL DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHO DE SEGUNDA FEIRA  A SEXTA FEIRA - HORÁRIO A 

COMBINAR
ESTA INSTITUIÇÃO PRETENDE UMA PESSOA COM UM PERFIL 

DINAMICO INTERRESSADO COM SENTIDO DE RESPONSABILIDADE 
QUE SEJA CAPAZ DE LIDAR COM IDOSOS CUIDANDO DO SEU DIA A

DIA NO BEM ESTAR E QUALIDADE DE VIDA
Assíduo e Pontual. Espírito de equipa e bom relacionamento inter-

pessoal.
AJUDANTE FAMILIAR DE PREFERÊNCIA COM FORMAÇÃO EM 

GERIATRIA E/OU EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO FUNÇÃO: COLABORAR 
COM AS FAMÍLIAS NO SENTIDO DE FACILITAR A MANUTENÇÃO DE 

IDOSOS, GARANTIR A CONTINUIDADE DA VIDA FAMILIAR NA 
SITUAÇÃO DE DOENÇA OU DE OUTRO IMPEDIMENTO,  

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589149185

589060066

589078174

589143322

589115250

AJUDANTE FAMILIAR

MOTORISTA DE TÁXIS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

OUTROS CARPINTEIROS E 

PROFISSÃO
ASSEGURANDO UM BOM AMBIENTE FAMILIAR. DISPONIBILIDADE 
(HORÁRIO: 08H00-16H00 E 16H00 - 00H00) FOLGAS ROTATIVAS 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA E TRANSPORTE PRÓPRIO
LAR DE IDOSOS PRETENDE RECRUTAR AJUDANTE FAMILIAR PARA
AS SEGUINTES FUNÇÕES: - PROCEDER AO ACOMPANHAMENTO 
DOS UTENTES; - ASSEGURAR A ALIMENTAÇÃO DOS UTENTES; - 

RECOLHER E CUIDAR DOS UTENSÍLIOS UTILIZADOS NAS 
REFEIÇÕES; - PRESTAR CUIDADOS DE HIGIENE PESSOAL E 

CONFORTO AOS UTENTES; - SUBSTITUIR AS ROUPAS DE CAMA E 
CASA DE BANHO, TRANSPORTE E ARRUMAÇÃO DE ROUPAS 

SUJAS E LAVADAS; - AJUDANTES DE LAR PREFERENCIA COM 
EXPERIENCIA OU FORMAÇÃO EM GERIATRIA DISPONIBILIDADE DE

HORARIOS: 08.00-17.00, 11.30H-20.00H, 15.00-24.00
EMPRESA DE TAXIS RECRUTA MOTORISTA DE TAXI (M/F)  - COM 

LICENÇA  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA  (LOCALIZAÇÃO DE 
PRAÇAS EM ALCANENA OU TORRES NOVAS)  - REMUNERAÇÃO A 

NEGOCIAR
ENTIDADE DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AUXILIARES DE 
SERVIÇOS GERAIS  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - IRÃO 

ASSEGURAR LIMPEZAS VARIAS NO ESPAÇO DA ENTIDADE E 
APOIO GERAL

EMPRESA DE GESTÃO DE CONDOMINIOS RECRUTA 
EMPREGADO/A DE LIMPEZA  - PARA EFETUAR SERVIÇOS DE 

LIMPEZA  - PREFERENCIALMENTE COM COMPETENCIAS PARA 
EFETUAR PEQUENOS SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO DE ESPAÇOS  

- COM CARTA DE CONDUÇÃO  - OFERTA SINALIZADA PARA 
CANDIDATOS EM PROTEÇÃO INTERNACIONAL - UCRÂNIA

Pratica de trabalho com maquinas/ferramentas relacionadas com a 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589106447

589106923

589111183

589119647
589136679

589137618

589143387

589150367

SIMILARES
PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 

PROFISSÃO
atividade de marceneiro/carpinteiro.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM OBRAS RESIDENCIAIS - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
Pretende-se admitir um funcionario pcom a categoria de pedreiro com 

gosto pela profissão e com alguma experiencia no ramo.
PEDREIROS COM EXPERIÊNCIA ALVENARIA, REBOCOS, 

LADRILHOS, ETC.. DISPONIBILIDADE IMEDIATA
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS  - 
PODERÃO SER ADMITIDOS SERVENTES COM EXPERIENCIA 

RELEVANTE OU ESTUCADORES  - COM TRANSPORTE PROPRIO  - 
REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS OU 
SERVENTES CC COM EXPERIENCIA  - NECESSÁRIA AUTONOMIA 

DE TRANSPORTE  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIRO (A 

EMPRESA TAMBEM ACEITA PROFISSIONAIS CALCETEIROS E 
ASSENTADORES DE REFRATARIOS)  - COM EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL  - ASSEGURAR AS TAREFAS DE PEDREIRO DE 
FORMA INTEGRAL E DE QUALIDADE  - OFERTA DE EMPREGO 

SINALIZADA PARA CANDIDATOS EM PROTEÇÃO INTERNACIONAL - 
UCRÂNIA  - REMUNERAÇÃO NEGOCIÁVEL CONFORME 

EXPERIENCIA
EMPRESA ESPECIALIZADA NO COMÉRCIO, MANUTENÇÃO E 

REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS E MÁQUINAS PESADAS 
PRETENDE RECRUTAR SERRALHEIRO MECÂNICO FUNÇÃO: 

TRABALHOS DE SOLDADURA E DE OXICORTE. TRABALHOS DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589103694

589105440

589143345

589145332

TRABALHAR METAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
RECONSTRUÇÃO DE COMPONENTES METÁLICOS DE MÁQUINAS 

INDUSTRIAIS PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA 
COMPROVADA DE 5 ANOS EM FUNÇÕES SIMILARES HABILITAÇÃO 
LITERÁRIA MÍNIMA: 9º ANO DE ESCOLARIDADE PESSOA ASSIDUA E

PONTUAL, ORGANIZADO, RESPONSÁVEL E CUMPRIDOR DAS 
REGRAS DE HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO

EMPRESA DE EQUIPAMENTO E MANUTENÇÃO AUTOMÓVEL 
RECRUTA MECANICO AUTO (M/F)  - IRÁ EXECUTAR TODOS OS 
SERVIÇOS DE MECÂNICA AUTO NA VERTENTE DE SERVIÇOS 

RÁPIDOS MULTIMARCAS, ASSEGURANDO A QUALIDADE E 
CUMPRINDO OS TIMINGS INTERNOS.  - DEVERÁ POSSUIR 12 ANO 

E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA (MECÂNICA/MECATRÓNICA 
AUTOMÓVEL), COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSÃO, 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E DISPONIBILIDADE PARA 
TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

formação na área de Mecânica/Mecatrónica Automóvel ou experiência 
profissional no setor

EMPRESA ESPECIALIZADA EM REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO 
AUTO, NA AREA MECANICA E ELETROMECANICA, RECRUTA 

MECANICO AUTO (M/F) OU MECATRONICO OU ELETROMECANICO  
- COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM CONHECIMENTOS E 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM MECANICA AUTO, MECATRONICA
OU ELETROMECANICA  - CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - 

OFERTA SINALIZADA PARA CANDIDATOS EM PROTEÇÃO 
INTERNACIONAL - UCRÂNIA

OFICINA DE REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO AUTOMOVEL RECRUTA 
MECANICO AUTO (M/F)  - COM CONHECIMENTOS E EXPERIENCIA 
PARA ASSEGURAR MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO MECANICA  - 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589148373

589144761

589136555

589115251

589111064

589143332

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
DEVERÁ REUNIR CONDIÇÕES DE ELEGIBILIDADE PARA MEDIDA 

COMPROMISSO EMPREGO SUSTENTAVEL (SUBSITUIÇÃO)  - 
REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME EXPERIENCIA

EMPRESA DE REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO AUTOMÓVEL 
RECRUTA MECANICO AUTO (M/F)  - EXPERIENCIA PROFISSIONAL 

QUE PERMITA EXECUÇÃO DAS TAREFAS DA PROFISSAO DE 
FORMA AUTONOMA  - CONHECIMENTO DE MECANICA E 

ELETRONICA (PREFERENCIAL) AUTO  - CARTA DE CONDUÇÃO 
LIGEIROS  - REMUNERAÇÃO NEGOCIAVEL CONFORME 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
Trabalho de ajudante / aprendiz de mecânica para Reparação e 

manutenção de equipamentos  e máquinas industriais, bem como de 
veículos pesados.

EMPRESA RECRUTA PINTORES DE CONSTRUÇÃO CIVIL  - COM OU
SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - REMUNERAÇÃO A DEFINIR 

DE ACORDO COM EXPERIENCIA
Experiência em trabalho de pintura à pistola.

Conhecimentos básicos de Serralharia; - Noções de Quinadora 
(preferencialmente); - Conhecimentos na leitura de desenhos técnicos 

(não obrigatório); - Capacidade de aprendizagem; - Assiduidade, 
Pontualidade, Iniciativa e Autonomia; - Espírito de equipa e bom 

relacionamento interpessoal; - Polivalência em outras funções
EMPRESA PRODUTORA DE ELEMENTOS DE COMUNICAÇÃO 

RECRUTA SERRALHEIRO CIVIL (M/F)  - SERRALEIROS CIVIS E/OU 
DETENTORES DE CONHECIMENTOS DE PINTURA E/OU LACAGEM 

DE PERFIS METÁLICOS  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR  - OFERTA
DE EMPREGO SINALIZADA PARA RECEÇÃO DE CANDIDATOS EM 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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PROFISSÃO
PROTEÇÃO INTERNACIONAL - UCRÂNIA

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA
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