
589006694

589011406

589012857

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

PROFISSÃO
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM TÉCNICO/APRENDIZ DE TELECOMUNICAÇÕES (M/F), COM OU 
SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
TER CAPACIDADE E ROBUSTEZ FÍSICA PARA TRABALHOS EM 

ALTURA EM ESCADAS. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. HÁ 

LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE 
HORÁRIO NO VALOR DE 140 EUROS/MÊS E AINDA DE UM SUBSÍDIO

DE TRASNPORTE NO VALOR DE 100 EUROS/MÊS. O REGIME DE 
TRABALHO É DIURNO COM UM HORÁRIO DE TRABALHO ENTRE AS 
8H30 E AS 17H30. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E

DOMINGO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.50/DIA.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM OPERADOR DE 

MONTAGEM (M/F) PARA EFETUAR, ENTRE OUTROS, SERVIÇOS DE 
REMODELAÇÃO DE LOJA. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR ROBUSTEZ 
FÍSICA PARA O DESEMPENHO DA FUNÇÃO. O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 5 EUROS/DIA.
AJUDANTE TÉCNICO MANUTENÇÃO DE EXTINTORES TÉCNICO DE 

MANUTENÇÃO DE EXTINTORES/OPERADOR MANUTENÇÃO 
EXTINTORES. PARA O POSTO DE TRABALHO EM QUESTÃO, AS 

COMPETENCIAS SERÃO ADQUIRIDAS, PELO QUE NÃO SE EXIGEM  
HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 9ºANO DE ESCOLARIDADE 

REQUISITOS
SANTARÉM

SANTARÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589002500

589005762

589010109

589012142

589010097

588998917

588998794

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA FLORESTA

TÉCNICO DA WEB

PROFISSÃO
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

TERÁ COMO FUNÇÕES PRINCIPAIS A CONDUÇÃO DE VIATURAS E 
OUTROS EQUIPAMENTOS PESADOS OU LIGEIROS, 

TRANSPORTANDO RESÍDUOS OU OUTRAS MATERIAIS, BEM COMO 
PESSOAS; RESPONSABILIZAR-SE PELO BOM ESTADO DE 

FUNCIONAMENTO DA VIATURA, ZELANDO PELA SUA 
MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO E LIMPEZA.  TER O CAM E CARTÃO 

DE TACÓGRAFO.
PRETENDEM RECRUTAR MOTORISTA

PRETENDE-SE MOTORISTA COM CARTA DE PESADOS, CAM, 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL, DISPONIBILIDADE IMEDIATA, 

DISPONIBILIDADE DE HORÁRIOS E DESLOCAÇÕES, SENTIDO 
RESPONSABILIDADE, POLIVALÊNCIA, AUTONOMIA, ASSIDUIDADE, 

PONTUALIDADE
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA EXECUTAR FUNÇÕES DE 

MOTORISTA DE PESADOS.  PESSOA RESPONSÁVEL, PONTUAL, 
ASSIDUA E COM ROBUSTEZ FÍSICA. TEM DE TER CAM

PRETENDE-SE TRATORISTA PARA TRABALHAR EM DIVERSAS 
CULTURAS, COM CONHECIMENTOS NA ÁREA DA AGRICULTURA E 

COM HABILITAÇÃO / CARTA PARA CONDUZIR TRATORES 
AGRÍCOLAS. - ALPIARÇA E ALMEIRIM.

MOTOSSERRISTA COM EXPERIÊNCIA DE PELO MENOS 36 MESES. 
MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT

 - PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM ESPAÇOS 
DE SAÚDE. - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, ORGANIZAÇÃO E 

TRABALHO DE EQUIPAS. - FACILIDADE DE UTILIZAÇÃO DE 
FERRAMENTAS INFORMÁTICAS NA ÓTICA DO 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

ALPIARÇA

OURÉM

ALPIARÇA

ABRANTES

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589012230

588986906

CHEFE DE COZINHA

OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE

PROFISSÃO
UTILIZADOR.DESENVOLVER COM A EMPRESA DE DESIGN A 

ARQUITETURA DO SITE, A SUA IMAGEM, OS CONTEÚDOS PARA 
CADA PRODUTO E IMAGENS.  GARANTIR A IMPLEMENTAÇÃO E 
FUNCIONAMENTO DE SISTEMAS DE CONTROLO DE STOCKS, 

ENCOMENDAS, PAGAMENTOS E LOGÍSTICA DE ENTREGAS.  APOIO
A CLIENTES E ASSISTÊNCIA PÓS-VENDA.  DESENVOLVER E 

IMPLEMENTAR ESTRATÉGIAS DE MARKETING DIGITAL (COM A 
EMPRESA DE DESIGN)  DESENVOLVER PROCESSOS LOGÍSTICOS 

DE COMPRA A FORNECEDORES E ENTREGAS AO DOMICÍLIO 
COMPATÍVEL COM O COMÉRCIO ONLINE - INSCRITO NO IEFP 

PELO MENOS 6 MESES. MEDIDA COESO.
Perfil de Chefe de Cozinha: Formação Técnica ou Curso na área de 

Cozinha;  Experiencia ou formação em gestão de cozinha; Experiencia ou
formação em gestão de food cost ; Experiencia em Coordenação de 
Equipas; Experiencia ou formação na elaboração de cartas;  Bons 

conhecimentos de Inglês (conhecimento de outras línguas estrangeiras 
será valorizado); Gosto pela Cozinha Tradicional Portuguesa com uma 

interpretação contemporânea; Gosto pela participação em eventos 
Gastronómicos;  Conhecimento e gosto pela Gastronomia Saudável e 
Sustentável; Conhecimento e gosto pela elaboração de sobremesas; 

Criatividade para elaboração dos pratos e sobremesas; Disponibilidade 
para horários flexíveis; Responsável, idóneo, assíduo e com facilidade de

comunicação; Flexível, proactivo, atenção ao detalhe, com espírito de 
iniciativa, liderança e de equipa; Conhecimentos de HACCP; 

Conhecimento de informática na ótica do utilizador;
Empresa, localizada em Rio Maior, pretende recrutar um técnico 

administrativo de contabildade (m/f), com experiência profissional mínima 
de 12 meses (fator preferencial) e com conhecimentos de legislação 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589004842

588881460

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

PROFISSÃO
laboral, para desempenhar, essencialmente, tarefas de processamento 

salarial. Os candidatos deverão evidenciar sentido de responsabilidade e 
de organização, assiduidade e pontualidade, bem como capacidade de 

trabalho em equipa. Tratando-se de uma oferta de emprego, comunicada
no âmbito da medida Contrato-Emprego, apenas se podem considerar 

candidatos inscritos no Centro de Emprego com o perfil elegível de 
acordo com a Portaria nº 34/2017 de 18 de janeiro, alterada e republicada

pela Portaria n.º 95/2019, de 29 de março.
COMERCIAIS, A EXERCER FUNÇÕES NO ENTRONCAMENTO E 
CONCELHOS VIZINHOS (TORRES NOVAS, TOMAR, ABRANTES) 

FUNÇÕES: TRABALHO DE PROSPECÇÃO E VENDA DE SISTEMAS 
DE SEGURANÇA ELECTRÓNICA (ALARMES ANTI-INTRUSÃO, 

VIDEOVIGILÂNCIA) REQUISITOS:  - RESIDÊNCIA NO 
ENTRONCAMENTO OU CONCELHOS VIZINHOS. - ESCOLARIDADE 

MÍNIMA OBRIGATÓRIA. - FORTE CAPACIDADE DE 
ARGUMENTAÇÃO, RESILIÊNCIA, PLANEAMENTO, DINAMISMO. - 

SENTIR VOCAÇÃO PARA AS VENDAS.  - OU EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR COMO COMERCIAL NA ÁREA DOS SISTEMAS DE 

SEGURANÇA (REQUISITO PREFERENCIAL MAS NÃO É FATOR DE 
EXCLUSÃO)

O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589008479

589003899

589004345

589007838

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

PROFISSÃO
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

Engenheiro Civil, com experiência profissional mínima de 2 anos em 
fiscalização ou direção de técnica. Espírito de trabalho em equipa.

ELABORAÇÃO DE: - ORÇAMENTOS; - PROPOSTAS E RESPETIVA 
DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA PARA SUBMISSÃO E PLATAFORMAS DE

CONTRATAÇÃO PÚBLICA; - MAPAS DE MEDIÇÃO. GESTÃO DE 
ACOMPANHAMENTO DE OBRAS, GESTÃO E COOPERAÇÃO DE 

EQUIPAS EM OBRA, CONTACTO DIRETO COM DONOS DE OBRA E 
SUBEMPREITEIROS. BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA. 

REQUISITO OBRIGATÓRIO SER MEMBRO DA ORDEM
Engenheiro Civil/ Eng. técnico Civil com um ano de experiencia de obra. 

Execução de trabalhos na área de conceção de projetos a partir de 
orientação e informações superiores. Elaboração de desenho técnico em 

projeto (AutoCad). Colaboração na realização de relatórios, estudos e 
pareceres de caracter técnico.

- Licenciatura em Eng. Civil ou Eng. Mecânica ou CET de condução de 
obra; - Conhecimentos informáticos na ótica do utilizador; - 

REQUISITOS

OURÉM

MAÇÃO

SANTARÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589010543

589010999

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DO AMBIENTE

PROFISSÃO
Disponibilidade para deslocações ao estrangeiro; - Domínio do idioma 

Inglês, escrito e falado; - Valoriza-se conhecimentos de Francês; - Bom 
relacionamento interpessoal; - Capacidade de planeamento e 

metodologia de trabalho; - Carta de condução; - Residência nas áreas 
de Torres Novas, Tomar, Ourém, Entroncamento, etc.

Analisar relatórios, mapas e outros dados de projetos. Considera os 
custos de construção, regulamentos, potenciais riscos ambientais e 

outros fatores em etapas de planeamento. Faz estimativas de custos e 
orçamentos para realização de uma obra completa. Estes orçamentos 
normalmente incluem, estimativas de materiais, equipamentos, mão de 
obra, entre outros, a fim de determinar a viabilidade económica de um 

projeto. Supervisiona ou participa em inspeções de forma a estabelecer 
pontos de referência e orientar a construção.

- PARA EXERCÍCIO DE FUNÇÃO DE CONSULTADORIA NAS ÁREAS 
AMBIENTAIS E LICENCIAMENTO INDUSTRIAL DA CARTEIRA DE 

CLIENTES DA EMPRESA    - POSSUIR LICENCIATURA EM 
AMBIENTE E/OU ENG.ª AMBIENTE E/OU SIMILAR (MÍNIMO), COM 

COMPETÊNCIAS E CERTIFICAÇÕES PARA ASSEGURAR: 
CONSULTORIA AMBIENTAL; CONSULTORIA EM LICENCIAMENTO 

INDUSTRIAL; IMPLEMENTAÇÃO DE SISTEMAS DE GESTÃO 
AMBIENTAL; CONSULTORIA EM GESTÃO DE RESÍDUOS; 

ELABORAÇÃO DE PROJECTOS DE ETARS, ETARS, UNIDADES DE 
GESTÃO DE RESÍDUOS. - DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA: WORD, EXCEL, VISIO, POWERPOINT, AUTOCAD, 
SIG. - CONHECIMENTOS DE INGLES AO NÍVEL DE UTILIZADOR 

AUTÓNOMO - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E 
DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR E EXERCER FUNÇÕES EM TODO O

TERRITÓRIO NACIONAL - CANDIDATURAS: SE REUNIR 

REQUISITOS

TOMAR

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589011249

589011964

588999926

589011686

ENGENHEIRO MECÂNICO

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

DIRETOR E GERENTE DE 

PROFISSÃO
CONDIÇÕES DEFINIDAS NO PERFIL (CONHECIMENTOS, 

COMPETENCIAS E REQUISITOS) DEVERÁ ENVIAR E-MAIL COM 
CARTA DE APRESENTAÇÃO E CURRICULO ATUALIZADO. A 

ENTIDADE PROCEDERÁ A AVALIAÇÃO CURRICULAR E POSTERIOR 
AGENDAMENTO DE ENTREVISTAS.

EMPRESA, LOCALIZADA EM AMIAIS DE BAIXO (CONCELHO DE 
SANTARÉM) , PRETENDE RECRUTAR UM ENGENHEIRO MECÂNICO 

PARA ASSEGURAR A COORDENAÇÃO DE TRABALHOS DE 
MANUTENÇÃO PREVENTIVOS DE OFICINA DE VEÍCULOS 

PESADOS, ELABORAR PLANOS DE INSPEÇÕES, MANUTENÇÕES 
ANUAIS E RESPETIVOS ORÇAMENTOS. OS CANDIDATOS DEVERÃO

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É DE 5.75 EUROS/ DIA.

EMPRESA RECRUTA ENGENHEIRO/A ELETROTÉCNICO/A

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA GESTORES/AS 
DE TURNO  - 3 TORRES NOVAS  - 3 TOMAR  - IRÃO ASSEGURAR 
LIDERANÇA OPERACIONAL DA EQUIPA,PLANEAMENTO E GESTÃO 

DE STOCKS, CONHECIMENTOS HACCP E GARANTIR O 
CUMPRIMENTO DOS STANDARDS DA QUALIDADE DE PRODUTO E 
SERVIÇO,FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE  - DEVERÃO 

POSSUIR EXPERIÊNCIA EM FUNÇÃO SEMELHANTE EM 
RESTAURAÇÃO DE NO MÍNIMO 12 MESES  - ESSENCIAL POSSUIR 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E 

FOLGAS ROTATIVAS
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589009526

589011252

RESTAURAÇÃO 
(RESTAURANTES E 

SIMILARES)

PROFESSOR DO ENSINO 
BÁSICO (1º CICLO)

PROFESSOR DO ENSINO 
BÁSICO (1º CICLO)

PROFISSÃO
UM GERENTE DE CAFETARIA (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). O 
MESMO DEVERÁ GARANTIR  O CUMPRIMENTO DAS NORMAS 

HACCP, A GESTÃO DE HORÁRIOS, A GESTÃO E CONTROLE DE 
VENDAS E COMPRAS A FORNECEDORES, A GESTÃO DE TODAS AS
TAREFAS INERENTE AO BOM FUNCIONAMENTO DA UNIDADE E A 

GESTÃO DE RECUROS HUMANOS (GESTÃO DE CONFLITOS, 
RECRUTAMENTO E DESENVOLVIMENTO DA EQUIPA). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. O HORÁRIO DE 
FUNCIONAMENTO DA CAFETARIA SERÁ DE SEGUNDA A SEXTA 

FEIRA DAS 07H30 ÀS 18H00; SÁBADOS E DOMINGOS DAS 07H30 ÀS
17H00. EM FUNÇÃO DISSO, OS HORÁRIOS DOS FUNCIONÁRIOS 

SERÃO COMPREENDIDOS ENTRE AS 06H30 E AS 18H30 DE 
SEGUNDA A SEXTA FEIRA E DAS 07H ÀS 17H30 SÁBADOS E 
DOMINGOS. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA.

ENTIDADE QUE PROMOVE APOIO ESCOLAR PROCURA 
PROFESSOR 1.º CICLO PARA AJUDAR A FAZER TRABALHOS DE 

CASA DAS CRIANÇAS E TODO O APOIO NECESSÁRIO EM 
CONTEXTO DE SALA.

EMPRESA, LOCALIZADA EM ALMEIRIM, PRETENDE RECRUTAR UM 
PROFESSOR DO 1º CICLO (M/F) PARA PROMOVER ATIVIDADES DE 

ESTUDO ACOMPANHADO, PREPARAÇÃO PARA AS FICHAS DE 
AVALIAÇÃO, DINAMIZAÇÃO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES, ... 
O CANDIDATO DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM 

REQUISITOS

SANTARÉM

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588992469

589011736

589008335

OUTROS ESPECIALISTAS DO 
ENSINO, NE

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

ESPECIALISTA EM RECURSOS
HUMANOS

PROFISSÃO
HORÁRIO DE TRABALHO A TEMPO PARCIAL, DE SEGUNDA À 

SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 16H30 E AS 19H30.
INSTITUIÇÃO DE CUIDADOS A CRIANÇAS COM NECESSIDADES 

ESPECIAIS, PROCURA MONITOR/FORMADOR COM EXPERIÊNCIA 
NAS FUNÇÕES DE MINISTRAR O CURSO DE AUXILIAR DE 

SERVIÇOS DE LIMPEZA E LAVANDARIA OU EXPERIÊNCIA DE 
TRABALHO NA ÁREA MAS TENDO CAO OU CCP. MINISTRA 

FORMAÇÃO.
Pretende-se candidato dinâmico,  com iniciativa, proactivo e com forte 

sentido de responsabilidade. Contabilista Certificado (m/f) acreditado pela
ordem,  com experiência de trabalho em gabinete de contabilidade.  

Licenciado em Contabilidade/Gestão /Finanças. Com conhecimentos  de 
contabilidade geral, de relato financeiro NCRF (balanços, Dr, ), de 

fiscalidade portuguesa (IVA,IRS,IRC IMI, IMT) e de todas as obrigações 
declarativas (Mod 22, IES, Saft,). Dominio de ferramentas do office.

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA PARA FUNÇÃO DE 
ADMINISTRATIVO/A DE RECURSOS HUMANOS REQUISITOS 

OBRIGATÓRIOS:  - LINGUA FRANCESA FALADO E ESCRITO DE 
FORMA AUTONOMA (FATOR ELIMINATÓRIO); -SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE/CONFIDENCIALIDADE; - SENTIDO DE ÉTICA 
PROFISSIONAL; - DISPONIBILIDADE  IMEDIATA;  FUNÇÕES:  - 

LICENCIATURA EM GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS, 
SOCIOLOGIA, PSICOLOGIA; EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 2 ANOS EM 

FUNÇÕES SIMILARES (FATOR OBRIGATÓRIO), SENDO 
VALORIZADA A EXPERIÊNCIA EM EMPRESAS DE TRABALHO 

TEMPORÁRIO; FALAR FLUENTEMENTE FRANCÊS (FATOR 
OBRIGATÓRIO); EXCELENTE CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE
GESTÃO DE PRIORIDADES; ORIENTAÇÃO AO CLIENTE INTERNO E 

REQUISITOS

SANTARÉM

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588990873

589001323

588990874

589004693

589011434

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

FARMACÊUTICO

TERAPEUTA OCUPACIONAL

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO

PROFISSÃO
A RESULTADOS.  -REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR EM ENTREVISTA

Prestar cuidados de enfermagem aos doentes, em várias circunstâncias, 
em estabelecimentos de saúde e de assistência; administrar os 

medicamentos e tratamentos prescritos pelo médico, de acordo com 
normas de serviço e técnicas reconhecidas na profissão; colaborar com 

os médicos e outros técnicos de saúde no exercício da sua profissão.
EMPRESA PROCURA FARMACÊUTICO. LOCAL DE TRABALHO 

AMIAIS BAIXO.
Avaliar, tratar e habilitar indivíduos com disfunção física, mental, de 
desenvolvimento, social ou outras, utilizando técnicas terapêuticas 

integradas em actividades seleccionadas consoante o objectivo 
pretendido e enquadradas na relação terapeuta/ utente; actuar ao nível da
prevenção da incapacidade, através de estratégias adequadas com vista 
a proporcionar ao indivíduo o máximo de desempenho e autonomia nas 

suas funções pessoais e, se necessário, o estudo e desenvolvimento das 
respectivas ajudas técnicas, em ordem a contribuir para uma melhoria da 

qualidade de vida.
EMPRESA RECRUTA TÉCNICO DE INSTALAÇÃO DE PAINEIS 

FOTOVOLTAICOS  - COM FORMAÇÃO COMPROVADA NA ÁREA DA 
ELECTRICIDADE E COM INSCRIÇÃO NA DGEG, OBRIGATÓRIO:  

INSTALAÇÕES ELÉTRICAS (SISTEMAS MONOFÁSICOS E 
TRIFÁSICOS), CAPACIDADE DE DIAGNÓSTICO DE QUADROS 

ELÉTRICOS, INSTALAÇÕES DE SISTEMAS EM TERRA E MONTAGEM
DE TOMADAS ELÉTRICAS PREFERÊNCIAIS: EXPERIÊNCIA 

ANTERIOR EM INSTALAÇAO E MANUTENÇÃO PAINEIS 
FOTOVOLTAICOS; FORMAÇÃO/EXPERIÊNCIA EM TRABALHOS EM 

ALTURA E RISCOS ELECTRICOS DISPONIBILIDADE IMEDIATA
ATENDIMENTO  E RECEÇÃO DE CLIENTES E VIATURAS, GESTÃO 

REQUISITOS

ALCANENA

SANTARÉM

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589011775

589009553

589012782

EM GERAL

OPERADOR DE REGISTO DE 
DADOS

OUTROS ENCARREGADOS DA
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

COZINHEIRO

PROFISSÃO
DE FORNECEDORES, APOIO CONTABILISTICO HABILITAÇÃO 
LITERÁRIA MÍNIMA 12º ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE 

CONDUÇÃO DE LIGEIROS RESIDENTE NA ZONA
EMPRESA INDUSTRIAL DO RAMO DE CURTUMES RECRUTA 

OPERADOR DE REGISTO DE DADOS DE APOIO À PRODUÇÃO (M/F) 
- FUNÇÕES O REGISTO NA BASE DE DADOS DOS CONSUMOS DE 

PRODUTOS QUÍMICOS NAS DIVERSAS FASES DO PROCESSO 
PRODUTIVO. TERÁ DE POSSUIR BONS CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA AO NÍVEL DE EXCEL, WORD E DE VERIFICAÇÃO E 
UTILIZAÇÃO DE DADOS DE BASES DE DADOS. A FUNÇÃO 

ENVOLVE TAREFAS DE APOIO À PRODUÇÃO ATENDENDO AOS 
PROCEDIMENTOS ENVOLVIDOS  - ESSENCIAL POSSUIR 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE HORÁRIA, BONS 
NÍVEIS DE ORIENTAÇÃO PARA A SISTEMATIZAÇÃO DE 

INFORMAÇÃO E TRATAMENTO DA MESMA
Assumirá funções de encarregado geral da fabrica, dando apoio à gestão 

do ponto de vista operacional/manutenção e de exploração, 
supervisionando e assegurando também o correto funcionamento de todo

o parque de armazenamento da matéria prima.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA AS SEGUNTES

TAREFAS: PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS, MISE-EN-PLACE, 
LIMPEZA E HIGIENIZAÇÃO DO LOCAL DE TRABALHO E 

ORGANIZAÇÃO DO ESPAÇO. GOSTO PELA PROFISSÃO, BOA 
CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA. CONHECIMENTOS DE 
HACCP, E DE COZINHA TRADICIONAL PORTUGUESA. MUITO BOA 
HIGIENE PESSOAL, BOA RELAÇÃO COM COLEGAS DE TRABALHO, 

GOSTO EM APRENDER E BOA CAPACIDADE DE GESTÃO DE 
STRESS.

REQUISITOS

ALCANENA

CHAMUSCA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589010292

589011563

589012229

589012794

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
Posto de trabalho a preencher segundo critérios do programa +CO3SO: 
maior de 18 anos e menos de 30, minimo de 60 dias de inscriçao para 

emprego na qualidade de desempregado/a - dinamismo, empenhamento 
e orientação para o cliente

COMPREENDER AS TAREFAS E FUNÇÕES DE EMPREGADO DE 
MESA QUE CONSISTEM PARTICULARMENTE EM:  RECEBER OS 
CLIENTE, APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS;SERVIR 

PRATOS E BEBIDAS; LIMPAR AS MESAS; APRESENTAR CONTAS E 
RECEBER PAGAMENTOS.

Perfil de Chefe de Mesa Bar: Formação Técnica ou Curso na área de 
Restaurante e Bar;  Experiencia em Coordenação de Equipas 

(preferencial); Conhecimento de vinhos e bebidas em geral; Criatividade 
para elaboração de cocktails; Carta de Condução; Experiencia em gestão
das reservas; Experiencia em gestão da satisfação/fidelização do cliente; 

Bons conhecimentos de Inglês, Espanhol (conhecimento de outras 
línguas estrangeiras será valorizado); Disponibilidade e flexibilidade para 

horários diurnos ou noturnos; Responsável, idóneo, assíduo e com 
facilidade de comunicação; Apresentação cuidada; Flexível, proactivo, 
atenção ao detalhe, com espírito de iniciativa, liderança e de equipa. 
Conhecimentos de HACCP; Conhecimento de informática na ótica do 

utilizador;
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO ÀS 

SEGUINTES TAREFAS: ATENDIMENTO AO CLIENTE, 
APONTAMENTO DOS PEDIDOS DA MESA E LEVAR PARA A 
COZINHA, ORGANIZAÇÃO E LIMPEZA DA SALA/ LOCAL DE 

TRABALHO. CONHECIMENTOS DE VINHOS, SERVIÇO DE BAR. 
CONHECIMENTOS DE LINGUAS (INGLÊS OU FRANCÊS). BOA 

APRESENTAÇÃO, HIGIENE, E CORDIALIDADE SÃO REQUESITOS 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ABRANTES

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589012227

588995382

588984657

589006282

EMPREGADO DE BAR

CABELEIREIRO E BARBEIRO

ENCARREGADO DE LIMPEZA 
E DE TRABALHOS 
DOMÉSTICOS EM 

ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
GOVERNANTE DOMÉSTICO

PROFISSÃO
OBRIGATÓRIOS. GOSTO PELO CONTACTO COM OS CLIENTES, E 

CAPACIDADE DE TRABALHO DE EQUIPA.
Perfil do Escanção: Formação Técnica ou Curso na área de Escanção;  

Experiencia profissional na função; Bons conhecimentos de Inglês 
(conhecimento de outras línguas estrangeiras será valorizado); 

Apresentação cuidada, atitude comercial e orientação para o cliente; 
Responsável, idóneo, assíduo e com facilidade de comunicação; 

Disponibilidade para horários flexíveis; Carta de Condução; 
Conhecimento de informática na ótica do utilizador; Flexível, proactivo, 
atenção ao detalhe, com espírito de iniciativa, liderança e de equipa; 

Experiencia na elaboração de carta de vinhos;
SALÃO PROCURA CABELEIREIRO COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 

ANO.
EMPRESA PROCURA ENCARREGADO(A) DE LIMPEZAS. ORGANIZA 
O TRABALHO DE LIMPEZA/FAZ A ESCALA DOS COLEGAS A GESTÃO

DE NECESSIDADES DE PRODUTOS DE LIMPEZA E TODAS AS 
TAREFAS RELACIONADAS COM O TRABALHO DA EQUIPA DE 
LIMPEZA. DEVE TER EXPERIÊNCIA MINIMA DE 12 MESES E 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIO DEPOIS DAS 17.00H
Empregada domestica interna  Profissional com experiência no serviço 
doméstico comprovada através de referências credíveis para trabalhar 

com família de 4 pessoas (adultos e 2 crianças) e possivelmente animal 
de estimação.  Descrição da função: - Regime interno (casa Particular 

com pernoita); - Trabalho doméstico como limpeza, lavar, passar a ferro, 
compras de supermercado entre outros - Sólidos conhecimentos de 
cozinha, comida para adultos e crianças e organização do menu de 
refeições - Babysitting - Comunicação em inglês falado e escrito - 

Horário de trabalho em regime de adaptabilidade (horário entre as 40-50 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

AZAMBUJA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589008909

589006922

OUTROS OPERADORES DE 
IMPRESSÃO

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

PROFISSÃO
horas semanais, sendo que as horas podem ser distribuídas de forma 

irregular)  Perfil pretendido: - Min 6 anos de experiência como 
empregada interna - Experiência em limpezas (referência de antigos 
empregadores) - Experiência com crianças pequenas (referência de 

antigos empregadores) - Fluente em inglês (obrigatório) - 
Conhecimentos básicos de chinês (opcional) - Forte sentido de 

responsabilidade, dinâmica e afável
EMPRESA ESPECIALIZADA EM SERVIÇOS E IMPRESSÃO 
MULTIPLATAFORMA, RECRUTA IMPRESSOR (M/F)  - COM 
CONHECIMENTOS E EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMO 

IMPRESSOR  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR CONFORME NIVEL DE
CONHECIMENTOS

PERFIL: LICENCIATURA EM DIREITO; CONTABILIDADE; ECONOMIA, 
GESTÃO OU FINANÇAS; MÍNIMO DE 2 ANOS EM FUNÇÕES DE 
NATUREZA SIMILAR. CAPACIDADE DE ANÁLISE, AVALIAÇÃO 

CRÍTICA E RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS;  MATURIDADE, 
PONDERAÇÃO E CONTROLO EMOCIONAL;  CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO (ORAL E ESCRITA) E DE NEGOCIAÇÃO ASSERTIVA;
  CONHECIMENTOS: SERÃO VALORIZADOS 

CONHECIMENTOS/EXPERIÊNCIA EM: CONTABILIDADE: FORMAÇÃO 
E/OU EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA CONTABILIDADE, 

NOMEADAMENTE: CLASSIFICAÇÃO E LANÇAMENTO DE 
DOCUMENTOS DE CONTABILIDADE; ANÁLISE E INTERPRETAÇÃO 

DE BALANÇOS E DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS; 
ELABORAÇÃO DE ANÁLISES E RELATÓRIOS RESULTANTES DA 

ACTIVIDADE CONTABILÍSTICA; CONTROLO DE CRÉDITO E 
COBRANÇAS: POLÍTICA DE CRÉDITO E ANÁLISE DO RISCO DE 

CRÉDITO, COBRANÇA PRÉ-CONTENCIOSA, TIPOS DE COBRANÇA 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589008569

588998784

589010084

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
(VANTAGENS E DESVANTAGENS); TESOURARIA:  PREPARAÇÃO E 

GESTÃO DE PAGAMENTOS E RECEBIMENTOS; CONTROLO DE 
MOVIMENTOS BANCÁRIOS E CONCILIAÇÃO COM OS REGISTOS 
CONTABILÍSTICOS;  ELABORAÇÃO DE REPORTES COM DADOS 

FINANCEIROS DE SUPORTE; CONHECIMENTOS DE FISCALIDADE; 
ERP PRIMAVERA E MS OFFICE (NOMEADAMENTE EXCEL);

PESSOA RESPONSÁVEL, TRABALHADORA E HONESTA E QUE 
GUARDE SIGILO PROFISSIONAL PARA PROCEDER Á FACTURAÇÃO

DA EMPRESA EM PROGRAMA DE FACTURAÇÃO, ARQUIVO DE 
DOCUMENTOS, COMUNICAÇÕES ENTRE A EMPRESA E EMPRESA 
EXTERNA DE CONTABILIDADE.É NECESSÁRIO TER EXPERIÊNCIA 

EM FACTURAÇÃO.EMPRESA TRABALHA EM ESTREITA 
COLABORAÇÃO COM EMPRESA FRANCESA PELO QUE SE 

VALORIZA O CONHECIMENTO DA LINGUA FRANCESA E 
CONHECIMNTOS BÁSICOS DE ESCRITA E ORALIDADE.

Assumir a função de responsável do Armazém - Coordenar uma equipa 
com +2 elementos. - Garantir o cumprimento de todos os procedimentos 
impostos pelo Infarmed. - Criar e implementar, novos procedimentos e 

planos de melhoria continua nos procedimentos de:  Receção de 
mercadorias.  Arrumação de mercadorias.  Controlo de stocks   Gestão 

de lotes  Preparação de encomendas; Facturação e Expedição - 
Preferência com experiência profissional mínima de 2 anos em armazém,

com sistemas de picking e organização informatizados, de grande 
movimento e eficiência. Formação especifica de armazém. - Sentido de 
responsabilidade, organização e trabalho de equipa. Inscrito no IEFP á 

pelo menos 6 meses. medida coeso.
PRETENDE-SE OPERÁRIO DE  ARMAZÉM COM EXPERIÊNCIA NA 
FUNÇÃO, CERTIFICADO DE EMPILHADORES, DISPONIBILIDADE 

REQUISITOS

GOLEGÃ

RIO MAIOR

ALPIARÇA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589010546

589011576

589005758

588987099

588989967

EMPREGADO DE SERVIÇOS 
DE APOIO À PRODUÇÃO

ALFAIATE E COSTUREIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA TRABALHAR A PEDRA

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

PROFISSÃO
IMEDIATA, ASSIDUIDADE, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 

POLIVALÊNCIA, AUTONOMIA
Organização e gestão de operações fabris, gestão de operações com 
clientes, gestão de operações com fornecedores, gestão de produtos, 

levantamento e entrega de mercadorias, desempenho de funções 
inerentes à empresa.

A COSTUREIRA PODERÁ CRIAR GRANDE NÚMERO DE MODELOS 
DIFERENTES DE ROUPAS, EXERCITANDO A HABILIDADE E A 

CRIATIVIDADE PROFISSIONAL. DEVE SER CAUTELOSA E SEGUIR 
AS REGRAS BÁSICAS DE COSTURA, NÃO COLOCANDO A PERDER 

TODO O SEU TRABALHO E NEM TÃO POUCO A SATISFAÇÃO DO 
SEU CLIENTE. MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT

LAPIDAÇÃO DE PEDRAS E TODAS AS TAREFAS INERENTES. 
DINÂMICOS E PRÓ-ATIVOS. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 

POR TURNOS ROTATIVOS DE 2º A 6º FEIRA. DISPONIBILIDADE 
PARA REALIZAR TRABALHO SUPLEMENTAR. ROBUSTEZ FÍSICA. 
CONHECIMENTOS EM INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR
Empresa, localizada em Rio Maior, pretende recrutar um técnico de 

manutenção industrial (m/f), com experiência profissional mínima de 24 
meses (fator preferencial). Os candidatos deverão evidenciar, entre 

outros: - Conhecimentos em Manutenção Industrial ou similar; - 
Conhecimentos em Refrigeração Industrial; Os candidatos deverão 

evidenciar sentido de responsabilidade e de organização, assiduidade e 
pontualidade, bem como capacidade de trabalho em equipa. Dar-se-á 

preferêcia a candidatos com residência próxima do concelho de Rio 
Maior.

EMPRESA DE INSTALAÇÃO, MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS ELETROTÉCNICOS DOMÉSTICOS E INDUTRIAIS 

REQUISITOS

TOMAR

MAÇÃO

ABRANTES

RIO MAIOR

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588991070

589003350

589009505

589009956

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
INSTALADOR E REPARADOR 

DE LINHAS ELÉTRICAS

PROFISSÃO
RECRUTA ELETRICISTAS/ELETROMECÂNICOS E AJUDANTES DE 

ELETRICISTAS/ELETROMECÂNICOS (M/F)  - ESSECIAL 
COMPETÊNCIA TÉCNICA COMPROVADA (PARA OFICIAIS)  - CARTA 

DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - REMUNERAÇÃO BASE PARA 
AJUDANTES ¿635 + SUBSÍDIOS  - A REMUENRAÇÃO PARA 

OFICIAIS SERÁ NEGOCIÁVEL E DE ACORDO COM EXPERIÊNCIA E 
COMPETÊNCIAS TÉCNICAS

TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL, para efectuar funções de 
manutenção correctiva e preventiva a equipamentos de acordo com os 
planos de manutenção.  - Principais conhecimentos -  Electricidade, 

Mecânica,  - Ter espírito de equipa - Facilidade de comunicação.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA TECNICO 
DE MANUTENÇÃO: PESSOA RESPONSÁVEL PARA SERVIÇO DE 

MANUTENÇÃO EM AMBIENTE FECHADO, COM CONHECIMENTOS 
OU EXPERIÊNCIA EM SOLDADURAS, ELETRICIDADE E AQUISIÇÃO 

DE PEÇAS, EVENTUALMENTE ALGUNS CONHECIMENTOS DE 
ELETRÓNICA E AR COMPRIMIDO. SALÁRIO NEGOCIÁVEL 

CONSOANTE EXPERIENCIA DEMOSTRADA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

CUMPRIMENTO DOS PLANOS DE MANUTENÇÃO DOS 
EQUIPAMENTOS DE FRIO, PARTICIPAR E ACOMPANHAR NA 
INSTALAÇÃO DE NOVOS 
EQUIPAMENTOS, BEM COMO NA 

REPARAÇÃO DE AVARIAS.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM INSTALADOR E REPARADOR DE LINHAS ELÉTRICAS PARA, 

ENTRE OUTRAS TAREFAS , EXECUÇÃO DE TRABALHOS NA ÁREA 
DE ELETRICIDADE, PASSAGEM DE CABOS EM APOIOS AÉREOS (I.E

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALPIARÇA

RIO MAIOR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589003787

589012223

PADEIRO

PADEIRO

PROFISSÃO
POSTES DE MÉDIA E DE ALTA TENSÃO) E CAIXAS 

SUBTERRÂNEAS, LIGAÇÃO DE CABOS EM ARMÁRIOS DE 
DISTRIBUIÇÃO DE REDE ELÉTRICA PÚBLICA. OS CANDIDATOS 

DEVERÃO TER CAPACIDADE E ROBUSTEZ FÍSICA PARA 
TRABALHOS EM ALTURA. H¿ALUGAR AO PAGAMENTO DE UM 

SUIBSÍDIO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO (143 EUROS/MÊS) E DE UM 
SUBSÍDIO DE TRANSPORTE (100 EUROS/MÊS). O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 6,5 EUROS/DIA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

FORNEIRO/ OU AMASSADOR. NO FORNO CUIDAR DE TODAS AS 
TAREFAS DE COZEDURA DE TODOS OS PRODUTOS PRODUZIDOS 
DO LOCAL. NA PARTE DAS AMASSADEIRAS, AMASSAR TODOS OS 

PRODUTOS NECESSÁRIOS PARA A PRODUÇÃO DE TODOS OS 
PRODUTOS ENCOMENDADOS PARA SATIZFAZER OS CLIENTES DA 

MELHOR FORMA PARA LEVAR A EMPRESA AO SUCESSO.
Orientação para a Qualidade e Melhoria Contínua - Procurar 

permanentemente a melhoria e a qualidade no desenvolvimento do seu 
trabalho Orientação para o Ambiente, Higiene e Segurança no Trabalho -

Procurar integrar princípios ambientais e de higiene e segurança no 
desenvolvimento do seu trabalho Adaptação à Mudança - Aceitar as 
mudanças tecnológicas e organizacionais, incorporando-as no seu 

trabalho e demonstrando vontade de aprender Trabalho em Equipa - 
Respeitar as diferenças individuais e colaborar com os restantes 

membros da equipa com vista ao alcance dos objetivos Orientação para 
Resultados - Procurar desempenhar o seu trabalho com eficiência de 

forma a atingir os resultados esperados Sentido de Responsabilidade - 
Responsabilizar-se pelas suas tarefas, consciencializando-se do seu 
impacto no produto final Relacionamento Interpessoal - Promover e 

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589006607

589008000

589012024

589003710

589011438

589009592

589007308

MARCENEIRO

MARCENEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OUTROS OPERADORES DE 
MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS
OPERADOR DE MÁQUINAS A 

VAPOR E CALDEIRAS

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
E MÁQUINAS, PARA REAÇÃO 

E VERIFICAÇÃO DE 
PRODUTOS QUÍMICOS

PROFISSÃO
manter relações de trabalho positivas com quem interage Flexibilidade - 

Prontidão para realizar diferentes tarefas
TRABALHO NA ÁREA DA CARPINTARIA ,( DECK) ESTRUTURA EM 

MADEIRA À VOLTA DE PISCINAS.
EXPERIENCIA NO FABRICO E MONTAGEM DE MOVEIS - FATOR 

ELIMINATÓRIO
CONHECIMENTOS DE COSTURA E MÁQUINA DE COSE E CORTE

Empresa de Curtumes recruta operador rotoinco para entrada imediata

Aprendizes de técnico de baterias industriais/ eletricidade. Licença/curso 
de condução de empilhador. Conhecimentos em eletricidade. OFERTA 

DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
Trata-se de um técnico operacional de apoio geral, assegurando quando 

necessário ajuda ao encarregado geral nas suas diferentes atividades 
produtivas e de manutenção.

EMPRESA DO RAMO INDUSTRIAL QUÍMICO ADMITE OPERADOR 
QUÍMICO (M/F), COM PRÁTICA EFETIVA DA FUNÇÃO DE 12 MESES, 

COM DESEMPENHO SATISFATÓRIO. DEVERÁ POSSUIR COMO 
HABILITAÇÃO MÍNIMA O 9º ANO DE ESCOLARIDADE, BEM COMO 
POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS E 
FOLGAS ROTATIVOS, EM REGIME DE LABORAÇÃO CONTÍNUA, 
SENDO NECESSÁRIO QUE TENHA CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS E AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE PARA O 

LOCAL DE TRABALHO. O PROFISSIONAL PRETENDIDO 
EXECUTARÁ, SOB ORIENTAÇÃO DO CHEFE DE TURNO, AS 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589005331

589011015

589012357

588982849

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

PROFISSÃO
OPERAÇÕES INERENTES AO ARRANQUE, CONDUÇÃO E PARAGEM
DAS LINHAS DE FABRICO, SERVIÇOS AUXILIARES E TRATAMENTO 
DE EFLUENTES, DE ACORDO COM AS NORMAS DE SEGURANÇA E 
PROCEDIMENTOS ESTABELECIDOS; ASSEGURARÁ A REALIZAÇÃO 

DE BOAS PRÁTICAS PARA A MINIMIZAÇÃO DE CONSUMO DE 
RECURSOS NATURAIS, NOMEADAMENTE NOS CONSUMOS DE 

ENERGIA, ÁGUA E NA PRODUÇÃO DE RESÍDUOS;  MANUSEARÁ E 
SEGREGARÁ CORRETAMENTE OS RESÍDUOS NO DESEMPENHO 
DA FUNÇÃO. DEVERÁ POSSUIR FACILIDADE DE TRABALHAR EM 

EQUIPA. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO 
NO VALOR DE 195,50 EUROS/MÊS. EXISTE A POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIDANTE A QUALIDADE DO 
SERVIÇO PRESTADO.

Estamos a procurar uma pessoa para trabalhar fabricar moldes em Fibra. 
Os moldes já estão criados, apenas é necessário fazer o seu enchimento 

e tirar peças novas.

TRIAGEM DE RESÍDUOS METÁLICOS E NÃO METÁLICOS  MEDIDA 
INCENTIVO ATIVAR.PT

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
SERVIÇOS DIVERSOS. SUBSIDIO DE REFEIÇÃO INCLUIDO NO 

SALARIO.

HIPERMERCADO RECRUTA REPOSITORES DE PRODUTOS (M/F)  - 
TAREFAS DE REPOSIÇÃO E CONTROLO DE PRODUTOS EM TODAS 

AS SECÇÕES DA UNIDADE COMERCIAL  - POSSIBILIDADE DE 

REQUISITOS

CARTAXO

ABRANTES

ALMEIRIM

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588983147

589006272

589012762

588989640

589009037

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PRESTADOR DE SERVIÇOS 
NA RUA

TRABALHADOR DA RECOLHA 
DE RESÍDUOS

PROFISSÃO
PART-TIME OU FULL-TIME  - NECESSÁRIA DISPONIBILIDADE E 

BOA CONDIÇÃO FÍSICA E DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO AO 
FIM DE SEMANA

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
AJUDANTE DE COZINHA (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 6 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
Ajudante de cozinha com disponibilidade para folgas rotativas, dinâmica, 

responsável e pontual
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A 

LAVAGEM DE LOUÇAS DE SALA E DE COZINHA, ORGANIZAÇÃO E 
ARRUMAÇÃO DOS ESPAÇOS ANEXOS Á COZINHA E AREAS DO 

PESSOAL. ORGANIZAÇÃO DO STOCK DE PRODUTOS DE LIMPEZA, 
BOA UTILIZAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS E PRODUTOS DE LIMPEZA. 

ALGUNS CONHECIMENTOS DE HACCP.  BOA HIGIENE PESSOAL, 
BOA RELAÇÃO COM COLEGAS DE TRABALHO, GOSTO EM 
APRENDER E BOA CAPACIDADE DE GESTÃO DE STRESS.
FUNÇÃO: TÉCNICOS DE LEITURAS DE CONTADORES DE 

ELECTRICIDADE NO CLIENTE EDP.PESSOA À PROCURA PRIMEIRO 
EMPREGO, PESSOAS COM MAIS DE 45 ANOS E/OU 

DESEMPREGADOS DE LONGA DURAÇÃO.CONHECIMENTOS DE 
INFORMATICA, RESIDENCIA NOS LOCAIS DE OFERTA DO 

EMPREGO. DÁ-SE PREFERÊNCIA A QUEM POSSUIR MEIO DE 
TRANSPORTE, MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT

EMPRESA, LOCALIZADA NA CARREGUEIRA (CONCELHO DE 
CHAMUSCA), PRETENDE RECRUTAR UM TRABALHADOR DA 

REQUISITOS

RIO MAIOR

OURÉM

OURÉM

ABRANTES

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589003680

589011814

589012590

588999240

589008110

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
RECOLHA DE RESÍDUOS (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR 
RESISTÊNCIA FÍSICA. DAR-SE-Á  PREFERÊNCIA A COLABORADOR
COM EXPERIÊNCIA A TRABALHAR COM EQUIPAMENTOS DE ALTA 

PRESSÃO.  O HORÁRIO DE TRABALHO FUNCIONA EM REGIME 
DIURNO (ENTRE AS 8H30 E AS 17H30); O DESCANSO SEMANAL 

OCORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.
DISTRIBUIR O PÃO AO DOMICILIO, CRIAR UM BOM 

RELACIONAMENTO COM OS CLIENTES, CUIDAR DA VIATURA QUE 
UTILIZA. NO PERIODO DA TARDE, RECEBER AS ENCOMENDAS 
DOS CLIENTES E FAZER FATURAÇÃO PARA O DIA SEGUINTE. 

PRECISA DE TER CONHECIMENTOS DE EXCEL E SER BOM 
CONDUTOR.

Pessoa responsável e com bom sentido de organização, capaz de efetuar
a distribuição dos produtos congelados pelos diversos clientes, bem 

como, efetuar cobranças.
ENTREGA DE PEQUENAS ENCOMENDAS NA ZONA DE ACTUAÇÃO 

DA EMPRESA, ALGUMAS COM REEMBOLSO EM DINHEIRO. 
TRABALHO QUE REQUER FORMAÇÃO DADA PELA EMPRESA. 

TRABALHO TECNICO COM UM PDA. REQUER SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E FLEXIBILIDADE DE RACIOCINIO. 
TELEMOVEL E VIATURA NO DESEMPENHO DA FUNÇÃO.

Responsabilidade, Profissionalismo, Cordialidade e simpatia com 
particular atenção no que diz respeito ao atendimento ao publico.
REPOSIÇÃO DE PRODUTOS DO ARMAZÉM PARA A LOJA - 

VERIFICAÇÃO DA QUALIDADE DOS PRODUTOS EXPOSTOS E 

REQUISITOS

SANTARÉM

AZAMBUJA

SANTARÉM

SANTARÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589009624

589011612

589011785

589011319

589012373

589003580

588999922

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE ESTAÇÃO DE
SERVIÇO AO CONDUTOR

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
ANTES DE OS EXPOR - DISPOSIÇÃO DOS PRODUTOS DE FORMA 
ATRATIVAS PARA OS CLIENTES SEGUINDO O LAYOUT EXIGIDO; - 

ALTERAÇÃO DOS PREÇOS DOS PRODUTOS, SEMPRE QUE 
NECESSÁRIO; - VERIFICAÇÃO DA VALIDADE DOS PRODUTOS; - 

MANUTENÇÃO DA LOJA (LIMPEZA E ORGANIZAÇÃO); - 
ATENDIMENTO AO CLIENTE, SUGERINDO, DIVULGANDO E 

PROMOVENDO A VENDA DOS PRODUTOS; - EXECUÇÃO DE 
OUTRAS ATIVIDADES RELACIONADAS COM A FUNÇÃO. MEDIDA 

INCENTIVO ATIVAR.PT
ASSERTIVO, COMUNICATIVO , TRABALHAR EM EQUIPA, BOA 

INTERACÇÃO COM OS CLIENTES
Pessoa com perfil para atendimento ao publico. Com conhecimentos de 

HACCP. Com disponibilidade, para vender porta à porta.
Pessoa com boas capacidades de comunicação, que saiba cativar o 

outro.  Dominar a língua portuguesa, escrita e falada. Sentido de 
responsabilidade e boa capacidade de organização.

OPERADOR DE CAIXA / VENDEDOR (M/F) DE EQUIPAMENTOS E 
TELEMÓVEIS, BEM A PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS AOS CLIENTES DA

ENTIDADE.
Pretendemos profissionais com elevada capacidade de organização, 

metodologia de trabalho e boa articulação no discurso.
EMPRESA DE COMÉRCIO, INSTALAÇÃO E REPARAÇÃO DE PNEUS 
RECRUTA INSTALADOR DE PNEUS  - PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL OU INTERESSE EM APRENDIZAGEM  

- CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA 

OPERADORES/AS   - 15 TORRES NOVAS  - 15 TOMAR  - IRÃO 
ASSEGURAR ATENDIMENTO AO CLIENTE, PREPARAÇÃO DE 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

OURÉM

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2021-01-08Serviço de Emprego de Torres Novas       23        /       33        



589001311

589011613

589011677

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
PRODUTOS ALIMENTARES, GESTÃO DE STOCKS MANUTENÇÃO 

DAS INSTALAÇÕES.   - DEVERÃO POSSUIR ORIENTAÇÃO PARA O 
CLIENTE CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM EQUIPE, SENTIDO DE

RESPONSABILIDADE, PONTUALIDADE E FLEXIBILIDADE 
EXPERIÊNCIA EM RESTAURAÇÃO (OPCIONAL) CARTA / LICENÇA 
DE MOTA (OPCIONAL)  - ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 
ROTATIVAS

RESTAURANTE FAST FOOD PROCURA EMPREGADOS LOJA. FAZ 
ATENDIMENTO AO PÚBLICO/CONFEÇÃO DE ALIMENTOS E LIMPEZA

DE ESPAÇO.
Pessoa com perfil, para atendimento ao publico. Conhecimentos de 

HACCP. Ter, que efetuar vendas ao balcão ou entregas em carro porta à 
porta.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM EMPREGADO DE BALCÃO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. O HORÁRIO DE 
FUNCIONAMENTO DA CAFETARIA SERÁ DE SEGUNDA A SEXTA 

FEIRA DAS 07H30 ÀS 18H00; SÁBADOS E DOMINGOS DAS 07H30 ÀS
17H00. EM FUNÇÃO DISSO, OS HORÁRIOS DOS FUNCIONÁRIOS 

SERÃO COMPREENDIDOS ENTRE AS 06H30 E AS 18H30 DE 
SEGUNDA A SEXTA FEIRA E DAS 07H ÀS 17H30 SÁBADOS E 
DOMINGOS. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA.

REQUISITOS

RIO MAIOR

TORRES NOVAS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589010150

588984794

588989576

OUTROS TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM 

VENDAS, NE

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
NECESSIDADE DE IMPLEMENTAR NOVAS PRÁTICAS DE 

PROMOÇÃO. PROCURA-SE UM PERFIL COM EXPERIÊNCIA EM 
MELHORES PRÁCTICAS DE PROMOÇÃO DE BENS E SERVIÇOS 

UTILIZANDO O MARKETING DIGITAL E TODAS AS SUAS 
FERRAMENTAS. O CONHECIMENTO DE VÁRIAS LÍNGUAS É 
ESSENCIAL PARA PODER COMUNICAR COM POTENCIAIS 
CLIENTES DE OUTROS PAÍSES. DEVE TER A FORMAÇÃO 
UNIVERSITÁRIA E PROFISSIONAL ADEQUADA PARA TER 

AUTONOMIA EM IMPLEMENTAR MÉTODOS DE PROMOÇÃO DO 
HOTEL EM FACE DE OBJETIVOS DEFINIDOS, 

PREFERENCIALMENTE NA ÁREA DE MARKETING E PUBLICIDADE 
E/OU NA ÁREA DA COMUNICAÇÃO. O CANDIDATO DEVERÁ TER 
FORMAÇÃO EM VÁRIAS FERRAMENTAS DE MKTG DIGITAL, TAIS 

COMO PHOTOSHOP, FACEBOOK, LINKEDIN, MAILCHIMP, 
INSTAGRAM, PINTEREST, ETC. A FORMAÇÃO E CONHECIMENTO 

DE LÍNGUAS É FUNDAMENTAL PARA PODER COMUNICAR DA 
MELHOR FORMA COM OS VÁRIOS MARCADOS ALVO DO HOTEL. 

OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA INCENTIVO 
ATIVAR.PT

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS - LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE 
INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS, QUER NO DOMICÍLIO QUER NAS 
INSTALAÇÕES; ACOMPANHAMENTO DE UTENTES; PRESTAÇÃO DE

CUIDADOS DE  HIGIENE E CONFORTO A UTENTES; APOIO NO 
SERVIÇO DE ALIMENTAÇÃO; SUBSTITUIÇÃO DE ROUPA DE CAMA, 

TRANSPORTE, RECOLHA E ENTREGA DE ROUPA SUJA DE 
UTENTES; OUTRAS FUNÇÕES QUE SE ENQUADREM NO ÂMBITO 

DA SUA CATEGORIA PROFISSIONAL
MEDIDA ATIVAR.PT: EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCOBERTAS 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588990870

588993086

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
(CONCELHO DE RIO MAIOR), PRETENDE RECRUTAR UM AJUDANTE
FAMILIAR (M/F) O CANDIDATO DEVERÁ EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIADADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR 
DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM REGIME DE TRABALHO POR 
TURNOS, SENDO QUE O SUBSÍDIO DE TURNO É DE 50 EUROS/MÊS.

Trabalhar directamente com os utentes, quer individualmente, quer em 
grupo, tendo em vista o seu bem-estar, pelo que executa a totalidade ou 
parte das seguintes tarefas: Receber os utentes e faz a sua integração no
período inicial de utilização dos equipamentos ou serviços;  Proceder ao 
acompanhamento diurno e ou nocturno dos utentes, dentro e fora dos 

estabelecimentos e serviços, guiando-os, auxiliando-os, estimulando-os 
através da conversação, detectando os seus interesses e motivações e 
participando na ocupação de tempos livres;  Assegurar a alimentação 
regular dos utentes;  Recolher e cuidar dos utensílios e equipamentos 
utilizados nas refeições;  Prestar cuidados de higiene e conforto aos 

utentes e colabora na prestação de cuidados de saúde que não 
requeiram conhecimentos específicos, nomeadamente, aplicando cremes

medicinais, executando pequenos pensos e administrando 
medicamentos, nas horas prescritas e segundo as instruções recebidas;  
Substituir as roupas de cama e da casa de banho, bem como o vestuário 

dos utentes, procede ao acondicionamento, arrumação, distribuição, 
transporte e controlo das roupas lavadas e à recolha de roupas sujas e 
sua entrega na lavandaria;  Requisitar, receber, controlar e distribuir os 

artigos de higiene e conforto;  Reportar à instituição ocorrências 
relevantes no âmbito das funções exercidas.

PESSOA RESPONSAVEL E COM GOSTO PELO TRABALHO COM 
IDOSOS. DISPONIBILIDADE PARA TURNOS ROTATIVOS. 

REQUISITOS

ALCANENA

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589004181

589006122

589011510

589012360

589012881

589004589

589005836

589001936

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

OUTROS TRABALHADORES 
DOS CUIDADOS PESSOAIS E 
SIMILARES NOS SERVIÇOS 

DE SAÚDE

OUTROS TRABALHADORES 
DOS CUIDADOS PESSOAIS E 
SIMILARES NOS SERVIÇOS 

DE SAÚDE

MOTORISTA DE 

PROFISSÃO
AUTONOMIA DE TRANSPORTE.

PRETENDEM CONTRATAR TRABALAHDOR (M/F) PARA AUXILIAR DE
LAR COM DESTINO AO ACOMPANHAMENTO, CUIDADOS BÁSICOS 

DE HIGIENE E ALIMENTAÇÃO AOS IDOSOS
- Disponibilidade para horários rotativos; Facilidade no realcionamento 

interpessoal; Aptidão para trabalhar com a população mais idosa
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR 2 COLABORADORES/AS PARA 

SUBSTITUIÇÃO DE FUNCIONARIAS.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINO Á 

HIGIENIZAÇÃO, REFEIÇÃO E APOIO ÀPOPULAÇÃO IDOSA, BEM 
COMO AS LIMEPZAS NA ISNTITUIÇÃO

ENTIDADE DE APOIO A IDOSOS RECRUTA AJUDANTE FAMILIAR  - 
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - ORIENTAÇÃO PARA O IDOSO 

E SUAS NECESSIDADES  - AUTONOMIA DE TRANSPORTE
A empresa procura auxiliares de idosos/ ajudantes de acção direta para 

prestar cuidados de apoio directo a idosos, em contexto institucional, 
zelando pelo seu bem-estar físico, psicológico e social, de acordo com as

indicações da equipa técnica e com os princípios deontológicos que 
orientam a prática profissional nesta área.

HABILITAÇÃOLITERÁRIA MÍNIMA: 9ºANO DE ESCOLARIDADE CARTA
DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 

(16H00 - 21H00) GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS OU 
PESSOAS DEPENDENTES; FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL; EMPATIA E CAPACIDADE DE TRABALHO 
INDIVIDUAL; FOCO NO CLIENTE; SER PROACTIVO; VALORIZAMOS 

RESIDÊNCIA NO CONCELHO DE TORRES NOVAS E 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA.
Necessária carta D e CQM/CAM

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

SANTARÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589011824

589012907

588989568

588998255

589002348

589007223

AUTOCARROS
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E 

SIMILARES
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E 

SIMILARES
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 

PROFISSÃO

Experiência na condução de retroescavadoras e outras máquinas, 
conduta responsável, assíduo e pontual;  Medida Incentivo ATIVAR.PT

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA OPERADOR DE 
MÁQUINAS ELEVATÓRIAS  - COM EXPERIENCIA NA UTILIZAÇÃO DE

EMPILHADOR, MANITOU, RETROESCAVADORA  - ENTRADA 
IMEDIATA

MEDIDA ATIVAR.PT: EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCOBERTAS 
(CONCELHO DE RIO MAIOR), PRETENDE RECRUTAR UM 

EMPREGADO DE LIMPEZA EM ESTABELECIMENTO (M/F). O 
CANDIDATO DEVERÁ EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIADADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O REGIME DE TRABALHO 

É DIURNO. O DESCANSO SEMANAL OCORRE AO SÁBADO E AO 
DOMINGO.

Procede à limpeza e arrumação das instalações; assegura o transporte 
de alimentos e outros artigos; serve refeições em refeitórios ;desempenha

funções de estafeta e procede à distribuição de correspondência e 
valores por protocolo;

EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS  PROCURA SERVENTE  
PARA LIMPEZA E MANUTENÇÃO DE PRÉDIOS.

Pessoa com fácil integração no trabalho e relacionamentos com os 
outros, honesta, dinâmica.

REQUISITOS

ABRANTES

ALCANENA

RIO MAIOR

ALCANENA

RIO MAIOR

TOMAR
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589009509

589012714

589012791

589012501

588958114

ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

LAVADEIRO E ENGOMADOR 
DE ROUPA

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 
FLORICULTURA E 

HORTICULTURA
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 

PROFISSÃO

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESTABELECIMENTOS (M/F). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O DESCANSO SEMANAL OCORRE À 4ª E 5ª FEIRA.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AUXILIAR DE 
SERVIÇOS GERAIS. DEVERÁ TER NOÇÕES DE HIGIENE E 

SEGURANÇA NO TRABALHO; EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NA 
ÁREA DE HIGIENE E LIMPEZAS; IRÁ FAZER LIMPEZAS DE ESPAÇOS
INDIVIDUAIS E COMUNS; SERVIÇO DE LAVANDARIA; TRANSPORTE 

DE CRIANÇAS E JOVENS; APOIO, SUPERVISÃO E ENSINO DE 
TAREFAS DOMÉSTICAS. / CONHECIMENTOS GERAIS DE 

DESENVOLVIMENTO INFANTO-JUVENIL; CONHECIMENTOS 
BÁSICOS DE HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO. DEVERÁ TER 

RESPONSABILIDADE; ELEVADA RESISTÊNCIA À FRUSTRAÇÃO; 
TOLERÂNCIA E SENSIBILIDADE; AUTONOMIA; CAPACIDADE DE 

GESTÃO DE TEMPO E TAREFAS.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

PRESTAR SERVIÇO ENGOMADORIA E ATENDIMENTO AO PUBLICO. 
- MEDIDA ATIVAR

Trabalhos de manutenção de jardins públicos, manuseamento de corta-
relvas, roçadoras. Gosto pelo trabalho ao ar livre, disponibilidade para a 

mobilidade.

EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE PRODUTOS DE BETÃO PROCURA 
SERVENTE DE PEDREIRO  PARA FAZER FORNOS  ARTESANAIS 

REQUISITOS

RIO MAIOR

OURÉM

SANTARÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588989180

588991465

589007251

589010253

588977444

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PEDREIRO

PROFISSÃO
PARA COZER PÃO. CASO TENHA CONHECIMENTOS BÁSICOS DE 

SOLDADURA PARA PINGAR FERRO SERÁ FACTOR PREFERENCIAL.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM SERVENTE DE PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. A PROPOSTA SALARIAL 
PODE SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO, BEM COMO DA EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA. O 
SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA. A ENTIDADE 
GARANTE O TRANSPORTE PARA O LOCAL DE TRABALHO.
EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE ESTRUTURAS. PROCURA 

SERVENTE DE PEDREIRO COM EXPERIÊNCIA E CONHECIMENTO 
EM BETÃO ARMADO E COFRAGEM. DEVE TER AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE. PARA TRABALHAR NO PARQUE DE COMBUSTIVEIS 
DA GALP EM AVEIRAS CIMA.

EMPRESA, LOCALIZADA NAS FAZENDAS DE ALMEIRIM, PRETENDE 
RECRUTAR UM SERVENTE DE PEDREIRO (M/F). OS CANDIDATOS 

DEVERÃO AINDA EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 
DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA  SERVENTES COM 

EXPERIENCIA MINIMA DE UM ANO - EFETUAR TAREFAS DE FORMA
AUTONOMA, NOMEADAMENTE ASSENTAMENTO DE PAVIMENTOS 
CERAMICOS, FLUTUANTES, REBOCOS E PINTURAS. OFERTA DE 

EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS

SANTARÉM

AZAMBUJA

ALMEIRIM

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS
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588989081

588989173

588991451

588991717

588997416

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
PEDREIROS  - NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O TRANSPORTE DOS 

TRABALHADORES QUE VENHAM DOS CONCELHOS DE SANTARÉM,
GOLEGÃ, ABRANTES E TOMAR.

Necessidade de trabalhadores para a consutrução civil para o 
desempenho de trabalhos de Pedreiro

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE

12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. A PROPOSTA SALARIAL PODE SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO, BEM COMO DA 
EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 

4,77 EUROS/DIA. A ENTIDADE GARANTE O TRANSPORTE PARA O 
LOCAL DE TRABALHO.

EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE ESTRUTURAS. PROCURA 
PEDREIRO COM EXPERIÊNCIA E CONHECIMENTO EM BETÃO 

ARMADO E COFRAGEM. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE. 
PARA TRABALHAR NO PARQUE DE COMBUSTIVEIS DA GALP EM 

AVEIRAS CIMA.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO, PROCURA PEDREIRO COM 

EXPERIÊNCIA .
EMPRESA RECRUTA PEDREIRO - NECESSÁRIO QUE 

DESEMPENHE AUTONOMAMENTE AS TAREFAS DA FUNÇÃO - 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE PARA O LOCAL DE TRABALHO EM 

TORRES NOVAS

REQUISITOS

TORRES NOVAS

SANTARÉM

AZAMBUJA

CHAMUSCA

TORRES NOVAS
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589009649

589009767

589010919

589006745

588999915

588994434

589000606

589011435

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

MONTADOR DE ALVENARIAS 
E DE PRÉ-ESFORÇADOS

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS E/OU 

SERVENTES COM EXPERIENCIA MINIMA DE UM ANO - EFETUAR 
TAREFAS DE FORMA AUTONOMA, NOMEADAMENTE 

ASSENTAMENTO DE PAVIMENTOS CERAMICOS, FLUTUANTES, 
REBOCOS E PINTURAS OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA 

MEDIDA INCENTIVO ATIVAR.PT
PEDREIROS CONHECIMENTOS GERAIS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, 

CAPACIDADE DE EXECUTAR TAREFAS GERAIS DE CONSTRUÇÃO 
CIVIL. TRABALHADOR RESPONSÁVEL PARA TRABALHAR COM 

EQUIPA. OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA 
INCENTIVO ATIVAR.PT

PEDREIROSCONHECIMENTOS GERAIS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, 
CAPACIDADE DE EXECUTAR TAREFAS GERAIS DE CONSTRUÇÃO 

CIVIL. TRABALHADOR RESPONSÁVEL PARA TRABALHAR COM 
EQUIPA

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA ENTIVADORES  - 
RESPONSABILIDADE POR ESCORAMENTOS, ENTIVAÇÕES, 

PREPARAÇÃO E CONCRETIZAÇÃO DE OBRA DE ENTIVAÇÃO DE 
TERRENOS  - 2 ANOS DE EXPERIENCIA MINIMO

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
SERVIÇOS DE SERRALHEIRO.  PESSOA RESPONSÁVEL, ASSÍDUA.

EMPRESA PROCURA MECÂNICO AUTO COM EXPERIÊNCIA MINIMA 
DE 6 MESES.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLCABORADOR PARA 
SERVIÇOS DE MECANICO AUTO.

Mecatrónico e eletricidade automovel com experiência preferência com 
12º ano de escolaridade e da área de eletrónica e automação

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

CARTAXO

ALPIARÇA

SANTARÉM

ALCANENA
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589012107

589012275

588996403

589009271

589012725

588991744

589012552

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
MECÂNICO E REPARADOR, 

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

OUTROS ASSENTADORES DE 
REVESTIMENTOS

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MECÂNICO DE AUTOMOVEIS FUNÇÃO: REPARAÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE VEICULOS

PRETENMDE COLABORADOR (M/F) PARA EXECUTAR FUNÇÕES DE 
MECÂNICO DE PESADOS. PESSOA RESPONSÁVEL, PONTUAL, 

ASSIDUA E COM ROBUSTEZ FÍSICA
EMPRESA DE COMÉRCIO DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS PROCURA 

MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 ANO.  TAMBÉM 
PROCURA AJUDANTE DE MECÂNICA.

Pretende-se uma pessoa na área de mecânica e reparação de 
maquinaria agrícola e industrial, que saiba adaptar, instalar, examinar e 

reparar maquinaria agrícola e equipamento mecânico.  A pessoa deve ter
espírito de equipa, ser responsável nas atitudes e ter uma boa relação 

interpessoal.
ASSENTADORES DE REVESTIMENTOS COM ALGUMA EXPERIÊNCIA

Candidato/a humilde, educado e com vontade de trabalhar
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO PROCURA PINTOR COM 

EXPERIÊNCIA.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA A AREA DE 

SERRALHARIA, COM FORMAÇÃO NA ÁREA, E QUE FAÇA LEITURA E
INTREPRETAÇÃO DE DESENHO. DEVERÁ TER BOA CAPACIDADE 

DE RELACINAMENTO INTERPESSOAL, ESPIRITO DE EQUIPA E 
CAPACIDADE DE ADPTAÇÃO E COOPERAÇÃO. CAPACIDADE DE 

TRABALHO SOB PRESSÃO

REQUISITOS
OURÉM

OURÉM

CARTAXO

SANTARÉM

ENTRONCAMENTO

CHAMUSCA

TOMAR
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