
588940931

588926488

588946690

588954156

DIETISTA E NUTRICIONISTA

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
A ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
CONSULTAS DE NUTRIÇÃO, WORKSHOPS, SHOWCOOKING, 
ACÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO, CONSULTA DE SEGUIMENTO, 

PLANOS ALIMENTARES, TRABALHO DE EQUIPA 
MULTIDISCIPLINAR.

PRETENDEM-SE MOTORISTAS DE PESADOS, COM CARTA DE 
ARTICULADOS, PARA EMPRESA DE PRODUTOS AGRÍCOLAS, A 

ZONA DE TRABALHO É NO CONCELHO DO CARTAXO.
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALPIARÇA, PRETENDE RECRUTAR UM 

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F) 
PARA TRANSPORTE E DESCARREGAMENTO DE MATÉRIA-PRIMA, 
ARMAZENAMENTO DE PRODUTO E ABASTECIMENTO DE LINHAS 

DE PRODUÇÃO.DEVERÁ ZELAR PELA UTILIZAÇÃO E 
CONSERVAÇÃO E LIMPEZA DO VEÍCULO, LOCAL E MATERIAIS DE 
TRABALHO.O CANDIDATO DEVERÁ TER UM ESPÍRITO DINÂMICO E 
PRÓ-ATIVO, COM EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SEMELHANTES, E 

POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO POR TURNOS 
ROTATIVOS E FOLGAS ROTATIVAS.O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE

6,41 EUROS/DIA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS (M/F), DETENTOR DE CAM 
VÁLIDO, PARA CONDUÇÃO DE VIATURA RELACIONADA COM O 
SERVIÇO DE RECOLHA DE RESÍDUOS E LIMPEZA URBANA. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE. O HORÁRIO DE TRABALHO DECORRE ENTRE AS 
6H00 E AS 12H45. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.04/DIA (PAGO 

EM CARTÃO REFEIÇÃO).

REQUISITOS
SANTARÉM

CARTAXO

ALPIARÇA

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588955330

588954130

588955149

588935120

588953933

588953048

588955907

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

OUTROS PROFISSIONAIS DE 
NÍVEL INTERMÉDIO DA 

SAÚDE, NE
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

CARPINTEIROS E SIMILARES

TREINADOR DE DESPORTOS

OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE
OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 

PROFISSÃO
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F) 
PARA TRABALHAR EM CONTEXTO DE OBRA. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. NÃO É NECESSÁRIO 

POSSUIR O CAM. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.5 EUROS/DIA. 
HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE 

HORÁRIO (134 EUROS/MÊS) E DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE 
(100 EUROS/MÊS), CASO A RESIDÊNCIA OFICIAL DO CANDIDATO 

SEJA DISTANTE DO LOCAL DE TRABALHO.
LICENCIATURA EM FARMÁCIA. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO AO 

PUBLICO.

TRABALHADOR AGRÍCOLA - OPERAR COM TRATOR

EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS DE 
CARPINTARIA/MARCENARIA PRETENDE RECRUTAR CARPINTEIRO 
DE LIMPOS E/OU PINTOR DE CARPINTARIA CARTA DE CONDUÇÃO 

LIGEIROS
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

INSTRUTORES DE FITNESS - AULAS DE GRUPO, ROTA DE SALA DE
EXERCICIO, AVALIAÇÕES, TREINOS PERSONALIZADOS.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR ANIMADOR CULTURAL PARA 
PROMOVER A INTEGRAÇÃO SOCIAL DO UTENTE E APOIO À 

DIREÇÃO.
ANIMADOR/A SOCIO CULTURAL HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 

REQUISITOS
SANTARÉM

ABRANTES

ABRANTES

TORRES NOVAS

SANTARÉM

CARTAXO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588956539

588922482

588946989

588951194

INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE

OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 

PROFISSÃO
12º ANO DE ESCOLARIDADE COM FORMAÇÃO NA ÁREA 

EXPERIÊNCIA MÍNIMA NA FUNÇÃO DE PELO MENOS 12 MESES 
ACOMPANHAR A IMPLEMENTAÇÃO DE PROJECTOS 

DIRECCIONADOS PARA OS UTENTES DAS DIVERSAS RESPOSTAS 
SOCIAIS. ORGANIZAR, COORDENAR E DESENVOLVER 

ACTIVIDADES DE ANIMAÇÃO DE CARÁCTER SOCIO-CULTURAL, 
CRIATIVO E PRESTAR APOIO NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO 

E MOTOR DOS UTENTES. FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL, E CAPACIDADE DE INTEGRAÇÃO NO TRABALHO 

EM EQUIPA. CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM TÉCNICO ADMINISTRATIVO DE CONTABILIDADE (M/F). OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA.
PRETENDE-SE COMERCIAL PARA VENDA DE MATERIAL ELÉTRICO 

E DE ILUMINAÇÃO, COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 2 ANOS.
PRETENDE-SE TÉCNICO COMERCIAL, PREFERENCIALMENTE COM
LICENCIATURA EM ENGENHARIA AGRONÓMICA, PARA VENDA DE 

SISTEMAS DE REGA AGRÍCOLA. EFETUARÁ TODO O 
ACOMPANHAMENTO COMERCIAL E TÉCNICO AOS CLIENTES. OS 

CANDIDATOS DEVEM TER DISPONIBILIDADE DE HORÁRIO, 
FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL.CONHECIMENTOS DE EXCEL, WORD E AUTOCAD. 
O LOCAL DE TRABALHO É SANTARÉM, RIBATEJO, BEIRA ALTA, 

BEIRA BAIXA, ALTO E BAIXO ALENTEJO.
GESTOR DE PRODUTO PARA DEPARTAMENTO COMERCIAL 

REQUISITOS

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588953583

588881460

COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

PROFISSÃO
RESPONSÁVEL POR VENDAS NACIONAIS E INTERNACIONAIS 

HABILITAÇÕES MÍNIMAS:LICENCIATURA OU ENGENHARIA 
(GESTÃO, MARKETING, RELAÇÕES INTERNACIONAIS, QUÍMICA) 
IDIOMA: INGLÊS FLUENTE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPRESA PROCURA VENDEVOR AUTO COM EXPERIÊNCIA EM 

VENDAS NO RAMO AUTOMOVEL. FARÁ A PROMOÇÃO E VENDA DE 
VEÍCULOS AUTO DENTRO DO STAND E FORA DO 

ESTABELECIMENTO SEMPRE QUE SE JUSTIFICAR. DEVE TER 
GOSTO PELA ATIVIDADE, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NO 
QUE RESPEITA À FACILIDADE DE UTILIZAÇÃO DE PROGRAMAS E 

UTILIZAÇÃO DE REDES SOCIAIS.
O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS

REQUISITOS

RIO MAIOR

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588954121

588952890

588956642

588952527

588953889

588945976

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

ENGENHEIRO MECÂNICO

ENGENHEIRO MECÂNICO

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA
DESIGNER, GRÁFICO OU DE 

COMUNICAÇÃO E 
MULTIMÉDIA

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

DINÂMICO E PROATIVO. INDEPENDENTE E OBJETIVO NA 
PROCURA DE SOLUÇÕES E ATINGIR DE OBJETIVOS

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES COM OU SEM
EXPERIENCIA PARA MECANICO/ELETROMECANICO OU 

ENGENHEIRO MECANICO. COM OU SEM EXPERIENCIA. COM 
CAPACIDADE DE INTERVENÇÃO E RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS 

MECANICOS DE DIVERSOS EQUIPAMENTOS. SALARIO AJUSTAVEL 
À EXPERIENCIA COMPROVADA

ENGENHEIRO MECÂNICO COORDENAR O DESENVOLVIMENTO DE 
ESTRUTURAS MECÂNICAS E MONTAGEM DE MAQUINAS 
ELECTRO-MECÂNICAS, CAPACIDADE DE AUTONOMIA E 

TRABALHO EM EQUIPA. CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA - 
SOLIDWORKS

Criativa, proactiva, cooperativa, organizada

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR NA ÁREA DE DESIGNER, 
IMPRESSÃO E ACABAMENTO. DEVERÁ TER NOÇÕES DE OFFSET.

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 
ENGENHEIROS (M/F) | LICENCIATURA ENG ELETROTECNICA/ 

ELETROMECANICA/MECANICA/MECATRONICA/AEROESPACIAL  - A 
FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA 

AUTOMATIZAÇÃO  - OS CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR O 
SEGUINTE PERFIL: CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

RIO MAIOR

ABRANTES

ABRANTES

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588951572

588951573

588956583

588924709

588955384

588955576

OUTROS PROFISSIONAIS DA 
SAÚDE DIVERSOS, NE

OUTROS PROFISSIONAIS DA 
SAÚDE DIVERSOS, NE

EDUCADOR DE INFÂNCIA

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

PROFISSÃO
DO UTILIZADOR REGULAR, CONHECIMENTOS DE IDOMAS (INGLES 

E/OU FRANCES), AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
RESPONSABILIDADE, INTERESSE EM CONSTRUÇÃO DE CARREIRA

EM EMPRESA INDUSTRIAL DE REFERENCIA  - PERSPETIVA DE 
EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM AMBIENTE 

EMPRESARIAL ALICIANTE   - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A 
EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)

Atendimento ao utente. Recepção de encomendas. Colaboração 
c/Direcção Técnica e Gerência

Atendimento ao utente. Recepção de encomendas. Colaboração com a 
Direcção Técnica.

PERFIL:  - LICENCIATURA; - DINÂMICA, RESPONSÁVEL, CRIATIVA, 
COM ESPÍRITO DE EQUIPA; - APRESENTAÇÃO CUIDADA.

Área Técnica: Organização da contabilidade, desde a receção de 
documentos ao encerramento de contas, com todas as tarefas inerente 

neste percurso. Área relacional: Atendimento e relacionamento com todas
as entidades envolvidas no processo que é a contabilidade.

CONTABILISTA COM EXPERIÊNCIA  FORMAÇÃO E/OU EXPERIÊNCIA
NA ÁREA DE CONTABILIDADE/GESTÃO PREPARAÇÃO E EXECUÇÃO

DE CONTABILIDADE, CONFERÊNCIA DE CONTAS E OUTROS, 
EXECUÇÃO DE SERVIÇOS ADMINISTRATIVO, TRATAMENTO DE 

OBRIGAÇÕES FISCAIS PONTUALIDADE, CAPACIDADE DE 
RELACIONAMENTO E COMUNICAÇÃO HABILITAÇÃO LITERARIA 
MÍNIMA: 12º ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS
GABINETE DE CONTABILIDADE COM SEDE NO CONCELHO DE 

ABRANTES. PROCURA UM ELEMENTO FUNÇÕES: - 
CLASSIFICAÇÃO E CONTABILIZAÇÃO DE DOCUMENTOS; - 

REQUISITOS

ABRANTES

ABRANTES

ABRANTES

CARTAXO

ALCANENA

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588951436

588952148

588909640

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

ESPECIALISTA DE REDES 
INFORMÁTICAS

PROGRAMADOR DE 

PROFISSÃO
ORGANIZAÇÃO E ARQUIVO DA DOCUMENTAÇÃO DA 

CONTABILIDADE; - ANÁLISE DE CONTAS CORRENTES E 
BALANCETE; - PREPARAÇÃO DE MAPAS DE ANÁLISE FINANCEIRA. 

- ANALISAR ERROS SAFT DA CONTABILIDADE- TAXONOMIAS 
REQUISITOS: CONHECIMENTOS DE CONTABILIDADE, GESTÃO DE 

EMPRESAS OU ÁREA SIMILAR(PREFERENCIAL); - 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA; - DINAMISMO, VONTADE DE 

APRENDER E ESPÍRITO DE EQUIPA; - RIGOR, CAPACIDADE DE 
CONCENTRAÇÃO, ORGANIZAÇÃO E DE ANÁLISE; - CAPACIDADE 

DE INICIATIVA; - DISPONIBILIDADE IMEDIATA.
ENTIDADE PROCURA  AUXILIAR DE TÉCNICO DE PUBLICIDADE. 

PLANEIA DESENVOLVE E ORGANIZA POLITÍCAS DE PUBLICIDADE E
CAMPANHAS DE APOIO ÀS VENDAS, ACONSELHA OS GESTORES E

CLIENTES EM ESTRATEGIAS E CAMPANHAS PARA PESQUISAR 
MERCADOS ALVO. ESCREVE ORIGINAIS DE PUBLICIDADE, GUIÕES 

PARA OS MEIS DE COMUNICAÇÃO E TODAS AS ATIVIDADES 
RELACIONADAS COM O MARKETING DA EMPRESA.

Sentido de responsabilidade, ética profissional, pró-actividade e 
organização. Capacidade de identificação de um problema e da aplicação

da correção mais correta.Algumas das funções: - Manutenção de 
computadores (Hardware/Software) no local e, remotamente; - 

Instalação/Atualizações de software; - Instalação/manutenção de redes e 
cablagens; - Instalação, configuração e resolução de problemas em 
Windows, MAC OS, Office, outros aplicativos, utilitários, configuração 
geral; - Assemblagem e resolução de problemas em computadores, 

diagnóstico e resolução de problemas de rede;- Deslocações pontuais 
por todo o país e estrangeiro;

EMPRESA DE TECNOLOGIAS DE IONFORMAÇÃO RECRUTA SENIOR

REQUISITOS

RIO MAIOR

AZAMBUJA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2020-01-14Serviço de Emprego de Torres Novas        7         /       42        



588911940

SOFTWARE

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

PROFISSÃO
DELPHI DEVELOPER (F/M)   - LICENCIATURA NA ÁREA DE 

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO OU EXPERIÊNCIA EQUIVALENTE, 
COM PELO MENOS QUATRO ANOS DE EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL NA ÁREA  - FUNÇÕES: - MANUTENÇÃO DE 
PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET¿; DESENVOLVIMENTO DE 

NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS REQUISITOS: CONHECIMENTO
DE LINGUAGENS DE PROGRAMAÇÃO ¿ DELPHI; CONHECIMENTO 

DE MOTORES DE BASE DE DADOS ¿ SQL SERVER, MYSQL; 
CONHECIMENTO DE PROTOCOLO REST E JSON. - 

CARATERÍSTICAS VALORIZADAS:  CAPACIDADE DE ANÁLISE, 
AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO PARA RESULTADOS; 

MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER. ESPÍRITO INOVADOR; 
ESSENCIAL NIVEL BOM DE CONHECIMENTO DE LINGUA INGLESA

EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE RECRUTA 
SENIOR DELPHI DEVELOPER (F/M) LICENCIATURA NA ÁREA DE 

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO, 4 ANOS DE EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM EXPERIÊNCIAS QUE OBJETIVAMENTE 

PERMITAM O DESENVOLVIMENTO DAS SEGUINTES TAREFAS:   - 
MANUTENÇÃO DE PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET¿.  - 

DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS SÃO 
REQUISITOS:  - CONHECIMENTO DE LINGUAGENS DE 

PROGRAMAÇÃO ¿ DELPHI  - CONHECIMENTO DE MOTORES DE 
BASE DE DADOS ¿ SQL SERVER, MYSQL  - CONHECIMENTO DE 

PROTOCOLO REST E JSON É ESSENCIAL DETER AS 
COMPETÊNCIAS DE:  - FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 
CAPACIDADE DE ANÁLISE, AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO 

PARA RESULTADOS;  - MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER.  - 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588943681

588952905

588951692

588955645
588941296

588948115

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

FARMACÊUTICO

FARMACÊUTICO
DESENHADORES E TÉCNICOS

AFINS

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

PROFISSÃO
ESPÍRITO INOVADOR;

ENFERMEIRO COM FORMAÇÃO NA AREA FUNÇÃO: IDENTIFICAR, 
PLANEAR E AVALIAR OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM E 

EFECTUAR OS RESPECTIVOS REGISTOS; REALIZAR 
INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM REQUERIDAS PELO NO ÂMBITO

DA PROMOÇÃO DE SAÚDE, DA PREVENÇÃO DA DOENÇA, DO 
TRATAMENTO, DA REABILITAÇÃO E DA ADAPTAÇÃO FUNCIONAL; 

PRESTAR CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS UTENTES DO 
CENTRO; RESIDENTE NA ZONA

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABADOR PARA SERVIÇOS 
DE ENFERMAGEM JUNTO DOS SEUS UTENTES

FARMACÊUTICO DE OFICINA. ACONSELHAMENTO AO UTENTE. 
COLABORAÇÃO COM A DIRECÇÃO TÉCNICA E COM A GERÊNCIA.  
------------------------------------------------MEDIDA 
CONTRATO-EMPREGO------------------------------------

-------------------
ATENDIMENTO AO PÚBLICO, STOCKS, VALIDADE E FATURAÇÃO

PRETENDME COLABORADOR (M/F) PARA DESEMPENHAR 
FUNÇÕES DESENHADOR TÉCNICO EM AUTOCAD, PREPARAÇÃO 
DE PEÇAS A PRODUZIR E ACOMPANHAMENTO DE PROCESSOS 

CERTIFICAÇÃO (NORMA 1090). BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO, DINÂMICO, IDÓNEA,  BOA CAPACIDADE 

ORGANIZACIONAL E COM BOM ESPÍRITO DE EQUIPA E LEAL. 
DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS DE AUTOCAD 2D E 3D, 

EXCEL, WORD.
EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE ESTRUTURAS METÁLICAS, 

PROCURA TÉCNICO DE ENGENHARIA CIVIL- PARA O RAMO DE 
ESTRUTURAS. FARÁ A ELABORAÇÃO DE PROJECTOS DE 

REQUISITOS

ALCANENA

CARTAXO

ABRANTES

ABRANTES
OURÉM

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588955231

588933880

588956469

588954168

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRÓNICA

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

RECECIONISTA DE HOTEL

PROFISSÃO
ENGENHARIA CIVIL, ASSISTÊNCIA TÉCNICA EM OBRA, 

ACOMPANHAMENTO E FISCALIZAÇÃO DE OBRAS. DEVE TER 
CONHECIMENTOS DE AUTOCAD E ADVANCE STEEL.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM TÉCNICO DE OPERAÇÃO DE INSTALAÇÕES DE PRODUÇÃO E 
DISTRIBUIÇÃO DE ENERGIA ELÉCTRICA / AUXILIARES DE BAIXA 
TENSÃO (M/F) PARA INTERVENÇÕES E INSTALAÇÃO DE REDE 

ELÉTRICA. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O CANDIDATO DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA 

ASSUMIR UM CONTRATO DE TRABALHO DE SEGUNDA-FEIRA A 
SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 8H00 E AS 17H00. O DESCANSO 

SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. MEDIANTE A 
QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO, É POSSÍVEL HAVER 

INTEGRAÇÃO NO QUADRO DA EMPRESA. A PROPOSTA SALARIAL 
PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É 6.5 EUROS/DIA. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM 

SUBSÍDIO DE TRANSPORTE NO VALOR DE 100 EUROS/MÊS.
PRETENDE-SE UM TÉCNICO, PARA  PROGRAMAÇÃO DE 

MONTAGEM DE AUTOMATISMOS EM PORTÕES BASCULANTES, 
SECCIONADOS.EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 12 MESES.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
TÉCNICO AUXILIAR DE FARMÁCIA / FARMACEUTICO

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À 
RECEÇÃO DO HOTEL, ATENDER TELEFONE, ATENDER PÚBLICO, 

FAZER MARCAÇÕES, RECEBER E ESCREVER MENSAGENS

REQUISITOS

SANTARÉM

ALMEIRIM

TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588945945

588955264

588953959

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

COZINHEIRO

PROFISSÃO
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA ESCRITURÁRIO (M/F)  - 

HABILITAÇÕES CADÉMICAS MINÍMAS LICENCIATURA, 
ECONOMIA/GESTÃOO/GESTÃO REC HUMANOS ( RECÉM 

LICENCIADO/A OU EM INÍCIO DE CARREIRA), COM COMPETÊNCIAS 
INFORMÁTICAS ELEVADAS (NA UTILIZAÇÃO DE APLICAÇÕES 

OFFICE), CONHECIMENTOS DE IDIOMAS (INGLES E OU FRANCES), 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS, FLEXIBILIDADE, ESPÍRITO EMPREENDEDOR, 
RESPONSABILIDADE, PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE  - 

PERSPETIVA DE EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM 
AMBIENTE EMPRESARIAL ALICIANTE E EM DEPARTAMENTO 

ESTIMULANTE  - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A EMPRESA 
AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)

ENTIDADE PROCURA EMPREGADO(A) ESCRITÓRIO. FARÁ O 
EXPEDIENTE GERAL DE ESCRITÓRIO DESDE ORGANIZAÇÃO 

BUROCRÁTICA DA DOCUMENTAÇÃO, CONTACTOS COM CLIENTES 
E ATENDIMENTO TELEFÓNICO. DEVE SABER TRABALHAR COM 
PROGRAMAS INFORMÁTICOS E TUDO O QUE DIGA RESPEITO A 
CONTACTOS DE E-MAIL. DÁ-SE PREFERÊNCIA A QUEM TIVER 

TAMBÉM NOCÕES DE CONTABILIDADE.
EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 

COZINHEIRO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. DEVERÃO AINDA TER DISPONIBILIDADE 

PARA ASSUMIR O SEGUINTE HORÁRIO DE TRABALHO: DAS 12H00 
ÀS 15H00 E DAS 19H00 ÀS 22H00. AS FOLGAS SEMANAIS SÃO 

ROTATIVAS. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ALMEIRIM

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588954115

588954316

588954527

588954726

588955685

588956440

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A PROPOSTA 

SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA
PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
COZINHEIRO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: INERENTE A PROFSSÃO

(PREPARAR O SERVIÇO DE COZINHA PARA CONFEÇÃO DE 
REFEIÇÕES

Dá-se preferência ao profissional com conhecimento de implementação 
de HACCP.

PRETENDE-SE OPERACIONAL PARA INTEGRAR EQUIPA DE 
COZINHA EM RESTAURANTE TIPICO. PREFERENCIA A 

EXPERIENCIA EM GRELHADOR.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

SERVIÇO DE COZINHEIRO/A.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO/A QUE 
CONSISTEM PARTICULARMENTE EM: - PLANEAR, PREPARAR E 

COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS - PLANEAR E 
COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA - 

VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS - REGULAR 
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 

EQUIPAMENTOS DE OZINHA - INSPECCIONAR E EXECUTAR A 
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 

DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À 
PREPARAÇÃO DE COZINHA PORTUGUESA, ALGUMA EXPRÊNCIA 

COM GRUPOS, CONHECIMENTOS DE HCCP, LIMPEZA E 
ORGANIZAÇÃO DA COZINHA. LIDERANÇA, ORGANIZAÇÃO, SABER 

LIDAR COM FIRMEZA NOS MOMENTOS DE MAIOR TRABALHO.

REQUISITOS

OURÉM

CARTAXO

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

ABRANTES

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588956445

588932517

588933879

588944776

588952885

588954129

588955376

588955567

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
RESTAURANTE RECRUTA COZINHEIRA/O  - DEVERÁ POSSUIR 

AUTONOMIA NA EXECUÇÃO DE COZINHA TRADICIONAL  - 
TRANSPORTE PROPRIO / AUTONOMIA TRANSPORTE  - FOLGA 

DOMINGO NOITE E SEGUNDA FEIRA
PERFIL:  - EXPERIÊNCIA EM RESTAURAÇÃO;  - APRESENTAÇÃO 

CUIDADA;  - ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE;   ----------------
-------MEDIDA CONTRATO EMPREGO---------------- - 

RESPONSABILIDADE;  - APURADO ESPÍRITO DE EQUIPA;
ENTIDADE PROCURA EMPREGADO MESA PARA PART-TIME. 

SERVE REFEIÇÕES NA HORA DE ALMOÇO.DEVE TER EXPERIÊNCIA
MINIMA DE 12 MESES. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA PRESTAR
SERVIÇOS DE EMPREGADO DE MESA. COM CAPACIDADE PARA 

TRABALHAR EM EQUIPA, PESSOA COMUNICATIVA, ASSIDUA, 
RESPONSAVEL, EMPENHADA, PROATIVA.

PRETENDE-SE  EMPREGADO DE MESA PARA BAR NA CIDADE, A 
TEMPO PARCIAL, DAS 22:00 ÀS 02:00. NÃO É EXIGIDA 

EXPERIÊNCIA.
PRETENDE COLABORADOR (M/F) COM DESTINO AO SERVIÇO DE 

MESAS, PEQUENOS ALMOÇOS E ALMOÇOS
SERVIÇO DE MESA E QUANDO NECESSÁRIO AJUDAR NA COZINHA 

E COPA - PART-TIME DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIO DE 
ALMOÇO (12H00-16H00) PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 

MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ PÔR MESAS 
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 

TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ABRANTES

AZAMBUJA

CARTAXO

SANTARÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

CONSTÂNCIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588955911

588956422

588952648

588934115

588954301

588955781

588956003

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

CABELEIREIRO E BARBEIRO

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO
DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS 

¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À 
COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 

TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS
FUNÇÔES DE EMPREGADO DE MESA, TAIS COMO SERVIR À 

INGLESA DIRECTO, BOA RELAÇÃO COM OS CLIENTES E COLEGAS,
SABER FAZER O MISE EN SCÈNE DO RESTAURANTE E SERVIR 

VINHOS.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO À 

ORGANIZAÇÃO E LIMPEZA DA SALA,SER PRESTAVEL E 
INTERESSADA COM O CLIENTE, SABER SERVIR E PROCURAR 

SABER SE ESTA TUDO BEM COM O CLIENTE
A ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR CANDIDATO ELEGÍVEL PARA 

MEDIDA CONTRATO EMPREGO PARA FUNÇÃO DE EMPREGADO DE
BAR.

ESTABELECIMENTO DE CABELEIREIROS RECRUTA CABELEIRA/O  -
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL E/OU FORMAÇÃO 

PROFISSIONAL EM CORTE UNISEXO, TECNICAS DE COLORAÇÃO, 
SECAGEM E ATENDIMENTO PERSONALIZADO

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) NA ÁREA DA 
ELETRICIDADE DE CONSTRUÇÕES

PRETENDEM-SE OFICIAIS DE ELETRICISTA E AJUDANTES, COM 
EXPERIÊNCIA EM OBRAS, PARA A ZONA DA AZAMBUJA. ENTRADA 

IMEDIATA.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NA AZAMBUJA, UM ELETRICISTA DE 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

OURÉM

ABRANTES

ALCANENA

TOMAR

AZAMBUJA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588951385

588955900

588950913

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

EMPREGADOS DE 
APROVISIONAMENTO E 

ARMAZÉM

PROFISSÃO
CONSTRUÇÕES E SIMILARES (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA.
ENTIDADE ADMITE COLABORADOR PARA DESEMPENHAR 

FUNÇÕES ADMINISTRATIVAS NA ÁREA DA 
CONTABILIDADE.PREPARA CLASIFICA E LANÇA DOCUMENTOS 
CONTABILISTICOS.EMITE FATURAS E RECIBOSA A CLIENTES, 
NOTAS DE LIQUIDAÇÃO A FORNECEDORES.DEVE TER BONS 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA.12.º ANO DE ESCOLARIDADE 
MINIMA E PREFERENCIALMENTE 1 ANO DE EXPERIÊNCIA.

Pretende-se que o candidato tenha formação académica na área de 
contabilidade;experiência com Software Primavera(preferencial); 

conhecimentos de informática ao nível do utilizador; Dinâmico, espírito de
equipa, proativo e responsável.

EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 
ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FICO E UM 

DIA SEMANA ROTATIVO)  - TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO
DE MÁQUINAS, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS,

APTÊNCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA 
RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTIA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-
MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARÁ ENTREVISTA

REQUISITOS

RIO MAIOR

ABRANTES

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588951257

588951958

588945929

588955662

588956129

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE SERVIÇOS 
DE APOIO À PRODUÇÃO

CURTIDOR DE PELES

CURTIDOR DE PELES

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

VARIOS SERVIÇOS DE ARMAZEM, PRODUÇÃO, PICKING 
HIGIENIZAÇÃO E RECEÇÃO. DIVERSOS HORARIOS. AMBIENTE 

FRIO. SUBSIDIO DE FRIO.
Pretende-se a contratação de um candidato com espirito de iniciativa, 

polivalente, dá se preferência a candidatos com conhecimentos de 
software de vectorização, tendo em conta que é um aspecto em que a 
empresa vai apostrar futuramente. O trabalho consta no embalamento, 

facturação e expedição de materiais.
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO ESCRITÓRIO DE 

APOIO À PRODUÇÃO (M/F)  - 12 ANO,  TEC PROFISSIONAL DE 
GESTÃO OU SIMILAR, COM COMPETÊNCIAS INFORMÁTICAS 

ELEVADAS (NA UTILIZAÇÃO DE APLICAÇÕES OFFICE), 
CONHECIMENTOS DE IDIOMAS (INGLES E OU FRANCES), 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS, FLEXIBILIDADE, ESPÍRITO EMPREENDEDOR, 

RESPONSABILIDADE, PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE  - 
PERSPETIVA DE EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM 

AMBIENTE EMPRESARIAL ALICIANTE   - CANDIDATURA VIA E-MAIL
(A EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE 

CURRICULAR)
EMPRESA DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES 

DIFERENCIADOS E INDIFERENCIADOS (COM OU SEM 
EXPERIENCIA)  - OBRIGATORIO AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

SEM RELEVANTES PROBLEMAS FISICOS CONSIDERANDO QUE AS 
TAREFAS SÃO EXIGENTES FISICAMENTE, DISPONIBILIDADE 

HORÁRIA - DISPONIBILIDADE IMEDIATA
EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES/AS

REQUISITOS
SANTARÉM

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588948465

588916028

588922869

588943459

588946515

PREPARADOR E ACABADOR 
DE PELES

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

PROFISSÃO
DE CURTUMES  - COM EXPERIENCIA COMPROVADA  - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DSIPONIBILIDADE IMEDIATA
EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA AJUDANTES 

OPERADOR /OPERADOR GERAL (M/F)  - COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM CURTUMES  - DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA E AUTONOMIA DE TRANSPORTE
PRECISA-SE COM URGÊNCIA DE 1 AJUDANTE DE ELETRICISTA.

PRETENDEM-SE TRABALHADORES PARA EXECUÇÃO DE TAREFAS
DE MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CORRETIVA, DIAGNÓSTICO E 

RESOLUÇÃO DE AVARIAS EM EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS, 
INTERPRETAÇÃO DE ESQUEMAS. DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR POR TURNOS. CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA 
NA ÓTICA DO UTILIZADOR. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM 

AMBIENTE OU ÀREA INDUSTRIAL. O SALÁRIO BASE DEPENDERÁ 
DA EXPERIÊNCIA DOS CANDIDATOS.

Empenhado, responsável, com caracter, sociável e disponível para 
trabalhar e cooperar com os demais colegas.

ELETRICISTA AUTO OU MECATRÓNICO, COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA
DE 4 ANOS NA PROFISSÃO, PARA REPARAÇÃO DE AUTOMÓVEIS.

REQUISITOS

ALCANENA

GOLEGÃ

RIO MAIOR

SANTARÉM

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588952854

588955222

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

INSTALADOR E REPARADOR 
DE LINHAS ELÉTRICAS

PROFISSÃO

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR 
PARA CLIENTE, LOCALIZADO EM ALMEIRIM, UM TÉCNICO DE 

MANUTENÇÃO INDUSTRIAL (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO TER: 
. FORMAÇÃO PROFISSIONAL NA ÀREA DE ELETRICIDADE, 

MECÂNICA OU MANUTENÇÃO (OBRIGATÓRIO); . EXPERIÊNCIA DE 1
A 3 ANOS EM FUNÇÕES SIMILARES; . CONHECIMENTOS DE 

SOFTWARE E PROGRAMAS DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS, 
MECÂNICA, HIDRÁULICA, NEUMÁTICA, ELETRICIDADE E 

MANUSEAMENTO DE PORTA PALETES MANUAL (PREFERENCIAL); 
É NECESSÁRIO EVIDENCIAR CAPACIDADE DE ATENÇÃO PARA OS 

DETALHES, PROACTIVIDADE E DINAMISMO, CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA, DE ORGANIZAÇÃO E GOSTO PELA ÀREA 

DA QUALIDADE.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM INSTALADOR E REPARADOR DE LINHAS ELÉTRICAS / UM 
MONTADOR DE LINHAS DE TRANSPORTE DE ENERGIA E DE 

CABOS DE ALTA E BAIXA TENSÃO PARA, ENTRE OUTRAS TAREFAS
, EXECUÇÃO DE TRABALHOS NA ÁREA DE ELETRICIDADE, 

PASSAGEM DE CABOS EM APOIOS AÉREOS (I.E POSTES DE 
CIMENTO DE BAIXA TENSÃO E MÉDIA TENSÃO: > 9 < 12 METROS) E
CAIXAS SUBTERRÂNEAS, LIGAÇÃO DE CABOS EM ARMÁRIOS DE 

DISTRIBUIÇÃO DE REDE ELÉTRICA PÚBLICA. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO TER CAPACIDADE E ROBUSTEZ FÍSICA PARA 

TRABALHOS EM ALTURA: EM ESCADAS, ANDAIMES E 
PLATAFORMAS ELEVATÓRIAS. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

REQUISITOS

ALMEIRIM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588926879

588953645

588953791

588930419

588954092

588949925

588939881

MECÂNICO E REPARADOR DE
EQUIPAMENTOS 

ELETRÓNICOS
INSTALADOR E REPARADOR, 

DE TECNOLOGIAS DE 
INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO

INSTALADOR E REPARADOR, 
DE TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO

PADEIRO

PASTELEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS E 
DE EQUIPAMENTOS PARA 

TRABALHAR MADEIRA
OPERADOR DE MÁQUINAS 

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. O 

REGIME DE TRABALHO É DIURNO COM UM HORÁRIO DE 
TRABALHO ENTRE AS 8H30 E AS 17H30. O DESCANSO SEMANAL 
DECORRE AO SÁBADO E DOMINGO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É 

DE 6.50/DIA.
PRETENDE-SE TÉCNICO DE MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS 

HOTELEIROS E AR CONDICIONADO, COM ALGUMA EXPERIÊNCIA.

Construção, conservação e manutenção de redes de telecomunicações.

Construção, conservação e manutenção de redes de telecomunicações.

PRETENDE-SE UM PADEIRO/PASTELEIRO, PODE SER AJUDANTE, 
COM ALGUMA EXPERIÊNCIA (FACTOR PREFERENCIAL), PARA O 

FABRICO DE MASSAS PARA BROAS E BISCOITOS. FARÁ TAMBÉM A
LIMPEZA DO LOCAL DE TRABALHO E DOS EQUIPAMENTOS 

USADOS DIARIAMENTE. PESSOA RESPONSÁVEL E 
TRABALHADORA.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA A SEÇÃO DE 
PASTELARIA

- Com experiência, - Sentido de responsabilidade e boa capacidade de 
comunicação, - Disponibilidade imediata.

OPERÁRIO DE CURTUMES PREFERENCIA COM  EXPERIÊNCIA EM 

REQUISITOS

ABRANTES

ABRANTES

TOMAR

AZAMBUJA

OURÉM

OURÉM

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588950350

588956179

588950355

588955899

588943373

588945966

PARA PREPARAR PELES COM
PÊLO E COURO

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA PREPARAR PELES COM

PÊLO E COURO
OPERADOR DE MÁQUINAS 

PARA PREPARAR PELES COM
PÊLO E COURO

OUTROS OPERADORES DE 
MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PREPARAÇÃO DE CARNE E 

PEIXE
MONTADOR DE 

EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 
E ELETRÓNICOS

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
PARA O FABRICO DE PASTA 

PROFISSÃO
TRABALHOS RELACIONADOS COM MAQUINA DE SERRAR, 
ROTOINCO E PREGA. CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

OPERADOR QUALIFICADO PARA FOULONS COM EXPERIÊNCIA DE 
PELO MENOS 1 ANO NA FUNÇÃO

Operador de máquina

EMPRESA DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES DE MÁQUINAS 
E AUXILIARES COM EXPERIENCIA EM CURTUMES  - COM 
DISPONIBILIDADE  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE

Pretende-se integrar em equipa de trabalho candidato para categoria 
profissional de Operador de Transformação de carnes, dando-se 

preferência a quem possua experiência em ambiente fabril.
EMPRESA COM ATIVIDADE NA ÁREA DA SEGURANÇA PRIVADA 

RECRUTA TÉCNICO DE INSTALAÇÃO DE ALARMES DE SISTEMAS 
DE VIDEOVIGILÂNCIA (M/F) - HABILITAÇÕES ACADÉMICAS MÍNIMAS
AO NÍVEL DO 12º ANO COM FORMAÇÃO PROFISSIONAL NA ÁREA 

DA INFORMÁTICA/ ELETRICIDADE/ ELETRÓNICA OU ÁREAS 
SIMILARES.  - BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA, 

PROGRAMAÇÃO E ELETRÓNICA.  - CARTA DE CONDUÇÃO - BOA 
CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E PLANEAMENTO  - BOA 

CAPACIDADE DE ANÁLISE E RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS  - 
FACILIDADE DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E DE 

COMUNICAÇÃO
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADORES DE PRODUÇÃO 

(M/F)  - MINIMO 9 ANO, OBRIGATORIAMENTE COM 

REQUISITOS

ALCANENA

SANTARÉM

ALCANENA

MAÇÃO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588930739

588947881

588947930

588948741

DE PAPEL E DE PAPEL

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS E 

FOLGAS ROTATIVAS, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
FLEXIBILIDADE, ESPÍRITO EMPREENDEDOR, RESPONSABILIDADE, 
PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE  - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A 
EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)
OPERADOR FABRIL AUXILIAR O REGISTO DE PARÂMETROS DE 

MONITORIZAÇÃO E CONTROLO DO PROCESSO PRODUTIVO; 
AUXILIAR A CONDUÇÃO O PROCESSO PRODUTIVO; 

COLABORAÇÃO DOS TRABALHOS COM BASE NOS PARÂMETROS E
INSTRUÇÕES RECEBIDAS; REALIZAR TRABALHOS DE 

CONSERVAÇÃO, ARRUMAÇÃO E LIMPEZA NAS 
INFRAESTRUTURAS; AUXILIAR O PROCESSO PRODUTIVO COM 
ANÁLISE DOS RESULTADOS E TENDÊNCIAS DE VARIÁVEIS DOS 

PROCESSO (TEMPERATURA, PRESSÃO, NÍVEIS, ...). RESIDENTE NA
ZONA

AUXILIAR DE LABORATÓRIO COM CONHECIMENTOS DE QUÍMICA.

INDIFERENCIADO PARA UNIDADE FABRIL COM OU SEM 
EXPERIENCIA CARGAS E DESCARGAS, LAVAGEM DE DEPÓSITOS 
BEM COMO VAZILHAME EM GERAL ENCHIMENTO COM AS BOMBAS

DE ENCHIMENTO, TRANSFERENCIAS DE DEPÓSITOS E APOIO 
GERAL Á LINHA DE ENCHIMENTO. ROBUSTEZ FÍSICA HORARIO DE 

SEGUNDA A SEXTA FEIRA (09H00-12H00 E DAS 13H00 ÀS 18H00 
E/OU 08H00-12H00-16H00-20H30 E/OU 00H00 - 08H00 - A 

COMBINAR)  ENTRADA IMEDIATA
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA PRESTAR AUXILIO NA 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ABRANTES

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588954022

588955256

588955631

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
MONTAGEM DE ESTRUTURAS METÁLICAS; AUXILIO NO CORTE DE 

ESTRUTURAS; E AUXILIO NA PINTURA DE ESTRUTURAS.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO DAR 
APOIO NAS LINHAS DE PRODUÇÃO.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM INDIFERENCIADO (M/F) PARA APOIAR O SERVIÇO DE 

INSTALADORES E REPARADORES DE LINHAS ELÉTRICAS. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6,5 EUROS/DIA. HÁ 
POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL 
PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO (134 

EUROS/MÊS) E DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE (100 
EUROS/MÊS), CASO A RESIDÊNCIA OFICIAL DO CANDIDATO SEJA 

DISTANTE DO LOCAL DE TRABALHO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DOS 

OUTROS TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 
LIMPAR SUPERFÍCIES DAS PEÇAS DE MADEIRA, CORTIÇA OU DE 

REQUISITOS

OURÉM

SANTARÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588940203

588928030

588938441
588944688

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
OUTRO MATERIAL E APLICAR-LHES COLA; COLOCAR 

MERCADORIAS OU MATÉRIAS-PRIMAS NUMA BALANÇA OU 
NOUTROS DISPOSITIVOS DE PESAGEM E REGISTAR VALORES; 

DESLOCAR, LEVANTAR, CARREGAR E DESCARREGAR PRODUTOS 
EM ARMAZÉNS, SEPARAR E ARRUMAR MATERIAL; DESENREDAR E

ALISAR MEADAS PARA EMBALAGEM; CUMPRIR NORMAS DE 
HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.

EMPRESA DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR, PARA 
SERVIÇO EM CENTRO COMERCIAL, PREPARADOR/A DE 

REFEIÇÕES RÁPIDAS /O OU AJUDANTE DE COZINHA - DEVERÁ 
ASSEGURAR A EXECUÇÃO DE PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 

ALIMENTOS/REFEIÇÕES, ARRUMO E LAVAGEM DE LOUÇA, 
ORGANIZAÇÃO DE ESPAÇO DE TRABALHO, ATENDIMENTO 

CLIENTES E REGISTO DE VENDAS - ESSENCIAL AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 
TURNOS (09H30-16H30, 14H30 - 23H30, 12H00 - 14H30 E/OU 19H00 

- 23H30) E FINS-DE-SEMANA
EMPRESA PRETENDE RECRUTAR AJUDANTE DE COZINHA  PARA 
TAREFAS RELACIONADAS COM COPA, AJUDA NA PREPARAÇÃO E 
CONFECÇÃO DAS REFEIÇÕES E LIMPEZA DA ÁREA DA COZINHA E 

REFEITÓRIO.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AJUDAR NA COPA.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
AJUDANTE DE COZINHA COM CONHECIMENTOS E CAPACIDADE 

PARA DESEMPENHAR TODAS AS TAREFAS INERENTES AO 
NORMAL FUNCIONAMENTO DO LOCAL DE TRABALHO TAIS COMO 

PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS PARA CONFECÇÃO, 
ACONDICIONAMENTO DOS MESMOS E CONHECIMENTO DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

CARTAXO

OURÉM
CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588948792

588950139

588951433

588951622

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
PROCEDIMENTOS DE HIGIENE E LIMPEZA NECESSÁRIOS. BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, PESSOA ORGANIZADA, COM 

FACILIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA. COM SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, PESSOA PROATIVA E ASSUDUA.

CAFÉ, PROCURA AJUDANTE DE COZINHA DE PREFERÊNCIA COM 
EXPERIÊNCIA. AJUDA NA CONFEÇÃO, PREPARAÇÃO, LIMPEZA , E 

TODO TRABALHO INERENTE À COZINHA.
 ESTABELECIMENTO DE APOI A IDOSOS PRETENDE RECRUTAR 

AJUDANTE DE COZINHA QUE EXERÇA A FUNÇÃO DE FORMA 
AUTONOMA PRETENDIDO QUE O/A TRABALHADOR/A A RECRUTAR 

POSSUA EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA FUNÇÃO 
E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA.  DEVERÁ POSSUIR 

DISPONIBILIDADE PARA O HORÁRIO DAS 07H00 ÀS 15H00 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE

RESTAURANTE DE REFERÊNCIA LOCALIZADO NA CIDADE DE 
TORRES NOVAS PRETENDE RECRUTAR AJUDANTE COZINHA - O/A 

TRABALHADOR/A A RECRUTAR DEVERÁ POSSUIR SÓLIDA 
FORMAÇÃO EM COZINHA E OU EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
RELEVANTE, CRIATIVIDADE, EMPENHAMENTO EM EXECUTAR 

TAREFAS EM COZINHA COM ELEVADOS PADRÕES DE QUALIDADE,
DISPONIBILIDADE

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE 
COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LAVAR, 

CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO 
CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR GUARNIÇÕES 
PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E 
TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588954031

588955253

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.).

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
AJUDANTE DE COZINHA (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. DEVERÃO AINDA TER 
DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR O SEGUINTE HORÁRIO DE 
TRABALHO: DAS 12H00 ÀS 15H00 E DAS 19H00 ÀS 22H00. AS 
FOLGAS SEMANAIS SÃO ROTATIVAS. HÁ POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 
DEMONSTRADA.

ORGANIZAR, PREPARAR, COZINHAR E EMPRATAR ALIMENTOS, 
RESPEITANDO AS NORMAS DE HIGIENE E SEGURANÇA.  

TRABALHAR SOB A ORIENTAÇÃO DA CHEFE DE COZINHA OU 
COZINHEIRA, AUXILIANDO-A NA EXECUÇÃO DAS SUAS TAREFAS; 

LIMPAR E CORTAR LEGUMES, CARNE, PEIXE OU OUTROS 
ALIMENTOS; PREPARAR GUARNIÇÕES PARA OS PRATOS; 

EXECUTAR E COLABORAR NOS TRABALHOS DE ARRUMAÇÃO E 
LIMPEZA DA SUA SECÇÃO. SABER: VERIFICAR AS 

CARACTERÍSTICAS E A QUALIDADE DAS MATÉRIAS PRIMAS E DOS 
PRODUTOS SEMI-PREPARADOS; ACONDICIONAR E ARMAZENAR 
AS MATÉRIAS -PRIMAS; RECOLHER INFORMAÇÕES RELATIVAS À 
EMENTA DO DIA E À ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO NA COZINHA; 

EFETUAR A LIMPEZA E A PREPARAÇÃO DAS MATÉRIAS-PRIMAS A 
UTILIZAR NA CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES; MANTER AS CONDIÇÕES 

DE HIGIENIZAÇÃO E DE UTILIZAÇÃO DO EQUIPAMENTO E 

REQUISITOS

CARTAXO

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588955543

588956625

588951625

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

TRABALHADOR DA TRIAGEM 
DE RESÍDUOS

PROFISSÃO
UTENSÍLIOS, UTILIZANDO AS TÉCNICAS E OS PRODUTOS 

ADEQUADOS, NO RESPEITO PELAS NORMAS DE CONSERVAÇÃO E
DE HIGIENE.   DEMONSTRAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 

CAPACIDADE DE INICIATIVA, AUTODOMÍNIO, DESTREZA, 
AUTONOMIA, EMPENHO E DISPONIBILIDADE; FACILITAR O 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL COM OS COLEGAS E CHEFIAS,
COM VISTA À CRIAÇÃO DE UM BOM AMBIENTE DE TRABALHO; 

ORGANIZAR O SEU POSTO DE TRABALHO DE FORMA A PERMITIR 
RESPONDER ÀS SOLICITAÇÕES DO SERVIÇO, INTERAGINDO COM 
OS OUTROS ELEMENTOS DA EQUIPA; TRANSMITIR INFORMAÇÕES 
TÉCNICAS AOS DIFERENTES SERVIÇOS; EVIDENCIAR CUIDADOS 

DE HIGIENE PESSOAL; AGIR EM CONFORMIDADE COM AS 
NORMAS DE SEGURANÇA E HIGIENE ALIMENTAR; ADAPTAR-SE A 

NOVOS EQUIPAMENTOS, TECNOLOGIAS E UTENSÍLIOS.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE 

COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ LAVAR, 
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO 

CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO ¿ PREPARAR GUARNIÇÕES 
PARA PRATOS ¿ LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

SERVIÇO DE REFEIÇÕES ¿ LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E 
TALHERES ¿ DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 
INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.)

ENTIDADE DE APOIO A IDOSOS RECRUTA AJUDANTE COZINHA  - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSAO  - AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE  - DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 
ROTATIVAS

EMPRESA DE TRIAGEM DE RESIDUOS, ESPECIALMENTE 
METÁLICOS, RECRUTA OPERADORES DE PROCESSO  - 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588947868

588950224

588954525

588929144

AUXILIAR DE APOIO 
ADMINISTRATIVO (CONTÍNUO)

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIAS ANTERIORES NO 

SETOR DE METALURGIA (SERRALAHARIAS OU SIMILARES), BOA 
CONDIÇÃO FISICA, DISPONIBILIDADE E AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE
COM CONHECIMENTOS ADMINISTRATIVOS E BONS 

CONHECIMENTOS DE INGLÊS.
EMPRESA DO SETOR DE MANUTENÇÃO, INSTALAÇÃO E 

REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS E MÁQUINAS DE CLIMATIZAÇÃO, 
FRIO, EQUIPAMENTOS PARA INDUSTRIA, PRETENDE RECRUTAR 

AUXILIAR PARA TAREFAS NA ÁREA DE FRIO , 
MANUTENÇÃO/REPARAÇÃO E INSTALAÇÃO E DE APOIO AO 

CLIENTE - PRETENDE-SE UM DISPONIBILIDADE PARA EXECUTAR 
TAREFAS DIVERSAS DE APOIO Á ACTIVIDADE, SER DINÂMICO, 

CRIAR EMPATIA COM O PÚBLICO E ESPIRITO DE TRABALHO EM 
EQUIPA (CARGAS, DESCARGAS DE EQUIPAMENTOS E MÁQUINAS),

COM CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E GOSTO POR 
APRENDIZAGEM DE EQUIPAMENTOS, BOA CAPACIDADE DE 

DIÁLOGO E RELACIONAMENTO COM CLIENTES E 
FORNECEDORES, BOA CONSTITUIÇÃO FÍSICA E ROBUSTEZ - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO
O candidato deve apresentar: Forte sentido de 

responsabilidade;Iniciativa, dinamismo e autonomia;Espírito de equipa e 
entreajuda;Competências comunicacionais e relacionamento 

interpessoal.  Requisitos: experiência (de preferência) em manutenção de
equipamentos e infraestruturas;Conhecimentos de informática na óptica 

do utilizador
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

ATENDIMENTO AO PUBLICO EM LOJA; VENDAS ONLINE; GESTÃO 

REQUISITOS

ABRANTES

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM
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588938377

588947282

588952650

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
DE STOCKS, PESSOA ORGANIZADA; COM CONHECIMENTOS DE 

INFORMATICA NA OPTICA DO UTILIZADOR.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

ATENDIMENTO DE CLIENTES, CONTROLO DE STOCKS, 
FATURAÇÃO E CAIXA. PREFERENCIALMENTE COM 

CONHECIMENTOS BASICOS DE SOFTWARE PHC; COM 
EXPERIENCIA/ GOSTO PELO CONTATO E ATENDIMENTO AO 
PUBLICO, PESSOA DINAMICA, SIMPATICA, COM SENTIDO DE 

INICIATIVA E RESPONSAVEL. PRETENDE-SE TAMBÉM 
COLABORADOR PARA EMPREGADO DE ARMAZEM - CARGAS E 

DESCARGAS.
EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 

VENDEDOR EM LOJA (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL), NO DOMÍNIO DAS 
TÉCNICAS DE AFINAÇÃO DE TINTAS. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. O CANDIDATO DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA 
ASSUMIR UM REGIME DE TRABALHO DIURNO COM UM HORÁRIO 

QUE FUNCIONA DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA (8H/DIA). AO 
SÁBADO É NECESSÁRIO CUMPRIR MAIS 4 HORAS DE SERVIÇO, 
DAS 9H00 ÀS 13H, SENDO QUE ESSAS HORAS SERÃO PAGAS 

COMO HORAS EXTRAORDINÁRIO (100 EUROS/MÊS). O SUBSÍDIO 
DE REFEIÇÃO É DE 3.5 EUROS/DIA.

Pretende-se que seja capaz de relacionar-se e comunicar com facilidade
.  Efetuar cálculos  aritméticos de forma rápida.

REQUISITOS

CARTAXO

CARTAXO

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588954667

588956196

588954621

588948432

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
ATENDIMENTO AO PUBLICO NA AREA DE FERRAGENS E 

FERRAMENTAS.
ESTABELECIMENTO DE COMÉRCIO DE VESTUÁRIO FEMININO 

RECRUTA EMPREGADA/O DE COMÉRCIO - ASSEGURARÁ 
ATENDIMENTO DE CLIENTES E REGISTO DE VENDAS - DEVERÁ 

POSSUIR EXPERIENCIA ANTERIOR EM COMÉRCIO DE VESTUÁRIO, 
FORTE ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE E APRESENTAÇÃO 

CUIDADA, BEM COMO FACILIDADE RELACIONAL - 
DIUSPONIBILIDADE PARA ADMISSÃO IMEDIATA

EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 
RECRUTAR UM OPERADOR DE CAIXA  DE ESTAÇÃO DE SERVIÇO / 

VENDEDOR EM LOJA DE ESTAÇÃO DE SERVIÇO (M/F). OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 7,32 EUROS/DIA. A 
EMPRESA DISPONIBILIZA TRÊS TURNOS FIXOS: PERÍODO 

MATUTINO: 7H00 ÀS 16H00; PERÍODO VESPERTINO: 15H30 - 00H30;
PERÍODO NOTURNO: 23H30 - 7H30. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE
UM SUBSÍDIO NOTURNO A PARTIR DAS 20H00 (25%). O DESCANDO

SEMANAL É ROTATIVO.
ATENDIMENTO AO CLIENTE;  REGISTO E TRABALHO EM CAIXA;  NA

COZINHA AO NÍVEL DA PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 
ALIMENTOS;  RECECIONA, ORGANIZA E REPÕE OS PRODUTOS 

PARA VENDA E CONSUMO;  LIMPEZA, ARRUMAÇÃO E 
MANUTENÇÃO DAS INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS;  9º ANO DE 

ESCOLARIDADE;  FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E 

REQUISITOS
CARTAXO

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588949213

588953410

588955660

588956232

588956397

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;  DINAMISMO/CAPACIDADE DE 
TRABALHO;  INICIATIVA, AUTONOMIA, FLEXIBILIDADE, DINAMISMO 

E RESPONSABILIDADE;  VONTADE DE APRENDER 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (FULL TIME E/OU PART TIME) 

RESIDENTE NA ZONA
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCANEDE, PRETENDE RECRUTAR UM

EMPREGADO DE BALCÃO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.  DEVERÃO AINDA TER 
DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE TRABALHO 

ENTRE AS 15H00 E AS 23H00.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORAR/A PARA 

EMPREGADO/A DE BALCÃO E LIMPEZA DO ESPAÇO. PESSOA 
RESPONSÁVEL. ASSIDUA, INTEGRA E HONESTA.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
EMPREGADOS DE BALCAO, MESA, COZINHA E LIMPEZA, M/F, 

FUNÇÕES PARA ATENDIMENTO AO PUBLICO, ORGANIZAÇÃO E 
LIMPEZA DO ESPAÇO, CONFEÇÃO DE REFEIÇOES. - AREA DE 

SERVIÇO.
CAFETARIA PROCURA EMPREGADO(A) DE BALCÃO. DEVE TER 

EXPERIÊNCIA MINIMA DE 6 MESES. FARÁ  O ATENDIMENTO DOS 
CLIENTES E O RESPETIVO MANUSEAMENTO DE CAIXA. DEVE TER 
DIPONIBILIDADE PARA FAZER TURNOS ROTATIVOS E RESPETIVAS

FOLGAS ROTATIVAS.
PRETENDE-SE UM EMPREGADO DE BALCAO, COM EXPERIÊNCIA 
MÍNIMA DE 6 MESES, PARA CAFÉ: ATENDIMENTO AO BALCÃO E 

MESAS, LAVAR LOUÇA, LIMPEZA DO LOCAL. PESSOA 

REQUISITOS

SANTARÉM

GOLEGÃ

AZAMBUJA

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588956449

588936092

588941309

588944473

588948803

588949829

588949850

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
COMUNICATIVA, PRESTÁVEL. O CONTRATO É A TERMO INCERTO, 
DADO QUE SE TRATA DE SUBSTITUIÇÃO DE UM TRABALHADOR DE

BAIXA MÉDICA. DESCANSO SEMANAL AO DOMINGO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADA DE BALCÃO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 
ATENDIMENTO DE CLIENTE, LIMPEZA E ORGANIZAÇAÕ DO 

ESPAÇO COMERCIAL, CONHECIMENTO BÁSICO DE INFORMÁTICA 
NA ÓTICA DE UTILIZADOR, APTIDÃO PARA FAZER EVENTUAIS 

ENCOMENDAS COMFORNECEDORES.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

AJUDANTE DE LAR. COM OU SEM EXPERIENCIA, SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS; 
ESPIRITO DE EQUIPA E ENTREAJUDA; DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR POR TURNOS.
ESTBELECIMENTO DE CUIDADOS E APOIO A IDOSOS RECRUTA 
AJUDANTES FAMILIARES  - A TEMPO COMPLETO OU PARCIAL  - 

NECESSARIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE
ENTIDADE PROCURA AJUDANTE DE LAR COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA.DEVE TER GOSTO POR TRABALHAR COM PESSOAS 
NECESSITADAS DE CUIDADOS DE HIGIENE E SAÚDE. DEVE TER 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS ROTATIVOS E 
RESPETIVAS FOLGAS ROTATIVAS.

Trabalho e Lar de Idosos. Dedicação, simpatia serão sempre uma mais 
valia

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO AO 
APOIO AO IDOSO, NOMEADAMENTE, HIGIENIZAÇÃO DO MESMO, 

MINISTAR MEDICAÇÃO, DAR BANHO, ENTRE OUTROS.
O CANDIDATO DEVERÁ DE TER DISPONIBILIDADE PARA 

REQUISITOS

OURÉM

SANTARÉM

TORRES NOVAS

CARTAXO

TORRES NOVAS

TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588950142

588952866

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
TRABALHAR POR TURNOS, GOSTAR DE TRABALHAR 

DIRECTAMENTE COM OS UTENTES, QUER INDIVIDUALMENTE, 
QUER EM GRUPO, TENDO EM VISTA O SEU BEM-ESTAR, PELO 

QUE DEVERÁ EXECUTAR A TOTALIDADE OU PARTE DAS 
SEGUINTES TAREFAS:   -ASSEGURAR A ALIMENTAÇÃO REGULAR 

DOS UTENTES; - RECOLHER E CUIDAR DOS UTENSÍLIOS E 
EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NAS REFEIÇÕES; - PRESTAR 

CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO AOS UTENTES E 
COLABORAR NA PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE SAÚDE QUE NÃO 
REQUEIRAM CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS; - SUBSTITUIR AS 

ROUPAS DE CAMA E DA CASA DE BANHO, BEM COMO O 
VESTUÁRIO DOS UTENTES, PROCEDER AO ACONDICIONAMENTO, 

ARRUMAÇÃO, DISTRIBUIÇÃO, TRANSPORTE E CONTROLO DAS 
ROUPAS LAVADAS; - PROCEDER À RECOLHA DE ROUPAS SUJAS, 

A SUA LAVAGEM, SECAGEM E ENGOMAGEM; - REQUISITAR, 
RECEBER, E DISTRIBUIR OS ARTIGOS DE HIGIENE E CONFORTO; -

PROCEDER AO ACOMPANHAMENTO DIURNO E OU NOCTURNO 
DOS UTENTES, DENTRO E FORA DO ESTABELECIMENTO; - 

PROVIDENCIAR A MANUTENÇÃO DAS CONDIÇÕES DE HIGIENE E 
LIMPEZA DAS INSTALAÇÕES;

 ESTABELECIMENTO DE APOI A IDOSOS PRETENDE RECRUTAR 
AJUDANTE FAMILAR / AUXILIAR SAUDE  QUE EXERÇA A FUNÇÃO 

DE FORMA AUTONOMA PRETENDIDO QUE O/A TRABALHADOR/A A 
RECRUTAR POSSUA EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA 

FUNÇÃO E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA.  AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE ENTRADA IMEDIATA

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
AJUDANTE DE ACÇÃO DIRETA DE TERCEIRA. PARA APOIO NAS 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588952918

588954147

588954795

588955697

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
ATIVIDADES DE ROTINA DIARIA; ACOMPANHAMENTO DIURNO E 

NOTURNO DOS UTENTES, ETC, PESSOA EMPATICA, E COM GOSTO
PELA PROFISSÃO.

CENTRO SOCIAL PROCURA AJUDANTE FAMILIAR. PRESTA 
CUIDADOS DE HIGIENE, ASSEGURA ALIMENTAÇÃO, SUBSTITUI A 

ROUPA DAS CAMAS E CASAS DE BANHO. DEVE TER 
DISPONIBILIDADE PARA FAZER TURNOS ROTATIVOS.DEVE TER 

CARTA DE CONDUÇÃO PARA EM CASO DE NECESSIDADE 
CONDUZIR VIATURA DA INSTITUIÇÃO.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AUXILIAR DE AÇÃO DIRETA - AJUDANTE FAMILIAR FUNÇÕES A 

DESEMPENHAR: PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE HIGIEN E 
CONFORTO DE UTENTES, HIGIENE PESSOAL, BANHOS, DESPIR E 

VESTIR, COLABORAR NOS TRABLAHOS DE ARRUMAÇÃO E 
LIMPEZA/DESINFEÇÃO DO ESPAÇO FÍSICO DOS QUARTOS E 

ZONAS ADJACENTES, COLABORAR NO SERVIÇO DE REFEITÓRIO E
DE APOIO A IDOSOS, RECEBER COMDELICADEZA E EMPATIA COM 

VISITAS SIMILIARES
EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 

AJUDANTE FAMILIAR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO.

EMPRESA, LOCALIZADA NA CARREGUEIRA, PRETENDE RECRUTAR
UM AJDUANTE FAMILIAR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

CARTAXO

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588955912

588956019

588953656

588924743

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

MOTORISTA DE TÁXIS

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

PROFISSÃO
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 
DEMONSTRADA.

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS - LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE 
INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS, QUER NO DOMICÍLIO QUER NAS 
INSTALAÇÕES; ACOMPANHAMENTO DE UTENTES; PRESTAÇÃO DE

CUIDADOS DE  HIGIENE E CONFORTO A UTENTES; APOIO NO 
SERVIÇO DE ALIMENTAÇÃO; SUBSTITUIÇÃO DE ROUPA DE CAMA, 

TRANSPORTE, RECOLHA E ENTREGA DE ROUPA SUJA DE 
UTENTES; OUTRAS FUNÇÕES QUE SE ENQUADREM NO ÂMBITO 

DA SUA CATEGORIA PROFISSIONAL
Gostar de lidar com utentes com algumas dependências, gostar de 

trabalhar com idosos. Ter espirito de equipa, colaborar com as colegas.
EMPRESA DE TRANSPORTE DE PASSAGEIROS PRETENDE 

RECRUTAR MOTORISTA DE TAXIS - NECESSÁRIA CERTIFICAÇÃO 
(CMT) / OU PARA OS NÃO DETENTORES DE CMT A EMPRESA 

APOIA A REALIZAÇÃO DE FORMAÇÃO PARA A CERTIFICAÇÃO / A 
APRESENTAÇÃO DE REFERENCIAS PESSOAIS E/OU 

PROFISSIONAIS É FATOR RELEVANTE - NECESSÁRIA RESIDENCIA 
NA ZONA E DISPONIBILIDADE IMEDIATA E TOTAL, BOM 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, INTERESSE EM CONSTRUÇÃO
DE CARREIRA E GERIR OBJETIVOS E QUALIDADE DE SERVIÇO

¿ CARTA DE CONDUÇÃO COM CATEGORIA D (OBRIGATÓRIO); ¿ 
CAM/CQM VÁLIDO (OBRIGATÓRIO); ¿ CERTIFICADO PARA O 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

CARTAXO

TORRES NOVAS

SANTARÉM
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588955333

588948793

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

PROFISSÃO
TRANSPORTE COLETIVO DE CRIANÇAS (PREFERENCIAL); ¿ 
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO (PREFERENCIAL); ¿ 

RESIDÊNCIA NA ZONA; ¿ DISPONIBILIDADE IMEDIATA 
(PREFERENCIAL). 20% SOBRE A REMUNERAÇÃO DA HORA 

NORMAL (PAGAMENTO MÍNIMO DE 8H) ¿ EM SERVIÇO URBANO, 
INTERURBANO, RÁPIDA OU EXPRESSO (EM MÉDIA 138¿ MÊS) SUB.

REFEIÇÃO: 3,60¿ OU REFEIÇÃO DESLOCADA 10¿ OU REFEIÇÃO 
PENALIZADA 5.80¿  SUB. NOTURNO: 25% SOBRE A REMUNERAÇÃO

DA HORA NORMAL
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM OPERADOR (M/F) DE MÁQUINAS DE ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E SIMILARES, A SABER, MINI ESCAVADORA , 
DETENTOR DE CAP DE MÁQUINAS. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O CANDIDATO DEVERÁ 
TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM CONTRATO DE 

TRABALHO DE SEGUNDA-FEIRA A SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 8H00 
E AS 17H00. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO 
DOMINGO. MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO, É 
POSSÍVEL HAVER INTEGRAÇÃO NO QUADRO DA EMPRESA. A 

PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA O 

SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É 6.5 EUROS/DIA. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE NO VALOR DE 100

EUROS/MÊS.
DESCRITIVO DE FUNÇÕES:  - APOIO AO ARMAZÉM; - FAZER A 

EXPEDIÇÃO DE MERCADORIAS (CARGAS E DESCARGAS). PERFIL:  

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588954970

588941301

588952651

588955292

588956441

588955729

588931980

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

LAVADEIRO E ENGOMADOR 
DE ROUPA

TRABALHADOR NÃO 

PROFISSÃO
- EXPERIÊNCIA COM EMPILHADOR E MOTAS ELÉTRICAS 

(OBRIGATÓRIO);  - CERTIFICADO DE EMPILHADOR 
(PREFERENCIAL);  - CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 

DINAMISMO;  - ROBUSTEZ FÍSICA;  - RESPONSABILIDADE;  - 
FLEXIBILIDADE HORÁRIA;  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA. HORÁRIO

SEMANAL: - 08H-17H | 17H-02H | 01H-09H
PRETENDE-SE CONTRATAR EMPREGADA/O DOMÉSTICA/O A 

TEMPO PARCIAL PARA EFECTUAR LIMPEZA, LAVAGEM DE ROUPA, 
LOIÇA E COZINHA.

INSTITUIÇÃO RECRUTA EMPREGADA DE LIMPEZA (M/F) - 
NECESSÁRIO POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS  - IRÁ 
ASSEGURAR LIMPEZA DE INSTALAÇÕES

Cumprir as tarefas de forma autónoma.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA LIMPEZA E 
HIGIENIZAÇÃO DE ESPAÇOS.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADA DE LIMPEZA FUNÇÕES A DESEMPENHAR: LIMPEZA E 
ORGANIZAÇÃO DOS QUARTOS, AREAS COMUNS E LAVANDARIA, 

DEIXAR O QUARTO BEM LIMPO E SEM FALHAS
Pretende-se alguém que pretenda que tenha gosto pelo tratamento de 

roupas
TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO CIVIL 

REQUISITOS

ABRANTES

TORRES NOVAS

SANTARÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

OURÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588935105

588939076

588940944

588954102

588955813

588956343

588956439

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 

PROFISSÃO
Trabalhador com vontade de aprender e empenhado nas tarefas que 

desempenha.
EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR 

SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL - NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O 
TRANSPORTE DOS TRABALHADORES QUE VENHAM DOS 

CONCELHOS DE SANTARÉM, GOLEGÃ, ABRANTES E TOMAR.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES (M/F)

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR COM 
EXPERIENCIA NA AREA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PARA 

MANUTENÇÃO DE PAVIMENTOS, PINTURA E POLIVALENCIA
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

SERVENTE DE PEDREIRO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 
INERENTES A PROFISSÃO

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

INERENTE A PROFISSÃO
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NA AZAMBUJA, UM SERVENTE DE 

PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 
MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

AZAMBUJA

SANTARÉM
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588948434

588947312

588955646

588947193

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

MOTOSSERRISTA

SAPADOR FLORESTAL

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PROFISSÃO

EMBALADORES FUNÇÃO: EMBALAMENTO E ETIQUETAGEM DE 
PRODUTOS; LAVAGEM DE CAIXAS; REPOSIÇÃO DE PRODUTOS 

ALIMENTARES; (1 OU 2 DIAS POR SEMANA: 8H/DIA). 
NORMALMENTE, PARA TRABALHO À 5ª  E/OU 6ª FEIRA.

EMPRESA LIGADA ÀS FLORESTAS, PROCURA MOTOSSERRISTA 
COM OU SEM EXPERIÊNCIA, QUE TAMBÉM  DEVE OPERAR COM 

ROÇADORA.FARÁ TODO O TRABALHO INERENTE À DESMATAÇÃO. 
A ENTIDADE TEM TRABALHOS EM RIO MAIOR, ALCANEDE ENTRE 

OSTROS LOCAIS DO PAÍS.
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA O EXERCÍCIO 
DAS FUNÇÕES DE GESTÃO FLORESTAL E DEFESA DA FLORESTA, 
DESIGNADAMENTE, ATRAVÉS DE AÇÕES DE SILVICULTURA, DE 

GESTÃO DE COMBUSTÍVEIS; DE ACOMPANHAMENTO NA 
REALIZAÇÃO DE FOGO CONTROLADO E REALIZAÇÃO DE QUEIMAS

E QUEIMADAS; MANUTENÇÃO E BENEFICIAÇÃO DA REDE 
DIVISIONAL, FAIXAS DE GESTÃO DE COMBUSTÍVEIS E OUTRAS 
INFRAESTRUTURAS; AÇÕES DE CONTROLO E ELIMINAÇÃO DE 

AGENTES BIÓTICOS; EXERCE AINDA SENSIBILIZAÇÃO DO PÚBLICO
PARA AS NORMAS DE CONDUTA EM MATÉRIA DE NATUREZA 
FITOSSANITÁRIA, DE PREVENÇÃO, DO USO DO FOGO E DA 

LIMPEZA DAS FLORESTAS VIGILÂNCIA E DETECÇÃO DE 
INCÊNDIOS E PRIMEIRA INTERVENÇÃO EM INCÊNDIOS 

FLORESTAIS, APOIO AO ATAQUE E RESCALDO E VIGILÂNCIA PÓS-
INCÊNDIO.

Procuramos um profissional com experiência na área e com muita 
vontade de evoluir e construir uma carreira. Ambicioso e proactivo. Com 

REQUISITOS

ALCANENA

SANTARÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

CARTAXO
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588935108

588939070

588941418

588954097

588955793

588956618

588955630

588931214

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
um forte espírito de equipa.

EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR 
PEDREIROS  - NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O TRANSPORTE DOS 

TRABALHADORES QUE VENHAM DOS CONCELHOS DE SANTARÉM,
GOLEGÃ, ABRANTES E TOMAR.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS (M//F)  - 
COM EXPERIENCIA E COMPETENCIA PARA ASSEGURAR TODAS AS

TAREFAS DA PROFISSAO  - ASSEGURAR ACABAMENTOS DE 
QUALIDADE

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIRO (M/F)  - 
DEVERÁ POSSUIR AUTONOMIA  - DISPONIBILIDADE

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
PEDREIRO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: INERENTES A FUNÇÃO DE

PEDREIRO PESSOA RESPONSÁVEL, PROFISISONAL COM 
CONHECIMENTO DE ASSENTAMENTO DE ALVENARIAS, REBOCOS 

E TOSCOS
SOLICITA-SE COLABORADOR (MF) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

PEDREIRO FUNÇÃO A DESEMPENHAR: INERENTE A PROFISSÃO
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM OBRAS RESIDENCIAIS - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
LER E INTERPRETAR DESENHOS TÉCNICOS, MODELOS E 

ESPECIFICAÇÕES DAS PEÇAS A FABRICAR; PREPARAR MODELOS,
MAQUETAS E DETERMINAR O PROCESSO DE TRABALHO

EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE MONTAGEM DE PNEUS 
MONTAGEM/DESMONTAGEM EM PNEUS ALINHAMENTO DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

SARDOAL

ENTRONCAMENTO
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588932412

588945261

588945777

588945794

588950947

588953005

588955884

588925452

588949971

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
MECÂNICO E REPARADOR, 

PROFISSÃO
DIREÇÃO; CALIBRAGENS; PEQUENAS REPARAÇÕES AUTOMÓVEIS;

HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 6º ANO DE ESCOLARIDADE 
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
MECANICO DE VEICULOS AUTOMOVEIS PREFERENCIALMENTE 

COM EXPERIENCIA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

MECANICO COM CONHECIMENTOS DE MECATRONICA. SALARIO 
AJUSTÁVEL À COMPETENCIA DEMONSTRADA.

CONCESSIONÁRIO AUTOMÓVEL PRETENDE RECRUTAR 
MECÂNICO AUTO. - O TRABALHADOR A RECRUTAR DEVERÁ 

POSSUIR CONHECIMENTOS DE ELETRONICA E MECANICA AUTO 
E/OU GOSTO PELA FUNÇÃO ESSENCIAL POSSUIR CARTA DE 

CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

SERRALHEIRO MECANICO DE VEICULOS AUTO, REPARAÇÃO DE 
VEICULOS E REBOQUES.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AJUDANTE 
DE MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS. DEVERÁ SER PONTUAL E 

TRABALHADOR
Pretende-se gosto por automóveis. Aprendiz de mecânica auto.

Procura- se Mecânico de Automóveis com experiência. Full ou part-time.
Remuneração de acordo com a experiência.

Técnico Mecânico - Reparador de elevadores de oficinas auto e de 
equipamentos.

PRETENDEM-SE TÉCNICOS DE ELETRÓNICA, DE MANUTENÇÃO 

REQUISITOS

ALMEIRIM

GOLEGÃ

ALCANENA

SANTARÉM

OURÉM

TOMAR

ALMEIRIM

CARTAXO

SANTARÉM
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588950047

588954310

588949128

588952884

588945697

588954280

588954132

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
CANALIZADOR

MONTADOR DE TUBAGENS

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

SOLDADOR

PROFISSÃO
INDUSTRIAL E HIDRÁULICA, PARA REPARAÇÃO DE MÁQUINAS E 

FERRAMENTAS. A EMPRESA DARÁ FORMAÇÃO A QUEM NÃO 
POSSUIR A EXPERIÊNCIA NECESSÁRIA.

PRETENDEM-SE TÉCNICOS DE ELETRÓNICA, DE MANUTENÇÃO 
INDUSTRIAL, E HIDRÁULICA, PREFERENCIALMENTE COM 

EXPERIÊNCIA, SE NÃO A EMPRESA DARÁ FORMAÇÃO, PARA 
REPARAÇÃO DE MÁQUINAS E FERRAMENTAS.

EXPERIÊNCIA NO RAMO AUTOMÓVEL / MÁQUINAS AGRÍCOLAS OU 
DISPONIBILIDADE PARA APRENDER

EMPRESA RECRUTA CANALIZADORES (COM EXPERIENCIA E 
AUTONOMIA EM CANALIZAÇÕES DE OBRAS DE CONSTRUÇÃO 

CIVIL) E AJUDANTES DE CANALIZADOR (COM EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM CANALIZAÇÃO)

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
TUBISTA/ SERRALHEIRO, COM OU SEM EXPERIENCIA, PARA APOIO

NA EXECUÇÃO DA CONSTRUÇÃO DE REDES DE TUBANES DE 
FLUIDOS DIVERSOS. SALARIO AJUSTÁVEL À EXPERIENCIA 

DEMOSTRADA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA PINTOR 

AUTO.
PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES O TRABALHADOR A 

RECRUTAR DEVERÁ EXECUTAR FUNÇÕES DIRECIONADAS PARA 
PEÇAS VARIADAS, PARA A MOLDAGEM DE SUPORTES 

PUBLICITÁRIOS (PREFERÊNCIA COM LACAGENS)
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUNTE FUNÇÃO: 

SOLDADOR FUNÇÕES A DESEMPENHAR: INENRENTE A 
PROFISSÃO A DESEMPENHAR

REQUISITOS

SANTARÉM

MAÇÃO

ENTRONCAMENTO

RIO MAIOR

SANTARÉM

TORRES NOVAS

OURÉM
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588928662

588933887

588942507

588954134

588954139

588955795

588955799

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

SERRALHEIRO, PARA TRABALHAR COM O CORTE, FURAÇÃO E 
SOLDA DE METAL (FERRO OU ALUMINIO). PESSOA RESPONSAVEL.

PRETENDEM-SE SERRALHEIROS CIVIS DE ALUMÍNIO, PARA 
FABRICO DE PORTAS E JANELAS,  E DE FERRO E INOX, PARA 

FABRICO DE PORTÕES, GRADEAMENTOS.
FABRICANTE DE ELEMENTOS EM ALUMINIO RECRUTA 

SERRALHEIRO CIVIL - ALUMINIOS (M/F)  - COM EXPERIENCIA EM 
OFICINA E OBRA  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERRALHEIRO CIVIL FUNÇÕES A DESEMPENHAR: INENRENTE A 

PROFISSÃO (PRESTAR AUXILIO  DE SERRALHARIA ASSIM 
COMOMONTAGEM DE ESTRUTURAS METÁLICAS)

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE DE SERRALHEIRO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

PESTAR AUXILIO DE SERRALHARIA ASSIM COMO MONTAGEM DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS

CORTE, QUINAGEM E FURAÇÃO DE TUBOS, CHAPAS E/OU 
VARÕES; EM AÇO; MONTAGENS DE ESTRUTURAS EM AÇO; 
SOLDADURA MIG/MAG DE ESTRUTURAS E SUA LIMPEZA. - 

ANÁLISE DE DESENHOS/CROQUIS, CONHECIMENTOS CLARO DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS E DE SOLDADURA, ESPÍRITO DE EQUIPA

E CAPACIDADE DE TRABALHAR SOBRE PRESSÃO
EMPRESA COM ATIVIDADE NA AREA DE METALOMECANICA 

RECRUTA APRENDIZ / AJUDANTE DE SERRALHEIRO CIVIL  - COM 
OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM INTERESSE DE 

APRENDIZAGEM NA AREA METALOMECANICA  - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

REQUISITOS
RIO MAIOR

ALMEIRIM

ALCANENA

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
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