
588965198

588961509

588965202

588966588

588960865

ENGENHEIRO ELETRÓNICO

DIETISTA E NUTRICIONISTA

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

EMPREGADO DE MESA

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

PROFISSÃO
DEVERÁ SER AUTÓNOMO E TER CAPACIDADE PARA O 
DESENVOLVIMENTO DE PROJECTOS NAS ÁREAS DAS 

INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS, TELECOMUNICAÇÕES E SEGURANÇA.
¿EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE PROJECTO E ESPÍRITO DE INICIATIVA,

PROACTIVO; ¿CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  
CONHECIMENTOS AVANÇADOS DE OFFICE (WORD, EXCEL, ETC) 
¿CAPACIDADE PARA LIDERAR EQUIPAS TÉCNICAS/SUPERVISÃO 
DE TRABALHOS; ¿CONHECIMENTO NO USO DE PROGRAMAS DE 

DESENHO (PREFERENCIALMENTE CAD E / OU REVIT)
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 
CONSULTAS DE NUTRIÇÃO, WORKSHOPS, SHOWCOOLING; 

ACÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO, CONSULTAS DE SEGUIMENTO, 
PLANOS ALIMENTARES, TRABALHO EM EQUIPA 

MULTIDISCIPLINAR.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

TECNICOS DE TELECOMUNICAÇÕES E AJUDANTES DE 
TELECOMUNICAÇÕES PARA CONSTRUÇÃO, CONSERVAÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE REDES DE TELECOMUNICAÇÕES. PESSOAS 
RESPONSAVEIS, PROATIVAS FLEXIVEIS E COM FACILIDADE DE 

ADPTAÇÃO A AMBIENTES DE PRESSÃO.
SOLCIITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMRPEGADO DE MESA FUNÇÕES A DESEMPENHAR: INERENTE A 
PROFISSÃO

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 
OPERADORES INDUSTRIAIS COM O SEGUINTE PERFIL: SENTIDO 

DE RESPONSABILIDADE; ENSINO AO NÍVEL DO SECUNDÁRIO; 
CONHECIMENTOS DE INGLÊS OU FRANCÊS; CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; CAPACIDADE DE 

REQUISITOS
ABRANTES

SANTARÉM

SANTARÉM

TOMAR

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588946690

588954156

588955330

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PROFISSÃO
TRABALHAR COM AUTONOMIA EM AMBIENTE DINÂMICO; 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS EM REGIME DE TURNOS 
CONTÍNUOS; VONTADE E CAPACIDADE PARA APRENDER; 

PROXIMIDADE GEOGRÁFICA À SEDE DA EMPRESA EM TORRES 
NOVAS. OFERECEMOS: FORMAÇÃO INICIAL E CONTÍNUA; 
REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A FUNÇÃO E COM A 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DEMONSTRADA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALPIARÇA, PRETENDE RECRUTAR UM 

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F) 
PARA TRANSPORTE E DESCARREGAMENTO DE MATÉRIA-PRIMA, 
ARMAZENAMENTO DE PRODUTO E ABASTECIMENTO DE LINHAS 

DE PRODUÇÃO.DEVERÁ ZELAR PELA UTILIZAÇÃO E 
CONSERVAÇÃO E LIMPEZA DO VEÍCULO, LOCAL E MATERIAIS DE 
TRABALHO.O CANDIDATO DEVERÁ TER UM ESPÍRITO DINÂMICO E 
PRÓ-ATIVO, COM EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SEMELHANTES, E 

POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO POR TURNOS 
ROTATIVOS E FOLGAS ROTATIVAS.O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE

6,41 EUROS/DIA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS (M/F), DETENTOR DE CAM 
VÁLIDO, PARA CONDUÇÃO DE VIATURA RELACIONADA COM O 
SERVIÇO DE RECOLHA DE RESÍDUOS E LIMPEZA URBANA. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE. O HORÁRIO DE TRABALHO DECORRE ENTRE AS 
6H00 E AS 12H45. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.04/DIA (PAGO 

EM CARTÃO REFEIÇÃO).
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS

ALPIARÇA

RIO MAIOR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2020-03-09Serviço de Emprego de Torres Novas        2         /       65        



588958860

588959512

588963572

588958951

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

INSPETORES E TÉCNICOS, DA
SAÚDE, DO TRABALHO E 

AMBIENTE

PROFISSÃO
UM MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F) 

PARA TRABALHAR EM CONTEXTO DE OBRA. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. NÃO É NECESSÁRIO 

POSSUIR O CAM. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.5 EUROS/DIA. 
HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE 

HORÁRIO (134 EUROS/MÊS) E DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE 
(100 EUROS/MÊS), CASO A RESIDÊNCIA OFICIAL DO CANDIDATO 

SEJA DISTANTE DO LOCAL DE TRABALHO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M(F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MOTORISTA DE PESADOS FUNÇÃO A DESEMPENHAR: CONDUÇÃO 
A VIATURA PESADA DE LAVA-CONTENTORES, RECOLHA DE 

RESÍDUOS, LAVAGEM DE CONTENTORES, E LAVAGEM DE 
VIATURAS NECESSÁRIO

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA MOTORISTA DE 
PESADOS COM CAM. DEVERÁ SER DINAMICO, AMBICIOSO, 

EDUCADO, TRABALHO EM EQUIPA, RESPONSAVEL.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

CONDUÇÃO DE VIATURAS E OUTROS EQUIPAMENTOS PESADOS E
LIGEIROS, TRANSPORTANDO RESIDUOS OU OUTROS MATERIAIS, 

BEM COMO PESSOA, RESPONSABILIZANDO-SE PELO BOM 
ESTADO E FUNCIONAMENTO DA VIATURA, ZELANDO PELA SUA 

MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO E LIMPEZA. PESSOA RESPONSÁVEL, 
ORGANIZADA E PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA.

SOLICITA-SE CANDIDATO(A) COM INICIATIVA, PROATIVO(A), QUE 
TENHA FORMAÇÃO NA ÁREA ALIMENTAR OU DE HIGIENE E 

SEGURANÇA, PARA DESEMPENHAR TAREFAS DE 

REQUISITOS

OURÉM

TOMAR

SANTARÉM

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588963094

588966602

INSPETORES E TÉCNICOS, DA
SAÚDE, DO TRABALHO E 

AMBIENTE

INSPETORES E TÉCNICOS, DA

PROFISSÃO
ACONSELHAMENTO E DESENVOLVIMENTO NA IMPLEMENTAÇÃO 
DE LEIS E REGULAMENTOS SOBRE SEGURANÇA E CONDIÇÕES 
DO TRABALHO; INSPECCIONAR OS LOCAIS DE TRABALHO PARA 
ASSEGURAR QUE AS CONDIÇÕES DE TRABALHO,  VERIFICAR SE 

AS MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS CUMPREM AS NORMAS, REGRAS
E LEIS  À HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO, ENTRE 

OUTRAS TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. FORMAÇÃO EM 
ENGENHARIA ALIMENTAR

TÉCNICO DE SAÚDE, HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO COM 
EXPERIÊNCIA MINIMA DE 2 ANOS COLABORAR NO PLANEAMENTO 
E NA IMPLEMENTAÇÃO DO SISTEMA DE GESTÃO DE PREVENÇÃO 

DE RISCOS PROFISSIONAIS DA EMPRESA;  COLABORAR NO 
PROCESSO DE AVALIAÇÃO DE RISCOS PROFISSIONAIS;  

DESENVOLVER E IMPLEMENTAR MEDIDAS DE PREVENÇÃO E DE 
PROTEÇÃO;  COLABORAR NA CONCEÇÃO DE LOCAIS, POSTOS E 

PROCESSOS DE TRABALHO;  COLABORAR NO PROCESSO DE 
UTILIZAÇÃO DE RECURSOS EXTERNOS NAS ATIVIDADES DE 

PREVENÇÃO E DE PROTEÇÃO;  ASSEGURAR A ORGANIZAÇÃO DA 
DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA AO DESENVOLVIMENTO DA 

PREVENÇÃO NA EMPRESA;  COLABORAR NOS PROCESSOS DE 
INFORMAÇÃO E FORMAÇÃO DOS TRABALHADORES E DEMAIS 

INTERVENIENTES NOS LOCAIS DE TRABALHO;  COLABORAR NA 
INTEGRAÇÃO DA PREVENÇÃO NO SISTEMA DE COMUNICAÇÃO DA 
EMPRESA;  COLABORAR NO DESENVOLVIMENTO DE PROCESSOS 
DE CONSULTA E DE PARTICIPAÇÃO DOS TRABALHADORES; CAP 
DE TÉCNICO DE SEGURANÇA E HIGIENE NO TRABALHO (FATOR 

ELIMINATÓRIO)
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS

ABRANTES

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588954130

588955149

588953933

588951194

588953583

SAÚDE, DO TRABALHO E 
AMBIENTE

OUTROS PROFISSIONAIS DE 
NÍVEL INTERMÉDIO DA 

SAÚDE, NE
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

TREINADOR DE DESPORTOS

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 

PROFISSÃO
UM TÉCNICO DE HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO (M/F), COM

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR 
PREFERENCIAL), PARA ACOMPANHAMENTO DE EXECUÇÃO DE 
TRABALHOS EM OBRA, ELABORAÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO NO 

ÂMBITO DE SHST (ANÁLISE DE RISCO, PSS, RELATÓRIOS MENSAIS
DE ACOMPANHAMENTO DAS ATIVIDADES,...).  OS CANDIDATOS 

DEVERÃO SER DETENTORES DE LICENCIATURA NA ÁREA / CURSO
PROFISSIONAL DE THST (NÍVEL IV/ VI) DAR-SE-Á PREFERÊNCIA A 

CANDIDATOS COM SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, PROATIVAS E COM CAPACIDADE DE TRABALHO 
EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
LICENCIATURA EM FARMÁCIA. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO AO 

PUBLICO.

TRABALHADOR AGRÍCOLA - OPERAR COM TRATOR

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
INSTRUTORES DE FITNESS - AULAS DE GRUPO, ROTA DE SALA DE

EXERCICIO, AVALIAÇÕES, TREINOS PERSONALIZADOS.- COM 
CEDULA PROFISSIONAL.

GESTOR DE PRODUTO PARA DEPARTAMENTO COMERCIAL 
RESPONSÁVEL POR VENDAS NACIONAIS E INTERNACIONAIS 

HABILITAÇÕES MÍNIMAS:LICENCIATURA OU ENGENHARIA 
(GESTÃO, MARKETING, RELAÇÕES INTERNACIONAIS, QUÍMICA) 
IDIOMA: INGLÊS FLUENTE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPRESA PROCURA VENDEVOR AUTO COM EXPERIÊNCIA EM 

REQUISITOS

ABRANTES

ABRANTES

SANTARÉM

ALCANENA

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588959065

588961714

588962078

COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
VENDAS NO RAMO AUTOMOVEL. FARÁ A PROMOÇÃO E VENDA DE 

VEÍCULOS AUTO DENTRO DO STAND E FORA DO 
ESTABELECIMENTO SEMPRE QUE SE JUSTIFICAR. DEVE TER 

GOSTO PELA ATIVIDADE, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NO 
QUE RESPEITA À FACILIDADE DE UTILIZAÇÃO DE PROGRAMAS E 

UTILIZAÇÃO DE REDES SOCIAIS.
Mestrado em Ciência e Engenharia de materiais - MBA em Gestão de 

Negócios ou formação similar.- Fluência em Inglês e Espanhol- 
Experiência no segmento plástico de pelo menos 10 anos, tendo atuado 

em vários ramos da indústria, como automóvel, calçados, aplicações 
industriais (eletro-electrônica, óleo e gás), embalagens e distribuição.- 
Atuação de pelo menos três anos atuando no segmento de bioplásticos, 
com conhecimento de diferentes tipos de polímeros e suas aplicações- 

Gestão de equipas multidisciplinares- Sólidos conhecimentos em 
processos de produção e conversão na área de plásticos: extrusão, 

injeção, termoformagem.-Experiencia internacional, principalmente na 
Europa e América do Sul - Conhecimentos em gestão de qualidade, para
suporte técnico aos clientes.- Disponibilidade para viagens: 30 a 50% do 

tempo.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA A 

APRESENTAÇÃO E VENDA DIRETA AO CLIENTE, DE SOLUÇÕES 
INDIVIDUAIS, NO MERCADO RESIDENCIAL, AREA 

TELECOMUNICAÇÕES. GOSTO PELO CONTATO DIRETO COM O 
CLIENTE; ORENTAÇÃO PARA TRABALHAR PO OBJETIVOS; BOA 

CAPACIDADE DE COMUNICAR. DISPONIBILIDADE IMEDIATA.
ENTIDADE GESTORA DE CONDIMINIOS, PROCURA COMERCIAL 

PARA AGARIAÇÃO DE CONTRATOS DE ELETRICIDADE E /OU GÁS 
NATURAL.A ENTIDADE DÁ PREFERÊNCIA A QUEM TENHA 

REQUISITOS

CARTAXO

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588881460

588954121

588966291

588952890

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA NA ÁREA DAS VENDAS.

O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

DINÂMICO E PROATIVO. INDEPENDENTE E OBJETIVO NA 
PROCURA DE SOLUÇÕES E ATINGIR DE OBJETIVOS

SOLICITA-SE COLABORADOR/A ( M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
ENGENHEIRO CIVIL / MEDIIDOR ORÇAMENTISTA FUNÇÕES A 

DESEMPENHAR: INERENTE A PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES COM OU SEM

EXPERIENCIA PARA MECANICO/ELETROMECANICO OU 

REQUISITOS

ABRANTES

CONSTÂNCIA

TOMAR

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2020-03-09Serviço de Emprego de Torres Novas        7         /       65        



588952527

588953889

588963948

588945976

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA
DESIGNER, GRÁFICO OU DE 

COMUNICAÇÃO E 
MULTIMÉDIA

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
ENGENHEIRO MECANICO. COM OU SEM EXPERIENCIA. COM 

CAPACIDADE DE INTERVENÇÃO E RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS 
MECANICOS DE DIVERSOS EQUIPAMENTOS. SALARIO AJUSTAVEL 

À EXPERIENCIA COMPROVADA
Criativa, proactiva, cooperativa, organizada

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR NA ÁREA DE DESIGNER, 
IMPRESSÃO E ACABAMENTO. DEVERÁ TER NOÇÕES DE OFFSET.

EMPRESA DE TI RECRUTA WEB DEVELOPER / WEB DESIGNER  - 
ÁREA DE FORMAÇÃO (INFORMÁTICA / TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO)  - MÍNIMO 12 ANO TP DA ÁREA COM EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL NO SETOR, OU SUPERIOR  - CONHECIMENTO E 
EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA (COM AMOSTRAGEM DE ALGUNS 

TRABALHOS DESENVOLVIDOS, MESMO QUE NÃO SEJAM A TITULO 
PROFISSIONAL, POR EXEMPLO COMO AUTODIDATA / 

FREELANCER); DESENVOLVIMENTO WEB (PHP, JAVASCRIPT, 
HTML, CSS, FRAMEWORKS); CONHECIMENTO EM BASE DE DADOS 
MYSQL; CONHECIMENTO EM INTEGRAÇÃO COM WEB SERVICES 

CONHECIMENTOS EM WORDPRESS E PRESTASHOP  - SER 
AUTODIDATA, DINÂMICO E CRIATIVO, RESPONSABILIDADE, RIGOR 
E AUTONOMIA, BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E TRABALHO

EM EQUIPA
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 

ENGENHEIROS (M/F) | LICENCIATURA ENG ELETROTECNICA/ 
ELETROMECANICA/MECANICA/MECATRONICA/AEROESPACIAL  - A 

FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA 

REQUISITOS

ABRANTES

OURÉM

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965337

588951573

588964728

DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

OUTROS PROFISSIONAIS DA 
SAÚDE DIVERSOS, NE

EDUCADOR DE INFÂNCIA

PROFISSÃO
AUTOMATIZAÇÃO  - OS CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR O 

SEGUINTE PERFIL: CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL 
DO UTILIZADOR REGULAR, CONHECIMENTOS DE IDOMAS (INGLES 

E/OU FRANCES), AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
RESPONSABILIDADE, INTERESSE EM CONSTRUÇÃO DE CARREIRA

EM EMPRESA INDUSTRIAL DE REFERENCIA  - PERSPETIVA DE 
EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM AMBIENTE 

EMPRESARIAL ALICIANTE   - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A 
EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)

EMPRESA LIGADA AO SETOR DA RESTAURAÇÃO/HOTELARIA, 
LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM GESTOR 
DE TURNOS (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 
24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. AOS CANDIDATOS 

SOLICITA-SE: -  CAPACIDADE DE LIDERANÇA OPERACIONAL DA 
EQUIPA; -  PLANEAMENTO E GESTÃO DOS STOCKS; -  INTERAÇÃO

COM CLIENTES, GARANTINDO A SUA SATISFAÇÃO; - 
ANTECIPAÇÃO E RESOLUÇÃO DE EVENTUAIS CONFLITOS; - 

VERIFICAÇÃO E REGISTOS HACCP./ FORMAÇÃO ESPECIALIZADA 
NA ÁREA ALIMENTAR, HOTELARIA OU SIMILAR. É NECESSÁRIO 

POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR POR TURNOS, AOS FINS-DE-SEMANA E FERIADOS.
Atendimento ao utente. Recepção de encomendas. Colaboração com a 

Direcção Técnica.
COLÉGIO PROCURA EDUCADOR DE INFÂNCIA, COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA. DEVE TER FORMAÇÃO ADEQUADA PARA O 

REQUISITOS

RIO MAIOR

ABRANTES

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588924709

588955576

588964229

588965926

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

PROFISSÃO
DESEMPENHO DA FUNÇÃO.OS CANDIDATOS DEVEM ENVIAR CV 

PARA CANDIDATURA.
Área Técnica: Organização da contabilidade, desde a receção de 

documentos ao encerramento de contas, com todas as tarefas inerente 
neste percurso. Área relacional: Atendimento e relacionamento com todas

as entidades envolvidas no processo que é a contabilidade.
GABINETE DE CONTABILIDADE COM SEDE NO CONCELHO DE 

ABRANTES. PROCURA UM ELEMENTO FUNÇÕES: - 
CLASSIFICAÇÃO E CONTABILIZAÇÃO DE DOCUMENTOS; - 

ORGANIZAÇÃO E ARQUIVO DA DOCUMENTAÇÃO DA 
CONTABILIDADE; - ANÁLISE DE CONTAS CORRENTES E 

BALANCETE; - PREPARAÇÃO DE MAPAS DE ANÁLISE FINANCEIRA. 
- ANALISAR ERROS SAFT DA CONTABILIDADE- TAXONOMIAS 

REQUISITOS: CONHECIMENTOS DE CONTABILIDADE, GESTÃO DE 
EMPRESAS OU ÁREA SIMILAR(PREFERENCIAL); - 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA; - DINAMISMO, VONTADE DE 
APRENDER E ESPÍRITO DE EQUIPA; - RIGOR, CAPACIDADE DE 

CONCENTRAÇÃO, ORGANIZAÇÃO E DE ANÁLISE; - CAPACIDADE 
DE INICIATIVA; - DISPONIBILIDADE IMEDIATA.

Requisitos/perfil: ¿ Formação Superior em Contabilidade e/ou Fiscalidade;
¿ Experiência mínima de 4 anos em funções similares; ¿ Domínio do 

software Primavera; ¿ Bons conhecimentos de Fiscalidade; ¿ 
Conhecimentos de Contabilidade Analítica; ¿ Organização, proatividade, 
capacidade de análise, sentido de responsabilidade e rigor; ¿ Facilidade 

de comunicação e de relacionamento interpessoal;
REQUISITOS/PERFIL: ¿ FORMAÇÃO SUPERIOR EM CONTABILIDADE

E/OU FISCALIDADE; ¿ EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 4 ANOS EM 
FUNÇÕES SIMILARES; ¿ DOMÍNIO DO SOFTWARE PRIMAVERA; ¿ 

REQUISITOS

CARTAXO

ABRANTES

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588963180

588965389

588911940

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

PROFISSÃO
BONS CONHECIMENTOS DE FISCALIDADE; ¿ CONHECIMENTOS DE 

CONTABILIDADE ANALÍTICA; ¿ ORGANIZAÇÃO, PROATIVIDADE, 
CAPACIDADE DE ANÁLISE, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 

RIGOR; ¿ FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL;

ELABORAÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO DE PRODUTO (FICHAS 
TÉCNICAS, ESQUEMAS TÉCNICOS, MANUAIS DE INSTRUÇÕES, 
ETC). ELABORAÇÃO DE CATÁLOGOS, CAMPANHAS E OUTRA 

DOCUMENTAÇÃO PROMOCIONAL. GESTÃO E MANUTENÇÃO DE 
WEBSITES E REDES SOCIAIS. GESTÃO DE NEWSLETTERS  E E-
MAIL MARKETING.  APOIO AO DEPARTAMENTO COMERCIAL E 

SECTOR DAS ENCOMENDAS.   BOA CAPACIDADE DE 
APRENDIZAGEM E ADAPTAÇÃO A SITUAÇÕES E CONTEXTOS 

NOVOS E EM PERMANENTE MUDANÇA. ESPÍRITO DE 
COLABORAÇÃO E TRABALHO EM EQUIPA. ESPÍRITO CRÍTICO E 

INOVADOR.
OPERADOR DE TELEMARKETING Pretende-se profissionais com 

elevada capacidade de organização, método de trabalho e forte 
capacidade de persuação e também que os profissionais sejam dotados 

de boa capacidade de argumentação. HABILITAÇÃO LITERÁRIA 
MÍNUMA: 12º ANO DE ESCOLARIDADE

EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE RECRUTA 
SENIOR DELPHI DEVELOPER (F/M) LICENCIATURA NA ÁREA DE 

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO, 4 ANOS DE EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM EXPERIÊNCIAS QUE OBJETIVAMENTE 

PERMITAM O DESENVOLVIMENTO DAS SEGUINTES TAREFAS:   - 
MANUTENÇÃO DE PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET¿.  - 

DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS SÃO 

REQUISITOS

SANTARÉM

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588943681

588952905

588955645
588967561

588956964

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

FARMACÊUTICO
FARMACÊUTICO

TERAPEUTA DA FALA

PROFISSÃO
REQUISITOS:  - CONHECIMENTO DE LINGUAGENS DE 

PROGRAMAÇÃO ¿ DELPHI  - CONHECIMENTO DE MOTORES DE 
BASE DE DADOS ¿ SQL SERVER, MYSQL  - CONHECIMENTO DE 

PROTOCOLO REST E JSON É ESSENCIAL DETER AS 
COMPETÊNCIAS DE:  - FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 
CAPACIDADE DE ANÁLISE, AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO 

PARA RESULTADOS;  - MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER.  - 
ESPÍRITO INOVADOR;

ENFERMEIRO COM FORMAÇÃO NA AREA FUNÇÃO: IDENTIFICAR, 
PLANEAR E AVALIAR OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM E 

EFECTUAR OS RESPECTIVOS REGISTOS; REALIZAR 
INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM REQUERIDAS PELO NO ÂMBITO

DA PROMOÇÃO DE SAÚDE, DA PREVENÇÃO DA DOENÇA, DO 
TRATAMENTO, DA REABILITAÇÃO E DA ADAPTAÇÃO FUNCIONAL; 

PRESTAR CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS UTENTES DO 
CENTRO; RESIDENTE NA ZONA

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABADOR PARA SERVIÇOS 
DE ENFERMAGEM JUNTO DOS SEUS UTENTES

ATENDIMENTO AO PÚBLICO, STOCKS, VALIDADE E FATURAÇÃO
ENTIDADE PROCURA FARMACÊUTICO. DEVE TER FORMAÇÃO 

ADEQUADA AO NIVEL DE LICENCIATURA OU MESTRADO. FARÁ O 
EXPEDIENTE GERLA DE ATENDIMENTO AO PÚBLICO. A ENTIDADE 
DÁ PREFERÊNCIA A QUEM TENHA EXPERIÊNCIA, MAS NÃO EXCLUI

QUEM TENHA APENAS A FORMAÇÃO.
EMPRESA PROCURA TERAPEUTA DA FALA COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA PARA TRABALHAR EM PART-TIME. FARÁ SESSÕES 
DE TERAPIA COM CRIANÇAS E JOVENS.

REQUISITOS

ALCANENA

CARTAXO

ABRANTES
SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588960078

588941296

588968426

588948115

TERAPEUTA DA FALA

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

TÉCNICO DAS CIÊNCIAS 
QUÍMICAS

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

PROFISSÃO
DEVERÁ INTEGRAR A EQUIPA DE INTERVENÇÃO PRECOCE, COM 

FUNCIONAMENTO TRANSDISCIPLINAR E ASSEGURANDO O 
DESENVOLVIMENTO DE UMA INTERVENÇÃO CENTRADA NA 

FAMÍLIA E NOS CONTEXTOS NATURAIS DA CRIANÇA/FAMÍLIA. 
PONTUAL, ASSÍDUO, PROACTIVO, ORGANIZADO, SOCIAVÉL, 

ESPÍRITO DE EQUIPA, CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO A NOVAS 
SITUAÇÕES, GOSTO PELAS FUNÇÕES A DESEMPENHAR  

CONHECIMENTOS SOBRE NOVAS TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO
PRETENDME COLABORADOR (M/F) PARA DESEMPENHAR 

FUNÇÕES DESENHADOR TÉCNICO EM AUTOCAD, PREPARAÇÃO 
DE PEÇAS A PRODUZIR E ACOMPANHAMENTO DE PROCESSOS 

CERTIFICAÇÃO (NORMA 1090). BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO, DINÂMICO, IDÓNEA,  BOA CAPACIDADE 

ORGANIZACIONAL E COM BOM ESPÍRITO DE EQUIPA E LEAL. 
DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS DE AUTOCAD 2D E 3D, 

EXCEL, WORD.
Empresa recruta técnico de produção de tintas, na parte do laboratório 
através de sistema informático, consultar formulas e quantidades para 
efeitos de obtenção da cores pretendidas, no armazém efetuar toda a 
preparação para o fabrico das tintas primárias e enchimentos, caso se 
justifique, também poderá efetuar entregas de mercadorias a clientes. 
Pretense-se que o candidato tenha algum conhecimento na área de 

informática (Word e Excel) e na área de fabricação de tintas.
EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE ESTRUTURAS METÁLICAS, 

PROCURA TÉCNICO DE ENGENHARIA CIVIL- PARA O RAMO DE 
ESTRUTURAS. FARÁ A ELABORAÇÃO DE PROJECTOS DE 

ENGENHARIA CIVIL, ASSISTÊNCIA TÉCNICA EM OBRA, 
ACOMPANHAMENTO E FISCALIZAÇÃO DE OBRAS. DEVE TER 

REQUISITOS
CONSTÂNCIA

OURÉM

ENTRONCAMENTO

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588956919

588955231

588963991

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

PROFISSÃO
CONHECIMENTOS DE AUTOCAD E ADVANCE STEEL.

 PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AS 
SEGUINTES TAREFAS: MEDIÇÃO DE PROJETOS DE ACORDO COM 

O CADERNO DE ENCARGOS, PARTES ESCRITAS E PEÇAS 
DESENHADAS; PREPARAÇÃO E ACOMPANHAMENTO DE OBRA DE 

CONSTRUÇÃO; ELABORAÇÃO DE MAPAS DE MEDIÇÃO 
CONSULTAS EXTERNAS A FORNECEDORES;  LEVANTAMENTOS DE
OBRA  - EXECUÇÃO DE AUTOS DE MEDIÇÃO. PROCURA-SE UMA 
PESSOA DINAMICA, AMBICIOSA, EDUCADA E QUE TRABALHE EM 

EQUIPA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM TÉCNICO DE OPERAÇÃO DE INSTALAÇÕES DE PRODUÇÃO E 
DISTRIBUIÇÃO DE ENERGIA ELÉCTRICA / AUXILIARES DE BAIXA 
TENSÃO (M/F) PARA INTERVENÇÕES E INSTALAÇÃO DE REDE 

ELÉTRICA. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O CANDIDATO DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA 

ASSUMIR UM CONTRATO DE TRABALHO DE SEGUNDA-FEIRA A 
SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 8H00 E AS 17H00. O DESCANSO 

SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. MEDIANTE A 
QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO, É POSSÍVEL HAVER 

INTEGRAÇÃO NO QUADRO DA EMPRESA. A PROPOSTA SALARIAL 
PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É 6.5 EUROS/DIA. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM 

SUBSÍDIO DE TRANSPORTE NO VALOR DE 100 EUROS/MÊS.
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADORES (M/FO PARA A AREA 

REQUISITOS

TOMAR

SANTARÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588963160

588954168

588965918

588968132

588962664

TÉCNICO DE ELETRÓNICA

RECECIONISTA DE HOTEL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

ENCARREGADO DA 

PROFISSÃO
DE ELETRICIDADE

DIAGNÓSTICO E REPARAÇÃO DE MÁQUINA DE SOLDAR. 
DIAGNÓSTICO E REPARAÇÃO DE CARREGADORES DE BATERIA E 
COMPONENTES ELÉTRICOS E ELETRÓNICOS DE MÁQUINAS EM 
GERAL. CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E ELETRÓNICA, DE 

FUNCIONAMENTO E REPARAÇÃO DE PLACAS ELETRÓNICAS.   BOA
CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM E ADAPTAÇÃO A SITUAÇÕES E 
CONTEXTOS NOVOS E EM PERMANENTE MUDANÇA. ESPÍRITO DE 
COLABORAÇÃO E TRABALHO EM EQUIPA. DISPONIBILIDADE PARA 

DESLOCAÇÕES AO EXTERIOR DA EMPRESA NO TERRITÓRIO 
NACIONAL.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À 
RECEÇÃO DO HOTEL, ATENDER TELEFONE, ATENDER PÚBLICO, 

FAZER MARCAÇÕES, RECEBER E ESCREVER MENSAGENS
ADMINISTRATIVO/A COM EXPERIÊNCIA BONS CONHECIMENTOS 
DE INFORMÁTICA (EXCEL E AUTOCAD) HABILITAÇÃO LITERÁRIA 
MÍNIMA: 12º ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITÓRIO 

(M/F)  - DEVERÁ ASSEGURAR TODO O TRABALHO 
ADMINISTRATIVO, CONTATO COM O CLIENTE E FORNECEDOR, 

DESDE A CHEGADA DA ENCOMENDA ATÉ À FATURAÇÃO, 
OBRIGATORIAMENTE POSSUIR EXPERIENCIA NA UTILIZAÇÃO DE 

SOFTWARE DE FATURAÇÃO  - É ESSENCIAL ELEVADO 
CONHECIMENTO DE LINGUA FRANCESA, FALADO/ESCRITO (FATOR
ELIMINATÓRIO)  - CANDIDATURA EXCLUSIVAMENTE VIA E-MAIL (A 
ENTIDADE APÓS ANÁLISE CURRICULAR AGENDARÁ ENTREVISTA)
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588953959

588954297

CONSTRUÇÃO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
AUXILIAR DE OBRAS

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
COZINHEIRO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 

TRABALHO EM EQUIPA. DEVERÃO AINDA TER DISPONIBILIDADE 
PARA ASSUMIR O SEGUINTE HORÁRIO DE TRABALHO: DAS 12H00 

ÀS 15H00 E DAS 19H00 ÀS 22H00. AS FOLGAS SEMANAIS SÃO 
ROTATIVAS. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A PROPOSTA 
SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 

RECRUTAR UM COZINHEIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR CONHECIMENTOS  NA 
CONFEÇÃO DE PRATOS NA COZINHA PORTUGUESA E FACILIDADE 

EM CONFECIONAR EM QUANTIDADES DE ACORDO COM AS 
CAPITAÇÕES ASSINALADAS NAS FICHAS TÉCNICAS. É 

FUNDAMENTAL ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE 
HACCP E DAS BOAS PRÁTICAS DE HIGIENE E SEGURANÇA 

ALIMENTAR. DEVERÃO AINDA EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O HORÁRIO DE TRABALHO FUNCIONA SEMANALMENTE 
ENTRE AS 8H00 E AS 16H30 E ENTRE AS 14H00 E AS 22H30. HÁ 

POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 
QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. HÁ LUGAR A DOIS DIAS DE 

REQUISITOS

CARTAXO

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588954316

588954726

588955685

588956440

588957908

588958183

588958789
588960014

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO
COZINHEIRO

PROFISSÃO
FOLGAS ROTATIVAS.

Dá-se preferência ao profissional com conhecimento de implementação 
de HACCP.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 
SERVIÇO DE COZINHEIRO/A.

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO/A QUE 
CONSISTEM PARTICULARMENTE EM: - PLANEAR, PREPARAR E 

COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS - PLANEAR E 
COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA - 

VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS - REGULAR 
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 

EQUIPAMENTOS DE OZINHA - INSPECCIONAR E EXECUTAR A 
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 

DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À 
PREPARAÇÃO DE COZINHA PORTUGUESA, ALGUMA EXPRÊNCIA 

COM GRUPOS, CONHECIMENTOS DE HCCP, LIMPEZA E 
ORGANIZAÇÃO DA COZINHA. LIDERANÇA, ORGANIZAÇÃO, SABER 

LIDAR COM FIRMEZA NOS MOMENTOS DE MAIOR TRABALHO.
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA FUNÇÕES DE 

COZINHEIRO(A)
CAFÉ, QUE SERVE REFEIÇÕES, PRETENDE CONTRATAR 

COZINHEIRO, PARA A CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES, EMENTA COM 2 
A 3 PRATOS, E LIMPEZA E MANUTENÇÃO DO ESPAÇO DA 
COZINHA. HORÁRIO DAS 08:00 ÀS 16:00, ENCERRA AOS 

DOMINGOS E FERIADOS.
Pretende-se cozinheiro(a) com experiência na área de restauração.
COZINHEIROS COM EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO PARA O 

REQUISITOS

CARTAXO

AZAMBUJA

ABRANTES

OURÉM

TOMAR

RIO MAIOR

ALCANENA
TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588960720

588961847

588962859

588963427

588963476

588963970

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
EXERCÍCIO DA FUNÇÃO FORMAÇÃO ACADÉMICA MÍNIMA 12º ANO 

E/OU CURSO TÉCNICO PROFISSIONAL - PREFERÊNCIA COM 
CARTEIRA PROFISSIONAL EXPERÊNCIA COMPROVADA EM 

RESTAURAÇÃO CONHECIMENTOS DE HACCP FUNÇÃO: TERÁ 
COMO PRINCIPAL RESPONSABILIDADE APOIAR NA CONFEÇÃO 
DOS PRATOS, GARANTINDO A QUALIDADE DOS PRODUTOS E 
MERCADORIAS UTILIZADOS. EXCELENTE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E ESPÍRITO DE EQUIPA CAPACIDADE DE 
TRABALHAR SOB PRESSÃO E ELEVAD GRAU DE 

RESPONSABILIDADE
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

COZINHEIRO FUNÇÃO A DESEMPENHAR: CONFEÇÃO DE COMIDA 
REGIONAL

RESTAURANTE RECRUTA COZINHEIRA OU BOA AJUDANTE DE 
COZINHA QUE EXERÇA A FUNÇÃO DE COZINHEIRA DE FORMA 

AUTONOMA  - DISPONIBILIDADE PARA HORARIO DIURNO (09H00-
17H00) DE 2.º FEIRA A SABADO A COMBINAR AS FOLGAS 

(ESTABELECIMENTO ENCERRA AO DOMINGO)
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COZINHEIRO/A COM 

EXPERIENCIA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

SERVIÇO DE COZINHEIRO/A. COM CONHECIMENTOS DE COZINHA/ 
REFEITORIO.

Precisa-se cozinheiro para coordenar as actividades relacionadas ao 
preparo das refeições, acompanhar a evolução dos cozinhados, executar 

preparações culinárias
EMPRESA, LOCALIZADA NA CARREGUEIRA (CONCELHO DE 

CHAMUSCA), PRETENDE RECRUTAR UM COZINEHIRO (M/F), COM 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

SANTARÉM

SANTARÉM

TOMAR

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965097

588965394

588965668

588965741

588966910

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR 
PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 

RECRUTAR UM COZINHEIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

Saber elaborar os pratos e confecionar para apresentar aos pedidos 
solicitados.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COZINHEIRO/A COM 
EXPERIENCIA, PARA PRE PERAÇÃO E ARMAZENAMENTO DE 

ALIMENTOS UTILIZADOS PELO SERVIÇO DE COZINHA, 
ASSEGURANDO A CONSERVAÇÃO DOS ALIMENTOS. PREPARAÇÃO

DAS REFEIÇÕES.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

COZINHEIRO FUNÇÕES A DESEMPENHAR:INERENTE A PROFISSÃO
DE COZINHEIRO, EXPERIÊNCIA EM COZINHA TRADICIONAL 

PORTUGUESA ONTUAL, DINÂMICA
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À 

COZINHA DO RESTAURANTE

REQUISITOS

AZAMBUJA

OURÉM

SANTARÉM

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588967207

588952885

588955567

588955911

588956422

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA CLIENTE LOCALIZADO NA ZONA INDUSTRIAL DE SANTARÉM, 
UM COZINHEIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 
DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. A PROPOSTA SALARIAL 
PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
PRETENDE-SE  EMPREGADO DE MESA PARA BAR NA CIDADE, A 

TEMPO PARCIAL, DAS 22:00 ÀS 02:00. NÃO É EXIGIDA 
EXPERIÊNCIA.

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 
MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ PÔR MESAS 

COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 
TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS 

¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À 
COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 

TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS
FUNÇÔES DE EMPREGADO DE MESA, TAIS COMO SERVIR À 

INGLESA DIRECTO, BOA RELAÇÃO COM OS CLIENTES E COLEGAS,
SABER FAZER O MISE EN SCÈNE DO RESTAURANTE E SERVIR 

VINHOS.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO À 

ORGANIZAÇÃO E LIMPEZA DA SALA,SER PRESTAVEL E 

REQUISITOS
SANTARÉM

SANTARÉM

CONSTÂNCIA

CONSTÂNCIA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588957712

588958285

588960043

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
INTERESSADA COM O CLIENTE, SABER SERVIR E PROCURAR 

SABER SE ESTA TUDO BEM COM O CLIENTE
Apresentação cuidada, boas técnicas de comunicação e atendimento 
norteadas por normas adequadas ao serviço  da restauração e bar. 

Trabalhar de forma rápida, eficiente e autónoma, mantendo uma atitude 
calma, mesmo quando trabalha sob pressão

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE MESA / BALCÃO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

INERENTE A PROFISSÃO IDENTIFICADO
PRETENDE-SE RECRUTAR PROFISSIONAIS PARA SERVIÇO DE 

MESA SERÁ VALORIZADO O CONHECIMENTOS DE LÍNGUAS 
ESTRANGEIRAS NOMEADAMENTE O INGLÊS FORMAÇÃO 
ACADÉMICA MÍNIMA DE 12º ANO E/OU CURSO TÉCNICO 

PROFISSIONAL; EXPERIÊNCIA COMPROVADA EM RESTAURAÇÃO; 
EFETUAR O ARRANJO DA SALA DE REFEIÇÕES E A PREPARAÇÃO 

DOS EQUIPAMENTOS E UTENSÍLIOS DO SERVIÇO DE MESA, DE 
ACORDO COM AS CARACTERÍSTICAS DO SERVIÇO A EXECUTAR; 
ACOLHER E ATENDER OS CLIENTES, EFETUANDO O SERVIÇO DE 

ENTRADAS, PRATOS PRINCIPAIS, SOBREMESAS E OUTROS 
ALIMENTOS E O SERVIÇO DE APERITIVOS, ÁGUAS, VINHOS, CAFÉ 

E OUTRAS BEBIDAS EM COLABORAÇÃO COM AS OUTRAS 
SEÇÕES; EFETUAR O SERVIÇO DE BAR, ATENDENDO CLIENTES À 

MESA E AO BALCÃO E SERVINDO BEBIDAS SIMPLES OU 
COMPOSTAS E PEQUENAS REFEIÇÕES; EFETUAR A FATURAÇÃO 

DO SERVIÇO PRESTADO; ESTABELECER ESTRATÉGIAS DE 
ATENDIMENTO E ANIMAÇÃO A PARTIR DAS INFORMAÇÕES 

RECOLHIDAS SOBRE AS CARACTERÍSTICAS DOS CLIENTES E O 
TIPO DE SERVIÇO A PRESTAR; EXECUTAR OS DIFERENTES 

REQUISITOS

ABRANTES

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588961713

588962968

588964028

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
SERVIÇOS DE CAFETARIA, COPA, MESA E BAR; PRESTAR 

INFORMAÇÕES E SUGESTÕES DE CARÁCTER TURÍSTICO SOBRE A
LOCALIDADE, A REGIÃO, A COMPOSIÇÃO E MÉTODOS DE 

CONFEÇÃO DAS DIVERSAS IGUARIAS E SOBRE AS BEBIDAS; 
ATENDER E RESOLVER RECLAMAÇÕES DE CLIENTES, TENDO EM 
CONTA A NECESSIDADE DE MANTER UM BOM CLIMA RELACIONAL;

EXCELENTE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E ESPÍRITO DE 
EQUIPA; CAPACIDADE DE TRABALHAR SOB PRESSÃO; ELEVADO 

GRAU DE RESPONSABILIDADE;
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 

MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ PÔR MESAS 
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 

TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS 

¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À 
COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 

TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

ATENDIMENTO AO PUBLICO NA AREA DA RESTAURAÇÃO. PESSOA 
COM BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, ORGANIZAÇÃO, COM 
FACILIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA. PESSOA RESPONSAVEL, 

EMPENHADA, PROATIVA E ASSUDUA.
EMPRESA, LOCALIZADA NA CARREGUEIRA (CONCELHO DE 

CHAMUSCA), PRETENDE RECRUTAR UM EMPREGADO DE MESA 
(M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES 

(FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

REQUISITOS

ABRANTES

CARTAXO

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588964085

588964616

588965610

588966043

588966070

588966905

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 

RECRUTAR UM EMPREGADO DE MESA (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

Pequena entidade em inicio de laboração, pretende contratar um/a 
colaborador/a para desempenhar as funções inerentes a Empregado de 

Mesa. Procuramos uma pessoa dinâmica, com facilidade de relação com 
o publico em geral, que saiba agir sobre maior pressão e que seja 

organizada.
Compreender as tarefas e funções de empregado de mesa que 

consistem particularmente em:  receber os cliente, apresentar ementa e 
lista de bebidas;servir pratos e bebidas; limpar as mesas; apresentar 

contas e receber pagamentos.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) PARA EMPREGADO 

DE MESA
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADORES (M/F) COM DESTINO À 

EMPREGADO DE MESA
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO AO 

SERVIÇO DE MESA.

REQUISITOS

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

ABRANTES

OURÉM

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588967473

588958734
588964026

588965982

588957069

588957545

588962385

588964299

588967109

588968429

588951958

EMPREGADO DE MESA

CABELEIREIRO E BARBEIRO
ESTETICISTA

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE
ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÕES E SIMILARES
ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÕES E SIMILARES
ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÕES E SIMILARES
ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÕES E SIMILARES
OUTROS OPERADORES DE 

IMPRESSÃO
OPERADOR DE 

CONTABILIDADE E 
ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
PREPARAÇÃO E SERVIÇO DE PEQUENOS ALMOÇOS, RECÇÃO E 

RESPETIVA LIMPEZA DO PÓ, PEQUENOS ALMOÇOS; INFORMÁTICA
ÓTICA DO UTILIZADOR, PROGRAMA DE FACTORAÇÃO;

Admite-se cabeleireira/o unissexo com experiência.
CENTRO DE ESTÉTICA RECRUTA ESTETCISTA / COSMETOLOGISTA
(M/F)  - CERTIFICAD/A  - PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA

PROFISSIONAL NA FUNÇÃO  - PERFIL COMERCIAL E ELEVADA 
CAPACIDADE RELACIONAL ORIENTADA PARA AS NECESSIDADES 

DO CLIENTE
Gosto pelo trabalho realizado com idosos; Disponibilidade para turnos 

diurnos;

Fornecer assistência técnica de equipamentos electrónicos, montar, 
instalar, testar e reparar equipamentos e instalações eléctricas.

O trabalhador deverá possuir um elevado sentido de responsabilidade e 
uma boa capacidade de organização.

TODOS OS TRABALHOS RELACIONADOS COM MATERIAIS 
ELÉCTRICOS E ELECTRÓNICOS

OFICIAL DE ELETRICIDADE EXPERIÊNCIA DE 3 ANOS ENTUBAR, 
PASSAGEM DE CABLAGEM SABER LER PROJETO E EXECUTAR
Mecânico de Artes Gráficas (m/f) com experiência anterior na função.

- Análise, classificação e lançamento de diversos documentos 
contabilísticos ;  - Faturação, emissão de recibos e pagamentos; - 
Análise de contas correntes; - Salários e Conferência de Bancos. 
Conhecimentos de software de contabilidade, gestão e salários, 

preferencialmente PHC.
Pretende-se a contratação de um candidato com espirito de iniciativa, 

REQUISITOS
ABRANTES

ABRANTES
ENTRONCAMENTO

OURÉM

ABRANTES

ALPIARÇA

ABRANTES

ABRANTES

RIO MAIOR

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588954872 EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
polivalente, dá se preferência a candidatos com conhecimentos de 

software de vectorização, tendo em conta que é um aspecto em que a 
empresa vai apostrar futuramente. O trabalho consta no embalamento, 

facturação e expedição de materiais.
ENTIDADE, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE CONTRATAR 

OPERADOR DE ARMAZÉM (M/F), PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIÊNCIA NA PROFISSÃO, PARA TRABALHAR EM ARMAZÉM DE
DISTRIBUIÇÃO. DEVERÁ POSSUIR GOSTO PELA ÁREA ALIMENTAR 
E PELO TRABALHO EM EQUIPA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE 

E DE ORGANIZAÇÃO, NÃO DEVENDO POSSUIR LIMITAÇÕES À 
REALIZAÇÃO DE ESFORÇOS FÍSICOS. POSSUIR, NO MÍNIMO, O 6.º 
ANO DE ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE É EXIGIDO O 9.º ANO) E 

REUNIR, PELO MENOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS: 
EXISTEM DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO 
NUM DELES (FIXO). SENDO DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS 
COM AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE, EXISTE PORÉM A 

POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA
OS SEGUINTES HORÁRIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE 

INDICADOS: * 06H-15H » SANTARÉM, V. SANTARÉM, V.CHÃ., 
CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO 

MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.PENEDOS, 
AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H » 

S.DOMINGOS, SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, 
C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLÓRIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA, 
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // » 

LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL 
RADISSON), ENCARNAÇÃO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA, 
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA, 

REQUISITOS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588954873

588958055

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
JMR // » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO, 

C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C, 
V.PARAÍSO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR;           * 21H - 06H » 
SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, CRUZ CAMPO, 

PONTÉVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., 
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS, 

CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR.    DOCUMENTOS A 
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCÓPIAS DO B.I. OU CARTÃO DE 

CIDADÃO, CARTÃO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTÃO DA 
SEGURANÇA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE 

HABILITAÇÕES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS.
PREPARADOR DE ENCOMENDAS REALIZAR A SEPARAÇÃO DE 
ARTIGOS (CAIXAS), CUMPRINDO AS INSTRUÇÕES DO SISTEMA 
OPERATIVO, TRANSMITIDAS ATRAVÉS ATRAVÉS DO SISTEMA 

VOICE PICKING, DE FORMA A COMPLETAR, SEM ERROS, E 
GARANTINDO A QUALIDADE DA ESTIVA, A ENCOMENDA DE CADA 

LOJA. CONDUTA RESPONSÁVEL, ASSÍDUA E PONTUAL 
DISPONIBILIDADE HORÁRIA E PARA TRABALHAR FINS-DE-

SEMANA E FERIADOS, NUM SISTEMA DE FOLGAS ROTATIVAS: 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OTICA DO UTILIZADOR. 

HORÁRIO DOS TURNOS: 08H-17H - 17H-02H - 23H30-08H
ENTIDADE, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE CONTRATAR 

OPERADOR DE ARMAZÉM (M/F), PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIÊNCIA NA PROFISSÃO, PARA TRABALHAR EM ARMAZÉM DE

DISTRIBUIÇÃO. É IMPORTANTE NÃO POSSUIR LIMITAÇÕES À 
REALIZAÇÃO DE ESFORÇOS FÍSICOS. POSSUIR, NO MÍNIMO, O 6.º 
ANO DE ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE É EXIGIDO O 9.º ANO) E 

REUNIR, PELO MENOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS: 

REQUISITOS

AZAMBUJA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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PROFISSÃO
EXISTEM DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO 
NUM DELES (FIXO). SENDO DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS 
COM AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE, EXISTE PORÉM A 

POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA
OS SEGUINTES HORÁRIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE 

INDICADOS: * 06H-15H » SANTARÉM, V. SANTARÉM, V.CHÃ., 
CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO 

MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.PENEDOS, 
AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H » 

S.DOMINGOS, SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, 
C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLÓRIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA, 
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // » 

LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL 
RADISSON), ENCARNAÇÃO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA, 
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA, 

JMR // » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO, 
C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C, 

V.PARAÍSO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR;           * 21H - 06H » 
SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, CRUZ CAMPO, 

PONTÉVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., 
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS, 

CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR.    DOCUMENTOS A 
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCÓPIAS DO B.I. OU CARTÃO DE 

CIDADÃO, CARTÃO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTÃO DA 
SEGURANÇA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE 

HABILITAÇÕES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS. O 
CONTRATO DE TRABALHO SEM TERMO PROPOSTO É EXCLUSIVO 

PARA JOVENS À PROCURA DO PRIMEIRO EMPREGO, SENDO 

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588961894

588963248

588965080

588966586
588967445

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM
EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
COMO TAL CONSIDERADAS AS PESSOAS COM IDADE ATÉ AOS 30 
ANOS, INCLUSIVE, QUE NUNCA TENHAM PRESTADO A ATIVIDADE 

AO ABRIGO DE UM CONTRATO DE TRABALHO SEM TERMO.
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 

ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FICO E UM 

DIA SEMANA ROTATIVO)  - TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO
DE MÁQUINAS, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS,

APTÊNCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA 
RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 

UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-
MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARÁ ENTREVISTA

OPERADOR DE ARMAZÉM/LOGÍSTICA, PARA AS SEGUINTES 
FUNÇÕES: PICKING DE ENCOMENDAS,ARMAZENAMENTO E 
LOCALIZAÇÃO DE PRODUTOS, CARGAS E DESCARGAS DE 

MERCADORIAS E SUA CONFERÊNCIA. BOA CAPACIDADE DE 
APRENDIZAGEM E ADAPTAÇÃO A SITUAÇÕES E CONTEXTOS 

NOVOS E EM PERMANENTE MUDANÇA. ESPÍRITO DE 
COLABORAÇÃO E TRABALHO EM EQUIPA.

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO À 
GESTÃO DO ARMAZÉM, EMBALAMENTO E DISTRIBUIÇÃO
COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO DE EMPILHADORES

Residência na zona de atividade;  Experiência em entregas de armazém; 
Residência na zona de atividade;  Experiência em entregas de armazém; 
Experiência como manobrador de empilhador; Preferência a candidato 

com carta de reboque (B+E); Facilidade de relacionamento interpessoal; 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

SANTARÉM

TOMAR

MAÇÃO
ALPIARÇA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588967646

588957687

EMPREGADO DE ARMAZÉM

CONTROLADOR DE 
TRANSPORTES TERRESTRES 

DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
Bons conhecimentos de Microsoft Office; Dinamismo, espírito de equipa, 
motivação e elevada capacidade de trabalho.  Preferência a candidato 

com carta de reboque (B+E); Facilidade de relacionamento interpessoal; 
Bons conhecimentos de Microsoft Office; Dinamismo, espírito de equipa, 

motivação e elevada capacidade de trabalho.
EMPRESA GROSSISTA E RETALHISTA DE FRUTAS E LEGUMES 

RECRUTA PARA A FUNÇÃO DE EMPREGADO DE ARMAZÉM: 
CARGAS, DESCARGAS, PESAGENS, ANOTAÇÃO DE RECEPÇÃO E 

EXPEDIÇÃO DE PRODUTO ALGUMA ROBUSTEZ FÍSICA  
DISPONIBILIDADE PARA INÍCIO DE TRABALHO ÀS 07.00H ATÉ 

15H00 (POSSIBILIDADE DE EFETUAR HORAS EXTRAORDINÁRIAS) 
ENTRADA IMEDIATA RESIDENTE NA ZONA

Empresa da zona centro, opera no setor da Construção Civil, área 
CONCEÇÃO, CONSTRUÇÃO E MANUTENÇÃO DE ESPAÇOS 

VERDES PUBLICOS E PRIVADOS, pretende recrutar um candidato(a) 
para exercer a função de Gestor de Frota e Equipamento. As funções 

passarão por:Organizar auditorias de veículos e visitas obrigatórias com 
entidades reguladoras ou fornecedores;* Participação na definição de um 
plano de investimento em relação ao crescimento da frota, renovações, 
material e mudança de alocação levando em consideração os aspetos 
técnicos e econômicos.* Definição de um plano de uso de longo prazo 
para a frota, respeitando as necessidades e as condições das viaturas* 

Acompanhamento diário da atividade dos motoristas em termos de 
aspetos técnicos;* Acompanhamento do consumo de combustível e 

custos, detetando desvios, desenvolvimento e implementação de 
medidas de otimização,Analisar e propor para validação as propostas de 

reparação / operações e detalhes de custo de todas as operações 
técnicas.

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588961736

588922869

588943459

588946515

588957836

PREPARADOR E ACABADOR 
DE PELES

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA AJUDANTES E 

OPERADORES GERAIS (M/F)  - COM OU SEM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL EM CURTUMES  - DISPONIBILIDADE E AUTONOMIA 

DE TRANSPORTE  - ESSENCIAL AUTONOMIA PARA TRABALHO 
POR TURNOS  - INTERESSE EM CARREIRA PROFISSIONAL

PRETENDEM-SE TRABALHADORES PARA EXECUÇÃO DE TAREFAS
DE MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CORRETIVA, DIAGNÓSTICO E 

RESOLUÇÃO DE AVARIAS EM EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS, 
INTERPRETAÇÃO DE ESQUEMAS. DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR POR TURNOS. CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA 
NA ÓTICA DO UTILIZADOR. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM 

AMBIENTE OU ÀREA INDUSTRIAL. O SALÁRIO BASE DEPENDERÁ 
DA EXPERIÊNCIA DOS CANDIDATOS.

Empenhado, responsável, com caracter, sociável e disponível para 
trabalhar e cooperar com os demais colegas.

ELETRICISTA AUTO OU MECATRÓNICO, COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA
DE 4 ANOS NA PROFISSÃO, PARA REPARAÇÃO DE AUTOMÓVEIS.

EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCANEDE, PRETENDE RECRUTAR UM
TÉCNIICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL OU UM ELETRICISTA DE 

CONTRUÇÕES (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 

REQUISITOS
ALCANENA

RIO MAIOR

SANTARÉM

RIO MAIOR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588961812

588963560

588964098

588964204

588965176

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 

PROFISSÃO
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
MANUTENÇÃO ELETRICA DE MAQUINAS DE EMBALAR E 

INSTALACÕES INDUSTRIAIS

PRETENDEM COLABORADRO (M/F) COM DESTINO À MANUTENÇÃO 
DE MAQUINARIA E MANUTENÇÃO DAS LINHAS DE PRODUÇÃO. 
REQUISITOS: EXPERIÊNCIA NA ÁREA (OBRIGATÓRIO); BONS 

CONHECIMENTOS DE SERRALHARIA MECÂNICA; SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; RESPONSAVEL E DINÂMICO

Ser capaz de planear e executar ações de manutenção e pequenas 
reparações em equipamentos mecânicos de produção de energia e 

manutenção de infraestruturas  de biogás.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
ELETRICISTA FUNÇÃO A DESEMPENHAR/ EXPERÊNCIA: 

INSTALAÇÕES E MANUNTEÇÕES DE ELETROMÊCANICAS 
INDUSTRIAIS; MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CURATIVA DE 

EQUIPAMENTOS DE PRODUÇÃO, MOTORES ELETRICOS, BOMBAS, 
VALVULAS,  E ELTROVALVULAS, QUADROS ELECTRICOS DE 
EQUIPAMENTOS, ILUMINAÇÃO E DISTRIBUIÇÃO. GARANTIR A 

ORGANIZAÇÃO E LIMPEZA DA SUA ÁREA DE TRABALHO.
EMPRESA ESPECIALIZADA EM COMERCIO, MANUTENÇÃO E 
REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS, DE FRIO E 

OUTROS, RECRUTA:   - ELECTRICISTA MANUTENÇÃO; 

REQUISITOS

ABRANTES

TOMAR

ALMEIRIM

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588955222

588926879

588953645

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

INSTALADOR E REPARADOR 
DE LINHAS ELÉTRICAS

MECÂNICO E REPARADOR DE
EQUIPAMENTOS 

ELETRÓNICOS
INSTALADOR E REPARADOR, 

DE TECNOLOGIAS DE 

PROFISSÃO
ELECTROMECÂNICO DE FRIO/TECNICO DE AVAC (AR 

CONDICIONADO); AJUDANTE ELECTROMECÂNICO; JOVENS COM 
CURSO MECATRÓNICA (INICIO DE CARREIRA)  - NECESSÁRIO 

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS / AUTONOMIA DE TRANSPORTE
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM INSTALADOR E REPARADOR DE LINHAS ELÉTRICAS / UM 
MONTADOR DE LINHAS DE TRANSPORTE DE ENERGIA E DE 

CABOS DE ALTA E BAIXA TENSÃO PARA, ENTRE OUTRAS TAREFAS
, EXECUÇÃO DE TRABALHOS NA ÁREA DE ELETRICIDADE, 

PASSAGEM DE CABOS EM APOIOS AÉREOS (I.E POSTES DE 
CIMENTO DE BAIXA TENSÃO E MÉDIA TENSÃO: > 9 < 12 METROS) E
CAIXAS SUBTERRÂNEAS, LIGAÇÃO DE CABOS EM ARMÁRIOS DE 

DISTRIBUIÇÃO DE REDE ELÉTRICA PÚBLICA. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO TER CAPACIDADE E ROBUSTEZ FÍSICA PARA 

TRABALHOS EM ALTURA: EM ESCADAS, ANDAIMES E 
PLATAFORMAS ELEVATÓRIAS. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. O 
REGIME DE TRABALHO É DIURNO COM UM HORÁRIO DE 

TRABALHO ENTRE AS 8H30 E AS 17H30. O DESCANSO SEMANAL 
DECORRE AO SÁBADO E DOMINGO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É 

DE 6.50/DIA.
PRETENDE-SE TÉCNICO DE MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS 

HOTELEIROS E AR CONDICIONADO, COM ALGUMA EXPERIÊNCIA.

Construção, conservação e manutenção de redes de telecomunicações.

REQUISITOS

SANTARÉM

ABRANTES

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588953791

588957834

588967260

588961802

588962959
588963058

588966385

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO

INSTALADOR E REPARADOR, 
DE TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO

INSTALADOR E REPARADOR, 
DE TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO

CORTADOR DE CARNE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PADEIRO
PADEIRO

PADEIRO

PROFISSÃO

Construção, conservação e manutenção de redes de telecomunicações.

CAPACIDADE DE ANALISE DE PRODUTOS  INFORMÁTICOS E 
AVALIAÇÃO DOS MESMOS, INFORMAÇÃO DIRECTA AO CLIENTE  

SOBRE SUBSTITUIÇÃO E /OU DEVOLUÇÃO DOS MESMOS. 
TRABALHA COM TECLADOS, RATOS HADFHONES,E TODO O TIPO 

DE EQUIPAMENTOS INFORMÁTICOS.
GRANDE SUPERFICIE RECRUTA CORTADOR DE CARNES (M/F)  - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 3 ANOS  - AUTONOMIA 
EM TODAS AS TAREFAS  - DISPONIBILIDADE ( REMUNERAÇÃO E 

REGALIAS A COMBINAR )
PREPARADOR DE PEIXE COM EXPERIÊNCIA EM AMANHO E 

PREPARAÇÃO DE PEIXE DISPONIBILIDADE IMEDIATA 
TRANSPORTE PRÓPRIO

PRETENDE-SE CONTRATAR PADEIRO, COM EXPERIÊNCIA.
HIPERMERCADO RECRUTA PADEIRO (M/F)  - DEVERÁ ASSEGURAR

AS TAREFAS DA PROFISSÃO  - PREFERENCIAL FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL NA PROFISSÃO OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL 
RELEVANTE  - AUTONOMIA  - DISPONIBILIDADE PARA FOLGAS 

ROTATIVAS
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

TRABALHAR COM O FORNO NO PROCESSO DE COZEDURA DAS 
MASSAS. AJUDAR NA CONFEÇÃO DOS PRODUTOS. PARTICIPAR 

NOS TRABALHOS DE LIMPEZA DIARIA DAS MAQUINAS E 

REQUISITOS

TOMAR

ALMEIRIM

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

CHAMUSCA
ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2020-03-09Serviço de Emprego de Torres Novas       33        /       65        



588967255

588968431

PADEIRO

PADEIRO

PROFISSÃO
ACESSORIOS. FAZER DIVISÃO DOS PRODRUTOS POR CLIENTE, E 

DISTRIBUIÇÃO EM VIATURA DA EMPRESA.
O/a ajudante de padeiro/a da BOROA é uma peça fundamental: sem esta 
pessoa, não se faz pão! Esta pessoa tem paixão e conhecimento sobre 

pão a sério e uma grande vontade de aprender. Na BOROA vais ter 
oportunidade de trabalhar num ambiente dinâmico, criativo e divertido, 
onde o teu trabalho é respeitado e valorizado. Damos-te liberdade e 
autonomia para fazer o melhor pão possível, respeitando sempre os 

ingredientes e o processo artesanal que utilizamos.  Se: - Tens interesse 
sério por pão a sério e vontade de aprender sobre padaria artesanal - 
Procuras um trabalho estável com oportunidade de construir carreira 
numa empresa em crescimento  E se tens o seguinte perfil: - 9º ano 

escolaridade (mínimo) - Elevado sentido de responsabilidade - Elevado 
sentido de organização - Boa comunicação e relacionamento 

interpessoal - Bom espírito de equipa  Oferecemos: - Integração numa 
equipa jovem - Oportunidades de crescimento pessoal - Oportunidade 
de trabalhar num ambiente criativo e dinâmico - Formação contínua - 

Horário fixo diurno com 2 folgas semanais (domingo e segunda) - Pacote
salarial ajustado à função desempenhada

O/a ajudante de padeiro/a da BOROA é uma peça fundamental: sem esta 
pessoa, não se faz pão! Esta pessoa tem paixão e conhecimento sobre 

pão a sério e uma grande vontade de aprender. Na BOROA vais ter 
oportunidade de trabalhar num ambiente dinâmico, criativo e divertido, 
onde o teu trabalho é respeitado e valorizado. Damos-te liberdade e 
autonomia para fazer o melhor pão possível, respeitando sempre os 

ingredientes e o processo artesanal que utilizamos.  Se: - Tens interesse 
sério por pão a sério e vontade de aprender sobre padaria artesanal - 
Procuras um trabalho estável com oportunidade de construir carreira 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965415

588950355

588955899

588965205

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OUTROS OPERADORES DE 
MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
PREPARAÇÃO DE CARNE E 

PEIXE
OPERADOR DE INSTALAÇÕES
E MÁQUINAS, PARA REAÇÃO 

E VERIFICAÇÃO DE 
PRODUTOS QUÍMICOS

PROFISSÃO
numa empresa em crescimento  E se tens o seguinte perfil: - 9º ano 

escolaridade (mínimo) - Elevado sentido de responsabilidade - Elevado 
sentido de organização - Boa comunicação e relacionamento 

interpessoal - Bom espírito de equipa  Oferecemos: - Integração numa 
equipa jovem - Oportunidades de crescimento pessoal - Oportunidade 
de trabalhar num ambiente criativo e dinâmico - Formação contínua - 

Horário fixo diurno com 2 folgas semanais (domingo e segunda) - Pacote
salarial ajustado à função desempenhada

costureira, orladeira, acabadeira, revistadeira, cerzideira

EMPRESA DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES DE MÁQUINAS 
E AUXILIARES COM EXPERIENCIA EM CURTUMES  - COM 
DISPONIBILIDADE  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE

Pretende-se integrar em equipa de trabalho candidato para categoria 
profissional de Operador de Transformação de carnes, dando-se 

preferência a quem possua experiência em ambiente fabril.
EMPRESA DO RAMO INDUSTRIAL QUÍMICO ADMITE OPERADOR 

QUÍMICO (M/F), COM PRÁTICA EFETIVA DA FUNÇÃO DE 12 MESES, 
COM DESEMPENHO SATISFATÓRIO. DEVERÁ POSSUIR COMO 

HABILITAÇÃO MÍNIMA O 9º ANO DE ESCOLARIDADE, BEM COMO 
POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS E 
FOLGAS ROTATIVOS, EM REGIME DE LABORAÇÃO CONTÍNUA, 
SENDO NECESSÁRIO QUE TENHA CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS E AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE PARA O 

LOCAL DE TRABALHO. O PROFISSIONAL PRETENDIDO 
EXECUTARÁ, SOB ORIENTAÇÃO DO CHEFE DE TURNO, AS 

OPERAÇÕES INERENTES AO ARRANQUE, CONDUÇÃO E PARAGEM

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

MAÇÃO

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588947881

588954022

588955256

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
DAS LINHAS DE FABRICO, SERVIÇOS AUXILIARES E TRATAMENTO 
DE EFLUENTES, DE ACORDO COM AS NORMAS DE SEGURANÇA E 
PROCEDIMENTOS ESTABELECIDOS; ASSEGURARÁ A REALIZAÇÃO 

DE BOAS PRÁTICAS PARA A MINIMIZAÇÃO DE CONSUMO DE 
RECURSOS NATURAIS, NOMEADAMENTE NOS CONSUMOS DE 

ENERGIA, ÁGUA E NA PRODUÇÃO DE RESÍDUOS;  MANUSEARÁ E 
SEGREGARÁ CORRETAMENTE OS RESÍDUOS NO DESEMPENHO 
DA FUNÇÃO. DEVERÁ POSSUIR FACILIDADE DE TRABALHAR EM 

EQUIPA. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO 
NO VALOR DE 195,50 EUROS/MÊS. EXISTE A POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIDANTE A QUALIDADE DO 
SERVIÇO PRESTADO.

AUXILIAR DE LABORATÓRIO COM CONHECIMENTOS DE QUÍMICA.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO DAR 
APOIO NAS LINHAS DE PRODUÇÃO.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM INDIFERENCIADO (M/F) PARA APOIAR O SERVIÇO DE 

INSTALADORES E REPARADORES DE LINHAS ELÉTRICAS. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6,5 EUROS/DIA. HÁ 
POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

REQUISITOS

ABRANTES

OURÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588957816

588959940

588964582

588967150

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL 

PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. HÁ LUGAR AO 

PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO (134 
EUROS/MÊS) E DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE (100 

EUROS/MÊS), CASO A RESIDÊNCIA OFICIAL DO CANDIDATO SEJA 
DISTANTE DO LOCAL DE TRABALHO.

Operário Fabril  - Operar os equipamentos fabris; limpar e preservar os 
equipamentos e espaço envolvente; embalamento de produtos e 

paletização

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
OPERACIONAL(ÁREA DE AVARIAS / ÁREA DE PREVENÇÃO) 

FUNÇÕES A DESEMPENHAR (ÁREA DE AVARIAS):TAREFAS DE 
CANALIZAÇÃO, INSTALAÇÃO, REDES DE DISTRIBUIÇÃO, 

MONTAGEM E REMOÇÃO DE CONTADORES,  FUNÇÕES A 
DESEMPENHAR (ÁREA DE PREVENÇÃO):APOO A EQUIPA DE 

AVARIAS, ATENDIMENTO TELEFONICO, APOIO AOS UTILIZADORES,
ETC,

PRETENDEM RECRUTRAR COLABORADOR (M/F) PARA AJUDANTE 
DE MONTAGENS DE VIDROS E ESPELHOS. A PESSOA DEVERÁ SER
REPONSAVEL E PONTUAL. DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA 

MONTAGENS , POSSIBILIDADE DE DORMIR FORA 
OCASIONALMENTE.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
OPERADOR FABRIL FUNÇÃO A DESEMPENHAR: EMBALAMENTO, 

PICKING, PINTURA

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588940203

588955543

588957619

588958044

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
EMPRESA DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR, PARA 

SERVIÇO EM CENTRO COMERCIAL, PREPARADOR/A DE 
REFEIÇÕES RÁPIDAS /O OU AJUDANTE DE COZINHA - DEVERÁ 
ASSEGURAR A EXECUÇÃO DE PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 

ALIMENTOS/REFEIÇÕES, ARRUMO E LAVAGEM DE LOUÇA, 
ORGANIZAÇÃO DE ESPAÇO DE TRABALHO, ATENDIMENTO 

CLIENTES E REGISTO DE VENDAS - ESSENCIAL AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 
TURNOS (09H30-16H30, 14H30 - 23H30, 12H00 - 14H30 E/OU 19H00 

- 23H30) E FINS-DE-SEMANA
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE 

COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ LAVAR, 
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO 

CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO ¿ PREPARAR GUARNIÇÕES 
PARA PRATOS ¿ LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

SERVIÇO DE REFEIÇÕES ¿ LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E 
TALHERES ¿ DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 
INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.)

INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AJUDANTES 
DE COZINHA  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE   - COM 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE 

COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LAVAR, 
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO 
CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR GUARNIÇÕES 
PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E 
TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

CONSTÂNCIA

TORRES NOVAS

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2020-03-09Serviço de Emprego de Torres Novas       38        /       65        



588958273

588960016

588961575

588962081

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.).

APOIAR NA EXECUÇÃO DA CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES E 
SOBREMESAS DE ACORDO COM AS EMENTAS;  APOIAR NO 

EMPRATAMENTO, GUARNECIMENTO, DECORAÇÃO DOS PRATOS;  
EFETUAR O CONTROLO DA QUALIDADE DOS ALIMENTOS E 

INGREDIENTES; EXECUTAR E ZELAR PELA HIGIENE NOS 
TRABALHOS DE COZINHA, TAIS COMO HIGIENIZAÇÃO, 

MANIPULAÇÃO E CONSERVAÇÃO DOS ALIMENTOS;  EXECUTAR E 
ZELAR PELA LIMPEZA DE EQUIPAMENTOS, INSTALAÇÕES E 

UTENSÍLIOS DA COZINHA;  DESENVOLVER AS ATIVIDADES TENDO 
EM CONTA AS NORMAS E PROCEDIMENTOS DO HACCP E DE 
HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO;  EFETUAR OUTRAS 

TAREFAS CORRELACIONADAS COM A FUNÇÃO TENDO EM CONTA 
AS NECESSIDADES QUE POSSAM SURGIR.

AJUDANTE DE COZINHA E COPEIRA COM EXPERIÊNCIA E/OU 
FORMAÇÃO PARA O EXERCÍCIO DA FUNÇÃO FORMAÇÃO 

ACADÉMICA MÍNIMA 12º ANO E/OU CURSO TÉCNICO 
PROFISSIONAL  EXPERÊNCIA COMPROVADA EM RESTAURAÇÃO 

CONHECIMENTOS DE HACCP EXCELENTE RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL E ESPÍRITO DE EQUIPA CAPACIDADE DE 

TRABALHAR SOB PRESSÃO E ELEVADO GRAU DE 
RESPONSABILIDADE

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A 
AJUDANTE DE COZINHA

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 
AJUDANTE DE COZINHA, COM CONHECIMENTOS E CAPACIDADE 

PARA DESEMPENHAR TODAS AS TAREFAS INERENTES AO 
NORMAL FUNCIONAMENTO DO SEU LOCAL DE TRABALHO. COM 

REQUISITOS

ABRANTES

TORRES NOVAS

TOMAR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588962275

588963982

588964617

588965996

588966029

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
CONHECIMENTOS DE HIGIENE E LIMPEZA. BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO. PESSOA ORGANIZADA E COM FACILIDADE DE 

TRABALHAR EM EQUIPA. VAGAS EM SANTAREM E NO CARTAXO.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE 

COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LAVAR, 
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO 
CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO PREPARAR GUARNIÇÕES 
PARA PRATOS LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

SERVIÇO DE REFEIÇÕES LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E 
TALHERES DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 
INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.)

EMPRESA, LOCALIZADA NA CARREGUEIRA (CONCELHO DE 
CHAMUSCA), PRETENDE RECRUTAR UM AJUDANTE DE COZINHA 

(M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES 
(FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
Pequena entidade em inicio de actividade procura colaborador/a 
dinâmico, activo/a, para desempenhar as funções inerentes  à de 

ajudante de cozinha.
PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADORES (M/F) COM DESTINO A 

APOIAR A COZINHA
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A 

DAR APOIO À COZINHA

REQUISITOS

ABRANTES

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588966056

588966072

588966221

588967265

588968459

588966565

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

TRABALHADOR DA RECOLHA 
DE RESÍDUOS

TRABALHADOR DA TRIAGEM 
DE RESÍDUOS

PROFISSÃO
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADORES (M/F) PARA DAS APOIO

À COZINHA
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA DAR APOIO À 

COZINHA
Compreender as tarefas e funções do ajudante de cozinha que 

consistem, particularmente, em: preparar guarnições para pratos; lavar, 
cortar e limpar alimentos a partir das instruções do chefe de cozinha;  

limpar cozinha, áreas de preparação e de serviço de refeições.
AJUDANTE COZINHA OU COZINHEIRO/A PARA TRABALHO EM 

CHURRASQUEIRA - FOLGA ROTATIVAS OU FIXAS - TRABALHO AO 
FIM DE SEMANA - UMA SEMANA HORARIO FIXO (9 AS 17) OUTRA 

SEMANA HORARIO REPARTIDO (11 - 22)
RECEÇÃO E REGISTO DE RESÍDUOS; ¿ REGISTO DE PRODUÇÕES 
DIÁRIAS; ¿ HIGIENIZAÇÃO DE INSTALAÇÕES; ¿ ALIMENTAÇÃO AO 
PROCESSO DE INCINERAÇÃO; ¿ CONDUÇÃO DE EMPILHADOR; ¿ 

CUMPRIR AS NORMAS DE SEGURANÇA E UTILIZAR 
CORRETAMENTE OS EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO, 

PREVIAMENTE ESTABELECIDOS PELA EMPRESA. FACILIDADE NO 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; ¿ FORTE SENTIDO 

RESPONSABILIDADE; ¿ RESISTÊNCIA AO STRESS; ¿ ROBUSTEZ ¿ 
CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO A TRABALHO POR TURNOS 24H. 

LOCAL DE TRABALHO: ECO PARQUE DO RELVÃO. ¿ 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA; ¿ TRANSPORTE PRÓPRIO; ¿ CARTA 

EMPILHADORES
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

OPERADORES DE TRIAGEM DE RESIDUOS FUNÇÕES A 
DESEMPENHAR: RECOLHA DE CONTENTORIZAÇÃO E APOIO NAS 

DESCARGAS EM ATERRO OU UINIDADE DE TRANSFERÊNCIA, 

REQUISITOS
OURÉM

OURÉM

ABRANTES

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588954155

588947868

588957006

588965522

CANTONEIRO DE LIMPEZA

AUXILIAR DE APOIO 
ADMINISTRATIVO (CONTÍNUO)

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

PROFISSÃO
LIMPEZA MANUAL DOS ARRUAMENTOS COM APOIO DE UM 

CARRINHO DE VARREDURA
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
CANTONEIRO DE LIMPEZA (M/F) PARA REALIZAÇÃO DO SERVIÇO 
DE LIMPEZA DE RESÍDUOS E ÁREAS URBANAS. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE. O HORÁRIO DE 
TRABALHO DECORRE ENTRE AS 6H00 E AS 12H45. O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 6.04/DIA (PAGO EM CARTÃO REFEIÇÃO)
COM CONHECIMENTOS ADMINISTRATIVOS E BONS 

CONHECIMENTOS DE INGLÊS.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR UM MOTORISTA/DISTRIBUIDOR 

DE GÁS AO DOMICÍLIO PARA A ZONA DE SANTARÉM E DO 
CARTAXO. OS CANDIDATOS DEVERÃO TER DE CARTA DE 
CONDUÇÃO DE LIGEIROS E, PREFERENCIALMENTE, SER 

PORTADOR DE ADR (CERTIFICADO DE FORMAÇÃO DE 
TRANSPORTE DE MATÉRIAS PERIGOSAS). CASO NÃO POSSUA 

ADR, E FOR SELECIONADO, A EMPRESA PODERÁ PROPORCIONAR
AO CANDIDATO ESSA FORMAÇÃO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE

6,41 EUROS/DIA. HÁ LUGAR A UM ABONO DE FALHAS NO VALOR 
DE 35 EUROS/MÊS. HÉ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
DISTRIBUIDOR DE GÁS FUNÇÕES: CONDUÇÃO DE VIATURA DE 

MERCADORIAS ATÉ 3500 KG COM FORMAÇÃO ADR (NÃO EXIGIDA 
PARA INICIO DE FUNÇÕES) PARA VENDA DE GPL ENGARRAFADO; 

FACTURAÇÃO E RECEBIMENTOS EM AUTO-VENDA COM 
DISPOSITIVO DO TIPO PDA/SMARTPHONE; ARUMAÇÕES, 

LIMPEZAS, LAVAGENS DIVERSAS EM ARMAZEM. CARTA DE 

REQUISITOS

RIO MAIOR

ABRANTES

SANTARÉM

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588967493

588962592

588965777

588966231

588965496

588948432

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
OPERADOR DE CAIXA

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
CONDUÇÃO DE LIGEIROS

Lavar, passar aferro e organizar roupa; Ajudar noutras tarefas 
necessárias

PRETENDE-SE UMA PESSOA COM BOA APRESENTAÇÃO PARA 
ATENDIMENTO AO PUBLICO, COM ALGUNS CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR. ****OFERTA NO ÂMBITO 

DA MEDIDA CONTRATO EMPREGO****
SOLIICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO BALCÃO / ATENDIMENTO AO PÚBLICO
ENTIDADE PROCURA OPERADOR DE POSTO DE ABASTECIMENTO 

DE COMBUSTIVEL EM SANTARÉM.FAZ ATENDIMENTO DOS 
CILENTES, E ASSEGURA A MANUTENÇÃO DA LOJA E ESPAÇO 

CIRCUNDANTE. DEVE SABER FAZER CAIXA E TER 
DISPONIBILIDADE PARA FAZER TURNOS ROTATIVOS 

NOMEADAMENTE NO HORÁRIO ENTRE AS 23.00H E AS 07.00 
MANHÃ.  É RELEVANTE A EXPERIÊNCIA NA ÁREA, MAS NÃO 

EXCLUI A CANDIDATURA À OFERTA.
Pretendemos pessoas com elevada capacidade de argumentação. A 

função é para operadores de telemarketing. Os profissionais a contratar 
têm de ser dotados de um vocabulário fluente.

ATENDIMENTO AO CLIENTE;  REGISTO E TRABALHO EM CAIXA;  NA
COZINHA AO NÍVEL DA PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 

ALIMENTOS;  RECECIONA, ORGANIZA E REPÕE OS PRODUTOS 
PARA VENDA E CONSUMO;  LIMPEZA, ARRUMAÇÃO E 

MANUTENÇÃO DAS INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS;  9º ANO DE 
ESCOLARIDADE;  FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;  DINAMISMO/CAPACIDADE DE 
TRABALHO;  INICIATIVA, AUTONOMIA, FLEXIBILIDADE, DINAMISMO 

REQUISITOS

ALCANENA

TOMAR

OURÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

TORRES NOVAS
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588949213

588954302

588956449

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
E RESPONSABILIDADE;  VONTADE DE APRENDER 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (FULL TIME E/OU PART TIME) 
RESIDENTE NA ZONA

EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCANEDE, PRETENDE RECRUTAR UM
EMPREGADO DE BALCÃO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.  DEVERÃO AINDA TER 
DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE TRABALHO 

ENTRE AS 15H00 E AS 23H00.
EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 

RECRUTAR UM EMPREGADO DE BALCÃO (M/F), COM EXPERIÊNCIA
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA E DE COMUNICAÇÃO ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE. O 
HORÁRIO DE TRABALHO FUNCIONA SEMANALMENTE ENTRE AS 

7H00 E AS 15H30 E ENTRE AS 15H00 E AS 23H30. HÁ 
POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. HÁ LUGAR A DOIS DIAS DE 
FOLGAS ROTATIVAS.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADA DE BALCÃO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

ATENDIMENTO DE CLIENTE, LIMPEZA E ORGANIZAÇAÕ DO 
ESPAÇO COMERCIAL, CONHECIMENTO BÁSICO DE INFORMÁTICA 

NA ÓTICA DE UTILIZADOR, APTIDÃO PARA FAZER EVENTUAIS 
ENCOMENDAS COMFORNECEDORES.

REQUISITOS

SANTARÉM

AZAMBUJA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588962074

588962172

588963205

588963493

588965040

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA O SEGUINTE: 

INTERAÇÃO COM CLIENTES GARANTINDO A SUA SATISFAÇAO; 
ANTECIPAÇÃO E RESOLUÇÃO DE CONFLITOS; GARANTIR O 

CUMPRIMENTO DOS STANDARDS DA QUALIDADE DE PRODUTO E 
SERVIÇO. DEVERÁ TER ELEVADO SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE; DINAMISMO E PROATIVIDADE.
OPERADOR DE RESTAURANTE MCDONALD'S EM ABRANTES 

COMUNICAÇÃO EFICAZ; ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE; 
TRABALHO EM EQUIPA E COOPERAÇÃO; ORIENTAÇÃO PARA 
RESULTADOS; ORIENTAÇÃO PARA A MUDANÇA; INICIATIVA E 

PROATIVIDADE ASSIDUIDADE E APRESENTAÇÃO CUIDADA
PRETENDME RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA 

DESEMPEHAR FUNÇÕES AO BALCÃO
OPERADOR DE RESTAURANTE BURGER RANCH, EM ABRANTES  

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO ASSISTENTE DE 
VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO QUE CONSISTEM, 

PARTICULARMENTE, EM: ¿ SERVIR ALIMENTOS E BEBIDAS AO 
BALCÃO ¿ INDAGAR PRODUTOS PRETENDIDOS PELO CLIENTE, 

APOIAR A ESCOLHA E REGISTAR PEDIDOS ¿ LIMPAR, DESCASCAR 
E CORTAR EM FATIAS GÉNEROS ALIMENTÍCIOS ¿ PREPARAR 
REFEIÇÕES SIMPLES E REAQUECER PRATOS PREPARADOS ¿ 

EMBALAR ALIMENTOS EM PORÇÕES OU COLOCAR EM PRATOS 
PARA SERVIR AOS CLIENTES ¿ EMBALAR REFEIÇÕES PRONTAS 

PARA LEVAR PARA CASA ¿ ARMAZENAR REFRIGERANTES, 
SALADAS E OUTROS ALIMENTOS ¿ RECEBER PAGAMENTOS 

PELAS REFEIÇÕES E ALIMENTOS VENDIDOS
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

EMPREGADO/A DE BALCAO E LIMPEZA DO ESPAÇO. PESSOA 

REQUISITOS
OURÉM

ABRANTES

TOMAR

ABRANTES

GOLEGÃ
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588967254

588968377

588968430

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
RESPONSAVEL, ASSIDUA, INTEGRA E HONESTA.

O/a empregado/a de balcão da BOROA é uma pessoa com paixão e 
conhecimento sobre pão a sério, com capacidade de estabelecer 
relações genuínas com os nossos clientes. Na BOROA vais ter 

oportunidade de trabalhar num ambiente dinâmico, criativo e divertido, 
onde o teu trabalho é respeitado e valorizado. Damos-te liberdade e 

autonomia para prestares o melhor serviço ao nosso cliente, garantindo 
sempre a sua satisfação.  Se: -Tens interesse por pão a sério; -Tens 
gosto pelo atendimento e serviço ao cliente; - Procuras um trabalho 
estável com oportunidade de construir carreira numa empresa em 

crescimento.  E se tens o seguinte perfil: - 9º ano escolaridade (mínimo) 
- Elevado sentido de responsabilidade - Elevado sentido de organização 

- Simpatia e dinamismo - Boa comunicação e relacionamento 
interpessoal  Oferecemos: - Integração numa equipa jovem - 

Oportunidades de crescimento pessoal - Oportunidade de trabalhar num 
ambiente criativo e dinâmico - Formação contínua - Horário diurno fixo 

com 2 folgas semanais (domingo e segunda) - Pacote salarial ajustado à 
função desempenhada.

EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 
RECRUTAR UM EMPREGADO DE BALCÃO (M/F), COM EXPERIÊNCIA
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

O/a empregado/a de balcão da BOROA é uma pessoa com paixão e 
conhecimento sobre pão a sério, com capacidade de estabelecer 
relações genuínas com os nossos clientes. Na BOROA vais ter 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

AZAMBUJA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588941309

588944473

588956019

588957617

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
oportunidade de trabalhar num ambiente dinâmico, criativo e divertido, 
onde o teu trabalho é respeitado e valorizado. Damos-te liberdade e 

autonomia para prestares o melhor serviço ao nosso cliente, garantindo 
sempre a sua satisfação.  Se: -Tens interesse por pão a sério; -Tens 
gosto pelo atendimento e serviço ao cliente; - Procuras um trabalho 
estável com oportunidade de construir carreira numa empresa em 

crescimento.  E se tens o seguinte perfil: - 9º ano escolaridade (mínimo) 
- Elevado sentido de responsabilidade - Elevado sentido de organização 

- Simpatia e dinamismo - Boa comunicação e relacionamento 
interpessoal  Oferecemos: - Integração numa equipa jovem - 

Oportunidades de crescimento pessoal - Oportunidade de trabalhar num 
ambiente criativo e dinâmico - Formação contínua - Horário fixo com 2 

folgas semanais (domingo e segunda) - Pacote salarial ajustado à função
desempenhada.

ESTBELECIMENTO DE CUIDADOS E APOIO A IDOSOS RECRUTA 
AJUDANTES FAMILIARES  - A TEMPO COMPLETO OU PARCIAL  - 

NECESSARIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE
ENTIDADE PROCURA AJUDANTE DE LAR COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA.DEVE TER GOSTO POR TRABALHAR COM PESSOAS 
NECESSITADAS DE CUIDADOS DE HIGIENE E SAÚDE. DEVE TER 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS ROTATIVOS E 
RESPETIVAS FOLGAS ROTATIVAS.

Gostar de lidar com utentes com algumas dependências, gostar de 
trabalhar com idosos. Ter espirito de equipa, colaborar com as colegas.
INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AUXILIARES 

DE GERIATRIA / AJ FAMILIARES  - COM AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS

REQUISITOS

TORRES NOVAS

CARTAXO

CARTAXO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588961778

588962953

588963242

588963744

588963757

588964175

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
experiência e/ou formação nos cuidados ao utente O trabalhador deverá 

realizar tarefas de apoio ao utente idoso de forma a assegurar a sua 
qualidade de vida aos níveis da higiene pessoal e alimentação , 

tratamento de roupas e higienização do espaço institucional. 
disponibilidade para trabalhar por turnos entrada imediata

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES/AS PARA A 
PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE HIGIENE E IMAGEM; ALIMENTAÇÃO,

VIGILANCIA, SEGURANÇA E CONFORTO DOS RESIDENTES. 
TRATAMENTO DE ROUPAS E HIGIENIZAÇÃO DOS ESPAÇOS DE 

ESTRUTURA RESIDENCIAL. COLABORADORES ASSIDUOS, 
COMUNICATIVOS, ORGANIZADOS, COLABORANTES E EDUCADOS.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
SERVIÇOS DE CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO A PESSOAS 

IDOSAS. GOSTO PELA PROFISSÃO.
-Pessoa responsável, dinâmica, organizada, pontual e assídua ¿ Gosto 

pelo trabalho com idosos ¿ Disponibilidade para trabalhar a recibos 
verdes ¿ Disponibilidade imediata

EMPRESA, LOCALIZADA NA CARREGUEIRA, PRETENDE RECRUTAR
UM AJDUANTE FAMILIAR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 
DEMONSTRADA.

ESTABELECIMENTO DE APOI A IDOSOS PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

CARTAXO

CARTAXO

OURÉM

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588968171

588955333

588959050

AJUDANTE FAMILIAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE

PROFISSÃO
AJUDANTE FAMILAR / AUXILIAR SAUDE  QUE EXERÇA A FUNÇÃO 

DE FORMA AUTONOMA PRETENDIDO QUE O/A TRABALHADOR/A A 
RECRUTAR POSSUA EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA 

FUNÇÃO E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA, AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS
AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS . CONTATO DIRETO COM OS 

UTENTES, PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE HIGIENE E IMAGEM AOS 
UTENTES, TRATAMETO DA ROUPA DOS UTENTES, PREPARAÇÃO 

DA MEDICAÇÃO, DISTRIBUIÇÃO DAS REFEIÇÕES.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM OPERADOR (M/F) DE MÁQUINAS DE ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E SIMILARES, A SABER, MINI ESCAVADORA , 
DETENTOR DE CAP DE MÁQUINAS. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O CANDIDATO DEVERÁ 
TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM CONTRATO DE 

TRABALHO DE SEGUNDA-FEIRA A SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 8H00 
E AS 17H00. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO 
DOMINGO. MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO, É 
POSSÍVEL HAVER INTEGRAÇÃO NO QUADRO DA EMPRESA. A 

PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA O 

SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É 6.5 EUROS/DIA. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE NO VALOR DE 100

EUROS/MÊS.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS

ABRANTES

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588967625

588954309

588955292

588956441

ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E 

SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

PROFISSÃO
UM PROFISSIONAL (M/F) PARA OPERAR MÁQUINAS DE 

CONSTRUÇÃO (MINI-GIRATÓRIA E RETROESCAVADORA), COM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR 
PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 

TRABALHO EM EQUIPA.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA OPERADOR DE 

MAQUINAS DE CONSTRUÇÃO  - COM AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR

EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 
RECRUTAR UM EMPREGADO DE LIMPEZA (M/F) PARA GARANTIR A 
HIGIENIZAÇÃO DE TODOS OS ESPAÇOS DA UNIDADE, INCLUINDO 

A COPA. OS CANIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O HORÁRIO DE TRABALHO FUNCIONA SEMANALMENTE 
ENTRE AS 7H00 E AS 15H30 E ENTRE AS 15H00 E AS 23H30. HÁ 

POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 
QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. HÁ LUGAR A DOIS DIAS DE 

FOLGAS ROTATIVAS.
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA LIMPEZA E 

HIGIENIZAÇÃO DE ESPAÇOS.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADA DE LIMPEZA FUNÇÕES A DESEMPENHAR: LIMPEZA E 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588962765

588963145

588963162

588965393

588966016

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

PROFISSÃO
ORGANIZAÇÃO DOS QUARTOS, AREAS COMUNS E LAVANDARIA, 

DEIXAR O QUARTO BEM LIMPO E SEM FALHAS
HIGIENIZAÇÃO E LIMPEZA ASSIDUIDADE E CONSCIÊNCIA 

PROFISSIONAL PARA POSTO DA GNR DO TRAMAGAL

Procuramos um profissional com os conhecimentos na área de 
Housekeeping. Principais características: - pessoa dinâmica, esforçada, 

atenta ao pormenor, pontual e responsável - boa apresentação e 
simpatia - polivalência será um factor preferencial - capacidade de 

comunicação com clientes - flexibilidade de horários (Fins-de-Semana, 
feriados) - disponibilidade imediata - carta de condução e viatura própria 
- residência nas proximidades (factor eliminatório) - damos preferência à

pessoas com experiência de lavandaria e engomadoria. Tarefas: - 
Limpezas e arrumação de quartos; - Limpeza de outras áreas do Hotel - 
Trata da roupa do Hotel e dos clientes; - Auxílio no serviço de pequenos 

almoços/refeitório e nos eventos
EMPRESA DE LIMPEZAS, PROCURA SERVENTE DE LIMPEZA PARA 
TRABALHO EM PART-TIME DAS 17.00H ÀS 20.00H DE 2.ª A SEXTA. 

FARÁ A HIGIENIZAÇÃO E LIMPEZA DO EDIFICIO PÚBLICO NA 
LOCALIDADE DE PERNES.  É VALORIZADO A ASSIDUIDADE E 

COMPROMISSO PROFISSIONAL.
Funcionário competente e responsável na elaboração das camas dos 

quartos e seus arrumos.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADORES (M/F) COM DESTINO À 
LIMPEZA DE QUARTOS

REQUISITOS

ABRANTES

SANTARÉM

SANTARÉM

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588966052

588966232

588966260

588966407

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 

PROFISSÃO

PRETEMDEM RECRUTAR COLAORADORES (M/F) PARA A LIMPEZA 
DE QUARTOS NO HOTEL

DADO TRATAR-SE DE UM TURISMO RURAL DE PEQUENA 
DIMENSÃO É IMPORTANTO A FLEXIBILIDADE AO NÍVEL DAS 

ACTIVIDADES A DESEMPENHAR. FUNÇÕES ESSAS QUE 
ENGLOBAM TAREFAS DESDE A LIMPEZA E ARRUMO DE QUARTOS 
E DE ZONAS COMUNS, COMO DE RECEÇÃO E DE ACTIVIDADES DE 

LAVANDARIA. HÁ IGUALMENTE QUE SERVIR REFEIÇÕES, 
PEQUENOS ALMOÇOS E EM ALGUMAS CIRCUNSTÂNCIAS, 

ALMOÇOS E JANTARES. PARA ESTA VAGA ESPECÍFICA NÃO 
VAMOS PEDIR O INGLÊS, EMBORA VALORIZEMOS 

CONHECIMENTOS EM INGLÊS, SOBRETUDO FALADO. ESTE É UM 
PROJECTO DE TURISMO RURAL EM CRESCIMENTO, PORTANTO A 

MOTIVAÇÃO, FLEXIBILIDADE, A CAPACIDADE DE TRABALHO, O 
BOM RELACIONAMENTO DA EQUIPA E COM OS CLIENTES SÃO 

FACTORES CRÍTICOS DE SUCESSO. HÁ IGUALMENTE QUE 
REFERIR QUE SÁBADOS, DOMINGOS E FERIADOS ENTRAM NOS 

HORÁRIOS DE TRABALHO.
EFETUAR O TRABALHO DE LIMPEZA, ARRUMAÇÃO E DECORAÇÃO 

DOS QUARTOS, ANDARES E ZONAS COMUNS. SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, COMPROMISSO E DEDICAÇÃO; CUIDADO 

COM A LIMPEZA E APRESENTAÇÃO DO ESPAÇO. TRATA-SE DE UM
CONTRATO DE SUBSTITUIÇÃO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA LIMPEZA 

REQUISITOS

OURÉM

ABRANTES

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588966853

588967226

588967273

588965082

588963520

588961769

EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

LAVADEIRO E ENGOMADOR 
DE ROUPA

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA E PRODUÇÃO 
ANIMAL COMBINADAS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
FLORICULTURA E 

HORTICULTURA
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

PROFISSÃO
DIARIA DE PADARIA E DOS ESPAÇOS CIRCUNDANTES, LAVAR 

TETOS E PAREDES, TRATAR DAS ROUPAS E TAREFAS 
RELACIONADAS. PESSOA AUTONOMA, RESPONSAVEL, COM 

INICIATIVA PARA GERIR AS TAREFAS E TEMPO PARA MANTER OS 
ESPAÇOS LIMPOS E ARRUMADOS. PESSOA COM OU SEM 

EXPERIENCIA.
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À 

LIMPEZA DE QUARTOS

PARA LIMPEZA EM UNIDADE FABRIL  - ASSIDUIDADE, 
PONTUALIDADE, CAPACIDADE DE LIDERANÇA  - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA  - TEMPO INTEIRO

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA ENGOMAR 
ROUPA. DEVERÁ SER POLIVALENTE.

ENTIDADE, PROCURA SERVENTE AGRÍCOLA PARA PLANTAR, 
MONDAR, COLHER E ESCOLHER TOMATE.PREFERENCIALMENTE 

COM EXPERIÊNCIA.

Trabalhador para trabalhar em empresas de cultura agrícola no âmbito da
prestação de serviços agrícolas.

SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL  COMPREENDE AS TAREFAS E 
FUNÇÕES DO TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DE ENGENHARIA 

CIVIL QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ ESCAVAR E 
ENCHER BURACOS E VALAS, UTILIZANDO FERRAMENTAS 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

TOMAR

ALMEIRIM

SANTARÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588954102

588956343

588958114

588962203

588964424

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

PROFISSÃO
MANUAIS ¿ ESPALHAR BRITA E MATERIAIS SIMILARES ¿ 

DESBASTAR E CORTAR, ROCHAS E SUPERFÍCIES DE BETÃO, 
UTILIZANDO MARTELOS E OUTRAS FERRAMENTAS MANUAIS ¿ 
CARREGAR E DESCARREGAR MATERIAIS E EQUIPAMENTO DE 
CONSTRUÇÃO E TRANSPORTÁ-LOS EM CARROS DE MÃO NOS 
LOCAIS DE CONSTRUÇÃO ¿ LIMPAR LOCAIS DE TRABALHO E 
REMOVER OBSTRUÇÕES ¿ CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, 

SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

SERVENTE DE PEDREIRO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 
INERENTES A PROFISSÃO

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NA AZAMBUJA, UM SERVENTE DE 

PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 
MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE PRODUTOS DE BETÃO PROCURA 
SERVENTE DE PEDREIRO  PARA FAZER FORNOS  ARTESANAIS 

PARA COZER PÃO. CASO TENHA CONHECIMENTOS BÁSICOS DE 
SOLDADURA PARA PINGAR FERRO SERÁ FACTOR PREFERENCIAL.

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F), NOMEDAMENTE 
SERVENTES. OS SERVENTES SERÃO RESPONSÁVEIS PELO 

TRABALHOS REALIZADOS NA EM OBRA. DEVERÁ SER PONTUAL, 
ASSIDUO E TER APETÊNCIA PARA TRABALHAR EM EQUIPA.

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) HABILITAÇÕES AO 
NÍVEL DO 9º ANO DE ESCOLARIDADE (PREFERENCIALMENTE) 

REQUISITOS

OURÉM

AZAMBUJA

RIO MAIOR

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588965773

588966708

588967619

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 

PROFISSÃO
RESIDÊNCIA NA ZONA DE FÁTIMA; EXPERIÊNCIA ANTERIOR COMO 
SERVENTE OU ALGUMA TAREFA QUE EXIJA RESISTÊNCIA FÍSICA 

(PREFERENCIALMENTE); DISPONIBILIDADE IMEDIATA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM SERVENTE DE PEDREIRO, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É DE 5,70 EUROS/DIA. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ 

SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.

RECRUTAMENTO INTERNACIONAL: EMPRESA, LOCALIZADA NAS 
FAZENDAS DE ALMEIRIM, PRETENDE RECRUTAR UM SERVENTE 
DE PEDREIRO (M/F) PARA LIMPAR TIJOLOS USADOS E EFETUAR 

TAREFAS SIMPLES EM LOCAIS DE DEMOLIÇÃO; MISTURAR, VAZAR 
E ESPALHAR MATERIAIS (BETÃO, GESSO E ARGAMASSA); 

ESCAVAR E ENCHER BURACOS E VALAS, UTILIZANDO 
FERRAMENTAS MANUAIS; ESPALHAR AREIA, TERRA, BRITA E 

MATERIAIS SIMILARES; CARREGAR E DESCARREGAR MATERIAIS E
EQUIPAMENTOS DE CONSTRUÇÃO E TRANSPORTÁ-LOS EM 

CARROS DE MÃO NOS LOCAIS DE CONSTRUÇÃO; LIMPAR LOCAIS 
DE TRABALHO E REMOVER OBSTRUÇÕES; CUMPRIR NORMAS DE 
HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO AINDA EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 
DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTE CONST 

REQUISITOS

SANTARÉM

ALMEIRIM

TORRES NOVAS
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588955646

588964029

588965510

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

SAPADOR FLORESTAL

OUTROS TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA FLORESTA

E SIMILARES
CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

DE TOSCO

PROFISSÃO
CIVIL (M/F)  - COM EXPERIENCIA E AUTONOMIA NA EXECUÇÃO DE 
TODAS AS TAREFAS  - TRANSPORTE PRÓPRIO  - REMUNERAÇÃO 

A NEGOCIAR
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA O EXERCÍCIO 
DAS FUNÇÕES DE GESTÃO FLORESTAL E DEFESA DA FLORESTA, 
DESIGNADAMENTE, ATRAVÉS DE AÇÕES DE SILVICULTURA, DE 

GESTÃO DE COMBUSTÍVEIS; DE ACOMPANHAMENTO NA 
REALIZAÇÃO DE FOGO CONTROLADO E REALIZAÇÃO DE QUEIMAS

E QUEIMADAS; MANUTENÇÃO E BENEFICIAÇÃO DA REDE 
DIVISIONAL, FAIXAS DE GESTÃO DE COMBUSTÍVEIS E OUTRAS 
INFRAESTRUTURAS; AÇÕES DE CONTROLO E ELIMINAÇÃO DE 

AGENTES BIÓTICOS; EXERCE AINDA SENSIBILIZAÇÃO DO PÚBLICO
PARA AS NORMAS DE CONDUTA EM MATÉRIA DE NATUREZA 
FITOSSANITÁRIA, DE PREVENÇÃO, DO USO DO FOGO E DA 

LIMPEZA DAS FLORESTAS VIGILÂNCIA E DETECÇÃO DE 
INCÊNDIOS E PRIMEIRA INTERVENÇÃO EM INCÊNDIOS 

FLORESTAIS, APOIO AO ATAQUE E RESCALDO E VIGILÂNCIA PÓS-
INCÊNDIO.

SOLICITA-SE COLABAORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
LIMPEZA DE TERRENOS

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA: EXECUTAR, 
MONTAR E REPARAR OS MÓVEIS EM MADEIRA E ELEMENTOS DE 
DECORAÇÃO; MONTAGEM DE MÓVEIS NA FÁBRICA E EM OBRA; 

OPERAR COM MÁQUINAS E FERRAMENTAS; PRODUÇÃO EM 
FÁBRICA; INTERPRETAR DESENHOS E ESPECIFICAÇÕES 

TÉCNICAS;  EXPERIÊNCIA EM MÁQUINAS DE CORTE E CNC, 
NOMEADAMENTE ESQUARTEJADORA E SECCIONADORA; GOSTO 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

TOMAR

OURÉM
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588967618

588954097

588956618

588958966

588961435

588962194

588963068

588965768

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
POR TRABALHOS MANUAIS. DEVERÁ TER CONHECIMENTO DE 

INFORMATICA NA OPTICA DO UTILIZADOR E PARA MÁQUINA DE 
CNC

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA CARPINTEIRO 
COFRAGEM (/F)  - COM EXPERIENCIA E AUTONOMIA NA 

EXECUÇÃO DE TODAS AS TAREFAS  - TRANSPORTE PRÓPRIO  - 
REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
PEDREIRO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: INERENTES A FUNÇÃO DE

PEDREIRO PESSOA RESPONSÁVEL, PROFISISONAL COM 
CONHECIMENTO DE ASSENTAMENTO DE ALVENARIAS, REBOCOS 

E TOSCOS
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM OBRAS RESIDENCIAIS - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
Pretende-se um individuo responsável como gosto pelo trabalho em 

equipa. E sempre disponível para aprender.
PEDREIROS PARA REPARAÇÃO DE EDIFÍCIOS  DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA
PRETENDEM RECRUTAR COLABORADORES 8M/F) PARA A FUNÇÃO

DE PEDREIRO. OS PEDREIROS SERÃO RESPONSÁVEIS PELO 
TRABALHOS REALIZADOS EM OBRA. DEVERÁ SER PONTUAL, 

ASSIDUO, TER APETÊNCIA PARA TRABALHAR EM EQUIPA.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS  - COM 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL AO NÍVEL DA AUTONOMIA TOTAL NA 
EXECUÇÃO DAS TAREFAS DA PROFISSÃO  - AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

ALCANENA

OURÉM

ALCANENA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2020-03-09Serviço de Emprego de Torres Novas       57        /       65        



588965847

588966296

588967613

588955630

588958310

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

PROFISSÃO
UM PEDREIRO, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 

MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 5,70 EUROS/DIA. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ 
SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PARA OBRA EM 

TORRES NOVAS PEDREIROS DE 1ª ASSENTAMENTO DE 
TIJOLOS/BLOCOS. APLICAÇÃO DE REBOCOS/ARGAMASSAS.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE PROFISSÃO:
PEDREIRO FUNÇÃO A DESEMPENHAR: INERENTE A PROFISSÃO 

SALÁRIO NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA 
DEMONSTRADA

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIRO (/F)  - COM
EXPERIENCIA E AUTONOMIA NA EXECUÇÃO DE TODAS AS 
TAREFAS  - TRANSPORTE PRÓPRIO  - REMUNERAÇÃO A 

NEGOCIAR
LER E INTERPRETAR DESENHOS TÉCNICOS, MODELOS E 

ESPECIFICAÇÕES DAS PEÇAS A FABRICAR; PREPARAR MODELOS,
MAQUETAS E DETERMINAR O PROCESSO DE TRABALHO

SERRALHEIRO: DESENVOLVER CORTES, FURAÇÕES E SOLDAS EM
METAIS COMO FERRO E/OU INOX, EXECUTANDO TRABALHOS 
COMO PORTAS, JANELAS, GRADES, PORTÕES, ESTRUTURAS 

METÁLICAS, E OUTROS, UTILIZANDO AS TÉCNICAS E OS 
EQUIPAMENTOS NECESSÁRIOS; AJUDANTE DE SERRALHEIRO: 

EXECUTAR SERVIÇOS DE SERRALHARIA, PREPARAR MATERIAIS, 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR

TORRES NOVAS

SARDOAL

CONSTÂNCIA
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588958391

588961593

588962870

588931214

588945972

588960282

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE

PROFISSÃO
AUXILIAR NO CORTE, MODELAGEM, ACABAMENTOS, TRABALHOS 

EM BARRAS PERFILADAS DE MATERIAIS FERROSOS E NÃO 
FERROSOS PARA FABRICAÇÃO DE PORTAS/PORTÕES, 

ESTRUTURAS METÁLICAS, GRADEAMENTOS, ESCADARIAS, 
CORRIMÃOS ETC.., PINTURAS E INSTALAÇÃO NAS OBRAS.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO SERRALHEIRO

PRETENDE-SE QUE O CANDIDATO REALIZE TODAS AS TAREFAS 
RELACIONADAS COM A CATEGORIA PROFISSIONAL DE TORNEIRO 
MECÂNICO E FRESADOR COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES 
DOS FORJADORES, FERREIROS, OPERADORES DE PRENSAS DE 
FORJAR, ESTAMPADORES, SERRALHEIRO DE MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E SIMILARES, REGULADORES E OPERADORES DE 

MÁQUINAS-FERRAMENTAS PARA TRABALHAR METAIS.
TORNEIRO MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA  E/OU BONS 

CONHECIMENTOS DE SERRALHARIA E MECÂNICA

EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE MONTAGEM DE PNEUS 
MONTAGEM/DESMONTAGEM EM PNEUS ALINHAMENTO DE 

DIREÇÃO; CALIBRAGENS; PEQUENAS REPARAÇÕES AUTOMÓVEIS;
HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 6º ANO DE ESCOLARIDADE 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
Realização de tarefas de diagnostico, manutenção e reparação auto

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA MECÂNICO 

REQUISITOS

ABRANTES

SARDOAL

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

TOMAR
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588963992

588964207

588965766

588966575

588949971

588950047

588954310

588961864

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
MECÂNICO E REPARADOR, 

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

PROFISSÃO
DE PESADOS.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A 
ARA DE MECANICA AUTOMOVEL

MECÂNICO AUTO COM EXPERIÊNCIA

SOLCIITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
MECÂNICO AUTOMOVEL SALÁRIO NEGOCIÁVEL CONSOANTE 

EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA
SOLCIITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

AJUDANTE DE MECÂNICO DE PESADOS FUNÇÃO A 
DESEMPENHAR: LIMPEZA DA OFICINA, LUBRIFICAÇÃO DE 

EQUIPAMENTOS
PRETENDEM-SE TÉCNICOS DE ELETRÓNICA, DE MANUTENÇÃO 
INDUSTRIAL E HIDRÁULICA, PARA REPARAÇÃO DE MÁQUINAS E 

FERRAMENTAS. A EMPRESA DARÁ FORMAÇÃO A QUEM NÃO 
POSSUIR A EXPERIÊNCIA NECESSÁRIA.

PRETENDEM-SE TÉCNICOS DE ELETRÓNICA, DE MANUTENÇÃO 
INDUSTRIAL, E HIDRÁULICA, PREFERENCIALMENTE COM 

EXPERIÊNCIA, SE NÃO A EMPRESA DARÁ FORMAÇÃO, PARA 
REPARAÇÃO DE MÁQUINAS E FERRAMENTAS.

EXPERIÊNCIA NO RAMO AUTOMÓVEL / MÁQUINAS AGRÍCOLAS OU 
DISPONIBILIDADE PARA APRENDER

EMPRESA, LOCALIZADA NA GOLEGÃ, PRETENDE RECRUTAR UM 
MECÂNICO E REPARADOR, DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 
12 MESES (FATOR PREFERENCIAL), PARA O DESEMPENHO DAS 

SEGUINTES FUNÇÕES ESPECÍFICAS: - REALIZAR DIAGNÓSTICOS 

REQUISITOS

TOMAR

TORRES NOVAS

TOMAR

OURÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

MAÇÃO

GOLEGÃ
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PROFISSÃO
E REPARAÇÕES DE EQUIPAMENTOS AGRÍCOLAS OU DE TURF,  

INCLUÍDOS OS PRODUTOS AMS. - PREENCHER OS RELATÓRIOS E
FORMALIDADES ADMINISTRATIVAS CORRESPONDENTES PARA 

CADA TRABALHO (FICHA DE TRABALHO, PROCESSO DTAC, FICHA 
DE TEMPO DEDICADO, ETC.); - MANTER LIMPO O LUGAR DE 

TRABALHO, AJUDAR EM TAREFAS RELACIONADAS COM A 
ORGANIZAÇÃO GERAL DA OFICINA, DAS FERRAMENTAS E DOS 

VEÍCULOS; - CUMPRIR AS NORMAS DE SEGURANÇA 
ESTABELECIDAS EM TODOS OS TRABALHOS ENCOMENDADOS; - 
PARTICIPAR NOS PROGRAMAS DE CAPACITAÇÃO CERTIFICADA 

EM SERVIÇO TÉCNICO QUE FOREM NECESSÁRIOS PARA O 
DESENVOLVIMENTO DOS SEUS CONHECIMENTOS E 

CAPACIDADES; - REALIZAR DIAGNÓSTICOS E REPARAÇÕES NO 
CAMPO, QUANDO FOR NECESSÁRIO; - CONFIGURAR 

EQUIPAMENTOS NOVOS OU DE OCASIÃO ANTES DA SUA 
ENTREGA AO CLIENTE; - PRESTAR APOIO AOS ESPECIALISTAS EM
SERVIÇO TÉCNICO, QUANDO FOR PRECISO; - GUIAR E TUTELAR 

OS APRENDIZES; APTIDÕES E COMPETÊNCIAS COMPLETAS 
REQUERIDAS: - CAPACIDADE PARA REALIZAR REPARAÇÕES E 

TAREFAS DE MANUTENÇÃO UTILIZANDO FERRAMENTAS E 
EQUIPAMENTOS ESPECIALIZADOS DE ACORDO COM OS 

PROCEDIMENTOS ESTABELECIDOS NOS MANUAIS TÉCNICOS 
CORRESPONDENTES; - CONHECIMENTOS AVANÇADOS DOS 

SISTEMAS MECÂNICOS, ELÉTRICOS E HIDRÁULICOS UTILIZADOS 
NA REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS AGRÍCOLAS; - 

CONHECIMENTO E USO DAS APLICAÇÕES INFORMÁTICAS MAIS 
HABITUAIS, INTERNET E JOHN DEERE SERVICE ADVISOR 

(PREFERÊNCIAL); - MANIPULAÇÃO DE VEÍCULOS E 

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA
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588963619

588965969

588966859

588968176

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
OUTROS ASSENTADORES DE 

REVESTIMENTOS
ESTUCADOR

TRABALHADOR QUALIFICADO 
EM ISOLAMENTOS 

ACÚSTICOS E TÉRMICOS

PROFISSÃO
EQUIPAMENTOS DE DIAGNÓSTICO; - BOA CAPACIDADE DE 

RELAÇÃO COM O CLIENTE; - CONHECER OS PRODUTOS JOHN 
DEERE E OS DA CONCORRÊNCIA; - CERTIFICAÇÃO, PELO MENOS, 
DE NÍVEL LTA OU DO SEU EQUIVALENTE NA ESCALA JOHN DEERE;

- É DESEJÁVEL POSSUIR CARTA PARA CONDUZIR CAMIÕES E 
EMPILHADORAS-ELEVADORAS. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ 
SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
Pessoa que goste de trabalhar em equipa e se adapte bem às condições 

do trabalho e que seja dinâmica

ASSENTADORES DE REVESTIMENTOS COM ALGUMA EXPERIÊNCIA
Candidato humilde, educado e com vontade de trabalhar

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
ESTUCADOR (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM 

COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. A PROPOSTA 
SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA QUALIDADE 
DO SERVIÇO PRESTADO. O SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO É DE 5,90 
EUROS/DIA. O REGIME DE TRABALHO É DIURNO, DE SEGUNDA À 
SEXTA-FEIRA. A ENTIDADE ESTÁ DISPONÍVEL PARA FOMENTAR 

FORMAÇÃO INTERNA, CASO O CANDIDATO NÃO TENHA 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NA ÁREA.

EMPRESA ESPECIALIZADA EM OBRAS ESPECIAIS DE 
IMPERMEABILIZAÇÃO E ISOLAMENTOS RECRUTA TÉCNICO DE 
INJEÇÕES QUÍMICAS/IMPERMEABILIZAÇÕES/REABILITAÇÃO DE 

ESTRUTURAS (M/F)  - PERFIL DO CANDIDATO (M/F): DINAMISMO, 
PROATIVIDADE E INICIATIVA, CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO, 

REQUISITOS

OURÉM

ENTRONCAMENTO

RIO MAIOR

TORRES NOVAS
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588957068

588967132

588933887

588942507

588954134

CANALIZADOR

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, FORTE ORIENTAÇÃO 

PARA OBJETIVOS E RESULTADOS, BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, CARTA DE 

CONDUÇÃO   - DESCRIÇÃO DE FUNÇÕES: EXECUÇÃO DE TODO O 
TIPO DE EMPREITADAS TÉCNICAS RELACIONADAS COM AS 

OBRAS ESPECIAIS, ASSUMIR TODAS AS RESPONSABILIDADES 
INERENTES À FUNÇÃO RELATIVAMENTE À EXECUÇÃO DE OBRAS, 

COORDENAÇÃO PERMANENTE COM O DEPARTAMENTO DE 
PRODUÇÃO,  - REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A EXPERIÊNCIA

DEMONSTRADA - FORMAÇÃO GERAL E ESPECÍFICA  - 
ALOJAMENTO (EM OBRA E SEMPRE QUE DESLOCADO/A), 

TRANSPORTE POR CONTA DA EMPRESA; FORMAÇÃO ESPECÍFICA 
E GERAL

MONTAGEM, INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO DE SISTEMAS DE 
TUBAGENS, CANOS DE ESGOTO, SARJETAS E OUTRAS 

CANALIZAÇÕES.
PINTORES DE CONSTRUÇÃO CIVIL E SERVENTES DE PINTOR COM 

OU SEM EXPERIÊNCIA FUNÇÃO DE PINTURAS E ISOLAMENTOS  
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS - OBRAS EM ZONA DE 

ENTRONCAMENTO, TORRES NOVAS, TOMAR, FERREIRA ZÉZERE, 
ETC - REMUNERAÇÃO CONFORME EXPERIENCIA

PRETENDEM-SE SERRALHEIROS CIVIS DE ALUMÍNIO, PARA 
FABRICO DE PORTAS E JANELAS,  E DE FERRO E INOX, PARA 

FABRICO DE PORTÕES, GRADEAMENTOS.
FABRICANTE DE ELEMENTOS EM ALUMINIO RECRUTA 

SERRALHEIRO CIVIL - ALUMINIOS (M/F)  - COM EXPERIENCIA EM 
OFICINA E OBRA  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

REQUISITOS

ABRANTES

ENTRONCAMENTO

ALMEIRIM

ALCANENA

OURÉM
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588954139

588955795

588955799

588956203

588957329

588958960

588960709

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
SERRALHEIRO CIVIL FUNÇÕES A DESEMPENHAR: INENRENTE A 

PROFISSÃO (PRESTAR AUXILIO  DE SERRALHARIA ASSIM 
COMOMONTAGEM DE ESTRUTURAS METÁLICAS)

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE DE SERRALHEIRO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

PESTAR AUXILIO DE SERRALHARIA ASSIM COMO MONTAGEM DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS

CORTE, QUINAGEM E FURAÇÃO DE TUBOS, CHAPAS E/OU 
VARÕES; EM AÇO; MONTAGENS DE ESTRUTURAS EM AÇO; 
SOLDADURA MIG/MAG DE ESTRUTURAS E SUA LIMPEZA. - 

ANÁLISE DE DESENHOS/CROQUIS, CONHECIMENTOS CLARO DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS E DE SOLDADURA, ESPÍRITO DE EQUIPA

E CAPACIDADE DE TRABALHAR SOBRE PRESSÃO
EMPRESA COM ATIVIDADE NA AREA DE METALOMECANICA 

RECRUTA APRENDIZ / AJUDANTE DE SERRALHEIRO CIVIL  - COM 
OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM INTERESSE DE 

APRENDIZAGEM NA AREA METALOMECANICA  - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERRALHEIRO CIVIL

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO À 
FABRICAÇÃO E MONTAGEM DE CAIXILHARIA DE ALUMINIO

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERRALHEIRO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: SERRALHEIRO E 

AJUDANTE DE OFICINA DE PESADOS
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

SERRALHEIRO CIVIL FUNÇÃO/EXPERIÊNCIA: 10 ANOS DE 
EXPERIÊNCIA NA INTERPRETAÇÃO DE DESENHO ISOMÉTRICO E 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TOMAR

OURÉM

OURÉM

TOMAR
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588963291

588964443

588966298

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
TÉCNICO; SOLDAR TIG;ELETRODO REVESTIDO E MAG; NOÇÕES D 

EMECÂNICA E DE TORNO; MANUSEAR PONTES ROLANTES, 
EMPILHADORES E NOÇÕES DE TRABALHO ALTURA, NOÇÕES DE 

AUTOMOTAÇÃO INDUSTRIAL
SERRALHEIRO CIVIL. FORMAÇÃO NA ÁREA DA SERRALHARIA 

(PREFERENCIAL) OU EXPERIÊNCIA COMPROVADA; 
ESCOLARIDADE MÍNIMA OBRIGATÓRIA EXPERIÊNCIA OU NOÇÕES 

DE CORTE DE PERFIS METÁLICOS E CHAPAS, QUINAGEM, 
FURAÇÃO, SOLDADURA; EXPERIÊNCIA OU NOÇÕES DE 
UTILIZAÇÃO DAS DIVERSAS MÁQUINAS UTILIZADAS EM 

SERRALHARIA; CONHECIMENTO BÁSICO DE DESENHO TÉCNICO E 
DE CÁLCULOS MATEMÁTICOS; CONHECIMENTOS DE HIGIENE E 
SEGURANÇA NO TRABALHO; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 

ORGANIZAÇÃO E DINAMISMO; DISPONIBILIDADE PARA APRENDER 
E EVOLUIR.

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A 
REALIZAÇÃO DE TRABALHOS DE SERRALHARIA CIVIL, 

NOMEADAMENTE FABRICO, MONTAGEM E PREPARAÇÃO DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS. DEVERÁ TER FACILIDADE DE 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E DE TRABALHAR EM EQUIPA. 
VALORIZA-SE O TRABALHADOR QUE TENHA CONHECIMENTOS DE

LEITURA DE DESENHOS TÉCNICOS
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

REPARAÇÕES DE PORTAS, JANELAS, SANITARIOS, PINTURA 
MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTOS. CANDIDATO COM 

CONHECIMENTOS DE SERRALHARIA, PINTURA E CONSTRUÇÃO 
CIVIL.

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR

AZAMBUJA
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