
588958053

588935120

588951194

588945976

588957803

TÉCNICOS ADMINISTRATIVOS
DE CONTABILIDADE

CARPINTEIROS E SIMILARES

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

ADVOGADO

PROFISSÃO
Responsável. Dinâmico. Esforçado. conhecimentos de contabilidade. 
Arquivo. Classificação. lançamento. Reconciliação bancária e interna. 

Conhecimentos de IVA e IRS.IRC. Experiência em atendimento ao 
público. Conhecimentos de segurança social. Trabalhadores 

independentes e entidades empregadoras .
EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS DE 

CARPINTARIA/MARCENARIA PRETENDE RECRUTAR CARPINTEIRO 
DE LIMPOS E/OU PINTOR DE CARPINTARIA CARTA DE CONDUÇÃO 

LIGEIROS
GESTOR DE PRODUTO PARA DEPARTAMENTO COMERCIAL 

RESPONSÁVEL POR VENDAS NACIONAIS E INTERNACIONAIS 
HABILITAÇÕES MÍNIMAS:LICENCIATURA OU ENGENHARIA 

(GESTÃO, MARKETING, RELAÇÕES INTERNACIONAIS, QUÍMICA) 
IDIOMA: INGLÊS FLUENTE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 
ENGENHEIROS (M/F) | LICENCIATURA ENG ELETROTECNICA/ 

ELETROMECANICA/MECANICA/MECATRONICA/AEROESPACIAL  - A 
FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA 

AUTOMATIZAÇÃO  - OS CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR O 
SEGUINTE PERFIL: CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL 
DO UTILIZADOR REGULAR, CONHECIMENTOS DE IDOMAS (INGLES 

E/OU FRANCES), AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
RESPONSABILIDADE, INTERESSE EM CONSTRUÇÃO DE CARREIRA

EM EMPRESA INDUSTRIAL DE REFERENCIA  - PERSPETIVA DE 
EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM AMBIENTE 

EMPRESARIAL ALICIANTE   - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A 
EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)
GABINETE JURIDICO RECRUTA JURISTA / ESTAGIÁRIO DIREITO  - 

REQUISITOS
ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588911940

588943681

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

PROFISSÃO
LICENCIATURA EM DIREITO  - PARA APRENDIZAGEM E EXECUÇÃO

DE ELABORAÇAO E PREPARAÇAO DE PEÇAS PROCESSUAIS, 
REQUERIMENTOS DE INJUNÇAO, ATENDIMENTO/REUNIOES COM 

CLIENTES, EXECUÇÕES, RESPOSTAS A NOTIFICAÇOES, 
CONHECIMENTO CC, CP, CPA, E RESTANTES.  - BONS 

CONHECIMENTOS DE FERRAMENTAS INFORMATICAS  - CARTA DE
CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE

EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE RECRUTA 
SENIOR DELPHI DEVELOPER (F/M) LICENCIATURA NA ÁREA DE 

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO, 4 ANOS DE EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM EXPERIÊNCIAS QUE OBJETIVAMENTE 

PERMITAM O DESENVOLVIMENTO DAS SEGUINTES TAREFAS:   - 
MANUTENÇÃO DE PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET¿.  - 

DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS SÃO 
REQUISITOS:  - CONHECIMENTO DE LINGUAGENS DE 

PROGRAMAÇÃO ¿ DELPHI  - CONHECIMENTO DE MOTORES DE 
BASE DE DADOS ¿ SQL SERVER, MYSQL  - CONHECIMENTO DE 

PROTOCOLO REST E JSON É ESSENCIAL DETER AS 
COMPETÊNCIAS DE:  - FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 
CAPACIDADE DE ANÁLISE, AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO 

PARA RESULTADOS;  - MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER.  - 
ESPÍRITO INOVADOR;

ENFERMEIRO COM FORMAÇÃO NA AREA FUNÇÃO: IDENTIFICAR, 
PLANEAR E AVALIAR OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM E 

EFECTUAR OS RESPECTIVOS REGISTOS; REALIZAR 
INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM REQUERIDAS PELO NO ÂMBITO

DA PROMOÇÃO DE SAÚDE, DA PREVENÇÃO DA DOENÇA, DO 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2020-01-21Serviço de Emprego de Torres Novas        2         /       13        



588945945

588954527

588956445

588955376

588934115

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

CABELEIREIRO E BARBEIRO

PROFISSÃO
TRATAMENTO, DA REABILITAÇÃO E DA ADAPTAÇÃO FUNCIONAL; 

PRESTAR CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS UTENTES DO 
CENTRO; RESIDENTE NA ZONA

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA ESCRITURÁRIO (M/F)  - 
HABILITAÇÕES CADÉMICAS MINÍMAS LICENCIATURA, 

ECONOMIA/GESTÃOO/GESTÃO REC HUMANOS ( RECÉM 
LICENCIADO/A OU EM INÍCIO DE CARREIRA), COM COMPETÊNCIAS 

INFORMÁTICAS ELEVADAS (NA UTILIZAÇÃO DE APLICAÇÕES 
OFFICE), CONHECIMENTOS DE IDIOMAS (INGLES E OU FRANCES), 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS, FLEXIBILIDADE, ESPÍRITO EMPREENDEDOR, 

RESPONSABILIDADE, PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE  - 
PERSPETIVA DE EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM 
AMBIENTE EMPRESARIAL ALICIANTE E EM DEPARTAMENTO 

ESTIMULANTE  - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A EMPRESA 
AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)

PRETENDE-SE OPERACIONAL PARA INTEGRAR EQUIPA DE 
COZINHA EM RESTAURANTE TIPICO. PREFERENCIA A 

EXPERIENCIA EM GRELHADOR.
RESTAURANTE RECRUTA COZINHEIRA/O  - DEVERÁ POSSUIR 

AUTONOMIA NA EXECUÇÃO DE COZINHA TRADICIONAL  - 
TRANSPORTE PROPRIO / AUTONOMIA TRANSPORTE  - FOLGA 

DOMINGO NOITE E SEGUNDA FEIRA
SERVIÇO DE MESA E QUANDO NECESSÁRIO AJUDAR NA COZINHA 

E COPA - PART-TIME DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIO DE 
ALMOÇO (12H00-16H00) PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE
ESTABELECIMENTO DE CABELEIREIROS RECRUTA CABELEIRA/O  -

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588956783

588957495
588950913

588951958

588945929

ESTETICISTA

ESTETICISTA
EMPREGADOS DE 

APROVISIONAMENTO E 
ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE SERVIÇOS 
DE APOIO À PRODUÇÃO

PROFISSÃO
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL E/OU FORMAÇÃO 

PROFISSIONAL EM CORTE UNISEXO, TECNICAS DE COLORAÇÃO, 
SECAGEM E ATENDIMENTO PERSONALIZADO

PARA ESTABELECIMENTO DE CABELEIREIRO E ESTÉTICA 
RECRUTA ESTETICISTA  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA  - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE
esteticista com experiência Empatia e simpatia para com os clientes.
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 

ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FICO E UM 

DIA SEMANA ROTATIVO)  - TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO
DE MÁQUINAS, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS,

APTÊNCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA 
RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTIA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-
MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARÁ ENTREVISTA

Pretende-se a contratação de um candidato com espirito de iniciativa, 
polivalente, dá se preferência a candidatos com conhecimentos de 

software de vectorização, tendo em conta que é um aspecto em que a 
empresa vai apostrar futuramente. O trabalho consta no embalamento, 

facturação e expedição de materiais.
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO ESCRITÓRIO DE 

APOIO À PRODUÇÃO (M/F)  - 12 ANO,  TEC PROFISSIONAL DE 
GESTÃO OU SIMILAR, COM COMPETÊNCIAS INFORMÁTICAS 

ELEVADAS (NA UTILIZAÇÃO DE APLICAÇÕES OFFICE), 
CONHECIMENTOS DE IDIOMAS (INGLES E OU FRANCES), 

REQUISITOS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO
TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588956129

588957055

588950350

588950355

588945966

CURTIDOR DE PELES

PREPARADOR E ACABADOR 
DE PELES

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA PREPARAR PELES COM

PÊLO E COURO
OUTROS OPERADORES DE 

MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
PARA O FABRICO DE PASTA 

DE PAPEL E DE PAPEL

PROFISSÃO
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS, FLEXIBILIDADE, ESPÍRITO EMPREENDEDOR, 
RESPONSABILIDADE, PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE  - 

PERSPETIVA DE EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM 
AMBIENTE EMPRESARIAL ALICIANTE   - CANDIDATURA VIA E-MAIL

(A EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE 
CURRICULAR)

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES/AS
DE CURTUMES  - COM EXPERIENCIA COMPROVADA  - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DSIPONIBILIDADE IMEDIATA
EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA AJUDANTES E 

OPERADORES GERAIS (M/F)  - COM OU SEM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL EM CURTUMES  - DISPONIBILIDADE E AUTONOMIA 

DE TRANSPORTE  - ESSENCIAL AUTONOMIA PARA TRABALHO 
POR TURNOS  - INTERESSE EM CARREIRA PROFISSIONAL

OPERADOR QUALIFICADO PARA FOULONS COM EXPERIÊNCIA DE 
PELO MENOS 1 ANO NA FUNÇÃO

EMPRESA DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES DE MÁQUINAS 
E AUXILIARES COM EXPERIENCIA EM CURTUMES  - COM 
DISPONIBILIDADE  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADORES DE PRODUÇÃO 
(M/F)  - MINIMO 9 ANO, OBRIGATORIAMENTE COM 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS E 
FOLGAS ROTATIVAS, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

FLEXIBILIDADE, ESPÍRITO EMPREENDEDOR, RESPONSABILIDADE, 
PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE  - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A 

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588930739

588947930

588940203

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

PROFISSÃO
EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)
OPERADOR FABRIL AUXILIAR O REGISTO DE PARÂMETROS DE 

MONITORIZAÇÃO E CONTROLO DO PROCESSO PRODUTIVO; 
AUXILIAR A CONDUÇÃO O PROCESSO PRODUTIVO; 

COLABORAÇÃO DOS TRABALHOS COM BASE NOS PARÂMETROS E
INSTRUÇÕES RECEBIDAS; REALIZAR TRABALHOS DE 

CONSERVAÇÃO, ARRUMAÇÃO E LIMPEZA NAS 
INFRAESTRUTURAS; AUXILIAR O PROCESSO PRODUTIVO COM 
ANÁLISE DOS RESULTADOS E TENDÊNCIAS DE VARIÁVEIS DOS 

PROCESSO (TEMPERATURA, PRESSÃO, NÍVEIS, ...). RESIDENTE NA
ZONA

INDIFERENCIADO PARA UNIDADE FABRIL COM OU SEM 
EXPERIENCIA CARGAS E DESCARGAS, LAVAGEM DE DEPÓSITOS 
BEM COMO VAZILHAME EM GERAL ENCHIMENTO COM AS BOMBAS

DE ENCHIMENTO, TRANSFERENCIAS DE DEPÓSITOS E APOIO 
GERAL Á LINHA DE ENCHIMENTO. ROBUSTEZ FÍSICA HORARIO DE 

SEGUNDA A SEXTA FEIRA (09H00-12H00 E DAS 13H00 ÀS 18H00 
E/OU 08H00-12H00-16H00-20H30 E/OU 00H00 - 08H00 - A 

COMBINAR)  ENTRADA IMEDIATA
EMPRESA DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR, PARA 

SERVIÇO EM CENTRO COMERCIAL, PREPARADOR/A DE 
REFEIÇÕES RÁPIDAS /O OU AJUDANTE DE COZINHA - DEVERÁ 
ASSEGURAR A EXECUÇÃO DE PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 

ALIMENTOS/REFEIÇÕES, ARRUMO E LAVAGEM DE LOUÇA, 
ORGANIZAÇÃO DE ESPAÇO DE TRABALHO, ATENDIMENTO 

CLIENTES E REGISTO DE VENDAS - ESSENCIAL AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 
TURNOS (09H30-16H30, 14H30 - 23H30, 12H00 - 14H30 E/OU 19H00 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588950139

588956625

588957619

588951625

588950224

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

TRABALHADOR DA TRIAGEM 
DE RESÍDUOS

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

PROFISSÃO
- 23H30) E FINS-DE-SEMANA

 ESTABELECIMENTO DE APOI A IDOSOS PRETENDE RECRUTAR 
AJUDANTE DE COZINHA QUE EXERÇA A FUNÇÃO DE FORMA 

AUTONOMA PRETENDIDO QUE O/A TRABALHADOR/A A RECRUTAR 
POSSUA EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA FUNÇÃO 

E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA.  DEVERÁ POSSUIR 
DISPONIBILIDADE PARA O HORÁRIO DAS 07H00 ÀS 15H00 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE
ENTIDADE DE APOIO A IDOSOS RECRUTA AJUDANTE COZINHA  - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSAO  - AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE  - DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 
ROTATIVAS

INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AJUDANTES 
DE COZINHA  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE   - COM 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS

EMPRESA DE TRIAGEM DE RESIDUOS, ESPECIALMENTE 
METÁLICOS, RECRUTA OPERADORES DE PROCESSO  - 

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIAS ANTERIORES NO 
SETOR DE METALURGIA (SERRALAHARIAS OU SIMILARES), BOA 

CONDIÇÃO FISICA, DISPONIBILIDADE E AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

EMPRESA DO SETOR DE MANUTENÇÃO, INSTALAÇÃO E 
REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS E MÁQUINAS DE CLIMATIZAÇÃO, 
FRIO, EQUIPAMENTOS PARA INDUSTRIA, PRETENDE RECRUTAR 

AUXILIAR PARA TAREFAS NA ÁREA DE FRIO , 
MANUTENÇÃO/REPARAÇÃO E INSTALAÇÃO E DE APOIO AO 

CLIENTE - PRETENDE-SE UM DISPONIBILIDADE PARA EXECUTAR 
TAREFAS DIVERSAS DE APOIO Á ACTIVIDADE, SER DINÂMICO, 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588956196

588956869

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
CRIAR EMPATIA COM O PÚBLICO E ESPIRITO DE TRABALHO EM 

EQUIPA (CARGAS, DESCARGAS DE EQUIPAMENTOS E MÁQUINAS),
COM CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E GOSTO POR 

APRENDIZAGEM DE EQUIPAMENTOS, BOA CAPACIDADE DE 
DIÁLOGO E RELACIONAMENTO COM CLIENTES E 

FORNECEDORES, BOA CONSTITUIÇÃO FÍSICA E ROBUSTEZ - 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO

ESTABELECIMENTO DE COMÉRCIO DE VESTUÁRIO FEMININO 
RECRUTA EMPREGADA/O DE COMÉRCIO - ASSEGURARÁ 

ATENDIMENTO DE CLIENTES E REGISTO DE VENDAS - DEVERÁ 
POSSUIR EXPERIENCIA ANTERIOR EM COMÉRCIO DE VESTUÁRIO, 

FORTE ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE E APRESENTAÇÃO 
CUIDADA, BEM COMO FACILIDADE RELACIONAL - 

DIUSPONIBILIDADE PARA ADMISSÃO IMEDIATA
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA RECÉM LICENCIADO (M/F) PARA 

EXERCÍCIO DE FUNÇÃO DE VENDEDOR/A EM LOJA  - A LOJA 
FUNCIONA COMO ESPAÇO COMERCIAL E DE COMUNICAÇÃO DE 

PRODUTOS E GAMAS, ORIENTADO PARA O COMÉRCIO MAS 
FUNDAMENTALMENTE PARA DIVULGAÇÃO E PROMOÇÃO 
COMERCIAL E DE MARCA  - SERÁ ESSENCIAL POSSUIR 

LICENCIATURA (OU CURSO SUPERIOR PROFISSIONAL) EM AREA 
DE MARKETING / COMÉRCIO / COMUNICAÇÃO / RELAÇÕES 

PÚBLICAS, SER RECÉM LICENCIADO/A, CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, COMPETÊNCIAS 
COMUNICACIONAIS E COMERCIAIS, ORGANIZAÇÃO, MÉTODO E 

ESPECIALMENTE INTERESSE DE CONSTRUÇÃO DE CARREIRA  - 
APRESENTAÇÃO CUIDADA, CONHECIMENTOS DE LINGUA INGLESA

E DISPONIBILIDADE

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588948432

588941309

588948803

588950142

588955912

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
ATENDIMENTO AO CLIENTE;  REGISTO E TRABALHO EM CAIXA;  NA

COZINHA AO NÍVEL DA PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 
ALIMENTOS;  RECECIONA, ORGANIZA E REPÕE OS PRODUTOS 

PARA VENDA E CONSUMO;  LIMPEZA, ARRUMAÇÃO E 
MANUTENÇÃO DAS INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS;  9º ANO DE 

ESCOLARIDADE;  FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;  DINAMISMO/CAPACIDADE DE 
TRABALHO;  INICIATIVA, AUTONOMIA, FLEXIBILIDADE, DINAMISMO 

E RESPONSABILIDADE;  VONTADE DE APRENDER 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (FULL TIME E/OU PART TIME) 

RESIDENTE NA ZONA
ESTBELECIMENTO DE CUIDADOS E APOIO A IDOSOS RECRUTA 
AJUDANTES FAMILIARES  - A TEMPO COMPLETO OU PARCIAL  - 

NECESSARIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE
Trabalho e Lar de Idosos. Dedicação, simpatia serão sempre uma mais 

valia
 ESTABELECIMENTO DE APOI A IDOSOS PRETENDE RECRUTAR 
AJUDANTE FAMILAR / AUXILIAR SAUDE  QUE EXERÇA A FUNÇÃO 

DE FORMA AUTONOMA PRETENDIDO QUE O/A TRABALHADOR/A A 
RECRUTAR POSSUA EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA 

FUNÇÃO E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA.  AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE ENTRADA IMEDIATA

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS - LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE 
INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS, QUER NO DOMICÍLIO QUER NAS 
INSTALAÇÕES; ACOMPANHAMENTO DE UTENTES; PRESTAÇÃO DE

CUIDADOS DE  HIGIENE E CONFORTO A UTENTES; APOIO NO 
SERVIÇO DE ALIMENTAÇÃO; SUBSTITUIÇÃO DE ROUPA DE CAMA, 

TRANSPORTE, RECOLHA E ENTREGA DE ROUPA SUJA DE 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588957617

588953656

588948793

588958091

AJUDANTE FAMILIAR

MOTORISTA DE TÁXIS

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
UTENTES; OUTRAS FUNÇÕES QUE SE ENQUADREM NO ÂMBITO 

DA SUA CATEGORIA PROFISSIONAL
INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AUXILIARES 

DE GERIATRIA / AJ FAMILIARES  - COM AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS
EMPRESA DE TRANSPORTE DE PASSAGEIROS PRETENDE 

RECRUTAR MOTORISTA DE TAXIS - NECESSÁRIA CERTIFICAÇÃO 
(CMT) / OU PARA OS NÃO DETENTORES DE CMT A EMPRESA 

APOIA A REALIZAÇÃO DE FORMAÇÃO PARA A CERTIFICAÇÃO / A 
APRESENTAÇÃO DE REFERENCIAS PESSOAIS E/OU 

PROFISSIONAIS É FATOR RELEVANTE - NECESSÁRIA RESIDENCIA 
NA ZONA E DISPONIBILIDADE IMEDIATA E TOTAL, BOM 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, INTERESSE EM CONSTRUÇÃO
DE CARREIRA E GERIR OBJETIVOS E QUALIDADE DE SERVIÇO 

BOM CONHECEDOR DA ZONA DE TORRES NOVAS E ARREDORES
DESCRITIVO DE FUNÇÕES:  - APOIO AO ARMAZÉM; - FAZER A 

EXPEDIÇÃO DE MERCADORIAS (CARGAS E DESCARGAS). PERFIL:  
- EXPERIÊNCIA COM EMPILHADOR E MOTAS ELÉTRICAS 

(OBRIGATÓRIO);  - CERTIFICADO DE EMPILHADOR 
(PREFERENCIAL);  - CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 

DINAMISMO;  - ROBUSTEZ FÍSICA;  - RESPONSABILIDADE;  - 
FLEXIBILIDADE HORÁRIA;  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA. HORÁRIO

SEMANAL: - 08H-17H | 17H-02H | 01H-09H
Procede à limpeza e arrumação das instalações; assegura o transporte 

de alimentos e outros artigos; serve refeições em refeitórios; desempenha
funções de estafeta e procede à distribuição de correspondência e 

valores por protocolo; efectua o transporte de cadáveres; desempenha 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588931980

588935105

588939076

588948434

588935108

588939070

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
EMBALADOR MANUAL DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
outras tarefas não específicas que se enquadrem no âmbito da sua 

categoria profissional e não excedam o nível de indiferenciação em que 
esta se integra.

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO CIVIL 
Trabalhador com vontade de aprender e empenhado nas tarefas que 

desempenha.
EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR 

SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL - NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O 
TRANSPORTE DOS TRABALHADORES QUE VENHAM DOS 

CONCELHOS DE SANTARÉM, GOLEGÃ, ABRANTES E TOMAR.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES (M/F)

EMBALADORES FUNÇÃO: EMBALAMENTO E ETIQUETAGEM DE 
PRODUTOS; LAVAGEM DE CAIXAS; REPOSIÇÃO DE PRODUTOS 

ALIMENTARES; (1 OU 2 DIAS POR SEMANA: 8H/DIA). 
NORMALMENTE, PARA TRABALHO À 5ª  E/OU 6ª FEIRA.

EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR 
PEDREIROS  - NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O TRANSPORTE DOS 

TRABALHADORES QUE VENHAM DOS CONCELHOS DE SANTARÉM,
GOLEGÃ, ABRANTES E TOMAR.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS (M//F)  - 
COM EXPERIENCIA E COMPETENCIA PARA ASSEGURAR TODAS AS

TAREFAS DA PROFISSAO  - ASSEGURAR ACABAMENTOS DE 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588956618

588931214

588945777

588949128

588954280

588942507

588955795

PEDREIRO

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

CANALIZADOR

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
QUALIDADE

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM OBRAS RESIDENCIAIS - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE MONTAGEM DE PNEUS 

MONTAGEM/DESMONTAGEM EM PNEUS ALINHAMENTO DE 
DIREÇÃO; CALIBRAGENS; PEQUENAS REPARAÇÕES AUTOMÓVEIS;

HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 6º ANO DE ESCOLARIDADE 
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

CONCESSIONÁRIO AUTOMÓVEL PRETENDE RECRUTAR 
MECÂNICO AUTO. - O TRABALHADOR A RECRUTAR DEVERÁ 

POSSUIR CONHECIMENTOS DE ELETRONICA E MECANICA AUTO 
E/OU GOSTO PELA FUNÇÃO ESSENCIAL POSSUIR CARTA DE 

CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE
EMPRESA RECRUTA CANALIZADORES (COM EXPERIENCIA E 

AUTONOMIA EM CANALIZAÇÕES DE OBRAS DE CONSTRUÇÃO 
CIVIL) E AJUDANTES DE CANALIZADOR (COM EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL EM CANALIZAÇÃO)
PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES O TRABALHADOR A 

RECRUTAR DEVERÁ EXECUTAR FUNÇÕES DIRECIONADAS PARA 
PEÇAS VARIADAS, PARA A MOLDAGEM DE SUPORTES 

PUBLICITÁRIOS (PREFERÊNCIA COM LACAGENS)
FABRICANTE DE ELEMENTOS EM ALUMINIO RECRUTA 

SERRALHEIRO CIVIL - ALUMINIOS (M/F)  - COM EXPERIENCIA EM 
OFICINA E OBRA  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE

CORTE, QUINAGEM E FURAÇÃO DE TUBOS, CHAPAS E/OU 
VARÕES; EM AÇO; MONTAGENS DE ESTRUTURAS EM AÇO; 
SOLDADURA MIG/MAG DE ESTRUTURAS E SUA LIMPEZA. - 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588955799 SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
ANÁLISE DE DESENHOS/CROQUIS, CONHECIMENTOS CLARO DE 

ESTRUTURAS METÁLICAS E DE SOLDADURA, ESPÍRITO DE EQUIPA
E CAPACIDADE DE TRABALHAR SOBRE PRESSÃO

EMPRESA COM ATIVIDADE NA AREA DE METALOMECANICA 
RECRUTA APRENDIZ / AJUDANTE DE SERRALHEIRO CIVIL  - COM 

OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM INTERESSE DE 
APRENDIZAGEM NA AREA METALOMECANICA  - AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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