
588970752

588960865

TÉCNICO E ASSISTENTE DE 
VETERINÁRIOS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

PROFISSÃO
CONSULTÓRIO VETERINÁRIO RECRUTA TECNICO AUXILIAR DE 

VETERINÉRIA OU VETERINÁRIO (M/F) - FUNÇÕES A 
DESEMPENHAR:ATENDIMENTO E SERVIÇO AO CLIENTE (TRIAGEM 

TELEFÓNICA, AGENDAMENTOS, MARCAÇÕES, VENDAS, 
ACONSELHAMENTO DE PRODUTOS VETERINÁRIOS PARA VENDA; 
AUXÍLIO NAS CONSULTAS MÉDICO-VETERINÁRIAS E PEQUENAS 

INTERVENÇÕES CIRÚRGICAS; APLICAÇÃO DE TRATAMENTOS, 
DESPARASITANTES; AUXILIO NA LIMPEZA E DESINFEÇÃO APÓS 

CADA ACTO MÉDICO VETERINÁRIO. COMO CONHECIMENTOS 
ESSENCIAIS SOILICITAMOS CONHECIMENTOS DE PREVENÇÃO E 

TERAPÊUTICAS BÁSICAS EM CÃO E GATOS.COMO 
COMPETÊNCIAS TÉCNICAS DEVE CONHECER AS REGRAS DE 
CONTENÇÃO E MANIPULAÇÃO DE ANIMAIS E/OU QUE ESTEJA 

DISPOSTA A DESENVOLVER COMPETÊNCIAS CONNOSCO NESSA 
ÁREA, QUE TENHA NO MÍNIMO CONHECIMENTOS BÁSICOS DE 

ALIMENTAÇÃO E COMPORTAMENTO ANIMAL  - EXCLUSIVAMENTE 
PARA DETENTORES DE FORMAÇÃO TÉCNICA ESPECÍFICA OU 
LICENCIATURA (É DADA PREFERENCIA A POSSUIDORES DE 

ESTAGIO CURRICULAR)  - CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS E 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA / UTILIZADOR
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 
OPERADORES INDUSTRIAIS COM O SEGUINTE PERFIL: SENTIDO 

DE RESPONSABILIDADE; ENSINO AO NÍVEL DO SECUNDÁRIO; 
CONHECIMENTOS DE INGLÊS OU FRANCÊS; CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; CAPACIDADE DE 
TRABALHAR COM AUTONOMIA EM AMBIENTE DINÂMICO; 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS EM REGIME DE TURNOS 

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588971678

588969547

588951194

588970562

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

OUTROS TÉCNICOS DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DAS ATIVIDADES
CULTURAIS E ARTÍSTICAS, NE

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

DIRETOR DAS INDÚSTRIAS 
TRANSFORMADORAS

PROFISSÃO
CONTÍNUOS; VONTADE E CAPACIDADE PARA APRENDER; 

PROXIMIDADE GEOGRÁFICA À SEDE DA EMPRESA EM TORRES 
NOVAS. OFERECEMOS: FORMAÇÃO INICIAL E CONTÍNUA; 
REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A FUNÇÃO E COM A 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DEMONSTRADA.
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS 

MERCADORIAS  - CARTA DE CONDUÇÃO C-C1  - CAM  - 
DISPONIBILIDADE

animador socio cultural para desenvolver atividades sócio culturais de 
acordo com o plano de atividades definido anualmente junto dos utentes 
das varias respostas da instituição. Este profissional deverá trabalhar em 
parceria com os demais colaboradores da Instituição. habilitação literaria 

mínima: 12ºano de escolaridade com formação na área de animação 
socio-cultural carta de condução de ligeiros

GESTOR DE PRODUTO PARA DEPARTAMENTO COMERCIAL 
RESPONSÁVEL POR VENDAS NACIONAIS E INTERNACIONAIS 

HABILITAÇÕES MÍNIMAS:LICENCIATURA OU ENGENHARIA 
(GESTÃO, MARKETING, RELAÇÕES INTERNACIONAIS, QUÍMICA) 
IDIOMA: INGLÊS FLUENTE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA GESTOR FABRIL 
(M/F)  - IRÁ COORDENAR AS ATIVIDADES NA SECÇÃO DE RIBEIRA 
E CURTUME, EFETUAR A GESTÃO E COMPILAÇÃO DE DADOS.  - 

MINIMO 12 ANO, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL COMPROVADA
NA FUNÇÃO, OU FORMAÇÃO ACADÉMICA SUPERIOR EM GESTÃO 
DE PRODUÇÃO, COM CONHECIMENTOS NA ÁREA DE CURTUMES  
- NECESSÁRIO CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS E AUTONOMIA DE

TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE, BONS CONHECIMENTOS DE 
INFORMATICA EM SOFTWARES FUNCIONALMENTE NECESSÁRIOS

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588971562

588963948

588945976

DIRETOR DOS SERVIÇOS DE 
APOIO SOCIAL

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
Diretora Técnica para Lar de Idosos para part-time preferência com 

experiência licenciatura em serviço social
EMPRESA DE TI RECRUTA WEB DEVELOPER / WEB DESIGNER  - 

ÁREA DE FORMAÇÃO (INFORMÁTICA / TECNOLOGIAS DE 
INFORMAÇÃO)  - MÍNIMO 12 ANO TP DA ÁREA COM EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL NO SETOR, OU SUPERIOR  - CONHECIMENTO E 
EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA (COM AMOSTRAGEM DE ALGUNS 

TRABALHOS DESENVOLVIDOS, MESMO QUE NÃO SEJAM A TITULO 
PROFISSIONAL, POR EXEMPLO COMO AUTODIDATA / 

FREELANCER); DESENVOLVIMENTO WEB (PHP, JAVASCRIPT, 
HTML, CSS, FRAMEWORKS); CONHECIMENTO EM BASE DE DADOS 
MYSQL; CONHECIMENTO EM INTEGRAÇÃO COM WEB SERVICES 

CONHECIMENTOS EM WORDPRESS E PRESTASHOP  - SER 
AUTODIDATA, DINÂMICO E CRIATIVO, RESPONSABILIDADE, RIGOR 
E AUTONOMIA, BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E TRABALHO

EM EQUIPA
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 

ENGENHEIROS (M/F) | LICENCIATURA ENG ELETROTECNICA/ 
ELETROMECANICA/MECANICA/MECATRONICA/AEROESPACIAL  - A 

FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA 
AUTOMATIZAÇÃO  - OS CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR O 

SEGUINTE PERFIL: CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL 
DO UTILIZADOR REGULAR, CONHECIMENTOS DE IDOMAS (INGLES 

E/OU FRANCES), AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
RESPONSABILIDADE, INTERESSE EM CONSTRUÇÃO DE CARREIRA

EM EMPRESA INDUSTRIAL DE REFERENCIA  - PERSPETIVA DE 
EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM AMBIENTE 

EMPRESARIAL ALICIANTE   - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588971287

588911940

588971219

588943681

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

PROGRAMADOR WEB E DE 
MULTIMÉDIA

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

PROFISSÃO
EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)
Pretende-se colaborador para trabalhar em projecto de loja online que 
execute função de copy writer, gestão de conteúdos, gestão de redes 
sociais, com preferência para candidatos com capacidades em web 

design.
EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE RECRUTA 

SENIOR DELPHI DEVELOPER (F/M) LICENCIATURA NA ÁREA DE 
TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO, 4 ANOS DE EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM EXPERIÊNCIAS QUE OBJETIVAMENTE 

PERMITAM O DESENVOLVIMENTO DAS SEGUINTES TAREFAS:   - 
MANUTENÇÃO DE PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET¿.  - 

DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS SÃO 
REQUISITOS:  - CONHECIMENTO DE LINGUAGENS DE 

PROGRAMAÇÃO ¿ DELPHI  - CONHECIMENTO DE MOTORES DE 
BASE DE DADOS ¿ SQL SERVER, MYSQL  - CONHECIMENTO DE 

PROTOCOLO REST E JSON É ESSENCIAL DETER AS 
COMPETÊNCIAS DE:  - FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 
CAPACIDADE DE ANÁLISE, AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO 

PARA RESULTADOS;  - MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER.  - 
ESPÍRITO INOVADOR;

Pretende-se colaborador habilitado em programação web para gestão 
dos sites da empresa, capacidades de web design e gestão de 

conteúdos. Linguagens de programação: PHP (7), MySql, HTML5 e 
CSS3. Outras (acessórias): Javascript e Angular

ENFERMEIRO COM FORMAÇÃO NA AREA FUNÇÃO: IDENTIFICAR, 
PLANEAR E AVALIAR OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM E 

EFECTUAR OS RESPECTIVOS REGISTOS; REALIZAR 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588968426

588968132

588969344

TÉCNICO DAS CIÊNCIAS 
QUÍMICAS

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM REQUERIDAS PELO NO ÂMBITO

DA PROMOÇÃO DE SAÚDE, DA PREVENÇÃO DA DOENÇA, DO 
TRATAMENTO, DA REABILITAÇÃO E DA ADAPTAÇÃO FUNCIONAL; 

PRESTAR CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS UTENTES DO 
CENTRO; RESIDENTE NA ZONA

Empresa recruta técnico de produção de tintas, na parte do laboratório 
através de sistema informático, consultar formulas e quantidades para 
efeitos de obtenção da cores pretendidas, no armazém efetuar toda a 
preparação para o fabrico das tintas primárias e enchimentos, caso se 
justifique, também poderá efetuar entregas de mercadorias a clientes. 
Pretense-se que o candidato tenha algum conhecimento na área de 

informática (Word e Excel) e na área de fabricação de tintas.
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITÓRIO 

(M/F)  - DEVERÁ ASSEGURAR TODO O TRABALHO 
ADMINISTRATIVO, CONTATO COM O CLIENTE E FORNECEDOR, 

DESDE A CHEGADA DA ENCOMENDA ATÉ À FATURAÇÃO, 
OBRIGATORIAMENTE POSSUIR EXPERIENCIA NA UTILIZAÇÃO DE 

SOFTWARE DE FATURAÇÃO  - É ESSENCIAL ELEVADO 
CONHECIMENTO DE LINGUA FRANCESA, FALADO/ESCRITO (FATOR
ELIMINATÓRIO)  - CANDIDATURA EXCLUSIVAMENTE VIA E-MAIL (A 
ENTIDADE APÓS ANÁLISE CURRICULAR AGENDARÁ ENTREVISTA)

EMPRESA RECRUTA EMPREGADO/A ESCRITÓRIO (M/F)  - IRA 
ASSEGURAR TAREFAS ADMINISTRATIVAS GERAIS, 

SECRETARIADO, APOIO À DIREÇÃO, DIVULGAÇÃO E MARKETING  -
DEVERÁ POSSUIR EXPERIENCIA PROFISSIONAL RELEVANTE 
(MINIMO 3 ANOS COMPROVADOS EM FUNÇÃO SEMELHANTE), 

CONHECIMENTOS (IMPERATIVOS) DE INGLES E FRANCES  A NIVEL
PROFISSIONAL FALADO E ESCRITO, DOMINIO DE APLICAÇÕES 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588958789
588970536

588969087

588968429

588961894

COZINHEIRO
OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
INFORMATICAS COMO UTILIZADOR, CARTA DE CONDUÇÃO 

LIGEIROS, AUTONOMIA
Pretende-se cozinheiro(a) com experiência na área de restauração.

PROCURAMOS UM(A) AJUDANTE DE LAR/APOIO 
DOMICILIÁRIO/SERVIÇOS GERAIS  PARA COLABORAR NAS ÁREAS 

DE APOIO À TERCEIRA IDADE, COM AS SEGUINTES 
CARACTERÍSTICAS:  - HABILITAÇÕES MÍNIMAS 9º ANO (OU 12ºANO 
- PREFERENCIAL);  - CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO;  - SENTIDO 
DE RIGOR E RESPONSABILIDADE;  - CAPACIDADE DE TRABALHO 
EM EQUIPA;  - CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPAS MULTI-

DISCIPLINARES
EMPRESA RECRUTA ELETRECISTAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL 

(OFICIAIS)  - PARA EXECUÇÃO DE INSTALAÇÕES ELETRICAS EM 
PAVILHOES INDUSTRIAIS  - SABER LER ESPECIFICAÇÕES DE 
INSTALAÇÕES  - EXECUÇÃO SEGUNDO NORMAS EM VIGOR

- Análise, classificação e lançamento de diversos documentos 
contabilísticos ;  - Faturação, emissão de recibos e pagamentos; - 
Análise de contas correntes; - Salários e Conferência de Bancos. 
Conhecimentos de software de contabilidade, gestão e salários, 

preferencialmente PHC.
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 

ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FICO E UM 

DIA SEMANA ROTATIVO)  - TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO
DE MÁQUINAS, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS,

APTÊNCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA 

REQUISITOS

ALCANENA
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965176

588967260

588961802

588963058

588965415

588969546

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

CORTADOR DE CARNE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PADEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

TRABALHADOR DA TRIAGEM 
DE RESÍDUOS

PROFISSÃO
RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 

UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-
MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARÁ ENTREVISTA

EMPRESA ESPECIALIZADA EM COMERCIO, MANUTENÇÃO E 
REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS, DE FRIO E 

OUTROS, RECRUTA:   - ELECTRICISTA MANUTENÇÃO; 
ELECTROMECÂNICO DE FRIO/TECNICO DE AVAC (AR 

CONDICIONADO); AJUDANTE ELECTROMECÂNICO; JOVENS COM 
CURSO MECATRÓNICA (INICIO DE CARREIRA)  - NECESSÁRIO 

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS / AUTONOMIA DE TRANSPORTE
GRANDE SUPERFICIE RECRUTA CORTADOR DE CARNES (M/F)  - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 3 ANOS  - AUTONOMIA 
EM TODAS AS TAREFAS  - DISPONIBILIDADE ( REMUNERAÇÃO E 

REGALIAS A COMBINAR )
PREPARADOR DE PEIXE COM EXPERIÊNCIA EM AMANHO E 

PREPARAÇÃO DE PEIXE DISPONIBILIDADE IMEDIATA 
TRANSPORTE PRÓPRIO

HIPERMERCADO RECRUTA PADEIRO (M/F)  - DEVERÁ ASSEGURAR
AS TAREFAS DA PROFISSÃO  - PREFERENCIAL FORMAÇÃO 

PROFISSIONAL NA PROFISSÃO OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL 
RELEVANTE  - AUTONOMIA  - DISPONIBILIDADE PARA FOLGAS 

ROTATIVAS
costureira, orladeira, acabadeira, revistadeira, cerzideira

EMPRESA RECRUTA TRABALHADORES DA TRIAGEM DE RESÍDUOS
(M/F) - TERÁ COMO FUNÇÕES PRINCIPAIS EFETUAR E 

ASSEGURAR A RECOLHA, LIMPEZA, VARREDURA, LAVAGENS, 
SEPARAÇÃO DE RESÍDUOS E ENTULHOS, LIMPEZA DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

TORRES NOVAS - VILA NOVA DA 
BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588971418

588941309

588957617

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
CONTENTORES E VIATURAS, CORTE DE ERVAS E MANUTENÇÃO 
DE VALETAS, SARJETAS, BERMAS E VEDAÇÕES, CONSTRUÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE JARDINS E ESPAÇOS VERDES, APLICAÇÃO DE 

HERBICIDAS E MANUSEAMENTO DE OUTROS PRODUTOS 
QUÍMICOS, CONDUÇÃO OU MANOBRA DE EQUIPAMENTOS E 

VIATURAS LIGEIRAS, RESPONSABILIZANDO-SE PELOS 
EQUIPAMENTOS, FERRAMENTAS E ACESSÓRIOS À SUA GUARDA, 

GARANTIR QUE OS EQUIPAMENTOS APRESENTEM UM ASPETO 
LIMPO E CUIDADO. EFETUAR AS LAVAGENS E LIMPEZAS 

NECESSÁRIAS AO EQUIPAMENTO, BEM COMO OUTRAS TAREFAS 
INERENTES À ATIVIDADE PRODUTIVA    - HORÁRIOS: TORRES 

NOVAS: 2ª FEIRA 14H00-17H00 E 17H15-21H45 | 3ª FEIRA A 
SÁBADO 14H00-17H00 E 17H15-20H45  E V N BARQUINHA: 2ª FEIRA
5H00-09H00 E 09H15-12H45 | 3ª FEIRA A SÁBADO 05H00-09H00 E 

09H15-11H45
IRÁ ASSEGURAR ATENDIMENTO AO CLIENTE, REPOSIÇÃO DE 
MERCADORIA, MANUTENÇÃO DA APRESENTAÇÃO DA LOJA: 

LIMPEZA E ORGANIZAÇÃO, CONTROLO DE FRESCURA, FUNÇÕES 
DE CAIXA DEVERÁ POSSUIR GOSTO PELA ÁREA DO COMÉRCIO E 

DA DISTRIBUIÇÃO, GOSTO POR TRABALHAR NUM AMBIENTE 
DINÂMICO E POLIVALENTE, CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE 

ATENDIMENTO AO CLIENTE, ESPÍRITO DE EQUIPA E  
FLEXIBILIDADE HORÁRIA - MINIMO 9 ANO. HORÁRIO PARCIAL. 

FOLGAS E HORARIOS ROTATIVOS
ESTBELECIMENTO DE CUIDADOS E APOIO A IDOSOS RECRUTA 
AJUDANTES FAMILIARES  - A TEMPO COMPLETO OU PARCIAL  - 

NECESSARIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE
INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AUXILIARES 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588961778

588964175

588968521

588968525

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
DE GERIATRIA / AJ FAMILIARES  - COM AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS

experiência e/ou formação nos cuidados ao utente O trabalhador deverá 
realizar tarefas de apoio ao utente idoso de forma a assegurar a sua 

qualidade de vida aos níveis da higiene pessoal e alimentação , 
tratamento de roupas e higienização do espaço institucional. 

disponibilidade para trabalhar por turnos entrada imediata
ESTABELECIMENTO DE APOI A IDOSOS PRETENDE RECRUTAR 

AJUDANTE FAMILAR / AUXILIAR SAUDE  QUE EXERÇA A FUNÇÃO 
DE FORMA AUTONOMA PRETENDIDO QUE O/A TRABALHADOR/A A 
RECRUTAR POSSUA EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA 

FUNÇÃO E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA, AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS
AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS - LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE 

INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS, QUER NO DOMICÍLIO QUER NAS 
INSTALAÇÕES; ACOMPANHAMENTO DE UTENTES; PRESTAÇÃO DE

CUIDADOS DE  HIGIENE E CONFORTO A UTENTES; APOIO NO 
SERVIÇO DE ALIMENTAÇÃO; SUBSTITUIÇÃO DE ROUPA DE CAMA, 

TRANSPORTE, RECOLHA E ENTREGA DE ROUPA SUJA DE 
UTENTES; OUTRAS FUNÇÕES QUE SE ENQUADREM NO ÂMBITO 

DA SUA CATEGORIA PROFISSIONAL
AJUDANTE FAMILIAR PROMOVER O BEM ESTAR DO UTENTE, 

ASSEGURAR CUIDADOS DE HIGIENE, CONFORTO E ALIMENTAÇÃO,
ENTRE OUTROS LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE INSTALAÇÕES E 

EQUIPAMENTOS, QUER NO DOMICÍLIO QUER NAS INSTALAÇÕES; 
ACOMPANHAMENTO DE UTENTES; PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588971553
588969128

588969073

588967618

588956618

588961435

588963068

588965847

588967613

AJUDANTE FAMILIAR
MOTORISTA DE TÁXIS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

DE TOSCO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
HIGIENE E CONFORTO A UTENTES; APOIO NO SERVIÇO DE 
ALIMENTAÇÃO; DISPONIBILIDADE PARA TURNOS CARTA DE 

CONDUÇÃO DE LIGEIROS
Trabalho em Lar de Idosos. Capacidade de trabalho em equipa.

EMPRESA DE TAXIS RECRUTA MOTORISTA LIGEIROS   - COM CMT 
PARA O EXERCICIO DA FUNÇÃO DE MOTORISTA DE TAXI

SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL COM OU SEM EXPERIÊNCIA 
APOIO A TRABALHO DE OBRAS EM TORRES NOVAS TRABALHO DE 

ALVENARIA, DEMOLIÇÃO E LIMPEZA DA OBRA
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA CARPINTEIRO 

COFRAGEM (/F)  - COM EXPERIENCIA E AUTONOMIA NA 
EXECUÇÃO DE TODAS AS TAREFAS  - TRANSPORTE PRÓPRIO  - 

REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM OBRAS RESIDENCIAIS - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
PEDREIROS PARA REPARAÇÃO DE EDIFÍCIOS  DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS  - COM 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL AO NÍVEL DA AUTONOMIA TOTAL NA 
EXECUÇÃO DAS TAREFAS DA PROFISSÃO  - AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PARA OBRA EM 

TORRES NOVAS PEDREIROS DE 1ª ASSENTAMENTO DE 
TIJOLOS/BLOCOS. APLICAÇÃO DE REBOCOS/ARGAMASSAS.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIRO (/F)  - COM
EXPERIENCIA E AUTONOMIA NA EXECUÇÃO DE TODAS AS 
TAREFAS  - TRANSPORTE PRÓPRIO  - REMUNERAÇÃO A 

REQUISITOS

TORRES NOVAS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
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588969200

588970448

588962870

588964207

588968176

PEDREIRO

PEDREIRO

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

TRABALHADOR QUALIFICADO 
EM ISOLAMENTOS 

ACÚSTICOS E TÉRMICOS

PROFISSÃO
NEGOCIAR

EMPRESA RECRUTA PEDREIROS  - RESPONSABILIDADE, 
PONTUALIDADE, ASSIDUIDADE

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS (M/F)  - 
COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - QUE ASSEGURE 

ASSENTAMENTO DE ALVENARIAS,CANTARIAS E REBOUCO  - 
OBRA EM ALCORRIOL

TORNEIRO MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA  E/OU BONS 
CONHECIMENTOS DE SERRALHARIA E MECÂNICA

MECÂNICO AUTO COM EXPERIÊNCIA

EMPRESA ESPECIALIZADA EM OBRAS ESPECIAIS DE 
IMPERMEABILIZAÇÃO E ISOLAMENTOS RECRUTA TÉCNICO DE 
INJEÇÕES QUÍMICAS/IMPERMEABILIZAÇÕES/REABILITAÇÃO DE 

ESTRUTURAS (M/F)  - PERFIL DO CANDIDATO (M/F): DINAMISMO, 
PROATIVIDADE E INICIATIVA, CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO, 

FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, FORTE ORIENTAÇÃO 
PARA OBJETIVOS E RESULTADOS, BOA CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, CARTA DE 
CONDUÇÃO   - DESCRIÇÃO DE FUNÇÕES: EXECUÇÃO DE TODO O 

TIPO DE EMPREITADAS TÉCNICAS RELACIONADAS COM AS 
OBRAS ESPECIAIS, ASSUMIR TODAS AS RESPONSABILIDADES 

INERENTES À FUNÇÃO RELATIVAMENTE À EXECUÇÃO DE OBRAS, 
COORDENAÇÃO PERMANENTE COM O DEPARTAMENTO DE 

PRODUÇÃO,  - REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A EXPERIÊNCIA

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
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588942507

588955795

588955799

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
DEMONSTRADA - FORMAÇÃO GERAL E ESPECÍFICA  - 

ALOJAMENTO (EM OBRA E SEMPRE QUE DESLOCADO/A), 
TRANSPORTE POR CONTA DA EMPRESA; FORMAÇÃO ESPECÍFICA 

E GERAL
FABRICANTE DE ELEMENTOS EM ALUMINIO RECRUTA 

SERRALHEIRO CIVIL - ALUMINIOS (M/F)  - COM EXPERIENCIA EM 
OFICINA E OBRA  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE

CORTE, QUINAGEM E FURAÇÃO DE TUBOS, CHAPAS E/OU 
VARÕES; EM AÇO; MONTAGENS DE ESTRUTURAS EM AÇO; 
SOLDADURA MIG/MAG DE ESTRUTURAS E SUA LIMPEZA. - 

ANÁLISE DE DESENHOS/CROQUIS, CONHECIMENTOS CLARO DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS E DE SOLDADURA, ESPÍRITO DE EQUIPA

E CAPACIDADE DE TRABALHAR SOBRE PRESSÃO
EMPRESA COM ATIVIDADE NA AREA DE METALOMECANICA 

RECRUTA APRENDIZ / AJUDANTE DE SERRALHEIRO CIVIL  - COM 
OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM INTERESSE DE 

APRENDIZAGEM NA AREA METALOMECANICA  - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
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