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EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR
OPERADORES INDUSTRIAIS COM O SEGUINTE PERFIL: SENTIDO
DE RESPONSABILIDADE; ENSINO AO NIVEL DO SECUNDARIO;
CONHECIMENTOS DE INGLES OU FRANCES; CONHECIMENTOS DE
INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR; CAPACIDADE DE
TRABALHAR COM AUTONOMIA EM AMBIENTE DINAMICO;
DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS EM REGIME DE TURNOS
CONTINUOS; VONTADE E CAPACIDADE PARA APRENDER;
PROXIMIDADE GEOGRAFICA A SEDE DA EMPRESA EM TORRES
NOVAS. OFERECEMOS: FORMAGCAO INICIAL E CONTINUA;
REMUNERACAO COMPATIVEL COM A FUNCAO E COM A
EXPERIENCIA PROFISSIONAL DEMONSTRADA.

PRETENDEM-SE MOTORISTAS DE PESADOS, COM CARTA DE
ARTICULADOS, PARA EMPRESA DE PRODUTOS AGRICOLAS, A
ZONA DE TRABALHO E NO CONCELHO DO CARTAXO.

EMPRESA, LOCALIZADA EM ALPIARCA, PRETENDE RECRUTAR UM
MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F)
PARA TRANSPORTE E DESCARREGAMENTO DE MATERIA-PRIMA,
ARMAZENAMENTO DE PRODUTO E ABASTECIMENTO DE LINHAS
DE PRODUCAO.DEVERA ZELAR PELA UTILIZACAO E
CONSERVACAO E LIMPEZA DO VEICULO, LOCAL E MATERIAIS DE
TRABALHO.O CANDIDATO DEVERA TER UM ESPIRITO DINAMICO E
PRO-ATIVO, COM EXPERIENCIA EM FUNCOES SEMELHANTES, E
POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO POR TURNOS
ROTATIVOS E FOLGAS ROTATIVAS.O SUBSIDIO DE REFEICAO E DE

6,41 EUROS/DIA.

588960865 OPERADOR DE MAQUINAS TORRES NOVAS
PARA O FABRICO DE
PRODUTOS DE PAPEL
588926488 MOTORISTA DE VEICULOS CARTAXO
PESADOS DE MERCADORIAS
588946690 MOTORISTA DE VEICULOS ALPIARCA
PESADOS DE MERCADORIAS
588954156 MOTORISTA DE VEICULOS RIO MAIOR

PESADOS DE MERCADORIAS

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS (M/F), DETENTOR DE CAM
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VALIDO, PARA CONDUCAO DE VIATURA RELACIONADA COM O
SERVICO DE RECOLHA DE RESIDUOS E LIMPEZA URBANA. OS
CANDIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAGCAO, ASSIDUIDADE E
PONTUALIDADE. O HORARIO DE TRABALHO DECORRE ENTRE AS
6HO0 E AS 12H45. O SUBSIDIO DE REFEICAO E DE 6.04/DIA (PAGO
EM CARTAO REFEICAQ).

588955330

MOTORISTA DE VEICULOS
PESADOS DE MERCADORIAS

SANTAREM

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTAREM, PRETENDE RECRUTAR
UM MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F)
PARA TRABALHAR EM CONTEXTO DE OBRA. OS CANDIDATOS
DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE
ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. NAO E NECESSARIO
POSSUIR O CAM. O SUBSIDIO DE REFEICAO E DE 6.5 EUROS/DIA.
HA LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSIDIO DE ISENCAO DE
HORARIO (134 EUROS/MES) E DE UM SUBSIDIO DE TRANSPORTE
(100 EUROS/MES), CASO A RESIDENCIA OFICIAL DO CANDIDATO
SEJA DISTANTE DO LOCAL DE TRABALHO.

588958396

MOTORISTA DE VEICULOS
PESADOS DE MERCADORIAS

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA MOTORISTA
O QUAL DEVERA IR DUAS VEZES POR MES A FRANCA (SEMANA
ALTERNADA COM O COLEGA DE TRABALHO)

588958860

MOTORISTA DE VEICULOS
PESADOS DE MERCADORIAS

OUREM

SOLICITA-SE COLABORADOR (M(F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
MOTORISTA DE PESADOS FUNCAO A DESEMPENHAR: CONDUCAO
A VIATURA PESADA DE LAVA-CONTENTORES, RECOLHA DE
RESIDUOS, LAVAGEM DE CONTENTORES, E LAVAGEM DE
VIATURAS NECESSARIO

588959512

MOTORISTA DE VEICULOS
PESADOS DE MERCADORIAS

TOMAR

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA MOTORISTA DE
PESADOS COM CAM. DEVERA SER DINAMICO, AMBICIOSO,
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EDUCADO, TRABALHO EM EQUIPA, RESPONSAVEL.
588954130 OUTROS PROFISSIONAIS DE ABRANTES LICENCIATURA EM FARMACIA. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO AO
NIVEL INTERMEDIO DA PUBLICO.
SAUDE, NE
588955149 OPERADOR DE MAQUINAS ABRANTES TRABALHADOR AGRICOLA - OPERAR COM TRATOR
AGRICOLAS E FLORESTAIS,
MOVEIS
588935120 CARPINTEIROS E SIMILARES TORRES NOVAS EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS DE
CARPINTARIA/MARCENARIA PRETENDE RECRUTAR CARPINTEIRO
DE LIMPOS E/OU PINTOR DE CARPINTARIA CARTA DE CONDU(;AO
LIGEIROS
588953933 TREINADOR DE DESPORTOS SANTAREM ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA
INSTRUTORES DE FITNESS - AULAS DE GRUPO, ROTA DE SALA DE
EXERCICIO, AVALIAQOES, TREINOS PERSONALIZADOS.
588953048 OUTROS TECNICOS DE NIVEL CARTAXO ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR ANIMADOR CULTURAL PARA
INTERMEDIO DAS ATIVIDADES PROMOVER A INTEGRAQAO SOCIAL DO UTENTE E APOIO A
CULTURAIS E ARTISTICAS, NE DIREQAO.
588946989 REPRESENTANTE SANTAREM PRETENDE-SE TECNICO COMERCIAL, PREFERENCIALMENTE COM
COMERCIAL LICENCIATURA EM ENGENHARIA AGRONOMICA, PARA VENDA DE
SISTEMAS DE REGA AGRICOLA. EFETUARA TODO O
ACOMPANHAMENTO COMERCIAL E TECNICO AOS CLIENTES. OS
CANDIDATOS DEVEM TER DISPONIBILIDADE DE HORARIO,
FACILIDADE DE RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL.CONHECIMENTOS DE EXCEL, WORD E AUTOCAD.
O LOCAL DE TRABALHO E SANTAREM, RIBATEJO, BEIRA ALTA,
BEIRA BAIXA, ALTO E BAIXO ALENTEJO.
588951194 REPRESENTANTE ALCANENA GESTOR DE PRODUTO PARA DEPARTAMENTO COMERCIAL
COMERCIAL RESPONSAVEL POR VENDAS NACIONAIS E INTERNACIONAIS
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588953583

REPRESENTANTE

HABILITAGOES MINIMAS:LICENCIATURA OU ENGENHARIA
(GESTAO, MARKETING, RELACOES INTERNACIONAIS, QUIMICA)

588959065

COMERCIAL

RIO MAIOR

IDIOMA: INGLES FLUENTE CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS
EMPRESA PROCURA VENDEVOR AUTO COM EXPERIENCIA EM
VENDAS NO RAMO AUTOMOVEL. FARA A PROMOCAO E VENDA DE
VEICULOS AUTO DENTRO DO STAND E FORA DO
ESTABELECIMENTO SEMPRE QUE SE JUSTIFICAR. DEVE TER
GOSTO PELA ATIVIDADE, CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NO
QUE RESPEITA A FACILIDADE DE UTILIZACAO DE PROGRAMAS E

588961367

REPRESENTANTE
COMERCIAL

REPRESENTANTE

CARTAXO

UTILIZACAO DE REDES SOCIAIS.

Mestrado em Ciéncia e Engenharia de materiais - MBA em Gestédo de
Negocios ou formagédo similar.- Fluéncia em Inglés e Espanhol-
Experiéncia no segmento plastico de pelo menos 10 anos, tendo atuado
em varios ramos da industria, como automovel, calgados, aplicagcbes
industriais (eletro-electronica, 6leo e gas), embalagens e distribuicéo.-
Atuacao de pelo menos trés anos atuando no segmento de bioplasticos,
com conhecimento de diferentes tipos de polimeros e suas aplicagfes-
Gestao de equipas multidisciplinares- Solidos conhecimentos em
processos de producgéo e conversao na area de plasticos: extrusao,
injecdo, termoformagem.-Experiencia internacional, principalmente na
Europa e América do Sul - Conhecimentos em gestao de qualidade, para
suporte técnico aos clientes.- Disponibilidade para viagens: 30 a 50% do
tempo.

588881460

COMERCIAL
PRACA DE MATERIAL MILITAR

OUREM

ABRANTES

Boa apresentacdo; Boa comunicacao verbal

(EXERCITO)

O EXERCITO PORTUGUES PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO
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EXERCITO SERAO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE
SELECGAO QUE TERA LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NAO SAO
EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECIFICOS OU
OUTROS REQUISITOS PARA ALEM DOS ABAIXO INDICADOS:
NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MINIMA 18 ANOS A DATA
DE INGRESSO, IDADE MAXIMA 24 ANOS, NAO ESTAR INIBIDO OU
INTERDITADO DO EXERCICIO DE FUNCOES PUBLICAS, NAO TER
SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISAO
EFECTIVA, POSSUIR SITUACAO MILITAR REGULARIZADA, TER

ALTURA MINIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA
O SEXO FEMININO. HABILITACOES MINIMAS 09 ANO. VAGAS PARA
ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA,
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO
HEROISMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO,
ESPINHO, ESTREMOZ, EVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA,
LISBOA, PORTO, POVOA DE VARZIM.

588954121 ENGENHEIRO DE CONSTANCIA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

DINAMICO E PROATIVO. INDEPENDENTE E OBJETIVO NA
PROCURA DE SOLUCOES E ATINGIR DE OBJETIVOS

588960737 ENGENHEIRO DE OUREM
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

Pequena entidade pretende contratar colaborador/a dindmico e pro-activo
para desempenhar as fungdes inerentes de Engenheiro/a Civil.

588956915 ENGENHEIRO DE OBRAS DE TOMAR
ENGENHARIA CIVIL

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AS
SEGUINTES TAREFAS: COORDENACAO E GESTAO INTEGRAL DE
OBRAS A REALIZAR; GESTAO DE EQUIPAS EM OBRA;
ELABORACAO DE ORCAMENTOS E ACOMPANHAMENTO DE
PROPOSTAS; MONITORIZACAO DE TODOS OS CONTACTOS E
FASES PRINCIPAIS DA OBRA; ELABORACAO DE MAPAS DE
CONTROLO, AUTOS E PAGAMENTOS; LEVANTAMENTO DE OBRA.
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DEVERA SER DINAMICO, AMBICIOSO, EDUCADO, E TRABALHAR EM
EQUIPA.
588952890 ENGENHEIRO MECANICO RIO MAIOR ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES COM OU SEM
EXPERIENCIA PARA MECANICO/ELETROMECANICO OU
ENGENHEIRO MECANICO. COM OU SEM EXPERIENCIA. COM
CAPACIDADE DE INTERVENCAO E RESOLUCAO DE PROBLEMAS
MECANICOS DE DIVERSOS EQUIPAMENTOS. SALARIO AJUSTAVEL
A EXPERIENCIA COMPROVADA
588952527 DESIGNER, GRAFICO OU DE ABRANTES Criativa, proactiva, cooperativa, organizada
COMUNICACAO E
MULTIMEDIA
588953889 DESIGNER, GRAFICO OU DE OUREM PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR NA AREA DE DESIGNER,
COMUNICACAO E IMPRESSAO E ACABAMENTO. DEVERA TER NOCOES DE OFFSET.
MULTIMEDIA
588945976 ENGENHEIRO TORRES NOVAS EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR
ELETROTECNICO ENGENHEIROS (M/F) | LICENCIATURA ENG ELETROTECNICA/
ELETROMECANICA/MECANICA/MECATRONICA/AEROESPACIAL - A
FUNCAO ENVOLVERA TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA
AUTOMATIZAGCAO - OS CANDIDATOS DEVERAO POSSUIR O
SEGUINTE PERFIL: CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL
DO UTILIZADOR REGULAR, CONHECIMENTOS DE IDOMAS (INGLES
E/OU FRANCES), AUTONOMIA DE TRANSPORTE,
RESPONSABILIDADE, INTERESSE EM CONSTRUCAO DE CARREIRA
EM EMPRESA INDUSTRIAL DE REFERENCIA - PERSPETIVA DE
EVOLUCAO E CARREIRA PROFISSIONAL EM AMBIENTE
EMPRESARIAL ALICIANTE - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A
EMPRESA AGENDARA ENTREVISTA APOS ANALISE CURRICULAR)
588951573 OUTROS PROFISSIONAIS DA ABRANTES

Atendimento ao utente. Recepc¢éo de encomendas. Colaboragéo com a
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SAUDE DIVERSOS, NE

Direcgdo Técnica.

588955576 CONTABILISTA, AUDITOR,
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

ABRANTES

GABINETE DE CONTABILIDADE COM SEDE NO CONCELHO DE
ABRANTES. PROCURA UM ELEMENTO FUNCOES: -
CLASSIFICACAO E CONTABILIZACAO DE DOCUMENTOS; -
ORGANIZACAO E ARQUIVO DA DOCUMENTAGCAO DA
CONTABILIDADE; - ANALISE DE CONTAS CORRENTES E
BALANCETE; - PREPARACAO DE MAPAS DE ANALISE FINANCEIRA.
- ANALISAR ERROS SAFT DA CONTABILIDADE- TAXONOMIAS
REQUISITOS: CONHECIMENTOS DE CONTABILIDADE, GESTAO DE
EMPRESAS OU AREA SIMILAR(PREFERENCIAL); -
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA,; - DINAMISMO, VONTADE DE
APRENDER E ESPIRITO DE EQUIPA; - RIGOR, CAPACIDADE DE
CONCENTRACAO, ORGANIZACAO E DE ANALISE; - CAPACIDADE
DE INICIATIVA,; - DISPONIBILIDADE IMEDIATA.

588951436 ESPECIALISTA EM

PUBLICIDADE E MARKETING

RIO MAIOR

ENTIDADE PROCURA AUXILIAR DE TECNICO DE PUBLICIDADE.
PLANEIA DESENVOLVE E ORGANIZA POLITICAS DE PUBLICIDADE E
CAMPANHAS DE APOIO AS VENDAS, ACONSELHA OS GESTORES E

CLIENTES EM ESTRATEGIAS E CAMPANHAS PARA PESQUISAR
MERCADOS ALVO. ESCREVE ORIGINAIS DE PUBLICIDADE, GUIOES

PARA OS MEIS DE COMUNICAGAO E TODAS AS ATIVIDADES
RELACIONADAS COM O MARKETING DA EMPRESA.

588952148 ESPECIALISTA DE REDES

INFORMATICAS

AZAMBUJA

Sentido de responsabilidade, ética profissional, pro-actividade e
organizacdo. Capacidade de identificacdo de um problema e da aplicacéo
da correcdo mais correta.Algumas das fung¢des: - Manutencéo de
computadores (Hardware/Software) no local e, remotamente; -
Instalac&o/AtualizacBes de software; - Instalagdo/manutencéo de redes e
cablagens; - Instalacéo, configuracéo e resolucéo de problemas em
Windows, MAC OS, Office, outros aplicativos, utilitarios, configuracéo
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geral; - Assemblagem e resolugcéo de problemas em computadores,
diagnéstico e resolucao de problemas de rede;- Deslocagdes pontuais
por todo o pais e estrangeiro;
GABINETE JURIDICO RECRUTA JURISTA / ESTAGIARIO DIREITO -

588957803

ADVOGADO ENTRONCAMENTO

LICENCIATURA EM DIREITO - PARA APRENDIZAGEM E EXECUCAO
DE ELABORACAO E PREPARACAO DE PECAS PROCESSUAIS,
REQUERIMENTOS DE INJUNCAO, ATENDIMENTO/REUNIOES COM
CLIENTES, EXECUCOES, RESPOSTAS A NOTIFICACOES,
CONHECIMENTO CC, CP, CPA, E RESTANTES. - BONS
CONHECIMENTOS DE FERRAMENTAS INFORMATICAS - CARTA DE
CONDUCAO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE
EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE RECRUTA

588911940

PROGRAMADOR DE ENTRONCAMENTO

SOFTWARE

SENIOR DELPHI DEVELOPER (F/M) LICENCIATURA NA AREA DE
TECNOLOGIAS DE INFORMACAO, 4 ANOS DE EXPERIENCIA
PROFISSIONAL EM EXPERIENCIAS QUE OBJETIVAMENTE

PERMITAM O DESENVOLVIMENTO DAS SEGUINTES TAREFAS:
MANUTENGCAO DE PROJETOS ¢(RELEASED TO MARKET;,. -
DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS SAO
REQUISITOS: - CONHECIMENTO DE LINGUAGENS DE
PROGRAMAGCAO ¢, DELPHI - CONHECIMENTO DE MOTORES DE
BASE DE DADOS ¢, SQL SERVER, MYSQL - CONHECIMENTO DE

PROTOCOLO REST E JSON E ESSENCIAL DETER AS
COMPETENCIAS DE: - FACILIDADE DE RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA; -
CAPACIDADE DE ANALISE, AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAGCAO
PARA RESULTADOS; - MOTIVAGCAO E VONTADE DE APRENDER. -
ESPIRITO INOVADOR;

588959963

PROGRAMADOR WEB E DE ALMEIRIM

Empresa, localizada em Almeirim, pretende recrutar um programador web
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MULTIMEDIA e de multimédia (m/f) para colocacao e gestéo de conteidos online e
briefings diarios com os clintes para concegéo dos trabalhos em carteira.
Os candidatos deverao evidenciar sentido de responsabilidade e de
organizacéo, assiduidade e pontualidade, bem como capacidade de
trabalho em equipa. O horério de trabalho é diunrno; o descanso semanal
decorre ao sabado e ao domingo. O subsidio de refeigdo é de 4 euros/dia
588943681 ENFERMEIRO DE CUIDADOS ALCANENA ENFERMEIRO COM FORMACAO NA AREA FUNCAO: IDENTIFICAR,
GERAIS PLANEAR E AVALIAR OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM E
EFECTUAR OS RESPECTIVOS REGISTOS; REALIZAR
INTERVENCOES DE ENFERMAGEM REQUERIDAS PELO NO AMBITO
DA PROMOCAO DE SAUDE, DA PREVENCAO DA DOENCA, DO
TRATAMENTO, DA REABILITACAO E DA ADAPTACAO FUNCIONAL;
PRESTAR CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS UTENTES DO
CENTRO; RESIDENTE NA ZONA
588952905 ENFERMEIRO DE CUIDADOS CARTAXO ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABADOR PARA SERVICOS
GERAIS DE ENFERMAGEM JUNTO DOS SEUS UTENTES
588955645 FARMACEUTICO ABRANTES ATENDIMENTO AO PUBLICO, STOCKS, VALIDADE E FATURACAO
588956964 TERAPEUTA DA FALA SANTAREM EMPRESA PROCURA TERAPEUTA DA FALA COM OU SEM
EXPERIENCIA PARA TRABALHAR EM PART-TIME. FARA SESSOES
DE TERAPIA COM CRIANCAS E JOVENS.
588960078 TERAPEUTA DA FALA CONSTANCIA DEVERA INTEGRAR A EQUIPA DE INTERVENCAO PRECOCE, COM

FUNCIONAMENTO TRANSDISCIPLINAR E ASSEGURANDO O
DESENVOLVIMENTO DE UMA INTERVENCAO CENTRADA NA
FAMILIA E NOS CONTEXTOS NATURAIS DA CRIANGA/FAMILIA.
PONTUAL, ASSIDUO, PROACTIVO, ORGANIZADO, SOCIAVEL,
ESPIRITO DE EQUIPA, CAPACIDADE DE ADAPTACAO A NOVAS
SITUACOES, GOSTO PELAS FUNCOES A DESEMPENHAR
CONHECIMENTOS SOBRE NOVAS TECNOLOGIAS DE INFORMACAO
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588941296

DESENHADORES E TECNICOS
AFINS

OUREM

PRETENDME COLABORADOR (M/F) PARA DESEMPENHAR
FUNGOES DESENHADOR TECNICO EM AUTOCAD, PREPARAGCAO
DE PECAS A PRODUZIR E ACOMPANHAMENTO DE PROCESSOS

CERTIFICACAO (NORMA 1090). BOA CAPACIDADE DE
COMUNICACAO, DINAMICO, IDONEA, BOA CAPACIDADE
ORGANIZACIONAL E COM BOM ESPIRITO DE EQUIPA E LEAL.
DEVERA POSSUIR CONHECIMENTOS DE AUTOCAD 2D E 3D,
EXCEL, WORD.

588948115

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

CARTAXO

EMPRESA DE FABRICACAO DE ESTRUTURAS METALICAS,
PROCURA TECNICO DE ENGENHARIA CIVIL- PARA O RAMO DE
ESTRUTURAS. FARA A ELABORACAO DE PROJECTOS DE
ENGENHARIA CIVIL, ASSISTENCIA TECNICA EM OBRA,
ACOMPANHAMENTO E FISCALIZACAO DE OBRAS. DEVE TER
CONHECIMENTOS DE AUTOCAD E ADVANCE STEEL.

588956919

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AS
SEGUINTES TAREFAS: MEDICAO DE PROJETOS DE ACORDO COM
O CADERNO DE ENCARGOS, PARTES ESCRITAS E PECAS
DESENHADAS; PREPARACAO E ACOMPANHAMENTO DE OBRA DE
CONSTRUCAO; ELABORACAO DE MAPAS DE MEDICAO
CONSULTAS EXTERNAS A FORNECEDORES; LEVANTAMENTOS DE
OBRA - EXECUCAO DE AUTOS DE MEDICAO. PROCURA-SE UMA
PESSOA DINAMICA, AMBICIOSA, EDUCADA E QUE TRABALHE EM
EQUIPA.

588955231

TECNICO DE ELETRICIDADE

SANTAREM

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTAREM, PRETENDE RECRUTAR
UM TECNICO DE OPERACAO DE INSTALAGOES DE PRODUCAO E
DISTRIBUICAO DE ENERGIA ELECTRICA / AUXILIARES DE BAIXA
TENSAO (M/F) PARA INTERVENCOES E INSTALACAO DE REDE
ELETRICA. OS CANDIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE
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RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAGAO, ASSIDUIDADE E
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA. O CANDIDATO DEVERA TER DISPONIBILIDADE PARA

ASSUMIR UM CONTRATO DE TRABALHO DE SEGUNDA-FEIRA A
SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 8HO0 E AS 17H00. O DESCANSO
SEMANAL DECORRE AO SABADO E AO DOMINGO. MEDIANTE A
QUALIDADE DO SERVIGCO PRESTADO, E POSSIVEL HAVER

INTEGRACAO NO QUADRO DA EMPRESA. A PROPOSTA SALARIAL

PODERA SER NEGOCIADA EM FUNCAO DA EXPERIENCIA
PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA O SUBSIDIO DE
REFEICAO E 6.5 EUROS/DIA. HA LUGAR AO PAGAMENTO DE UM
SUBSIDIO DE TRANSPORTE NO VALOR DE 100 EUROS/MES.

588933880

TECNICO DE ELETRONICA

ALMEIRIM

PRETENDE-SE UM TECNICO, PARA PROGRAMACAO DE
MONTAGEM DE AUTOMATISMOS EM PORTOES BASCULANTES,
SECCIONADOS.EXPERIENCIA MINIMA DE 12 MESES.

588956469

TECNICOS E ASSISTENTES
FARMACEUTICOS

TOMAR

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:

TECNICO AUXILIAR DE FARMACIA / FARMACEUTICO FUNCOES A

DESEMPENHAR: INERENTE A FUNCAO DE TECNICO AUXILIAR DE
FARMACIA (DEVERA TER MINIMO CONHECIMENTO)

588954168

RECECIONISTA DE HOTEL

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A
RECECAO DO HOTEL, ATENDER TELEFONE, ATENDER PUBLICO,
FAZER MARCACOES, RECEBER E ESCREVER MENSAGENS

588957047

RECECIONISTA, EXCETO DE
HOTEL

GOLEGA

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA
RECECAO DE OFICINA DE AUTOMOVEIS. PREFERENCIAMENTE
COM CONHECIMENTOS DE MECANICA AUTOMOVEL.

588953959

COZINHEIRO

CARTAXO

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM
COZINHEIRO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZACAO,
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ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE
TRABALHO EM EQUIPA. DEVERAO AINDA TER DISPONIBILIDADE
PARA ASSUMIR O SEGUINTE HORARIO DE TRABALHO: DAS 12H00
AS 15H00 E DAS 19H00 AS 22H00. AS FOLGAS SEMANAIS SAO
ROTATIVAS. HA POSSIBILIDADE DE RENOVAGCAO CONTRATUAL
MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO. A PROPOSTA
SALARIAL PODERA SER NEGOCIADA EM FUNCAO DA EXPERIENCIA

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.

588954115 COZINHEIRO

OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
COZINHEIRO FUNCOES A DESEMPENHAR: INERENTE A PROFSSAO
(PREPARAR O SERVICO DE COZINHA PARA CONFECAO DE

REFEICOES

588954297 COZINHEIRO

AZAMBUJA EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE
RECRUTAR UM COZINHEIRO (M/F), COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL MINIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS
CANDIDATOS DEVERAO POSSUIR CONHECIMENTOS NA
CONFECAO DE PRATOS NA COZINHA PORTUGUESA E FACILIDADE
EM CONFECIONAR EM QUANTIDADES DE ACORDO COM AS
CAPITACOES ASSINALADAS NAS FICHAS TECNICAS. E
FUNDAMENTAL ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE
HACCP E DAS BOAS PRATICAS DE HIGIENE E SEGURANCA
ALIMENTAR. DEVERAO AINDA EVIDENCIAR SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA. O HORARIO DE TRABALHO FUNCIONA SEMANALMENTE
ENTRE AS 8H00 E AS 16H30 E ENTRE AS 14H00 E AS 22H30. HA
POSSIBILIDADE DE RENOVAGCAO CONTRATUAL MEDIANTE A
QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO. HA LUGAR A DOIS DIAS DE
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FOLGAS ROTATIVAS.

588954316

COZINHEIRO

CARTAXO

Dé-se preferéncia ao profissional com conhecimento de implementacao
de HACCP.

588954726

COZINHEIRO

AZAMBUJA

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA
SERVICO DE COZINHEIRO/A.

588955685

COZINHEIRO

ABRANTES

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO COZINHEIRO/A QUE
CONSISTEM PARTICULARMENTE EM: - PLANEAR, PREPARAR E
COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS - PLANEAR E
COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA -
VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS - REGULAR
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS
EQUIPAMENTOS DE OZINHA - INSPECCIONAR E EXECUTAR A
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO
DAS NORMAS DE SEGURANCA E DE HIGIENE

588956440

COZINHEIRO

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A
PREPARAGAO DE COZINHA PORTUGUESA, ALGUMA EXPRENCIA
COM GRUPOS, CONHECIMENTOS DE HCCP, LIMPEZA E
ORGANIZAGCAO DA COZINHA. LIDERANGA, ORGANIZACAO, SABER
LIDAR COM FIRMEZA NOS MOMENTOS DE MAIOR TRABALHO.

588957652

COZINHEIRO

OUREM

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNGAO:
COZINHEIRO PRECISAMOS DE AJUDANTE DE COZINHA COM O
SEGUINTE PERFIL: - EXPERIENCIA NA AREA - ASSIDUO E
PONTUAL,; -ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;

588957908

COZINHEIRO

TOMAR

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA FUNCOES DE
COZINHEIRO(A)

588958183

COZINHEIRO

RIO MAIOR

CAFE, QUE SERVE REFEICOES, PRETENDE CONTRATAR
COZINHEIRO, PARA A CONFECAO DE REFEICOES, EMENTA COM 2
A 3 PRATOS, E LIMPEZA E MANUTENCAO DO ESPACO DA
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COZINHA. HORARIO DAS 08:00 AS 16:00, ENCERRA AOS
DOMINGOS E FERIADOS.

588958789

COZINHEIRO

ALCANENA

Pretende-se cozinheiro(a) com experiéncia na area de restauragéo.

588960014

COZINHEIRO

TORRES NOVAS

COZINHEIROS COM EXPERIENCIA E/OU FORMACAO PARA O
EXERCICIO DA FUNCAO FORMACAO ACADEMICA MINIMA 12° ANO
E/OU CURSO TECNICO PROFISSIONAL - PREFERENCIA COM
CARTEIRA PROFISSIONAL EXPERENCIA COMPROVADA EM
RESTAURACAO CONHECIMENTOS DE HACCP FUNCAO: TERA
COMO PRINCIPAL RESPONSABILIDADE APOIAR NA CONFECAO
DOS PRATOS, GARANTINDO A QUALIDADE DOS PRODUTOS E
MERCADORIAS UTILIZADOS. EXCELENTE RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL E ESPIRITO DE EQUIPA CAPACIDADE DE
TRABALHAR SOB PRESSAO E ELEVAD GRAU DE
RESPONSABILIDADE

588960720

COZINHEIRO

OUREM

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNGAO:
COZINHEIRO FUNGAO A DESEMPENHAR: CONFEGCAO DE COMIDA
REGIONAL

588933879

EMPREGADO DE MESA

AZAMBUJA

ENTIDADE PROCURA EMPREGADO MESA PARA PART-TIME.
SERVE REFEICOES NA HORA DE ALMOGCO.DEVE TER EXPERIENCIA
MINIMA DE 12 MESES. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE.

588936702

EMPREGADO DE MESA

MACAO

-Capacidade de trabalho em equipa; - Disponibilidade imediata; - Idade
Minima: 18 anos; - Capacidade de trabalho em equipa; - Forte sentido
de responsabilidade e organizacéo; - Gosto pela restauracao. -

Pontualidade e Assiduidade

588944776

EMPREGADO DE MESA

CARTAXO

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA PRESTAR
SERVICOS DE EMPREGADO DE MESA. COM CAPACIDADE PARA
TRABALHAR EM EQUIPA, PESSOA COMUNICATIVA, ASSIDUA,
RESPONSAVEL, EMPENHADA, PROATIVA.
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588952885

EMPREGADO DE MESA

SANTAREM

PRETENDE-SE EMPREGADO DE MESA PARA BAR NA CIDADE, A
TEMPO PARCIAL, DAS 22:00 AS 02:00. NAO E EXIGIDA
EXPERIENCIA.

588954107

EMPREGADO DE MESA

ABRANTES

PARTICIPAR NO ARRANJO DA SALA DE REFEICOES, DE ACORDO
COM AS CARACTERISTICAS DO SERVICO A EXECUTAR,
PREPARANDO AS MESAS E DISPONDO ADEQUADAMENTE OS
COUVERTS. OBTER AS INFORMACOES RELATIVAS A EMENTA, A
CARTA DE RESTAURANTE, A CARTA DE VINHOS E A
ORGANIZACAO DO TRABALHO/DISTRIBUICAO DE TAREFAS.
ATENDER OS CLIENTES NA SALA DE REFEICOES, ASSEGURANDO
A LIGACAO COM A COZINHA. EXECUTAR O SERVICO DE MESA EM
SITUACOES ESPECIAIS.

588954129

EMPREGADO DE MESA

OUREM

PRETENDE COLABORADOR (M/F) COM DESTINO AO SERVICO DE
MESAS, PEQUENOS ALMOCOS E ALMOCOS

588955376

EMPREGADO DE MESA

TORRES NOVAS

SERVICO DE MESA E QUANDO NECESSARIO AJUDAR NA COZINHA
E COPA - PART-TIME DISPONIBILIDADE PARA HORARIO DE
ALMOCO (12H00-16H00) PREFERENCIA COM EXPERIENCIA

AUTONOMIA DE TRANSPORTE

588955567

EMPREGADO DE MESA

CONSTANCIA

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO EMPREGADO DE
MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¢, POR MESAS
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPQOS, COPOS E
TALHERES ¢, RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA
DE BEBIDAS ¢ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS
¢, TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR A
COZINHA OU AO BAR ¢, SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR
MESAS, LEVAR LOICAS E TALHERES PARA A COZINHA ¢,
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM
TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS
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588955911

EMPREGADO DE MESA

CONSTANCIA

FUNGOES DE EMPREGADO DE MESA, TAIS COMO SERVIR A
INGLESA DIRECTO, BOA RELAGAO COM OS CLIENTES E COLEGAS,
SABER FAZER O MISE EN SCENE DO RESTAURANTE E SERVIR
VINHOS.

588956422

EMPREGADO DE MESA

OUREM

PRETENDEM RECRUTAR TRABALHADOR (M/F) COM DESTINO A
ORGANIZACAO E LIMPEZA DA SALA,SER PRESTAVEL E
INTERESSADA COM O CLIENTE, SABER SERVIR E PROCURAR
SABER SE ESTA TUDO BEM COM O CLIENTE

588957712

EMPREGADO DE MESA

ABRANTES

Apresentacao cuidada, boas técnicas de comunicacéo e atendimento
norteadas por normas adequadas ao servico da restauracao e bar.
Trabalhar de forma rapida, eficiente e autbnoma, mantendo uma atitude
calma, mesmo quando trabalha sob pressdo

588958285

EMPREGADO DE MESA

OUREM

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
EMPREGADO DE MESA / BALCAO FUNCOES A DESEMPENHAR:
INERENTE A PROFISSAO IDENTIFICADO

588960043

EMPREGADO DE MESA

TORRES NOVAS

PRETENDE-SE RECRUTAR PROFISSIONAIS PARA SERVICO DE
MESA SERA VALORIZADO O CONHECIMENTOS DE LINGUAS
ESTRANGEIRAS NOMEADAMENTE O INGLES FORMAGCAO
ACADEMICA MINIMA DE 12° ANO E/OU CURSO TECNICO
PROFISSIONAL; EXPERIENCIA COMPROVADA EM RESTAURACAO;
EFETUAR O ARRANJO DA SALA DE REFEICOES E A PREPARACAO
DOS EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS DO SERVICO DE MESA, DE
ACORDO COM AS CARACTERISTICAS DO SERVICO A EXECUTAR,;
ACOLHER E ATENDER OS CLIENTES, EFETUANDO O SERVICO DE
ENTRADAS, PRATOS PRINCIPAIS, SOBREMESAS E OUTROS
ALIMENTOS E O SERVICO DE APERITIVOS, AGUAS, VINHOS, CAFE
E OUTRAS BEBIDAS EM COLABORACAO COM AS OUTRAS
SECOES; EFETUAR O SERVICO DE BAR, ATENDENDO CLIENTES A
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MESA E AO BALCAO E SERVINDO BEBIDAS SIMPLES OU
COMPOSTAS E PEQUENAS REFEIGCOES; EFETUAR A FATURAGAO
DO SERVIGO PRESTADO; ESTABELECER ESTRATEGIAS DE
ATENDIMENTO E ANIMACAO A PARTIR DAS INFORMACOES
RECOLHIDAS SOBRE AS CARACTERISTICAS DOS CLIENTES E O
TIPO DE SERVICO A PRESTAR; EXECUTAR OS DIFERENTES
SERVICOS DE CAFETARIA, COPA, MESA E BAR; PRESTAR
INFORMACOES E SUGESTOES DE CARACTER TURISTICO SOBRE A
LOCALIDADE, A REGIAO, A COMPOSICAO E METODOS DE
CONFECAO DAS DIVERSAS IGUARIAS E SOBRE AS BEBIDAS;
ATENDER E RESOLVER RECLAMACOES DE CLIENTES, TENDO EM
CONTA A NECESSIDADE DE MANTER UM BOM CLIMA RELACIONAL,;
EXCELENTE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E ESPIRITO DE
EQUIPA; CAPACIDADE DE TRABALHAR SOB PRESSAO; ELEVADO
GRAU DE RESPONSABILIDADE,

588952648

EMPREGADO DE BAR

ABRANTES

TODAS AS FUNCAO RELATIVAS A PROFISSAO DE EMPREGADO DE
BAR.

588958734

CABELEIREIRO E BARBEIRO

ABRANTES

Admite-se cabeleireira/o unissexo com experiéncia.

588956783

ESTETICISTA

ALCANENA

PARA ESTABELECIMENTO DE CABELEIREIRO E ESTETICA
RECRUTA ESTETICISTA - DISPONIBILIDADE IMEDIATA -
AUTONOMIA DE TRANSPORTE

588955781

ELETRICISTA DE
CONSTRUGOES E SIMILARES

AZAMBUJA

PRETENDEM-SE OFICIAIS DE ELETRICISTA E AJUDANTES, COM
EXPERIENCIA EM OBRAS, PARA A ZONA DA AZAMBUJA. ENTRADA
IMEDIATA.

588956003

ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

AZAMBUJA

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO PRETENDE RECRUTAR,
PARA CLIENTE LOCALIZADO NA AZAMBUJA, UM ELETRICISTA DE
CONSTRUGCOES E SIMILARES (M/F), COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL MINIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS
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CANDIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA.
588957069 ELETRICISTA DE ABRANTES Fornecer assisténcia técnica de equipamentos electronicos, montar,
CONSTRUCOES E SIMILARES instalar, testar e reparar equipamentos e instalacdes eléctricas.
588957545 ELETRICISTA DE ALPIARCA O trabalhador devera possuir um elevado sentido de responsabilidade e
CONSTRUCOES E SIMILARES uma boa capacidade de organizacéo.
588951385 OPERADOR DE RIO MAIOR ENTIDADE ADMITE COLABORADOR PARA DESEMPENHAR
CONTABILIDADE E FUNCOES ADMINISTRATIVAS NA AREA DA
ESCRITURACAO COMERCIAL CONTABILIDADE.PREPARA CLASIFICA E LANCA DOCUMENTOS
CONTABILISTICOS.EMITE FATURAS E RECIBOSA A CLIENTES,
NOTAS DE LIQUIDACAO A FORNECEDORES.DEVE TER BONS
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA.12.° ANO DE ESCOLARIDADE
MINIMA E PREFERENCIALMENTE 1 ANO DE EXPERIENCIA.
588950913 EMPREGADOS DE TORRES NOVAS EMPRESA DE DISTRIBUICAO RECRUTA OPERADORES/AS DE
APROVISIONAMENTO E ARMAZEM - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL - COM
ARMAZEM AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FICO E UM
DIA SEMANA ROTATIVO) - TAREFAS DE PREPARACAO DE
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIENCIA NA CONDUCAO
DE MAQUINAS, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS,
APTENCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTACAO PARA
RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMATIA NA OTICA DO
UTILIZADOR - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-
MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARA ENTREVISTA
588951257 EMPREGADO DE ARMAZEM SANTAREM ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA

VARIOS SERVICOS DE ARMAZEM, PRODUCAO, PICKING
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HIGIENIZAGAO E RECEGAO. DIVERSOS HORARIOS. AMBIENTE
FRIO. SUBSIDIO DE FRIO.

588951958

EMPREGADO DE ARMAZEM

ALCANENA

Pretende-se a contrata¢cdo de um candidato com espirito de iniciativa,
polivalente, da se preferéncia a candidatos com conhecimentos de
software de vectorizacdo, tendo em conta que € um aspecto em que a
empresa vai apostrar futuramente. O trabalho consta no embalamento,
facturacdo e expedicdo de materiais.

588954872

EMPREGADO DE ARMAZEM

AZAMBUJA

ENTIDADE, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE CONTRATAR
OPERADOR DE ARMAZEM (M/F), PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIENCIA NA PROFISSAO, PARA TRABALHAR EM ARMAZEM DE
DISTRIBUICAO. DEVERA POSSUIR GOSTO PELA AREA ALIMENTAR
E PELO TRABALHO EM EQUIPA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE
E DE ORGANIZACAO, NAO DEVENDO POSSUIR LIMITACOES A
REALIZACAO DE ESFORCOS FiSICOS. POSSUIR, NO MINIMO, O 6.°
ANO DE ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE E EXIGIDO O 9.° ANO) E
REUNIR, PELO MENQOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS:
EXISTEM DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO
NUM DELES (FIXO). SENDO DADA PREFERENCIA A CANDIDATOS
COM AUTONOMIA AO NIVEL DO TRANSPORTE, EXISTE POREM A
POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA
OS SEGUINTES HORARIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE
INDICADOS: * 06H-15H » SANTAREM, V. SANTAREM, V.CHA.,
CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO
MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTEVEL, C.PENEDOS,
AVEIRAS C., V.PARAISO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H »
S.DOMINGOS, SANTAREM, V.SANTAREM, V.CHA, CARTAXO,
C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLORIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA,
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // »
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LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL

AZAMBUJA

RADISSON), ENCARNACAO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA,
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA,
JMR /[ » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO,
C.LAGARTOS, PONTEVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C,
V.PARAISO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR; *21H - 06H »
SANTAREM, V.SANTAREM, V.CHA, CARTAXO, CRUZ CAMPO,
PONTEVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAISO, AVEIRAS B.,
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS,
CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, IMR. DOCUMENTOS A
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCOPIAS DO B.l. OU CARTAO DE
CIDADAO, CARTAO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTAO DA
SEGURANCA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE
HABILITACOES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS.
PREPARADOR DE ENCOMENDAS REALIZAR A SEPARACAO DE

588954873 EMPREGADO DE ARMAZEM

ARTIGOS (CAIXAS), CUMPRINDO AS INSTRUCOES DO SISTEMA
OPERATIVO, TRANSMITIDAS ATRAVES ATRAVES DO SISTEMA
VOICE PICKING, DE FORMA A COMPLETAR, SEM ERROS, E
GARANTINDO A QUALIDADE DA ESTIVA, AENCOMENDA DE CADA
LOJA. CONDUTA RESPONSAVEL, ASSIDUA E PONTUAL
DISPONIBILIDADE HORARIA E PARA TRABALHAR FINS-DE-
SEMANA E FERIADOS, NUM SISTEMA DE FOLGAS ROTATIVAS:
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR.
HORARIO DOS TURNOS: 08H-17H - 17H-02H - 23H30-08H
ENTIDADE, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE CONTRATAR

588958055 EMPREGADO DE ARMAZEM

AZAMBUJA

OPERADOR DE ARMAZEM (M/F), PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIENCIA NA PROFISSAO, PARA TRABALHAR EM ARMAZEM DE|
DISTRIBUICAO. E IMPORTANTE NAO POSSUIR LIMITACOES A
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REALIZACAO DE ESFORGOS FiSICOS. POSSUIR, NO MINIMO, O 6.°
ANO DE ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE E EXIGIDO O 9.° ANO) E
REUNIR, PELO MENOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS:
EXISTEM DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO
NUM DELES (FIX0). SENDO DADA PREFERENCIA A CANDIDATOS
COM AUTONOMIA AO NIVEL DO TRANSPORTE, EXISTE POREM A
POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA
OS SEGUINTES HORARIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE
INDICADOS: * 06H-15H » SANTAREM, V. SANTAREM, V.CHA.,
CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO
MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTEVEL, C.PENEDOS,
AVEIRAS C., V.PARAISO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H »
S.DOMINGOS, SANTAREM, V.SANTAREM, V.CHA, CARTAXO,
C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLORIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA,
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // »
LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL
RADISSON), ENCARNACAO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA,
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA,
JMR /[ » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO,
C.LAGARTOS, PONTEVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C,
V.PARAISO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR; *21H - 06H »
SANTAREM, V.SANTAREM, V.CHA, CARTAXO, CRUZ CAMPO,
PONTEVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAISO, AVEIRAS B.,
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS,
CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, IMR. DOCUMENTOS A
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCOPIAS DO B.l. OU CARTAO DE
CIDADAO, CARTAO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTAO DA
SEGURANCA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE
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HABILITAGOES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS. O
CONTRATO DE TRABALHO SEM TERMO PROPOSTO E EXCLUSIVO
PARA JOVENS A PROCURA DO PRIMEIRO EMPREGO, SENDO
COMO TAL CONSIDERADAS AS PESSOAS COM IDADE ATE AOS 30
ANOS, INCLUSIVE, QUE NUNCA TENHAM PRESTADO A ATIVIDADE
AO ABRIGO DE UM CONTRATO DE TRABALHO SEM TERMO.

588957687

CONTROLADOR DE
TRANSPORTES TERRESTRES
DE MERCADORIAS

TOMAR

Empresa da zona centro, opera no setor da Construgdo Civil, area
CONCECAO, CONSTRUCAO E MANUTENCAO DE ESPACOS
VERDES PUBLICOS E PRIVADOS, pretende recrutar um candidato(a)
para exercer a funcdo de Gestor de Frota e Equipamento. As funcbes
passarao por:Organizar auditorias de veiculos e visitas obrigatorias com
entidades reguladoras ou fornecedores;* Participacdo na definicdo de um
plano de investimento em relacdo ao crescimento da frota, renovacoes,
material e mudanca de alocacéo levando em consideracdo os aspetos
técnicos e econdmicos.* Definicdo de um plano de uso de longo prazo
para a frota, respeitando as necessidades e as condi¢des das viaturas*
Acompanhamento diario da atividade dos motoristas em termos de
aspetos técnicos;* Acompanhamento do consumo de combustivel e
custos, detetando desvios, desenvolvimento e implementacéo de
medidas de otimizacdo,Analisar e propor para validacdo as propostas de
reparacao / operacdes e detalhes de custo de todas as operacdes
técnicas.

588956129

CURTIDOR DE PELES

ALCANENA

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES/AS
DE CURTUMES - COM EXPERIENCIA COMPROVADA -
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DSIPONIBILIDADE IMEDIATA

588957055

PREPARADOR E ACABADOR
DE PELES

ALCANENA

EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA AJUDANTES E
OPERADORES GERAIS (M/F) - COM OU SEM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL EM CURTUMES - DISPONIBILIDADE E AUTONOMIA
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DE TRANSPORTE - ESSENCIAL AUTONOMIA PARA TRABALHO
POR TURNOS - INTERESSE EM CARREIRA PROFISSIONAL
588916028 ELETROMECANICO, GOLEGA PRECISA-SE COM URGENCIA DE 1 AJUDANTE DE ELETRICISTA.
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS
588922869 ELETROMECANICO, RIO MAIOR PRETENDEM-SE TRABALHADORES PARA EXECUCAO DE TAREFAS
ELETRICISTA E OUTROS DE MANUTENGCAO PREVENTIVA E CORRETIVA, DIAGNOSTICO E
INSTALADORES DE RESOLUCAO DE AVARIAS EM EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS,
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS INTERPRETACAO DE ESQUEMAS. DISPONIBILIDADE PARA
ELETRICOS TRABALHAR POR TURNOS. CONHECIMENTOS DE INFORMATICA
NA OTICA DO UTILIZADOR. EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM
AMBIENTE OU AREA INDUSTRIAL. O SALARIO BASE DEPENDERA
DA EXPERIENCIA DOS CANDIDATOS.
588943459 ELETROMECANICO, SANTAREM Empenhado, responséavel, com caracter, sociavel e disponivel para
ELETRICISTA E OUTROS trabalhar e cooperar com os demais colegas.
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS
588946515 ELETROMECANICO, RIO MAIOR ELETRICISTA AUTO OU MECATRONICO, COM EXPERIENCIA MINIMA
ELETRICISTA E OUTROS DE 4 ANOS NA PROFISSAO, PARA REPARACAO DE AUTOMOVEIS.
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS
588952854 ELETROMECANICO, ALMEIRIM EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO PRETENDE RECRUTAR

PARA CLIENTE, LOCALIZADO EM ALMEIRIM, UM TECNICO DE
MANUTENCAO INDUSTRIAL (M/F). OS CANDIDATOS DEVERAO TER:
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MAQUINAS E EQUIPAMENTOS . FORMACAO PROFISSIONAL NA AREA DE ELETRICIDADE,
ELETRICOS MECANICA OU MANUTENCAO (OBRIGATORIO); . EXPERIENCIA DE 1
A 3 ANOS EM FUNCOES SIMILARES; . CONHECIMENTOS DE
SOFTWARE E PROGRAMAS DE MAQUINAS INDUSTRIAIS,
MECANICA, HIDRAULICA, NEUMATICA, ELETRICIDADE E
MANUSEAMENTO DE PORTA PALETES MANUAL (PREFERENCIAL);
E NECESSARIO EVIDENCIAR CAPACIDADE DE ATENCAO PARA OS
DETALHES, PROACTIVIDADE E DINAMISMO, CAPACIDADE DE
TRABALHO EM EQUIPA, DE ORGANIZACAO E GOSTO PELA AREA
DA QUALIDADE.
588957836 ELETROMECANICO, SANTAREM EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCANEDE, PRETENDE RECRUTAR UM
ELETRICISTA E OUTROS TECNIICO DE MANUTENCAO INDUSTRIAL OU UM ELETRICISTA DE
INSTALADORES DE CONTRUCOES (M/F). OS CANDIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZACAO,
ELETRICOS ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE
TRABALHO EM EQUIPA. HA POSSIBILIDADE DE RENOVACAO
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO.
588955222 INSTALADOR E REPARADOR SANTAREM

DE LINHAS ELETRICAS

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTAREM, PRETENDE RECRUTAR
UM INSTALADOR E REPARADOR DE LINHAS ELETRICAS / UM
MONTADOR DE LINHAS DE TRANSPORTE DE ENERGIA E DE

CABOS DE ALTA E BAIXA TENSAO PARA, ENTRE OUTRAS TAREFAS|
, EXECUCAO DE TRABALHOS NA AREA DE ELETRICIDADE,
PASSAGEM DE CABOS EM APOIOS AEREOS (I.E POSTES DE
CIMENTO DE BAIXA TENSAO E MEDIA TENSAO: > 9 < 12 METROS) E
CAIXAS SUBTERRANEAS, LIGACAO DE CABOS EM ARMARIOS DE
DISTRIBUICAO DE REDE ELETRICA PUBLICA. OS CANDIDATOS
DEVERAO TER CAPACIDADE E ROBUSTEZ FISICA PARA
TRABALHOS EM ALTURA: EM ESCADAS, ANDAIMES E
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PLATAFORMAS ELEVATORIAS. HA POSSIBILIDADE DE RENOVACAO
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO. A
PROPOSTA SALARIAL PODERA SER NEGOCIADA EM FUNCAO DA
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. O
REGIME DE TRABALHO E DIURNO COM UM HORARIO DE
TRABALHO ENTRE AS 8H30 E AS 17H30. O DESCANSO SEMANAL
DECORRE AO SABADO E DOMINGO. O SUBSIDIO DE REFEICAO E
DE 6.50/DIA.
588926879 MECANICO E REPARADOR DE ABRANTES PRETENDE-SE TECNICO DE MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS
EQUIPAMENTOS HOTELEIROS E AR CONDICIONADO, COM ALGUMA EXPERIENCIA.
ELETRONICOS
588953645 INSTALADOR E REPARADOR, ABRANTES Construgéo, conservacdo e manutencdo de redes de telecomunicacdes.
DE TECNOLOGIAS DE
INFORMACAO E
COMUNICACAO
588953791 INSTALADOR E REPARADOR, TOMAR Construgéo, conservacdo e manutencdo de redes de telecomunicacdes.
DE TECNOLOGIAS DE
INFORMACAO E
COMUNICACAO
588957834 INSTALADOR E REPARADOR, ALMEIRIM CAPACIDADE DE ANALISE DE PRODUTOS INFORMATICOS E
DE TECNOLOGIAS DE AVALIACAO DOS MESMOS, INFORMACAO DIRECTA AO CLIENTE
INFORMACAO E SOBRE SUBSTITUICAO E /OU DEVOLUCAO DOS MESMOS.
COMUNICACAO TRABALHA COM TECLADOS, RATOS HADFHONES,E TODO O TIPO
DE EQUIPAMENTOS INFORMATICOS.
588957644 CORTADOR DE CARNE OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:

CORTADOR DE CARNE ATENDIMENTO, SERVICO E VENDA AO
CLIENTE GARANTINDO A SUA SATISFACAQ; EXECUTAR OS
PROCEDIMENTOS NECESSARIOS AO FUNCIONAMENTO DA
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SECCAO. INCLUINDO A RECEPCAO. ORGANIZACAO E REPOSICAO
DE PRODUTOS NA RESPECTIVA SECCAO; CUMPRIMENTOS DAS
NORMAS E PROCEDIMENTOS DE HACCP EM VIGOR NA
COMPANHIA. DISPONIBILIDADE PARA PRATICAR HORARIOS
FLEXIVEIS; SOLIDOS CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA
OPTICA DO UTILIZADOR,;
588954092 PASTELEIRO OUREM PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA A SECAO DE
PASTELARIA
588950350 OPERADOR DE MAQUINAS ALCANENA OPERADOR QUALIFICADO PARA FOULONS COM EXPERIENCIA DE
PARA PREPARAR PELES COM PELO MENOS 1 ANO NA FUNCAO
PELO E COURO
588956179 OPERADOR DE MAQUINAS SANTAREM Operador de maquina
PARA PREPARAR PELES COM
PELO E COURO
588950355 OUTROS OPERADORES DE ALCANENA EMPRESA DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES DE MAQUINAS
MAQUINAS PARA O FABRICO E AUXILIARES COM EXPERIENCIA EM CURTUMES - COM
DE PRODUTOS TEXTEIS, DE DISPONIBILIDADE - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE
PELE COM PELO E COURO
588961185 MONTADOR DE TORRES NOVAS EMPRESA ESPECIALIZADA EM SISTEMAS DE SEGURANCA
EQUIPAMENTOS ELETRICOS RECRUTA INSTALADORES DE SISTEMAS - PARA INSTALACAO E
E ELETRONICOS MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ALARME, CCTV, ETC -
FORMACAO NA AREA E EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
(PREFERENCIAL)
588945966 OPERADOR DE INSTALACOES TORRES NOVAS EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADORES DE PRODUCAO

PARA O FABRICO DE PASTA
DE PAPEL E DE PAPEL

(M/F) - MINIMO 9 ANO, OBRIGATORIAMENTE COM
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS E
FOLGAS ROTATIVAS, AUTONOMIA DE TRANSPORTE,

FLEXIBILIDADE, ESPIRITO EMPREENDEDOR, RESPONSABILIDADE,
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PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A
EMPRESA AGENDARA ENTREVISTA APOS ANALISE CURRICULAR)
588947881 OUTROS TRABALHADORES ABRANTES AUXILIAR DE LABORATORIO COM CONHECIMENTOS DE QUIMICA.
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588948741 OUTROS TRABALHADORES OUREM PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA PRESTAR AUXILIO NA
NAO QUALIFICADOS DA MONTAGEM DE ESTRUTURAS METALICAS; AUXILIO NO CORTE DE
INDUSTRIA ESTRUTURAS; E AUXILIO NA PINTURA DE ESTRUTURAS.
TRANSFORMADORA
588954022 OUTROS TRABALHADORES OUREM PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO DAR
NAO QUALIFICADOS DA APOIO NAS LINHAS DE PRODUCAO.
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588954710 OUTROS TRABALHADORES OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
NAO QUALIFICADOS DA INDEFERENCIADO
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588954791 OUTROS TRABALHADORES OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
NAO QUALIFICADOS DA EMPREGADO FABRIL
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588955256 OUTROS TRABALHADORES SANTAREM EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTAREM, PRETENDE RECRUTAR

NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA

UM INDIFERENCIADO (M/F) PARA APOIAR O SERVICO DE
INSTALADORES E REPARADORES DE LINHAS ELETRICAS. OS
CANDIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM
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EQUIPA. O SUBSIDIO DE REFEICAO E DE 6,5 EUROS/DIA. HA
POSSIBILIDADE DE RENOVAGAO CONTRATUAL MEDIANTE A
QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL
PODERA SER NEGOCIADA EM FUNCAO DA EXPERIENCIA
PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. HA LUGAR AO
PAGAMENTO DE UM SUBSIDIO DE ISENCAO DE HORARIO (134
EUROS/MES) E DE UM SUBSIDIO DE TRANSPORTE (100
EUROS/MES), CASO A RESIDENCIA OFICIAL DO CANDIDATO SEJA
DISTANTE DO LOCAL DE TRABALHO.

588957816 OUTROS TRABALHADORES OUREM Operario Fabril - Operar os equipamentos fabris; limpar e preservar os
NAO QUALIFICADOS DA equipamentos e espaco envolvente; embalamento de produtos e
INDUSTRIA paletizac&o
TRANSFORMADORA
588959940 OUTROS TRABALHADORES OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
NAO QUALIFICADOS DA OPERACIONAL(AREA DE AVARIAS / AREA DE PREVENCAO)
INDUSTRIA FUNCOES A DESEMPENHAR (AREA DE AVARIAS): TAREFAS DE
TRANSFORMADORA CANALIZACAO, INSTALACAO, REDES DE DISTRIBUICAO,

MONTAGEM E REMOCAO DE CONTADORES, FUNCOES A
DESEMPENHAR (AREA DE PREVENCAO):APOO A EQUIPA DE
AVARIAS, ATENDIMENTO TELEFONICO, APOIO AOS UTILIZADORES,

ETC,
588940203 PREPARADOR DE REFEICOES TORRES NOVAS EMPRESA DE RESTAURACAO PRETENDE RECRUTAR, PARA
RAPIDAS SERVICO EM CENTRO COMERCIAL, PREPARADOR/A DE

REFEICOES RAPIDAS /O OU AJUDANTE DE COZINHA - DEVERA
ASSEGURAR A EXECUGCAO DE PREPARACAO E CONFECAO DE
ALIMENTOS/REFEICOES, ARRUMO E LAVAGEM DE LOUCA,
ORGANIZACAO DE ESPACO DE TRABALHO, ATENDIMENTO
CLIENTES E REGISTO DE VENDAS - ESSENCIAL AUTONOMIA DE
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TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE
TURNOS (09H30-16H30, 14H30 - 23H30, 12H00 - 14H30 E/OU 19H00
- 23H30) E FINS-DE-SEMANA

588938441

AJUDANTE DE COZINHA

OUREM PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AJUDAR NA COPA.

588944688

AJUDANTE DE COZINHA

CARTAXO ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA
AJUDANTE DE COZINHA COM CONHECIMENTOS E CAPACIDADE
PARA DESEMPENHAR TODAS AS TAREFAS INERENTES AO
NORMAL FUNCIONAMENTO DO LOCAL DE TRABALHO TAIS COMO
PREPARACAO DE ALIMENTOS PARA CONFECCAO,
ACONDICIONAMENTO DOS MESMOS E CONHECIMENTO DE
PROCEDIMENTOS DE HIGIENE E LIMPEZA NECESSARIOS. BOA
CAPACIDADE DE COMUNICACAO, PESSOA ORGANIZADA, COM
FACILIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA. COM SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE, PESSOA PROATIVA E ASSUDUA.

588955543

AJUDANTE DE COZINHA

CONSTANCIA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNGCOES DO AJUDANTE DE
COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¢, LAVAR,
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUCOES DO
CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO ¢, PREPARAR GUARNICOES
PARA PRATOS ¢, LIMPAR COZINHA, AREAS DE PREPARACAO E DE
SERVIGO DE REFEIGCOES ¢, LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOICAS E
TALHERES ¢ DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR
INGREDIENTES EM (FRIGORIFICOS, ARMARIOS, ETC.)

588955857

AJUDANTE DE COZINHA

ABRANTES COMPREENDE AS TAREFAS E FUNGCOES DO AJUDANTE DE
COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LAVAR,
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUCOES DO
CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR GUARNICOES
PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, AREAS DE PREPARACAO E DE
SERVICO DE REFEICOES; LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOICAS E
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TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR
INGREDIENTES EM (FRIGORIFICOS, ARMARIOS, ETC.).

TORRES NOVAS

ENTIDADE DE APOIO A IDOSOS RECRUTA AJUDANTE COZINHA -
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSAO - AUTONOMIA DE
TRANSPORTE - DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS

ROTATIVAS

TORRES NOVAS

INSTITUICAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AJUDANTES
DE COZINHA - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE - COM
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS

ABRANTES

APOIAR NA EXECUCAO DA CONFECAO DE REFEICOES E
SOBREMESAS DE ACORDO COM AS EMENTAS; APOIAR NO
EMPRATAMENTO, GUARNECIMENTO, DECORACAO DOS PRATOS;
EFETUAR O CONTROLO DA QUALIDADE DOS ALIMENTOS E
INGREDIENTES; EXECUTAR E ZELAR PELA HIGIENE NOS
TRABALHOS DE COZINHA, TAIS COMO HIGIENIZACAO,
MANIPULACAO E CONSERVACAO DOS ALIMENTOS; EXECUTAR E
ZELAR PELA LIMPEZA DE EQUIPAMENTOS, INSTALACOES E
UTENSILIOS DA COZINHA; DESENVOLVER AS ATIVIDADES TENDO
EM CONTA AS NORMAS E PROCEDIMENTOS DO HACCP E DE
HIGIENE E SEGURANCA NO TRABALHO; EFETUAR OUTRAS
TAREFAS CORRELACIONADAS COM A FUNCAO TENDO EM CONTA

AS NECESSIDADES QUE POSSAM SURGIR.

588956625 AJUDANTE DE COZINHA
588957619 AJUDANTE DE COZINHA
588958273 AJUDANTE DE COZINHA
588960016 AJUDANTE DE COZINHA

TORRES NOVAS

AJUDANTE DE COZINHA E COPEIRA COM EXPERIENCIA E/OU
FORMACAO PARA O EXERCICIO DA FUNCAO FORMACAO
ACADEMICA MINIMA 12° ANO E/OU CURSO TECNICO
PROFISSIONAL EXPERENCIA COMPROVADA EM RESTAURACAO
CONHECIMENTOS DE HACCP EXCELENTE RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL E ESPIRITO DE EQUIPA CAPACIDADE DE
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TRABALHAR SOB PRESSAO E ELEVADO GRAU DE
RESPONSABILIDADE

588960768

AJUDANTE DE COZINHA

SANTAREM

EMPRESA, LOCALIZADA NA ZONA INDUSTRIAL DE SANTAREM,
PRETENDE RECRUTAR UM EMPREGADO DE REFEITORIO (M/F)
PARA TRABALHAR NA PREPARACAO E DISTRIBUICAO DE
PRODUTOS ALIMENTARES; LIMPEZA E HIGIENIZACAO DE TODO O
EQUIPAMENTO REFERENTE A UMA COZINHA. OS CANDIDATOS
DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE
ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O HORARIO DE
TRABALHO E DIURNO, ENTRE AS 7H30 E AS 16H30. O DESCANSO
SEMANAL DECORRE AO SABADO E AO DOMINGO

588954155

CANTONEIRO DE LIMPEZA

RIO MAIOR

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
CANTONEIRO DE LIMPEZA (M/F) PARA REALIZACAO DO SERVICO
DE LIMPEZA DE RESIDUOS E AREAS URBANAS. OS CANDIDATOS

DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE
ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE. O HORARIO DE
TRABALHO DECORRE ENTRE AS 6H00 E AS 12H45. O SUBSIDIO DE
REFEICAO E DE 6.04/DIA (PAGO EM CARTAO REFEICAOQ)

588947868

AUXILIAR DE APOIO
ADMINISTRATIVO (CONTINUO)

ABRANTES

COM CONHECIMENTOS ADMINISTRATIVOS E BONS
CONHECIMENTOS DE INGLES.

588957006

DISTRIBUIDOR DE
MERCADORIAS E SIMILARES

SANTAREM

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR UM MOTORISTA/DISTRIBUIDOR
DE GAS AO DOMICILIO PARA A ZONA DE SANTAREM E DO
CARTAXO. OS CANDIDATOS DEVERAO TER DE CARTA DE
CONDUGCAO DE LIGEIROS E, PREFERENCIALMENTE, SER

PORTADOR DE ADR (CERTIFICADO DE FORMACAO DE
TRANSPORTE DE MATERIAS PERIGOSAS). CASO NAO POSSUA
ADR, E FOR SELECIONADO, A EMPRESA PODERA PROPORCIONAR
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AO CANDIDATO ESSA FORMAGAO. O SUBSIDIO DE REFEIGCAO E DE
6,41 EUROS/DIA. HA LUGAR A UM ABONO DE FALHAS NO VALOR
DE 35 EUROS/MES. HE POSSIBILIDADE DE RENOVAGCAO
CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO.

588929144

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

SANTAREM

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA
ATENDIMENTO AO PUBLICO EM LOJA; VENDAS ONLINE; GESTAO
DE STOCKS, PESSOA ORGANIZADA; COM CONHECIMENTOS DE
INFORMATICA NA OPTICA DO UTILIZADOR.

588947282

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

CARTAXO

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM
VENDEDOR EM LOJA (M/F), COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL
MINIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL), NO DOMINIO DAS
TECNICAS DE AFINACAO DE TINTAS. OS CANDIDATOS DEVERAO
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE
ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HA POSSIBILIDADE DE
RENOVACAO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVICO
PRESTADO. O CANDIDATO DEVERA TER DISPONIBILIDADE PARA
ASSUMIR UM REGIME DE TRABALHO DIURNO COM UM HORARIO
QUE FUNCIONA DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA (8H/DIA). AO
SABADO E NECESSARIO CUMPRIR MAIS 4 HORAS DE SERVICO,
DAS 9H00 AS 13H, SENDO QUE ESSAS HORAS SERAO PAGAS
COMO HORAS EXTRAORDINARIO (100 EUROS/MES). O SUBSIDIO
DE REFEICAO E DE 3.5 EUROS/DIA.

588956869

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

TORRES NOVAS

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA RECEM LICENCIADO (M/F) PARA
EXERCICIO DE FUNGCAO DE VENDEDOR/A EM LOJA - A LOJA
FUNCIONA COMO ESPACO COMERCIAL E DE COMUNICACAO DE
PRODUTOS E GAMAS, ORIENTADO PARA O COMERCIO MAS
FUNDAMENTALMENTE PARA DIVULGACAO E PROMOCAO
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COMERCIAL E DE MARCA - SERA ESSENCIAL POSSUIR
LICENCIATURA (OU CURSO SUPERIOR PROFISSIONAL) EM AREA
DE MARKETING / COMERCIO / COMUNICAGAO / RELACOES
PUBLICAS, SER RECEM LICENCIADO/A, CONHECIMENTOS DE
INFORMATICA, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, COMPETENCIAS
COMUNICACIONAIS E COMERCIAIS, ORGANIZACAO, METODO E
ESPECIALMENTE INTERESSE DE CONSTRUCAO DE CARREIRA -
APRESENTACAO CUIDADA, CONHECIMENTOS DE LINGUA INGLESA
E DISPONIBILIDADE

ENTIDADE PROCURA VENDEDOR LOJA PARA HIPERMERCADO.

VENDEDOR EM LOJA ALMEIRIM
FARA CAIXA, REPOSICAO, LIMPEZA DA LOJA, APOIO AO ARMAZEM.
DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E HORARIOS

(ESTABELECIMENTO)
ROTATIVOS. A EXPERIENCIA EM VENDAS SERA FACTOR

PREFERENCIAL.

TORRES NOVAS ATENDIMENTO AO CLIENTE; REGISTO E TRABALHO EM CAIXA; NA
COZINHA AO NIVEL DA PREPARACAO E CONFECAO DE
ALIMENTOS; RECECIONA, ORGANIZA E REPOE OS PRODUTOS

PARA VENDA E CONSUMO; LIMPEZA, ARRUMACAO E
MANUTENCAO DAS INSTALACOES E EQUIPAMENTOS; 9° ANO DE
ESCOLARIDADE; FACILIDADE DE COMUNICAGCAO E
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; DINAMISMO/CAPACIDADE DE
TRABALHO; INICIATIVA, AUTONOMIA, FLEXIBILIDADE, DINAMISMO

E RESPONSABILIDADE; VONTADE DE APRENDER
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (FULL TIME E/OU PART TIME)
RESIDENTE NA ZONA

EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCANEDE, PRETENDE RECRUTAR UM

588949213 ASSISTENTE DE VENDA DE SANTAREM
ALIMENTOS AO BALCAO EMPREGADO DE BALCAO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERAO
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE

588960283

ASSISTENTE DE VENDA DE

588948432
ALIMENTOS AO BALCAO
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ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. DEVERAO AINDA TER
DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORARIO DE TRABALHO

ENTRE AS 15H00 E AS 23H00.

588953410 ASSISTENTE DE VENDA DE GOLEGA ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORAR/A PARA
ALIMENTOS AO BALCAO EMPREGADO/A DE BALCAO E LIMPEZA DO ESPACO. PESSOA
RESPONSAVEL. ASSIDUA, INTEGRA E HONESTA.
588954302 ASSISTENTE DE VENDA DE AZAMBUJA EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE
ALIMENTOS AO BALCAO RECRUTAR UM EMPREGADO DE BALCAO (M/F), COM EXPERIENCIA

PROFISSIONAL MINIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS
CANIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA E DE COMUNICACAO ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE. O
HORARIO DE TRABALHO FUNCIONA SEMANALMENTE ENTRE AS
7HOO E AS 15H30 E ENTRE AS 15H00 E AS 23H30. HA
POSSIBILIDADE DE RENOVACAO CONTRATUAL MEDIANTE A
QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO. HA LUGAR A DOIS DIAS DE
FOLGAS ROTATIVAS.
588955660 ASSISTENTE DE VENDA DE AZAMBUJA ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA
ALIMENTOS AO BALCAO EMPREGADOS DE BALCAO, MESA, COZINHA E LIMPEZA, M/F,
FUNCOES PARA ATENDIMENTO AO PUBLICO, ORGANIZACAO E
LIMPEZA DO ESPACO, CONFECAO DE REFEICOES. - AREA DE

SERVICO.
588956449 ASSISTENTE DE VENDA DE OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNCAO:
ALIMENTOS AO BALCAO EMPREGADA DE BALCAO FUNCOES A DESEMPENHAR:

ATENDIMENTO DE CLIENTE, LIMPEZA E ORGANIZACAO DO
ESPACO COMERCIAL, CONHECIMENTO BASICO DE INFORMATICA
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NA OTICA DE UTILIZADOR, APTIDAO PARA FAZER EVENTUAIS
ENCOMENDAS COMFORNECEDORES.
588960714 OUTROS TRABALHADORES OUREM Pequena entidade em inicio de actividade procura colaborador/a
RELACIONADOS COM din&mico, activo e com facilidade para lidar com o publico, para
VENDAS, NE desempenhar as fun¢bes de Comercial.
588960291 AUXILIAR DE CUIDADOS DE OUREM O Centro Social de Espite procura para a sua resposta Social de
CRIANCAS CATL/AAAF um pessoa educada, capacidade de manter a ordem,
facilidade de trato humano. Deve ser polivalente e capaz de trabalhar em
equipa. € importante ser calmo, estar disponivel mas capaz de impor
limites.
588941309 AJUDANTE FAMILIAR TORRES NOVAS ESTBELECIMENTO DE CUIDADOS E APOIO A IDOSOS RECRUTA
AJUDANTES FAMILIARES - A TEMPO COMPLETO OU PARCIAL -
NECESSARIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE
588944473 AJUDANTE FAMILIAR CARTAXO ENTIDADE PROCURA AJUDANTE DE LAR COM OU SEM
EXPERIENCIA.DEVE TER GOSTO POR TRABALHAR COM PESSOAS
NECESSITADAS DE CUIDADOS DE HIGIENE E SAUDE. DEVE TER
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS ROTATIVOS E
RESPETIVAS FOLGAS ROTATIVAS.
588948803 AJUDANTE FAMILIAR TORRES NOVAS Trabalho e Lar de ldosos. Dedicacao, simpatia serdo sempre uma mais
valia
588949829 AJUDANTE FAMILIAR TOMAR PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO AO
APOIO AO IDOSO, NOMEADAMENTE, HIGIENIZAGCAO DO MESMO,
MINISTAR MEDICACAO, DAR BANHO, ENTRE OUTROS.
588952866 AJUDANTE FAMILIAR CARTAXO

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA
AJUDANTE DE ACCAO DIRETA DE TERCEIRA. PARA APOIO NAS
ATIVIDADES DE ROTINA DIARIA; ACOMPANHAMENTO DIURNO E

NOTURNO DOS UTENTES, ETC, PESSOA EMPATICA, E COM GOSTO|

PELA PROFISSAO.
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588954147

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNGAO:
AUXILIAR DE ACAO DIRETA - AJUDANTE FAMILIAR FUNCOES A
DESEMPENHAR: PRESTAGAO DE CUIDADOS DE HIGIEN E
CONFORTO DE UTENTES, HIGIENE PESSOAL, BANHOS, DESPIR E
VESTIR, COLABORAR NOS TRABLAHOS DE ARRUMACAO E
LIMPEZA/DESINFECAO DO ESPACO FiSICO DOS QUARTOS E
ZONAS ADJACENTES, COLABORAR NO SERVICO DE REFEITORIO E
DE APOIO A IDOSOS, RECEBER COMDELICADEZA E EMPATIA COM
VISITAS SIMILIARES

588956019

AJUDANTE FAMILIAR

CARTAXO

Gostar de lidar com utentes com algumas dependéncias, gostar de
trabalhar com idosos. Ter espirito de equipa, colaborar com as colegas.

588957255

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
AJUDANTE FAMILIAR

588957617

AJUDANTE FAMILIAR

TORRES NOVAS

INSTITUICAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AUXILIARES
DE GERIATRIA / AJ FAMILIARES - COM AUTONOMIA DE
TRANSPORTE E CARTA DE CONDUCAO LIGEIROS -
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS

588958272

AJUDANTE FAMILIAR

OUREM

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A PRESTAR
APOIO A IDOSOS NOS CUIDADOS DE HIGIENE, CONFORTO, SAUDE
E ALIMENTACAO.

588953656

MOTORISTA DE TAXIS

TORRES NOVAS

EMPRESA DE TRANSPORTE DE PASSAGEIROS PRETENDE
RECRUTAR MOTORISTA DE TAXIS - NECESSARIA CERTIFICACAO
(CMT) / OU PARA OS NAO DETENTORES DE CMT A EMPRESA
APOIA A REALIZACAO DE FORMAGCAO PARA A CERTIFICACAO / A
APRESENTACAO DE REFERENCIAS PESSOAIS E/OU
PROFISSIONAIS E FATOR RELEVANTE - NECESSARIA RESIDENCIA
NA ZONA E DISPONIBILIDADE IMEDIATA E TOTAL, BOM
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, INTERESSE EM CONSTRUCAO
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DE CARREIRA E GERIR OBJETIVOS E QUALIDADE DE SERVICO
BOM CONHECEDOR DA ZONA DE TORRES NOVAS E ARREDORES
588961340 MOTORISTA DE AUTOMOVEIS SANTAREM Motorista para entrega de moveis, com capacidade organizativa para
LIGEIROS E CARRINHAS acondicionar a carga e com aptiddes para dialogar com os clientes.
588924743 MOTORISTA DE SANTAREM ¢, CARTA DE CONDUCAO COM CATEGORIA D (OBRIGATORIO); ¢,
AUTOCARROS CAM/CQM VALIDO (OBRIGATORIO); ¢, CERTIFICADO PARA O
TRANSPORTE COLETIVO DE CRIANCAS (PREFERENCIAL); ¢,
EXPERIENCIA ANTERIOR NA FUNCAO (PREFERENCIAL); ¢,
RESIDENCIA NA ZONA,; ¢, DISPONIBILIDADE IMEDIATA
(PREFERENCIAL). 20% SOBRE A REMUNERACAO DA HORA
NORMAL (PAGAMENTO MINIMO DE 8H) ¢ EM SERVICO URBANO,
INTERURBANO, RAPIDA OU EXPRESSO (EM MEDIA 138, MES) SUB.
REFEICAO: 3,60¢;, OU REFEICAO DESLOCADA 10¢, OU REFEICAO
PENALIZADA 5.80;, SUB. NOTURNO: 25% SOBRE A REMUNERACAO
DA HORA NORMAL
588955333 OPERADOR DE MAQUINAS DE SANTAREM EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTAREM, PRETENDE RECRUTAR
ESCAVACAO, UM OPERADOR (M/F) DE MAQUINAS DE ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E TERRAPLENAGEM E SIMILARES, A SABER, MINI ESCAVADORA ,
SIMILARES DETENTOR DE CAP DE MAQUINAS. OS CANDIDATOS DEVERAO

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE
ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O CANDIDATO DEVERA
TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM CONTRATO DE
TRABALHO DE SEGUNDA-FEIRA A SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 8HO00
E AS 17H00. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SABADO E AO
DOMINGO. MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO, E
POSSIVEL HAVER INTEGRACAO NO QUADRO DA EMPRESA. A
PROPOSTA SALARIAL PODERA SER NEGOCIADA EM FUNCAO DA
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EXPERIENCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA O
SUBSIDIO DE REFEICAO E 6.5 EUROS/DIA. HA LUGAR AO
PAGAMENTO DE UM SUBSIDIO DE TRANSPORTE NO VALOR DE 100
EUROS/MES.
588959050 OPERADOR DE MAQUINAS DE SANTAREM EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTAREM, PRETENDE RECRUTAR
ESCAVACAO, UM PROFISSIONAL (M/F) PARA OPERAR MAQUINAS DE
TERRAPLENAGEM E CONSTRUCAO (MINI-GIRATORIA E RETROESCAVADORA), COM
SIMILARES EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 24 MESES (FATOR
PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZACAO,
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE
TRABALHO EM EQUIPA.
588948793 OPERADOR DE TORRES NOVAS DESCRITIVO DE FUNCOES: - APOIO AO ARMAZEM,; - FAZER A
EMPILHADORES EXPEDICAO DE MERCADORIAS (CARGAS E DESCARGAS). PERFIL:
- EXPERIENCIA COM EMPILHADOR E MOTAS ELETRICAS
(OBRIGATORIO); - CERTIFICADO DE EMPILHADOR
(PREFERENCIAL); - CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA; -
DINAMISMO; - ROBUSTEZ FISICA; - RESPONSABILIDADE; -
FLEXIBILIDADE HORARIA; - DISPONIBILIDADE IMEDIATA. HORARIO
SEMANAL; - 08H-17H | 17H-02H | 01H-09H
588954309 TRABALHADOR DE LIMPEZA AZAMBUJA

EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE
RECRUTAR UM EMPREGADO DE LIMPEZA (M/F) PARA GARANTIR A
HIGIENIZACAO DE TODOS OS ESPACOS DA UNIDADE, INCLUINDO

A COPA. OS CANIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA. O HORARIO DE TRABALHO FUNCIONA SEMANALMENTE
ENTRE AS 7H00 E AS 15H30 E ENTRE AS 15H00 E AS 23H30. HA
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POSSIBILIDADE DE RENOVACAO CONTRATUAL MEDIANTE A
QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO. HA LUGAR A DOIS DIAS DE
FOLGAS ROTATIVAS.
588954453 TRABALHADOR DE LIMPEZA CARTAXO Gosto pelo trabalho de limpeza.disponibilidade para fins de semana
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E rotativos.
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
588955292 TRABALHADOR DE LIMPEZA FERREIRA DO ZEZERE PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA LIMPEZA E
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E HIGIENIZACAO DE ESPACOS.
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
588956441 TRABALHADOR DE LIMPEZA OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E EMPREGADA DE LIMPEZA FUNCOES A DESEMPENHAR: LIMPEZA E
OUTROS ORGANIZACAO DOS QUARTOS, AREAS COMUNS E LAVANDARIA,
ESTABELECIMENTOS DEIXAR O QUARTO BEM LIMPO E SEM FALHAS
588958091 TRABALHADOR DE LIMPEZA ALCANENA PROCEDE A LIMPEZA E ARRUMACAO DAS INSTALACOES;
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E ASSEGURA O TRANSPORTE DE ALIMENTOS E OUTROS ARTIGOS;
OUTROS SERVE REFEICOES EM REFEITORIOS; DESEMPENHA FUNCOES DE
ESTABELECIMENTOS ESTAFETA E PROCEDE A DISTRIBUICAO DE CORRESPONDENCIA E
VALORES POR PROTOCOLO; DESEMPENHA OUTRAS TAREFAS
NAO ESPECIFICAS QUE SE ENQUADREM NO AMBITO DA SUA
CATEGORIA PROFISSIONAL E NAO EXCEDAM O NIVEL DE
INDIFERENCIACAO EM QUE ESTA SE INTEGRA.
588955729 LAVADEIRO E ENGOMADOR OUREM Pretende-se alguém que pretenda que tenha gosto pelo tratamento de
DE ROUPA roupas
588931980 TRABALHADOR NAO ENTRONCAMENTO TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA CONSTRUCAO CIVIL

QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

Trabalhador com vontade de aprender e empenhado nas tarefas que
desempenha.
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588935105 TRABALHADOR NAO TORRES NOVAS EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR
QUALIFICADO DA SERVENTES DE CONSTRUGAO CIVIL - NECESSARIA EXPERIENCIA
CONSTRUGAO DE EDIFICIOS PROFISSIONAL ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUGAO CIVIL,
DISPONIBILIDADE IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O
TRANSPORTE DOS TRABALHADORES QUE VENHAM DOS
CONCELHOS DE SANTAREM, GOLEGA, ABRANTES E TOMAR.
588939076 TRABALHADOR NAO ENTRONCAMENTO EMPRESA DE CONSTRUCAO CIVIL RECRUTA SERVENTES (M/F)
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
588954102 TRABALHADOR NAO OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
QUALIFICADO DA SERVENTE DE PEDREIRO FUNCOES A DESEMPENHAR:
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS INERENTES A PROFISSAO
588955813 TRABALHADOR NAO FERREIRA DO ZEZERE SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
QUALIFICADO DA SERVENTE DE CONSTRUCAO CIVIL FUNCOES A DESEMPENHAR:
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS INERENTE A PROFISSAO
588956343 TRABALHADOR NAO AZAMBUJA EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO PRETENDE RECRUTAR,
QUALIFICADO DA PARA CLIENTE LOCALIZADO NA AZAMBUJA, UM SERVENTE DE
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS PEDREIRO (M/F), COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 12
MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERAO
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE
ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
588958114 TRABALHADOR NAO RIO MAIOR EMPRESA DE FABRICACAO DE PRODUTOS DE BETAO PROCURA
QUALIFICADO DA SERVENTE DE PEDREIRO PARA FAZER FORNOS ARTESANAIS
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS PARA COZER PAO. CASO TENHA CONHECIMENTOS BASICOS DE
SOLDADURA PARA PINGAR FERRO SERA FACTOR PREFERENCIAL.
588947312 MOTOSSERRISTA SANTAREM EMPRESA LIGADA AS FLORESTAS, PROCURA MOTOSSERRISTA

COM OU SEM EXPERIENCIA, QUE TAMBEM DEVE OPERAR COM
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ROGADORA.FARA TODO O TRABALHO INERENTE A DESMATAGAO.
A ENTIDADE TEM TRABALHOS EM RIO MAIOR, ALCANEDE ENTRE
OSTROS LOCAIS DO PAIS.

FERREIRA DO ZEZERE

PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA O EXERCICIO
DAS FUNCOES DE GESTAO FLORESTAL E DEFESA DA FLORESTA,
DESIGNADAMENTE, ATRAVES DE ACOES DE SILVICULTURA, DE
GESTAO DE COMBUSTIVEIS; DE ACOMPANHAMENTO NA
REALIZACAO DE FOGO CONTROLADO E REALIZACAO DE QUEIMAS
E QUEIMADAS; MANUTENCAO E BENEFICIACAO DA REDE
DIVISIONAL, FAIXAS DE GESTAO DE COMBUSTIVEIS E OUTRAS
INFRAESTRUTURAS; ACOES DE CONTROLO E ELIMINACAO DE
AGENTES BIOTICOS; EXERCE AINDA SENSIBILIZACAO DO PUBLICO
PARA AS NORMAS DE CONDUTA EM MATERIA DE NATUREZA
FITOSSANITARIA, DE PREVENCAO, DO USO DO FOGO E DA
LIMPEZA DAS FLORESTAS VIGILANCIA E DETECCAO DE
INCENDIOS E PRIMEIRA INTERVENCAO EM INCENDIOS
FLORESTAIS, APOIO AO ATAQUE E RESCALDO E VIGILANCIA POS-
INCENDIO.

TORRES NOVAS

EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR
PEDREIROS - NECESSARIA EXPERIENCIA PROFISSIONAL
ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUGAO CIVIL, DISPONIBILIDADE
IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O TRANSPORTE DOS
TRABALHADORES QUE VENHAM DOS CONCELHOS DE SANTAREM,
GOLEGA, ABRANTES E TOMAR.

588955646 SAPADOR FLORESTAL
588935108 PEDREIRO
588954097 PEDREIRO

OUREM

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
PEDREIRO FUNCOES A DESEMPENHAR: INERENTES A FUNCAO DE
PEDREIRO PESSOA RESPONSAVEL, PROFISISONAL COM
CONHECIMENTO DE ASSENTAMENTO DE ALVENARIAS, REBOCOS
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E TOSCOS
588956618 PEDREIRO TORRES NOVAS EMPRESA DE CONSTRU(;AO CIVIL RECRUTA PEDREIROS -
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM OBRAS RESIDENCIAIS -
DISPONIBILIDADE IMEDIATA
588955630 SERRALHEIRO DE MOLDES, SARDOAL LER E INTERPRETAR DESENHOS TECNICOS, MODELOS E
CUNHOS, CORTANTES E ESPECIFICA(;OES DAS PECAS A FABRICAR; PREPARAR MODELOS,
SIMILARES MAQUETAS E DETERMINAR O PROCESSO DE TRABALHO
588958310 SERRALHEIRO DE MOLDES, CONSTANCIA SERRALHEIRO: DESENVOLVER CORTES, FURA(;@ES E SOLDAS EM
CUNHOS, CORTANTES E METAIS COMO FERRO E/OU INOX, EXECUTANDO TRABALHOS
SIMILARES COMO PORTAS, JANELAS, GRADES, PORTOES, ESTRUTURAS
METALICAS, E OUTROS, UTILIZANDO AS TECNICAS E OS
EQUIPAMENTOS NECESSARIOS; AJUDANTE DE SERRALHEIRO:
EXECUTAR SERVICOS DE SERRALHARIA, PREPARAR MATERIAIS,
AUXILIAR NO CORTE, MODELAGEM, ACABAMENTOS, TRABALHOS
EM BARRAS PERFILADAS DE MATERIAIS FERROSOS E NAO
FERROSOS PARA FABRICACAO DE PORTAS/PORTOES,
ESTRUTURAS METALICAS, GRADEAMENTOS, ESCADARIAS,
CORRIMAOS ETC.., PINTURAS E INSTALACAO NAS OBRAS.
588958391 SERRALHEIRO DE MOLDES, ABRANTES COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO SERRALHEIRO
CUNHOS, CORTANTES E
SIMILARES
588931214 MECANICO E REPARADOR DE ENTRONCAMENTO EXPERIENCIA NA AREA DE MONTAGEM DE PNEUS
VEICULOS AUTOMOVEIS MONTAGEM/DESMONTAGEM EM PNEUS ALINHAMENTO DE
DIRECAO; CALIBRAGENS; PEQUENAS REPARACOES AUTOMOVEIS;
HABILITACAO LITERARIA MINIMA: 6° ANO DE ESCOLARIDADE
CARTA DE CONDUCAO DE LIGEIROS
588945794 MECANICO E REPARADOR DE SANTAREM ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA

VEICULOS AUTOMOVEIS

SERRALHEIRO MECANICO DE VEICULOS AUTO, REPARACAO DE




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO

Y

Unidade Emissora:

DE MAQUINAS AGRICOLAS E
INDUSTRIAIS

Data de Emisséo N.° de Folhas
Servico de Emprego de Torres Novas 2020-02-04 43 / 46
VEICULOS E REBOQUES.
588945972 MECANICO E REPARADOR DE SANTAREM Realizagdo de tarefas de diagnostico, manutencéo e reparagéo auto
VEICULOS AUTOMOVEIS
588950947 MECANICO E REPARADOR DE OUREM PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA AJUDANTE
VEICULOS AUTOMOVEIS DE MECANICO DE AUTOMOVEIS. DEVERA SER PONTUAL E
TRABALHADOR
588953005 MECANICO E REPARADOR DE TOMAR Pretende-se gosto por automéveis. Aprendiz de mecénica auto.
VEICULOS AUTOMOVEIS
588955884 MECANICO E REPARADOR DE ALMEIRIM Procura- se Mecéanico de Automdéveis com experiéncia. Full ou part-time.
VEICULOS AUTOMOVEIS Remuneracao de acordo com a experiéncia.
588960282 MECANICO E REPARADOR DE TOMAR PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) PARA MECANICO
VEICULOS AUTOMOVEIS DE PESADOS.
588960413 MECANICO E REPARADOR DE VILA NOVA DA BARQUINHA EMPRESA RECRUTA MECANICO DE VEICULOS PESADOS (M/F) -
VEICULOS AUTOMOVEIS REPORTA AO CHEFE DE OFICINA, IRA EXECUTAR TODOS OS
SERVICOS DE MECANICA NA VERTENTE DE REPARACOES E
ASSISTENCIA A CLIENTES, ASSEGURANDO A QUALIDADE E
CUMPRINDO OS TIMINGS INTERNOS - EXPERIENCIA
PROFISSIONAL ANTERIOR EM MANUTENCAO DE MOTORES,
TRANSMISSOES E COMPONENTES HIDRAULICOS DE
EQUIPAMENTOS DE TERRAPLANAGEM E MOVIMENTACAO DE
CARGAS (CATERPILLAR, KOMATSU, JCB, BOBCAT, DOOSAN,
VOLVO) - CONHECIMENTOS DE NA INFORMATICA NA OTICA
UTILIZADOR; UTILIZACAO DE MAQUINA DE DIAGNOSTICO DE
AVARIAS (NAO E OBRIGATORIO EXPERIENCIA)
588949971 MECANICO E REPARADOR, SANTAREM

PRETENDEM-SE TECNICOS DE ELETRONICA, DE MANUTENCAO
INDUSTRIAL E HIDRAULICA, PARA REPARACAO DE MAQUINAS E
FERRAMENTAS. A EMPRESA DARA FORMACAO A QUEM NAO
POSSUIR A EXPERIENCIA NECESSARIA.
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588950047 MECANICO E REPARADOR, SANTAREM PRETENDEM-SE TECNICOS DE ELETRONICA, DE MANUTENCAO
DE MAQUINAS AGRICOLAS E INDUSTRIAL, E HIDRAULICA, PREFERENCIALMENTE COM
INDUSTRIAIS EXPERIENCIA, SE NAO A EMPRESA DARA FORMACAO, PARA
REPARACAO DE MAQUINAS E FERRAMENTAS.
588954310 MECANICO E REPARADOR, MACAO EXPERIENCIA NO RAMO AUTOMOVEL / MAQUINAS AGRICOLAS OU
DE MAQUINAS AGRICOLAS E DISPONIBILIDADE PARA APRENDER
INDUSTRIAIS
588957068 CANALIZADOR ABRANTES MONTAGEM, INSTALACAO E MANUTENCAO DE SISTEMAS DE
TUBAGENS, CANOS DE ESGOTO, SARJETAS E OUTRAS
CANALIZACOES.
588952884 MONTADOR DE TUBAGENS RIO MAIOR ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA
TUBISTA/ SERRALHEIRO, COM OU SEM EXPERIENCIA, PARA APOIO
NA EXECUCAO DA CONSTRUCAO DE REDES DE TUBANES DE
FLUIDOS DIVERSOS. SALARIO AJUSTAVEL A EXPERIENCIA
DEMOSTRADA.
588945697 PINTOR A PISTOLA DE SANTAREM ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA PINTOR
SUPERFICIES AUTO.
588928662 SERRALHEIRO CIVIL RIO MAIOR ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA
SERRALHEIRO, PARA TRABALHAR COM O CORTE, FURACAO E
SOLDA DE METAL (FERRO OU ALUMINIO). PESSOA RESPONSAVEL.
588933887 SERRALHEIRO CIVIL ALMEIRIM PRETENDEM-SE SERRALHEIROS CIVIS DE ALUMINIO, PARA
FABRICO DE PORTAS E JANELAS, E DE FERRO E INOX, PARA
FABRICO DE PORTOES, GRADEAMENTOS.
588942507 SERRALHEIRO CIVIL ALCANENA FABRICANTE DE ELEMENTOS EM ALUMINIO RECRUTA
SERRALHEIRO CIVIL - ALUMINIOS (M/F) - COM EXPERIENCIA EM
OFICINA E OBRA - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE
588954134 SERRALHEIRO CIVIL OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:

SERRALHEIRO CIVIL FUNCOES A DESEMPENHAR: INENRENTE A
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PROFISSAO (PRESTAR AUXILIO DE SERRALHARIA ASSIM
COMOMONTAGEM DE ESTRUTURAS METALICAS)

588954139 SERRALHEIRO CIVIL

OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNGAO:
AJUDANTE DE SERRALHEIRO FUNCOES A DESEMPENHAR:
PESTAR AUXILIO DE SERRALHARIA ASSIM COMO MONTAGEM DE
ESTRUTURAS METALICAS

588955795 SERRALHEIRO CIVIL

TORRES NOVAS CORTE, QUINAGEM E FURACAO DE TUBOS, CHAPAS E/OU
VAROES; EM ACO; MONTAGENS DE ESTRUTURAS EM ACO;
SOLDADURA MIG/MAG DE ESTRUTURAS E SUA LIMPEZA. -
ANALISE DE DESENHOS/CROQUIS, CONHECIMENTOS CLARO DE
ESTRUTURAS METALICAS E DE SOLDADURA, ESPIRITO DE EQUIPA
E CAPACIDADE DE TRABALHAR SOBRE PRESSAO

588955799 SERRALHEIRO CIVIL

TORRES NOVAS EMPRESA COM ATIVIDADE NA AREA DE METALOMECANICA
RECRUTA APRENDIZ / AJUDANTE DE SERRALHEIRO CIVIL - COM
OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL - COM INTERESSE DE
APRENDIZAGEM NA AREA METALOMECANICA - AUTONOMIA DE
TRANSPORTE

588957129 SERRALHEIRO CIVIL

RIO MAIOR EMPRESA, LOCALIZADA NA FREGUESIA DE AZAMBUJEIRA E
MALAQUEIJO, PRETENDE RECRUTAR UM SERRALHEIRO CIVIL
(M/F) OU UM SOLDADOR DE ALUMINIO (M/F), COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL MINIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS
CANDIDATOS DEVERAO EVIDENCIAR SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZACAO, ASSIDUIDADE E
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM
EQUIPA. HA POSSIBILIDADE DE RENOVACAO CONTRATUAL
MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVICO PRESTADO. H;ALUGAR AO
PAGAMENTO DE UM PREMIO DE DESEMPENHO E DE ASSIDUIDADE
(25 EUROS/MES).
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588957329 SERRALHEIRO CIVIL OUREM PRETENDEM RECRUTAR COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A
FABRICACAO E MONTAGEM DE CAIXILHARIA DE ALUMINIO
588958960 SERRALHEIRO CIVIL OUREM SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:
SERRALHEIRO FUNCOES A DESEMPENHAR: SERRALHEIRO E
AJUDANTE DE OFICINA DE PESADOS
588960709 SERRALHEIRO CIVIL TOMAR SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNCAO:

SERRALHEIRO CIVIL FUNCAO/EXPERIENCIA: 10 ANOS DE
EXPERIENCIA NA INTERPRETACAO DE DESENHO ISOMETRICO E
TECNICO; SOLDAR TIG;ELETRODO REVESTIDO E MAG; NOCOES D
EMECANICA E DE TORNO; MANUSEAR PONTES ROLANTES,
EMPILHADORES E NOCOES DE TRABALHO ALTURA, NOCOES DE
AUTOMOTACAO INDUSTRIAL




