
588975549

588980990

588979529

588980346

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

SECRETÁRIO DA ÁREA 
JURÍDICA

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

PROFISSÃO
EMPRESA AGRICOLA PRETENDE RECRUTAR MOTORISTA DE 

PESADOS MERCADORIAS COM CARTA DE CONDUÇÃO CAT C OU 
C+E, SENDO ESSENCIAL CERTIFICAÇÕES OBRIGATÓRIAS PARA 

TRANSPORTE LOCAL E REGIONAL
EMPRESA DE COMERCIO GROSSISTA RECRUTA MOTORISTA DE 

PESADOS MERCADORIAS  - CATEGORIA C  - COM CAM
ESCRITORIO DE ATIVIDADES JURIDICAS RECRUTA SECRETÁRIO/A 
JURIDICO/A  - CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR HABILITAÇÃO 
TEC SUPERIOR PROFISSIONAL EM SECRETARIADO JURIDICO, OU 

LICENCIATURA EM SOLICITADORIA, DIREITO OU OUTRAS DE 
PENDOR JURIDICO  - ESSENCIAL CONHECIMENTOS DE 

APLICAÇÕES INFORMATICAS GERAIS (WORD, EXCEL, NAVEGAÇÃO
INTERNET), CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS E AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE E ORIENTAÇÃO PARA 
RESULTADOS

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) COM BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO, PERSONALIDADE PROACTIVA E COM ESPIRITO 

DE INICIATIVA, FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE. 
PRETENDE-SE AINDA COM CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA, 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA E COM EXPERIENCIA EM FUNÇÕES 

SIMILARES. OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA 
CONTRATO EMPREGO - CONTRATO A TERMO CERTO ( ELEGÍVEIS 

CANDIDATOS/AS QUE SE INCLUAM NUMA DAS SITUAÇÕES: I. 
BENEFICIÁRIO DO RENDIMENTO SOCIAL DE INSERÇÃO; II. PESSOA

COM DEFICIÊNCIA E INCAPACIDADE; III. REFUGIADO; IV. EX-
RECLUSO E AQUELE QUE CUMPRA OU TENHA CUMPRIDO PENAS 

OU MEDIDAS JUDICIAIS NÃO PRIVATIVAS DE LIBERDADE EM 
CONDIÇÕES DE SE INSERIR NA VIDA ATIVA; V. 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588979494

588981245

588980258

588945976

ENGENHEIRO MECÂNICO

ENGENHEIRO QUÍMICO

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA
ENGENHEIRO 

ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
TOXICODEPENDENTE EM PROCESSO DE RECUPERAÇÃO; VI. COM 

IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 45 ANOS; VII. INSCRITO HÁ 25 OU 
MAIS MESES. )

EMPRESA NA ÁREA DE METALURGIA RECRUTA ENGENHEIRO/A 
MECÂNICO/A  - LICENCIATURA  - CARTA DE CONDUÇÃO E 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - COMPETÊNCIA PARA 
ACOMPANHAMENTO DE PROJETOS EM OFICINA E EM OBRA, 
APOIO À GESTÃO GERAL NA EXECUÇÃO E NO CONTROLO DE 

OBRA E PESSOAL, CONHECIMENTOS DE INFORMATICA 
NOMEADAMENTE DE APLICAÇÕES OFFICE E TÉCNICAS DA ÁREA

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TÉCNICO DE CONTROLO 
QUALIDADE (M/F) - FORMAÇÃO SUPERIOR EM QUÍMICA, 

BIOQUÍMICA, FARMÁCIA (MÍNIMO BACHARELATO) - 
CONHECIMENTOS DE HACCP E /OU BOAS PRÁTICAS DE FABRICO. 

CAPACIDADE DE DESENVOLVER E IMPLEMENTAR 
PROCEDIMENTOS, EM EQUIPA. 2 ANOS DE EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL MINIMA, EM FUNÇÃO SEMELHANTE  - 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA: MUITO BOM, NA ÓTICA DO 

UTLIZADOR  - CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS E AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

Principais Funções: ¿ Realização plantas simples em autocad ¿ Criação 
de imagens 3D de Interiores e Exteriores de imóveis ¿ Acompanhamento 

de projetos e obras de construção de moradias
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 

ENGENHEIROS (M/F) | LICENCIATURA ENG ELETROTECNICA/ 
ELETROMECANICA/MECANICA/MECATRONICA/AEROESPACIAL  - A 

FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA 
AUTOMATIZAÇÃO  - OS CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR O 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588979626

588943681

588976499

QUÍMICO

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

PROFISSÃO
SEGUINTE PERFIL: CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL 
DO UTILIZADOR REGULAR, CONHECIMENTOS DE IDOMAS (INGLES 

E/OU FRANCES), AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
RESPONSABILIDADE, INTERESSE EM CONSTRUÇÃO DE CARREIRA

EM EMPRESA INDUSTRIAL DE REFERENCIA  - PERSPETIVA DE 
EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM AMBIENTE 

EMPRESARIAL ALICIANTE   - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A 
EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)

RESPONSÁVEL DE PRODUÇÃO LICENCIATURA EM 
QUÍMICA/HIGIÉNE E SEGURANÇA NO TRABALHO/NORMA ISO 

EXPERIÊNCIA NA ÁREA (PREFERENCIA COM MÍNIMO 5 ANOS) 
FUNÇÃO: LOGISTICA/CONTACTO COM FORNECEDORES/NORMA 
ISSO/CONHECIMENTO NO TRATAMENTO DE ÁGUAS CARTA DE 

CONDUÇÃO DE LIGEIROS
ENFERMEIRO COM FORMAÇÃO NA AREA FUNÇÃO: IDENTIFICAR, 

PLANEAR E AVALIAR OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM E 
EFECTUAR OS RESPECTIVOS REGISTOS; REALIZAR 

INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM REQUERIDAS PELO NO ÂMBITO
DA PROMOÇÃO DE SAÚDE, DA PREVENÇÃO DA DOENÇA, DO 

TRATAMENTO, DA REABILITAÇÃO E DA ADAPTAÇÃO FUNCIONAL; 
PRESTAR CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS UTENTES DO 

CENTRO; RESIDENTE NA ZONA
ENFERMEIRO COM FORMAÇÃO NA AREA FUNÇÃO: IDENTIFICAR, 

PLANEAR E AVALIAR OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM E 
EFECTUAR OS RESPECTIVOS REGISTOS; REALIZAR 

INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM REQUERIDAS PELO NO ÂMBITO
DA PROMOÇÃO DE SAÚDE, DA PREVENÇÃO DA DOENÇA, DO 

TRATAMENTO, DA REABILITAÇÃO E DA ADAPTAÇÃO FUNCIONAL; 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588981547

588980048

588979207

588979704

588980097

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE OPERAÇÃO DE 
INSTALAÇÕES DE 

TRATAMENTO DE ÁGUA

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
PRESTAR CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS UTENTES DO 

CENTRO;
EMPRESA RECRUTA SUPERVISOR DE INSTALAÇÃO DE PAINEIS 

FOTOVOLTAICOS  - COM FORMAÇÃO COMPROVADA NA ÁREA DA 
ELECTRICIDADE E COM INSCRIÇÃO NA DGEG, OBRIGATÓRIO: -
COORDENAÇÃO DE EQUIPAS; -SUPERVISÃO DE TRABALHOS; -

CONHECIMENTOS COMPROVADOS EM ELECTRICIDADE; -
DISPONIBILIDADE IMEDIATA; PREFERÊNCIAIS: EXPERIÊNCIA 

ANTERIOR EM INSTALAÇAO E MANUTENÇÃO PAINEIS 
FOTOVOLTAICOS; FORMAÇÃO/EXPERIÊNCIA EM TRABALHOS EM 

ALTURA E RISCOS ELECTRICOS
FUNÇÃO: APERADOR DE ETAR (M/F) - TAREFAS: CONTROLO DE 

PROCESSO  EM ESTAÇÃO DE TRATAMENTO DE ÁGUAS 
RESIDUAIS, REGULAÇÃO DE CAUDAIS E PREPARAÇÃO DE 

REAGENTES.  - ESSENCIAL ASSIDUIDADE, DISPONIBILIDADE 
TOTAL  PARA HORÁRIO POR TURNOS ROTATIVOS, TRANSPORTE 

PRÓPRIO / AUTONOMIA DE TRANSPORTE, MÍNIMO 6.º ANO  - A 
ENTIDADE PROMOVE FORMAÇÃO ON JOB

COZINHEIRO/A DOM DISPONIBILIDADE PARA HORARIO PARCIAL 
(SÓ ALMOÇOS) Pessoa apresentável, com sentido de responsabilidade 

ELEGÍVEL PARA A MEDIDA CONTRATO EMPREGO
COZINHEIRO/A ELABORAÇÃO E CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES PARA 

UTENTES DA INSTITUIÇÃO. CONHECIMENTO DE REGRAS E 
HÁBITOS DE HIGENE DO SECTOR.MANUTENÇÃO DOS ESPAÇOS E 

EQUIPAMENTOS.  DISPONIBILIDADE PARA FOLGAS ROTATIVAS 
(DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AO FIM DE SEMANA) 

NECESSÁRIO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
RESTAURANTE RECRUTA COZINHEIRO/A E /OU AJUDANTE 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588975451

588976981

588974308

588980988

588974538

CABELEIREIRO E BARBEIRO

GOVERNANTE DOMÉSTICO

EMPREGADOS DE 
APROVISIONAMENTO E 

ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

ALFAIATE E COSTUREIRO

PROFISSÃO
COZINHA (M/F)  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - 

DISPONIBILIDADE PARA HORARIO DE RESTAURAÇÃO
cabeleireira com experiencia, com gosto pela profissão, pontual, 

responsável , gosto de trabalhar em equipa.
FAMILIA RECRUTA CASAL (PARA TRABALHO INTERNO)  - 1 PARA 

TRABALHOS DOMESTICOS GERAIS (COM CONHECIMENTOS 
BASICOS DE GERIATRIA)  - 1 PARA TRABALHOS DE CASEIRO 

(ROÇAR, PODAR, MANTER JARDINS E ZONAS DE CULTIVO), COM 
CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - A ENTIDADE CONCEDE 

HABITAÇÃO
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO RECRUTA OPERADORES/AS DE 

ARMAZÉM  - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - COM 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
(HORARIO 06:30/14:30 - 14:30/22:30, FOLGA DOMINGO FIXO E UM 

DIA SEMANA ROTATIVO)  - TAREFAS DE PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, PREFERENCIAL COM EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO
DE MÁQUINAS, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS,

APTÊNCIA PELO TRABALHO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA 
RESULTADOS, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 

UTILIZADOR  - CANDIDATURA: ENVIO DE CANDIDATURA VIA E-
MAIL COM CURRICULO - A ENTIDADE AGENDARÁ ENTREVISTA

EMPRESA DE COMERCIO GROSSISTA RECRUTA EMPREGADO DE 
ARMAZÉM (M/F)  - COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - 

EXPERIENCIA EM CONDUÇÃO DE EMPILHADORES  - 
DISPONIBILIDADE

FUNÇAO: COSTUREIRA TAREFAS: COSTURA DE MALHAS, COM 
UTILIZAÇÃO DE MÁQUINA COSE E CORTE REQUISITOS: 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA PROFISSAO E UTILIZAÇÃO 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965176

588973995

588977669

588977906

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 

PROFISSÃO
MÁQUINA COSE E CORTE

EMPRESA ESPECIALIZADA EM COMERCIO, MANUTENÇÃO E 
REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS, DE FRIO E 

OUTROS, RECRUTA:   - ELECTRICISTA MANUTENÇÃO; 
ELECTROMECÂNICO DE FRIO/TECNICO DE AVAC (AR 

CONDICIONADO); AJUDANTE ELECTROMECÂNICO; JOVENS COM 
CURSO MECATRÓNICA (INICIO DE CARREIRA)  - NECESSÁRIO 

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS / AUTONOMIA DE TRANSPORTE
EMPRESA INDUSTRIAL DE PANIFICAÇÃO PRETENDE RECRUTAR 
TÉCNICO/A DE MANUTENÇÃO: DEVERÁ TAREFAS E FUNÇÕES DO 

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA PARTICULARMENTE MONTAR,
INSTALAR, AFINAR, REPARAR E PROCEDER À MANUTENÇÃO DOS 

COMPONENTES ELÉCTRICOS E MECÂNICOS DE CIRCUITOS, 
EQUIPAMENTOS, APARELHOS E SISTEMAS  - OS/AS 

CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR EXPERIENCIA PROFISSIONAL
NA PROFISSÃO E PREFERENCIALMENTE EM AMBIENTE 

INDUSTRIAL OU SIMILAR, POSSUIR TRANSPORTE 
PRÓPRIOA/AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA
EMPRESA NA ÁREA DE ENGENHARIA E MANUTENÇÃO RECRUTA 

TÉCNICO/A O & M - MINIMO 2 ANOS DE EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NA ÁREA ELECTRICIDADE / ELECTROMECÂNICA, 

CERTIFICAÇÃO, AUTONOMIA NAS INSTALAÇÕES ELÉTRICA BT/MT, 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E ESPIRITO DE EQUIPA; 

ESPIRITO DE INICIATIVA; CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA 
SISTEMA OPERATIVO WINDOWS E MICROSOFT OFFICE,  - 

TRABALHO A EXERCER EM CENTRAIS SOLARES
EMPRESA DE INSTALAÇÃO, MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588980934

588981540

588975094

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

CORTADOR DE CARNE

PROFISSÃO
EQUIPAMENTOS ELETROTÉCNICOS DOMÉSTICOS E INDUTRIAIS 
RECRUTA ELETRICISTAS/ELETROMECÂNICOS E AJUDANTES DE 

ELETRICISTAS/ELETROMECÂNICOS (M/F)  - ESSECIAL 
COMPETÊNCIA TÉCNICA COMPROVADA (PARA OFICIAIS)  - CARTA 

DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - REMUNERAÇÃO BASE PARA 
AJUDANTES ¿635 + SUBSÍDIOS  - A REMUENRAÇÃO PARA 

OFICIAIS SERÁ NEGOCIÁVEL E DE ACORDO COM EXPERIÊNCIA E 
COMPETÊNCIAS TÉCNICAS

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 
ELETROMECÂNICOS / ELETRICISTAS (M/F) | PARA MANUTENÇÃO 
INDUSTRIAL  - A FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE 

ELEVADA AUTOMATIZAÇÃO  - OS CANDIDATOS DEVERÃO 
POSSUIR O SEGUINTE PERFIL: EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA 

ÁREA E/OU FORMAÇÃO PROFISSIONAL ESPECIFICA, 
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL DO UTILIZADOR 
REGULARAUTONOMIA DE TRANSPORTE, RESPONSABILIDADE, 

INTERESSE EM CONSTRUÇÃO DE CARREIRA EM EMPRESA 
INDUSTRIAL DE REFERENCIA  - PERSPETIVA DE EVOLUÇÃO E 

CARREIRA PROFISSIONAL EM AMBIENTE EMPRESARIAL ALICIANTE
  - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A EMPRESA AGENDARÁ 

ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)
EMPRESA RECRUTA TÉCNICO ELECTRICISTA AUXILIAR 

OBRIGATÓRIO: -DIAGNÓSTICO DE QUADRO ELECTRICO; -
ISTALAÇÕES ELECTRICAS TRIFÁSICAS E BIFÁSICAS; - 

INSTALAÇÃO DE SISTEMAS DE TERRA; -MONTAGEM DE TOMADAS;
 PREFERÊNCIAIS: EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM INSTALAÇAO E 

MANUTENÇÃO PAINEIS FOTOVOLTAICOS
SUPERFÍCIE COMERCIAL / SUPERMERCADO PRETENDE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588980677

588961802

588963058

588965415

588981055

CORTADOR DE CARNE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PADEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
RECRUTAR CORTADORES DE CARNES - OS TRABALHADORES A 

RECRUTAR DEVERÃO DESMANCHAR CARNE DE DIVERSOS 
ANIMAIS ; CORTAR CARNE EM PEDAÇOS DE ACORDO COM 

ENCOMENDAS E APROVEITAMENTO DA PEÇA/CARCAÇA; PICAR 
CARNE, TIRAR OSSOS, MIUDEZAS E GORDURAS; PESAR, 

EMBALAR - NECESSÁRIO DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E 
FOLGAS ROTATIVAS

GRANDE SUPERFICIE RECRUTA PARA SECÇÃO DE TALHO  -  
APRENDIZ/PRATICANTE DE CORTADOR DE CARNES (M/F)  - 

ESCOLARIDADE OBRIGATORIA, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS, 
INTERESSE EM APREDNIZAGEM E COM ORIENTAÇÃO PARA 

CLIENTES E SEU ATENDIMENTO
PREPARADOR DE PEIXE COM EXPERIÊNCIA EM AMANHO E 

PREPARAÇÃO DE PEIXE DISPONIBILIDADE IMEDIATA 
TRANSPORTE PRÓPRIO

HIPERMERCADO RECRUTA PADEIRO (M/F)  - DEVERÁ ASSEGURAR
AS TAREFAS DA PROFISSÃO  - PREFERENCIAL FORMAÇÃO 

PROFISSIONAL NA PROFISSÃO OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL 
RELEVANTE  - AUTONOMIA  - DISPONIBILIDADE PARA FOLGAS 

ROTATIVAS
costureira, orladeira, acabadeira, revistadeira, cerzideira

INSTITUÇÃO DE SOLIDARIEDADAE SOCIAL RECRUTA PARA 
TAREFAS DE EMPREGADO DE REFEITÓRIO E AJUDANTE DE 

COZINHA QUANDO NECESSÁRIO.  - INICIATIVA, AUTONOMIA E 
FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO, DINAMISMO E ORGANIZAÇÃO; 
ESPÍRITO DE EQUIPA E ENTREAJUDA, BOM RELACIONAMENTO 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588965522

588941309

588961778

588968525

588977750

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
INTERPESSOAL, SENTIDO ÉTICO DE DISCIPLINA E RIGOR NA 

PRESTAÇÃO DE CUIDADOS;
DISTRIBUIDOR DE GÁS FUNÇÕES: CONDUÇÃO DE VIATURA DE 

MERCADORIAS ATÉ 3500 KG COM FORMAÇÃO ADR (NÃO EXIGIDA 
PARA INICIO DE FUNÇÕES) PARA VENDA DE GPL ENGARRAFADO; 

FACTURAÇÃO E RECEBIMENTOS EM AUTO-VENDA COM 
DISPOSITIVO DO TIPO PDA/SMARTPHONE; ARUMAÇÕES, 

LIMPEZAS, LAVAGENS DIVERSAS EM ARMAZEM. CARTA DE 
CONDUÇÃO DE LIGEIROS

ESTBELECIMENTO DE CUIDADOS E APOIO A IDOSOS RECRUTA 
AJUDANTES FAMILIARES A TEMPO COMPLETO DISPONIBILIDADE 

PAR TURNOS  - NECESSARIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE
experiência e/ou formação nos cuidados ao utente O trabalhador deverá 

realizar tarefas de apoio ao utente idoso de forma a assegurar a sua 
qualidade de vida aos níveis da higiene pessoal e alimentação , 

tratamento de roupas e higienização do espaço institucional. 
disponibilidade para trabalhar por turnos entrada imediata

AJUDANTE FAMILIAR PROMOVER O BEM ESTAR DO UTENTE, 
ASSEGURAR CUIDADOS DE HIGIENE, CONFORTO E ALIMENTAÇÃO,

ENTRE OUTROS LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE INSTALAÇÕES E 
EQUIPAMENTOS, QUER NO DOMICÍLIO QUER NAS INSTALAÇÕES; 
ACOMPANHAMENTO DE UTENTES; PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE 

HIGIENE E CONFORTO A UTENTES; APOIO NO SERVIÇO DE 
ALIMENTAÇÃO; DISPONIBILIDADE PARA TURNOS CARTA DE 

CONDUÇÃO DE LIGEIROS
LAR DE IDOSOS RECRUTA AJUDANTES DE AÇÃO DIRETA  - PARA 
PRESTAR CUIDADOS DE HIGIENE  E ALIMENTAÇÃO, ACOMPANHAR
UTENTES EM MOMENTOS DIDERSOS, COLABORAR COM EQUIPE 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588978967

588980257

588975868

588978136

588972049

588977547

588977781

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

PROFISSÃO
DE ENFERMAGEM, COLABORAR NA ORGANIZAÇÃO DE TAREFAS 

DE LAZER DOS UTENTES, ETC  - DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
E AUTONOMIA DE TRANSPORTE

INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTA AUXILIARES 
DE GERIATRIA / AJUDANTES FAMILIARES  - COM DISPONIBILIDADE
PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS, BEM COMO AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE  - PREFERENCIAL POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO  

- FORMAÇÃO OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL É RELEVANTE
TRABALHO COMO IDOSOS EM CASA DE ACOLHIMENTO. 

DEDICAÇÃO, SIMPATIA SÃO REQUESITOS IMPORTANTES.
Procede à limpeza e arrumação das instalações; assegura o transporte 

de alimentos e outros artigos; serve refeições em refeitórios; desempenha
funções de estafeta e procede à distribuição de correspondência e 

valores por protocolo;
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL E OBRAS PÚBLICAS RECRUTA 

SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL / OPERADORES DE 
JARDINAGEM  - PARA EXECUÇÃO DE LIMPEZA DE BERMAS 

UTILIZANDO ROÇADORAS E OUTRAS FERRAMENTAS E 
EQUIPAMENTOS  - NECESSÁRIO POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO 

PARA UTILIZAR VEÍCULOS DA EMPRESA EM TRABALHO
conhecimentos básicos de tarefas e ferramentas a utilizar para a 

realização das mesmas.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTE (M/F) - 
DEVERÁ SABER PREPARAR MASSA, PROCEDER A PREPARAÇÃO 

DE ESPAÇOS DE OBRA, ETC
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES DE 

CONSTRUÇÃO  - OBRAS EM ENTRONCAMENTO  - SABER 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588956618

588961435

588965847

588969200

588972926

588973534

588975661

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
PREPARAR MASSA, PREPARAR LOCAIS DE OBRA, APOIAR 

PEDREIROS  - AUTONOMIA DE TRANSPORTE
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM OBRAS RESIDENCIAIS - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
PEDREIROS OU SERVENTES COM BONS CONHECIMENTOS NA 

AREA DE PEDREIRO, PARA REPARAÇÃO DE EDIFÍCIOS  
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PARA OBRA EM 
TORRES NOVAS PEDREIROS DE 1ª ASSENTAMENTO DE 

TIJOLOS/BLOCOS. APLICAÇÃO DE REBOCOS/ARGAMASSAS.
EMPRESA RECRUTA PEDREIROS  - RESPONSABILIDADE, 

PONTUALIDADE, ASSIDUIDADE
- EXPERIÊNCIA COMO PEDREIRO  DE CONSTRUÇÃO CIVIL, SABER 

REBOCAR PAREDES , TRATAR DE ALVENARIAS, CONSTRUIR 
MUROS, TRATAR DE ACABAMENTOS EM OBRA. TER ROBUSTEZ 

FÍSICA  - DISPONIBILIDADE IMEDIATA - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE PREFERENCIAL POSSUIR MARTELO, TALOCHA, 

BALDE, NÍVEL E INSTRUMENTOS ASSIMÉTRICOS
- EXPERIÊNCIA COMO PEDREIRO  DE CONSTRUÇÃO CIVIL, SABER 

REBOCAR PAREDES , TRATAR DE ALVENARIAS, CONSTRUIR 
MUROS, TRATAR DE ACABAMENTOS EM OBRA. TER ROBUSTEZ 

FÍSICA E FERRAMENTAS PRÓPRIAS. - DISPONIBILIDADE IMEDIATA 
- COM VIATURA PARA DE DESLOCAR ATÉ À OBRA.B13320

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS (M/F)  - 
COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - QUE ASSEGURE 

ASSENTAMENTO DE ALVENARIAS,CANTARIAS E REBOUCO  - 
OBRA EM ALCORRIOL

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588977444

588978730

588980938

588964207

588974789

PEDREIRO

PEDREIRO

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

CANALIZADOR

PROFISSÃO
EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR 

PEDREIROS  - NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O TRANSPORTE DOS 
TRABALHADORES QUE VENHAM DOS CONCELHOS DE SANTARÉM,

GOLEGÃ, ABRANTES E TOMAR.
Pedreiro para se integrar numa pequena equipa de pedreiros em que 
tenha flexibilidade para efetuar trabalhos de alvenaria, reboco, fazer 

massa de cimento, etc. Trabalhos na zona de Torres Novas.
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 

SERRALHEIROS MECÂNICOS (M/F) | PARA TAREFAS DE 
MANUTENÇÃO GERAL MECÂNICA EM UNIDADE INDUSTRIAL  - A 

FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA 
AUTOMATIZAÇÃO  - OS CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR O 

SEGUINTE PERFIL: EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL E/OU FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

RESPONSABILIDADE, INTERESSE EM CONSTRUÇÃO DE CARREIRA
EM EMPRESA INDUSTRIAL DE REFERENCIA  - PERSPETIVA DE 

EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM AMBIENTE 
EMPRESARIAL ALICIANTE

MECÂNICO AUTO COM EXPERIÊNCIA

EMPRESA ESPECIALIZADA EM SOLUÇÕES DE SEGURANÇA 
ELETRONICA PRETENDE RECRUTAR CANALIZADOR E/OU 

AJUDANTE DE CANALIZADOR -O TRABALHADOR A RECRUTAR 
DEVERÁ POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS, 

CONHECIMENTOS DE CANALIZAÇÃO EM AMBIENTE DE CONST 
CIVIL (INSTALAÇÃO DE SISTEMAS AGUA E PREFERENCIALMENTE 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588981562

588981301
588973658

CANALIZADOR

PINTOR DE CONSTRUÇÕES
SOLDADOR

PROFISSÃO
DE ELETRICIDADE), EM DIVERSOS TIPOS DE MATERIAL DE 

CANALIZAÇÃO,  DISPONIBILIDADE IMEDIATA E TOTAL
EMPRESA ESPECIALIZADA EM GESTÃO AMBIENTAL ESTÁ A 

RECRUTAR OPERADORES DE CANALIZAÇÃO E TUBAGENS (M/F)   - 
O OPERADOR TERÁ QUE FAZER REPARAÇÃO DE RUTURAS;  
CONHECIMENTOS DE CANALIZAÇÃO (NÃO É OBRIGATÓRIO); 
CARTA DE PESADOS (PREFERENCIAL); RESPONSÁVEL COM 

ELEVADO ESPÍRITO DE EQUIPA; CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, 
DINAMISMO, PROATIVIDADE E REISTÊNCIA AO STRESS.

AJUDANTE DE PINTOR E APLICADOR DE IMPERMEABILIZAÇÕES
SERRALHARIA CIVIL OU COM COM EXPERIÊNCIA EM MONTAGEM 

DE ESTRUTURAS METÁLICAS A EMPRESA TAMBÉM ACEITA 
JOVENS COM ALGUMA EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO NA ÁREA 

DE SERRRALHARIA E/OU SOLDADURA PREFERÊNCIA COM CARTA 
DE CONDUÇÃO DE PESADOS DE MERCADORIAS (COM CAM) PARA 

EXECUTAR ALGUMAS TAREFAS DE RECOLHA DE MATERIAL 
(DESLOCAÇÕES DE CURTA DISTÂNCIA)

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO
ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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