
588940931

588911959

588933426

DIETISTA E NUTRICIONISTA

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

PROFISSÃO
A ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
CONSULTAS DE NUTRIÇÃO, WORKSHOPS, SHOWCOOKING, 
ACÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO, CONSULTA DE SEGUIMENTO, 

PLANOS ALIMENTARES, TRABALHO DE EQUIPA 
MULTIDISCIPLINAR.

EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE RECRUTA 
SENIOR DELPHI DEVELOPER (F/M) LICENCIATURA NA ÁREA DE 

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO, 4 ANOS DE EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM EXPERIÊNCIAS QUE OBJETIVAMENTE 

PERMITAM O DESENVOLVIMENTO DAS SEGUINTES TAREFAS:   - 
MANUTENÇÃO DE PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET.  - 

DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS SÃO 
REQUISITOS:  - CONHECIMENTO DE LINGUAGENS DE 

PROGRAMAÇÃO : DELPHI  - CONHECIMENTO DE MOTORES DE 
BASE DE DADOS : SQL SERVER, MYSQL  - CONHECIMENTO DE 

PROTOCOLO REST E JSON É ESSENCIAL DETER AS 
COMPETÊNCIAS DE:  - FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 
CAPACIDADE DE ANÁLISE, AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO 

PARA RESULTADOS;  - MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER.  - 
ESPÍRITO INOVADOR;

EMPRESA ESPECIALIZADA EM INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO DE 
REDES DE TELECOMUNICAÇÕES, ELECTRÓNICAS E 

ELETROMECÂNICA, RECRUTA APRENDIZES E  TÉCNICOS DE 
TELECOMUNICAÇÕES (M/F)  - COM CONHECIMENTOS NA ÁREA OU

APRENDIZ DE TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES COM 
FORMAÇÃO EM ÁREAS TÉCNICAS (INFORMÁTICA, 

MECATRÓNICA...)  - ROBUSTEZ FÍSICA; BOA CAPACIDADE DE 

REQUISITOS
SANTARÉM

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS
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588905525

588911630

588911715

588916336

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
APRENDIZAGEM E MOTIVAÇÃO PESSOAL; BOA CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO SOCIAL.  - LOCAL DE 
TRABALHO EM TORRES NOVAS E LIMITROFES: COM 
DISPONIBILIDADE GEOGRÁFICA A NIVEL NACIONAL / 
INTERNACIONAL  - OPORTUNIDADE DE CARREIRA E 

DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL  - TAREFAS EXECUTADAS 
NAS INSTALAÇÕES DE CLIENTES

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
MOTORISTA DE PESADOS FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

CONDUÇÃO DE REOBUQ E RECOLHA DE VIATURAS. 
DISPONIBILIDADE PARA ATUAR DE NORTE A SUL DO PAÍS. 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA. FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL. ELEVADA CAPACIDADE DE 

TRAEBALHO DE EQUIPA E INIDIVIDUAL
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA MOTORISTA DE 

PESADOS INTERNACIONAIS; COM OS DOCUMENTOS 
NECESSÁRIOS EM DIA,  FUNCIONAR COM EMPILHADOR PARA 

CARGAS E DESCARGAS. DEVERÁ EFETUAR DUAS VIAGENS POR 
MÊS A FRANÇA (PARIS) - SEMANA ALTERNADA COM COLEGA DE 

TRABALHO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS, COM CAM E CQM. 
CANDIDATO COM ATENÇÃO; INICIATIVA; CAPACIDADE DE 

TRABALHAR EM EQUIPA; ORGANIZAÇÃO; DISPONIBILIDADE DE 
HORARIO

EMPRESA PROCURA MOTORISTA DE PESADOS DE 
MERCADORAIAS. FAZ CARGAS E DESCARGAS EM TODO O 

PAÍS.TEM DE UTILIZAR CORRETAMENTE OS TACOGRAFOS, GPS E 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

AZAMBUJA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588921642

588925399

588926488

588927673

588929646

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
TECNOLOGIAS DE INSFORMAÇÃO.FARÁ AS CARGAS DIÁRIAS EM 
AVEIRAS DE CIMA, PELO QUE OS CANDIDATOS DEVEM RESIDIR 

PREFERENCIALMENTE NAS IMEDIAÇÕES.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F) 
PARA TRABALHAR EM CONTEXTO DE OBRA. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. NÃO É NECESSÁRIO 

POSSUIR O CAM. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.5 EUROS/DIA. 
HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE 

HORÁRIO (134 EUROS/MÊS) E DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE 
(100 EUROS/MÊS), CASO A RESIDÊNCIA OFICIAL DO CANDIDATO 

SEJA DISTANTE DO LOCAL DE TRABALHO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

MOTORISTA DE PESADOS
PRETENDEM-SE MOTORISTAS DE PESADOS, COM CARTA DE 
ARTICULADOS, PARA EMPRESA DE PRODUTOS AGRÍCOLAS, A 

ZONA DE TRABALHO É NO CONCELHO DO CARTAXO.
EMPRESA DE TRANSPORTES RODOVIÁRIOS PROCURA 

MOTORISTA DE PESADOS COM ATRELADOS.DEVE TER 1 ANO DE 
EXPERIÊNCIA (TEMPO MINIMO).DEVE TER CAM.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
MOTORISTA DE OBRA, TRANSPORTE DE MATERIAIS. 

DESLOCAÇÕES REGIONAIS E NACIONAIS. REQUISITOS 
OBRIGATORIOS: CAM, CARTÃO DE TACOGRAFO E EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL. PESSSOA RESPONSAVEL, PROATIVA, COM 
ESPIRITO DE EQUIPA. ALOJAMENTO E AJUDAS DE CUSTO 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

CARTAXO

CARTAXO

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588930152

588930637

588931281

588931539

588933098

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
QUANDO ESTIVER DESLOCADO DA AREA DE RESIDENCIA.

MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS E ARTICULADOS 
COM CAM. DEVE TER EXPERIÊNCIA MINIMA DE 12 MESES. FARÁ A 
DISTRIBUIÇÃO E ENTREGA DE RAÇÕES PARA ANIMAIS.EFETUA A 

RECOLHA DE MATÉRIAS PRIMAS, CONFERE AS CARGAS E 
DESCARGAS.

Ter experiência na área de motorista de pesados e articulados - 
transporte de madeiras

EMPRESA DE TRANSPORTE DE MERCADORIAS PRETENDE 
RECRUTAR MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS  - CARTA

DE CONDUÇÃO CATEGORIAS C, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM UTILIZAÇÃO DE VEICULOS 

PESADOS, CAM E DISPONIBILIDADE IMEDIATA
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA MOTORISTA DE 
PESADOS, PREFERENCIALMENTE QUE TENHA CARTA DE 

ARTICULADOS
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) CUJA A FUNÇÃO DECORRE NA 

EXECUÇÃO DE TAREFAS RELACIONADAS A CONDUÇÃO DE 
VEICULOS PESADOS EM OBRA E MANOBRA DE EQUIPAMENTOS 
COMO GRUA (PARA CARGAS DE DESCARGAS) E BÁSCULA. TER 

ROBUSTEZ FÍSICA. BOA CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM E 
MOTIVAÇÃO PESSOAL. BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E 

RELACIONAMENTO SOCIAL.TER CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA A NIVEL DO UTILIZADOR BÁSICO. TER CARTÃO 
DIGITAL DE TACÓGRAFO (CASO NÃO TENHA TIRAR NO IMTT); 
PREFERENCIALMENTE COM CAM/CQM CARTEIRA APTIDÃO DE 

MOTORISTA. COM DISPONIBILIDADE GEOGRÁFICA A NIVEL 
NACIONAL COM DESLOCAÇÕES FREQUENTES NO ESPAÇO 

REQUISITOS

CARTAXO

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588943561

588946418

588946690

588941406

588937368

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

INSPETORES E TÉCNICOS, DA
SAÚDE, DO TRABALHO E 

AMBIENTE

OUTROS PROFISSIONAIS DE 

PROFISSÃO
EUROPEU;

EMPRESA DE PRONTO SOCORRO, PROCURA 
MOTORISTA/CONDUTOR, PARA PROCEDER À CARGA E DESCARGA

DOS VEÍCULOS SINISTRADOS/AVARIADOS.
TAREFAS: CONDUÇÃO DE VEÍCULO PESADO DE MERCADORIAS, 

TRANSPORTE DE ARTIGOS DESDE EMPRESA NA ZONA DE 
ZIBREIRA - TORRES NOVAS PARA VÁRIOS DESTINOS DE 

CURTA/MÉDIA DISTANCIA. REQUISITOS: CARTA DE CONDUÇÃO 
PESADOS MERCADORIAS (CATEGORIA C E CERTIFICADOS), 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR E DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALPIARÇA, PRETENDE RECRUTAR UM 

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS (M/F) 
PARA TRANSPORTE E DESCARREGAMENTO DE MATÉRIA-PRIMA, 
ARMAZENAMENTO DE PRODUTO E ABASTECIMENTO DE LINHAS 

DE PRODUÇÃO.DEVERÁ ZELAR PELA UTILIZAÇÃO E 
CONSERVAÇÃO E LIMPEZA DO VEÍCULO, LOCAL E MATERIAIS DE 
TRABALHO.O CANDIDATO DEVERÁ TER UM ESPÍRITO DINÂMICO E 
PRÓ-ATIVO, COM EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SEMELHANTES, E 

POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO POR TURNOS 
ROTATIVOS E FOLGAS ROTATIVAS.O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE

6,41 EUROS/DIA.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NA CHAMUSCA, UM TÉCNICO DE 

HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO, COM EXPERIÊNCIA 
CERTIFICADA E EXPERIÊNCIA EM AMBIENTE DE OBRAS (M/F). O 

SUSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5.90 EUROS/DIA.
Licenciatura em Farmácia . Capacidade de atendimento ao publico.

REQUISITOS

SANTARÉM

ALCANENA

ALPIARÇA

CHAMUSCA

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-11-25Serviço de Emprego de Torres Novas        5         /       78        



588894756

588947784

588936283

588943764

588934133

588935120

NÍVEL INTERMÉDIO DA 
SAÚDE, NE

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA FLORESTA
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA FLORESTA

CARPINTEIROS E SIMILARES

CARPINTEIROS E SIMILARES

PROFISSÃO

ENTIDADE, DEDICADA À CONSTRUÇÃO E MANUTENÇÃO DE 
ESPAÇOS VERDES, PRETENDE ADMITIR TRATORISTAS (M/F). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5,86 EUROS/DIA.

TRABALHADOR AGRÍCOLA - OPERAR COM TRATOR

PRETENDEM-SE TRABALHADORES PARA RACHAR LENHA E TIRAR
CORTIÇA.

PRETENDEM TRABALHADORES FLORESTAIS PARA LIMPEZA DA 
FLORESTA, TRABALHO COM MÁQUINAS ROÇADOURAS, 

MOTOSSERRAS E TRATOR. LIMPEZA DA MATA  DEBAIXO DAS 
LINHAS DE ALTA TENSÃO. O TRABALHO SITUA-SE POR TODAS AS 
REGIÕES DO PAÍS.  A EMPRESA FORNECE ALOJAMENTO LOCAL 

AOS ESTRANGEIROS E ATODOS OS OUTROS QUANDO 
DESLOCADOS

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
MARCENEIRO, CARPINTEIRO, MONTADOR MOVEIS ORLAR, 

CORTAR PLACAS E MONTAR MOVEIS
EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS DE 

CARPINTARIA/MARCENARIA PRETENDE RECRUTAR CARPINTEIRO 
DE LIMPOS E/OU PINTOR DE CARPINTARIA A EMPRESA TAMBÉM 

ACEITA APRENDIZES OU AJUDANTES  CARTA DE CONDUÇÃO 
LIGEIROS

REQUISITOS

ALMEIRIM - ALPIARÇA - 
CHAMUSCA - SANTARÉM

ABRANTES

ALMEIRIM

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588929724

588893700

INSTRUTOR DE DESPORTOS

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR TECNICOS DE EXERCICIO 

FISICO. ACOMPANHAMENTO EM SALA;  AULAS DE GRUPO. ETC 
COM CONHECIMENTOS DE INFORMATICA. COM CEDULA 

PROFISSIONAL.
EMPRESA ESPECIALIZADA NA PROMOÇÃO DE PRODUTOS 

FINANCEIROS, MARCA PREMIADA ESCOLHA DO CONSUMIDOR 
2018 E LÍDER DE MERCADO RECRUTA PROMOTOR BANCÁRIO 

(M/F). PART-TIME 30H  DESCRIÇÃO DA FUNÇÃO: A REPORTAR AO 
SUPERVISOR DE VENDAS, TERÁ AS SEGUINTES 

RESPONSABILIDADES: - APRESENTAÇÃO DAS CARACTERÍSTICAS 
E VANTAGENS DO PRODUTO A POTENCIAIS CLIENTES; - 
COMERCIALIZAÇÃO DO PRODUTO E PROMOÇÃO DA SUA 

UTILIZAÇÃO; - COMUNICAÇÃO DIÁRIA DE RESULTADOS; - FOCO 
NO CUMPRIMENTO DOS OBJECTIVOS DELINEADOS;  PERFIL: - 

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 12º ANO (PREFERENCIAL); - 
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA ÁREA COMERCIAL SERÁ UMA MAIS-

VALIA; - CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL; - ORIENTAÇÃO PARA OBJETIVOS E GOSTO PELO 

CONTACTO COM O CLIENTE; - DINAMISMO E GOSTO PELO 
TRABALHO EM EQUIPA; - DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 

POR TURNOS ROTATIVOS E AO FIM-DE-SEMANA; - 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA; - CARTA DE CONDUÇÃO; - VIATURA 

PRÓPRIA; OFERECEMOS: - CONTRATO A TERMO INCERTO; - 
PART-TIME 30H/SEMANA (1 FOLGA SEMANAL ROTATIVA); - 

SALÁRIO BASE 532 EUROS/MÊS; - SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO 
5.77 EUROS/DIA - PLANO COMISSIONAL ATRATIVO; - PRÉMIOS DE 

DESEMPENHO; - ACOMPANHAMENTO DIÁRIO; - FORMAÇÃO 
INICIAL E CONTÍNUA; - INTEGRAÇÃO EM MULTINACIONAL 

REQUISITOS
SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588913081

588922482

588929254

588929733

588946989

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
ESPANHOLA, COM POSSIBILIDADE EFETIVA DE PROGRESSÃO DE 

CARREIRA.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA OS/AS TÉCNICOS/AS 

COMERCIAIS ONDE SERÃO RESPONSÁVEIS PELA APRESENTAÇÃO
DA EMPRESA, ACONSELHAMENTO E VENDA DE PRODUTOS E/OU 

SERVIÇOS, TENDO EM VISTA A SATISFAÇÃO DOS CLIENTES. 
CONHECIMENTOS SOBRE TÉCNICAS DE VENDAS; NOÇÕES SOBRE

OS PRODUTOS E SERVIÇOS DISPONÍVEIS NO MERCADO DAS 
TELECOMUNICAÇÕES; CAPACIDADE DE NEGOCIAÇÃO; 

FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE ADAPTAÇÃO; GOSTO PELO 
TRABALHO POR OBJETIVOS; CAPACIDADE DE GESTÃO DE STRESS

E RESILIÊNCIA.
PRETENDE-SE COMERCIAL PARA VENDA DE MATERIAL ELÉTRICO 

E DE ILUMINAÇÃO, COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 2 ANOS.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINOA AO CONTACTO 

COM O CLIENTE RESIDENCIAL, DIVULGAR PRODUTOS E 
SERVIÇOS. DEVERÁ TER BOA CAPACIDADE DE ARGUMENTAÇÃO, 

EMPATIA.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NA GOLEGÃ, UM REPRESENTANTE 

COMERCIAL (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO BOA CAPACIDADE DE
ARGUMENTAÇÃO JUNTO DO CLIENTE.

PRETENDE-SE TÉCNICO COMERCIAL, PREFERENCIALMENTE COM
LICENCIATURA EM ENGENHARIA AGRONÓMICA, PARA VENDA DE 

SISTEMAS DE REGA AGRÍCOLA. EFETUARÁ TODO O 
ACOMPANHAMENTO COMERCIAL E TÉCNICO AOS CLIENTES. OS 

REQUISITOS

TOMAR

SANTARÉM

TOMAR

GOLEGÃ

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588882433

588947233

OUTROS AGENTES DE 
NEGÓCIOS

DIRETOR DE VENDAS

PROFISSÃO
CANDIDATOS DEVEM TER DISPONIBILIDADE DE HORÁRIO, 

FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL.CONHECIMENTOS DE EXCEL, WORD E AUTOCAD. 

O LOCAL DE TRABALHO É SANTARÉM, RIBATEJO, BEIRA ALTA, 
BEIRA BAIXA, ALTO E BAIXO ALENTEJO.

Empresa ligada à comercialização de serviços de telecomunicações e 
energia, destinada ao sector empresarial, procura pessoas para centro de

contacto.  Tarefas principais: -Promover bens e serviços através do 
telefone ou correio electrónico, segundo lista de contactos -Procurar 

vender ou tentar acordo para visita de representante de vendas -
Organizar o despacho dos bens, serviços e brochuras informativas para 
clientes -Marcar visitas para representantes de vendas -Registar notas 

de acompanhamento das acções e actualizar bases de dados de 
marketing -Reportar aos gestores actividades dos concorrentes e 

questões levantadas nos contactos -Manter estatísticas das chamadas 
efectuadas e dos êxitos alcançados

A empresa CHEMYUNION EUROPE, LDA. atua na industria química na 
fabricação, comercialização  e distribuição de produtos naturais  e 
produtos químicos destinados a área de cosmética, farmacêutica e 

veterinária. Procura Gestor de Negócios Internacional m/f  Perfil desejado 
    Formação superior em Engenharia Química;     Fluente em Inglês e 

Espanhol profissional;     Experiência profissional superior a 10 anos em 
funções comerciais e no desenvolvimento de negócios internacionais;     

Profundo conhecimento do processo de inovação;     Conhecimentos 
sólidos de formulação e interação de ingredientes para produtos de 

dermocosmética e  produtos capilares;     Conhecimento em técnicas de 
aplicação de produtos para cabelos e cuidados com a pele.   Principais 

funções:      Desenvolvimento de produtos específicos de acordo com as 

REQUISITOS

CARTAXO

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588881460

588937165

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

PROFISSÃO
necessidades dos clientes;     Profundo conhecimento da estrutura e do 

processo de rede da Chemyunion de forma a atingir os objetivos de 
expansão.

O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

EMPRESA, LOCALIZADA NA  U.F. ACHETE, AZOIA DE BAIXO E 
PÓVOA DE SANTARÉM, LIGADA A PRODUÇÃO E EMBALAGEM DE 

PRODUTOS HORTÍCOLAS FRESCOS, PROCURA CONTROLADOR DE
QUALIDADE PARA A SUA UNIDADE DE EMBALAGEM E 

PROCESSAMENTO. PRINCIPAIS TAREFAS: - COLABORAR NA 

REQUISITOS

ABRANTES

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588940100

588915303

588937468

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

PROFISSÃO
MANUTENÇÃO DO HACCP;  - APOIAR A ELABORAÇÃO E 

MANUTENÇÃO DE PROCEDIMENTOS, DOCUMENTOS, REGISTOS E 
IMPRESSOS DO SGQ E HACCP;  - ASSEGURAR O CUMPRIMENTO 
DE TODOS OS PROCEDIMENTOS RELACIONADOS COM O SISTEMA
HACCP, ASSIM COMO, OS RESPETIVOS REGISTOS;  - ASSEGURAR

QUE SÃO CUMPRIDOS OS REQUISITOS DO PRODUTO;  - 
GARANTIR QUE SÃO IDENTIFICADAS E REGISTADAS TODAS AS 
NÃO CONFORMIDADES RELACIONADAS COM OS PRODUTOS, 

PROCESSOS PRODUTIVOS E SISTEMA DE GESTÃO DA 
QUALIDADE;  - ASSEGURAR A IDENTIFICAÇÃO E 

RASTREABILIDADE DOS PRODUTOS;  - GARANTIR QUE SÃO 
CUMPRIDOS OS PROCEDIMENTOS DE BOAS PRÁTICAS DE 

HIGIENE E FABRICO, ASSIM COMO, DE SEGURANÇA E SAÚDE NO 
TRABALHO;  - LIDERANÇA DE EQUIPA EM LINHA DE PRODUÇÃO. 

OS CANDIDATOS DEVEM POSSUIR LICENCIATURA EM 
ENGENHARIA ALIMENTAR, QUÍMICA OU ÁREAS SIMILARES. O 

SALÁRIO SERÁ NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA 
DEMONSTRADA E COMPROVADA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 

6 EUROS/DIA. É NECESSÁRIO TER DISPONIBILIDADE PARA 
ASSUMIR UM HORÁRIO DE TRTABALHO POR TURNOS.

Dinâmico e proativo. Independente e objetivo na procura de soluções e 
atingir de objetivos

ASSINATURA DE ALVARÁ; ANGARIAÇÃO DE OBRAS; ELABORAR 
RESPOSTA A CONCURSOS PÚBLICOS E A PEDIDOS DE 

ORÇAMENTOS UTILIZANDO PLATAFORMAS ELETRÓNICAS, 
INCLUINDO A PROCURA DOS MATERIAIS NECESSÁRIOS E OS 

RESPETIVOS PREÇOS; ACOMPANHAMENTO DE OBRAS
Bom relacionamento com a chefia e os colegas de trabalho, muito bons 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

MAÇÃO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588941295

588943697

588945739

588946500

588945976

ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO MECÂNICO

ENGENHEIRO QUÍMICO

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
conhecimentos para elaborar projetos de especialidade (estabilidade, 

gás, águas...), bons conhecimentos para elaborar orçamentos, cadernos 
de encargos...

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA DESEMPENHAR 
FUNÇÕES DE ENGENHARIA TÉCNICA, ORGANIZAÇÃO E 
COORDENAÇÃO NA ÁREA PRODUTIVA E TÉCNICA. BOA 

CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E IMPARCIALIDADE, DINÂMICO, 
IDÓNEA,  BOA CAPACIDADE ORGANIZACIONAL E COM BOM 

ESPÍRITO DE EQUIPA E LEAL. TER CONHECIMENTOS DE AUTOCAD
3 D, TRICALC, EXCEL, WORD.

Executar tarefas inerentes à função de Diretor de Obra no âmbito da 
requalificação, reabilitação urbana e construção/manutenção de espaços 
verdes. Elaborar autos de medição, reorçamentações, reporte de desvios,

acompanhar os desvios de trabalhos executados. Realizar direção de 
obra.

ENGENHEIRO MECÂNICO COORDENAR O DESENVOLVIMENTO DE 
ESTRUTURAS MECANICAS E MONTAGEM DE MAQUINAS 

ELECTRO-MECÂNICAS CAPACIDADE DE AUTONOMIA E TRABALHO
EM EQUIPA ONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA - SOLIDWORKS

EMPRESA INDUSTRIAL DO SETOR DE CURTUMES RECRUTA ENG. 
QUÍMICO (M/F)  - O/A TRABALHADOR/A DEVERÁ ASSEGURAR 

TRABALHO EM LABORATÓRIO DE DESENVOLVIMENTO E APOIO Á 
PRODUÇÃO, NA ÁREA DOS CURTUMES  - LICENCIATURA NA ÁREA,

AUTONOMIA DE TRANSPORTE, RESPONSABILIDAE, 
DISPONIBILIDADE, ESPÍRITO ORIENTADO PARA O 

DESENVOLVIMENTO, METODO E ASSIDUIDADE
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 

ENGENHEIROS (M/F) | LICENCIATURA ENG ELETROTECNICA/ 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

ABRANTES

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588946329

588941854

DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

PROFESSOR DOS ENSINOS 
BÁSICO (2º E 3º CICLOS) E 

SECUNDÁRIO

PROFISSÃO
ELETROMECANICA/MECANICA/MECATRONICA/AEROESPACIAL  - A 

FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA 
AUTOMATIZAÇÃO  - OS CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR O 

SEGUINTE PERFIL: CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL 
DO UTILIZADOR REGULAR, CONHECIMENTOS DE IDOMAS (INGLES 

E/OU FRANCES), AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
RESPONSABILIDADE, INTERESSE EM CONSTRUÇÃO DE CARREIRA

EM EMPRESA INDUSTRIAL DE REFERENCIA  - PERSPETIVA DE 
EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM AMBIENTE 

EMPRESARIAL ALICIANTE   - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A 
EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)
Empresa, localizada em Santarém, pretende recrutar um gestor de turno 
de restauração (m/f), com experiência profissional mínima de 12 meses 

(fator preferencial), para assumir as responsabilidades seguintes: - 
Liderança operacional da equipa; - Planeamento e gestão dos stocks; - 

Interação com clientes, garantindo a sua satisfação; - Antecipação e 
resolução de eventuais conflitos; - Garantir a verificação e registos 

HACCP. Os candidatos deverão evidenciar: -  Formação especializada 
na área alimentar, hotelaria ou similar; -  Gosto pela restauração 
moderna; -  Gosto pelo trabalho em equipa; -  Forte sentido de 
responsabilidade e organização; -  Orientação para o cliente e 

resultados; -  Disponibilidade para trabalhar por turnos, aos fins-de-
semana e feriados.

MEDIDA CONTRATO-EMPREGO: EMPRESA, LOCALIZADA NAS 
FAZENDAS DE ALMEIRM, PRETENDE RECRUTAR UM PROFESSOR / 

FORMADOR / EXPLICADOR DE MATEMÁTICA (GRUPO DE 
RECRUTAMENTO 230 OU 500) PARA AOPIAR ALUNOS DO 2º E 3º 

CICLOS DE ESCOLARIDADE. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4.77 

REQUISITOS

SANTARÉM

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588908419

588924709

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

PROFISSÃO
EUROS/DIA DURANTE O PERÍODO DE INTERRUPÇÃO LETIVA, OS 

ALUNOS TÊM ATIVIDADES "OUTDOOR", VISITAS DE ESTUDO, 
VIAGENS. NO VERÃO, A ASSOCIAÇÃO OFERECE UMA SEMANA DE 
FÉRIAS NA PRAIA AOS ALUNOS. O DOCENTE, QUE ACEITAR ESTE 

CARGO, IRÁ TAMBÉM ACOMPANHAR O GRUPO NESTAS 
ATIVIDADES. TRATANDO-SE DE UMA OFERTA DE EMPREGO, 

COMUNICADA NO ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO-EMPREGO, 
APENAS SE PODEM CONSIDERAR CANDIDATOS INSCRITOS NO 

CENTRO DE EMPREGO COM O PERFIL ELEGÍVEL DE ACORDO COM
A PORTARIA Nº 34/2017 DE 18 DE JANEIRO, ALTERADA E 

REPUBLICADA PELA PORTARIA N.º 95/2019, DE 29 DE MARÇO.
GABINETE DE CONTABILIDADE COM SEDE NO CONCELHO DE 

ABRANTES. PROCURA UM ELEMENTO FUNÇÕES: - 
CLASSIFICAÇÃO E CONTABILIZAÇÃO DE DOCUMENTOS; - 

ORGANIZAÇÃO E ARQUIVO DA DOCUMENTAÇÃO DA 
CONTABILIDADE; - ANÁLISE DE CONTAS CORRENTES E 

BALANCETE; - PREPARAÇÃO DE MAPAS DE ANÁLISE FINANCEIRA. 
- ANALISAR ERROS SAFT DA CONTABILIDADE- TAXONOMIAS 

REQUISITOS: CONHECIMENTOS DE CONTABILIDADE, GESTÃO DE 
EMPRESAS OU ÁREA SIMILAR(PREFERENCIAL); - 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA; - DINAMISMO, VONTADE DE 
APRENDER E ESPÍRITO DE EQUIPA; - RIGOR, CAPACIDADE DE 

CONCENTRAÇÃO, ORGANIZAÇÃO E DE ANÁLISE; - CAPACIDADE 
DE INICIATIVA; - DISPONIBILIDADE IMEDIATA.

Área Técnica: Organização da contabilidade, desde a receção de 
documentos ao encerramento de contas, com todas as tarefas inerente 

neste percurso. Área relacional: Atendimento e relacionamento com todas
as entidades envolvidas no processo que é a contabilidade.

REQUISITOS

ABRANTES

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588896722

588909640

ANALISTA EM GESTÃO E 
ORGANIZAÇÃO

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

PROFISSÃO
EMPRESA DO SETOR DAS IT RECRUTA CONSULTOR (M/F) - 

LICENCIADO/A EM GESTÃO / INFORMÁTICA DE GESTÃO / 
ECONOMIA / CONTABILIDADE DEVERÁ SSEGURAR AS SEGUINTES 

TAREFAS: . REALIZAR LEVANTAMENTO E ESPECIFICAÇÃO DE 
NECESSIDADES E REQUISITOS DE PROJETO; IMPLEMENTAR AS 
SOLUÇÕES DE SOFTWARE SAP;. IMPLEMENTAR AS SOLUÇÕES 
DE ADD-ON E SOLUÇÕES SETORIAIS OU VERTICAIS; EFETUAR 

FORMAÇÃO DOS SISTEMAS; EFETUAR SUPORTE AOS 
CLIENTES; DESENVOLVER CONSULTAS (SQL), REPORTS 

(CRYSTAL REPORTS).  É EXIGIDO: EXPERIÊNCIA EM PROJETOS DE
IMPLEMENTAÇÃO DE ERP  (PLANEAMENTO DOS RECURSOS DA 

EMPRESA), CERTIFICAÇÕES (SAP, MICROSOFT, OUTROS ); 
EXPERIÊNCIA EM LEVANTAMENTO DE REQUISITOS 
E WORKFLOW; CAPACIDADE DE PLANEAMENTO E 

ORGANIZAÇÃO, DOIS ANOS DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA 
ÁREA SÃO AINDA REQUISITOS CONHECIMENTOS DE LINGUA 

INGLESA E ESPANHOLA
EMPRESA DE TECNOLOGIAS DE IONFORMAÇÃO RECRUTA SENIOR

DELPHI DEVELOPER (F/M)   - LICENCIATURA NA ÁREA DE 
TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO OU EXPERIÊNCIA EQUIVALENTE, 

COM PELO MENOS QUATRO ANOS DE EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NA ÁREA  - FUNÇÕES: - MANUTENÇÃO DE 

PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET¿; DESENVOLVIMENTO DE 
NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS REQUISITOS: CONHECIMENTO
DE LINGUAGENS DE PROGRAMAÇÃO ¿ DELPHI; CONHECIMENTO 

DE MOTORES DE BASE DE DADOS ¿ SQL SERVER, MYSQL; 
CONHECIMENTO DE PROTOCOLO REST E JSON. - 

CARATERÍSTICAS VALORIZADAS:  CAPACIDADE DE ANÁLISE, 

REQUISITOS
ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-11-25Serviço de Emprego de Torres Novas       15        /       78        



588911940

588946745

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

OUTROS ANALISTAS E 
PROGRAMADORES, DE 

SOFTWARE E APLICAÇÕES

PROFISSÃO
AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO PARA RESULTADOS; 

MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER. ESPÍRITO INOVADOR; 
ESSENCIAL NIVEL BOM DE CONHECIMENTO DE LINGUA INGLESA

EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE RECRUTA 
SENIOR DELPHI DEVELOPER (F/M) LICENCIATURA NA ÁREA DE 

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO, 4 ANOS DE EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM EXPERIÊNCIAS QUE OBJETIVAMENTE 

PERMITAM O DESENVOLVIMENTO DAS SEGUINTES TAREFAS:   - 
MANUTENÇÃO DE PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET¿.  - 

DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS SÃO 
REQUISITOS:  - CONHECIMENTO DE LINGUAGENS DE 

PROGRAMAÇÃO ¿ DELPHI  - CONHECIMENTO DE MOTORES DE 
BASE DE DADOS ¿ SQL SERVER, MYSQL  - CONHECIMENTO DE 

PROTOCOLO REST E JSON É ESSENCIAL DETER AS 
COMPETÊNCIAS DE:  - FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 
CAPACIDADE DE ANÁLISE, AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO 

PARA RESULTADOS;  - MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER.  - 
ESPÍRITO INOVADOR;

TECNICO DE INFORMÁTICA FORMAÇÃO MÉDIA OU SUPERIOR EM 
INFORMÁTICA (DOMÍNIO EM PROGRAMAÇÃO/HELPDESK) 

PREFERÊNCIA COM 3 A 5 ANOS DE EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO 
EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE INFORMÁTICA. O CANDDATO DEVERÁ 

TER BOM DOMINIO INFORMATICO POR FORMA A APOIAR E 
RESOVER OS PROBLEMAS INFORMÁTICOS, MAIORITARIAMENTE 

DE FORMA REMOTA. DEVERÁ TER TAMBÉM BOA FLUENCIA 
VERBAL POR FORMA A TER UM DISCURSO OBJETIVO E 

CONSTRUTIVO, POR FORMA A FAZER DIAGNÓSTICOS CORRETOS 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588943681

588932708
588910117

588930596
588936883

588937331

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

VETERINÁRIO
FARMACÊUTICO

FARMACÊUTICO
FARMACÊUTICO

FARMACÊUTICO

PROFISSÃO
DAS SITUAÇÕES-PROBLEMA E RESOLUÇÃO DAS MESMAS.

ENFERMEIRO COM FORMAÇÃO NA AREA FUNÇÃO: IDENTIFICAR, 
PLANEAR E AVALIAR OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM E 

EFECTUAR OS RESPECTIVOS REGISTOS; REALIZAR 
INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM REQUERIDAS PELO NO ÂMBITO

DA PROMOÇÃO DE SAÚDE, DA PREVENÇÃO DA DOENÇA, DO 
TRATAMENTO, DA REABILITAÇÃO E DA ADAPTAÇÃO FUNCIONAL; 

PRESTAR CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS UTENTES DO 
CENTRO; RESIDENTE NA ZONA

Médico/a veterinário/a para clínica e cirurgia de pequenos animais
GRUPO DE EMPRESAS PROCURA FARMACÊUTICO. FARÁ O 
ATENDIMENTOS E PRESTAÇÃO DE ESCLARECIMENTOS DE 
CUIDADOS DE SAÚDE.FAZ TAMBÉM A GESTÃO DE STOCKS, 

RECEÇÃO DE ENCOMENDAS, ARMAZENAMENTO DE 
MEDICAMENTOS. CONFERÊNCIA DE RECEITUÁRIO. A ENTIDADE 
TAMBÉM TEM POSTO DE TRABALHO DISPONIVEL NA PARREIRA-

CHOUTO.
ATENDIMENTO AO PÚBLICO, STOCKS, VALIDADE E FATURAÇÃO
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM DIRETOR TÉCNICO DE FARMÁCIA (M/F), COM DISPONIBILIDADE
PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE TRABALHO A TEMPO PARCIAL A 
COMBINAR ENTRE AS PARTES (7 HORAS/SEMANA). A ENTIDADE 

ASSEGURA A ALIMENTAÇÃO E O SEGURO DE ACIDENTES DE 
TRABALHO. É IMPORTANTE POSSUIR BONS CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR.
LICENCIATURA EM CIÊNCIA FARMACÊUTICAS.  FARMACÊUTICO (A)

DE OFICINA. ACONSELHAMENTO AO UTENTE. COLABORAÇÃO 
COM A DIREÇÃO TÉCNICA. BOAS PRÁTICAS DE FARMÁCIA DE 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS
ALMEIRIM

ABRANTES
SANTARÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588944359

588941296

588923205

588948115

FARMACÊUTICO

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

PROFISSÃO
OFICINA. PRÓ-ATIVO (A)

O farmacêutico deve adaptar suas habilidades, conhecimento e atitudes 
visando prestar serviços de alta qualidade. Manipulação de fórmulas 

farmacêuticas.  Acompanhamento de doenças infecciosas  Participação 
no treinamento do pessoal de saúde.  Levantamento epidemiológico dos 

resultados dos exames laboratoriais.  Relacionamento das Análise 
Clínicas com o medicamento, acompanhando os pacientes através de 

exames nas interações medicamentosas e exames laboratoriais.
PRETENDME COLABORADOR (M/F) PARA DESEMPENHAR 

FUNÇÕES DESENHADOR TÉCNICO EM AUTOCAD, PREPARAÇÃO 
DE PEÇAS A PRODUZIR E ACOMPANHAMENTO DE PROCESSOS 

CERTIFICAÇÃO (NORMA 1090). BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO, DINÂMICO, IDÓNEA,  BOA CAPACIDADE 

ORGANIZACIONAL E COM BOM ESPÍRITO DE EQUIPA E LEAL. 
DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS DE AUTOCAD 2D E 3D, 

EXCEL, WORD.
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
TÉCNICO DE ENGENHARIA CIVIL/MEDIDOR ORÇAMENTISTA (M/F). 

OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5.86 EUROS/DIA. O 

DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.
EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE ESTRUTURAS METÁLICAS, 

PROCURA TÉCNICO DE ENGENHARIA CIVIL- PARA O RAMO DE 
ESTRUTURAS. FARÁ A ELABORAÇÃO DE PROJECTOS DE 

ENGENHARIA CIVIL, ASSISTÊNCIA TÉCNICA EM OBRA, 
ACOMPANHAMENTO E FISCALIZAÇÃO DE OBRAS. DEVE TER 

REQUISITOS

TOMAR

OURÉM

RIO MAIOR

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588886604

588902537

588937958

588933880

588937360

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRÓNICA

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

PROFISSÃO
CONHECIMENTOS DE AUTOCAD E ADVANCE STEEL.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM TÉCNICO DE OPERAÇÃO DE INSTALAÇÕES DE PRODUÇÃO E 
DISTRIBUIÇÃO DE ENERGIA ELÉCTRICA / AUXILIARES DE BAIXA 
TENSÃO (M/F) PARA INTERVENÇÕES E INSTALAÇÃO DE REDE 

ELÉTRICA. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O CANDIDATO DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA 

ASSUMIR UM CONTRATO DE TRABALHO DE SEGUNDA-FEIRA A 
SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 8H00 E AS 17H00. O DESCANSO 

SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO. MEDIANTE A 
QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO, É POSSÍVEL HAVER 

INTEGRAÇÃO NO QUADRO DA EMRPESA. A PROPOSTA SALARIAL 
PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É 6.5 EUROS/DIA. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM 

SUBSÍDIO DE TRASNPORTE NO VALOR DE 100 EUROS/MÊS.
CARTEIRA PROFISSIONAL; DE PREFERÊNCIA A EMPRESA 

PRETENDE CANDIDATOS COM CONHECIMENTOS DE MÁQUINAS E 
QUADROS ELÉCTRICOAS INDUSTRIAIS.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE DE ELETRICISTA

PRETENDE-SE UM TÉCNICO, PARA  PROGRAMAÇÃO DE 
MONTAGEM DE AUTOMATISMOS EM PORTÕES BASCULANTES, 

SECCIONADOS.EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 12 MESES.
TÉCNICO DE FARMÁCIA. LICENCIATURA EM TÉCNICAS DE 

FARMÁCIA. ATENDIMENTO AO UTENTE. RECEÇÃO ENCOMENDAS. 

REQUISITOS

SANTARÉM

MAÇÃO

TOMAR

ALMEIRIM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588937371

588937756

588923443

588945166

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

PROFISSÃO
COLABORAÇÃO COM A DIREÇÃO TÉCNICA. BOAS PRÁTICAS DE 

FARMÁCIA DE OFICINA. PRÓ-ATIVO(A)
TÉCNICO(A) AUXILIAR DE FARMÁCIA. CURSO PROFISSIONAL DE 

AUXILIARES DE FARMÁCIA. ATENDIMENTO AO UTENTE. RECEÇÃO 
ENCOMENDAS. COLABORAÇÃO COM A DIREÇÃO TÉCNICA. BOAS 

PRÁTICAS DE FARMÁCIA DE OFICINA. PRÓ-ATIVO(A)
GRUPO DE EMPRESAS PROCURA TÉCNICO DE FARMÁCIA. FAZ A 
GESTÃO DE STOCKS, COMPRAS, RECEÇÃO DE ENCOMENDAS, 

ARMAZENAMENTO DE MEDICAMENTOS. FAZ A CONFERÊNCIA DE 
RECEITUÁRIO, DISTRIBUIÇÃO DE MEDICAMENTOS AO 

DOMICILIO.PRESTAÇÃO DE ALGUNS CUIDADOS DE SAÚDE E 
ATENDIMENTO AO PÚBLICO.

RECECIONISTAS DE HOTEL, COM EXPERIÊNCIA (FACTOR 
PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVEM REUNIR OS 

REQUISITOS PARA O APOIO NO ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO 
EMPREGO.

RECEÇÃO, LIMPEZAS, LAVANDARIA TURISMO, RESTAURAÇÃO 
COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 3 ANOS. DADO TRATAR-SE DE UM 

TURISMO RURAL DE PEQUENA DIMENSÃO É IMPORTANTO A 
FLEXIBILIDADE AO NÍVEL DAS ACTIVIDADES A DESEMPENHAR. 

FUNÇÕES ESSAS QUE ENGLOBAM TAREFAS DESDE A LIMPEZA E 
ARRUMO DE QUARTOS E DE ZONAS COMUNS, COMO DE 

RECEÇÃO E DE ACTIVIDADES DE LAVANDARIA. HÁ IGUALMENTE 
QUE SERVIR REFEIÇÕES, PEQUENOS ALMOÇOS E EM ALGUMAS 

CIRCUNSTÂNCIAS, ALMOÇOS E JANTARES. O INGLÊS É UMA 
LINGUA MUITO IMPORTANTE, DADO QUE MUITOS DOS NOSSOS 

CLIENTES SÃO ESTRANGEIROS.    ESTE É UM PROJECTO DE 
TURISMO RURAL EM CRESCIMENTO, PORTANTO A MOTIVAÇÃO, 

REQUISITOS

ABRANTES

ALMEIRIM

CARTAXO

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588885972

588944057

588945945

588906938

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

COZINHEIRO

PROFISSÃO
FLEXIBILIDADE, A CAPACIDADE DE TRABALHO, O BOM 

RELACIONAMENTO DA EQUIPA E COM OS CLIENTES SÃO 
FACTORES CRÍTICOS DE SUCESSO. HÁ IGUALMENTE QUE 

REFERIR QUE SÁBADOS, DOMINGOS E FERIADOS ENTRAM NOS 
HORÁRIOS DE TRABALHO.

PRETENDE-SE ESCRITURÁRIA/O COM CONHECIMENTOS 
ADMINISTRATIVOS E BONS CONHECIMENTOS DE INGLÊS.

- Realizar o apoio administrativo em escritório de contabilidade; - 
Tratamento documental; - Responsável pela correspondência e arquivo; 

- Atendimento telefónico e presencial; habilitação literária mínima: 12º 
ano de escolaridade carta de condução de ligeiros

EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA ESCRITURÁRIO (M/F)  - 
HABILITAÇÕES CADÉMICAS MINÍMAS LICENCIATURA, 

ECONOMIA/GESTÃOO/GESTÃO REC HUMANOS ( RECÉM 
LICENCIADO/A OU EM INÍCIO DE CARREIRA), COM COMPETÊNCIAS 

INFORMÁTICAS ELEVADAS (NA UTILIZAÇÃO DE APLICAÇÕES 
OFFICE), CONHECIMENTOS DE IDIOMAS (INGLES E OU FRANCES), 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS, FLEXIBILIDADE, ESPÍRITO EMPREENDEDOR, 

RESPONSABILIDADE, PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE  - 
PERSPETIVA DE EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM 
AMBIENTE EMPRESARIAL ALICIANTE E EM DEPARTAMENTO 

ESTIMULANTE  - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A EMPRESA 
AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
CONFECIONAR EM ÓTIMAS CONDIÇÕES, TANTO A NÍVEL DE 
HIGIENE COMO DE QUALIDADE, TODOS OS PRATOS E ITENS 
DESIGNADOS PARA AS DIFERENTES SECÇÕES, VERIFICAR A 

REQUISITOS

ABRANTES

ALCANENA

TORRES NOVAS

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588906990

588908378

588913702

588914929

588915389

588921440

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
LISTA DE ITENS EM FALTA PARA OS DIAS SEGUINTES, RESPEITAR 

OS STANDARDS DE QUALIDADE DEFINIDOS E ASSEGURAR QUE 
OS LOCAIS DE PRODUÇÃO ESTEJAM EM PERFEITO ESTADO DE 
LIMPEZA E CONFORME AS NORMAS DE HIGIENE EM VIGOR NA 
EMPRESA.. DEVERÁ POSSUIR CAPACIDADE DE TRABALHAR EM 

EQUIPA E DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇAÕ: 
COZINHEIRO ORGANIZAR, PREPARAR, COZINHAR E EMPRATAR 

PRATOS
ASSOCIAÇÃO PROCURA COZINHEIRO(A). FAZ TURNOS E FOLGAS 

ROTATIVAS.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
PREPARAR E COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS OU SOB 
INSTRUÇÃO DO CHEFE DE COZINHA, EM HOTÉIS, RESTAURANTES 

E OUTROS LOCAIS; PLANEAR E COORDENAR O TRABALHO DOS 
AJUDANTES DE COZINHA; VERIFICAR A QUALIDADE DOS 

ALIMENTOS; REGULAR TEMPERATURA DE FORNOS, 
GRELHADORES E OUTROS EQUIPAMENTOS DE COZINHA; 

INSPECIONAR E EXECUTAR A LIMPEZA DA COZINHA E 
EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE 

SEGURANÇA E DE HIGIENE.
LAR PROCURA COZINHEIRO(A). FARÁ A CONFEÇÃO DE COMIDA 
APROPRIADA AOS UTENTES DO LAR. DEVE TER AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

COZINHEIRO/A. O SALARIO É NEGOCIAVEL DE ACORDO COM A 
EXPERIENCIA.

ENTIDADE PATRONAL PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A 

REQUISITOS

TOMAR

RIO MAIOR

TOMAR

AZAMBUJA

RIO MAIOR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588926803
588927100

588933811

588934764

588941155

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
PARA RESTAURANTE TRADICIONAL; CONFEÇÃO DE PRATOS 

TRADICIONAIS, PETISCOS, SOBREMESAS, ETC. ORGANIZAÇÃO DO 
STOCK E LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DO ESPAÇO.

Cozinheiro com experiência
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO/A QUE 
CONSISTEM PARTICULARMENTE EM: - PLANEAR, PREPARAR E 

COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS - PLANEAR E 
COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA - 

VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS - REGULAR 
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 

EQUIPAMENTOS DE COZINHA - INSPECCIONAR E EXECUTAR A 
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 

DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE  EXPERIÊNCIA 
MÍNIMA 1 ANO

RESTAURANTE PROCURA COZINHEIRO(A) COM EXPERIÊNCIA 
MINIMA DE 12 MESES. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE 

PARA SE DESLOCAR .
RESTAURANTE DE REFERÊNCIA LOCALIZADO NA CIDADE DE 
TORRES NOVAS PRETENDE RECRUTAR COZINHEIRO/A - O/A 

TRABALHADOR/A A RECRUTAR DEVERÁ POSSUIR BOA FORMAÇÃO
GASTRONÓMICA E OU EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL RELEVANTE, 

CRIATIVIDADE, EMPENHAMENTO EM EXECUTAR COZINHA DE 
QUALIDADE, DISPONIBILIDADE PARA APRENDIZAGEM CONSTANTE
Perfil:  ¿Experiência na área (Preferencial); ¿Responsável, assídua (o) e 

pontual; ¿Capacidade de resiliência, dinamismo e proatividade;  
¿Excelente capacidade de relacionamento interpessoal; ¿Sentido de 

responsabilidade; ¿Flexibilidade de horários (08H-16H/13H-21H); ¿Carta
de condução e viatura própria.  Funções ¿Apoiar na preparação e 

REQUISITOS

RIO MAIOR
ABRANTES

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588943335

588945324

588947138
588910421

588918517

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
confeção das refeições; ¿Distribuir as refeições nos horários e locais 

estabelecidos; ¿Executar e colaborar na limpeza e arrumação da cozinha
e armazém sob orientação da cozinheira; ¿Manter atualizados os registos

diários (registos de temperatura, limpezas dos espaços da cozinha e 
armazenamento) do exercício da sua atividade.   OFERECEMOS 
¿Integração em equipa jovem, dinâmica; ¿Contrato de Trabalho

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM COZINHEIRO 
(M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES 

(FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA.

SABER RECONHECER E COZINHAR COMIDA TÍPICA DE CABO 
VERDE, TERÁ DE TER PELO MENOS 4 ANOS DE EXPERIÊNCIA EM 

RESTAURANTES TÍPICOS.
Preparação de refeições para idosos

Participar no arranjo da sala de refeições, de acordo com as 
características do serviço a executar, preparando as mesas e dispondo 

adequadamente os couverts.  Obter as informações relativas à ementa, à 
carta de restaurante, à carta de vinhos e à organização do 

trabalho/distribuição de tarefas. Atender os clientes na sala de refeições, 
assegurando a ligação com a cozinha. Executar o serviço de mesa em 

situações especiais.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUITNES TAREFAS:

PÔR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, 
COPOS E TALHERES; RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA 

E LISTA DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E 

REQUISITOS

SANTARÉM

ABRANTES

OURÉM
ABRANTES

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588926183

588927636

588928523

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À

COZINHA OU AO BAR; SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 
MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA; 

APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 
TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS.

PRETENDE -SE CONTRATAR EMPREGADA/O DE MESA E BALCÃO. 
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 
MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: PÔR MESAS 
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 

TALHERES; RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS; 
TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À COZINHA
OU AO BAR; SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR 
LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA; APRESENTAR CONTAS, 

RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E 
CAIXAS REGISTADORAS.

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 
MESA QUE CONSISTEM,PARTICULARMENTE, EM: ¿ PÔR MESAS 

COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 
TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS 

¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À 
COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 

TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA EMPREGADO DE MESA E 
BALCÃO O QUAL DEVERÁ SER DINÂMICO PARA COLABORAR NO 

REQUISITOS

ABRANTES

ABRANTES

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588930805

588932517

588933313

588933879

588936439

588938480
588939600

588941411

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
BALCÃO E MESA NO PERÍODO DOS ALMOÇOS ENTRE AS 12H00 E 

AS 16H00.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE MESA
PERFIL:  - EXPERIÊNCIA EM RESTAURAÇÃO;  - APRESENTAÇÃO 

CUIDADA;  - ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE;   ----------------
-------MEDIDA CONTRATO EMPREGO---------------- - 

RESPONSABILIDADE;  - APURADO ESPÍRITO DE EQUIPA;
EMPRESA, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE RECRUTAR UM
EMPREGADO DE MESA (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 6 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. AS REFEIÇÃO SÃO 

DADAS PELA ENTIDADE.
ENTIDADE PROCURA EMPREGADO MESA PARA PART-TIME. 

SERVE REFEIÇÕES NA HORA DE ALMOÇO.DEVE TER EXPERIÊNCIA
MINIMA DE 12 MESES. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE MESA / BALCÃO FUNÇÃO A DESEMPENHAR: 
SERVIÇO DE MESAM BALCÃO E ATENDIMENTO A CLIENTES

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA EMPREGADO DE MESA
FUNÇÔES DE EMPREGADO DE MESA, TAIS COMO SERVIR À 

INGLESA DIRECTO, BOA RELAÇÃO COM OS CLIENTES E COLEGAS,
SABER FAZER O MISE EN SCÈNE DO RESTAURANTE E SERVIR 

VINHOS.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE MESA

REQUISITOS

TOMAR

ABRANTES

AZAMBUJA

AZAMBUJA

OURÉM

OURÉM
CONSTÂNCIA

FERREIRA DO ZÊZERE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588942382

588944776

588946338

588947512

588934115

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

CABELEIREIRO E BARBEIRO

PROFISSÃO
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE MESA
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA PRESTAR

SERVIÇOS DE EMPREGADO DE MESA. COM CAPACIDADE PARA 
TRABALHAR EM EQUIPA, PESSOA COMUNICATIVA, ASSIDUA, 

RESPONSAVEL, EMPENHADA, PROATIVA.
Empresa, localizada em Santarém, pretende recrutar um empregado de 
mesa (m/f), com disponibilidade para horário full ou part time, em regime 

de trabalho por turnos, para o desempenho das responsabilidades 
seguintes: - Atendimento ao cliente, assegurando a sua satisfação; -  

Preparação da sala/balcão; -  Preparação e eventual confeção de 
alimentos; -  Gestão de stocks; -  Apoio aos outros elementos da equipa.

Os candidatos deverão evidenciar sentido de responsabilidade e de 
organização, assiduidade e pontualidade e capacidade de comunicação 

assertiva junto do cliente.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 

MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ PÔR MESAS 
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 

TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS 

¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À 
COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 

TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS
ESTABELECIMENTO DE CABELEIREIROS RECRUTA CABELEIRA/O  -

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL E/OU FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL EM CORTE UNISEXO, TECNICAS DE COLORAÇÃO, 

REQUISITOS
OURÉM

CARTAXO

SANTARÉM

ABRANTES

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588941786

588946015

588946227

588911225

588926637

ESTETICISTA

PESSOAL DE COMPANHIA E 
AJUDANTES DE QUARTO

PRESTADOR DE CUIDADOS A 
ANIMAIS

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE
ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO
SECAGEM E ATENDIMENTO PERSONALIZADO

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM ESTECISTA (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 

DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE E

DE TRABALHO EM EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA E DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR 

UM HORÁRIO DE TRABALHO POR TURNOS (9H00 ÀS 18H00; 10H00 
ÀS 19H00; 11H00 ÀS 20H00; 12H00 ÀS 21H00 E 13H00 ÀS 22H00). O 

DESCANSO SEMANAL É ROTATIVO. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,27 EUROS /DIA HÁ 
LUGAR AO PAGAMENTO DE COMISSÕES SOBRE O TRABALHO 

DESENVOLVIDO.
Trabalho com idosos, dá-se preferência a quem possuir formação em 

geriatria.
A ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

TARATADORES DE ANIMAIS. MANEIO DE ANIMAIS (PERUS), 
ALIMENTAÇÃO E CONTROLE.

Colaborar na limpeza e arrumação das instalações e unidades do utente; 
apoiar nas refeições e cuidados de higiene e conforto aos utentes; 

colaborar no tratamento de roupa dos utentes.
RECRUTAMOS ¿ Oficial de Eletricista  Perfil ¿ Experiência mínima de 

três anos na função; ¿ Experiência na montagem de instalações/quadros 
elétricos;  ¿ Disponibilidade imediata  ¿ Carta de condução;  ¿ Facilidade 
de relacionamento e gosto pelo trabalho em equipa; ¿ Dinâmico, assíduo,

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588935408

588936168

588936373

588939079

588931015

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

PROFISSÃO
pontual e organizado. Oferecemos:  ¿ Remuneração adequada à função 

e experiência profissional;  ¿ Subsídio de refeição;  ¿ Integração em 
equipa jovem e dinâmica.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA ODICIAL 
DE ELETRICISTA COM EXPERIENCIA EM OBRA.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA ÁREA DE LETRICIDADE. 
PREFERENCIA POR CURSO PROFISSIONAL NA ÁREA DA 

ELETRICIDADE E CLIMATIZAÇÃO - CONST CIVIL..TAREFAS: APOIO 
AO TRABALHO DE INSTALAÇÃO, ALTERAÇÃO E MANUTENÇÃO DE 

EQUIPAMENTOS, CIRCUITOS E INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS DE 
BAIXA; TENSÃO; CLIMATIZAÇÃO E CANALIZAÇÃO; REALIZAÇÃO DE 

TODO O TRABALHO INERENTE À FUNÇÃO; INSTALAÇÕES DE 
CONSTRUÇÃO CIVIL

Pretende-se do profissional dinamismo e capacidade de comunicação 
interpessoal. Vontade de aprender, e capacidade critica na atividade.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÃO / BT  - EXECUÇÃO DE INSTALAÇÃO ELETRICA EM 
OBRAS DE CONSTRUÇÃO CONFORME PROJETO E NORMAS EM 
VIGOR  - AUTONOMIA NA EXECUÇÃO  - CONHECIMENTO DAS 

NORMAS DE INSTALAÇÃO
Pretende-se um profissional com conhecimentos técnicos mínimos de 

contabilidade e do  SNC. Dedicado às suas tarefas, e aos clientes que lhe
competirem, possuindo um trato empático, positivo, educado e com 

apresentação. Por forma a colaborar com o cliente em todas as suas 
solicitações, de modo a que o cliente valorize essa experiência e se 

considere esclarecido e seguro, nas decisões que deseja tomar com base
na informação que lhe é fornecida. O cliente tem que perceber que o 

profissional é um parceiro na sua tomada de decisões.

REQUISITOS

CARTAXO

OURÉM

RIO MAIOR

ENTRONCAMENTO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588946642

588947976

588885343

588880986

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL
EMPREGADOS DE 

APROVISIONAMENTO E 
ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
EMPRESA DE CONTABILIDADE E APOIO A GESTAO RECRUTA 
ESCRITURÁRIO/A DE CONTABILIDADE  - PARA CLASSIFICAR E 

ORGANIZAR DOCUMENTOS CONTABILÍSTICOS E FAZER A 
CONTABILIDADE NOS PROGRAMAS "PRIMAVERA" E "GRB", 

ELABORAÇÃO E ENVIO DE IRS, ENVIAR DECLARAÇÕES 
PERIÓDICAS DE IVA, ATENDIMENTO AOS CLIENTES,UTILIZAR 

ACESSOS ONLINE DAS FINANÇAS, SEGURANÇA SOCIAL E 
CONHECIMENTOS GERAIS DE OUTROS SEMELHANTES  - MINIMO 
12 ANO, EXPERIENCIA PROFISSIONAL OBRIGATÓRIA MINIMA DE 12

MESES EM FUNÇÃO SEMELHANTE, CARTA DE CONDUÇÃO E 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE, DOMINIO DE APLICAÇÕES 

INFORMATICAS ESSENCIAIS A FUNÇÃO
Experiência em classsificar documentos contabilísticos, lançar os 

mesmos informaticamente e preencher declarações Modelo 3 de IRS.

PREPARADOR DE ENCOMENDAS REALIZAR A SEPARAÇÃO DE 
ARTIGOS (CAIXAS), CUMPRINDO AS INSTRUÇÕES DO SISTEMA 
OPERATIVO, TRANSMITIDAS ATRAVÉS ATRAVÉS DO SISTEMA 

VOICE PICKING, DE FORMA A COMPLETAR, SEM ERROS, E 
GARANTINDO A QUALIDADE DA ESTIVA, A ENCOMENDA DE CADA 

LOJA. CONDUTA RESPONSÁVEL, ASSÍDUA E PONTUAL 
DISPONIBILIDADE HORÁRIA E PARA TRABALHAR FINS-DE-

SEMANA E FERIADOS, NUM SISTEMA DE FOLGAS ROTATIVAS: 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OTICA DO UTILIZADOR. 

HORÁRIO DOS TURNOS: 08H-17H - 17H-02H - 23H30-08H
ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR OPERADOR DE ARMAZÉM 

(M/F), PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA NA PROFISSÃO, 
PARA TRABALHAR EM ARMAZÉM DE DISTRIBUIÇÃO. DEVERÁ 

REQUISITOS
ALCANENA

CARTAXO

AZAMBUJA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
POSSUIR GOSTO PELA ÁREA ALIMENTAR E PELO TRABALHO EM 
EQUIPA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO. 

NÃO DEVENDO POSSUIR LIMITAÇÕES À REALIZAÇÃO DE 
ESFORÇOS FÍSICOS. POSSUIR, NO MÍNIMO, O 6.º ANO DE 

ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE É EXIGIDO O 9.º ANO) E REUNIR,
PELO MENOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS: EXISTEM 

DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO NUM 
DELES (FIXO). SENDO DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS COM 

AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE, EXISTE PORÉM A 
POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA

OS SEGUINTES HORÁRIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE 
INDICADOS: * 06H-15H » SANTARÉM, V. SANTARÉM, V.CHÃ., 

CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO 
MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.PENEDOS, 

AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H » 
S.DOMINGOS, SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, 

C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLÓRIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA, 
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // » 

LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL 
RADISSON), ENCARNAÇÃO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA, 
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA, 

JMR // » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO, 
C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C, 

V.PARAÍSO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR;           * 21H - 06H » 
SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, CRUZ CAMPO, 

PONTÉVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., 
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS, 

CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR.    DOCUMENTOS A 

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588916843

588923240

588947297

588945929

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE SERVIÇOS 
DE APOIO À PRODUÇÃO

PROFISSÃO
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCÓPIAS DO B.I. OU CARTÃO DE 

CIDADÃO, CARTÃO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTÃO DA 
SEGURANÇA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE 

HABILITAÇÕES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM EXPERIÊNCIA EM 

ARMAZÉM; REALIZAÇÃO DE MOVIMENTOS (FÍSICOS E SAP) DOS 
MATERIAIS; - ORGANIZAÇÃO E CONTROLO DAS ATIVIDADES 

OPERATIVAS; APOIO AO COORDENADOR NACIONAL DA 
PRODUÇÃO NA PROSSECUÇÃO DOS OBJETIVOS GLOBAIS DO 

SITES. DEVERÁ AINDA INICIATIVA; CAPACIDADE PARA TRABALHAR
EM EQUIPA; ORGANIZAÇÃO; DINAMISMO; DISPONIBILIDADE 

HORÁRIA.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA CLIENTE LOCALIZADO EM VILA NOVA DA RAINHA, UM 
EMPREGADO DE ARMAZÉM (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O DESCANSO SEMANAL 
DECORRE AO DOMINGO E A UM DIA ÚTIL. O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É 6,41 EUROS/DIA.
EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE ESTRUTURAS METÁLICAS 
PROCURA EMPREGADO(A) DE ARMAZÉM. RECECIONA E 

ORGANIZA OS MATERIAIS. GARANTE NÃO ROTURA DE STOCKS, 
ENCOMENDA MATERIAL. TAMBÉM FAZ ATENDIMENTO AO 

PÚBLICO.
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA EMPREGADO ESCRITÓRIO DE 
APOIO À PRODUÇÃO (M/F)  - 12 ANO, PREFERENCIALMENTE TEC 
PROFISSIONAL DE GESTÃO OU SIMILAR, COM COMPETÊNCIAS 

REQUISITOS

TOMAR

AZAMBUJA

CARTAXO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588921922

588944458

588948284

588915870

588947260

588906775

CARTEIRO E SIMILARES

ALFAIATE E COSTUREIRO

ALFAIATE E COSTUREIRO

TRABALHADOR DE COSTURA 
E SIMILARES

PREPARADOR E ACABADOR 
DE PELES

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
INFORMÁTICAS ELEVADAS (NA UTILIZAÇÃO DE APLICAÇÕES 

OFFICE), CONHECIMENTOS DE IDIOMAS (INGLES E OU FRANCES), 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS, FLEXIBILIDADE, ESPÍRITO EMPREENDEDOR, 
RESPONSABILIDADE, PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE  - 

PERSPETIVA DE EVOLUÇÃO E CARREIRA PROFISSIONAL EM 
AMBIENTE EMPRESARIAL ALICIANTE   - CANDIDATURA VIA E-MAIL

(A EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE 
CURRICULAR)

conhecimento da área geográfica; elevado grau de responsabilidade; 
organização; dinamismo e proatividade

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
COSTUREIRA (INDUSTRIAL/ FABRIL) FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

TRABALHO EM SÉRIE
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

COSTUREIRO/A EM AMBIENTE FABRIL.
CERZIDEIRA/REMALHADEIRA/COSTUREIRA/ORLADEIRA/REVISTADE

IRA ACEITAM-SE APRENDIZES
EMPRESA INDUSTRIAL DE CURTUMES RECRUTA AJUDANTES 

OPERADOR /OPERADOR GERAL (M/F)  - COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM CURTUMES  - DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA  - ENTREVISTAS 22/11/2019 PELAS 14: 00H
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE 

RECRUTAROPERADORES DE MANUTENÇÃO MECANICA (M/F) - A 
FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA 

AUTOMATIZAÇÃO E EM AMBIENTE INOVADOR - OS CANDIDATOS 
DEVERÃO POSSUIR O SEGUINTE PERFIL: HABILITAÇÕES 

LITERÁRIAS MINIMAS AO NÍVEL DO 12 ANO OU SUPERIOR (AREAS 

REQUISITOS

OURÉM

TOMAR

SANTARÉM

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588907084

588916028

588920678

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

PROFISSÃO
DE MANUTENÇÃO ELÉTRICA, MECÂNICA OU ELETROMECÂNICA), 

CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL DO UTILIZADOR 
REGULAR, CONHECIMENTOS DE IDOMAS (INGLES E/OU FRANCES),

AUTONOMIA DE TRANSPORTE
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE 

FUNÇÃO:ELETROMECÂNICO, ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

VALORIZAÇÃO NA ÁREA DE MECATRÓNICA OU ELETROMECÂNICA 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM FUNÇÕES SIMILARES 

OU CONHECIMENTOS DE MANUTANÇÃO 
ELETRICIDADE/REFRIGERAÇÃO PRO-ATIVIDADE, FACILIDADE D 

ECOMUNCAÇÃO E DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; FLEXIBILIDADE DE HORÁRIOS 

CARTA DE CONDUÇÃO CARRO E/OU MOTA 125 CC (FATOR 
ELIMINATÓRIO)

PRECISA-SE COM URGÊNCIA DE 1 AJUDANTE DE ELETRICISTA.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
TECNICO DE MANUTENÇÃO, ELETRICA PREVENTIVA E CORRETIVA

DE MOTORES, MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E INSTALAÇÕES 
INDUSTRIAIS, ANALISA AS NECESSIDADES DE TROCA E 
REGULAGEM DE COMPONENTES E APLICA TESTES DE 

FUNCIONAMENTO. INTERPRETA DESENHOS ELETRICOS PARA 
MONTAGEM DE PAINEIS DE TENSÃO E CABEAMENTO 

ESTRUTURADO. PESSOA RESPONSAVEL.

REQUISITOS

TOMAR

GOLEGÃ

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588922869

588923524

588936370

588936565

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

PROFISSÃO
PRETENDEM-SE TRABALHADORES PARA EXECUÇÃO DE TAREFAS

DE MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CORRETIVA, DIAGNÓSTICO E 
RESOLUÇÃO DE AVARIAS EM EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS, 

INTERPRETAÇÃO DE ESQUEMAS. DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR POR TURNOS. CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA 

NA ÓTICA DO UTILIZADOR. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM 
AMBIENTE OU ÀREA INDUSTRIAL. O SALÁRIO BASE DEPENDERÁ 

DA EXPERIÊNCIA DOS CANDIDATOS.
CONHECIMENTOS BÁSICOS NA ÁREA DE ELETRICIDADE, 

INSTRUMENTAÇÃO  E MECÂNICA. EXECUTAR TAREFAS DE 
DESMONTAGEM, REPARAÇÃO E MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS 

ELETROMECÂNICOS; INSTALAÇÃO E AFINAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS; REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DE 

EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS E MECÂNICOS EM INSTALAÇÕES 
INDUSTRIAIS E ASSOCIADAS AOS PROCESSOS DE TRATAMENTO 

DE ÁGUAS POTÁVEIS E RESIDUAIS. - REMUNERAÇÃO A 
NEGOCIAR DE ACORDO COM A EXPERIENCIA PROFISSIONAL
AUXILIAR DE TÉCNICO  DE INSTALAÇÃO E REPARAÇÃO DE 

EQUIPAMENTO HOTELEIRO .

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA NA AREA MECANICA 
INDUSTRIAL; MANUTENÇÃO DE EMPILHADORES OU FORMAÇÃO 

NAS AREAS DE ELETROTECNIA; MECATRONICA; DISPONIBILIDADE 
PARA TRABALHAR POR TURNOS, CONHECIMENTOS A NIVEL DE 

TROCA DE BATERIAS. PESSOA ORGANIZADA; ASSIDUA E 

REQUISITOS
RIO MAIOR

ALCANENA

SANTARÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588936569

588941434

588942978

588943459

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 

PROFISSÃO
RESPONSAVEL.

EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 
RECRUTAR UM TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL (M/F), 

COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR 
PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. É NECESSÁRIO TER DISPONIBILIDADE 

PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE TRABALHO POR TURNOS., 
SENDO QUE O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO 
DOMINGO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 
DEMONSTRADA. AS REFEIÇÕES SÃO FORNCEIDAS PELA 

ENTIDADE EMPREGADORA.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
ARMAZEM / EMBALAGEM FUNÇÕES A DESEMPENHAR: PESSOA 

POLIVALENTE PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES NA ÁREA DE 
MECÂNICA/ELETRICIDADE/ELECTRÓNICA, INDUSTRIAL DO SECTOR
DAS MADEIRAS COM E SEM EXPERIÊNCIA PARA INDÚSTRIA DAS 

MADEIRAS, CARPINTARIA
EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 

RECRUTAR UM ELETRICISTAD AUTO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

Empenhado, responsável, com caracter, sociável e disponível para 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

AZAMBUJA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588946515

588941312

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
INSTALADOR E REPARADOR 

DE LINHAS ELÉTRICAS

PROFISSÃO
trabalhar e cooperar com os demais colegas.

ELETRICISTA AUTO OU MECATRÓNICO, COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA
DE 4 ANOS NA PROFISSÃO, PARA REPARAÇÃO DE AUTOMÓVEIS.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
INSTALADOR E REPARADOR DE LINHAS ELÉTRICAS / UM 

ELETRICISTA DE REDES DE DISTRIBUIÇÃO DE ENERGIA E DE 
MANUTENÇÃO (PRODUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DE ENERGIA) / UM 

MONTADOR DE LINHAS DE TRANSPORTE DE ENERGIA E DE 
CABOS DE ALTA E BAIXA TENSÃO (M/F) PARA DESEMPENHAR AS 

SEGUINTES FUNÇÕES: - INSTALAR E REPARAR LINHAS AÉREAS E 
CABOS SUBTERRÂNEOS PARA TRANSPORTE E DISTRIBUIÇÃO DE 

ELETRICIDADE - FAZER LIGAÇÕES EM CABOS AÉREOS E 
SUBTERRÂNEO; - EXECUTAR PRÁTICAS E PROCEDIMENTOS DE 

SEGURANÇA (VERIFICAR REGULARMENTE O EQUIPAMENTO, 
ERGUER BARREIRAS DE PROTEÇÃO NOS LOCAIS DE TRABALHOS, 

ETC.) - ABRIR INTERRUPTORES OU DISPOSITIVOS LIGADOS À 
TERRA PARA ANULAR RISCOS ELÉTRICOS (DECORRENTES DE 
LINHAS CAÍDAS OU COM PROBLEMAS) OU PARA FACILITAR AS 
REPARAÇÕES - SUBIR POSTES OU UTILIZAR VEÍCULOS COM 

EQUIPAMENTO DE ELEVAÇÃO PARA ACEDER AO EQUIPAMENTO 
DAS LINHAS ELÉTRICAS - IDENTIFICAR DISPOSITIVOS DE 

SECCIONAMENTO, CORTA-CIRCUITOS, FUSÍVEIS, REGULADORES 

REQUISITOS

RIO MAIOR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588926879

588936494

MECÂNICO E REPARADOR DE
EQUIPAMENTOS 

ELETRÓNICOS

MECÂNICO E REPARADOR DE
EQUIPAMENTOS 

ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
DE TENSÃO, TRANSFORMADORES, INTERRUPTORES, RELÉS OU 

CABOS COM PROBLEMAS, UTILIZANDO ESQUEMAS ELÉTRICOS OU
APARELHOS DE TESTE - CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E

SEGURANÇA NO TRABALHO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O CANDIDATO DEVERÁ 

TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM CONTRATO DE 
TRABALHO DE SEGUNDA-FEIRA A SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 8H00 
E AS 17H00. O DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO 
DOMINGO. MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO, É 
POSSÍVEL HAVER INTEGRAÇÃO NO QUADRO DA EMPRESA. A 

PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA O 

SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É 6.5 EUROS/DIA. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TRASNPORTE NO VALOR DE 100

EUROS/MÊS.
PRETENDE-SE TÉCNICO DE MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS 

HOTELEIROS E AR CONDICIONADO, COM ALGUMA EXPERIÊNCIA.  
-----------MEDIDA CONTRATO-EMPREGO------------------

----
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM MECÂNICO E REPARADOR DE EQUIPAMENTOS ELETRÓNICOS 
(M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES 

(FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. A ENTIDADE GARANTE VIATURA DE 

REQUISITOS

ABRANTES

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588937621

588946449

588930419

588931907

CORTADOR DE CARNE

PADEIROS, PASTELEIROS E 
CONFEITEIROS

PADEIRO

MARCENEIRO

PROFISSÃO
SERVIÇO E TELEMÓVEL. EM CASO DE SERVIÇO EXTERNO, A 

REFEIÇÃO É SUPORTADA PELA ENTIDADE ATÉ AO VALOR MÁXIMO
DE 8 EUROS, BEM COMO O ALOJAMENTO (A NECESSIDADE DE 

ESTADIA POR PARTE DO PROFISSIONAL É UMA CIRCUNSTÂNCIA 
EXCECIONAL POIS, POR NORMA, OS SERVIÇOS EXTERNOS NÃO 

DISTAM DA SEDE DA EMPRESA). A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ 
SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.
A ENTIDADE PRETENDE APENAS ADMITIR CANDIDATOS COM 

EXPERIÊNCIA.
EMPRESA DE PASTELARIA E PANIFICAÇÃO RECRUTA 

PADEIROS/AS E/OU PASTELEIROS/AS COMO TAMBÉM APRENDIZES
- COM EXPERIENCIA OU FORMAÇÃO PROFISSIONAL / COM 

INTERESSE NA APRENDIZAGEM DA PROFISSÃO - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE E/OU RESIDENTE NA ZONA - REMUNERAÇÃO 

NEGOCIÁVEL CONFORME EXPERIENCIA - HORÁRIO DIURNO (DAS 
06H-14H30 OU DAS 14H30 ÀS 23H)

PRETENDE-SE UM PADEIRO/PASTELEIRO, PODE SER AJUDANTE, 
COM ALGUMA EXPERIÊNCIA (FACTOR PREFERENCIAL), PARA O 

FABRICO DE MASSAS PARA BROAS E BISCOITOS. FARÁ TAMBÉM A
LIMPEZA DO LOCAL DE TRABALHO E DOS EQUIPAMENTOS 

USADOS DIARIAMENTE. PESSOA RESPONSÁVEL E 
TRABALHADORA.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM MARCENEIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ELEVADO GRAU DE 

PROFISSIONALISMO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

REQUISITOS

MAÇÃO

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588939881

588943845

588931588

588943373

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA PREPARAR PELES COM

PÊLO E COURO
OPERADOR DE MÁQUINAS 

PARA PREPARAR PELES COM
PÊLO E COURO

OUTROS OPERADORES DE 
MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. AOS CANDIDATOS 

INTERESSADOS E RESIDENTES FORA DA ÁREA DE SANTARÉM, A 
ENTIDADE EMPREGADORA GARANTE ALOJAMENTO ADEQUADO, 
BEM COMO TRANSPORTE ENTRE A RESIDÊNCIA E O LOCAL DE 
TRABALHO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA; O 

REGIME DE TRABALHO É DIURNO E O DESCANSO SEMANAL 
DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.

OPERÁRIO DE CURTUMES PREFERENCIA COM  EXPERIÊNCIA EM 
TRABALHOS RELACIONADOS COM MAQUINA DE SERRAR, 
ROTOINCO E PREGA. CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

OPERÁRIO DE CURTUMES FUNÇÃO:  OPERAR LIXADEIRA E 
PREPARAR NOBUCK

OUTROS OPERADORES DE MÁQUINAS PARA O tratamento DE PELE 
COM PÊLO E COURO Pessoa calma com vontade de trabalhar e capaz 

de funcionar em equipa.

EMPRESA COM ATIVIDADE NA ÁREA DA SEGURANÇA PRIVADA 
RECRUTA TÉCNICO DE INSTALAÇÃO DE ALARMES DE SISTEMAS 

DE VIDEOVIGILÂNCIA (M/F) - HABILITAÇÕES ACADÉMICAS MÍNIMAS
AO NÍVEL DO 12º ANO COM FORMAÇÃO PROFISSIONAL NA ÁREA 

DA INFORMÁTICA/ ELETRICIDADE/ ELETRÓNICA OU ÁREAS 
SIMILARES.  - BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA, 

PROGRAMAÇÃO E ELETRÓNICA.  - CARTA DE CONDUÇÃO - BOA 
CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E PLANEAMENTO  - BOA 

CAPACIDADE DE ANÁLISE E RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS  - 
FACILIDADE DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E DE 

COMUNICAÇÃO

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588945966

588903529

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
PARA O FABRICO DE PASTA 

DE PAPEL E DE PAPEL

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
EMBALAR, ENCHER E 

ROTULAR

PROFISSÃO
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADORES DE PRODUÇÃO 

(M/F)  - MINIMO 9 ANO, OBRIGATORIAMENTE COM 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS E 

FOLGAS ROTATIVAS, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
FLEXIBILIDADE, ESPÍRITO EMPREENDEDOR, RESPONSABILIDADE, 
PONTUIALIDADE E ASSIDUIDADE  - CANDIDATURA VIA E-MAIL (A 
EMPRESA AGENDARÁ ENTREVISTA APÓS ANÁLISE CURRICULAR)

PRESTIGIADA EMPRESA MULTINACIONAL DE REFERÊNCIA NO 
SECTOR DA INDÚSTRIA AGRO-ALIMENTAR, LOCALIZADA EM 

SANTARÉM, PROCURA CHEFE DE TURNO DE 
ENCHIMENTO(HOMEM OU MULHER)  OS CANDIDATOS DEVEM 

POSSUIR OBRIGATÓRIAMENTE 3 ANOS DE EXPERIÊNCIA EM ÁREA
SEMELHANTE  FUNÇÕES A DESEMPENHAR: ¿COORDENAR AS 

FUNÇÕES E O TRABALHO DOS OPERÁRIOS DE LINHA, CONFORME 
O PREVISTO NA PLANIFICAÇÃO. ¿VERIFICAR AS NECESSIDADES 
PARA A PRODUÇÃO. ¿COORDENAR AS TROCAS DE FORMATOS E 
PRODUTO DAS LINHAS DE ENCHIMENTO. ¿VIGIAR A QUALIDADE 
DO PRODUTO E TODOS OS DEFEITOS EM COLABORAÇÃO COM O 
DEPARTAMENTO DE QUALIDADE. ¿COORDENAR A MANUTENÇÃO 
E REPARAÇÃO DAS LINHAS. ¿FAZER GESTÃO DO PROCESSO EM 
CASO DE ACIDENTE.. ¿GARANTIR QUE O PROCESSO DECORRA 
COM NORMALIDADE, CUMPRINDO AS REGRAS DE SEGURANÇA, 
QUALIDADE E AMBIENTE  OS CANDIDATOS DEVEM POSSUIR AS 

SEGUINTES CARACTERÍSTICAS: ¿DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR EM HORÁRIOS DIFERENCIADOS E REGIME DE 

TURNOS ROTATIVOS; ¿ELEVADO SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; ¿BOA CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E ESPÍRITO DE EQUIPA; ¿EXPERIÊNCIA EM 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588910317

588902952

588911549

588914226

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 

PRODUTOS FOTOGRÁFICOS

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 

PROFISSÃO
GESTÃO DE EQUIPAS ¿DINAMISMO E INICIATIVA

EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCANEDE, PRETENDE RECRUTAR UM
OPERADOR DE MÁQUINAS PARA O FABRICO DE PRODUTOS 

FOTOGRÁFICOS (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 
DE 12 MESES. COMPETIR-LHE-Á A AQUISIÇÃO DE IMAGENS DE 
ALTA RESOLUÇÃO COM RECURSO À UTILIZAÇÃO DE VEÍCULOS 

AÉREOS NÃO TRIPULADOS; A OBTENÇÃO DE LICENÇAS DE 
OPERAÇÃO DE DRONES E AQUISIÇÃO DE IMAGENS DO 

TERRITÓRIO NO CONTEXTO DA ATIVIDADE DA EMPRESA; A 
RECOLHA DE DADOS DE CAMPO COM CÂMARAS RGB E 

MULTIESPECTRAIS COM DRONE E PESSOALMENTE (FOTOGRAFIA 
OBLÍQUA). O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA; O 

DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E DOMINGO E O TIPO
DE CONTRATO DE TRABALHO OFERECIDO É "SEM TERMO".

EMPRESA, LOCALIZADA NA CHAMUSCA, PRETENDE RECRUTAR 
UM AUXILIAR DE PRODUÇÃO (M/F), COM OU SEM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO 
DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM COMPLEMENTO 

NOTURNO (40%).
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
AUXILIARES DE PRODUÇÃO; SUPORTE AS MAQUINAS DE 

EXTRUSÃO; PESAGEM E ENSACAMENTO DE COMPOSTOS; ; 
ABASTECIMENTO DE MAQUINAS; D44; ACOMPANHAMENTO DO 

PRODUTO, ETC. DISPONIBILIDADE DE HORARIO; CAPACIDADE DE 
TRABALHAR EM EQUIPA; ORGANIZAÇÃO; DINAMISMO.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

REQUISITOS

SANTARÉM

CHAMUSCA

CARTAXO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588922258

588923945

588929308

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DOS 
OUTROS TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 
LIMPAR SUPERFÍCIES DAS PEÇAS DE MADEIRA, CORTIÇA OU DE 

OUTRO MATERIAL E APLICAR-LHES COLA; COLOCAR 
MERCADORIAS OU MATÉRIAS-PRIMAS NUMA BALANÇA OU 

NOUTROS DISPOSITIVOS DE PESAGEM E REGISTAR VALORES; 
DESLOCAR, LEVANTAR, CARREGAR E DESCARREGAR PRODUTOS 
EM ARMAZÉNS, SEPARAR E ARRUMAR MATERIAL; DESENREDAR E

ALISAR MEADAS PARA EMBALAGEM; CUMPRIR NORMAS DE 
HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR 
PARA CLIENTE, LOCALIZADO EM AVEIRAS DE CIMA, UM OPERÁRIO
FABRIL (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

OPERADOR POLIVALENTE FUNÇÃO A DESEMPENHAR: AGILIZAR O 
EMBALAMENTO DE ANIMAIS PARA DISTRIBUIÇÃO

TAREFAS INERENTES À CATEGORIA DE OPERADOR PRATICANTE, 
COMPETINDO-LHE AS SEGUINTES TAREFAS: -CUIDAR DO 

ARRUMO DAS MERCADORIAS NO ARMAZÉM E EXECUTA OUTRAS 
TAREFAS INDIFERENCIADAS NO ARMAZÉM;  -CONFERIR E 

SELECIONA MERCADORIAS OU PRODUTOS COM VISTA AO SEU 
ACONDICIONAMENTO, EMBALAMENTO, EXPEDIÇÃO E RECEÇÃO, 

REQUISITOS

AZAMBUJA

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588930739

588932865

588934822

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

PROFISSÃO
PODENDO EVENTUALMENTE REGISTAR A ENTRADA E OU SAÍDA 
DE MERCADORIAS; -DESEMPENHAR AS TAREFAS INERENTES À 
REPOSIÇÃO, RECEÇÃO E CONFERÊNCIA DE MERCADORIAS, SUA 

MARCAÇÃO, CUIDA DO ARMAZENAMENTO DOS PRODUTOS; -
MANOBRAR APARELHOS DE ELEVAÇÃO PARA DESLOCAR OS 

PRODUTOS, MERCADORIAS OU EMBALAGENS;  - NÃO É 
NECESSÁRIA QUALQUER EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

OPERADOR FABRIL AUXILIAR O REGISTO DE PARÂMETROS DE 
MONITORIZAÇÃO E CONTROLO DO PROCESSO PRODUTIVO; 

AUXILIAR A CONDUÇÃO O PROCESSO PRODUTIVO; 
COLABORAÇÃO DOS TRABALHOS COM BASE NOS PARÂMETROS E

INSTRUÇÕES RECEBIDAS; REALIZAR TRABALHOS DE 
CONSERVAÇÃO, ARRUMAÇÃO E LIMPEZA NAS 

INFRAESTRUTURAS; AUXILIAR O PROCESSO PRODUTIVO COM 
ANÁLISE DOS RESULTADOS E TENDÊNCIAS DE VARIÁVEIS DOS 

PROCESSO (TEMPERATURA, PRESSÃO, NÍVEIS, ...). RESIDENTE NA
ZONA

SOLCIITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
AUXILIAR INDERENCIADO A FUNÇÃO DECORRE NA EXECUÇÃO DE 
TRABALHOS NA ÁREA DA CONSTRUÇÃO CIVIL, REABILITAÇÃO E 
REMODELAÇÃO DE EDIFICIOS HABITACIONAIS, COMERCIAIS E 

INDUSTRIAIS OU ÁREA DE ELETRICIDADE OU 
TELECOMUNICAÇÕES, PASSAGEM DE CABOS EM APOIOS AÉREOS
 E CAIXAS SUBTERRANEAS ROBUSTEZ FISICA, BOA CAPACIDADE 
DE APRENDIZAGEM E MOTIVAÇÃO PESSOAL, DE COMUNICAÇÃO E

RELACIONAMENTO SOCIAL
ALGUMAS BASES DE MANUTENÇÃO/ SERRALHARIA/ 

ELETRICIDADE¿ INTEGRAR EQUIPA DE LUBRIFICAÇÃO LOCAL E 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

OURÉM

CONSTÂNCIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588938523

588943655

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
EXECUTAR TAREFAS DE MANUTENÇÃO NO ÂMBITO DA 

LUBRIFICAÇÃO AOS EQUIPAMENTOS QUE CONSTAM NUM PLANO 
DE LUBRIFICAÇÃO PARA A MAQUINARIA EXISTENTE NUMA 

INSTALAÇÃO FABRIL: MOTORES, MOTOREDUTORES, 
ENGRENAGENS, CHUMACEIRAS, CORRENTES, UNIDADES 

HIDRAULICAS, ETC.. VONTADE DE TRABALHAR E APRENDER. A 
EMPRESA PROPORCIONARÁ FORMAÇÃO ADEQUADA À FUNÇÃO. 
CONHECIMENTOS NA ÓTICA DO UTILIZADOR, NÃO VINCULATIVO 

RESIDENTE NA ZONA (PREFERÊNCIALMENTE); CARACTER 
RESPONSÁVEL, PONTUALIDADE, ASSIDUIDADE, CAPACIDADE E 

COMPROMETIMENTO. DISPONIBILIDADE IMEDIATA
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARAOPERAR COM MAQUINAS 

DE INJEÇÃO DE PLASTICO. PREFENCIAMENTE DEVERÁ TER 
EXPERIÊNCIA E TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALJHAR AOS 

SABADOS.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM INDIFERENCIADO (M/F) PARA APOIAR O SERVIÇO DE 
INSTALADORES E REPARADORES DE LINHAS ELÉTRICAS. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6,5 EUROS/DIA. HÁ 
POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL 
PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE ISENÇÃO DE HORÁRIO (134 

EUROS/MÊS) E DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE (100 

REQUISITOS

OURÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588944059

588944536

588944699

588947881

588947930

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
EUROS/MÊS), CASO A RESIDÊNCIA OFICIAL DO CANDIDATO SEJA 

DISTANTE DO LOCAL DE TRABALHO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

OPERACIONAL(ÁREA DE AVARIAS / ÁREA DE PREVENÇÃO) 
FUNÇÕES A DESEMPENHAR (ÁREA DE AVARIAS):TAREFAS DE 

CANALIZAÇÃO, INSTALAÇÃO, REDES DE DISTRIBUIÇÃO, 
MONTAGEM E REMOÇÃO DE CONTADORES,  FUNÇÕES A 

DESEMPENHAR (ÁREA DE PREVENÇÃO):APOO A EQUIPA DE 
AVARIAS, ATENDIMENTO TELEFONICO, APOIO AOS UTILIZADORES,

ETC,
PRETENDEM OPERADORES FABRIL (M/F) PARA DAR APOIO NA 

PRODUÇÃO E EMBALAMENTO. PESSOA DINÂMICA.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA INDEFERENCIADO

AUXILIAR DE LABORATÓRIO COM CONHECIMENTOS DE QUÍMICA.

INDIFERENCIADO PARA UNIDADE FABRIL COM OU SEM 
EXPERIENCIA CARGAS E DESCARGAS, LAVAGEM DE DEPÓSITOS 
BEM COMO VAZILHAME EM GERAL ENCHIMENTO COM AS BOMBAS

DE ENCHIMENTO, TRANSFERENCIAS DE DEPÓSITOS E APOIO 
GERAL Á LINHA DE ENCHIMENTO. ROBUSTEZ FÍSICA HORARIO DE 

SEGUNDA A SEXTA FEIRA (09H00-12H00 E DAS 13H00 ÀS 18H00 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

ABRANTES

TORRES NOVAS
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588945464

588907681

588940203

REPOSITOR DE PRODUTOS 
EM PRATELEIRAS

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

PROFISSÃO
E/OU 08H00-12H00-16H00-20H30 E/OU 00H00 - 08H00 - A 

COMBINAR)  ENTRADA IMEDIATA
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA DESEMPENHAR 

FUNÇÕES DE: SER POLIVALENTE NAS TODAS AS TAREFAS 
INERENTES AO BOM FUNCIONAMENTO DAS LOJAS: 

RECEPÇÃO,MARCAÇÃO, ARMAZENAMENTO, EMBALAGEM, 
REPOSIÇÃO E EXPOSIÇÃO DE PRODUTOS, LIMPEZA E 

CONSERVAÇÃO DO LOCAL DE TRABALHO E UTENSÍLIOS. 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA (NÃO É FACTOR 

ELIMINATÓRIO)
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
PREPARAR REFEIÇÕES SIMPLES OU PRÉ-COZINHADAS (SANDES, 

PIZAS, SALADAS, ETC.) E BEBIDAS; LAVAR, CORTAR, PESAR E 
MISTURAR ALIMENTOS PARA COZINHAR; OPERAR EQUIPAMENTO 
PARA COZINHAR (GRELHADOR, FRITADEIRA, ETC.); REAQUECER 
ALIMENTOS PRÉ-COZINHADOS; LIMPAR ÁREAS E UTENSÍLIOS DE 

CONFEÇÃO DE ALIMENTOS; ANOTAR PEDIDOS, SERVIR 
REFEIÇÕES E BEBIDAS; MANTER ÁREAS DE TRABALHO DENTRO 
DAS NORMAS SANITÁRIAS, DE SAÚDE E SEGURANÇA; VERIFICAR 
SE AS REFEIÇÕES CONFECIONADAS SATISFAZEM REQUISITOS DE

QUALIDADE.
EMPRESA DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR, PARA 

SERVIÇO EM CENTRO COMERCIAL, PREPARADOR/A DE 
REFEIÇÕES RÁPIDAS /O OU AJUDANTE DE COZINHA - DEVERÁ 
ASSEGURAR A EXECUÇÃO DE PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 

ALIMENTOS/REFEIÇÕES, ARRUMO E LAVAGEM DE LOUÇA, 
ORGANIZAÇÃO DE ESPAÇO DE TRABALHO, ATENDIMENTO 

CLIENTES E REGISTO DE VENDAS - ESSENCIAL AUTONOMIA DE 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS
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588908360

588917518

588918518

588928030

588929421

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 
TURNOS (09H30-16H30, 14H30 - 23H30, 12H00 - 14H30 E/OU 19H00 

- 23H30) E FINS-DE-SEMANA
ASSOCIAÇÃO PRUCURA AJUDANTE DE COZINHA. DEVE TER 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA FAZER 
TURNOS ROTATIVOS E RESPETIVAS FOLGAS.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
LAVAR, CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS 

INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR
GUARNIÇÕES PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE 

PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR 
VIDROS, LOIÇAS E TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E 

ARMAZENAR INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, 
ETC.).

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUITNES 
FUNÇÕES: LAVAR, CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS 

INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR
GUARNIÇÕES PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE 

PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR 
VIDROS, LOIÇAS E TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E 

ARMAZENAR INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS).
EMPRESA PRETENDE RECRUTAR AJUDANTE DE COZINHA  PARA 
TAREFAS RELACIONADAS COM COPA, AJUDA NA PREPARAÇÃO E 
CONFECÇÃO DAS REFEIÇÕES E LIMPEZA DA ÁREA DA COZINHA E 

REFEITÓRIO.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUITENS TAREFAS:

EM: LAVAR, CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS 
INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR

REQUISITOS

RIO MAIOR

TOMAR

TOMAR

CARTAXO

FERREIRA DO ZÊZERE
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588930107
588934219

588937569

588937653
588938143

588938441
588938479

588940448

588941409

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
GUARNIÇÕES PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE 

PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR 
VIDROS, LOIÇAS E TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E 

ARMAZENAR INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, 
ETC.).

Pessoa com gosto de desenvolver as suas competências profissionais.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA DAR APOIO À COZINHA E 

NAS SUAS LIMPEZAS
Precisamos de Ajudante de Cozinha com o seguinte perfil:   -  

Experiência na área   - assíduo e pontual;    - elevado sentido de 
responsabilidade;   - gosto pelo trabalho em equipa;   -Conhecimento 

das regras HACCP   -Rigor na execução das tarefas diárias 
(organização, limpeza)

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AJUDAR NA COZINHA
EMPRESA, LOCALIZADA EM VALE DE FIGUEIRA, PRETENDE 

RECRUTAR UM AJUDANTE DE COZINHA (M/F). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AJUDAR NA COPA.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA FUNÇÃO DE AJUDANTE 
DE COZINHA

REFEITÓRIO SITUADO EM UNIDADE INSDUSTRIAL PROCURA 
EMPREGADO(A) COM OU SEM EXPERIÊNCIA. FARÁ TODOO O 

TRABALHO RELACIONADO COM O SERVIÇO DE REFEIÇÕES. DEVE 
TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR E FOLGAR POR TURNOS.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

REQUISITOS

TOMAR
TOMAR

OURÉM

TOMAR
SANTARÉM

OURÉM
OURÉM

SANTARÉM

FERREIRA DO ZÊZERE
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588942359

588944041

588944688

588946203

588947826

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
AJUDANTE DE COZINHA

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUANTE DE COZINHA

 ESTABELECIMENTO DE APOI A IDOSOS PRETENDE RECRUTAR 
AJUDANTE DE COZINHA QUE EXERÇA A FUNÇÃO DE FORMA 

AUTONOMA PRETENDIDO QUE O/A TRABALHADOR/A A RECRUTAR 
POSSUA EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA FUNÇÃO 

E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA.  DEVERÁ POSSUIR 
DISPONIBILIDADE PARA O HORÁRIO DAS 07H00 ÀS 15H00 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE ENTRADA IMEDIATA
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

AJUDANTE DE COZINHA COM CONHECIMENTOS E CAPACIDADE 
PARA DESEMPENHAR TODAS AS TAREFAS INERENTES AO 

NORMAL FUNCIONAMENTO DO LOCAL DE TRABALHO TAIS COMO 
PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS PARA CONFECÇÃO, 

ACONDICIONAMENTO DOS MESMOS E CONHECIMENTO DE 
PROCEDIMENTOS DE HIGIENE E LIMPEZA NECESSÁRIOS. BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, PESSOA ORGANIZADA, COM 

FACILIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA. COM SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, PESSOA PROATIVA E ASSUDUA.

AJUDANTE DE COZINHA PREFERENCIA COM EXPERIÊNCIA BOM 
RELACIONAMENTO EM EQUIPA. ORGANIZADO, RESPONSÁVEL E 

COM VONTADE DE APRENDER. HORARIO DE TRABALHO DAS 
08.30H - 18.00H A COMBINAR E DE SEGUNDA A SÁBADO

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE 
COZINHA QUE CONSISTEM,PARTICULARMENTE, EM: ¿ LAVAR, 

CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO 
CHEFE DE COZINHA OU ¿ COZINHEIRO ¿ PREPARAR GUARNIÇÕES

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

CARTAXO

TORRES NOVAS

CONSTÂNCIA
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588945814

588947868

588923816

588929144

TRABALHADOR DA RECOLHA 
DE RESÍDUOS

AUXILIAR DE APOIO 
ADMINISTRATIVO (CONTÍNUO)

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
PARA PRATOS ¿ LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

SERVIÇO DE REFEIÇÕES ¿ LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E 
TALHERES ¿ DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 
INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.)

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA EFECTUAR E 
ASSEGURAR A RECOLHA, LIMPEZA, VARREDURA, LAVAGENS, 

SEPARAÇÃO DE RESÍDUOS E ENTULHOS, LIMPEZA DE 
CONTENTORES E VIATURAS, CORTE DE ERVAS E MANUTENÇÃO 

DE VALETAS, SARJETAS, BERMAS, E VEDAÇÕES, CONSTRUÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE JARDINS E ESPAÇOS VERDES, APLICAÇÃO DE 

HERBICIDAS E MANUSEAMENTO DE OUTROS PRODUTOS 
QUÍMICOS, CONDUÇÃO OU MANOBRA DE EQUIPAMENTOS E 

VIATURAS LIGEIRAS, RESPONSABILIZANDO-SE PELOS 
EQUIPAMENTOS, FERRAMENTAS E ACESSÓRIOS À SUA GUARDA, 
GARANTIR QUE OS EQUIPAMENTOS APRESENTEM UM ASPECTO 

LIMPO E CUIDADO; EFECTUAR AS LAVAGENS E LIMPEZAS 
NECESSÁRIAS AO EQUIPAMENTO; BEM COMO OUTRAS TAREFAS 

INERENTES À ACTIVIDADE PRODUTIVA
COM CONHECIMENTOS ADMINISTRATIVOS E BONS 

CONHECIMENTOS DE INGLÊS.
OPERADOR DE MAQUINAS PARA A CONSTRUÇÃO CIVIL COM OU 

SEM EXPERIÊNCIA CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS  
HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA 

HORARIO: 08H00 ÀS 17H00
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

ATENDIMENTO AO PUBLICO EM LOJA; VENDAS ONLINE; GESTÃO 
DE STOCKS, PESSOA ORGANIZADA; COM CONHECIMENTOS DE 

INFORMATICA NA OPTICA DO UTILIZADOR.

REQUISITOS

OURÉM

ABRANTES

TORRES NOVAS

SANTARÉM
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588931030

588938454

588947282

588933774

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

ASSEGURAR A REALIZAÇÃO DE TODAS AS ATIVIDADES 
OPERACIONAIS EM LOJA, RECEÇÃO, ARRUMAÇÃO, REPOSIÇÃO, 
EXPOSIÇÃO, EFETUANDO UM ATENDIMENTO DIFERENCIADOR 

PARA GARANTIR A SATISFAÇÃO DO CLIENTE. PESSOA DINAMICA, 
COM INICIATIVA E GOSTO PELA PROFISSÃO.

PRETEMDE COLABORADOR (M/F) PARA FUNÇÕES DE VENDEDOR 
EM LOJA

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
VENDEDOR EM LOJA (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL), NO DOMÍNIO DAS 
TÉCNICAS DE AFINAÇÃO DE TINTAS. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. O CANDIDATO DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA 
ASSUMIR UM REGIME DE TRABALHO DIURNO COM UM HORÁRIO 

QUE FUNCIONA DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA (8H/DIA). AO 
SÁBADO É NECESSÁRIO CUMPRIR MAIS 4 HORAS DE SERVIÇO, 
DAS 9H00 ÀS 13H, SENDO QUE ESSAS HORAS SERÃO PAGAS 

COMO HORAS EXTRAORDINÁRIO (100 EUROS/MÊS). O SUBSÍDIO 
DE REFEIÇÃO É DE 3.5 EUROS/DIA.

LOJA PROCURA OPERADOR DE CAIXA COM EXPERIÊNCIA MINIMA 
DE 12 MESES. FARÁ CAIXA, REPOSIÇÃO, CHARCUTARIA PADARIA, 

UMA VEZ QUE SE TRATA DE UM SUPERMERCADO 
PEQUENO.TAMBÉM DÁ APOIO NA ORGANIZAÇÃO E LIMPEZA DA 
LOJA. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE PARA CUMPRIR 

REQUISITOS
SANTARÉM

OURÉM

CARTAXO

AZAMBUJA
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588910779

588913755

588929168

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
HORÁRIOS ROTATIVOS.

EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 
RECRUTAR UM EMPREGADO DE BALCÃO (M/F), COM EXPERIÊNCIA
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA E DE COMUNICAÇÃO ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE. A 

ENTIDADE DISPONIBILIZA DOIS HORÁRIOS DE TRABALHO FIXOS À 
ESCOLHA: UM ENTRE AS 08H00 E AS 18H00 (BASE DE 

REMUNERAÇÃO ILÍQUIDA: 700 EUROS/MÊS) E OUTRO ENTRE AS 
18H00 E AS 02H00 (BASE DE REMUNERAÇÃO ILÍQUIDA: 800 

EUROS/MÊS). HA POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 
MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO ASSISTENTE DE 
VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO QUE CONSISTEM, 

PARTICULARMENTE, EM: ¿ SERVIR ALIMENTOS E BEBIDAS AO 
BALCÃO ¿ INDAGAR PRODUTOS PRETENDIDOS PELO CLIENTE, 

APOIAR A ESCOLHA E REGISTAR PEDIDOS ¿ RECEBER 
PAGAMENTOS PELAS REFEIÇÕES E ALIMENTOS VENDIDOS  

DINÂNICO/A; VONTADE DE APRENDER E RESISTENTE AO STRESS
ATENDIMENTO AO CLIENTE;  REGISTO E TRABALHO EM CAIXA;  NA

COZINHA AO NÍVEL DA PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 
ALIMENTOS;  RECECIONA, ORGANIZA E REPÕE OS PRODUTOS 

PARA VENDA E CONSUMO;  LIMPEZA, ARRUMAÇÃO E 
MANUTENÇÃO DAS INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS;  9º ANO DE 

ESCOLARIDADE;  FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;  DINAMISMO/CAPACIDADE DE 

REQUISITOS

AZAMBUJA

ABRANTES

TORRES NOVAS
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588934137

588938836

588928365

588946547

588922120

588889779

588891786

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

OUTROS TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM 

VENDAS, NE
AUXILIAR DE CUIDADOS DE 

CRIANÇAS

AUXILIAR DE SAÚDE

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
TRABALHO;  INICIATIVA, AUTONOMIA, FLEXIBILIDADE, DINAMISMO 

E RESPONSABILIDADE;  VONTADE DE APRENDER 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (FULL TIME E/OU PART TIME)

PRETENDME COÇABORADOR (M/F) PARA DAR APOIO AO BALCÃO

ENTIDADE PRETENDE COLABORADOR/A PARA EMPREGADO/A DE 
BALCAO EM CAFETARIA, SERVIR AO BALCÃO E MESAS E LIMPEZA 

DO ESTABELECIMENTO.
Pretendemos pessoas com boa formação humana, fluência de discurso e
boa dicção. Forte capacidade de argumentação é um dos factores a ter 

em conta.
ENTIDADE COM ATIVIDADE DE OCUPAÇÃO DE TEMPOS LIVRES 

PARA CRIANÇAS PRETENDE RECRUTAR AUXILIAR DE AÇÃO 
EDUCATIVA - 12ºANO DE ESCOLARIDADE, CARTA DE CONDUÇÃO, 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (HORÁRIO DA ENTIDADE ENTRE 

AS 07:30 H E AS 19:30 H DE SEGUNDA A SEXTA FEIRA), 
PREFRENCIALMENTE COM FORMAÇÃO ESPECÍFICA NA AREA DE 

AÇÃO EDUCATIVA OU SIMILAR
INSTITUIÇÃO RECRUTA AUXILIARES DE SAUDE / AJ FAMILARES 
(M/F) - NECESSÁRIO POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS
REALIZAÇÃO DE HIGIENE DOS ESPAÇOS E APOIO AOS IDOSOS 

(ALIMENTAÇÃO E HIGIENE).BOA CAPACIDADE DE COMPREENSÃO 
E ENTRE-AJUDA.

EMPRESA, LOCALIZADA EM VALE DE FIGUEIRA, PRETENDE 
RECRUTAR UM AJUDANTE FAMILIAR (M/F). OS CANDIDATOS 

DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

REQUISITOS

TOMAR

RIO MAIOR

SANTARÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

MAÇÃO

SANTARÉM
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588913533

588923691

588927145

588928196

588933278

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. OS CANDIDATOS 

DEVERÃO TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE 
TRABALHO POR TURNOS.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE HIGIENE E IMAGEM, ALIMENTAÇÃO,

VIGILANCIA, SEGURANÇA E CONFORTO DOS RESIDENTES, 
TRATAMENTO DE ROUPAS E HIGIENIZAÇÃO DOS ESPAÇOS DE 
ESTRUTURA RESIDENCIAL. PRETENDE SE PESSOA ASSIDUA; 

PONTUAL; ORGANIZADA; COMUNICATIVA; EDUCADA E 
COLABORANTE.

Instituição Social,encontra-se neste momento em processo de 
recrutamento e seleção de Ajudantes de Lar/Auxiliares para o seu Lar de 

Idosos em São Domingos - Santarém. Entrada imediata.Deve ter 
disponibilidade para fazer turnos rotativos e autonomia de deslocação.

EMPRESA, LOCALIZADA NA CARREGUEIRA, PRETENDE RECRUTAR
UM AJDUANTE FAMILIAR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
EMPRESA, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE RECRUTAR UM

AJUDANTE FAMILIAR (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. H¿ALUGAR AO 

PAGAMENTO DE UM SUBSIDIO DE TURNO.
EMPRESA, LOCALIZADA NO VALE DA PEDRA, CONCELHO DE 

CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM AJUDANTE FAMILIAR (M/F), 

REQUISITOS

CARTAXO

SANTARÉM

CHAMUSCA

AZAMBUJA

CARTAXO
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588934391

588936092

588936853

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
COM OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISISONAL NA ÁREA, PARA 

DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDE E DE ORGANIZAÇÃO; PONTUALIDADE E 
ASSIDUIDADE; CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. OS 

CANDIDATOS DEVEM TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 
POR TURNOS. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE 

TURNO E POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL EM 
FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
AJUDANTE FAMILIAR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ LUGAR AO 
PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TURNO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 
AJUDANTE DE LAR. COM OU SEM EXPERIENCIA, SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS; 
ESPIRITO DE EQUIPA E ENTREAJUDA; DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR POR TURNOS.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM AJUDANTE FAMILIAR COM FUNÇÕES DE APOIO DOMICILIÁRIO 
(M/F), DETENTOR DE PELO MENOS O 9º ANO DE ESCOLARIDADE. 

OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR CONHECIMENTOS DE 

REQUISITOS

CARTAXO

SANTARÉM

SANTARÉM
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588937299

588941118

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR. O HORÁRIO DO SERVIÇO

DE APOIO DOMICILIÁRIO É O SEGUINTE: 35 HORAS SEMANAIS: 
DAS 08H30 ÀS 13H30 E DAS 14H30 ÀS 15H30 OU DAS 15H30 ÀS 

16H30 (6H/DIA) DAS08H30 ÀS 13H30 (5H/DIA) - FIM-DE-SEMANA OU 
DAS 12H00 ÀS 13H30 E DAS 15H30 ÀS 20H00 (6H/DIA)  DAS 08H30 
ÀS 13H30 (5H/DIA) - FIM-DE-SEMANA  40 HORAS SEMANAIS: DAS 

08H30 ÀS 13H30 E DAS 14H30 ÀS 16H30 (7H/DIA) DAS 08H30 ÀS 
13H30 (5H/DIA) - FIM-DE-SEMANA OU DAS 11H00 ÀS 13H30 E DAS 
15H30 ÀS 20H00 (7H/DIA) DAS 08H30 ÀS 13H30 (5H/DIA) - FIM-DE-

SEMANA
LAR PROCURA AJUDANTE COM OU SEM EXPERIÊNCIA. FARÁ A 

HIGIENE, ALIMENTAÇÃO E CUIDADOS GERAIS DOS 
IDOSOS.COLABORA NA MANUTENÇÃO DOS ESPAÇOS FÍSICOS 
UTILIZADOS PELOS UTENTES. ACOMPANHA OS IDOSOS NAS 

CONSULTAS MÉDICAS.DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA FAZER 
TURNOS ROTATIVOS

1- TRABALHA DIRECTAMENTE COM OS UTENTES, QUER 
INDIVIDUALMENTE, QUER EM GRUPO, TENDO EM VISTA O SEU 

BEM-ESTAR, PELO QUE EXECUTA A TOTALIDADE OU PARTE DAS 
SEGUINTES TAREFAS: A) RECEBE OS UTENTES E FAZ A SUA 

INTEGRAÇÃO NO PERÍODO INICIAL DE UTILIZAÇÃO DOS 
EQUIPAMENTOS OU SERVIÇOS; B) PROCEDE AO 

ACOMPANHAMENTO DIURNO E OU NOCTURNO DOS UTENTES, 
DENTRO E FORA DOS ESTABELECIMENTOS E SERVIÇOS, 

GUIANDO-OS, AUXILIANDO-OS, ESTIMULANDO-OS ATRAVÉS DA 
CONVERSAÇÃO, DETECTANDO OS SEUS INTERESSES E 

MOTIVAÇÕES E PARTICIPANDO NA OCUPAÇÃO DE TEMPOS 
LIVRES; C) ASSEGURA A ALIMENTAÇÃO REGULAR DOS UTENTES; 

REQUISITOS

ALMEIRIM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588941147

588941309

588944190

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
D) RECOLHE E CUIDA DOS UTENSÍLIOS E EQUIPAMENTOS 

UTILIZADOS NAS REFEIÇÕES; E) PRESTA CUIDADOS DE HIGIENE E
CONFORTO AOS UTENTES E COLABORA NA PRESTAÇÃO DE 

CUIDADOS DE SAÚDE QUE NÃO REQUEIRAM CONHECIMENTOS 
ESPECÍFICOS, NOMEADAMENTE, APLICANDO CREMES 

MEDICINAIS, EXECUTANDO PEQUENOS PENSOS E 
ADMINISTRANDO MEDICAMENTOS, NAS HORAS PRESCRITAS E 

SEGUNDO AS INSTRUÇÕES RECEBIDAS; F) SUBSTITUI AS ROUPAS
DE CAMA E DA CASA DE BANHO, BEM COMO O VESTUÁRIO DOS 

UTENTES, PROCEDE AO ACONDICIONAMENTO, ARRUMAÇÃO, 
DISTRIBUIÇÃO, TRANSPORTE E CONTROLO DAS ROUPAS 

LAVADAS E À RECOLHA DE ROUPAS SUJAS E SUA ENTREGA NA 
LAVANDARIA; G) REQUISITA, RECEBE, CONTROLA E DISTRIBUI OS 
ARTIGOS DE HIGIENE E CONFORTO; H) REPORTA À INSTITUIÇÃO 

OCORRÊNCIAS RELEVANTES NO ÂMBITO DAS FUNÇÕES 
EXERCIDAS I) PROVIDENCIA A MANUTENÇÃO DAS CONDIÇÕES DE 

HIGIENE E SALUBRIDADE DO DOMICÍLIO DOS UTENTES 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS CARTA DE

CONDUÇÃO DE LIGEIROS
Pretende-se empenho, dedicação e disponibilidade para aprender. 

Oferece-se possibilidade de progressão na carreira, mediante avaliação 
de desempenho na categoria.

ESTBELECIMENTO DE CUIDADOS E APOIO A IDOSOS RECRUTA 
AJUDANTES FAMILIARES  - A TEMPO COMPLETO OU PARCIAL  - 

NECESSARIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE
PRETENDE-SE AJUDANTE FAMILIAR, PARA EXECUTAR TODAS AS 

FUNÇÕES INERENTES AO CUIDADO DE IDOSOS, APOIO NA 
COZINHA, NA LAVANDARIA E LIMPEZAS DOS ESPAÇOS. É 

REQUISITOS

TOMAR

TORRES NOVAS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588944473

588945296

588929766

588945772

588924743

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

MOTORISTA DE TÁXIS

MOTORISTA DE TÁXIS

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

PROFISSÃO
IMPORTANTE TER GOSTO E SENSIBILIDADE PARA O TRABALHO 

COM IDOSOS. OS CANDIDATOS DEVEM TER AUTONOMIA AO NÍVEL
DO TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR 

TURNOS (08:00-16:00/16:00-24:00). PREFERÊNCIA A CANDIDATOS 
COM FORMAÇÃO NA ÁREA DA GERIATRIA.

ENTIDADE PROCURA AJUDANTE DE LAR COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA.DEVE TER GOSTO POR TRABALHAR COM PESSOAS 
NECESSITADAS DE CUIDADOS DE HIGIENE E SAÚDE. DEVE TER 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS ROTATIVOS E 
RESPETIVAS FOLGAS ROTATIVAS.

EMPRESA, LOCALIZADA NA FREGUESIA DA ROMEIRA E VÁRZEA, 
PRETENDE RECRUTAR UM AJUDANTE FAMILIAR (M/F). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
EMPRESA DE TAXIS RECRUTA MOTORISTA LIGEIROS   - COM CMT 

PARA O EXERCICIO DA FUNÇÃO DE MOTORISTA DE TAXI
EMPRESA DE TRANSPORTE DE PASSAGEIROS PRETENDE 

RECRUTAR MOTORISTA DE TAXI - O TRABALHADOR A RECRUTAR 
DEVERÁ POSSUIR PREFERENCIALMENTE EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL ANTERIOR NA PROFISSÃO (PREFERENCIAL COM 
CERTIFOCADO OU LICENÇA PROVISÓRIA), DISPONIBILIDADE 

TOTAL, CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, APRESENTAÇÃO 
CUIDADA

¿ CARTA DE CONDUÇÃO COM CATEGORIA D (OBRIGATÓRIO); ¿ 
CAM/CQM VÁLIDO (OBRIGATÓRIO); ¿ CERTIFICADO PARA O 

REQUISITOS

CARTAXO

SANTARÉM

TORRES NOVAS

ALCANENA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588910981

588928126

588928547

588933085

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

PROFISSÃO
TRANSPORTE COLETIVO DE CRIANÇAS (PREFERENCIAL); ¿ 
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO (PREFERENCIAL); ¿ 

RESIDÊNCIA NA ZONA; ¿ DISPONIBILIDADE IMEDIATA 
(PREFERENCIAL). 20% SOBRE A REMUNERAÇÃO DA HORA 

NORMAL (PAGAMENTO MÍNIMO DE 8H) ¿ EM SERVIÇO URBANO, 
INTERURBANO, RÁPIDA OU EXPRESSO (EM MÉDIA 138¿ MÊS) SUB.

REFEIÇÃO: 3,60¿ OU REFEIÇÃO DESLOCADA 10¿ OU REFEIÇÃO 
PENALIZADA 5.80¿  SUB. NOTURNO: 25% SOBRE A REMUNERAÇÃO

DA HORA NORMAL
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

CONDUTOR DE "DUMPER" FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 
MANOBRAR MÁQUINA DUMPER EM AMBIENTE DE PEDREIRA 

DEVERÁ POSSUIR: SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, DINAMISMO 
E ESPIRITO DE EQUIPA

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NO CARTAXO, UM MANOBRADOR  DE 
RETROESCAVADORA (M/F), DETENTOR DE CARTA DE CONDUÇÃO 

DE CONDUÇÃO DE PESADOS (CATEGORIA C). OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL  NA ÁREA (OBRIGATÓRIO) DE MANOBRADOR DE 
GIRATÓRIA; CAP (OBRIGATÓRIO); CARTA DE CONDUÇÃO, FATOR 
PREFERENCIAL; DISPONIBILIDADE IMEDIATA; DISPONIBILIDADE 

PARA ESTAR DESLOCADO.
PRETENDME COLABORADOR (M/F). FUNÇÃO DECORRE NA 
CONDUÇÃO E MANOBRA EQUIPAMENTO DE ESCAVAÇÃO E 

REQUISITOS

OURÉM

CARTAXO

TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588941028

588947563

588925333

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

PROFISSÃO
MOVIMENTAÇÃO DE TERRAS, NOMEADAMENTE OPERAÇÕES DE 

ABERTURA DE VALA, ESCAVAÇÃO,NIVELAMENTO, E 
COMPACTAÇÃO. BOA CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM E 

MOTIVAÇÃO PESSOAL; BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E 
RELACIONAMENTO SOCIAL. DEVERÁ RER  CONHECIMENTOS 

INFORMÁRTICO A NÍVEL BÁSICO. EXPERIÊNCIA NA MANOBRA DE 
MÁQUINAS (I.E. MINI-GIRATÓRIAS) PREFERENCIALMENTE, COM 

C.A.P. - CERTIFICADO DE APTIDÃO PROFISSIONAL. 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA; COM DISPONIBILIDADE GEOGRÁFICA 

A NIVEL NACIONAL COM DESLOCAÇÕES FREQUENTES NO 
ESPAÇO EUROPEU.

EMPRESA RECRUTA MANOBRADOR DE MÁQUINAS (M/F); 
REQUISITOS: EXPERIÊNCIA NA ÁREA  LOCAL DE TRABALHO: 

ALCANENA;

EMPRESA, LOCALIZADA NA CARREGUEIRA (CONCELHO DE 
CHAMUSCA), PRETENDE RECRUTAR UM OPERADOR DE 

MÁQUINAS DE ESCAVAÇÃO, TERRAPLENAGEM E SIMILARES (M/F). 
OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5 EUROS/DIA. O HORÁRIO
DE TRABALHO FUNCIONA EM REGIME DIURNO, DE SEGUNDA A 

SEXTA-FEIRA, ENTRE AS 9H00 E AS 19H00. O DESCANSO 
SEMANAL OCORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.

OPERADOR DE EMPILHADOR/ RETRATIL. PROCEDE À ARRUMAÇÃO
DE MERCADORIAS E PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS.  DEVE TER 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS ROTATIVOS. 

REQUISITOS

ALCANENA

CHAMUSCA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588926468

588924887

588926835

588929579

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA.

INDUSTRIA ALIMENTAR PROCURA CONDUTORES DE 
EMPILHADORES. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE E 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS ROTATIVOS. TRATA-SE DE 

CAMPANHA DE 2-3 MESES.
EMPRESA DE TURISMO RURAL PROCURA EMPREGADO(A) 

LIMPEZA . TRATA DA LIMPEZA GERAL DOS APOSENTOS DOS 
HOSPEDES, ARRANJOS DECORAÇÃO, BEM COMO OS LOCAIS DE 
ACESSO E DE ESTAR DOS MESMOS. RECEBE ROUPAS E TAMBÉM 

TRATA AS MESMAS AO NIVEL DE LAVANDARIA. DEVER SER 
PESSOA ORGANIZADA E COM MÉTODO.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINO ÀS SEGUITNES 
FUNÇÕES: LIMPAR E ARRUMAR ESCRITÓRIOS, 

ESTABELECIMENTOS SIMILARES E INTERIOR DE MEIOS DE 
TRANSPORTE (AUTOCARROS, COMBOIOS, AERONAVES, ETC.); 

ENCERAR SOALHOS, ESCADAS E MÓVEIS; ESVAZIAR CESTOS DO 
LIXO PARA CONTENTORES INDICADOS; SUBSTITUIR OU REPOR 
PRODUTOS NAS INSTALAÇÕES SANITÁRIAS (TOALHAS, PAPEL 

HIGIÉNICO, SABONETES E BLOCOS DESODORIZANTES); LIMPAR E 
ARRUMAR QUARTOS, SALAS E CORREDORES DE HOTEL OU 

ESTABELECIMENTO SIMILAR; LAVAR SUPERFÍCIES (CHÃO, VIDROS
E PAREDES); LIMPAR INSTALAÇÕES SANITÁRIAS DO HOTEL E 

ESTABELECIMENTO SIMILAR; LIMPAR COZINHAS E AJUDAR NO 
TRABALHO DA COZINHA.

EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE LIMPEZA INDUSTRIAL 
ALIMENTAR PRETENDE RECRUTAR, PARA CLIENTE LOCALIZADO 

EM ALCANEDE,  UM TRABALHADOR (M/F) DE 
LIMPEZA/HIGIENIZAÇÃO EM AMBIENTE FABRIL. OS CANDIDATOS 

REQUISITOS

AZAMBUJA

RIO MAIOR

TOMAR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588932392

588935405

588938077

588938476

588941301

588946643

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 

PROFISSÃO
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O CANDIDATO TERÁ FORMAÇÃO DE COMO EFECTUAR A 
HIGIENIZAÇÃO DO LOCAL E  DOS RESPETIVOS EQUIPAMENTOS, 

ASSIM COMO MANUSEAMENTO DE PRODUTOS E NORMAS LEGAIS 
INERENTES À INDUSTRIA ALIMENTAR. O SUBSÍDIO DE 

ALIMENTAÇÃO É DE 4.52 EUROS/DIA.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA  HIGIENIZAÇÃO E 

LIMPEZA. DEVERÁ SER ASSIDUIDADE E TERR CONSCIÊNCIA 
PROFISSIONAL.O LOCAL É NO POSTO DA G.N.R. DE FÁTIMA.

EMPRESA DE SERVIÇOS DE LIMPEZA PROCURA EMPREGADO(A) 
LIMPEZA PARA TRABALHAR EM PART-TIME EM EDIFICIO PUBLICO. 

A ENTIDADE PROCURA PESSOAS ASSÍDUAS.

PRETENDEMOS PESSOA PARA TRABALHAR EM SERVIÇOS DE 
LIMPEZA, EM DIVERSOS LOCAIS, TAIS COMO EMPRESAS. DEVE 

TER CARTA DE CONDUÇÃO. A ENTIDADE PROCURA CANDIDATOS 
ELEGIVEIS À MEDIDA CONTRATO EMPREGO.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA LIMPEZA DE HOTEIS

INSTITUIÇÃO RECRUTA EMPREGADA DE LIMPEZA (M/F) - 
NECESSÁRIO POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS  - IRÁ 
ASSEGURAR LIMPEZA DE INSTALAÇÕES

EMPREGADA DE LIMPEZA PARA AS TAREFAS DE HIGIENIZAÇÃO 

REQUISITOS

OURÉM

GOLEGÃ

CARTAXO

OURÉM

TORRES NOVAS

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588947462

588921950

588919118

588928107

588928543

EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

LAVADEIRO E ENGOMADOR 
DE ROUPA

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
DE ÁREAS. RESPONSABILIDADE E APRESENTAÇÃO CUIDADA

EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE LIMPEZA INDUSTRIAL 
ALIMENTAR PRETENDE RECRUTAR, PARA CLIENTE LOCALIZADO 

EM AVEIRAS DE CIMA,  UM TRABALHADOR (M/F) DE 
LIMPEZA/HIGIENIZAÇÃO EM AMBIENTE FABRIL. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O CANDIDATO TERÁ FORMAÇÃO DE COMO EFETUAR A 
HIGIENIZAÇÃO DO LOCAL E  DOS RESPETIVOS EQUIPAMENTOS, 

ASSIM COMO MANUSEAMENTO DE PRODUTOS E NORMAS LEGAIS 
INERENTES À INDUSTRIA ALIMENTAR. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É

DE 4,52 EUROS/DIA.
Pretende-se alguém que pretenda que tenha gosto pelo tratamento de 

roupas
PRETENDME COLABORADOR (M/F) PARA SERVENTE.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NO CARTAXO, UM SERVENTE DE 

PEDREIRO (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA.

PRETENDEM COLBORADOR (M/F) COM DISPONIBILIDADE PARA 
ESTAR DESLOCADO/A; ASSIDUIDADE E RESPONSABILIDADE E 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA

REQUISITOS

AZAMBUJA

OURÉM

OURÉM

CARTAXO

OURÉM
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588931980

588934016

588935105

588936546

588938128

588939076

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO CIVIL 

Trabalhador com vontade de aprender e empenhado nas tarefas que 
desempenha.

EMPRESA, LIGADA AO SETOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL, COM SEDE 
EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR SERVENTES DE PEDREIRO 

(M/F). É NECESSÁRIO POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS (CATEGORIA B). EM CASO DE DESLOCAÇÃO EM 

SERVIÇO, A EMPRESA GARANTE O TRANSPORTE A PARTIR DA 
SEDE. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5,86 EUROS /DIA. O 

DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.
EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR 

SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL - NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O 
TRANSPORTE DOS TRABALHADORES QUE VENHAM DOS 

CONCELHOS DE SANTARÉM, GOLEGÃ, ABRANTES E TOMAR.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

INDEFERENCIADO DE CONSTRUÇÃO CIVIL (SERVENTE)

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR UM
SERVENTE DE PEDREIRO (M/F), PARA CLIENTE LOCALIZADO NA 

CHAMUSCA. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES (M/F)

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

RIO MAIOR

TORRES NOVAS

TOMAR

CHAMUSCA

ENTRONCAMENTO
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588940577

588940916

588940944

588898731

588914995

588919568

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
EMBALADOR MANUAL DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
COM OU SEM EXPERIENCIA NA ÁREA DA CONSTRUÇÃO CIVIL

EMPRESA RECRUTA SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL (M/F)

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR COM 
EXPERIENCIA NA AREA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PARA 

MANUTENÇÃO DE PAVIMENTOS, PINTURA E POLIVALENCIA
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

ESCOLHA E CORTE DE LEGUMES, APOIO NA LINHA DE 
PRODUÇÃO; OUTRAS TAREFAS COMPATIVEIS COM O EXERCICIO 

DA FUNÇÃO. DISPONIBILIDADE DE HORARIOS.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM EMBALADOR 

MANUAL DA INDÚSTRIA TRANSFORMADORA (M/F), COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO; ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO. É FUNDAMENTAL POSSUIR RESISTÊNCIA PARA 
TRABALHAR EM AMBIENTE DE FRIO POSITO (8º C).

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM VILA NOVA DA RAINHA, 

PROFISSIONAIS (M/F) PARA DESEMPENHAR TAREFAS DE 
ENCADERNADOR, ESPECIFICAMENTE, FORRAR LIVROS COM UMA 

CAPA CONSISTENTE. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

REQUISITOS
MAÇÃO

ALCANENA

SANTARÉM

ALPIARÇA

SANTARÉM

AZAMBUJA
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588930019

588941187

588925131

588947312

588894445

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
EMBALADOR MANUAL DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

AVICULTOR E TRABALHADOR 
QUALIFICADO DA 

AVICULTURA
MOTOSSERRISTA

SAPADOR FLORESTAL

PROFISSÃO
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO; 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. 
O SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA E O HORÁRIO 

DE TRABALHO FUNCIONA EM REGIME DIURNO. O DESCANSO 
SEMANAL É AO SÁBADO E AO DOMINGO.

EMPRESA DE FABRICAÇÃO DE RAÇÕES PARA ANIMAIS, PROCURA 
INDIFERENCIADO COM OU SEM EXPERIÊNCIA, PARA 

ENSACAMENTO DE FARINHAS.
EMBALADORES FUNÇÃO: EMBALAMENTO E ETIQUETAGEM DE 
PRODUTOS; LAVAGEM DE CAIXAS; REPOSIÇÃO DE PRODUTOS 

ALIMENTARES; (1 OU 2 DIAS POR SEMANA: 8H/DIA). 
NORMALMENTE, PARA TRABALHO À 5ª  E/OU 6ª FEIRA.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
OPERADOR FUNÇÕES A DESEMPENHAR: RECOLHA DE OVOS, 

PESAGEM DE AVES E RETIRAR DE AVES, ALIMENTAR AVES
EMPRESA LIGADA ÀS FLORESTAS, PROCURA MOTOSSERRISTA 
COM OU SEM EXPERIÊNCIA, QUE TAMBÉM  DEVE OPERAR COM 

ROÇADORA.FARÁ TODO O TRABALHO INERENTE À DESMATAÇÃO. 
A ENTIDADE TEM TRABALHOS EM RIO MAIOR, ALCANEDE ENTRE 

OSTROS LOCAIS DO PAÍS.
O Sapador Florestal é um trabalhador especializado, com perfil e 

formação específica adequados ao exercício das funções de gestão 
florestal e defesa da floresta, designadamente, através de ações de 

silvicultura, de gestão de combustíveis; de acompanhamento na 
realização de fogo controlado e realização de queimas e queimadas; 
manutenção e beneficiação da rede divisional, faixas de gestão de 

REQUISITOS

CARTAXO

ALCANENA

TOMAR

SANTARÉM

FERREIRA DO ZÊZERE
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588908539
588938152

588947193

588886505

588898747

SAPADOR FLORESTAL
CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
combustíveis e outras infraestruturas; ações de controlo e eliminação de 
agentes bióticos; exerce ainda sensibilização do público para as normas 
de conduta em matéria de natureza fitossanitária, de prevenção, do uso 
do fogo e da limpeza das florestas Vigilância e detecção de incêndios e 

Primeira intervenção em incêndios florestais, apoio ao ataque e rescaldo 
e vigilância pós-incêndio.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
CARPINTEIRO DE TOSCO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: TODAS AS 
FUNÇÕES INERENTES A PROFISSÃO DE CARPNTEIRO DE TOSCO

Procuramos um profissional com experiência na área e com muita 
vontade de evoluir e construir uma carreira. Ambicioso e proactivo. Com 

um forte espírito de equipa.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A EXECUÇÃO DA 

SEGUINTE FUNÇÃO: PEDREIRO  COMPREENDE AS TAREFAS E 
FUNÇÕES DO PEDREIRO QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, 
EM: LEVANTAR E REVESTIR MACIÇOS DE ALVENARIA DE PEDRA, 

DE TIJOLO OU DE OUTROS BLOCOS; REALIZAR COBERTURAS 
COM TELHA, UTILIZANDO ARGAMASSAS; ESCOLHER, SECCIONAR 

E ASSENTAR NA ARGAMASSA OS BLOCOS DE MATERIAL; 
VERIFICAR A QUALIDADE DO TRABALHO REALIZADO POR MEIO DE

FIO-DE-PRUMO, NÍVEIS, RÉGUAS, ESQUADROS E OUTROS 
INSTRUMENTOS; EXECUTAR REBOCOS E COBERTURAS DA 

TALHA; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO 
TRABALHO.

EMPRESA, LOCALIZADA NA U.F. DE CASÉVEL E VAQUEIROS, 
PRETENDE RECRUTAR UM PEDREIRO DE PRIMEIRA DE 

ACABAMENTOS  (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 

REQUISITOS

OURÉM
OURÉM

CARTAXO

OURÉM

SANTARÉM
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588930057

588931682
588935108

588935952

588939070

588939442

PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
DE 60 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO
É DE 5.81 EUROS/DIA.

EMPRESA PROCURA PEDREIRO COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 
ANO.EXERCE TODAS AS TAREFAS INERENTES À PROFISSÃO.
Precisa-se Pedreiro com alguma experiência para remodelações.

EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS PRETENDE RECRUTAR 
PEDREIROS  - NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

ANTERIOR EM OBRAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA A EMPRESA GARANTE O TRANSPORTE DOS 

TRABALHADORES QUE VENHAM DOS CONCELHOS DE SANTARÉM,
GOLEGÃ, ABRANTES E TOMAR.

Pequena entidade do ramo da construção civil procura colaborador/a para
desempenhar as funções inerentes à profissão de pedreiro. É essencial 

possuir experiência.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS (M//F)  - 

COM EXPERIENCIA E COMPETENCIA PARA ASSEGURAR TODAS AS
TAREFAS DA PROFISSAO  - ASSEGURAR ACABAMENTOS DE 

QUALIDADE
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO PEDREIRO QUE 

CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LEVANTAR E REVESTIR 
MACIÇOS DE ALVENARIA DE PEDRA, DE TIJOLO OU DE OUTROS 

BLOCOS; REALIZAR COBERTURAS COM TELHA, UTILIZANDO 
ARGAMASSAS; ESCOLHER, SECCIONAR E ASSENTAR NA 

ARGAMASSA OS BLOCOS DE MATERIAL; VERIFICAR A QUALIDADE 
DO TRABALHO REALIZADO POR MEIO DE FIO-DE-PRUMO, NÍVEIS, 

REQUISITOS

CARTAXO

TOMAR
TORRES NOVAS

OURÉM

ENTRONCAMENTO

ABRANTES
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588940570
588940738

588940929

588941418

588941913

588946521

588944326

588933285

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

AGRICULTOR E 
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DA HORTICULTURA

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

PROFISSÃO
RÉGUAS, ESQUADROS E OUTROS INSTRUMENTOS; EXECUTAR 
REBOCOS E COBERTURAS DA TALHA; CUMPRIR NORMAS DE 

HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.
EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA CONSTRUÇÃO CIVIL

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NO CARTAXO, UM PEDREIRO DE 1ª 

(M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

EMPRESA RECRUTA PEDREIROS (M/F) - RESPONSABILIDADE, 
PONTUALIDADE, ASSIDUIDADE

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIRO (M/F)  - 
DEVERÁ POSSUIR AUTONOMIA  - DISPONIBILIDADE

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM CAPACIDADE PARA 
DESENVOLVER TODO O TIPO DE TRABALHO EXIGIVEL A UM 

PEDREIRO. DEVERÁ SER DINÂMICO E AUTÓNOMO A EXECUTAR 
AS SUAS FUNÇÕES.

Experiência comprovada, disponibilidade para deslocações, responsável 
e honesto, sentido de trabalho em equipa

TRABALHADOR PARA LIMPEZA E MANUTENÇÃO EM ESTUFA 
AGRÍCOLA LIMPEZA DE CALHAS DENTRO DA ESTUFA (RETIRAR OS

RESTOS DE PLANTAS QUE POSSAM EXISTIR DENTRO DAS 
CALHAS) LIMPEZA E ALGUMAS PEQUENAS REPARAÇÕES NO 

INTERIOR DA ESTUFA - LIMPEZA DO TERRENO NO EXTERIOR DA 
ESTUFA. CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

PRETENDEM COLABORADOR (M/) PARA A FUNÇÃO DE 
JARDINAGEM

REQUISITOS

MAÇÃO
CARTAXO

ALCANENA

TORRES NOVAS

OURÉM

CONSTÂNCIA

TORRES NOVAS

OURÉM
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588947398

588918226

588940776

588907074

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
REGULADOR E OPERADOR 

DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMÉRICO COMPUTORIZADO

PARA TRABALHAR METAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
EMPRESA DE JARDINAGEM E ESPAÇOS VERDES RECRUTA 

JARDINEIROS (M/F)  - EXPERIENCIA PROFISSIONAL E/OU 
FORMAÇÃO ESPECIFICA  - AUTONOMIA DE TRANSPORTE (PARA 

SE DESLOCAR PARA A EMPRESA)  - REPONSABILIDADE E 
ASSIDUIDADE

LER E INTERPRETAR DESENHOS TÉCNICOS, MODELOS E 
ESPECIFICAÇÕES DAS PEÇAS A FABRICAR; PREPARAR MODELOS,

MAQUETAS E DETERMINAR O PROCESSO DE TRABALHO
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

TORNEIRO/FREZADOR ACEITA-SE PARA MESMA PROFISSÃO 
CANDIDATOS SEM EXPERIÊNCIA (APRENDIZ) - VALOR DA 

REMUNERAÇÃO - 650¿  FUNÇÕES A DESEMPENHAR:FREZAGEM 
CONVENCIONAL, CNC, TORNO GOSTO PELO TRABALHO DE 
EQUIPA, BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, RESILIÊNCIA

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO MECÂNICO E 

REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: DETETAR E DIAGNOSTICAR FALHAS NOS 

MOTORES E SUAS PARTES; AJUSTAR, EXAMINAR, TESTAR E 
EFETUAR A REVISÃO DE MOTORES DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS E 
MOTOCICLOS; SUBSTITUIR MOTORES OU SEUS COMPONENTES; 

AJUSTAR, EXAMINAR, REGULAR, DESMANTELAR, RECONSTRUIR E
SUBSTITUIR PARTES DEFEITUOSAS DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; 

INSTALAR OU AJUSTAR MOTORES, TRAVÕES, DIREÇÃO OU 
OUTRAS PARTES DOS VEÍCULOS A MOTOR; INSTALAR, AJUSTAR, 

EFETUAR REVISÃO E SUBSTITUIR COMPONENTES 
MECATRÓNICOS DE VEÍCULOS A MOTOR; EXECUTAR 

MANUTENÇÃO PROGRAMADA (MUDAR ÓLEO, LUBRIFICAR E 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

SARDOAL

OURÉM

OURÉM
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588917787

588927829

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
AFINAR MOTORES, REALIZAR MEDIÇÃO DOS FUMOS DOS 

VEÍCULOS, ETC.); REINSTALAR APÓS REPARAÇÃO, MOTORES E 
SUAS PARTES; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E 

SEGURANÇA NO TRABALHO.
EMPRESA DE MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE VEÍCULOS 

AUTOMÓVEIS PRETENDE RECRUTAR MECÂNICO AUTO COM 
EXPERIÊNCIA ACEITA TAMBÉM APRENDIZ E/OU AJUDANTE E NA 

ÁREA DA MECÂNICA AUTO DE PREFERÊNCIA COM ALGUMA 
FORMAÇÃO E/OU EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE 

MECATRÓNICA/MECÂNICA AUTOMÓVEL IRÁ DESENVOLVER 
COMPETÊNCIAS PARA EXERCER FUNÇÕES AJUSTADAS À 

DETENÇÃO DE AVARIAS ATRAVÉS DE DIAGNÓSTICO 
INFORMÁTICO E RESOLUÇÃO DAS MESMAS;  MANUTENÇÃO 

GERAL DE MECÂNICA AUTOMÓVEL ORGANIZADO, ESPÍRITO DE 
EQUIPA, RESPONSÁVLE E TRABALHADOR

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUITNES TAREFAS:
DETETAR E DIAGNOSTICAR FALHAS NOS MOTORES E SUAS 

PARTES; AJUSTAR, EXAMINAR, TESTAR E EFETUAR A REVISÃO DE
MOTORES DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS E MOTOCICLOS; 

SUBSTITUIR MOTORES OU SEUS COMPONENTES; AJUSTAR, 
EXAMINAR, REGULAR, DESMANTELAR, RECONSTRUIR E 

SUBSTITUIR PARTES DEFEITUOSAS DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; 
INSTALAR OU AJUSTAR MOTORES, TRAVÕES, DIREÇÃO OU 

OUTRAS PARTES DOS VEÍCULOS A MOTOR; INSTALAR, AJUSTAR, 
EFETUAR REVISÃO E SUBSTITUIR COMPONENTES 

MECATRÓNICOS DE VEÍCULOS A MOTOR; EXECUTAR 
MANUTENÇÃO PROGRAMADA (MUDAR ÓLEO, LUBRIFICAR E 

AFINAR MOTORES, REALIZAR MEDIÇÃO DOS FUMOS DOS 

REQUISITOS

ALCANENA

OURÉM
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588928917

588930038

588931214

588932412

588933353

588934098

588935470

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
VEÍCULOS, ETC.); REINSTALAR APÓS REPARAÇÃO, MOTORES E 

SUAS PARTES; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E 
SEGURANÇA NO TRABALHO.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) CM DESTINO A TAREFAS 
RELACIONADAS COM MECÂNICO.

EMPRESA PROCURA MECÂNICO AUTO DE LIGEIROS E PESADOS. 
DEVE TER FORMAÇÃO ADEQUADA(MECATRÓNICA OU MECÂNICA 
ELETRICIDADE OU ELETRÓNICA) E EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.

EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE MONTAGEM DE PNEUS 
MONTAGEM/DESMONTAGEM EM PNEUS ALINHAMENTO DE 

DIREÇÃO; CALIBRAGENS; PEQUENAS REPARAÇÕES AUTOMÓVEIS;
HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 6º ANO DE ESCOLARIDADE 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

MECANICO DE VEICULOS AUTOMOVEIS PREFERENCIALMENTE 
COM EXPERIENCIA.

EMPRESA ESPECIALIZADA NA MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO E 
COMÉRCIO DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS LIGEIROS RECRUTA 

MECÂNICO-AUTO (M/F)  - COM GOSTO PELA ATIVIDADE E QUE 
TENHA VONTADE DE APRENDER E EVOLUIR,  COM 

CONHECIMENTOS DE DIAGNÓSTICO AUTOMÓVEL, CAPACIDADE E 
CONHECIMENTOS NA AREA INFORMÁTICA  - CARTA DE 

CONDUÇÃO DE LIGEIROS
MECÂNICO PARA VIATURAS PESADAS PREFERENCIALMENTE COM

EXPERIÊNCIA PARA REPARAÇÕES DE VIATURAS PESADAS E 
CARTA DE CONDUÇÃO DO TIPO C.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃ: 
MECÂNICO DE PESADOS FUNÇÕES A DESEMPENHAR: MOTORISTA

REQUISITOS

OURÉM

CARTAXO

ENTRONCAMENTO

ALMEIRIM

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

OURÉM
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588944010

588945777

588945794

588945972

588946553

588909345

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

PROFISSÃO
DE PESADOS, MANUTENÇÃO/REPARAÇÃO DE VEÍCULOS 

LIGEIROS/PESADOS
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

APRENDIZ / MECÂNICA AUTO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 
DESMANTELAMENTO AUTOMOVEL

CONCESSIONÁRIO AUTOMÓVEL PRETENDE RECRUTAR 
MECÂNICO AUTO. - O TRABALHADOR A RECRUTAR DEVERÁ 

POSSUIR CONHECIMENTOS DE ELETRONICA E MECANICA AUTO 
E/OU GOSO PELA FUNÇÃO ESSENCIAL POSSUIR CARTA DE 

CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

SERRALHEIRO MECANICO DE VEICULOS AUTO, REPARAÇÃO DE 
VEICULOS E REBOQUES.

Realização de tarefas de diagnostico, manutenção e reparação auto

ESTABELECIMENTO DE REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO 
AUTOMÓVEL RECRUTA MECANICO AUTOMOVEL (M/F)  - É EXIGIDA 
FORMAÇÃO ESPECIFICA, PREFERENCIALMENTE COM FORMAÇÃO 

NA AREA ELETRONICA AUTO, OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL 
RELEVANTE EM MECANICA E ETRICIDADE/ELETRONICA AUTO, 

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS, AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
INTERESSE NA APRENDIZAGEM E INVESTIMENTO NA CARREIRA  - 
PODERÃO CANDIDATAR-SE CANDIDATOS/AS COM FORMAÇÃO EM 
MECATRONICA, ELETROMECANICA OU SIMILAR QUE PRETENDAM 

ENVEREDAR PELA AREA DA REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO 
AUTOMOVEL

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA MECÂNICA DE MÁQUINAS
AGRICOLAS. TAMBÉM É ACEITE UM MECÃNICO COM 

REQUISITOS

OURÉM

ALCANENA

SANTARÉM

SANTARÉM

VILA NOVA DA BARQUINHA

OURÉM
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588925452

588947406

588934106

588925101
588932345
588932700

588939736

588947381

INDUSTRIAIS
MECÂNICO E REPARADOR, 

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

OUTROS OURIVES E 
TRABALHADORES DE 

DIAMANTES INDUSTRIAIS

ESTUCADOR
ESTUCADOR

CANALIZADOR

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PROFISSÃO
CONHECIMENTOS DE AUTO.

Técnico Mecânico - Reparador de elevadores de oficinas auto e de 
equipamentos.

PESSOA RESPONSAVEL E PONTUAL. EXECUTAR TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO DE MECÂNICO, EXERCENDO FUNÇÕES DE 

REPARAÇÃO DE VEÍCULOS, MÁQUINAS MÓVEIS E AGRICOLAS.  
PODE TER EXPERIÊNCIA OU MESMO RECÉM FORMADO.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
OURIVES FUNÇÕES A DESEMPENHAR: OPERAR NA BANCA, 

MONTAGEM DE PEÇAS, POLIMENTOS, ACABMENTOS, 
CONCERTOS, BANHOS, FUSÃO DE METAL, SOLDADURAS, 

VULCANIZAÇÃO DE BORRACHAS, MOLDES, (VALORIZAMOS 
CONHECIMENTO E PRÁTICA DE CRAVAÇÃO E MODELAGEM 3D) 

ASSUIDUIDADE, RESPONSABILIDADE, SOCIABILIDADEM ESPIRITO 
DE INICIATIVA E CRIATIVIDADE

apto para trabalhar em equipa
APLICADORES  DE PLADUR E ACABAMENTOS DO MESMO
EXPERIÊNCIA EM CANALIZAÇÕES DE ÁGUA, ESGOTOS E 

INCÊNDIO. PARA OBRAS NA ZONA DE LISBOA.
EMPRESA DE CLIMATIZAÇÃO PROCURA TÉCNICO DE ARES 

CONDICIONADOS. FAZ INSTALAÇÃO DE SISTEMAS DE AVAC, 
DETEÇÃO DE AVARIAS E RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS.

Técnico Instalador de Ar Condicionado, com Categoria I de gases 
fluorados, factor eliminatório.

REQUISITOS

CARTAXO

OURÉM

OURÉM

ENTRONCAMENTO
SANTARÉM
SANTARÉM

SANTARÉM

RIO MAIOR
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588919850

588931592

588945697

588918115

588930253

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES
SOLDADOR

SOLDADOR

PROFISSÃO
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALPIARÇA, PRETENDE RECRUTAR UM 

PINTOR DE CONSTRUÇÕES (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O VENCIMENTO PODERÁ 

SER NEGOCIADO EM FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4.77 EUROS/DIA.

Precisa-se pintor polivalente p/ construção civil de obras de remodelação,
com experiência mínima de 12 meses.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA PINTOR 
AUTO.

EMPRESA DE FABRICO DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS, PROCURA 
SOLDADOR, COM CONHECIMENTOS DE SERRALHARIA CIVIL E 
MECÂNICA. REALIZA OS TRABALHOS PREPARADOS EM OBRA. 
DEVE TER 9.º ESCOLARIDADE (MINIMA), CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA NA OPTICA DO UTILIZADOR, REFERÊNCIAS DE 

TRABALHOS ANTERIORES E CARTAS DE RECOMENDAÇÃO. DEVE 
TER 5 ANOS DE EXPERIÊNCIA MINIMA.

SOLDADOR INOX COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO 
SOLDADOR QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ OPERAR,
REGULAR E VIGIAR UMA MÁQUINA DE SOLDADURA ELÉTRICA POR
PONTOS ¿ ESCOLHER ELÉTRODOS, FIXÁ-LOS NOS SUPORTES E 

REGULAR PRESSÃO SOBRE O MATERIAL ¿ COLOCAR PEÇAS E 
MÁQUINA NA POSIÇÃO ADEQUADA E MANTER AS ZONAS A 

SOLDAR UNIDAS POR MEIO DE GRAMPOS, ALICATES DE GRIFO OU
OUTRAS FERRAMENTAS DE APERTO ¿ MANOBRAR MÁQUINAS 

DESTINADAS A SOLDAR PEÇAS METÁLICAS POR MEIO DE ARCO 
ELÉTRICO OU LIGAR POR MEIO DE CABOS ELÉTRICOS, GRAMPOS 

REQUISITOS
ALPIARÇA

TOMAR

SANTARÉM

CARTAXO

ABRANTES
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588910230

588918065

588919726
588928662

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL
SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
OU ALICATES ADEQUADOS, OS TERMINAIS DE SAÍDA DO 

TRANSFORMADOR, GERADOR OU RETIFICADOR, AO ELETRODO E 
ÀS PEÇAS A SOLDAR ¿ ESCORAR O ARCO, PONDO O ELÉTRODO 
EM CONTACTO COM A PEÇA PARA FORMAR O ARCO ELÉTRICO ¿ 

MANOBRAR UMA MÁQUINA SEMI-AUTOMÁTICA DESTINADA A 
SOLDAR PEÇAS METÁLICAS POR MEIO DE ARCO ELÉTRICO, EM 

ATMOSFERA INERTE OU DE ANIDRIDO CARBÓNICO ¿ LIGAR 
PEÇAS METÁLICAS AQUECIDAS, APLICANDO-LHES SOLDA FORTE 

EM ESTADO FUNDIDO ¿ LIMPAR PEÇAS A LIGAR, AQUECÊ-LAS 
POR MEIO DE MAÇARICO OXI-ACETILÉNICO, ARCOELÉCTRICO OU 
POR OUTRO DISPOSITIVO DE AQUECIMENTO ¿ ESPALHAR SOLDA 
SOBRE OS BORDOS A JUNTAR E FUNDIR ¿ CUMPRIR NORMAS DE 

HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERRALHEIRO CIVIL DEVERÁ TER CONHECIMENTO MINIMOS DE 

SOLDADURA URGENTE
EMPRESA DE FABRICO DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS, PROCURA 

SERRALHEIRO CIVIL, COM CONHECIMENTOS DE SERRALHARIA 
MECÂNICA E SOLDADURA.REALIZA OS TRABALHOS PREPARADOS 

EM OBRA.FAZ MEDIÇÕES, SELECIONA MATERIAIS, MÁQUINAS E 
FERRAMENTAS. DEVE TER 9.º ESCOLARIDADE (MINIMA), 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OPTICA DO UTILIZADOR, 
REFERÊNCIAS DE TRABALHOS ANTERIORES E CARTAS DE 

RECOMENDAÇÃO. DEVE TER 5 ANOS DE EXPERIÊNCIA MINIMA.
Pessoa trabalhadora e  responsável.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
SERRALHEIRO, PARA TRABALHAR COM O CORTE, FURAÇÃO E 

SOLDA DE METAL (FERRO OU ALUMINIO). PESSOA RESPONSAVEL.

REQUISITOS

TOMAR

CARTAXO

TOMAR
RIO MAIOR
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588929631

588930073

588933887

588939491

588942507

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA SERRALHEIRO E OU QUE 

TENHA CONHECIMENTOS DE SOLDADURA
EMPRESA PROCURA SERRALHEIRO CÍVIL COM EXPERIÊNCIA 

MINIMA DE 12 MESES. REALIZA OS TRABALHOS DE SERRALHARIA 
EM GERAL. EXECUTA CORTE, PREPARAÇÃO DE MATERIAL, 
MONTAGEM DE COMPONENTES METÁLICOS E SOLDADURA.
PRETENDEM-SE SERRALHEIROS CIVIS DE ALUMÍNIO, PARA 

FABRICO DE PORTAS E JANELAS,  E DE FERRO E INOX, PARA 
FABRICO DE PORTÕES, GRADEAMENTOS.

Serralheiro de alumínio, construção de caixilharia em oficina e montagens
de caixilharias em  obra

FABRICANTE DE ELEMENTOS EM ALUMINIO RECRUTA 
SERRALHEIRO CIVIL - ALUMINIOS (M/F)  - COM EXPERIENCIA EM 

OFICINA E OBRA  - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE

REQUISITOS
TOMAR

CARTAXO

ALMEIRIM

TOMAR

ALCANENA
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