
588889336
588911959

588895417

588913700

588908830

ENGENHEIROS CIVIS
PROGRAMADOR DE 

SOFTWARE

OUTROS TÉCNICOS DE 
CONTROLO DE PROCESSOS 

INDUSTRIAIS

OUTROS TÉCNICOS DE 
CONTROLO DE PROCESSOS 

INDUSTRIAIS

TÉCNICO DE 

PROFISSÃO
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA A ÁREA DE PROJETOS.

EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE RECRUTA 
SENIOR DELPHI DEVELOPER (F/M) LICENCIATURA NA ÁREA DE 

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO, 4 ANOS DE EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM EXPERIÊNCIAS QUE OBJETIVAMENTE 

PERMITAM O DESENVOLVIMENTO DAS SEGUINTES TAREFAS:   - 
MANUTENÇÃO DE PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET.  - 

DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS SÃO 
REQUISITOS:  - CONHECIMENTO DE LINGUAGENS DE 

PROGRAMAÇÃO : DELPHI  - CONHECIMENTO DE MOTORES DE 
BASE DE DADOS : SQL SERVER, MYSQL  - CONHECIMENTO DE 

PROTOCOLO REST E JSON É ESSENCIAL DETER AS 
COMPETÊNCIAS DE:  - FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 
CAPACIDADE DE ANÁLISE, AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO 

PARA RESULTADOS;  - MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER.  - 
ESPÍRITO INOVADOR;

Operadores Industriais Experiência em instalações Industriais; 
Preferencialmente com alguma experiencia em  ferrovia e logística; 

Valoriza-se conhecimentos de eletromecânica / serralharia; Formação ao 
nível 9 ano; Polivalência; Espirito de Responsabilidade

TÉCNICO DE QUALIDADE COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA 
METALOMECÂNICA, CONHECIMENTOS A NÍVEL DE INGLÊS; 

ENSAIOS NÃO DESTRUTIVOS; TÉCNICO. QUALIDADE/MECÂNICA 
BOM RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, COMUNICATIVO, 

AUTONOMO CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR: WINDOWS / OFFICE

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

REQUISITOS
OURÉM

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

CONSTÂNCIA

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588879015

588885033

588891964

TELECOMUNICAÇÕES

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE PAPEL

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
AJUDANTE TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES CONHECIMENTO 

NA ÁREA DAS TELECOMUNICAÇÕES ACOMPANHAMENTO E APOIO 
NA PASASGEM DE CABO, INSTALAÇÃOES E AVARIAS

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 
OPERADORES DE PROCESSO INDUSTRIAL (M/F) - A FUNÇÃO 

ENVOLVERÁ TAREFAS DE PRODUÇÃO EM REGIME DE ELEVADA 
AUTOMATIZAÇÃO E EM AMBIENTE INOVADOR - OS CANDIDATOS 

DEVERÃO POSSUIR O SEGUINTE PERFIL: HABILITAÇÕES 
LITERÁRIAS MINIMAS AO NÍVEL DO 12 ANO OU SUPERIOR (AREAS 

DE MANUTENÇÃO INFORMÁTICA, ELÉTRICA, MECÂNICA OU 
ELETROMECÂNICA), CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA AO NÍVEL
DE UTILIZADOR, CONHECIMENTOS DE LINGUAS INGLES/FRANCES, 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS EM REGIME DE TURNOS 
CONTINUOS, ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 

ENQUADRAMENTO COM EXIGENCIAS DE TRABALHO AUTONOMO E
EM AMBIENTE DINÂMICO, AUTONOMIA DE TRANSPORTE. 
CANDIDATURA VIA E-MAIL COM ENVIO DE CV, CARTA DE 

APRESENTAÇÃO, VENCIMENTO PRETENDIDO E N.º DE TELEFONE 
PARA CONTATO - A EMPRESA NÃO RECEBE CANDIDATOS 

DIRETAMENTO / SÓ APOS CONVOCAÇÃO
PRTETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA EFETUAR TRANSPORTE,
MONTAGEM E DESMONTAGEM DE EQUIPAMENTOS DE SOM E LUZ.
É FUNDAMENTAL POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS. 
PREFERENCIALMENTE DEVERÁ POSSUIR CARTA DE PESADOS.

PRETENDE-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
MOTORISTA DE PESADOS LONGO CURSO (INTERNACIONAL) 
TODAS ACTIVIDADES ASSOCIADAS A MOTORISTA DE LONGO 

CURSO, PARA PERCURSOS INTERNACIONAIS, COM HABILITAÇÃO 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588892374

588892791

588893051

588893151

588897206

588897726

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
PARA VIATURAS COM TACT¿GRAFO DIGITAL E DISCO, POSSUIR 

CAM, E CARTA DE CONDUÇÃO VÁLIDA PARA ESTE TIPO DE 
ACTIVIDADE. DEVERÁ POSSUIR RESILIÊNCIA E ROBUSTEZ FÍSICA

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA A FUNÇÃO DE 
MOTORISTA/OPERADOR DE CAMIÃO BASCULANTE. TER VONTADE 

DE TRABALHAR E COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.
PRETENDE-SE RECRUTAR UM MOTORISTA DE PESADOS COM 
CARTA DE ARTICULADOS E CAM. CARGAS E DESCARGAS DE 

RAÇÃO A GRANEL, SACOS E CERAL CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA NA OTICA DO UTILIZADOR

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS COM CAM PARA 
DISTRIBUIÇÃO DE MERCADORIAS PELO PAIS (MATERIAIS DE 

CONSTRUÇÃO);  COM EXPERIENCIA COM O MANUSEAMENTO DE 
GRUAS E EMPILHADORES.

SOLICITA-SE COLABORADOR(M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
MOTORISTA DE PESADOS A FUNÇÃO A DESEMPENHAR SÃO: 

CONDUÇÃO DE VIATURA DE RECOLHA DE RSU`S, CONDUÇÃO DE 
VIATURA E LAVAGEM DE CONTENTORES, CONDUÇÃO DE VIATURA

HIDROASPIRADORA E CONDUÇÃO DE CAMIÃO PORTA-
CONTENTORES MULTIBENE E POLIBENE

Requisitos: - Carta de condução de pesados; - CAM ¿ Certificado de 
Aptidão de Motorista; - Experiência profissional de cerca de 5 anos, 

comprovada na área, preferencialmente; - Valoriza-se o dinamismo e a 
operacionalidade; - Elevada capacidade de organização e autonomia;
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MOTORISTA DE PESADOS COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES
DO MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS QUE 

REQUISITOS

TOMAR

CONSTÂNCIA

SANTARÉM

OURÉM

OURÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588897742

588901432

588904354

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: CONDUZIR VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS PARA TRANSPORTE DE PRODUTOS 
SÓLIDOS, LÍQUIDOS E MATERIAIS PESADOS; DETERMINAR 

PERCURSOS MAIS ADEQUADOS; ASSEGURAR QUE OS BENS SÃO 
CARREGADOS E PROTEGIDOS PARA PREVENIR ESTRAGOS E 

PERDAS; APOIAR OPERAÇÕES DE CARGA E DESCARGA DE 
MERCADORIAS; EXECUTAR PEQUENAS REPARAÇÕES NOS 

VEÍCULOS; EFETUAR ENTREGA DA MERCADORIA E 
DOCUMENTAÇÃO NO LOCAL DE DESTINO. DEVERÁ SER PONTUAL,
CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA, ASSIDUIDADE, CARTA 

DE PESADOS COM CAM (TRANSPORTES DE OVOS)
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MOTORISTA DE PESADOS COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES
DO MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS QUE 

CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: CONDUZIR VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS PARA TRANSPORTE DE PRODUTOS 

SÓLIDOS, LÍQUIDOS E MATERIAIS PESADOS; DETERMINAR 
PERCURSOS MAIS ADEQUADOS; ASSEGURAR QUE OS BENS SÃO 

CARREGADOS E PROTEGIDOS PARA PREVENIR ESTRAGOS E 
PERDAS; APOIAR OPERAÇÕES DE CARGA E DESCARGA DE 
MERCADORIAS; EXECUTAR PEQUENAS REPARAÇÕES NOS 

VEÍCULOS; EFETUAR ENTREGA DA MERCADORIA E 
DOCUMENTAÇÃO NO LOCAL DE DESTINO. (TRANSPORTES DE 

POSTES)
motorista

MOTORISTA PESADOS COM CARTA DE CONDUÇÃO C - C1 OU 
COMPELEMENTADA COM ARTICULADOS TRANSPORTE LOCAL E 

REQUISITOS

TOMAR

TOMAR

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588905525

588907067

588908319

588909163

588909180

588909363

588909490

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PROFISSÃO
REGIONAL

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
MOTORISTA DE PESADOS FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

CONDUÇÃO DE REOBUQ E RECOLHA DE VIATURAS. 
DISPONIBILIDADE PARA ATUAR DE NORTE A SUL DO PAÍS. 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA. FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL. ELEVADA CAPACIDADE DE 

TRAEBALHO DE EQUIPA E INIDIVIDUAL
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

MOTORISTA DE PESADOS DE RESÍDUOS CONDUÇÃO DE 
VIATURAS E OUTROS EQUIPAMENTOS PESADOS OU LIGIEROS, 

TRANSPORTANDO RESÍDUOS OU OUTROS MATERIAIS , BEM 
COMO PESSOAS; RESPONSABILIZANDO-SE PELO BOM ESTADO 

DE FUNCIONAMENTO DE VIATURA, ZELANDO PELA SUA 
MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO E LIMPEZA. CARTA DE CONDUÇÃO 

VEICULOS PESADOS, COM E CQM
EMPRESA DE TRANSPORTE DE MERCADORIAS RECRUTA 

MOTORISTA DE PESADOS (CAT C) - COM CAM
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS PARA TRANSPORTE 
DE RAÇÃO OU CEREAIS A GRANEL. COM CAM

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
MOTORISTA DE PESADOS, PREFERENCIALMENTE COM LICENÇA 

DE CONDUÇÃO DE MAQUINAS AGRICOLAS.
(m/F) Pretende se candidato com gosto pelas actividade a desempenhar 
e que possua boa capacidade de interacção em equipa, responsável e 

que prime pela pontualidade e assiduidade.
EMPRESA DE TRANSPORTE MERCADORIAS RECRUTA 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

ALCANENA

RIO MAIOR

RIO MAIOR

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588909791

588910885

588911630

588911647

588911715

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PROFISSÃO
MOTORISTAS DE PESADOS (ARTICULADOS) - SERVIÇO DE 

TRANSPORTE DE MERCADORIAS, ESSENCIALMENTE DESDE 
ZIBREIRA TORRES NOVAS - NECESSÁRIA CERTIFICAÇÃO VÁLIDA

- MOTORISTA DE PESADOS, COM CAM PARA CONDUÇÃO DE 
REBOQUE DE ASSISTENCIA A VEICULOS AVARIADOS - SE 

POSSUIR ALGUNS CONHECIMENTOS DE MECANICA AUTOMÓVEL 
SERÁ PREFERENCIAL DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
MOTORISTA DE PESADOS DEVERÁ TER CAM FUNÇÕES DE 
DESEMPENHAR: CONDUÇÃO DE VEÍCULOS PESADOS NA 

RECOLHA DE RESÍDUOS APOIO NA RECOLHA DE 
CONTENTORIZAÇÃO, DESCARGAR  EM ATERRO OU UNIDADE DE 

TRANSFERÊNCIA RESPONSABILIDADE, DINAMISMO E ESPIRITO DE
EQUIPA

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA MOTORISTA DE 
PESADOS INTERNACIONAIS; COM OS DOCUMENTOS 

NECESSÁRIOS EM DIA,  FUNCIONAR COM EMPILHADOR PARA 
CARGAS E DESCARGAS. DEVERÁ EFETUAR DUAS VIAGENS POR 
MÊS A FRANÇA (PARIS) - SEMANA ALTERNADA COM COLEGA DE 

TRABALHO.
EMPRESA RECRUTA OPERADORES DE EQUIPAMENTOS   - PARA 

CONDUÇÃO DE VIATURAS E OUTROS EQUIPAMENTOS LIGEIROS E 
PESADOS, TRANSPORTANDO RESÍDUOS E OUTROS MATERIAIS, 

BEM COMO PESSOAS, E ZELAR PELO BOM ESTADO E LIMPEZA DE 
VIATURAS  - NECESSÁRIO CARTA DE CONDUÇÃO DE PESADOS E 

CQM - CAM, 3ª  A SÁBADO DAS 05:00 ÁS 11:45 H.  - 9.º ANO OU 
SUPERIOR  - HORÁRIO 2.º FEIRA DAS 05:00 ÀS 12:45

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

REQUISITOS

ALCANENA

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas        6         /      119       



588912331

588912644

588913019

588913926

588916336

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS, COM CAM E CQM. 

CANDIDATO COM ATENÇÃO; INICIATIVA; CAPACIDADE DE 
TRABALHAR EM EQUIPA; ORGANIZAÇÃO; DISPONIBILIDADE DE 

HORARIO
PERFIL: POLIVALENTE, PROACTIVO E RESPONSÁVEL;DETENTOR 

DE CARTA DE PESADOS;DISPONIBILIDADE IMEDIATA. 
FUNÇÕES:CONDUZIR VEÍCULOS PARA O TRANSPORTE DE 

MERCADORIAS, RESPEITANDO AS REGRAS DE SEGURANÇA DE 
TRÂNSITO E DE ACONDICIONAMENTO DA 

CARGA;DISTRIBUIÇÃO/ENTREGAS DE PRODUTOS ZELANDO PELA 
SUA INTEGRIDADE DESDE O PONTO DE CARGA ATÉ AO 

DESTINATÁRIO FINAL, GARANTINDO O CUMPRIMENTO DO PLANO 
DEFINIDO PELAS OPERAÇÕES; - PREENCHER TODA A 

DOCUMENTAÇÃO RELATIVA AO SERVIÇO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIA E OPERAR BOMBA DE 
BETÃO. NÃO PRECISA DE TER EXPERIENCIA QUE A EMPRESA 
FORMA OS TRABALHADORES. PREMIO DIARIO DE CONDUÇÃO.

PRTENDE-SE RECRUTAR UM/A MOTORISTA DE PESADOS 
NACIONAL E INTERNACIONAL COM PELO MENOS UM ANO DE 

EXPERIÊNCIA.
MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS PARA SERVIÇO 

NACIONAL DISTRIBUIÇÃO DE PRODUTOS ALIMENTARES CARTA DE
CONDUÇÃO DE PESADOS COM ARTICULADOS

EMPRESA PROCURA MOTORISTA DE PESADOS DE 
MERCADORAIAS. FAZ CARGAS E DESCARGAS EM TODO O 

PAÍS.TEM DE UTILIZAR CORRETAMENTE OS TACOGRAFOS, GPS E 
TECNOLOGIAS DE INSFORMAÇÃO.FARÁ AS CARGAS DIÁRIAS EM 

REQUISITOS

ALMEIRIM

RIO MAIOR

ABRANTES

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588877934

588894756

588899713

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

PROFISSÃO
AVEIRAS DE CIMA, PELO QUE OS CANDIDATOS DEVEM RESIDIR 

PREFERENCIALMENTE NAS IMEDIAÇÕES.
Ter conhecimentos e prática na área de manobrador de máquinas 

agrícolas/florestais.

ENTIDADE, DEDICADA À CONSTRUÇÃO E MANUTENÇÃO DE 
ESPAÇOS VERDES, PRETENDE ADMITIR TRATORISTAS (M/F). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5,86 EUROS/DIA.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES 
FUNÇÕES: CONDUZIR MÁQUINAS AGRÍCOLAS PARA FINS 

ESPECIAIS (LAVRAR, GRADAR, SEMEAR, APLICAR TRATAMENTOS 
FITOSSANITÁRIOS, CEIFAR E EFETUAR COLHEITA DE PRODUTOS 
AGRÍCOLAS), DE TRAÇÃO MECÂNICA OU AUTOMOTRIZ; CONDUZIR

MÁQUINAS FLORESTAIS PARA FINS ESPECIAIS (LIMPAR 
TERRENOS, PLANTAR, TRANSPORTAR ÁRVORES E OUTRAS 

OPERAÇÕES FLORESTAIS) DE TRAÇÃO MECÂNICA OU 
AUTOMOTRIZ; AJUSTAR VELOCIDADE, ALTURA E PROFUNDIDADE 
DOS INSTRUMENTOS/FERRAMENTAS; OPERAR EQUIPAMENTOS 

PARA SEGURAR, LEVANTAR E CORTAR ÁRVORES; OPERAR 
EQUIPAMENTOS COMPLEMENTARES PARA ELEVAR, RODAR, 

ABATER E ORDENAR TRONCOS; OPERAR MÁQUINAS AUXILIARES 
PARA FRAGMENTAR E RACHAR MADEIRA; COLOCAR ÁRVORES 

ABATIDAS EM PROCESSADOR PARA RETIRAR RAMOS E CORTAR 
TRONCOS; CARREGAR TRONCOS EM LOCAIS DE ARMAZENAGEM 

OU EM CAMIÕES; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

ALMEIRIM - ALPIARÇA - 
CHAMUSCA - SANTARÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588910591

588912681

588915119

588910573

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TERAPEUTA E ASSISTENTE 

PROFISSÃO
SEGURANÇA NO TRABALHO.

CONHECIMENTOS TÉCNICOS E PRÁTICOS ESPECÍFICOS, COM 
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5 ANOS, PARA A CATEGORIA 

PROFISSIONAL DE OPERADOR DE MÁQUINAS FLORESTAIS - 
CORTE E RECHEGA. TER FORMAÇÃO DO FUNCIONAMENTO E 

SOFTWARE DAS MARCAS HERVESTER E FORWARDER, DEVIDO AO
ELEVADO RIGOR TÉCNICO DE FUNCIONAMENTO DESTAS 

MÁQUINAS E TECNOLOGIA DE PONTA QUE UTILIZAM, 
COMPUTORIZADA E COMANDOS, E TAMBÉM FORMAÇÃO DOS 
PROCEDIMENTOS DE CONTROLO INTERNO DAS AUDITORIAS 

INTERNAS ÀS MATAS E EXIGIDA PELOS CLIENTES. SABER 
TRABALHAR, REPARAR E TER FORMAÇÃO PARA REPARAÇÃO DAS 

MÁQUINAS CAT 320 ELN, VOLVO EC220EL E EC220E, HYUNDAI 
HX220L E R80CR-9A, PONSE SCOPIO KING (A ÚNICA EM 

PORTUGAL PERTENCE À EMPRESA TRANSFER) PONSE BUFALO E 
WINSENT, CAT 323E, TIMBERJACK 11.10 E TIMBERPRO TN725D, 

JOHN DEERE 1270E, 1210E E 1910E. TER FORMAÇÃO DE 
MANOBRADOR DE MÁQUINA, GRUAS E HST. DEVERÁ TER 

OBRIGATORIAMENTE CARTA DE PESADOS.
EMPRESA RECRUTA TRATORISTA AGRÍCOLA  - COM CARTA DE 
CONDUÇÃO LIGEIROS E AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - COM 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL  - REMUNERAÇÃO A NEGOCIAR 

CONFORME EXPERIENCIA
EMPRESA RECRUTA EMPREGADA LIMPEZA   - (TEMPO PARCIAL E 
EXCLUSIVAMENTE AO FIM DE SEMANA, SÁBADO E DOMINGO, 5 H 

POR DIA - EM ESCRITÓRIOS)

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588913450

588910271

588905144

588913195

588904352

DENTÁRIO

ASSISTENTE DE MÉDICOS

COMERCIANTE DE LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

AGRICULTOR DE 
SUBSISTÊNCIA

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

INSTRUTOR DE DESPORTOS

PROFISSÃO
UM TERAPEUTA E ASSISTENTE DENTÁRIO (M/F), COM 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE SEIS MESES. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4,27 EUROS/DIA. O 

DESCANSO SEMANAL DECORRE AO SÁBADO E AO DOMINGO.
CURSO PROFISSIONAL DE ASSISTENTE DENTÁRIO  ASSISTIR O 

MÉDICO DENTISTA NAS FUNÇOES INERENTES À PRÁTICA DA 
MEDICINA DENTÁRIA  EXPERIÊNCIA MINIMA DE 6 MESES

Empregado com perfil adequado a estabelecimento comercial localizado 
em zona turistica

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
AGRICULTURA  TRABALHO NUMA QUINTA DE PRODUÇÃO DE 

PLANTAS AROMÁTICAS. FUNÇÕES A DESEMPENHAR: MONDAR, 
COLHER, SECAR, ETC. TODO O PROCESSO. NESTA FASE 

PRINCIPALMENTE MONDAR.
SECRETÁRIO/A ADMINISTRATIVO E EXECUTIVO EXPERIÊNCIA DE 
PELO MENOS 2 ANOS NAS FUNÇOES PRETENDIDAS HABILITAÇÃO 
LITERÁRIA MÍNIMA: 12º ANO DE ESCOLARIDADE TRABALHADOR E 
RESPONSÁVEL. DISPONIBILIDADE IMEDIATA RESIDENTE NA ZONA

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
TECNICOS DE EXERCICIO FISICO. COM CEDULA PROFISSIONAL. 

PRESCRIÇÃO DE EXERCICIOS; AULAS DE GRUPO; TREINO 
PERSONALIZADO; AVALIAÇÃO DA CONDIÇÃO FISICA E 

COMPOSIÇÃO CORPORAL, ROTA EM SALA DE EXERCICIO. PESSOA
ORGANIZADA, MOTIVADA E AMBICIOSO; FACILIDADE DE 

COMUNICAÇÃO; PROATIVIDADE; FORTE SENTIDO DE 

REQUISITOS

ABRANTES

OURÉM

TOMAR

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588907842

588912670

588902762

CHEFE DE COZINHA

CHEFE DE COZINHA

TÉCNICO OPERADOR DAS 
TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO (TIC)

PROFISSÃO
RESPONSABILIDADE. COM CONHECIMENTOS DE INFORMATICA.
EMPRESA RECENTEMENTE CRIADA NA CHAMUSCA, PRETENDE 

RECRUTAR CHEFE DE COZINHA PARA DESENCOLVER PROJECTO 
INOVADOR, QUE SE VENHA A CONSTITUIR COMO UMA 

REFERENCIA DE BOA COZINHA NA ZONA. PRETENDE-SE QUE A 
PESSOA EM CAUSA LIDERE O PROJECTO, RESPEITANTO OS 

SABORES REGIONAIS, TRANSFORMANDO-OS E VALORIZANDO-
OS.  O SALÁRIO DEPENDERÁ DA EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA E 

COMPROVADA. SALÁRIO BASE 650¿ MAIS PRÉMIOS SOBRE 
FATURAÇÃO

EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 
RECRUTAR UM CHEF DE COZINHA (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO; ASSIDUIDADE E 
PONTUIALIDADE E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O 

DESCANSO SEMANAL É À SEGUNDA-FEIRA E UM DOMINGO POR 
MÊS.

EMPRESA PORTUGUESA DO SETOR DA MANUTENÇÃO E 
INSTALAÇÃO DE EQUIPAMENTOS INFORMÁTICOS PRETENDE 

RECRUTAR PARA A SUA EQUIPA TÉCNICA: TÉCNICO DE 
MANUTENÇÃO EM INFORMÁTICA. FUNÇÃO: PLANEAMENTO E 

AGENDAMENTO DE INSTALAÇÕES DE SISTEMAS EXPERIMENTAL; 
INTEGRAÇÃO E INSTALAÇÃO DE SISTEMAS INFORMÁTICOS; 

GESTÃO DE STOCK DE MATERIAL CLIENTE EM ARMAZÉM; GESTÃO
DE GARANTIAS DE MATERIAL COM FABRICANTES PERFIL: 

HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 12º ANO DE ESCOLARIDADE 
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS BONS CONHECIMENTOS DA 

REQUISITOS

CHAMUSCA

AZAMBUJA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       11        /      119       



588886621 TÉCNICO EM REDES E 
SISTEMAS DE 

COMPUTADORES

PROFISSÃO
LÍNGUA FRANCESA (FALADA) BONS CONHECIMENTOS DAS 

FERRAMENTAS OFFICE (EXCEL, ACCESS, WORD) EXPERIÊNCIA DE
TRABALHO NO RAMO INFORMÁTICO SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE, AUTONOMIA, PROATIVIDADE, ORGANIZAÇÃO
E CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO COM CLIENTES 

~DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM HORÁRIO FLEXÍVEL 
(MANHÃS, TARDES E/OU NOITES) DISPONIBILIDADE PARA 

DESLOCAÇÕES EM TODO TERRITÓRIO NACIONAL  
CONHECIMENTO TÉCNICOS: HARDWARE INFORMÁTICO EM 
GERAL, REDE FILAR E WIFI, AMBIENTE WINDOWS (ACTIVE 

DIRECTORY, FERRAMENTAS DE ADMINISTRAÇÃO, EVENT VIEWER.
SERÁ DADA A PREFERÊNCIA A CANDIDATOS COM BONS 

CONHECIMENTOS DA LÍNGUA FRANCESA E CONHECIMENTOS DO 
RAMO DA INFORMÁTICA. OS CONHECIMENTOS DE ELETRÓNICA 

OU EM PROGRAMAÇÃO PODERÃO SE RELEVANTES PARA O 
LUGAR A PREENCHER.

EMPRESA NACIONAL PRECISA PARA O CONCELHO DE SANTARÉM,
DISTRITO DE SANTARÉM, DE TÉCNICOS COM FORMAÇÃO NA 

ÁREA DA INFORMÁTICA, ELETROTÉCNIA, ELETRICIDADE E 
MECATRÓNICA, PARA EXECUÇÃO DE TAREFAS DE INSTALAÇÃO 

DE EQUIPAMENTOS TERMINAIS DE COMUNICAÇÃO OU MEDIDA DE
CONSUMOS NA REDE DE DISTRIBUIÇÃO DE TELECOMUNICAÇÕES 

E/OU ELETRICIDADE.   ESSENCIAL CONHECIMENTO DE 
INFORMÁTICA NO ÂMBITO DO UTILIZADOR. ROBUSTEZ FÍSICA E 

CAPACIDADE PARA TRABALHOS EM ALTURA (ESCADAS, ESTRIBOS
E ANDAIMES). BOA CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM E 

MOTIVAÇÃO PESSOAL PARA TRABAHO EM EQUIPA. BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO SOCIAL.  

REQUISITOS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588906932

588909607

588913902

588893700

OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE
OUTROS TÉCNICOS 

ADMINISTRATIVOS DE 
CONTABILIDADE

OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
OS CANDIDATOS DEVEM PREFERENCIALMENTE POSSUIR 

EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NA ÁREA.  O ORDENADO IRÁ VARIAR 
FACE À EXPERIÊNCIA COMPROVADA PELOS CANDIDATOS.  

SALÁRIO 600¿+127.6¿ (ISENÇÃO DE HORÁRIO TRABALHO)+ 6.50¿ 
SUBSIDIO ALIMENTAÇÃO

Procura-se jovem dinamico para reforçar equipa em Gabinete de 
Contabilidade

EXPERIÊNCIA EM CLASSIFICAÇÃO E LANÇAMENTOS 
CONTABILISTICOS NO SOFTWARE SAGE OU PRIMAVERA

ADMINISTRATIVO/A DE CONTABILIDADE COM EXPERIÊNCIA 
OBRIGATÓRIO EXPERIÊNCIA NA CLASSIFICAÇÃO E LANÇAMENTO 

DE DOCUMENTOS E EM RECONCILIAÇÕES BANCÁRIAS 
HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 12º ANO DE ESCOLARIDADE COM
FORMAÇÃO PROFISSIONAL NA ÁREA DE CONTABILIDADE CARTA 

DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS RESIDENTE NA ZONA
EMPRESA ESPECIALIZADA NA PROMOÇÃO DE PRODUTOS 

FINANCEIROS, MARCA PREMIADA ESCOLHA DO CONSUMIDOR 
2018 E LÍDER DE MERCADO RECRUTA PROMOTOR BANCÁRIO 

(M/F). PART-TIME 30H  DESCRIÇÃO DA FUNÇÃO: A REPORTAR AO 
SUPERVISOR DE VENDAS, TERÁ AS SEGUINTES 

RESPONSABILIDADES: - APRESENTAÇÃO DAS CARACTERÍSTICAS 
E VANTAGENS DO PRODUTO A POTENCIAIS CLIENTES; - 
COMERCIALIZAÇÃO DO PRODUTO E PROMOÇÃO DA SUA 

UTILIZAÇÃO; - COMUNICAÇÃO DIÁRIA DE RESULTADOS; - FOCO 
NO CUMPRIMENTO DOS OBJECTIVOS DELINEADOS;  PERFIL: - 

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 12º ANO (PREFERENCIAL); - 

REQUISITOS

CARTAXO

CONSTÂNCIA

ALCANENA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       13        /      119       



588898248

588903130

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA ÁREA COMERCIAL SERÁ UMA MAIS-

VALIA; - CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL; - ORIENTAÇÃO PARA OBJETIVOS E GOSTO PELO 

CONTACTO COM O CLIENTE; - DINAMISMO E GOSTO PELO 
TRABALHO EM EQUIPA; - DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 

POR TURNOS ROTATIVOS E AO FIM-DE-SEMANA; - 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA; - CARTA DE CONDUÇÃO; - VIATURA 

PRÓPRIA; OFERECEMOS: - CONTRATO A TERMO INCERTO; - 
PART-TIME 30H/SEMANA (1 FOLGA SEMANAL ROTATIVA); - 

SALÁRIO BASE 532 EUROS/MÊS; - SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO 
5.77 EUROS/DIA - PLANO COMISSIONAL ATRATIVO; - PRÉMIOS DE 

DESEMPENHO; - ACOMPANHAMENTO DIÁRIO; - FORMAÇÃO 
INICIAL E CONTÍNUA; - INTEGRAÇÃO EM MULTINACIONAL 

ESPANHOLA, COM POSSIBILIDADE EFETIVA DE PROGRESSÃO DE 
CARREIRA.

VENDEDOR REGIAO ROBATEJO E BEIRA BAIXA

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
PROSPEÇÃO E ANGARIAÇÃO DE NOVOS CLIENTES E NOVOS; 

NEGÓCIOS NOS MERCADOS ALVO; 
APRESENTAÇÃO/DEMONSTRAÇÃO DO PRODUTO A NOVOS 

CLIENTES; PROCESSAR A VENDA DE PRODUTOS; PÓS-VENDA: 
ACOMPANHAMENTO E FIDELIZAÇÃO DO CLIENTE. DEVERÁ TER AS

SEGUINTES COMPETÊNCIAS: COMUNICAÇÃO FLUENTE E 
INFLUENTE; CAPACIDADE DE GERAR IMPACTO POSITIVO; 

ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE (ACOMPANHAMENTO PÓS-VENDA 
); CAPACIDADE DE CRIAR E IDENTIFICAR OPORTUNIDADES 

(¿EMPREENDEDORISMO¿); CAPACIDADE DE SEGUIR/CUMPRIR 

REQUISITOS

TOMAR

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588903135

588905429

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 

PROFISSÃO
GUIDELINES DE ENGAGEMENT RELATIVAS AO PRODUTO; 

RESILIÊNCIA; CAPACIDADE DE TRABALHO AUTÓNOMA; 
ORIENTAÇÃO PARA PARTILHA DE IDEIAS/EXPERIÊNCIAS 

(TRABALHO EM EQUIPA / COOPERAÇÃO); FORTE CONHECIMENTO 
DA REALIDADE DA SUA COMUNIDADE LOCAL; UTILIZADOR 

INDEPENDENTE DE FERRAMENTAS INFORMÁTICAS 
(CONFORTÁVEL COM IT). DÁ-SE PREFERÊNCIA A QUEM TIVER 

EXPERIÊNCIA NA ÁREA COMERCIAL.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:

PROSPEÇÃO E ANGARIAÇÃO DE NOVOS CLIENTES E NOVOS; 
NEGÓCIOS NOS MERCADOS ALVO; 

APRESENTAÇÃO/DEMONSTRAÇÃO DO PRODUTO A NOVOS 
CLIENTES; PROCESSAR A VENDA DE PRODUTOS; PÓS-VENDA: 

ACOMPANHAMENTO E FIDELIZAÇÃO DO CLIENTE. DEVERÁ TER AS
SEGUINTES COMPETÊNCIAS: COMUNICAÇÃO FLUENTE E 
INFLUENTE; CAPACIDADE DE GERAR IMPACTO POSITIVO; 

ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE (ACOMPANHAMENTO PÓS-VENDA 
); CAPACIDADE DE CRIAR E IDENTIFICAR OPORTUNIDADES 

(¿EMPREENDEDORISMO¿); CAPACIDADE DE SEGUIR/CUMPRIR 
GUIDELINES DE ENGAGEMENT RELATIVAS AO PRODUTO; 

RESILIÊNCIA; CAPACIDADE DE TRABALHO AUTÓNOMA; 
ORIENTAÇÃO PARA PARTILHA DE IDEIAS/EXPERIÊNCIAS 

(TRABALHO EM EQUIPA / COOPERAÇÃO); FORTE CONHECIMENTO 
DA REALIDADE DA SUA COMUNIDADE LOCAL; UTILIZADOR 

INDEPENDENTE DE FERRAMENTAS INFORMÁTICAS 
(CONFORTÁVEL COM IT). DÁ-SE PREFERÊNCIA A QUEM TIVER 

EXPERIÊNCIA NA ÁREA COMERCIAL.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

REQUISITOS

OURÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588912950

588913081

588915736

COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
GESTORES COMERCIAIS; PARA PROMOVER SERVIÇOS DE 

TELECOMUNICAÇÕES; ANGARIAÇÃO DE CLIENTES; 
ACOMPANHAMENTO DE CLIENTES; APLICAÇÃO DE TECNICAS DE 
VENDA DIRETA; REALIZAÇÃO DE PROSPEÇÃO. CAPACIDADE DE 

COOPERAÇÃO; CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO; CAPACIDADE DE 
NEGOCIAÇÃO. ZONA ALMEIRIM, SANTAREM E CARTAXO

OS/AS TÉCNICOS/AS COMERCIAIS SERÃO RESPONSÁVEIS PELA 
APRESENTAÇÃO DA EMPRESA, ACONSELHAMENTO E VENDA DE 

PRODUTOS E/OU SERVIÇOS, TENDO EM VISTA A SATISFAÇÃO DOS
CLIENTES.   - CONHECIMENTOS SOBRE TÉCNICAS DE VENDAS 

CAPACIDADE DE NEGOCIAÇÃO FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E 
DE ADAPTAÇÃO GOSTO PELO TRABALHO POR OBJETIVOS 

CAPACIDADE DE GESTÃO DE STRESS E RESILIÊNCIA - NOÇÕES 
SOBRE OS PRODUTOS E SERVIÇOS DISPONÍVEIS NO MERCADO 

DAS TELECOMUNICAÇÕES
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA OS/AS TÉCNICOS/AS 

COMERCIAIS ONDE SERÃO RESPONSÁVEIS PELA APRESENTAÇÃO
DA EMPRESA, ACONSELHAMENTO E VENDA DE PRODUTOS E/OU 

SERVIÇOS, TENDO EM VISTA A SATISFAÇÃO DOS CLIENTES. 
CONHECIMENTOS SOBRE TÉCNICAS DE VENDAS; NOÇÕES SOBRE

OS PRODUTOS E SERVIÇOS DISPONÍVEIS NO MERCADO DAS 
TELECOMUNICAÇÕES; CAPACIDADE DE NEGOCIAÇÃO; 

FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E DE ADAPTAÇÃO; GOSTO PELO 
TRABALHO POR OBJETIVOS; CAPACIDADE DE GESTÃO DE STRESS

E RESILIÊNCIA.
Experiência na área comercial e administrativa; Capacidade de 

comunicação e gosto pela área comercial, contacto com o cliente e 
angariação de novos sócios; Capacidade de adaptação, flexibilidade, 

REQUISITOS

ABRANTES

TOMAR

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588882433

588881460

OUTROS AGENTES DE 
NEGÓCIOS

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

PROFISSÃO
planeamento e organização;  Realização de contactos com empresas  

para o desenvolvimento de acções de formação; garantir apoio 
administrativo;

Empresa ligada à comercialização de serviços de telecomunicações e 
energia, destinada ao sector empresarial, procura pessoas para centro de

contacto.  Tarefas principais: -Promover bens e serviços através do 
telefone ou correio electrónico, segundo lista de contactos -Procurar 

vender ou tentar acordo para visita de representante de vendas -
Organizar o despacho dos bens, serviços e brochuras informativas para 
clientes -Marcar visitas para representantes de vendas -Registar notas 

de acompanhamento das acções e actualizar bases de dados de 
marketing -Reportar aos gestores actividades dos concorrentes e 

questões levantadas nos contactos -Manter estatísticas das chamadas 
efectuadas e dos êxitos alcançados

O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 
SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO

EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA, IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA 
DE INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 
INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 

SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 
EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 

ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

REQUISITOS

CARTAXO

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588873277

588896015

588916279

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

PROFISSÃO
ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 

TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 
HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS

DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 
ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 

LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.
PRETENDEM COLABORADOR(A) PARA ORGANIZAR E GERIR A 
PRODUÇÃO INDUSTRIAL NA UNIDADE FABRIL. DEVERÁ SER 

RESPONSAVEL E DINÂMICO (A)
REQUISITOS: LICENCIATURA EM SEGURANÇA ALIMENTAR. 

PODERÁ SER TAMBÉM LICENCIATURA EM AMBIENTE MAS QUE 
TENHA MUITOS BONS CONHECIMENTOS EM SISTEMAS DE 

SEGURANÇA ALIMENTAR. PRESTAR CONSULTADORIA NAS ÁREAS 
AMBIENTAIS, SEGURANÇA ALIMENTAR E LICENCIAMENTO 

INDUSTRIAL DA CARTEIRA DE CLIENTES DA EMPRESA (A MAIOIRIA
DAS EMPRESAS ENCONTRAM-SE NA REGIÃO CENTRO DE 

PORTUGAL). O TRABAHADOR IRÁ APOIAR O GERENTE DURANTE 
NAS TAREFAS DE REVISÃO DOS PROCEDIMENTOS DE 

SEGURANÇA ALIMENTAR E NALGUNS PROCEDIMENTOS 
AMBIENTAIS. NO ENTANTO, CASO O TRABALHADOR REVELE 

APTIDÕES E SE INTEGRE MUITO BEM NA ESTRUTURA E FILOSOFIA
DA EMPRESA, EXISTE A POSSIBILIDADE DE CONTINUAR NA 

EMPRESA.
EMPRESA NO RAMO DE CARNE E ENCHIDOS, localizada em 
Almeirim,  PROCURA ENGENHEIRO ALIMENTAR (M/F), com 

experiência profissional mínima de 12 meses (fator preferencial). Dar-se-
á ainda preferência a candidatos com CAP. O subsídio de refeição é de  

4.20 euros/dia.

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588876073

588900812

588892253

588897825

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
ENGENHEIRO DE OBRAS DE 

ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

PROFISSÃO
EMPRESA DO SETOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL, COM INSTALAÇÕES 

EM SANTARÉM, PROCURA ENGENHEIRO CIVIL (HOMEM OU 
MULHER) PARA DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES: ¿ 

EFECTUAR ESTUDOS E ELABORAR PROJECTOS RELATIVOS AOS 
EDIFÍCIOS ¿ PREPARAR, ORGANIZAR E SUPERINTENDER A 

CONSTRUÇÃO, MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DOS EDIFÍCIOS ¿ 
EFECTUAR ESTUDO DO TERRENO E DO LOCAL MAIS ADEQUADO 

PARA A CONSTRUÇÃO DO EDIFÍCIO ¿ EXECUTAR CÁLCULOS PARA
ASSEGURAR A RESISTÊNCIA E A ESTABILIDADE DO EDIFÍCIO, 

TENDO EM ATENÇÃO FACTORES COMO A NATUREZA DOS 
MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO, PRESSÕES DE ÁGUA, VENTOS, 

SISMOS E MUDANÇAS DE TEMPERATURA ¿ ESTABELECER 
ESTIMATIVAS DE CUSTOS E ORÇAMENTOS, PLANOS DE 
TRABALHO E ESPECIFICAÇÕES, INDICANDO MATERIAIS, 

MÁQUINAS E OUTRO EQUIPAMENTO NECESSÁRIO ¿ COORDENAR 
AS OPERAÇÕES À MEDIDA QUE OS TRABALHOS PROSSEGUEM, 

ELABORANDO RELATÓRIOS DE SITUAÇÃO.  O VENCIMENTO 
PODERÁ SER AJUSTADO À EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 
ENGENHEIRO CIVIL.SALARIO NEGOCIAVEL

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
ENGENHEIRO CIVIL VALORIZA-SE EXPERIÊNCIA EM ESTRUTURAS 

METÁLICAS
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA ENGENHEIRO/A CIVIL 
- DEVRÁ POSSUIR COMPETENCIAS PARA ASSEGURAR MEDIÇÃO, 
ACOMPANHAMENTO DE OBRAS E EXECUÇÃO DE ORÇAMENTOS - 
LICENCIATURA E EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA NA 

ÁREA PROFISSIONAL, CONHECIMENTOS NA 

REQUISITOS
SANTARÉM

RIO MAIOR

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588915303

588895998

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO DO AMBIENTE

PROFISSÃO
PRODUÇÃO/ACOMPANHAMENTO E CUMPRIMENTOS DE 

ORÇAMENTOS E OBRAS, CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS, 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA GERAL E AUTONOMIA EM 

AUTOCAD E EXCEL,
ASSINATURA DE ALVARÁ; ANGARIAÇÃO DE OBRAS; ELABORAR 

RESPOSTA A CONCURSOS PÚBLICOS E A PEDIDOS DE 
ORÇAMENTOS UTILIZANDO PLATAFORMAS ELETRÓNICAS, 

INCLUINDO A PROCURA DOS MATERIAIS NECESSÁRIOS E OS 
RESPETIVOS PREÇOS; ACOMPANHAMENTO DE OBRAS

- PARA EXERCÍCIO DE FUNÇÃO DE CONSULTORIA EM AMBIENTE 
E/OU HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO - POSSUIR 

LICENCIATURA EM AMBIENTE OU SIMILAR (MÍNIMO), COM 
COMPETÊNCIAS E CERTIFICAÇÕES PARA ASSEGURAR: 

CONSULTORIA AMBIENTAL; CONSULTORIA EM LICENCIAMENTO 
INDUSTRIAL; IMPLEMENTAÇÃO DE SISTEMAS DE GESTÃO 

AMBIENTAL; CONSULTORIA EM GESTÃO DE RESÍDUOS; 
ELABORAÇÃO DE PROJECTOS DE ETARS, ETARS, UNIDADES DE 

GESTÃO DE RESÍDUOS. - DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA: WORD, EXCEL, OUTLOOK, ONE NOTE - 

CONHECIMENTOS DE INGLES AO NÍVEL DE UTILIZADOR 
AUTÓNOMO - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E 

DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR E EXERCER FUNÇÕES EM TODO O
TERRITÓRIO NACIONAL - CANDIDATURAS: SE REUNIR 
CONDIÇÕES DEFINIDAS NO PERFIL (CONHECIMENTOS, 

COMPETENCIAS E REQUISITOS) DEVERÁ ENVIAR E-MAIL COM 
CARTA DE APRESENTAÇÃO E CURRICULO ATUALIZADO. A 

ENTIDADE PROCEDERÁ A AVALIAÇÃO CURRICULAR E POSTERIOR 
AGENDAMENTO DE ENTREVISTAS.

REQUISITOS

MAÇÃO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588903747

588910976

588902067

588915130

588896722

OUTROS ESPECIALISTAS EM 
ENGENHARIA (EXCETO 
ELETROTECNOLOGIA)

OUTROS PROFISSIONAIS DA 
SAÚDE DIVERSOS, NE

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES
CONTABILISTA, AUDITOR, 

REVISOR OFICIAL DE CONTAS
E SIMILARES

ANALISTA EM GESTÃO E 
ORGANIZAÇÃO

PROFISSÃO
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

ENGENHEIRO DE MANUTENÇÃO

Pretende-se admitir um técnico de farmácia, para o exercício das 
funções da sua especialidade.

PRETENDE-SE JOVEM DINÂMICO COM HABILITAÇÕES NA ÁREA DE
CONTABILIDADE PARA REFORÇAR EQUIPA DE GABINETE DE 

CONTABILIDADE EM REGIME DE PART-TIME.
CONTABILISTA PARA FUNÇÕES NA AREA DA CONTABILIDADE E 
AUDITORIA LICENCIATURA/MESTRADO FUNÇÕES: CLASSIFICAR 

DOCUMENTOS, LANÇAMENTOS, APURAMENTO DE IVA E 
ENCERRAMENTO DE CONTAS APOIO AO GABINETE FINANCEIRO 

RESIDENTE NA ZONA
EMPRESA DO SETOR DAS IT RECRUTA CONSULTOR (M/F) - 

LICENCIADO/A EM GESTÃO / INFORMÁTICA DE GESTÃO / 
ECONOMIA / CONTABILIDADE DEVERÁ SSEGURAR AS SEGUINTES 

TAREFAS: . REALIZAR LEVANTAMENTO E ESPECIFICAÇÃO DE 
NECESSIDADES E REQUISITOS DE PROJETO; IMPLEMENTAR AS 
SOLUÇÕES DE SOFTWARE SAP;. IMPLEMENTAR AS SOLUÇÕES 
DE ADD-ON E SOLUÇÕES SETORIAIS OU VERTICAIS; EFETUAR 

FORMAÇÃO DOS SISTEMAS; EFETUAR SUPORTE AOS 
CLIENTES; DESENVOLVER CONSULTAS (SQL), REPORTS 

(CRYSTAL REPORTS).  É EXIGIDO: EXPERIÊNCIA EM PROJETOS DE
IMPLEMENTAÇÃO DE ERP  (PLANEAMENTO DOS RECURSOS DA 

EMPRESA), CERTIFICAÇÕES (SAP, MICROSOFT, OUTROS ); 
EXPERIÊNCIA EM LEVANTAMENTO DE REQUISITOS 
E WORKFLOW; CAPACIDADE DE PLANEAMENTO E 

ORGANIZAÇÃO, DOIS ANOS DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA 

REQUISITOS
OURÉM

TOMAR

CARTAXO

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588886599

588895008

588916034

ESPECIALISTA EM RECURSOS
HUMANOS

ESPECIALISTA EM RECURSOS
HUMANOS

ESPECIALISTA DE REDES 
INFORMÁTICAS

PROFISSÃO
ÁREA SÃO AINDA REQUISITOS CONHECIMENTOS DE LINGUA 

INGLESA E ESPANHOLA
-Licenciatura ou Mestrado em Gestão de Recursos Humanos; -

Experiência profissional mínima de 3 anos em funções na área dos 
Recursos Humanos; -Dinamico, proativo e capaz de trabalhar equipa;      
 -Forte sentido de responsabilidade, rigor e qualidade de trabalho; -Boa 

capacidade de relacionamento interpessoal.
Administrativo de Recursos Humanos: Escolaridade ao nível do 12.º 

Ano;Experiencia minima na área do processamento salarial de 3 
anos;Boa capacidade de planeamento, organização e 

comunicação;Gosto por trabalhar em equipa; Principais funções: 
Processamento Salarial; tratamento de impostos; Fundos de 

Compensação; Análise e aplicação de legislação;Relatório Unico;
TÉCNICO DE INFORMÁTICA COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 6 

MESES COM CONHECIMENTOS A NÍVEL DE: FRANCÊS; INGLÊS E 
INFORMÁTICA. FUNÇÕES A DESEMPENHAR: ESTUDA AS 

NECESSIDADES DE TRATAMENTO INFORMÁTICO DA EMPRESA, DE
ACORDO COM AS PARAMETRIZAÇÕES EXISTENTES (DIRECTRIZES

DA EMPRESA MÃE). EXECUTA CÓPIAS DE SEGURANÇA DOS 
SISTEMAS INFORMÁTICOA, PARAMETRIZA OS ACESSOS E 
RESTRIÇÕES DOS UTILIZADORES DA REDE INFORMÁTICA, 

ASSEGURA A FIABILIDADE DOS SISTEMAS INFORMÁTICOS E A SUA
PERMANENTE ATUALIZAÇÃO, APOIA O DEPARTAMENTO DE 

PROJECTOS NAS DIFERENTES ÁREAS. RESPEITANDO AS NORMAS
DE HIGIENE, SEGURANÇA E AMBIENTE. PREFERÊNCIALMENTE NA 

ÁREA. DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR. BOM RELACIONAMENTO 
INTER PESSOAL; PROATIVO; COMUNICATIVO; AUTONOMO; COM 

ESPÍRITO DE TRABALHAR EM EQUIPA; POLIVALENTE. 

REQUISITOS

ALMEIRIM

ALMEIRIM

CONSTÂNCIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588897103

588903448

588909640

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

PROFISSÃO
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR 
WINDOWS/OFFICE E DESENHO TÉCNICO. DOMINIO DE REDES 

INFORMÁTICAS
EMPRESA ESPECIALIZADA NA ÁREA DE  DESIGN, MULTIMÉDIA, 

WEB E PUBLICIDADE, RECRUTA WEB DEVELOPER/PROGRAMADOR
INFORMÁTICO CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR MINIMO 

LICENCIATURA NA ÁREA, COMPETÊNCIAS PARA 
DESENVOLVIMENTO DA FUNÇÃO AO NÍVEL DE: CODIGO C+7, BASE

DE DADOS MYSQL, ADD ANDROID E UNITY/UNREALENGINE 
DINAMICO, PONTUAL E CRIATIVO CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS
EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE E SOLUÇÕES 
INFORMÁTICAS RECRUTA PROGRAMADOR DE INFORMÁTICA E 

DESENVOLVEDOR DE SISTEMAS - PARA OBSERVAÇÃO E 
INTEGRAÇÃO NA EQUIPA E NOS PROCEDIMENTOS INTERNOS; 

ANÁLISE E MANUSEAMENTO DE SOFTWARE ESPECIFICO; 
IMPLEMENTAÇÃO DE FUNCIONALIDADES DE ACORDO COM 

REQUISITOS ESPECÍFICOS.      - CAPACIDADE DE EXPRESSÃO E 
COMUNICAÇÃO. CONHECIMENTOS PHP (FRAMEWORKS YII E 
CODEIGNITER), HTML, CSS, JAVASCRIPT, POSTGRADESQL, 

MYSQL, UML, INFOCASES, VIRTUALIZAÇÃO, PYTHON, VISUAL 
BASIC 6.0, VISUAL BASIC.NET, VISUALC#.NET, CRISTAL REPORTS, 
SQL SRVER E ORACLE - NECESSÁRIO LICENCIATURA, MÍNIMO DE 
DOIS ANOS DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA, BONS

CONHECIMENTOS DE LINGUA INGLESA, PORTUGUESA E 
ESPANHOLA

EMPRESA DE TECNOLOGIAS DE IONFORMAÇÃO RECRUTA SENIOR
DELPHI DEVELOPER (F/M)   - LICENCIATURA NA ÁREA DE 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       23        /      119       



588911940 PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

PROFISSÃO
TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO OU EXPERIÊNCIA EQUIVALENTE, 

COM PELO MENOS QUATRO ANOS DE EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NA ÁREA  - FUNÇÕES: - MANUTENÇÃO DE 

PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET¿; DESENVOLVIMENTO DE 
NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS REQUISITOS: CONHECIMENTO
DE LINGUAGENS DE PROGRAMAÇÃO ¿ DELPHI; CONHECIMENTO 

DE MOTORES DE BASE DE DADOS ¿ SQL SERVER, MYSQL; 
CONHECIMENTO DE PROTOCOLO REST E JSON. - 

CARATERÍSTICAS VALORIZADAS:  CAPACIDADE DE ANÁLISE, 
AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO PARA RESULTADOS; 

MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER. ESPÍRITO INOVADOR; 
ESSENCIAL NIVEL BOM DE CONHECIMENTO DE LINGUA INGLESA

EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE RECRUTA 
SENIOR DELPHI DEVELOPER (F/M) LICENCIATURA NA ÁREA DE 

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO, 4 ANOS DE EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM EXPERIÊNCIAS QUE OBJETIVAMENTE 

PERMITAM O DESENVOLVIMENTO DAS SEGUINTES TAREFAS:   - 
MANUTENÇÃO DE PROJETOS ¿RELEASED TO MARKET¿.  - 

DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PROJETOS PARA WINDOWS SÃO 
REQUISITOS:  - CONHECIMENTO DE LINGUAGENS DE 

PROGRAMAÇÃO ¿ DELPHI  - CONHECIMENTO DE MOTORES DE 
BASE DE DADOS ¿ SQL SERVER, MYSQL  - CONHECIMENTO DE 

PROTOCOLO REST E JSON É ESSENCIAL DETER AS 
COMPETÊNCIAS DE:  - FACILIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA;  - 
CAPACIDADE DE ANÁLISE, AUTONOMIA, RIGOR E ORIENTAÇÃO 

PARA RESULTADOS;  - MOTIVAÇÃO E VONTADE DE APRENDER.  - 
ESPÍRITO INOVADOR;

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588906690

588885799

588892228

588910098

588916171

PROGRAMADOR DE 
APLICAÇÕES

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

PROFISSÃO
MULTINACIONAL INDUSTRIAL RECRUTA PROGRAMADOR 

INFORMÁTICO (SAP) - PARA ASSEGURAR DESENVOLVIMENTO, 
IMPLEMENTAÇÃO, GESTÃO E AVALIAÇÃO DE APLICAÇÕES 

INTERNAS DE BASE SAP - NECESSÁRIA FORMAÇÃO ACADÉMICA 
SUPERIOR EM INFORMÁTICA DE GESTÃO , ENG INFORMÁTICA OU 

SIMILAR
Conceber, organizar, coordenar, executar e avaliar intervenções de 

enfermagem, queridas pelo estado de saúde da pessoa. Decidir sobre 
técnicas e meios a utilizar na prestação de cuidados de enfermagem. 

Utilizar técnicas próprias da profissão de enfermagem com vista à 
manutenção e recuperação de funções vitais. Preparar e decidir sobre a 
administração da terapêutica prescrita, detectar os efeitos e actuar em 
conformidade. Participar na elaboração e concretização de protocolos 
referentes a normas e critérios para administração de tratamentos e 

medicamentos. Orientar o utente sobre a administração e utilização de 
medicamentos e tratamentos.

Pretende-se recrutamento de candidatos na categoria ade enfermeiro. 
Local de trabalho: AV. D. JOSÉ ALVES CORREIA SA SILVA 322, 2495-

402 FÁTIMA. Salário no valor de 950¿ + 50 ¿ DE SUBSIDIO 
DETRANSPORTE. Contrato a termo por 6 meses, refeição oferta. 

Exmos. Srs., pretende-se que os candidatos entre em contato com os da 
Modelcare os contatos encontram-se no separador contacto.

INSTITUIÇÃO RECRUTA ENFERMEIRO (M/F) - POSSIBILIDADE DE 
CONTRATAÇÃO A TEMPO COMPLETO OU TEMPO PARCIAL

PRESTA CUIDADOS DE ENFERMAGEM AOS DOENTES (PART TIME 
OU FULL TIME) EM VÁRIAS CIRCUNSTÂNCIAS, EM 

ESTABELECIMENTOS DE SAÚDE E DE ASSISTÊNCIA; ADMINISTRA 
OS MEDICAMENTOS E TRATAMENTOS PRESCRITOS PELO 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588867047
588910117

588890412

588908251

588903254

588903631

FARMACÊUTICO
FARMACÊUTICO

ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

TERAPEUTA OCUPACIONAL

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

PROFISSÃO
MÉDICO, DE ACORDO COM NORMAS DE SERVIÇO E TÉCNICAS 

RECONHECIDAS NA PROFISSÃO; COLABORA COM OS MÉDICOS E 
OUTROS TÉCNICOS DE SAÚDE NO EXERCÍCIO DA SUA 

PROFISSÃO.
FARAMACEUTICO COM EXPERIÊNCIA E AUTONOMIA NAS TAREFAS

GRUPO DE EMPRESAS PROCURA FARMACÊUTICO. FARÁ O 
ATENDIMENTOS E PRESTAÇÃO DE ESCLARECIMENTOS DE 
CUIDADOS DE SAÚDE.FAZ TAMBÉM A GESTÃO DE STOCKS, 

RECEÇÃO DE ENCOMENDAS, ARMAZENAMENTO DE 
MEDICAMENTOS. CONFERÊNCIA DE RECEITUÁRIO. A ENTIDADE 
TAMBÉM TEM POSTO DE TRABALHO DISPONIVEL NA PARREIRA-

CHOUTO.
- Formação em Engenharia;- Curso Técnico Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho; - CAP de Técnico de Segurança e Higiene no 
Trabalho; - Experiência anterior mínimo 5 anos; - Elevado sentido de 

responsabilidade; - Boa capacidade de organização e de planeamento; -
Capacidade de comunicação e orientação para o trabalho em equipa; -  
Capacidade de resolução de problemas e tomada de decisão; Residência

na zona (preferencial); -Disponibilidade imediata (preferencial).
A ENTIDADE, LOCALIZADA NA CHAMUSCA,  PRETENDE RECRUTAR 

UM TERAPEUTA OCUPACIONAL (M/F).
DESENHADOR/ORÇAMENTISTA REALIZAR OS DESENHOS DE 

ESTRUTURAS METALICAS, MAQUINAS, TAPETES 
TRANSPORTADORES BASEADO EM MEDIDAS DADAS PELOS 

CLIENTES. AJUDAR NA ORÇAMENTAÇÃO. SABER TRABALHAR COM
PROGRAMA DE DESENHO, NESTE CASO SERÁ SOLIDWORKS.

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
MEDIDOR ORÇAMENTISTA (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

REQUISITOS

TOMAR
ALMEIRIM

RIO MAIOR

CHAMUSCA

ABRANTES

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588912741 TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

PROFISSÃO
PROFISSIONAL MÍNIMA (12 MESES). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. A PROPOSTA SALARIAL 
PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. O SUBSÍDIO DE 
REFEIÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA.

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA MEDIDOR 
ORÇAMENTISTA (M/F)  - DEVERÁ POSSUIR COMPETENCIAS, 

FORMAÇÃO E EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE UM ANO 
QUE PERMITA ESTABELECER COM PRECISÃO AS QUANTIDADES E 

O CUSTO DOS MATERIAIS E DA MÃO DE OBRA NECESSÁRIOS 
PARA A EXECUÇÃO DE OBRAS. DEVERÁ TER CONHECIMENTOS DE
DESENHO, DE MATÉRIAS-PRIMAS E DE PROCESSOS E MÉTODOS 

DE EXECUÇÃO DE OBRAS. NO DESEMPENHO DAS SUAS 
FUNÇÕES, BASEIA-SE NA ANÁLISE DAS DIVERSAS PARTES 

COMPONENTES DO PROJETO, MEMÓRIA DESCRITIVA E 
CADERNOS DE ENCARGOS. DETERMINA AS QUANTIDADES DE 

MATERIAIS E VOLUMES DE MÃO DE OBRA E DOS SERVIÇOS 
NECESSÁRIOS E, UTILIZANDO AS TABELAS DE PREÇOS DE QUE 
DISPÕE, CALCULA OS VALORES GLOBAIS CORRESPONDENTES. 
ORGANIZA O ORÇAMENTO. DEVE COMPLETAR O ORÇAMENTO 

COM A INDICAÇÃO PORMENORIZADA DE TODOS OS MATERIAIS A 
EMPREGAR E OPERAÇÕES A EFETUAR. CABELHE PROVIDENCIAR 

PARA QUE ESTEJAM SEMPRE ATUALIZADAS AS TABELAS DE 
PREÇOS SIMPLES E COMPOSTOS QUE UTILIZA.   - DEVRÁ 

POSSUIR AUTONOMIA NA UTILIZAÇÃO DE MEIOS INFORMÁTICOS 
APLICADOS AOS TRABALHOS QUE DESENVOLVE.  - CARTA DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588916427

588886604

588901507

588902537

588909516

588909693

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

PROFISSÃO
CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - OBRIGATÓRIA 
FORMAÇÃO ESPECÍFICA E/OU EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

COMPROVADA NA FUNÇÃO
Pretendemos uma pessoa com as seguintes capacidades: flexibilidade; 

resolução de problemas; assertividade; dinamismo; perspetiva de 
melhoria continua; motivação, vontade e atitude profissional, ética e 

socialmente responsável; desenvolver competências de aprendizagem ao
longo da carreira

EMPRESA NACIONAL PRECISA PARA O CONCELHO DE SANTARÉM,
DISTRITO DE SANTARÉM, DE AUXILIARES DE BAIXA TENSÃO PARA 

INTERVENÇÕES E INSTALAÇÃO DE REDE ELETRICA.  OS 
CANDIDATOS DEVEM PREFERENCIALMENTE POSSUIR 

EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NA ÁREA.  O ORDENADO IRÁ VARIAR 
FACE À EXPERIÊNCIA COMPROVADA PELOS CANDIDATOS.

SOLICITA-SE COLAORADOR (M/F) PARA A SEGUNTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE DE ELETRICIDADE

CARTEIRA PROFISSIONAL; DE PREFERÊNCIA A EMPRESA 
PRETENDE CANDIDATOS COM CONHECIMENTOS DE MÁQUINAS E 

QUADROS ELÉCTRICOAS INDUSTRIAIS.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F( PARA AS SEGUINTES TAREFAS:

INSTALAÇÃO DE ESTRUTURAS PARA FIXAÇÃO DOS PAINEIS 
FOTOVOLTAICOS; MONTAGEM DE PAINEIS FOTOVOLTAICOS; 

LIGAÇÕES ELECTRICAS; REPARAÇÕES ELÉCTRICAS
GRUPO DE EMPRESAS NO RAMO DA ÁREA DA SAÚDE, PROCURA 

TÉCNICO DE FARMÁCIA (LICENCIATURA HAB. MINIMA). FAZ 
GESTÃO DE STOCKS, COMPRAS, RECEÇÃO DE ENCOMENDAS, 

ARMAZENAMENTO DE MEDICAMENTOS.FAZ A CONFERÊNCIA DO 
RECEITUÁRIO, DISTRIBUIÇÃO DE MEDICAMENTOS AO 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

SANTARÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

MAÇÃO

TOMAR

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588892575

588914707

RECECIONISTA DE HOTEL

RECECIONISTA DE HOTEL

PROFISSÃO
DOMICILIO.ATENDIMENTO AO PÚBLICO. A ENTIDADE PROCURA 

PROFISSIONAIS PARA A LOCALIDADE DE ALMEIRIM E PARREIRA-
CHOUTO.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE 
FUNÇÃO:RECECIONISTA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES 

DO RECECIONISTA DE HOTEL QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: ACOLHER OS HÓSPEDES EM 

ESTABELECIMENTO HOTELEIRO, PRESTAR INFORMAÇÕES SOBRE
FUNCIONAMENTO DO HOTEL, PREÇOS, CARACTERÍSTICAS DOS 
QUARTOS E REFEIÇÕES; EFETUAR RESERVAS E PROCEDER À 
PLANIFICAÇÃO DA OCUPAÇÃO DOS QUARTOS; PROCEDER À 

INSCRIÇÃO DOS HÓSPEDES NO REGISTO DO HOTEL E INDICAR-
LHES OS QUARTOS; PRESTAR INFORMAÇÕES DE CARÁCTER 

TURÍSTICO, RECEBER E ENVIAR MENSAGENS E RESPONDER A 
PEDIDOS DOS HÓSPEDES; EMITIR FATURAS AOS CLIENTES, 
PARTICIPAR NO PROCESSO DE LIQUIDAÇÃO DE CONTAS E 

OPERAÇÕES DE CÂMBIO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
RECECIONISTA DE HOTEL FUNÇÕES A DESEMPENHAR: TODAS 

INERENTES A PROFISSÃO DE RECEÇÃO (QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: ACOLHER OS HÓSPEDES EM 

ESTABELECIMENTO HOTELEIRO, PRESTAR INFORMAÇÕES SOBRE
FUNCIONAMENTO DO HOTEL, PREÇOS, CARACTERÍSTICAS DOS 
QUARTOS E REFEIÇÕES; EFETUAR RESERVAS E PROCEDER À 
PLANIFICAÇÃO DA OCUPAÇÃO DOS QUARTOS; PROCEDER À 

INSCRIÇÃO DOS HÓSPEDES NO REGISTO DO HOTEL E INDICAR-
LHES OS QUARTOS; PRESTAR INFORMAÇÕES DE CARÁCTER 

TURÍSTICO, RECEBER E ENVIAR MENSAGENS E RESPONDER A 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588909799

588885972

588902077

588902770

RECECIONISTA, EXCETO DE 
HOTEL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
PEDIDOS DOS HÓSPEDES; EMITIR FATURAS AOS CLIENTES, 
PARTICIPAR NO PROCESSO DE LIQUIDAÇÃO DE CONTAS E 

OPERAÇÕES DE CÂMBIO.)
CONSULTÓRIO DE DENTISTA LOCALIZADO EM SANTAREM, 

PROCURA RECECIONISTA. PRETENDE-SE PESSOA RESPONSÁVEL
PONTUAL E ASSÍDUA. OS CANDIDATOS DEVEM POSSUIR PELO 

MENOS 6 MESES DE ESPERIÊNCIA COMPROVADA
PRETENDE-SE ESCRITURÁRIA/O COM CONHECIMENTOS 
ADMINISTRATIVOS E BONS CONHECIMENTOS DE INGLÊS.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

ASSISTENTE COMERCIAL, PARA EXECUTAR TAREFAS 
ADMINISTRATIVAS RELACIONADAS COM A ATIVIDADE COMERCIAL 

DA EMPRESA (FATURAÇÃO, CONTATO COM CLIENTES, 
VENDEDORES E DISTRIBUIDORES, ORGANIZAÇÃO DAS ROTAS 

DIARIAS DE DISTRIBUIÇÃO, PREPARAÇÃO DE ALGUMAS 
ENCOMENDAS, ETC.) INFORMATICA (EXCEL, WORD, INTERNET, 

SOFTWARE DE GESTÃO (SAGE)).
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
ELABORAR RELATÓRIO DE ATIVIDADE; EMISSÃO DE LISTAGENS 

DE DISTRIBUIÇÃO; COLOCAR SERVIÇOS EM DISTRIBUIÇÃO 
(REAGENDAMENTOS); VERIFICAR O FECHO DE SERVIÇOS DOS 

DISTRIBUIDORES; RECEBER, CONFERIR E REGISTAR COBRANÇAS
ASSOCIADAS AOS SERVIÇOS; ENCAMINHAMENTOS DE CHEQUES 

PARA O MLP; RESPONDER A EMAILS COM QUESTÕES 
COLOCADAS PELO BACKOFFICE NO MLP; REPORTAR ANOMALIAS 

OPERACIONAIS E/OU DE DISTRIBUIÇÃO (DESDE AUSÊNCIA DE 
FARDAMENTO ÁS AUSÊNCIAS DOS DISTRIBUIDORES). DEVERÁ 

POSSUIR EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM FUNÇÕES SIMILARES; 

REQUISITOS

SANTARÉM

ABRANTES

AZAMBUJA

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588902946

588913651

588915555

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
RESIDÊNCIA NA ZONA ¿ PREFERENCIAL; DISPONIBILIDADE TOTAL 

E IMEDIATA; PROACTIVO E DINÂMICO; ROBUSTEZ FÍSICA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

ELABORAR RELATORIO DE ATIVIDADE; EMISSÃO DE LISTAGENS 
DE DISTRIBUIÇÃO; COLOCAR SERVIÇOS EM DISTRIBUIÇÃO; 
VERIFICAR O FECHO DE SERVIÇOS DOS DISTRIBUIDORES; 

RECEBER, CONFERIR E REGISTAR COBRANÇAS ASSOCIADAS AOS
SERVIÇOS; ENCAMINHAMENTO DE CHEQUES PARA O MLP; 

RESPONDER A EMAILS; REPORTAR ANOMALIAS DETETADAS; ETC; 
PESSOA PROATIVA E DINAMICA; COM REBUSTEZ FISICA. 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA NAS FUNÇÕES.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINO ÀS SEGUINTES 
TAREFAS: ATENDIMENTO CLIENTES; TRATAMENTO DE 

DOCUMENTOS DE FATURAÇÃO E COMPRAS; APOIO COMERCIAL; 
CONHECIMENTOS INFORMÁTICOS NA ÓTICA DE UTILIZADOR, 

NOMEADAMENTE EXCEL E WORD; BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO (IDEAL SE TIVER ALGUNS CONHECIMENTOS DE 

ESPANHOL E INGLÊS); BOM NÍVEL DE ORGANIZAÇÃO EM 
CONTEXTO LABORAL. DEVERÁ SER UMA PESSOA DINÂMICA, COM 

BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, BOM NÍVEL DE 
ORGANIZAÇÃO EM CONTEXTO LABORAL.DÁSE PREFERENCIA A 
CANDIDATOS QUE POSSUAM EXPERIÊNCIA EM PROGRAMAS DE 

FATURAÇÃO.
ESCRITURARIO/A DE APOIO GERAL EXPEDIENTE EM GERAL, 

TRATAMENTO DE DOCUMENTOS E ARQUIVO INFORMÁTICA NA 
OPTICA DO UTILIZADOR HABILITAÇÃO LITERÁRIA: 12º ANO DE 
ESCOLARIDADE DISPONIBILIDADE IMEDIATA E TRANSPORTE 

PRÓPRIO

REQUISITOS

RIO MAIOR

OURÉM

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588891655

588892209

588897880

588898077
588899423

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO
COZINHEIRO

PROFISSÃO
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

COZINHEIRO COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO 
COZINHEIRO QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 
PLANEAR, PREPARAR E COZINHAR PRATOS A PARTIR DE 
RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO DO CHEFE DE COZINHA, 

VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS; REGULAR 
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 

EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECIONAR E EXECUTAR A 
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 

DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

EXECUTAR TAREFAS ESPECIFICAS RELACIONADAS COM A 
PREPARAÇÃO E CONFECÇÃO DE ALIMENTOS. REGISTOS HACCP 

OBRIGATÓRIOS, LIMPEZA DO LOCAL, ORGANIZAÇÃO DE ARMAZEM
E ALIMENTOS. PESSOA COM CAPACIDADE DE GESTÃO DE TEMPO,
LIDERANÇA DE EQUIPA, TRABALHO EM EQUIPA. BOA CAPACIDADE

DE COMUNICAÇÃO, HONESTA E RESPONSAVEL. SALARIO 
NEGOCIAVEL CONSOANTE A EXPERIENCIA COMPROVADA.

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO/A QUE 
CONSISTEM PARTICULARMENTE EM PLANEAR, PREPARAR E 

COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS. EXPERIÊNCIA MINIMA
1 ANO.

Procura-se cozinheiro (m/f) para unidade hoteleira em Fátima.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM AS SEGUINTES FUNÇÕES:

PLANEAR, PREPARAR E COZINHAR PRATOS A PARTIR DE 
RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO DO CHEFE DE COZINHA, EM 

HOTÉIS, RESTAURANTES E OUTROS LOCAIS; PLANEAR E 
COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA; 

REQUISITOS
FERREIRA DO ZÊZERE

SANTARÉM

ABRANTES

OURÉM
TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588899749

588900340

588901364

588901694

588902007

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS; REGULAR 

TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 
EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECIONAR E EXECUTAR A 

LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 
DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES 
FUNÇÕES: PLANEAR, PREPARAR E COZINHAR PRATOS A PARTIR 
DE RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO DO CHEFE DE COZINHA, EM 

HOTÉIS, RESTAURANTES E OUTROS LOCAIS; PLANEAR E 
COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA; 

VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS; REGULAR 
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 

EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECIONAR E EXECUTAR A 
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 

DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE.
Pretende-se funcionário com capacidade de decisão, com capacidade de

resiliência, gestão de stress
COZINHEIRO COM OU SEM EXPERIÊNCIA. FARÁ AS REFEIÇÕES 

ALMOÇOS E JANTARES DE REFEITÓRIO INDUSTRIAL.
Candidato com formação e experiência no serviço de cozinha de pelo 

menos no mínimo 12 meses, com sentido de responsabilidade, 
disponibilidade e zelo pelas tarefas a desempenhar. Facilidade em 

estabelecer relações inter-pessoais e trabalho de equipa. Conhecimento 
no âmbito do HACCP e Higiene e Segurança no trabalho. Formação em 

higiene e segurança alimentar.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES 

FUNÇÕES: PLANEAR, PREPARAR E COZINHAR PRATOS A PARTIR 
DE RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO DO CHEFE DE COZINHA, EM 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

AZAMBUJA

ALMEIRIM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588905059

588905350

588905569

588906938

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
HOTÉIS, RESTAURANTES E OUTROS LOCAIS; PLANEAR E 

COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA; 
VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS; REGULAR 

TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 
EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECIONAR E EXECUTAR A 

LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 
DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE.

CAFÉ, QUE SERVE REFEIÇÕES, PROCURA COZINHEIRO(A).FARÁ A 
CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES E MANUTENÇÃO DE COZINHA. DEVE 
TER EXPERIÊNCIA MINIMA DE 6 MESES.HORARIO DAS 08.00H ÀS 

16.00H
¿ Talento e paixão pela cozinha;  ¿ Espírito positivo e aberto a novas 

ideias; ¿ Excelente capacidade de relacionamento interpessoal; ¿ Sentido
de responsabilidade; ¿ Capacidade de gestão de stress e de conflitos; ¿ 
Domínio das técnicas de cozinha modernas e tradicionais; ¿ Dinamismo, 

proatividade;  ¿ Flexibilidade de horários
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

COZINHEIRO(A)
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:

CONFECIONAR EM ÓTIMAS CONDIÇÕES, TANTO A NÍVEL DE 
HIGIENE COMO DE QUALIDADE, TODOS OS PRATOS E ITENS 
DESIGNADOS PARA AS DIFERENTES SECÇÕES, VERIFICAR A 

LISTA DE ITENS EM FALTA PARA OS DIAS SEGUINTES, RESPEITAR 
OS STANDARDS DE QUALIDADE DEFINIDOS E ASSEGURAR QUE 
OS LOCAIS DE PRODUÇÃO ESTEJAM EM PERFEITO ESTADO DE 
LIMPEZA E CONFORME AS NORMAS DE HIGIENE EM VIGOR NA 
EMPRESA.. DEVERÁ POSSUIR CAPACIDADE DE TRABALHAR EM 

EQUIPA E DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL.

REQUISITOS

RIO MAIOR

OURÉM

TOMAR

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588906990

588907682

588908378

588909200

588909327

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇAÕ: 
COZINHEIRO ORGANIZAR, PREPARAR, COZINHAR E EMPRATAR 

PRATOS
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

COZINHEIRO COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO 
COZINHEIRO QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 
PLANEAR, PREPARAR E COZINHAR PRATOS A PARTIR DE 

RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO DO CHEFE DE COZINHA, PLANEAR 
E COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA; 

VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS;  REGULAR 
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 

EQUIPAMENTOS DE COZINHA;  INSPECIONAR E EXECUTAR A 
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 

DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE. EXIGIDO 
EXPERIÊNCIA DE 24 MESES EM RODIZIO

ASSOCIAÇÃO PROCURA COZINHEIRO(A). FAZ TURNOS E FOLGAS 
ROTATIVAS.

Empresa, localizada em Santarém, pretende recrutar um cozinheiro (m/f), 
com experiência profissional mínima de 3 meses (fator preferencial). Os 

candidatos deverão evidenciar sentido de responsabilidade e de 
organização, assiduidade e pontualidade, bem como capacidade de 

trabalho em equipa.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUITENS FUNÇÕES

: PLANEAR, PREPARAR E COZINHAR PRATOS A PARTIR DE 
RECEITAS OU SOB INSTRUÇÃO DO CHEFE DE COZINHA, EM 

HOTÉIS, RESTAURANTES E OUTROS LOCAIS; PLANEAR E 
COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA; 

VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS; REGULAR 

REQUISITOS
TOMAR

OURÉM

RIO MAIOR

SANTARÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588910019

588910312

588910956

588911463

588913702

588914929

588915389

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS 

EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECIONAR E EXECUTAR A 
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO 

DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

COZINHEIRO
Cozinheiro/a para integrar em equipa de cozinha num lar de idosos. 

Conhecimentos de implementação de HACCP.
Pretende-se alguém que apresente perfil adequado para trabalhar na 

copa de um restaurante e que tenha aptidão para as funções de 
cozinheiro (a)

Precisa-se de cozinheira/o que saiba e goste de cozinhar pratos 
tradicionais, com simpatia e apresentação e noçao das boas praticas de 

higiene e segurança no trabalho
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
PREPARAR E COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS OU SOB 
INSTRUÇÃO DO CHEFE DE COZINHA, EM HOTÉIS, RESTAURANTES 

E OUTROS LOCAIS; PLANEAR E COORDENAR O TRABALHO DOS 
AJUDANTES DE COZINHA; VERIFICAR A QUALIDADE DOS 

ALIMENTOS; REGULAR TEMPERATURA DE FORNOS, 
GRELHADORES E OUTROS EQUIPAMENTOS DE COZINHA; 

INSPECIONAR E EXECUTAR A LIMPEZA DA COZINHA E 
EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE 

SEGURANÇA E DE HIGIENE.
LAR PROCURA COZINHEIRO(A). FARÁ A CONFEÇÃO DE COMIDA 
APROPRIADA AOS UTENTES DO LAR. DEVE TER AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

REQUISITOS

OURÉM

CARTAXO

OURÉM

SANTARÉM

TOMAR

AZAMBUJA

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588915955

588865150

588865164

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
COZINHEIRO/A. O SALARIO É NEGOCIAVEL DE ACORDO COM A 

EXPERIENCIA.
EMPRESA, LOCALIZADA EM VILA CHÃ DE OURIQUE, PRETENDE 

RECRUTAR UM COZINHEIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PROCURA EMPREGADO 

DE MESA, PARA RESTAURANTE A ABRIR BREVEMENTE 
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 

MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ PÔR MESAS 
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 

TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS 

¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À 
COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 
TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS  PRETENDE-SE 

PESSOA QUE CONSIGA TRABALHAR EM EQUIPA, COM 
CAPACIDADE PARA GERIR MOMENTOS DE PRESSÃO, SIMPATIA E 

CORDIALIDADE ESSENCIAL. PREFERENCIALMENTE COM 
CONHECIMENTOS DE LÍNGUAS ESTRANGEIRAS  O SALÁRIO SERÁ 

NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA
EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PROCURA EMPREGADO 

REQUISITOS

CARTAXO

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588885687

588892570

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
DE MESA, PARA RESTAURANTE A ABRIR BREVEMENTE 

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 
MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ PÔR MESAS 

COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 
TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS 

¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À 
COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 
TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS  PRETENDE-SE 

PESSOA QUE CONSIGA TRABALHAR EM EQUIPA, COM 
CAPACIDADE PARA GERIR MOMENTOS DE PRESSÃO, SIMPATIA E 

CORDIALIDADE ESSENCIAL. PREFERENCIALMENTE COM 
CONHECIMENTOS DE LÍNGUAS ESTRANGEIRAS  O SALÁRIO SERÁ 

NEGOCIÁVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR 
EMPREGADO/A DE MESA - O/A TRABALHADOR/A A RECRUTAR 

DEVERÁ POSSUIR FORTE ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE, 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL E/OU FORMAÇÃO ESPECIFICA, 

SIMPATIA, DEDICAÇÃO E AUTONOMIA. OBRIGATÓRIO POSSUIR 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E 

FOLGAS ROTATIVAS
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE MESA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES 

DO EMPREGADO DE MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, 
EM: PÔR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, 

GUARDANAPOS, COPOS E TALHERES; RECEBER CLIENTES, 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588893985

588896404

588896417

588896822

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA 

ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO 
CLIENTE E TRANSMITIR À COZINHA OU AO BAR; SERVIR PRATOS E

BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A 
COZINHA; APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E 

OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS.
Ambicioso, gosto para trabalhar em grupo, apresentação geral boa, gosto

por trabalhar com publico
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINO ÀS FUNÇÕES DE
EMPREGADO DE MESA, NOMEADAMENTE, ACOLHER OS CLIENTES

À MESA E/OU AO BALCÃO, EFETUANDO SERVIÇO DE ENTRADS, 
PRATOS PRINICPAIS, SOBREMESAS E OUTROS APERITIVOS, 

ÁGUAS, VINHOS, CAFÉS E OUTRAS BEBIDAS EM COLABORAÇÃO 
COM OUTRAS SEÇÕES.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA DESEMPENHAR 
FUNÇÕES DE EMPREGADO DE MESA, NOMEADAMENTE, POR 

MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS 
E TALHERES; RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS; 
TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À COZINHA
OU AO BAR; SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR 
LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA; APRESENTAR CONTAS, 

RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E 
CAIXAS REGISTADORAS.

PRETENDE-SE QUE O TRABALHADOR TENHA ALGUM 
CONHECIMENTO NA ÁREA DA RESTAURAÇÃO (EMPREGADO(A) DE 

MESA PARA PODER PARTICIPAR NA ORGANIZAÇÃO GLOBAL.   
PARA O DESEMPENHO DAS FUNÇÕES O(A) TRABALHADOR(A) 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588897709

588898074
588900223

588900809

588902010

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
DEVERÁ POSSUIR O 9º ANO. E CONHECIMENTO DE CARATER 

GERAL DA PROFISSÃO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE MESA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES 

DO EMPREGADO DE MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, 
EM: PÔR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, 

GUARDANAPOS, COPOS E TALHERES; RECEBER CLIENTES, 
APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA 

ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO 
CLIENTE E TRANSMITIR À COZINHA OU AO BAR; SERVIR PRATOS E

BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A 
COZINHA; APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E 

OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS.
Procura-se empregado de mesa (m/f) para Unidade Hoteleira em Fatima
PRETENDE-SE UM CANDIDATO COM PERFIL ADEQUADO PARA AS 

FUNÇÕES DE EMPREGADO DE MESA PARA RESTAURANTE 
TRADICIONAL. ****OFERTA NO ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO 

EMPREGO****
AS FUNÇOES A DESEMPENHAR, SAO AS DE ATENDIMENTO DE 

PUBLICO AO BALCAO, SERVIÇO DE COPA, SERVIÇO DE COZINHA 
EM GERAL. -------------------- MEDIDA CONTRATO EMPREGO

--------------------------
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES 

FUNÇÕES: EM: PÔR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, 
GUARDANAPOS, COPOS E TALHERES; RECEBER CLIENTES, 

APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA 
ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO 
CLIENTE E TRANSMITIR À COZINHA OU AO BAR; SERVIR PRATOS E

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM
OURÉM

ABRANTES

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588902038

588902112

588904718

588904722

588906278

588907137

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A 
COZINHA; APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E 

OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES 

FUMÇÕES: PÔR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, 
GUARDANAPOS, COPOS E TALHERES; RECEBER CLIENTES, 

APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA 
ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO 
CLIENTE E TRANSMITIR À COZINHA OU AO BAR; SERVIR PRATOS E

BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A 
COZINHA; APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E 

OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F( PARA AS SEGUITNES TAREFAS:

PÔR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, 
COPOS E TALHERES; RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA 

E LISTA DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E 
BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À

COZINHA OU AO BAR; SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 
MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA; 

APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 
TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS.

SOLICITA-SE COLABORADOR(M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE MESA

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO 
EMPREGADO DE MESA  (TEMPO PARCIAL)

Ter conhecimento básico na área da restauração e facilidade em 
contactar com os clientes.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

TOMAR

TOMAR

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588907540

588908124

588908494

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
FUNÇÕES: COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO 

EMPREGADO DE MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM:
PÔR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, 

COPOS E TALHERES; RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA 
E LISTA DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E 

BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À
COZINHA OU AO BAR; SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR 

MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA; 
APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 

TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO EMPREGADO DE 
MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: PÔR MESAS 
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E 

TALHERES; RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA 
DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS; 
TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR À COZINHA
OU AO BAR; SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR 
LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA; APRESENTAR CONTAS, 

RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E 
CAIXAS REGISTADORAS.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE MESA

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMRPEGADO DE MESA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES 

DO EMPREGADO DE MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, 
EM: PÔR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, 

GUARDANAPOS, COPOS E TALHERES; RECEBER CLIENTES, 
APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA 

REQUISITOS

ABRANTES

OURÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       42        /      119       



588909250

588909471

588910357

588910421

588910600

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO 
CLIENTE E TRANSMITIR À COZINHA OU AO BAR; SERVIR PRATOS E

BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A 
COZINHA; APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E 

OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS.
Esta empresa, tem a exploração de um café/pastelaria e precisa de 
reforçar a equipa de trabalho, atualmente composta por 3 pessoas e 
pretende admitir um elemento para serviço à mesa e ao balcão com 

algum dinamismo. Não é necessária experiência.
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALMEIRIM, PRETENDE RECRUTAR UM 

EMPREGADO DE MESA (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM EMPREGADO DE MESA (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA E CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO ASSERTIVA PARA COM O CLIENTE.
Participar no arranjo da sala de refeições, de acordo com as 

características do serviço a executar, preparando as mesas e dispondo 
adequadamente os couverts.  Obter as informações relativas à ementa, à 

carta de restaurante, à carta de vinhos e à organização do 
trabalho/distribuição de tarefas. Atender os clientes na sala de refeições, 
assegurando a ligação com a cozinha. Executar o serviço de mesa em 

situações especiais.
Trabalhador para pastelaria com competências para empregado de 

REQUISITOS

TOMAR

ALMEIRIM

SANTARÉM

ABRANTES

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588910732

588911712

588912210

588912267

588912278

588912851

588912919

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
balcão, mesa e esplanada

Deverá apresentar perfil adequado para atendimento ao público em 
restaurante

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE MESA

EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR UM
EMPREGADO DE MESA (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
OPRGANIZAÇÃO, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ LUGAR A PRÉMIOS DE PRODUTIVIDADE MENSAIS.

Precisamos de 2 pessoas para trabalhar nas mesas e no bar do 
restaurante

Empresa, localizada em Rio Maior, pretende recrutar um empregado de 
mesa (m/f). Os candidatos deverão evidenciar sentido de 

responsabilidade e de organização, assiduidade e pontualidade, bem 
como capacidade de trabalho em equipa e de comunicação assertiva 

junto do cliente.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE MESA FUNÇÕES A DESEMPENHAR: FUNÇÕES DE 
EMPREGADO DE MESA E BAR DEVERÁ TER CAPACIDADE DE 

TRABALHO DE EQUIPA, COMUNICAÇÃO E SIMPATIA COM 
ALOJAMENTO E REFEIÇÕES

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
EMPREGADO DE MESA (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA E DE COMUNICAÇÃO 

ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE.

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

SANTARÉM

RIO MAIOR

RIO MAIOR

FERREIRA DO ZÊZERE

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588913013

588914573

588915369

588915496

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
PRETENDE FUNCIONÁRIO EDUCADO, PROFISSIONAL , QUE SEJA 

RESPONSÁVEL NO SEU TRABALHO , QUE SAIBA CATIVAR         
ATENÇÃO DOS CLIENTES , ORGANIZAR AS SUAS TAREFAS DE 

FORMA A QUE TENHA O CONTROLO DO TRABALHO A 
DESEMPENHAR COM QUALIDADE , HIGIENE E SIMPATIA. DEVE TER
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 

ROTATIVOS.
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM EMPREGADO DE MESA (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO.

Medida Contrato-Emprego: Empresa, localizada em Almeirim, pretende 
recrutar um empregado de mesa (m/f), com experiência profissional 

mínima de 6 meses (fator preferencial). Os candidatos deverão evidenciar
sentido de responsabilidade e de organização, assiduidade e 

pontualidade, bem como capacidade de trabalho em equipa e de 
comunicação assertiva junto do cliente. Tratando-se de uma oferta de 

emprego, comunicada no âmbito da medida Contrato-Emprego, apenas 
se podem considerar candidatos inscritos no Centro de Emprego com o 

perfil elegível de acordo com a Portaria nº 34/2017 de 18 de janeiro, 
alterada e republicada pela Portaria n.º 95/2019, de 29 de março.

RESTAURANTE DE REFERENCIA LOCALIZADO NO CONCELHO DE 
TORRES NOVAS PRETENDE RECRUTAR PROFISSIONAL PARA 

SERVIÇO DE MESA EFETUAR O ARRANJO DA SALA DE REFEIÇÕES 
E A PREPARAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS E UTENSÍLIOS DO 

REQUISITOS
SANTARÉM

SANTARÉM

ALMEIRIM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588916438 EMPREGADO DE BAR

PROFISSÃO
SERVIÇO DE MESA, DE ACORDO COM AS CARACTERÍSTICAS DO 

SERVIÇO A EXECUTAR; ACOLHER E ATENDER OS CLIENTES, 
EFETUANDO O SERVIÇO DE ENTRADAS, PRATOS PRINCIPAIS, 

SOBREMESAS E OUTROS ALIMENTOS E O SERVIÇO DE 
APERITIVOS, ÁGUAS, VINHOS, CAFÉ E OUTRAS BEBIDAS EM 

COLABORAÇÃO COM AS OUTRAS SEÇÕES; EFETUAR O SERVIÇO 
DE BAR, ATENDENDO CLIENTES À MESA E AO BALCÃO E 

SERVINDO BEBIDAS SIMPLES OU COMPOSTAS E PEQUENAS 
REFEIÇÕES; EFETUAR A FATURAÇÃO DO SERVIÇO PRESTADO; 

EFETUAR O SERVIÇO DE MESA E BAR EM SITUAÇÕES ESPECIAIS; 
ESTABELECER ESTRATÉGIAS DE ATENDIMENTO E ANIMAÇÃO A 

PARTIR DAS INFORMAÇÕES RECOLHIDAS SOBRE AS 
CARACTERÍSTICAS DOS CLIENTES E O TIPO DE SERVIÇO A 

PRESTAR; EXECUTAR OS DIFERENTES SERVIÇOS DE CAFETARIA, 
COPA, MESA E BAR; ATENDER GRUPOS EM SERVIÇOS DE BUFFET,

BANQUETES, COCKTAILS, FAREWELL PARTIES, PORTOS DE 
HONRA, ETC.; PREPARAR E EXECUTAR O SERVIÇO DE VINHOS; 

PREPARAR E EXECUTAR O SERVIÇO DE COZINHA DE SALA 
(FLAMEJAR, TRINCHAR, DESCASCAR, ENTRE OUTROS.); PRESTAR 
INFORMAÇÕES E SUGESTÕES DE CARÁCTER TURÍSTICO SOBRE A

LOCALIDADE, A REGIÃO, A COMPOSIÇÃO E MÉTODOS DE 
CONFEÇÃO DAS DIVERSAS IGUARIAS E SOBRE AS BEBIDAS; 

ATENDER E RESOLVER RECLAMAÇÕES DE CLIENTES, TENDO EM 
CONTA A NECESSIDADE DE MANTER UM BOM CLIMA RELACIONAL;
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
ANOTAR OS PEDIDOS DOS CLIENTES DO BAR AO BALCÃO OU EM 
MESAS; PREPARAR E SERVIR BEBIDAS ALCOÓLICAS OU NÃO, EM 

BARES; LAVAR COPOS USADOS E LIMPAR ÁREAS E 

REQUISITOS

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588909747

588893011

588915668

588905688

588907945

CABELEIREIRO E BARBEIRO

ESTETICISTA

ESTETICISTA

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE
OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

PROFISSÃO
EQUIPAMENTOS DE SERVIÇO AO BAR; RECEBER PAGAMENTOS E 

OPERAR COM CAIXAS REGISTADORAS; APOIAR NO 
REABASTECIMENTO DO BAR (BEBIDAS, COPOS, ETC.); VERIFICAR 
IDADE DOS CLIENTES PARA NÃO VENDER BEBIDAS A MENORES; 

TOMAR MEDIDAS PARA EVITAR PROBLEMAS DERIVADOS DO 
CONSUMO EXCESSIVO DE BEBIDAS ALCOÓLICAS; MISTURAR 

INGREDIENTES PARA PREPARAR "COCKTAILS" E OUTRAS 
BEBIDAS; SERVIR PEQUENAS REFEIÇÕES AOS CLIENTES DO BAR.
CABELEIREIRA COM EXPERIÊNCIA PARA PART-TIME (HORARIO A 

COMBINAR) QUE A EXERÇA A FUNÇÃO DE FORMA AUTONOMA
Atender clientes e aconselhá-los sobre o tipo de cuidado estético a 

efetuar Proceder a cuidados estéticos das mãos, dos pés e das unhas, 
utilizando as técnicas adequadas e selecionando os equipamentos, os 

utensílios e os produtos apropriados Efetuar maquilhagens de rosto e de 
corpo e tratamentos esteticos Verificar e preparar as condições de 

utilização e limpeza dos equipamentos, utensílios
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

ESTETICISTA: COM FORMAÇÃO EM CERAS (OBRIGATORIO); 
FORMAÇÃO EM EXTENSÃO DE PESTANAS (NÃO OBRIGATORIO); 

FORMAÇÃO DEPILCONCEPT (NAO OBRIGATORIO); FORMAÇÃO EM 
THREADING (NAO OBRIGATORIO); PESSOA DINAMICA; PROATIVA; 

CERTIFICADO PROFISSIONAL; EMPATIA CAPACIDADE DE 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL.

Gosto em trabalhar com idosos; capacidade em trabalhar em equipa; 
****Oferta no âmbito da Medida Contrato Emprego****

A entidade pretende integrar candidatas a contrato emprego, duas 
funcionárias com a categoria de auxiliar de geriatria.

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

OURÉM

CARTAXO

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588907950

588911225

588876497

588880286

588901068

NE
OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE
ELETRICISTA DE 

CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO

AUXILIAR DE CENTRO DE DIA COM OU SEM EXPERIÊNCIA 
HORARIO DIURNO MAS ROTATIVO COM FOLGAS ROTATIVAS 

(DISPONIBILIDADE PARA FINS DE SEMANA) CARTA DE CONDUÇÃO 
PARA POSSIBILITAR A REALIZAÇÃO DO APOIO DOMICILIÁRIO  

DINAMISMO, CAPACIDADE DE INICIATIVA , SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA.

Colaborar na limpeza e arrumação das instalações e unidades do utente; 
apoiar nas refeições e cuidados de higiene e conforto aos utentes; 

colaborar no tratamento de roupa dos utentes.
EMPRESA RECRUTA ELETRICISTA/APRENDIZ DE CONSTRUÇÕES E

SIMILARES (M/F)  - OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA.HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.A 
PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E DEMONSTRADA. - 
CARTA DE CONDUÇÃO / AUTONOMIA DE TRANSPORTE

PRETENDEM COLADOR (M/F) COM OS SEGUINTES REQUISITOS: 
ESCOLARIDADE MÍNIMA OBRIGATÓRIA, CARTEIRA PROFISSIONAL 

DE ELECTRICISTA; CONHECIMENTOS DE ITED E SISTEMAS DE 
SEGURANÇA; CAPACIDADE DE INTERPRETAR ESQUEMAS E 

PROJECTOS.ELÉCTRICOS
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM

OFICIAL ELETRICISTA (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 12 MESES E COM CERTIFICAÇÃO PROFISSONAL 
(FATORES PREFERENCIAIS) PARA PLANEAR, COORDENAR, 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

OURÉM

ALCANENA

OURÉM

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588909439

588909846

588909847

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 

PROFISSÃO
EXECUTAR, ORIENTAR E ACOMPANHAR OS TRABALHOS DE 

INSTALAÇÕES ELÉTRICAS, DE ACORDO COM O PROJETO 
ELÉTRICO E/OU NORMAS EM VIGOR, BEM COMO AS 

SOLICITAÇÕES DOS CLIENTES. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. A ENTIDADE TAMBÉM 

PROCURA UM AJUDANTE DE ELETRICISTA.
PRETENDEM COLABORADRO (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:

INSTALAR, MANTER E REPARAR INSTALAÇÕES ELÉTRICAS E 
EQUIPAMENTO RELACIONADO EM EDIFÍCIOS (ESCOLAS, 

HOSPITAIS, EDIFÍCIOS DE HABITAÇÃO, ETC.); LER E EXAMINAR 
DESENHOS, ESQUEMAS E ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS PARA 

DETERMINAR A SEQUÊNCIA E MÉTODO DE TRABALHO; PLANEAR 
ESQUEMA E INSTALAÇÃO DO CIRCUITO ELÉTRICO, 
EQUIPAMENTOS E ACESSÓRIOS, COM BASE NAS 

ESPECIFICAÇÕES E NORMAS DO TRABALHO; VERIFICAR 
CIRCUITOS, EQUIPAMENTOS E COMPONENTES ELÉTRICOS PARA 

IDENTIFICAR PERIGOS, ANOMALIAS E NECESSIDADES DE 
REPARAÇÃO; SELECIONAR, CORTAR E LIGAR FIO E CABO A 

TERMINAIS E DISPOSITIVOS DE CONEXÃO; MEDIR E MARCAR 
PONTOS DE REFERÊNCIA DA INSTALAÇÃO; POSICIONAR E 

INSTALAR QUADROS ELÉTRICOS; TESTAR A CONTINUIDADE DO 
CIRCUITO; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA 

NO TRABALHO.
Precisa-se para entrada imediata de 2 ajudantes de eletricista.

Precisa-se para entrada imediata 1 Eletricista Pré Oficial

REQUISITOS

OURÉM

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       49        /      119       



588904752

588909386

588911070

588885343

CONSTRUÇÕES E SIMILARES
OPERADOR DE 

CONTABILIDADE E 
ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL
OPERADOR DE 

CONTABILIDADE E 
ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

EMPREGADOS DE 
APROVISIONAMENTO E 

PROFISSÃO

SOLICITA-SE UM COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE 
FUNÇÃO:EMPREGADO DE ESCRITÓRIO APOIO A GERÊNCIA NA 
ANÁLISE DE CUSTOS, ANÁLISE E ELABORAÇÃO DE TABELAS E 

GRÁFICOS DE DESEMPENHO DOS ESTABELECIMENTOS, 
ELABORAÇÃO, PREVISÕES DE GASTOS/ORÇAMENTOS ANUAIS, 

ANÁLISE CRITICA DA SITUAÇÃO DA EMPRESA, ANÁLISES 
FINANCEIRAS, LANÇAMENTOS DE CONTABILIDADE QUANDO 

NECESSÁRIO E OUTRAS DENTRO DO ÂMBITO DA GESTÃO DE UMA
EMPRESA. DEVE TER CONHECIMENTOS E EXPERIÊNCIA DE 

GESTÃO DE EMPRESAS, DE LANÇAMENTOS DE CONTABILIDADE E 
DE RECURSOS HUMANOS.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS;
FAZER FATURAÇÃO, EMISSÃO DE RECIBOS A CLIENTES, GESTÃO 

DE CORREIO.
EMPRESA RECRUTA EMPREGADO/A DE ESCRITÓRIO  - PARA 

ASSEGURAR TAREFAS ADMINISTRATIVAS GERAIS, ORGANIZAÇÃO 
DOCUMENTAL, PRÉ ORGANIZAÇÃO DE DOCUMENTOS 

CONTABILÍSITICOS, APOIO A ORÇAMENTAÇÃO, CONTATOS COM 
CLIENTES E FORNECEDORES, ORGANIZAÇÃO DE INFORMAÇÃO 
PARA A GESTÃO, ETC - NECESSÁRIO POSSUIR COMPETENCIAS 

ACADÉMICAS E PROFISSIONAIS AO NÍVEL DA ORGANIZAÇÃO 
CONTABILISTICA, CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA AO NIVEL 

DO UTILIZADOR, PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL EM APOIO Á CONTABILIDADE E GESTÃO, 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE
PREPARADOR DE ENCOMENDAS REALIZAR A SEPARAÇÃO DE 
ARTIGOS (CAIXAS), CUMPRINDO AS INSTRUÇÕES DO SISTEMA 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588887200

588887203

588905564

588880986

ARMAZÉM

EMPREGADO DE 
APROVISIONAMENTO

EMPREGADO DE 
APROVISIONAMENTO

EMPREGADO DE 
APROVISIONAMENTO

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
OPERATIVO, TRANSMITIDAS ATRAVÉS ATRAVÉS DO SISTEMA 

VOICE PICKING, DE FORMA A COMPLETAR, SEM ERROS, E 
GARANTINDO A QUALIDADE DA ESTIVA, A ENCOMENDA DE CADA 

LOJA. CONDUTA RESPONSÁVEL, ASSÍDUA E PONTUAL 
DISPONIBILIDADE HORÁRIA E PARA TRABALHAR FINS-DE-

SEMANA E FERIADOS, NUM SISTEMA DE FOLGAS ROTATIVAS: 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OTICA DO UTILIZADOR. 

HORÁRIO DOS TURNOS: 08H-17H - 17H-02H - 23H30-08H
RECEÇÃO E ARMAZENAMENTO DE MATÉRIA-PRIMA E 

MERCADORIA;  TAREFAS DE PRODUÇÃO E EMBALAMENTO DA 
MATÉRIA-PRIMA;  TAREFAS AUXILIARES DE PRODUÇÃO;  

PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS DE MERCADORIA;  EXPEDIÇÃO 
DE MERCADORIA. CONDUTA RESPONSÁVEL, ASSÍDUA E PONTUAL 

DISPONIBILIDADE HORÁRIA E PARA TRABALHAR FINS-DE-
SEMANA

RECEÇÃO DE MERCADORIA;  TAREFAS DE PRODUÇÃO DA 
MATÉRIA-PRIMA;  TAREFAS AUXILIARES DE PRODUÇÃO;  
ARMAZENAMENTO E PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS DE 
MERCADORIA;  EXPEDIÇÃO DE MERCADORIA.  CONDUTA 

RESPONSÁVEL, ASSÍDUA E PONTUAL DISPONIBILIDADE HORÁRIA 
E PARA TRABALHAR FINS-DE-SEMANA

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
OPERADORES DE ARMAZEM - APROVISIONAMENTO; 

PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS (PICKING VOICE E PICKING 
PISTOLA); MANUSEAMENTO DE MAQUINAS - SANIFICAÇÃO.

ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR OPERADOR DE ARMAZÉM 
(M/F), PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA NA PROFISSÃO, 

PARA TRABALHAR EM ARMAZÉM DE DISTRIBUIÇÃO. DEVERÁ 

REQUISITOS

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
POSSUIR GOSTO PELA ÁREA ALIMENTAR E PELO TRABALHO EM 
EQUIPA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO. 

NÃO DEVENDO POSSUIR LIMITAÇÕES À REALIZAÇÃO DE 
ESFORÇOS FÍSICOS. POSSUIR, NO MÍNIMO, O 6.º ANO DE 

ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE É EXIGIDO O 9.º ANO) E REUNIR,
PELO MENOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS: EXISTEM 

DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO NUM 
DELES (FIXO). SENDO DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS COM 

AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE, EXISTE PORÉM A 
POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA

OS SEGUINTES HORÁRIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE 
INDICADOS: * 06H-15H » SANTARÉM, V. SANTARÉM, V.CHÃ., 

CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO 
MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.PENEDOS, 

AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H » 
S.DOMINGOS, SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, 

C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLÓRIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA, 
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // » 

LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL 
RADISSON), ENCARNAÇÃO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA, 
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA, 

JMR // » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO, 
C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C, 

V.PARAÍSO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR;           * 21H - 06H » 
SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, CRUZ CAMPO, 

PONTÉVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., 
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS, 

CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR.    DOCUMENTOS A 

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588890231

588902858

588903742

588905799

588906245

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCÓPIAS DO B.I. OU CARTÃO DE 

CIDADÃO, CARTÃO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTÃO DA 
SEGURANÇA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE 

HABILITAÇÕES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

VÁRIOS SERVIÇOS DE ARMAZEM; PRODUÇÃO; PICKING; 
HIGIENIZAÇÃO; RECEÇÃO; SANIFICAÇÃO; LOGISTICA; 

DESCARREGAR; CONFERIR CARGAS; REACONDICIONAMENTO DE 
CARGAS E DESCARGAS; AMBIENTE FRIO. SUBSIDIO DE FRIO. 

DIVERSOS HORARIOS.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE ARMAZEM
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE BALCÃO / ARMAZÉM
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

APROVISIONAMENTO; PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS (PICKING 
VOICE E PICKING PISTOLA) MANUSEAMENTO DE MAQUINAS. COM 

CAPACIDADE FISICA.
EMPRESA LIGADA AO COMÉRCIO RETALHISTA PROCURA PARA AS

SUAS INSTALAÇÕES NA AZAMBUJA DOIS TÉCNICOS 
OPERACIONAIS DE LOGÍSTICA. TAREFAS A DESEMPENHAR: 

CONTROLO DE RECEÇÃO DE FORNECEDORES / JANELAS 
HORÁRIAS (NÍVEIS DE SERVIÇO HORÁRIOS); CONTROLO DOS 

STOCKS E ANÁLISE DE DIVERGÊNCIAS;  ACOMPANHAMENTO DA 
PREPARAÇÃO PARA AS LOJAS; AUDITORIAS A TODOS OS 

PROCESSOS LOGÍSTICOS DA PLATAFORMA INCLUINDO CARGAS.  
OS CANDIDATOS DEVEM POSSUIR NO MÍNIMO O 12º ANO, E 
CAPACIDADE DE ANÁLISE E SÍNTESE; ORIENTAÇÃO PARA O 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

OURÉM

AZAMBUJA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588906608

588907027

588907039

588909298

588909679

588911983

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
CLIENTE/SERVIÇO E PARA A MELHORIA CONTÍNUA; RESISTÊNCIA 

FÍSICA A AMBIENTES DE TEMPERATURA CONTROLADA.  É 
OBRIGATÓRIO CONHECIMENTOS DE EXCEL E DE MICROSOFT 

ACCESS (PREFERENCIAL)
OPERADOR DE ARMAZÉM EXPERIÊNCIA COM EMPILHADOR 
GARANTIR O CUMPRIMENTO DAS LINHAS DE PRODUÇÃO E 
REALIZAR TAREFAS VÁRIAS COM VISTA À OPTIMIZAÇÃO DO 

TRABALHO E O ALCANCE DE RESULTADOS EM AMBIENTE FABRIL 
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO PRETENDE RECRUTAR 
EMPREGADOS DE ARMAZÉM / PREPARADORES DE ENCOMENDAS 

(CARGAS E DESCARGAS) - NECESSÁRIO POSSUIR 
DISPONIBILIDADE PARA VARIOS HORÁRIOS (07H00 ÀS 16H00 E/OU 

15H30 ÀS 24H:30) - NÃO POSSUIR PROBLEMAS FISICOS QUE 
DIFICULTEM O EXERCICIO DA PROFISSÃO - POSSUIR 

TRANSPORTE PROPRIO
OPERADOR DE PICKING, OPERADOR DE ETIQUETAGEM, E 

AUXILIAR DE PRODUÇÃO DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E 
FOLGAS ROTAIVAS HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 09ºANO 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS DISPONIBILIDADE IMEDIATA
PRETENDE ADMITIR UM/A COLABOR/A PARA O ARMAZÉM. O/A 
CANDIDATO/A DEVERÁ SER DINÃMICO, RESPONSAVEL E TER 

ESPIRITO DE EQUIPA.
GERIR STOCKS, ENTRADA E SAÍDA DE MATERIAL, COMPRAS, 

NEGOCIAR COM FORNECEDORES
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

OPERADORES DE ARMAZEM, PARA DESCARGA E ARRUMAÇÃO DE 
MERCADORIAS; GESTÃO DE STOCK; CARGA E PREPARAÇÃO DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TOMAR

ABRANTES

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588914241

588915351

588915933

588916156

588916326

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
MERCADORIAS; CONDUÇÃO DE MAQUINAS. PESSOAS COM 

CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA; DISPONIBILIDADE DE 
HORARIO.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE ARMAZÉM ATENDIMENTO AO 

BALCÃO/CONFERÊNCIA DE MERCADORIAS
OPERADORES DE ARMAZEM EM PART-TIME HABILITAÇÃO 

LITERÁRIA MÍNIMA: 9ºANO DE ESCOLARIDADE PREFERÊNCIA COM 
EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SIMILARES FUNÇÃO: 

PREPARAÇÃO/RECEÇÃO DE MERCADORIA NA ÁREA DO FRIO 
POSITIVO E NEGATIVO; FITAFILMAGEM DE PALETES; PICKING;  

ARRUMAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ESPAÇO E TAREFAS; 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR SÁBADOS E DOMINGOS E 

OUTROS 2 DIAS DA SEMANA A COMBINAR.
Responsável, Autónomo, Boa capacidade de comunicação, Facilidade de
aprendizagem. Recebe a mercadoria em armazém e faz a montagem dos

móveis. Vai também a casa dos clientes fazer entregas e respetiva 
montagem de mobiliário.

EMPRESA RECRUTA EMPREGADO/A DE ARMAZÉM  - COM CARTA 
DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - 
POSSUIDOR DE CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA E ELEVADO 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, PONTUALIDADE E 
DISPONIBILIDADE  - IRÁ ASSEGURAR GESTÃO DE STOCKS, 

ETIQUETAGEM, ORGANIZAÇÃO DE MERCADORIAS E PRODUTOS, 
APOIO A EMBALAGEM, ETC

AS FUNÇÕES A DESEMPENHAR PELO EMPREGADO DE ARMAZÉM 
SÃO: MANUTENÇÃO DO ARMAZÉM, GESTÃO E ORGANIZAÇÃO DO 
ESPAÇO E ACONDICIONAMENTO DE MERCADORIAS, OPERAÇÕES 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588915163

588916052

588896921

588906247

EMPREGADO DE SERVIÇOS 
DE APOIO À PRODUÇÃO

EMPREGADO DE SERVIÇOS 
DE APOIO À PRODUÇÃO

CONTROLADOR DE 
TRANSPORTES TERRESTRES 

DE MERCADORIAS

CONTROLADOR DE 

PROFISSÃO
DE CARGA E DESCARGA DAS MESMAS, SENDO FACTOR 

PREFERENCIAL EXPERIÊNCIA COM EMPILHADORES. CONTROLO 
DOS FLUXOS DE MERCADORIA.

AUXILIARES DE PRODUÇÃO APOIO LOGÍSTICO E APOIO À 
PRODUÇÃO OPERAÇÃO DE EQUIPAMENTOS, MANUTENÇÃO E 
LIMPEZA REGISTOS E RECOLHA DE AMOSTRAS PREFERÊNCIA 

COM CONHECIMENTOS NA ÁREA DE ELETRICIDADE E/OU 
MECÂNICA

PRODUÇÃO/PREPARAÇÃO MINIMA DE 6 MESES COM 
CONHECIMENTOS A NÍVEL DE: FRANCÊS; INGLÊS E INFORMÁTICA.

IRÁ DESENVOLVER ACTIVIDADES, POR MÉTODOS 
CONVENCIONAIS OU ASSISTIDOS POR COMPUTADOR 

RELACIONADOS COM A GESTÃO DE PRODUÇÃO, MANUTENÇÃO 
INDUSTRIAL, QUALIDADE, APROVISIONAMENTO E AFECTAÇÃO 

DOS RECURSOS HUMANOS, ASSIM COMO O ACOMPANHAMENTO 
E CONTROLO DE TODO O PROCESSO TENDO EM VISTA A 

OPTIMIZAÇÃO DA PRODUÇÃO. DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR. 
EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA METALOMECÂNICA. BOM 

RELACIONAMENTO INTER PESSOAL; PROACTIVO; COMUNICATIVO;
AUTONOMO; COM ESPIRÍRITO DE TRALHAR EM EQUIPA; 

POLIVALENTE.  CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓPTICA DO
UTILIZADOR WINDOWS / OFFICE E DESENHO TÉCNICO, 

PREFERENCIALMENTE AUTO CAD
EMPRESA DE TRANSPORTE DE MERCADORIAS, PROCURA 

TÉCNICO DE GESTÃO DE TRAFEGO. DEVE TER EXPERIÊNCIA E 
BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OPTICA DO 

UTILIZADOR.
EMPRESA LIGADA AO COMÉRCIO RETALHISTA PROCURA PARA AS

REQUISITOS

TORRES NOVAS

CONSTÂNCIA

SANTARÉM

AZAMBUJA
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588906409

588894255

588915870

588911199

TRANSPORTES TERRESTRES 
DE MERCADORIAS

OUTRO PESSOAL DE APOIO 
DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE

TRABALHADOR DE COSTURA 
E SIMILARES

TRABALHADOR DE COSTURA 
E SIMILARES

CURTIDOR DE PELES

PROFISSÃO
SUAS INSTALAÇÕES NA AZAMBUJA UM TÉCNICO OPERACIONAL 
DE TRANSPORTES. TAREFAS A DESEMPENHAR: PLANEAMENTO 
DE ROTAS DIÁRIAS, GARANTINDO A OTIMIZAÇÃO DE CUSTOS; 

EXECUÇÃO DO PLANEAMENTO DE TRANSPORTES, 
ASSEGURANDO A COMUNICAÇÃO COM AS ENTIDADES 

INTERVENIENTES; GARANTIR A EXCELÊNCIA DE SERVIÇO E 
RESPEITO PELOS PROCEDIMENTOS INSTITUÍDOS; AUDITORIAS DE
PROCESSO FÍSICO.  OS CANDIDATOS DEVEM POSSUIR NO MÍNIMO
O 12º ANO, E CAPACIDADE DE ANÁLISE E SÍNTESE; ORIENTAÇÃO 

PARA O CLIENTE/SERVIÇO E PARA A MELHORIA CONTÍNUA; 
CAPACIDADE DE GESTÃO DE PRIORIDADES.  É OBRIGATÓRIO 

CONHECIMENTOS DE EXCEL E DE MICROSOFT ACCESS 
(PREFERENCIAL)

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO/ARMAZÉM DE PREFERÊNCIA 
FORMAÇÃO DE EMPILHADORES E CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA FUNÇÃO DE EXPEDIENTE  DE ESCRITÓRIO, 
ATENDIMENTO AO PÚBLICO E QUANDO NECESSÁRIO APOIO NO 
ARMAZÉM ROBUSTEZ FÍSICA VALORIZA-SE A EXPERIÊNCIA OU 

FORMAÇÃO DE EMPILHADORES PODERÁ EVENTUALMENTE FAZER
ENTREGAS CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

EMPRESA COM ATIVIDADE NA ÁREA DE CURTUMES PRETENDE 
RECRUTAR COSTUREIRA DE PELES - A PROFISSIONAL A 

RECRUTAR DEVERÁ POSSUIR EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM 
COSTURA DE PELES, COSTURA À MÃO E À MÁQUINA - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
CERZIDEIRA/REMALHADEIRA/COSTUREIRA/ORLADEIRA

EMPRESA DE CURTUMES RECRUTA OPERADORES 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588889015

588895244

588901547

588901649

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

PROFISSÃO
DIFERENCIADOS E INDIFERENCIADOS (COM OU SEM 

EXPERIENCIA)  - OBRIGATORIO AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
SEM RELEVANTES PROBLEMAS FISICOS CONSIDERANDO QUE AS 

TAREFAS SÃO EXIGENTES FISICAMENTE, DISPONIBILIDADE 
HORÁRIA - DISPONIBILIDADE IMEDIATA

EMPRESA DO SECTOR DOS CURTUMES RECRUTA 
ELETROMECÂNICO/ELETRICISTA COM EXPERIÊNCIA EM 

MANUTENÇÃO INDUSTRIAL

INDUSTRIA DE ABATE DE GADO,  PROCURA TÉCNICO DE 
MANUTENÇÃO. DEVE GARANTIR A OPERACIONALIDADE DA 

UNIDADE INDUSTRIAL E DOS SERVIÇOS DE PRODUÇÃO. DARÁ 
TAMBÉM SEQUÊNCIA AO CUMPRIMENTO DE PRAZOS DOS 

DIVERSOS PROCESSOS DE LICENCIAMENTO INERENTES AO 
AMBIENTE. PRETENDE-SE A PARTICIPAÇÃO NO 

DESENVOLVIMENTO DE NOVOS MEIOS PARA CUMPRIMENTOS 
DOS REQUISITOS RELACIONADOS COM O AMBIENTE. DEVE TER 

EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA MANUTENÇÃO, GOSTO POR TRABALHO
EM EQUIPA. ESCOLARIDADE AO NIVEL DE 12.º (MINIMO)

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
MECANOTECNIA / ELETROMECANICO

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM ELETRICISTA AUTO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). DRA-SE-Á 

REQUISITOS

ALCANENA

SANTARÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588905022

588906775

588907084

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 

PROFISSÃO
PREFERÊNCIA A CANDIDATOS DETENTORES DE CARTA DE 

CONDUÇÃO COM OS TIPOS B, C, E. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER NEGOCIADA EM 

FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADQUIRIDA E 
DEMONSTRADA.

EMPRESA PROCURA ELETRICISTA COM EXPERIÊNCIA OU 
FORMAÇÃO.FARÁ AS INSTALAÇÕES ELÉTRICAS, REMODELAÇÃO 

DE INSTALAÇÕES, REPARAÇÃO DE AVARIAS, GESTÃO DE 
ENERGIA, ELABORAÇÃO DE CADERNOS DE ENCARGOS E 

ACOMPANHAMENTO DE EMPREITADAS. DEVE TER TAMBÉM 
CONHECIMENTOS DE WORD, EXCEL. DEVE DOMINAR AS 

RTIEBT(REGRAS TÉCNICAS INSTALAÇÕES ELÉTRICAS DE BAIXA 
TENSÃO).

EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE 
RECRUTAROPERADORES DE MANUTENÇÃO MECANICA (M/F) - A 

FUNÇÃO ENVOLVERÁ TAREFAS EM REGIME DE ELEVADA 
AUTOMATIZAÇÃO E EM AMBIENTE INOVADOR - OS CANDIDATOS 

DEVERÃO POSSUIR O SEGUINTE PERFIL: HABILITAÇÕES 
LITERÁRIAS MINIMAS AO NÍVEL DO 12 ANO OU SUPERIOR (AREAS 
DE MANUTENÇÃO ELÉTRICA, MECÂNICA OU ELETROMECÂNICA), 

CONHECIMENTOS DE INFORMATICA AO NIVEL DO UTILIZADOR 
REGULAR, CONHECIMENTOS DE IDOMAS (INGLES E/OU FRANCES),

AUTONOMIA DE TRANSPORTE
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE 

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588907721

588909555

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
FUNÇÃO:ELETROMECÂNICO, ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 
VALORIZAÇÃO NA ÁREA DE MECATRÓNICA OU ELETROMECÂNICA 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM FUNÇÕES SIMILARES 

OU CONHECIMENTOS DE MANUTANÇÃO 
ELETRICIDADE/REFRIGERAÇÃO PRO-ATIVIDADE, FACILIDADE D 

ECOMUNCAÇÃO E DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; FLEXIBILIDADE DE HORÁRIOS 

CARTA DE CONDUÇÃO CARRO E/OU MOTA 125 CC (FATOR 
ELIMINATÓRIO)

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA NA AREA MECANICA 
INDUSTRIAL; MANUTENÇÃO DE EMPILHADORES OU FORMAÇÃO 

NAS AREAS DE ELETROTECNIA; MECATRONICA; DISPONIBILIDADE 
PARA TRABALHAR POR TURNOS, CONHECIMENTOS A NIVEL DE 

TROCA DE BATERIAS. PESSOA ORGANIZADA; ASSIDUA E 
RESPONSAVEL.

EMPRESA INDUSTRIAL DE PANIFICAÇÃO PRETENDE RECRUTAR 
TÉCNICO/A DE MANUTENÇÃO: DEVERÁ TAREFAS E FUNÇÕES DO 

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA PARTICULARMENTE MONTAR,
INSTALAR, AFINAR, REPARAR E PROCEDER À MANUTENÇÃO DOS 

COMPONENTES ELÉCTRICOS E MECÂNICOS DE CIRCUITOS, 
EQUIPAMENTOS, APARELHOS E SISTEMAS  - OS/AS 

CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR EXPERIENCIA PROFISSIONAL
NA PROFISSÃO E PREFERENCIALMENTE EM AMBIENTE 

INDUSTRIAL OU SIMILAR, POSSUIR TRANSPORTE 
PRÓPRIOA/AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA

REQUISITOS

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588909692

588915960

588915962

588916027

588916028

588872217

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
MECÂNICO E REPARADOR DE

EQUIPAMENTOS 
ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
PRETENDE-SE RECRUTAR UM ELETROTECNICO PARA 

ELABORAÇÃO DE QUADROS ELETRICOS PARA MÁQUINAS, 
PROGRAMAÇÃO DE MÁQUINAS. CONHECIMENTOS NO ÃMBITO DA 

ELETROTECNIA, PROGRAMAÇÃO DE MÁQUINAS.

Precisa-se com urgência de 1 Técnico de Ar Condicionado.

Precisa-se de 1 eletricista com urgência.

Precisa-se com urgência de 1 ajudante de eletricista, para a zona

Precisa-se com urgência de 1 ajudante de eletricista, para a zona

Formação em eletromecânica, electricidade ou equiparada; Preferencia 
com experiencia em manutenção em Estações de Tratamento de Àguas; 

Responsável; Gosto de trabalho em equipa.

REQUISITOS
ABRANTES

ALCANENA

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

GOLEGÃ

CARTAXO - SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588873133

588902139

588916162

588887443

588898259

CORTADOR DE CARNE

CORTADOR DE CARNE

CORTADOR DE CARNE

PADEIROS, PASTELEIROS E 
CONFEITEIROS

PADEIRO

PROFISSÃO
UNIDADE COMERCIAL PRECRUTA CORTADOR DE CARNES TALHO 

- RESPONSÁVEL | CHEFE DE SECÇÃO - ALEM DAS TAREFAS 
INERENTES AO CORTADOR DE CARNES SERÁ RESPONSÁVEL 
PELA COORDENAÇÃO DE TODA A EQUIPA DE TRABALHO PELA 

GESTÃO E CONTROLE DA SECÇÃO TALHO - 3 ANOS COMO 
RESPONSÁVEL TALHO

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
CORTADOR DE CARNES FUNÇÕES RELACIONADAS COM AS 

PROFISSÕES DE TALHANTE, CORTADOR DE CARNES, 
ATENDIMENTOS DE CLIENTES, MANTER EM BOAS CONDIÇÕES DE 

LIMPEZA TANTO O LOCAL DE TRABALHO COMO TODOS OS 
UTENSÍLIOS QUE MANUSEIA DEVERÁ TER GOSTO DE TRABALHO 

EM EQUIPA, GOSTO DE ATENDIMENTO AO PÚBLICO, 
DISPONIBILIDADE POR TURNOS,

EMPRESA RECRUTA CORTADORES/AS DE CARNE  - COM 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO DESMANCHE E CORTE DE 
CARNE PARA CONSUMO  - AUTONOMIA DE TRANSPORTE E 

DISPONIBILIDADE
EMPRESA DE PASTELARIA E PANIFICAÇÃO RECRUTA 

PADEIROS/AS E/OU PASTELEIROS/AS COMO TAMBÉM APRENDIZES
- COM EXPERIENCIA OU FORMAÇÃO PROFISSIONAL / COM 

INTERESSE NA APRENDIZAGEM DA PROFISSÃO - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE E/OU RESIDENTE NA ZONA - REMUNERAÇÃO 

NEGOCIÁVEL CONFORME EXPERIENCIA - HORÁRIO DIURNO (DAS 
06H-14H30 OU DAS 14H30 ÀS 23H)

GRANDE SUPERFICIE COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR 
PADEIRO/A - O TRABALHADOR A RECRUTAR DEVERÁ POSSUIR 
MINIMO UM ANO DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA FUNÇÃO, 

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

OURÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       62        /      119       



588888355

588887561

588902215

588896324

588891514

CONSERVEIRO DE FRUTAS, 
LEGUMES E SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA PREPARAR PELES COM

PÊLO E COURO
OUTROS OPERADORES DE 

MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
PARA O FABRICO DE VIDRO

PROFISSÃO
DEVIDAMENTE COMPROVADA - DEVERÁ, AINDA, DOMINAR TODAS 

AS TAREFAS DE PREPARAÇÃO E EXECUÇÃO DE PRODUTOS DE 
PADARIA, POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TURNOS

PREPARADORA DE PRODUTOS CONGELADOS, 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NA 

ESCOLHA E PREPARAÇÃO DE LEGUMES E LIMPEZA E 
DESINFEÇÃO DAS LINHAS DE PREPARAÇÃO. É NECESSÁRIO 
POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA REALIZAR TRABALHO POR 

TURNOS ROTATIVOS, COM FOLGAS IGUALMENTE EM REGIME DE 
ROTATIVIDADE, PREVILIGIANDO-SE OS CANDIDATOS RESIDENTES

EM SANTARÉM OU ARREDORES. A ENTIDADE PAGARÁ UM 
SUBSÍDIO DE TRANSPORTE AOS CANDIDATOS QUE UTILIZEM 

TRANSPORTE PRÓPRIO, VARIÁVEL EM FUNÇÃO DO NÚMERO DE 
PASSAGEIROS A TRANSPORTAR. A EMPRESA EQUACIONA 

ASSEGURAR O TRANSPORTE DE TRABALHADORES RESIDENTES 
NAS ZONAS DE VALE DE FIGUEIRA, ALCANHÕES, S. VICENTE DO 

PAÚL E ARREDORES.
EMPRESA DE CONFEÇÃO DE VESTUUARIO EM MALHA RECRUTA 

COSTUREIRAS (M/F) - EXPERIENCIA EM MAQUINAS COSE E CORTE
OPERÁRIO DE CURTUMES FUNÇÃO: OPERÁRIO DE RIBEIRA: 

FULLOWS, MÁQUINA DE ESTIRAR, VÁCUO, ETC...

OUTROS OPERADORES DE MÁQUINAS PARA O tratamento DE PELE 
COM PÊLO E COURO Pessoa calma com vontade de trabalhar e capaz 

de funcionar em equipa.

Aprendizagem em maquina CNC, maquina de corte de vidro e maquinas 
de arestas

REQUISITOS

SANTARÉM

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588903529

588910317

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
EMBALAR, ENCHER E 

ROTULAR

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 

PRODUTOS FOTOGRÁFICOS

PROFISSÃO
PRESTIGIADA EMPRESA MULTINACIONAL DE REFERÊNCIA NO 
SECTOR DA INDÚSTRIA AGRO-ALIMENTAR, LOCALIZADA EM 

SANTARÉM, PROCURA CHEFE DE TURNO DE 
ENCHIMENTO(HOMEM OU MULHER)  OS CANDIDATOS DEVEM 

POSSUIR OBRIGATÓRIAMENTE 3 ANOS DE EXPERIÊNCIA EM ÁREA
SEMELHANTE  FUNÇÕES A DESEMPENHAR: ¿COORDENAR AS 

FUNÇÕES E O TRABALHO DOS OPERÁRIOS DE LINHA, CONFORME 
O PREVISTO NA PLANIFICAÇÃO. ¿VERIFICAR AS NECESSIDADES 
PARA A PRODUÇÃO. ¿COORDENAR AS TROCAS DE FORMATOS E 
PRODUTO DAS LINHAS DE ENCHIMENTO. ¿VIGIAR A QUALIDADE 
DO PRODUTO E TODOS OS DEFEITOS EM COLABORAÇÃO COM O 
DEPARTAMENTO DE QUALIDADE. ¿COORDENAR A MANUTENÇÃO 
E REPARAÇÃO DAS LINHAS. ¿FAZER GESTÃO DO PROCESSO EM 
CASO DE ACIDENTE.. ¿GARANTIR QUE O PROCESSO DECORRA 
COM NORMALIDADE, CUMPRINDO AS REGRAS DE SEGURANÇA, 
QUALIDADE E AMBIENTE  OS CANDIDATOS DEVEM POSSUIR AS 

SEGUINTES CARACTERÍSTICAS: ¿DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR EM HORÁRIOS DIFERENCIADOS E REGIME DE 

TURNOS ROTATIVOS; ¿ELEVADO SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; ¿BOA CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL E ESPÍRITO DE EQUIPA; ¿EXPERIÊNCIA EM 
GESTÃO DE EQUIPAS ¿DINAMISMO E INICIATIVA

Empresa, localizada em Alcanede, pretende recrutar um operador de 
máquinas para o fabrico de produtos fotográficos (m/f). Competir-lhe-á a 

aquisição de imagens de alta resolução com recurso à utilização de 
veículos aéreos não tripulados; a obtenção de licenças de operação de 
drones e aquisição de imagens do território no contexto da atividade da 

empresa; a recolha de dados de campo com câmaras RGB e 

REQUISITOS
SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588893154

588896250

588897084

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
multiespectrais com drone e pessoalmente (fotografia oblíqua). O 

subsídio de refeição é de 4,77 euros/dia; o descanso semanal decorre ao 
sábado e domingo e o tipo de contrato de trabalho oferecido é "sem 

termo".
PRETENDEM COLABORADOR PARA AJUDANTE DE SERRALHEIRO 

PARA DAR APOIO NAS OFICINAS.

OPERADOR FABRIL AUXILIAR O REGISTO DE PARÂMETROS DE 
MONITORIZAÇÃO E CONTROLO DO PROCESSO PRODUTIVO; 

AUXILIAR A CONDUÇÃO O PROCESSO PRODUTIVO; 
COLABORAÇÃO DOS TRABALHOS COM BASE NOS PARÂMETROS E

INSTRUÇÕES RECEBIDAS; REALIZAR TRABALHOS DE 
CONSERVAÇÃO, ARRUMAÇÃO E LIMPEZA NAS 

INFRAESTRUTURAS; AUXILIAR O PROCESSO PRODUTIVO COM 
ANÁLISE DOS RESULTADOS E TENDÊNCIAS DE VARIÁVEIS DOS 

PROCESSO (TEMPERATURA, PRESSÃO, NÍVEIS, ...). RESIDENTE NA
ZONA

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DOS OUTROS 
TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 
LIMPAR SUPERFÍCIES DAS PEÇAS DE MADEIRA, CORTIÇA OU DE 

OUTRO MATERIAL E APLICAR-LHES COLA; COLOCAR 
MERCADORIAS OU MATÉRIAS-PRIMAS NUMA BALANÇA OU 

NOUTROS DISPOSITIVOS DE PESAGEM E REGISTAR VALORES; 
DESLOCAR, LEVANTAR, CARREGAR E DESCARREGAR PRODUTOS 

EM ARMAZÉNS, COMBOIOS E VIATURAS; SEPARAR E ARRUMAR 
MATERIAL TIPOGRÁFICO SEGUNDO AS ORDENS DE ENCOMENDA; 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM
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588897096

588902952

588905786

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
CONFECIONAR SOBRESCRITOS E SACOS DE PAPEL, EXECUTAR 

MANUALMENTE VINCOS, DOBRA, GOMAGEM E FECHO; 
DESENREDAR E ALISAR MEADAS PARA EMBALAGEM; APARAR 
PELES PARA RETIRAR PARTES INAPROVEITÁVEIS; EFETUAR 

RECEÇÃO E DESCARGA DE TOMATE EM TANQUES PARA 
POSTERIOR TRANSFORMAÇÃO; ELIMINAR RUGOSIDADES EM 

SUPERFÍCIES METÁLICAS E FRICCIONÁ-LAS COM LIXA OU OUTRO 
MATERIAL; LAVAR E DESINFETAR UTENSÍLIOS DE LABORATÓRIO E
COLOCÁ-LOS EM LOCAL APROPRIADO; ESTERILIZAR UTENSÍLIOS 

E COLOCÁ-LOS EM AUTOCLAVE OU EM ESTUFA; CUMPRIR 
NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE ADMITIR 

OPERÁRIOS PARA A PRODUÇÃO DE ARTIGOS EM CERÂMICA, 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO 

SECTOR.
EMPRESA, LOCALIZADA NA CHAMUSCA, PRETENDE RECRUTAR 
UM AUXILIAR DE PRODUÇÃO (M/F), COM OU SEM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO 
DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM COMPLEMENTO 

NOTURNO (40%).
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR 2 COLABORADORES PARA 

FORNEIROS/OU INDIFERENCIADOS(A EMPRESA DÁ FORMAÇÃO). O
COLABORADOR VAI CONTROLAR O FORNO (TEMPERATURA DO 

MESMO AO NIVEL DO AQUECIMENTO DA PEDRA PARA PRODUZIR 
CAL) PESSOA RESPONSAVEL, ASSIDUA. PREFERENCIALMENTE 

COM CONHECIMENTOS DE FORNEIRO/  E OU ELETRONICA.

REQUISITOS

OURÉM

CHAMUSCA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588905898

588906526

588909699

588911549

588912003

588913788

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

APROVISIONAMENTO; PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS; 
MANUSEAMENTO DE MAQUINAS E ENCHIMENTO EM FABRICA. 

PESSOA COM CAPACIDADE FISICA.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

INDEFERENCIADO INDIFERENCIADOS; CONHECIMENTOS BÁSICOS
DE SOLDADURA, SABER PINGAR; OPERAR COM MÁQUINAS DE 

METAL, SOLDAR E REBARBAR; DEVE POSSUIR MEIO DE 
TRANSPORTE PRÓPRIO PARA SE DESLOCAR ATÉ AO LOCAL DE 

TRABALHO; DISPONIBILIDADE PARA COMEÇAR DE IMEDIATO, TEM 
DE SER PONTUAL PESSOA ASSIDUA E DINAMICA,

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
OPERARIO/A FABRIL.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
AUXILIARES DE PRODUÇÃO; SUPORTE AS MAQUINAS DE 

EXTRUSÃO; PESAGEM E ENSACAMENTO DE COMPOSTOS; ; 
ABASTECIMENTO DE MAQUINAS; D44; ACOMPANHAMENTO DO 

PRODUTO, ETC. DISPONIBILIDADE DE HORARIO; CAPACIDADE DE 
TRABALHAR EM EQUIPA; ORGANIZAÇÃO; DINAMISMO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
OPERARIOS DA PRODUÇÃO. PARA OPERAR COM DIFERENTES 

TIPOS DE EQUIPAMENTOS; ABASTECIMENTO DE LINHAS DE 
PRODUÇÃO; PALETIZAÇÃO E EMBALAMENTO. FLEXIBILIDADE DE 

HORARIO; DESTREZA MANUAL; BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO; INTEGRAÇÃO COM EQUIPAS DE PRODUÇÃO.

Pretende-se integrar em equipa de trabalho candidato com idade entre 

REQUISITOS
AZAMBUJA

OURÉM

AZAMBUJA

CARTAXO

RIO MAIOR

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588914223

588914226

588914835

588914918

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

PROFISSÃO
os 22 e os 30 anos, dando-se preferência a quem possua experiência em

ambiente fabril.

ENTIDADE PRETENDE UM COLABORADOR, PARA AS FUNÇÕES DE 
OPERÁRIO FABRIL. DEVE POSSUIR ROBUSTEZ FÍSICA.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DOS 
OUTROS TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 
LIMPAR SUPERFÍCIES DAS PEÇAS DE MADEIRA, CORTIÇA OU DE 

OUTRO MATERIAL E APLICAR-LHES COLA; COLOCAR 
MERCADORIAS OU MATÉRIAS-PRIMAS NUMA BALANÇA OU 

NOUTROS DISPOSITIVOS DE PESAGEM E REGISTAR VALORES; 
DESLOCAR, LEVANTAR, CARREGAR E DESCARREGAR PRODUTOS 
EM ARMAZÉNS, SEPARAR E ARRUMAR MATERIAL; DESENREDAR E

ALISAR MEADAS PARA EMBALAGEM; CUMPRIR NORMAS DE 
HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
ABALHADORES NÃO QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA (M/F). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA.

OPERÁRIO DE LINHA DE PRODUÇÃO SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA; 

REQUISITOS

RIO MAIOR

OURÉM

RIO MAIOR

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588907123

588909621

588907681

588908610

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

CARREGADORES E 
DESCARREGADORES NÃO 

QUALIFICADOS DE 
MERCADORIAS

CARREGADORES E 
DESCARREGADORES NÃO 

QUALIFICADOS DE 
MERCADORIAS

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE EM TRABALHAR POR TURNOS ROTATIVOS. 

CERTIFICADOS DE FORMAÇÃO CASO TENHA (EMPILHADORES, 
PONTES ROLANTES)

OPERADOR DE EXPEDIÇÃO - CARGAS E DESCARGAS DE 
CAMIÕES EXECUTAR A CARGA E A DESCARGA; PROCEDER AO 

REGISTO DE INFORMAÇÕES RELEVANTES HABILITAÇÕES 
LITERÁRIAS MÍNIMAS:9ºANO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS
Pretende se candidato com gosto pelas actividade a desempenhar e que 

possua boa capacidade de interacção em equipa, responsável e que 
prime pela pontualidade e assiduidade.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
PREPARAR REFEIÇÕES SIMPLES OU PRÉ-COZINHADAS (SANDES, 

PIZAS, SALADAS, ETC.) E BEBIDAS; LAVAR, CORTAR, PESAR E 
MISTURAR ALIMENTOS PARA COZINHAR; OPERAR EQUIPAMENTO 
PARA COZINHAR (GRELHADOR, FRITADEIRA, ETC.); REAQUECER 
ALIMENTOS PRÉ-COZINHADOS; LIMPAR ÁREAS E UTENSÍLIOS DE 

CONFEÇÃO DE ALIMENTOS; ANOTAR PEDIDOS, SERVIR 
REFEIÇÕES E BEBIDAS; MANTER ÁREAS DE TRABALHO DENTRO 
DAS NORMAS SANITÁRIAS, DE SAÚDE E SEGURANÇA; VERIFICAR 
SE AS REFEIÇÕES CONFECIONADAS SATISFAZEM REQUISITOS DE

QUALIDADE.
EMPRESA DE RESTAURAÇÃO PROCURA PREPARADOR DE 

REFEIÇÕES RÁPIDAS,PARA ESTABELECIMENTO QUE IRÁ ABRIR. 
FAZ A PREPARAÇÃO DAS REFEIÇÕES. DEVE TER ESPÍRITO 

JOVEM, RESPONSÁVEL E DINÂMICO.EXISTEM HORÁRIOS EM 
PART-TIME E FULL-TIME.

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

OURÉM

SANTARÉM
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588865169

588886314

588892258

588895263

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
EMPRESA LOCALIZADA EM SANTARÉM, PROCURA AJUDANTE DE 

COZINHA, PARA RESTAURANTE A ABRIR BREVEMENTE 
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE 

COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ LAVAR, 
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO 

CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO ¿ PREPARAR GUARNIÇÕES 
PARA PRATOS ¿ LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

SERVIÇO DE REFEIÇÕES ¿ LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E 
TALHERES ¿ DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 

INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC PRETENDE-
SE PESSOA QUE CONSIGA TRABALHAR EM EQUIPA, COM 

CAPACIDADE PARA GERIR MOMENTOS DE PRESSÃO, SIMPATIA E 
CORDIALIDADE ESSENCIAL.

PRETENDE-SE COLABORADOR (M/F) COM OS SEGUINTES 
REQUISITOS: FUNÇÕES DE AJUDANTE DE COZINHA, NOÇÕES 

BÁSICAS DE COZZINHA, CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA, 
POLIVALÊNCIA, APTDÃO PARA COZINHAR

EXECUTAR TAREFAS RELACIONADAS COM A PREPARAÇÃO, 
CONFEÇÃO, LIMPEZA DOS ALIMENTOS E LOCAL DE TRABALHO. 

ESPIRITO DE EQUIPA. TER NOÇOES DE HACCP. SER PESSOA 
HONESTA, RESPONSAVEL, COM BOA CAPACIDADE DE 

COMUNICAÇÃO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA AUXILIAR 

COZINHEIRO, NA EXECUÇÃO DAS SUAS TAREFAS; LIMPAR, 
CORTAR LEGUMES, CARNES, PEIXES E OUTROS ALIMENTOS; 

PREPARAR AS GUARNIÇÕES PARA OS PRATOS E COLABORAR 
NOS TRABALHOS DE ARRUMAÇÃO E LIMPEZA DA SUA SEÇÃO; 

COLABORAR NO SERVIÇO DE REFEITÓRIO.

REQUISITOS
SANTARÉM

OURÉM

SANTARÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588896336

588897675

588899065

588900889

588901334

588902084

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
PRETENDEM COLABORADOR(A) PARA A COZINHA, 

NOMEADAMENTE AJUDANTE DE COZINHA
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE DE COZINHA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES 

DO AJUDANTE DE COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE,
EM: LAVAR, CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS 

INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR
GUARNIÇÕES PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE 

PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR 
VIDROS, LOIÇAS E TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E 

ARMAZENAR INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, 
ETC.).

PRETENDE COLABORADOR (M/F) COM AS SEGUINTES FUNÇÕES: 
AJUDAR NAS TAREFAS DA COZINHA, NOMEADAMENTE LOIÇA, 

PRODUTOS A CONFECCIONAR BEM COMO ELABORAR AS 
REFEIÇOES A SERVIR AOS CLIENTES.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE DE COZINHA

EMPREGADO(A) REFEITÓRIO COM OU SEM EXPERIÊNCIA. FARÁ A 
LAVAGEM DE LOIÇAS. AJUDA NA PREPARAÇÃO DOS LEGUMES E 

SALADAS.FAZ A HIGIENIZAÇÃO DO REFEITÓRIO.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:

LAVAR, CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS 
INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR

GUARNIÇÕES PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE 
PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR 

VIDROS, LOIÇAS E TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E 
ARMAZENAR INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, 

REQUISITOS
OURÉM

OURÉM

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

AZAMBUJA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588902155

588903802

588904711

588904771

588907535

588908360

588909601

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
ETC.).

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
COPEIRA (AJUDANTE DE COZINHA) DEVERÁ DESEMPENHAR AS 

SEGUINTES FUNÇÕES:LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO 
E DE SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS 

E TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 
INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.

LAR DE IDOSOS RECRUTA AJUDANTE DE COZINHA COM 
EXPERIÊNCIA DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS E FOLGAS 

ROTATIVAS PART TIME OU TEMPO INTEIRO DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE DE COZINHA

Experiência profissional na área da copa, de nacionalidade portuguesa ou
estrangeira.

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE 
COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LAVAR, 

CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO 
CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR GUARNIÇÕES 
PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E 
TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 
INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.).

ASSOCIAÇÃO PRUCURA AJUDANTE DE COZINHA. DEVE TER 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA FAZER 

TURNOS ROTATIVOS E RESPETIVAS FOLGAS.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PAR AS SEGUITNES TAREFAS: 

LAVAR, CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS 

REQUISITOS

TOMAR

TORRES NOVAS

TOMAR

FERREIRA DO ZÊZERE

ABRANTES

RIO MAIOR

FERREIRA DO ZÊZERE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588912869

588912990

588914224

588915426

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR

GUARNIÇÕES PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE 
PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR 

VIDROS, LOIÇAS E TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E 
ARMAZENAR INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, 

ETC.).
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AUXILIAR /AJUDANTE DE COZINHA FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

FUNÇÕES DE AUXILIAR DE COZINHA DEVERÁ POSSUIR 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA, COMUNCAÇÃO, E 

SIMPATIA COM POSSIBILDIADE DE ALOJAMENTO
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:

LAVAR, CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS 
INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR

GUARNIÇÕES PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE 
PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR 

VIDROS, LOIÇAS E TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E 
ARMAZENAR INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, 

ETC.).
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO PRETENDE PARA REFEITÓRIO 

INTERNO CONTRATAR AJUDANTE DE REFEITÓRIO - EXECUTARÁ 
TODAS AS FUNÇÕES INERENTES A UM REFEITÓRIO - AJUDAR NA 
PREPARAÇÃO DA CONFEÇÃO DAS REFEIÇÕES                              - 
REGIME DE TRABALHO DIURNO (DAS 8 ÀS 17 H) DE 2.ª A 6.ª FEIRA 

- NECESSÁRIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE
MEDIDA CONTRATO-EMPREGO: EMPRESA, LOCALIZADA EM 

ALMEIRIM, PRETENDE RECRUTAR ajudantes de cozinha (M/F), sendo 
que um deles para o desempenho de funções no grelhador. Dar-se-á 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

TOMAR

ALCANENA

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588915827

588912120

588884033

588907026

AJUDANTE DE COZINHA

VENDEDOR AMBULANTE 
(EXCETO DE ALIMENTOS)

TRABALHADOR DA RECOLHA 
DE RESÍDUOS

TRABALHADOR DA TRIAGEM 
DE RESÍDUOS

PROFISSÃO
preferência a candiatos com  EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 

DE 6 MESES. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. TRATANDO-SE DE UMA OFERTA DE EMPREGO, 

COMUNICADA NO ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO-EMPREGO, 
APENAS SE PODEM CONSIDERAR CANDIDATOS INSCRITOS NO 

CENTRO DE EMPREGO COM O PERFIL ELEGÍVEL DE ACORDO COM
A PORTARIA Nº 34/2017 DE 18 DE JANEIRO, ALTERADA E 

REPUBLICADA PELA PORTARIA N.º 95/2019, DE 29 DE MARÇO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE REFEITÓRIO FUNÇÕES A DESEMPENHAR: LAVAR 
LOIÇA, AUXILIO NA LIMPEZA (LOCAL: SANTA CASA DA 

MISERICORDIA DE TOMAR)
SOLICTA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

VENDEDOR AMBULANTE FUNÇÕES A DESEMPENHAR: VENDEDOR 
DE PUBLICIDADE

PRETENDEM UM COLABORADOR (M/F) COM SEGUINTES 
REQUISITOS: AJUDANTE/CANTONEIRO RECOLHA RSU; LAVAGEM 
DE CONTENTORES, SEPARAÇÃO DE RESÍDUOS NO PARQUE DE 

RESÍDUOS
SOICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

OPERADOR DE RESÍDUOS EFECTUAR E ASSEGURAR A RECOLHA, 
LIMPEZA, VARREDURA, LAVANGES, SEPARAÇÃO DE RESÍDUOS E 
ENTULHOS; LIMPEZA DE CONTENTORES E VIATURAS, CORTE DE 

ERVAS E MANUTANÇÃO DE VALETAS, SARJETAS, BERMA E 
VEDAÇÕES; CONSTRUÇÃO E MANUTENÇÃO DE JARDINS E 

ESPAÇOS VERDES; APLICAÇÃO DE HERBICIDAS E 

REQUISITOS

TOMAR

TOMAR

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       74        /      119       



588906957

588908678

588910961

588916229

CANTONEIRO DE LIMPEZA

CANTONEIRO DE LIMPEZA

CANTONEIRO DE LIMPEZA

CANTONEIRO DE LIMPEZA

PROFISSÃO
MANUSEAMENTO DE OUTRO PRODUTOS QUIMICOS; CONDUÇÃO 

OU MANOBRAS DE EQUIPAMENTOS E VIATURAS LIGEIRAS, 
RESPONSABILIZANDO-SE PELOS EQUPAMENTOS, FERRAMENTAS 

E ACESSÓRIOS À SUA GUARDA; GARANTIR QUE OS 
EQUIPAMENTOS APRESENTEM UM ASPECTO LIMPO E CUIDADO
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
CANTONEIRO RECOLHA DE CONTENTORIZAÇÃO, E APOIO NAS 
DESCARGAS EM ATERRO OU UNIDADE DE TRANSFERÊNCIA, 
LIMPEZA MANUAL DOS ARRUAMENTOS, COM APOIO DE UM 

CARRINHO DE VARREDURA
EMPRESA RECRUTA CANTONEIRO DE LIMPEZA (M/F) - COM 

CONHECIMENTO DE UTILIZAÇÃO DE ROÇADORA (OBRIGATÓRIO) -
CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS (PREFERENCIAL MAS NÃO 

OBRIGATÓRIO) - HORÁRIO DAS 07:00 AS 13:45 H
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

CANTONEIRO (M/F)  DEVERÁ EFECTUAR AS SEGUINTES FUNÇÕES:
EFECTUAR E ASSEGURAR A RECOLHA, LIMPEZA, VARREDURA, 

LAVAGENS, SEPARAÇÃO DE RESÍDUOS, LIMPEZA DE 
CONTENTORES E VIATURAS, CORTES DE ERVAR E MANUTENÇÃO 
DE VALETAS, SARJETAS, BERMAS E VEDAÇÕES, CONSTRUÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE JARDINS E ESPAÇOS VERDES, APLICAÇÃO DE 

HERBICIDAS E MANUSEAMENTO DE OUTROS PRODUTOS 
QUIMICOS DEVERÁ POSSUIR: SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, 

DINAMISMO E ESPIRITO DE EQUIPA
EMPRESA RECRUTA OPERADORES DE RESÍDUOS  - TAREFAS 
PRINCIPAIS: ASSEGURAR A RECOLHA, LIMPEZA, VARREDURA, 

LAVAGENS, SEPARAÇÃO DE RESÍDUOS E ENTULHOS, LIMPEZA DE 
CONTENTORES E VIATURAS, CORTE DE ERVAS E MANUTENÇÃO 

REQUISITOS

OURÉM

ALCANENA

OURÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588909803

588915039

588915063

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

PROFISSÃO
DE VALETAS, SARJETAS, BERMAS, E VEDAÇÕES, CONSTRUÇÃO E 

MANUTENÇÃO DE JARDINS E ESPAÇOS VERDES, RECOLHA DE 
MONOS E MONSTROS, APLICAÇÃO DE HERBICIDAS E 

MANUSEAMENTO DE OUTROS PRODUTOS QUÍMICOS, CONDUÇÃO 
OU MANOBRA DE EQUIPAMENTOS E VIATURAS LIGEIRAS, 

RESPONSABILIZANDO-SE PELOS EQUIPAMENTOS, FERRAMENTAS
E ACESSÓRIOS À SUA GUARDA, GARANTIR QUE OS 

EQUIPAMENTOS APRESENTEM UM ASPECTO LIMPO E CUIDADO; 
EFECTUAR AS LAVAGENS E LIMPEZAS NECESSÁRIAS AO 

EQUIPAMENTO; BEM COMO OUTRAS TAREFAS INERENTES À 
ACTIVIDADE PRODUTIVA  - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS  - 

HORÁRIO 2º FEIRA DAS 05:00 ÁS 12:45 H. E DE 3.º A SÁBADO DE 
05:00 ÁS 11:45 H.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
RECEBER AS MERCADORIAS A ENTREGAR E AS RESPETIVAS 

GUIAS DE REMESSA OU FATURAS; ENTREGAR MERCADORIAS NA 
MORADA INDICADA, CONTRA A ASSINATURA DA GUIA DE 

REMESSA; COLABORAR NA CARGA E DESCARGA DA 
MERCADORIA; ACONDICIONAR OU DESEMBALAR PRODUTOS 

PARA EXPEDIÇÃO OU ARMAZENAMENTO; DIPONIBILIDADE PARA 
VIAJAR NO PAIS E TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA QUANDO 

NECESSÁRIO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

DISTRIBUIDOR FUNÇÃO A DESEMPENHAR: DISTRUIBIÇÃO DE 
MATERIAIS DO RAMO AUTOMOVEL

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
RECEBER AS MERCADORIAS A ENTREGAR E AS RESPETIVAS 

GUIAS DE REMESSA OU FATURAS; ENTREGAR MERCADORIAS NA 

REQUISITOS

TOMAR

TOMAR

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588901519

588908492

588893150

588893686

ENCARREGADO DE LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

ENCARREGADO DE LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
MORADA INDICADA, CONTRA A ASSINATURA DA GUIA DE 

REMESSA; COLABORAR NA CARGA E DESCARGA DA 
MERCADORIA; ACONDICIONAR OU DESEMBALAR PRODUTOS 

PARA EXPEDIÇÃO OU ARMAZENAMENTO; DISTRIBUIR JORNAIS, 
CARTAS, TELEGRAMAS E PEQUENOS VOLUMES EM HOTÉIS E 
SIMILARES; CONDUZIR UM ELEVADOR PARA TRANSPORTAR 

PESSOAS E/OU MERCADORIAS EM HOTÉIS, ESTABELECIMENTOS 
COMERCIAIS E OUTROS.

HIPERMERCADO RECRUTA CHEFES DE SECÇÃO (ALIMENTAR - 
FRESCOS) - COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA EM GRANDE 

DISTRIBUIÇÃO, MINIMO DE 3 ANOS - AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE, DOMINIO DE UTILIZAÇÃO DE APLICAÇÕES 

INFORMÁTICAS, DISPONIBILIDADE  - IRÁ ASSEGURAR 
COORDENAÇÃO, DIREÇÃO E CONTROLO DE SECÇÃO, SENDO 

RESPONSÁVEL PELA SUA GESTÃO E ROTAÇÃO DE STOCKS
EMPRESA DE RESTAURAÇÃO PROCURA ENCARREGADO(A) DE 

LOJA PARA ESTABELECIMENTO QUE IRÁ ABRIR.DEVE TER 
CAPACIDADE DE GESTÃO DE EQUIPAS, RESPOSÁVEL POR 

ABERTURA E FECHO DE LOJA.DEVERÁ SER PESSOA DINÂMICA, 
COM ESPÍRITO JOVEM. DEVE SER PONTUAL E ASSIDUO..
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

EMPREGADO DE ARMAZEM/LOJA NA VENDA DE MATERIAIS DE 
CONSTRUÇÃO. ENTREGA E DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAIS AOS 

CLEINTES COM CONHECIMENTOS PARA ELABORAÇÃO DE 
FATURAS. PROGRAMA DE FATURAÇÃO, INFORMATICA NA OPTICA 

DO UTILIZADOR. CARTA DE PESADOS.
COMERCIAL INTERNO PARA BALCÃO DE ABRANTES. COM 

CONHECIMENTO EM INSTALAÇÕES ELECTRICAS INDUSTRIAIS E 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

SANTARÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588896436

588902569

588906641

588909373

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
CIVIS OU CONHECIMENTO DE MATERIAIS ELECTRICOS 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OTICA DO UTILIZADOR. 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM VENDAS (2 ANOS)

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA ATENDIMENTO 
PERSONALIZADO, COM CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, 

DINAMISMO E GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA. DEVERÁ 
AINDA FAZER A GESTÃO DE RECLAMAÇÕES E PROMOÇÃO DE 

PRODUTOS AO CLIENTE. DEVERÁ POSSUI CONHECIMENTOS DO 
OFFICE NA ÓTICA DO UTILIZADOR.

GRANDE SUPERFICIE COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR 
OPERADORES DE SUPERMERCADO PARA A SEÇÃO DE FRUTARIA, 

PEIXARIA E CAFETARIA" - AS/OS TRABALHADORAS/ES A 
RECRUTAR DEVERÃO POSSUIR PREFERENCIALMENTE 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA  FUNÇÃO, ORIENTAÇÃO PARA 
ATENDIMENTO AO PUBLICO, FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO, 

CAPACIDADE DE DISCIPLINA E TRABALHO EM EQUIPA - 
ESSENCIAL DISPONIBILIDADE TOTAL E PARA HORÁRIOS E 

TURNOS ROTATIVOS
HIPERMERCADO RECRUTA OPERADORES/AS DE SUPERMERCADO

- SECÇÃO DE FRESCOS - CONHECIMENTOS NAS ÁREAS DE 
FRESCOS (PADARIA CHARCUTARIA PEIXARIA FRUTAS TALHO) - 

NECESSÁRIA ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE, AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUITNES TAREFAS:
- RECEÇÃO, MARCAÇÃO, ARMAZENAMENTO, EMBALAGEM, 

REPOSIÇÃO E EXPOSIÇÃO DE PRODUTOS; - ATENDIMENTO E 
ACOMPANHAMENTO DE CLIENTES; - MANTER EM BOAS 

CONDIÇÕES DE LIMPEZA E CONSERVAÇÃO, TANTO O LOCAL DE 

REQUISITOS

OURÉM

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588909379

588914260

588909206

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

PROFISSÃO
TRABALHO COMO AS PALETES E UTENSÍLIOS QUE MANUSEIA; - 
CONTROLO DE MERCADORIAS VENDIDAS E RECEBIMENTO DO 

RESPETIVO VALOR; - REALIZAR E COLABORAR EM INVENTÁRIOS; 
- APOIO ÀS DEMAIS ÁREAS (CAFETARIA, CHARCUTARIA, PADARIA 

E TALHO). - CONTROLO DE MERCADORIAS VENDIDAS E 
RECEBIMENTO DO RESPETIVO VALOR; - REALIZAR E COLABORAR 

EM INVENTÁRIOS; - APOIO ÀS DEMAIS ÁREAS (CAFETARIA, 
CHARCUTARIA, PADARIA E TALHO).D54; TER GOSTO PELO 

TRABALHO EM EQUIPA; GOSTO PELO ATENDIMENTO AO PÚBLICO; 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS.

PRETENDEM COLABORADOR M/F) PARA AS SEGUITNES TAREFAS; 
- RECEÇÃO, MARCAÇÃO, ARMAZENAMENTO, EMBALAGEM, 

REPOSIÇÃO E EXPOSIÇÃO DE PRODUTOS; - ATENDIMENTO E 
ACOMPANHAMENTO DE CLIENTES; MANTER EM BOAS CONDIÇÕES

DE LIMPEZA E CONSERVAÇÃO, TANTO O LOCAL DE TRABALHO 
COMO AS PALETES E UTENSÍLIOS QUE MANUSEIA; CONTROLO DE 

MERCADORIAS VENDIDAS E RECEBIMENTO DO RESPETIVO 
VALOR; REALIZAR E COLABORAR EM INVENTÁRIOS; APOIO ÀS 

DEMAIS ÁREAS (CAFETARIA, CHARCUTARIA, PADARIA E TALHO). 
DEVERÁ GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA; GOSTO PELO 

ATENDIMENTO AO PÚBLICO; DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 
POR TURNOS.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE BALCÃO DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS EM

MATERIAIS ELECTRICOS
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓPTICA DO UTILIZADOR 

ATENDIMENTO A CLIENTES; GESTÃO E OPERAÇÃO DE CAIXA; 
REPOSIÇÃO  DE STOCK; INSERÇÃO E ETUALIZAÇÃO DE PREÇOS 

REQUISITOS

OURÉM

TOMAR

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588911285

588915776

OPERADOR DE CAIXA

OPERADOR DE CAIXA

PROFISSÃO
NO SISTEMA INFORMÁTICO; LIMPEZA DA LOJA

EMPRESA DE COMBUSTIVEL PROCURA OPERADOR DE CAIXA 
PARA TRABALHAR EM ESTAÇÃO DE ABASTECIMENTO DE 

COMBUSTIVEL. DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE E 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS ROTATIVOS. OS CANDIDATOS 
DEVEM TER DESTREZA DIGITAL E FLEXIBILIDADE EM CALCULO, 

PARA EFEITO DE CONTAS/PAGAMENTOS.
OPERADORES DE CAIXA PARA POSTO DE ABASTECIMENTO 
HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 9ºANO DE ESCOLARIDADE 
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS ATENDE AO PÚBLICO, 
RECEBE PAGAMENTO DE MERCADORIAS E/OU SERVIÇOS, 

VERIFICA AS CONTAS DEVIDAS, PASSA O RECIBO, REGISTA AS 
OPERAÇÕES E PROCEDE À LEITURA DOS TOTAIS E SUB-TOTAIS 

REGISTADOS NOS CONTADORES DAS BOMBAS. EXERCE AINDA AS
FUNÇÕES DE APOIO À CAFETARIA. EVENTUALMENTE FAZ 

CONFERÊNCIAS E SONDAGEM DAS VARAS DOS DEPÓSITOS DO 
POSTO DE ABASTECIMENTO E DO CARRO-TANQUE. CONTROLA 

OS STOCKS DO PRODUTO EXISTENTE NA LOJA E REPÕE OS 
MESMOS, QUANDO DISPONÍVEL PARA ESSE EFEITO. COMPETE-
LHE AINDA ZELAR PELO ASPETO E LIMPEZA DO SEU SETOR DE 
TRABALHO. E CONTROLO DAS MERCADORIAS BEM COMO PELO 

CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE SEGURANÇA. 
RESPONSABILIDADE, SENTIDO DE ORGANIZAÇÃO E ORIENTAÇÃO 

PARA AS TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO, SIMPATIA E GOSTO 
PELO TRATO COM CLIENTES, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR
POR TURNOS ROTATIVOS, ESPÍRITO DE EQUIPA E COOPERAÇÃO, 

PRÓ-ATIVIDADE, FLEXIBILIDADE E FACILIDADE NO 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588906594

588909650

588895181

588897786

588899680

VENDEDOR AO DOMICÍLIO

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA VENDER 

PÃO E PRODUTOS AFINS DE PORTA A PORTA EM CARRO DA 
ENTIDADE. PESSOA COM ESPIRITO EMPREENDEDOR; BOA 

APRESENTAÇÃO; SIMPATIA; RESPONSAVEL; MANTER A VIATURA 
EM BOM ESTADO DE CONSERVAÇÃO E HIGIENE; 

PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTOS DE INFORMATICA 
PARA AJUDAR NA FATURAÇÃO.

FUNÇÃO: TÉCNICO/A DE TELEMARKETING TAREFAS: PROMOÇÃO E
VENDAS DE CONSUMÍVEIS PARA ESCRITÓRIO REQUISITOS: BOA 
CAPACIDADE ORAL E DE EXPRESSÃO EM LINGUA PORTUGUESA, 

COMPETENCIAS NEGOCIAIS, INTERESSE E COMPETENCIAS 
BASICAS NA ATIVIDADE COMERCIAL

SOLICTA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
EMPREGADO DE BALCÃO COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES 

DO ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: INDAGAR PRODUTOS 

PRETENDIDOS PELO CLIENTE, APOIAR A ESCOLHA E REGISTAR 
PEDIDOS;   EMBALAR ALIMENTOS PARA SERVIR AOS CLIENTES; 

RECEBER PAGAMENTOS PELOS ALIMENTOS VENDIDOS.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE BALCÃO COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES 
DO ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: SERVIR ALIMENTOS E 

BEBIDAS AO BALCÃO; INDAGAR PRODUTOS PRETENDIDOS PELO 
CLIENTE, APOIAR A ESCOLHA E REGISTAR PEDIDOS; LIMPAR, 

EMBALAR ALIMENTOS; ARMAZENAR REFRIGERANTES, RECEBER 
PAGAMENTOS PELOS ALIMENTOS VENDIDOS.

Pretendemos empregadas de balcão que executem e preparem o serviço

REQUISITOS
SANTARÉM

ALCANENA

TOMAR

FERREIRA DO ZÊZERE

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       81        /      119       



588901833

588905169

588905584

588906318

588908510

588909449

ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
de restaurante, acolham e atendam os clientes, efectuem o serviço de 

mesa, aconselhem a escolha de pratos e bebidas.
EMP DE BALCÃO - OPERADOR DE RESTAURAÇÃO RÁPIDA 

ATENDIMENTO DE CLIENTES, PREPARAÇÃO DOS PRATOS TENDO 
EM CONTA OS PEDIDOS DOS CLIENTES, REGISTO DE VENDAS.... 

QUANDO NECESSÁRIO DARÁ APOIO NA COZINHA 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL 

ANTERIOR
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RECRUTA EMPREGADO/A 

DE BALCAO
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE BALCÃO
RESTAURANTE TIPO TRADICIONAL PROCURA EMPREGADO(A), 

BALCÃO, COM OU SEM EXPERIÊNCIA. DEVE TER AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE PARA GARANTIR TURNOS  E FOLGAS ROTATIVAS. 

(LOCALIDADE DE PINHEIRO GRANDE)
EMPRESA DE RESTAURAÇÃO PROCURA EMPREGADO(A) BALCÃO 
PARA ESTABELECIMENTO QUE IRÁ ABRIR. FAZ O ATENDIMENTO 

AO BALCÃO E MESAS. LIMPEZA E MANUTENÇÃO DE ESPAÇO. 
DEVE TER ESPÍRITO JOVEM, RESPONSÁVEL E DINÂMICO.EXISTEM 

HORÁRIOS EM PART-TIME E FULL-TIME.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
SERVIR ALIMENTOS E BEBIDAS AO BALCÃO; INDAGAR PRODUTOS 
PRETENDIDOS PELO CLIENTE, APOIAR A ESCOLHA E REGISTAR 
PEDIDOS; LIMPAR, DESCASCAR E CORTAR EM FATIAS GÉNEROS 
ALIMENTÍCIOS; PREPARAR REFEIÇÕES SIMPLES E REAQUECER 
PRATOS PREPARADOS; EMBALAR ALIMENTOS EM PORÇÕES OU 
COLOCAR EM PRATOS PARA SERVIR AOS CLIENTES; EMBALAR 

REQUISITOS

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

TOMAR

CHAMUSCA

SANTARÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588910779

588911153

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
REFEIÇÕES PRONTAS PARA LEVAR PARA CASA; ARMAZENAR 
REFRIGERANTES, SALADAS E OUTROS ALIMENTOS; RECEBER 

PAGAMENTOS PELAS REFEIÇÕES E ALIMENTOS VENDIDOS.
EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRAS DE CIMA, PRETENDE 

RECRUTAR UM EMPREGADO DE BALCÃO (M/F), COM EXPERIÊNCIA
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA E DE COMUNICAÇÃO ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE. A 

ENTIDADE DISPONIBILIZA DOIS HORÁRIOS DE TRABALHO FIXOS À 
ESCOLHA: UM ENTRE AS 08H00 E AS 18H00 (BASE DE 

REMUNERAÇÃO ILÍQUIDA: 700 EUROS/MÊS) E OUTRO ENTRE AS 
18H00 E AS 02H00 (BASE DE REMUNERAÇÃO ILÍQUIDA: 800 

EUROS/MÊS). HA POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 
MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM EMPREGADO DE BALCÃO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA E DE COMUNICAÇÃO ASSERTIVA JUNTO DO CLIENTE. 

HORÁRIO DE TRABALHO FIXO ENTRE AS 12H00 E AS 15H30 E AS 
19H00 E AS 22H30, DE SEGUNDA A SEXTA E DOMINGO DAS 19 ÀS 

22H30 (BASE DE REMUNERAÇÃO ILÍQUIDA: 620 EUROS/MÊS) 
FOLGA FIXA AO SÁBADO E DOMINGO DE MANHÃ HA 

POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

REQUISITOS

AZAMBUJA

SANTARÉM
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588912273

588912395

588913755

588914681

588909880

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

OUTROS TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM 

VENDAS, NE

PROFISSÃO
QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.

ATENDIMENTO AO CLIENTE;  REGISTO E TRABALHO EM CAIXA;  NA
COZINHA AO NÍVEL DA PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 

ALIMENTOS;  RECECIONA, ORGANIZA E REPÕE OS PRODUTOS 
PARA VENDA E CONSUMO;  LIMPEZA, ARRUMAÇÃO E 

MANUTENÇÃO DAS INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS;  FACILIDADE
DE COMUNICAÇÃO E RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;  

DINAMISMO/CAPACIDADE DE TRABALHO;  INICIATIVA, AUTONOMIA,
FLEXIBILIDADE, DINAMISMO E RESPONSABILIDADE;  VONTADE DE 

APRENDER DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (FULL TIME E/OU 
PART TIME)

CAFETARIA RECRUTA EMPREGADOS/AS DE BALCÃO - 
ASSEGURAR SERVIÇO AO CLIENTE  - REGIME DE PART-TIME (15H
A 30H SEMANAIS A COMBINAR - TRABALHO AOS FINS DE SEMANA)

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO ASSISTENTE DE 
VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO QUE CONSISTEM, 

PARTICULARMENTE, EM: ¿ SERVIR ALIMENTOS E BEBIDAS AO 
BALCÃO ¿ INDAGAR PRODUTOS PRETENDIDOS PELO CLIENTE, 

APOIAR A ESCOLHA E REGISTAR PEDIDOS ¿ RECEBER 
PAGAMENTOS PELAS REFEIÇÕES E ALIMENTOS VENDIDOS  

DINÂNICO/A; VONTADE DE APRENDER E RESISTENTE AO STRESS
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM ALGUMA EXPERIÊNCIA EM 

ATENDIMENTO AO PÚBLICO, PARA EXERCER FUNÇÕES NA LOJA 
DE CONVENIÊNCIA/CAFETARIA DE UM POSTO DE ABASTECIMENTO

DE COMBUSTÍVEL.
Comercial para empresa com ou sem experiência na área ferragens para 

indústria de mobiliário e placas.

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

AZAMBUJA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588870091

588875332

588879847

588881360

588883323

588889779

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
MEDIDA CONTRATO-EMPREGO: Empresa, localizada em Almeirim, 

pretende recrutar um ajudante familiar (m/f), com experiência profissional 
mínima de 12 meses (fator preferencial), para desempenhar tarefas 

inerentes à função. Os candidatos deverão evidenciar sentido de 
responsabilidade e de organização, assiduidade e pontualidade, bem 

como capacidade de trabalho em equipa. Há possibilidade de renovação 
contratual mediante a qualidade do serviço prestado. Tratando-se de 
uma oferta de emprego, comunicada no âmbito da medida Contrato-

Emprego, apenas se podem considerar candidatos inscritos no Centro de
Emprego com o perfil elegível de acordo com a Portaria nº 34/2017 de 18 

de janeiro.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

AJUDANTE FAMILIAR
PRETENDEM (M/F) AJUDANTE DE AÇÃO DIRETA PARA PRESTAR 
APOIO A IDOSOS NO QUE RESPEITA A CUIDADOS BÁSICOS DE 

HIGIENE, DE CONFORTO, DE SAÚDE E ALIMENTAÇÃO; PRESTAR 
APOIO NA ARRUMAÇÃO DO MEIO ENVOLVENTE E DA ROUPA DOS 
IDOSOS. GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS; DISPONIBILIDADE
PARA TRABALHO POR TURNOS; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;

ASSIDUIDADE;ESPÍRITO DE EQUIPA; CARTA DE CONDUÇÃO 
(PREFERENCIAL).

LAR PROCURA AJUDANTE FAMILIAR COM OU SEM EXPERIÊNCIA. 
DEVE TER DISPONIBILIDADE PARA FAZER TURNOS ROTATIVOS.

PROFISSIONAL PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES DE AJUDANTE DE 
LAR. PESSOA RESPONSÁVEL, COM GOSTO PELO TRABALHO EM 

EQUIPA E COM PESSOAS NECESSITADAS DE CUIDADOS.
REALIZAÇÃO DE HIGIENE DOS ESPAÇOS E APOIO AOS IDOSOS 

(ALIMENTAÇÃO E HIGIENE).BOA CAPACIDADE DE COMPREENSÃO 

REQUISITOS
ALMEIRIM

TOMAR

OURÉM

RIO MAIOR

CARTAXO

MAÇÃO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       85        /      119       



588891786

588895194

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
E ENTRE-AJUDA.

EMPRESA, LOCALIZADA EM VALE DE FIGUEIRA, PRETENDE 
RECRUTAR UM AJUDANTE FAMILIAR (M/F). OS CANDIDATOS 

DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE 

TRABALHO POR TURNOS.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

AJUDANTE FAMILIAR COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO 
AJUDANTE FAMILIAR QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 

APOIAR UTENTES NAS NECESSIDADES INDIVIDUAIS E 
TERAPÊUTICAS (HIGIENE PESSOAL, ALIMENTAÇÃO, VESTIR, 

MOBILIDADE FÍSICA, COMUNICAÇÃO, TOMAR MEDICAMENTOS, 
ETC.) NORMALMENTE A PARTIR DUM PLANO ESTABELECIDO POR 
UM PROFISSIONAL DE SAÚDE; MANTER REGISTOS DO UTENTES 
(CUIDADOS PRESTADOS, RESPOSTAS AOS TRATAMENTOS, ETC.) 
E REPORTÁ-LOS AOS PROFISSIONAIS DOS SERVIÇOS SOCIAIS OU

DE SAÚDE; POSICIONAR E LEVANTAR UTENTES COM 
DIFICULDADES DE MOBILIDADE E AJUDAR A TRANSPORTÁ-LOS 

EM CADEIRAS DE RODAS OU VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; FORNECER
AOS UTENTES E FAMÍLIAS APOIO AFETIVO, INFORMATIVO E 

ACONSELHAMENTO SOBRE NUTRIÇÃO, HIGIENE, EXERCÍCIO E 
ADAPTAÇÃO À INCAPACIDADE OU DOENÇA; MANTER CONDIÇÕES 

DE HIGIENE DO UTENTE (MUDAR ROUPA DE CAMA, LAVAR 
VESTUÁRIO, LIMPAR A CASA, ETC.); ASSEGURAR APOIO 

PSICOLÓGICO AOS UTENTES ATRAVÉS DA CONVERSAÇÃO OU 
LEITURA; PLANEAR, COMPRAR, PREPARAR OU SERVIR 

REQUISITOS

SANTARÉM

FERREIRA DO ZÊZERE
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588896585

588900353

588902598

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
REFEIÇÕES NUTRICIONAIS E DIETAS PRESCRITAS;

MEDIDA CONTRATO-EMPREGO: EMPRESA, LOCALIZADA EM 
ALCANHÕES, PRETENDE RECRUTAR UM AJUDANTE FAMILIAR 
(M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES 

(FATOR PREFERENCIAL) COM INTERVENÇÃO DIRETA NA PESSOA 
IDOSA, EM CONTEXTO DE ERPI, COM FUNÇÕES NA HIGIENE, 
ALIMENTAÇÃO, ACOMPANHAMENTO,  ADMINISTRAÇÃO DE 

POMADAS, CREMES E DA MEDICAÇÃO CONFORME PREPARAÇÃO 
DO PESSOAL DE SAÚDE. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 

TRABALHO EM EQUIPA. OS CANDIDATOS DEVERÃO TER 
DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE TRABALHO 

POR TURNOS, HAVENDO LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO
DE TURNOS NO VALOR DE 150 EUROS/MÊS. A ENTIDADE 

EMPREGADORA OFERECE SEGURO DE SAÚDE E GOZO DO DIA DE 
ANIVERSÁRIO. TRATANDO-SE DE UMA OFERTA DE EMPREGO, 
COMUNICADA NO ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO-EMPREGO, 
APENAS SE PODEM CONSIDERAR CANDIDATOS INSCRITOS NO 

CENTRO DE EMPREGO COM O PERFIL ELEGÍVEL DE ACORDO COM
A PORTARIA Nº 34/2017 DE 18 DE JANEIRO.

Pretende-se que o funcionário seja responsável, com capacidade de 
resiliência, gestão de stress, assíduo, pontual

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES 
FUNÇÕES:  APOIAR UTENTES NAS NECESSIDADES INDIVIDUAIS E 

TERAPÊUTICAS (HIGIENE PESSOAL, ALIMENTAÇÃO, VESTIR, 
MOBILIDADE FÍSICA, COMUNICAÇÃO, TOMAR MEDICAMENTOS, 

ETC.) NORMALMENTE A PARTIR DUM PLANO ESTABELECIDO POR 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas       87        /      119       



588903822

588906742

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
UM PROFISSIONAL DE SAÚDE; MANTER REGISTOS DO UTENTES 
(CUIDADOS PRESTADOS, RESPOSTAS AOS TRATAMENTOS, ETC.) 
E REPORTÁ-LOS AOS PROFISSIONAIS DOS SERVIÇOS SOCIAIS OU

DE SAÚDE; POSICIONAR E LEVANTAR UTENTES COM 
DIFICULDADES DE MOBILIDADE E AJUDAR A TRANSPORTÁ-LOS 

EM CADEIRAS DE RODAS OU VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; FORNECER
AOS UTENTES E FAMÍLIAS APOIO AFETIVO, INFORMATIVO E 

ACONSELHAMENTO SOBRE NUTRIÇÃO, HIGIENE, EXERCÍCIO E 
ADAPTAÇÃO À INCAPACIDADE OU DOENÇA; MANTER CONDIÇÕES 

DE HIGIENE DO UTENTE (MUDAR ROUPA DE CAMA, LAVAR 
VESTUÁRIO, LIMPAR A CASA, ETC.); ASSEGURAR APOIO 

PSICOLÓGICO AOS UTENTES ATRAVÉS DA CONVERSAÇÃO OU 
LEITURA; PLANEAR, COMPRAR, PREPARAR OU SERVIR 

REFEIÇÕES NUTRICIONAIS E DIETAS PRESCRITAS; PRESTAR 
APOIO AOS PAIS E CUIDADOS AOS RECÉM NASCIDOS NO 

PERÍODO PÓS-PARTO; MARCAR E ACOMPANHAR OS UTENTES A 
CONSULTAS MÉDICAS OU A OUTROS PROFISSIONAIS DE SAÚDE.

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS TAREFAS A DESEMPENHAR: 
FAZER HIGIENES AOS IDOSOS ( EM CENTRO DE DIA E APOIO 

DOMICILIÁRIO), SERVIR REFEIÇÕES, FAZER HIGIENES 
HABITACIONAIS, TRATAMENTO DE ROUPAS NA LAVANDARIA, 

TRANSPORTE DE UTENTES. REQUISITOS GERAIS: GOSTO POR 
TRABALHAR COM IDOSOS, RESPONSÁVEL, BOA RELAÇÃO 
INTERPESSOAL, GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA, BOA 

CONDIÇÃO FÍSICA, DISPONIBILIDADE IMEDIATA.
Necessitamos de uma pessoa para auxiliar pessoas idosas, auxiliar na 
higiene pessoal, higiene habitacional, distribuição de refeições, auxiliar 

nas refeições, transporte de utentes,  limpeza das instalações, 

REQUISITOS

ALCANENA

FERREIRA DO ZÊZERE

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588907423

588907525

588909332

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
acompanhamento de utentes a consultas, tratamento de roupa dos 

utentes.
INSTITUIÇÃO RECRUTA AJUDANTES FAMILIARES / AUXILIARES DE 

APOIO A IDOSOS (M/F) - COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS, DISPONIBILIDADE PARA 

TURNOS E FOLGAS ROTATIVOS
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

AUXILIAR DE LAR (AJUDANTE FAMILIAR) PRESTAÇÃO DE 
CUIDADOS DE HIGINE E CONFORTO AOS UTENTES, HIGIENE 

PESSOAL, BANHOS, DESPIR E VESTIR; COLABORAR NOS 
TRABALHOS DE ARRUMAÇÃO E LIMPEZA E DESINFECÇÃO DE 

ESPAÇO FISICO DOS QUARTOS E ZONAS ADJACENTES; 
COLABORADOR NO SERVIÇO DE REFEITÓRIO E DE APOIO A 

IDOSOS. BOA APRESENTAÇÃO CAPACIDADE DE ORGANIZAR E 
LIDERAR EQUIPA DE TRABALHO. CAPACIDADE PARA LIDAR COM A 

POPULAÇÃO IDOSA RECEBER COM DELICADEZA E EMPATIA 
VISITAS E FAMILIARES.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
APOIAR UTENTES NAS NECESSIDADES INDIVIDUAIS E 

TERAPÊUTICAS (HIGIENE PESSOAL, ALIMENTAÇÃO, VESTIR, 
MOBILIDADE FÍSICA, COMUNICAÇÃO, TOMAR MEDICAMENTOS, 

ETC.) NORMALMENTE A PARTIR DUM PLANO ESTABELECIDO POR 
UM PROFISSIONAL DE SAÚDE; MANTER REGISTOS DO UTENTES 
(CUIDADOS PRESTADOS, RESPOSTAS AOS TRATAMENTOS, ETC.) 
E REPORTÁ-LOS AOS PROFISSIONAIS DOS SERVIÇOS SOCIAIS OU

DE SAÚDE; POSICIONAR E LEVANTAR UTENTES COM 
DIFICULDADES DE MOBILIDADE E AJUDAR A TRANSPORTÁ-LOS 

EM CADEIRAS DE RODAS OU VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; FORNECER

REQUISITOS

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588909625

588911639

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
AOS UTENTES E FAMÍLIAS APOIO AFETIVO, INFORMATIVO E 

ACONSELHAMENTO SOBRE NUTRIÇÃO, HIGIENE, EXERCÍCIO E 
ADAPTAÇÃO À INCAPACIDADE OU DOENÇA; MANTER CONDIÇÕES 

DE HIGIENE DO UTENTE (MUDAR ROUPA DE CAMA, LAVAR 
VESTUÁRIO, LIMPAR A CASA, ETC.); ASSEGURAR APOIO 

PSICOLÓGICO AOS UTENTES ATRAVÉS DA CONVERSAÇÃO OU 
LEITURA; PLANEAR, COMPRAR, PREPARAR OU SERVIR 

REFEIÇÕES NUTRICIONAIS E DIETAS PRESCRITAS; PRESTAR 
APOIO AOS PAIS E CUIDADOS AOS RECÉM NASCIDOS NO 

PERÍODO PÓS-PARTO; MARCAR E ACOMPANHAR OS UTENTES A 
CONSULTAS MÉDICAS OU A OUTROS PROFISSIONAIS DE SAÚDE.

Ajudante de Lar. Trabalho para e com Idosos. disponibilidade para turnos 
Elegibilidade para a Medida Contrato Emprego

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
APOIAR UTENTES NAS NECESSIDADES INDIVIDUAIS E 

TERAPÊUTICAS (HIGIENE PESSOAL, ALIMENTAÇÃO, VESTIR, 
MOBILIDADE FÍSICA, COMUNICAÇÃO, TOMAR MEDICAMENTOS, 

ETC.) NORMALMENTE A PARTIR DUM PLANO ESTABELECIDO POR 
UM PROFISSIONAL DE SAÚDE; MANTER REGISTOS DO UTENTES 
(CUIDADOS PRESTADOS, RESPOSTAS AOS TRATAMENTOS, ETC.) 
E REPORTÁ-LOS AOS PROFISSIONAIS DOS SERVIÇOS SOCIAIS OU

DE SAÚDE; POSICIONAR E LEVANTAR UTENTES COM 
DIFICULDADES DE MOBILIDADE E AJUDAR A TRANSPORTÁ-LOS 

EM CADEIRAS DE RODAS OU VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; FORNECER
AOS UTENTES E FAMÍLIAS APOIO AFETIVO, INFORMATIVO E 

ACONSELHAMENTO SOBRE NUTRIÇÃO, HIGIENE, EXERCÍCIO E 
ADAPTAÇÃO À INCAPACIDADE OU DOENÇA; MANTER CONDIÇÕES 

DE HIGIENE DO UTENTE (MUDAR ROUPA DE CAMA, LAVAR 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588911921 AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
VESTUÁRIO, LIMPAR A CASA, ETC.); ASSEGURAR APOIO 

PSICOLÓGICO AOS UTENTES ATRAVÉS DA CONVERSAÇÃO OU 
LEITURA; PLANEAR, COMPRAR, PREPARAR OU SERVIR 

REFEIÇÕES NUTRICIONAIS E DIETAS PRESCRITAS; PRESTAR 
APOIO AOS PAIS E CUIDADOS AOS RECÉM NASCIDOS NO 

PERÍODO PÓS-PARTO; MARCAR E ACOMPANHAR OS UTENTES A 
CONSULTAS MÉDICAS OU A OUTROS PROFISSIONAIS DE SAÚDE.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUITNES TAREFAS:
APOIAR UTENTES NAS NECESSIDADES INDIVIDUAIS E 

TERAPÊUTICAS (HIGIENE PESSOAL, ALIMENTAÇÃO, VESTIR, 
MOBILIDADE FÍSICA, COMUNICAÇÃO, TOMAR MEDICAMENTOS, 

ETC.) NORMALMENTE A PARTIR DUM PLANO ESTABELECIDO POR 
UM PROFISSIONAL DE SAÚDE; MANTER REGISTOS DO UTENTES 
(CUIDADOS PRESTADOS, RESPOSTAS AOS TRATAMENTOS, ETC.) 
E REPORTÁ-LOS AOS PROFISSIONAIS DOS SERVIÇOS SOCIAIS OU

DE SAÚDE; POSICIONAR E LEVANTAR UTENTES COM 
DIFICULDADES DE MOBILIDADE E AJUDAR A TRANSPORTÁ-LOS 

EM CADEIRAS DE RODAS OU VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; FORNECER
AOS UTENTES E FAMÍLIAS APOIO AFETIVO, INFORMATIVO E 

ACONSELHAMENTO SOBRE NUTRIÇÃO, HIGIENE, EXERCÍCIO E 
ADAPTAÇÃO À INCAPACIDADE OU DOENÇA; MANTER CONDIÇÕES 

DE HIGIENE DO UTENTE (MUDAR ROUPA DE CAMA, LAVAR 
VESTUÁRIO, LIMPAR A CASA, ETC.); ASSEGURAR APOIO 

PSICOLÓGICO AOS UTENTES ATRAVÉS DA CONVERSAÇÃO OU 
LEITURA; PLANEAR, COMPRAR, PREPARAR OU SERVIR 

REFEIÇÕES NUTRICIONAIS E DIETAS PRESCRITAS; PRESTAR 
APOIO AOS PAIS E CUIDADOS AOS RECÉM NASCIDOS NO 

PERÍODO PÓS-PARTO; MARCAR E ACOMPANHAR OS UTENTES A 

REQUISITOS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588912797

588913115

588913521

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
CONSULTAS MÉDICAS OU A OUTROS PROFISSIONAIS DE SAÚDE.

Espírito de polivalência e cultura multidisciplinar;  Sentido de 
responsabilidade, resiliência ao stress, dinamismo, assertividade e 

excelentes capacidades de relacionamento interpessoal;  Gosto 
demonstrado pelo contacto com idosos e sensibilidade para esta 

população-alvo;   Disponibilidade para colaborar em regime descontínuo 
com horários flexíveis.

Ajudante de ação direta, para trabalhar com Idosos. Dedicação, simpatia, 
empenho são característica que se procuram, num trabalho exigente, 

com quem precisa de ser bem tratado.
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:

APOIAR UTENTES NAS NECESSIDADES INDIVIDUAIS E 
TERAPÊUTICAS (HIGIENE PESSOAL, ALIMENTAÇÃO, VESTIR, 

MOBILIDADE FÍSICA, COMUNICAÇÃO, TOMAR MEDICAMENTOS, 
ETC.) NORMALMENTE A PARTIR DUM PLANO ESTABELECIDO POR 
UM PROFISSIONAL DE SAÚDE; MANTER REGISTOS DO UTENTES 
(CUIDADOS PRESTADOS, RESPOSTAS AOS TRATAMENTOS, ETC.) 
E REPORTÁ-LOS AOS PROFISSIONAIS DOS SERVIÇOS SOCIAIS OU

DE SAÚDE; POSICIONAR E LEVANTAR UTENTES COM 
DIFICULDADES DE MOBILIDADE E AJUDAR A TRANSPORTÁ-LOS 

EM CADEIRAS DE RODAS OU VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; FORNECER
AOS UTENTES E FAMÍLIAS APOIO AFETIVO, INFORMATIVO E 

ACONSELHAMENTO SOBRE NUTRIÇÃO, HIGIENE, EXERCÍCIO E 
ADAPTAÇÃO À INCAPACIDADE OU DOENÇA; MANTER CONDIÇÕES 

DE HIGIENE DO UTENTE (MUDAR ROUPA DE CAMA, LAVAR 
VESTUÁRIO, LIMPAR A CASA, ETC.); ASSEGURAR APOIO 

PSICOLÓGICO AOS UTENTES ATRAVÉS DA CONVERSAÇÃO OU 
LEITURA; PLANEAR, COMPRAR, PREPARAR OU SERVIR 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588913533

588914062

588914893

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
REFEIÇÕES NUTRICIONAIS E DIETAS PRESCRITAS; PRESTAR 

APOIO AOS PAIS E CUIDADOS AOS RECÉM NASCIDOS NO 
PERÍODO PÓS-PARTO; MARCAR E ACOMPANHAR OS UTENTES A 
CONSULTAS MÉDICAS OU A OUTROS PROFISSIONAIS DE SAÚDE.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE HIGIENE E IMAGEM, ALIMENTAÇÃO,

VIGILANCIA, SEGURANÇA E CONFORTO DOS RESIDENTES, 
TRATAMENTO DE ROUPAS E HIGIENIZAÇÃO DOS ESPAÇOS DE 
ESTRUTURA RESIDENCIAL. PRETENDE SE PESSOA ASSIDUA; 

PONTUAL; ORGANIZADA; COMUNICATIVA; EDUCADA E 
COLABORANTE.

NSTITUIÇÃO RECRUTA AJUDANTE FAMILIAR / AUX GERIATRIA (M/F)
- PARA PROCEDER AO ACOMPANHAMENTO DIURNO E OU 

NOTURNO DOS UTENTES, DENTRO E FORA DOS SERVIÇOS E DO 
ESTABELECIMENTO ; COLABORA NAS TAREFAS DE ALIMENTAÇÃO 

DO UTENTE; PARTICIPA NA OCUPAÇÃO DOS TEMPOS LIVRES; 
PRESTA CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO AOS UTENTES; 

PROCEDE À ARRUMAÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DAS ROUPAS LAVADAS
E À RECOLHA DE ROUPAS SUJAS E SUA ENTREGA NA 

LAVANDARIA - DEVERÁ POSSUIR INICIATIVA, AUTONOMIA E 
FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO, DINAMISMO E ORGANIZAÇÃO; 
ESPÍRITO DE EQUIPA E ENTREAJUDA. BOM RELACIONAMENTO 

INTERPESSOAL SENTIDO ÉTICO DE DISCIPLINA E RIGOR NA 
PRESTAÇÃO DE CUIDADOS; - DEVERÃO SER APRESENTADOS 
CERTIFICADOS DE FORMAÇÃO (CASO O CANDIDATO POSSUA); 
REFERÊNCIAS. - NECESSÁRIA CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS

LAR PROCURA AJUDANTE FAMILIAR. DEVE TER GOSTO PELA 
ATIVIDADE E CAPACIDADE PARA PRESTAR CUIDADO E CONFORTO

REQUISITOS

CARTAXO

ENTRONCAMENTO

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588915647

588915733

588916421

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
AOS UTENTES.

Prestar cuidados de higiene e conforto aos idosos. Administaração de 
alimentos aos idosos. Distribuição de refeições aos idosos de apoio 

domiciliário e higiene pessoal e da ahbitação dos idosos.
ENTIDADE DE APOIO SOCIAL RECRUTA AJUDANTES FAMILIARES / 
AUXILIARES DE SERVIÇOS GERAIS  - PREFERENCIALMENTE COM 

FORMAÇÃO E/OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA AREA DE 
GERIATRIA  - CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS  - 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:

APOIAR UTENTES NAS NECESSIDADES INDIVIDUAIS E 
TERAPÊUTICAS (HIGIENE PESSOAL, ALIMENTAÇÃO, VESTIR, 

MOBILIDADE FÍSICA, COMUNICAÇÃO, TOMAR MEDICAMENTOS, 
ETC.) NORMALMENTE A PARTIR DUM PLANO ESTABELECIDO POR 
UM PROFISSIONAL DE SAÚDE; MANTER REGISTOS DO UTENTES 
(CUIDADOS PRESTADOS, RESPOSTAS AOS TRATAMENTOS, ETC.) 
E REPORTÁ-LOS AOS PROFISSIONAIS DOS SERVIÇOS SOCIAIS OU

DE SAÚDE; POSICIONAR E LEVANTAR UTENTES COM 
DIFICULDADES DE MOBILIDADE E AJUDAR A TRANSPORTÁ-LOS 

EM CADEIRAS DE RODAS OU VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; FORNECER
AOS UTENTES E FAMÍLIAS APOIO AFETIVO, INFORMATIVO E 

ACONSELHAMENTO SOBRE NUTRIÇÃO, HIGIENE, EXERCÍCIO E 
ADAPTAÇÃO À INCAPACIDADE OU DOENÇA; MANTER CONDIÇÕES 

DE HIGIENE DO UTENTE (MUDAR ROUPA DE CAMA, LAVAR 
VESTUÁRIO, LIMPAR A CASA, ETC.); ASSEGURAR APOIO 

PSICOLÓGICO AOS UTENTES ATRAVÉS DA CONVERSAÇÃO OU 
LEITURA; PLANEAR, COMPRAR, PREPARAR OU SERVIR 

REFEIÇÕES NUTRICIONAIS E DIETAS PRESCRITAS; PRESTAR 

REQUISITOS

MAÇÃO

VILA NOVA DA BARQUINHA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588916425

588910565

588911224

588915702

588915729

AJUDANTE FAMILIAR

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS 
LIGEIROS E CARRINHAS

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

PROFISSÃO
APOIO AOS PAIS E CUIDADOS AOS RECÉM NASCIDOS NO 

PERÍODO PÓS-PARTO; MARCAR E ACOMPANHAR OS UTENTES A 
CONSULTAS MÉDICAS OU A OUTROS PROFISSIONAIS DE SAÚDE.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
AJUDANTE FAMILIAR COM EXPERIENCIA NA AREA. PESSOA 

EDUCADA, PONTUAL, ASSIDUA E COM GOSTO POR TRABALHAR 
COM IDOSOS.

EMPRESA DISTRIBUIDORA RECRUTA MOTORISTA DE LIGEIROS 
PARA DISTRIBUIÇÃO DE MEDICAMENTOS E OUTROS VOLUMES DE 

PEQUENO PORTE - COM CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL - CONHECIMENTO DE INFORMATICA 
(IRÁ PROCEDER A LANÇAMENTOS DE ENTREGAS E RECEÇÃO DE 

MERCADORIAS E PROCESSAMENTIO DE REGISTOS EM 
ESCRITÓRIO) - DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO AO FIM DE 

SEMANA (ROTATIVOS NA EQUIPA)
Dinâmico e com bom nível de relacionamento para efectuar vendas.

PRETENDE-SE QUE O/A CANDIDATA SEJA PONTUAL, ASSÍDUO, 
RESPONSÁVEL, COM EXPERIÊNCIA EM TRABALHO COM IDOSOS, 

SEJA DINÂMICO E TENHA INICIATIVA, CAPACIDADE DE 
ORGANIZAÇÃO E CUMPRA O DEVER DE ZELO E SIGILO, ENTRE 

OUTROS PRETENDE-SE DISPONIBILIDADE IMEDIATA, TRABALHO 
DE 2ª A SÁBADO, ROTATIVO, COM DESCANSO COMPLEMENTAR 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 3 ANOS NA CONDUÇÃO DE 

AUTOCARROS, PARA EFETUAR O TRANSPORTE DE CRIANÇAS DA 
CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA. OS CANDIDATOS TÊM QUE 
POSSUIR O CERTIFICADO DE MOTORISTA DE TRANSPORTE 

REQUISITOS

ALMEIRIM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588895416

588900435

588908760

588910981

588915969

588914136

588906604

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE GRUAS, 
GUINDASTES E SIMILARES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

PROFISSÃO
COLETIVO DE CRIANÇAS.

Operadores Maquinistas preferencialmente com CAP atualizado - 
Experiencia em maquinas escavadoras / reto-escavadoras - Experiencia 

em Giratórias / mini-giratorias

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) COM DESTINO A OPERADOR DE
GIRATÓRIA COM CARTA DE PESADOS.; COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
CONDTOR MANOBRADOR DEVERÁ EXERCER TODOS OS 

TRABALHOS INERENTES A PROFISSÃO. DEVERÁ POSSUIR O NÍVEL
II E CAP EXPERIÊNCIA EM MANOBRAR GIRATÓRIA POSSIBILIDADE 

DE ALOJAMENTO E TRANSPORTE
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

CONDUTOR DE "DUMPER" FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 
MANOBRAR MÁQUINA DUMPER EM AMBIENTE DE PEDREIRA 

DEVERÁ POSSUIR: SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, DINAMISMO 
E ESPIRITO DE EQUIPA

EMPRESA TRANSFORMADORA DE PEDRAS E GRANITOS RECRUTA
OPERADOR DE MÁQUINAS DE ESCAVAÇÃO COM CARTA DE 

CONDUÇÃO DE VEÍCULOS PESADOS E /OU ARTICULADOS

EMPRESA RECRUTA MANOBRADOR/CONDUTOR MÁQUINAS 
ELEVATÓRIAS (M/F)   - COM CERTIFICADO DE CONDUÇÃO E 

MANOBRAÇÃO DE MÁQUINAS ELEVATÓRIAS
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM OPERADOR/A DE EMPILHADOR;  
CERTIFICADO DE EMPILHADOR EXPERIÊNCIA OBRIGATÓRIA COM 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TOMAR

TOMAR

OURÉM

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588907799

588914773

588867776

588898071

588902013

588902995

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 

PROFISSÃO
EMPILHADORES DE 4 PATOLAS; CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO  

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
PARA EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTAM-SE OPERADORES DE 

EMPILHADOR (M/F) - COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL, COM OU 
SEM CERTIFICAÇÃO - ESSENCIAL AUTONOMIA DE TRANSPORTE E

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS
PRETENDE-SE OPERADOR DE EMPILHADORES, COM 

EXPERIÊNCIA/FORMAÇÃO (FATOR PREFERENCIAL), PARA CARGAS
E DESCARGAS, EM UNIDADE FABRIL

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR EMPREGADO/A DE LIMPEZA 
COM OU SEM EXPERIÊNCIA PARA TRABALHAR EM HORÁRIO 

PARCIAL

Procura-se empregada de andares (M/F) para Unidade Hoteleira 
localizada em Fátima.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUITNES 
FUNÇÕES: LIMPAR E ARRUMAR; ENCERAR SOALHOS, ESCADAS E 

MÓVEIS; ESVAZIAR CESTOS DO LIXO PARA CONTENTORES 
INDICADOS; SUBSTITUIR OU REPOR PRODUTOS NAS 

INSTALAÇÕES SANITÁRIAS (TOALHAS, PAPEL HIGIÉNICO, 
SABONETES E BLOCOS DESODORIZANTES); LIMPAR E ARRUMAR 

QUARTOS, SALAS E CORREDORES DE HOTEL; LAVAR 
SUPERFÍCIES (CHÃO, VIDROS E PAREDES); LIMPAR INSTALAÇÕES 

SANITÁRIAS DO HOTEL LIMPAR COZINHAS E AJUDAR NO 
TRABALHO DA COZINHA.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ALPIARÇA

SANTARÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588904727

588907650

588908480

EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 

PROFISSÃO
EMPREGADO DE LIMPEZA SERVIÇOS DE LIMPEZA GERAIS EM 
EMPRESA, HABITAÇÕES E ESCRITÓRIOS, COMPREENDENDO 

SERVIÇOS DE LIMPEZA GERAIS DAS ÁREAS COMUNS, 
ESCRITÓRIOS E ÁREA DE PRODUÇÃO. OUTRAS TAREFAS 

PODERÃO SER ATRIBUÍDAS EM CASO DE NECESSIDADE AO 
TRABALHADOR.  POSTOS DE TRABALHO EM FÁTIMA E OURÉM

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE 
FUNÇÃO:TRABALHADORA DE LIMPEZA SERVIÇOS DE LIMPEZA 

GERAIS EM EMPRESA, HABITAÇÕES E ESCRITÓRIOS, 
COMPREENDENDO SERVIÇOS DE LIMPEZA GERAIS DAS ÁREAS 

COMUNS, ESCRITÓRIOS E ÁREA DE PRODUÇÃO. OUTRAS 
TAREFAS PODERÃO SER ATRIBUÍDAS EM CASO DE NECESSIDADE 

AO TRABALHADOR.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

EMPREGADO DE LIMPEZA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES
DO TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESTABELECIMENTOS QUE 

CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LIMPAR E ARRUMAR 
ESTABELECIMENTOS; ESVAZIAR CESTOS DO LIXO PARA 

CONTENTORES INDICADOS; SUBSTITUIR OU REPOR PRODUTOS 
NAS INSTALAÇÕES SANITÁRIAS (TOALHAS, PAPEL HIGIÉNICO, 

SABONETES E BLOCOS DESODORIZANTES); LIMPAR E ARRUMAR 
SALAS; LAVAR SUPERFÍCIES (CHÃO, VIDROS E PAREDES); LIMPAR 

INSTALAÇÕES SANITÁRIAS; DISPONIBILIDADE DE HORÁRIO, 
PONTUALIDADE, ASSIDUIDADE, VONTADE DE TRABALHAR, 

EXIGIDO EXPERIÊNCIA NA AREA
Empresa de trabalho temporário procura  profissionais para efetuar 
limpeza de condomínios  na Região de Santarém. Será fornecido 

transporte até aos locais de trabalho.

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588910750

588911640

588913048

588913467

588913881

588883810

588884149

ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO

Receber, registar e preparar a roupa de serviço e dos residentes para 
lavagem e limpeza. Proceder à lavagem manual ou mecânica das roupas 
de serviço e dos residentes. Engomar as roupas, dobrando e arrumando-

as nos locais apropriados
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

TRABALHADOR(A) DE LIMPEZA EM ESCRITÓRIOS, HOTEIS E 
OUTROS ESTABELECIMENTOS FUNÇÕES A DESEMPENHAR: 

COLABORADOR DEVERÁ ESTAR APTO A DESEMPENHAR 
CORRETAMENTE A LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE QUARTOS E 

ZONAS ADJACENTES
EMPRESA DE LIMPEZAS RECRUTA EMPREGADO/A DE LIMPEZA  - 
PARA ASSEGURAR LIMPEZA EM UNIDADE FABRIL  - ASSIDUIDADE,
PONTUALIDADE, CAPACIDADE DE LIDERANÇA (PODERÁ LIDERAR 

EQUIPA)  - AUTONOMIA DE TRANSPORTE
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

TRABALHADOR DE LIMPEZA

PARA TRABALHAR NA REPARAÇÃO DE ESTRADAS ( VARRER, 
ESPALHAR O METRIAL NA ESTRADA).

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO RECRUTA SERVENTES DE 
CONSTRUÇÃO CIVIL

PRETENDE COLABORADOR (M/F) COM SEGUINTES 
CARATERISTICAS: SERVENTE (APOIO A PEDREIRO)

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

TOMAR

MAÇÃO

ENTRONCAMENTO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588884915

588885959

588886420

588890002

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
PRETENDE COLBARADOR (M/F) COM SEGUINTE REQUISITOS: 

SERVENTE DE PEDREIRO COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES
DO TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO DE 

EDIFÍCIOS QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LIMPAR 
TIJOLOS USADOS E EFETUAR TAREFAS SIMPLES EM LOCAIS DE 

DEMOLIÇÃO; MISTURAR, VAZAR E ESPALHAR MATERIAIS (BETÃO, 
GESSO E ARGAMASSA); ESCAVAR E ENCHER BURACOS E VALAS, 
UTILIZANDO FERRAMENTAS MANUAIS; ESPALHAR AREIA, TERRA, 

BRITA E MATERIAIS SIMILARES; CARREGAR E DESCARREGAR 
MATERIAIS E EQUIPAMENTOS DE CONSTRUÇÃO E TRANSPORTÁ-
LOS EM CARROS DE MÃO NOS LOCAIS DE CONSTRUÇÃO; LIMPAR 

LOCAIS DE TRABALHO E REMOVER OBSTRUÇÕES; CUMPRIR 
NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO. (COM

OU SEM EXPERIÊNCIA)
TEMPORÁRIA PROCURA SERVENTES PARA OBRA A REALIZAR EM 
UNIDADE INDUSTRIAL EM SANTARÉM. DEVEM TER EXPERIÊNCIA 
MINIMA DE 12 MESES.  OS CANDIDATOS DEVEM TER AUTONOMIA 

DE TRANSPORTE. O LOCAL DE TRABALHO É NA FÁBRICA DE 
CERVEJA FONT SALÉM.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTES FUNÇÕES: 
SERVENTE COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM:  VALORIZAÇÃO DE 

EXPERIÊNCIA EM ESTRUTURAS METÁLICAS LIMPAR TIJOLOS 
USADOS E EFETUAR TAREFAS SIMPLES EM LOCAIS DE 

DEMOLIÇÃO; MISTURAR, VAZAR E ESPALHAR MATERIAIS (BETÃO, 

REQUISITOS
OURÉM

SANTARÉM

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588897657

588897830

588900195

588902209

588904737

588905031

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
GESSO E ARGAMASSA); ESCAVAR E ENCHER BURACOS E VALAS, 
UTILIZANDO FERRAMENTAS MANUAIS; ESPALHAR AREIA, TERRA, 

BRITA E MATERIAIS SIMILARES; CARREGAR E DESCARREGAR 
MATERIAIS E EQUIPAMENTOS DE CONSTRUÇÃO E TRANSPORTÁ-
LOS EM CARROS DE MÃO NOS LOCAIS DE CONSTRUÇÃO; LIMPAR 

LOCAIS DE TRABALHO E REMOVER OBSTRUÇÕES; CUMPRIR 
NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERVENTE TODAS AS ATIVIDADES ASSOCIADAS AO AUXILIO DE 

ATIVIDADE DE CONSTRUÇÃO CIVIL
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES DE 
CONSTRUÇÃO CIVIL - EXPERIENCIA MINIMA DE 6 MESES NA 

PROFISSÃO (EFETIVAMENTE EM CONSTRUÇÃO CIVIL), 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - POSSUIR CONHECIMENTOS DE 
PROJETO E SUA LEITURA SERÁ VALORIZADO - DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES - NÃO É 

OBRIGATÓRIA EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERVENTE

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERVENTE

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA SERVENTES DE 
CONSTRUÇÃO

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

OURÉM

OURÉM

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588909020

588910934

588915343

588898731

588911200

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
EMBALADOR MANUAL DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

SERVENTES DA CONSTRUÇÃO CIVIL PARA OBRA.

PESSOA RESPONSAVEL E PONTUAL. EXECUTAR TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO DE SERVENTE, OPERANDO NO ÂMBITO DA 

ACTIVIDADE DA EMPRESA, NOMEADAMENTE CONCEÇÃO, 
CONSTRUÇÃO E MANUTENÇÃO DE ESPAÇOS VERDES, 

NOMEADAMENTE EXERCENDO FUNÇÕES DE SERVENTE NAS 
OBRAS EM EXECUÇÃO E DE CERTO MODO, AUXILIANDO OS 
COLEGAS DE TRABALHO NO ÂMBITO DA JARDINAGEM. O/A 
CANDIDATO TERÁ QUE PERCEBER DE PLANTAS TROPICIAS.

EMPRESA RECRUTA SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL (M/F)  - 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM 

CONSTRUÇÃO CIVIL E AUTONOMIA DE TRANSPORTE
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

ESCOLHA E CORTE DE LEGUMES, APOIO NA LINHA DE 
PRODUÇÃO; OUTRAS TAREFAS COMPATIVEIS COM O EXERCICIO 

DA FUNÇÃO. DISPONIBILIDADE DE HORARIOS.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA CLIENTE LOCALIZADO EM VILA NOVA DA RAINHA, 
PROFISSIONAIS (M/F) PARA DESEMPENHAR TAREFAS DE 

ENCADERNADOR, ESPECIFICAMENTE, FORRAR LIVROS COM UMA 
CAPA CONSISTENTE. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO; 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. 
O SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO É DE 6 EUROS/DIA E O HORÁRIO DE

REQUISITOS
SANTARÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

ALPIARÇA

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588914995

588915575

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
TRABALHO FUNCIONA EM REGIME DIURNO. O DESCANSO 

SEMANAL É AO SÁBADO E AO DOMINGO.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM EMBALADOR 

MANUAL DA INDÚSTRIA TRANSFORMADORA (M/F), COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO; ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO 

PRESTADO. É FUNDAMENTAL POSSUIR RESISTÊNCIA PARA 
TRABALHAR EM AMBIENTE DE FRIO POSITO (8º C). A EMPRESA 

GARANTE TRANSPORTE NOS SEGUINTES PERCURSOS: 
PERCURSO 1: GOLEGÃ (POSTO DA GNR) PONTE DA CHAMUSCA 
CHAMUSCA (CAIXA GERAL DE DEPÓSITOS) VALE DE CAVALOS  

ALPIARÇA (LARGO DOS ÁGUIAS) ALMEIRIM (ANTIGA RODOVIÁRIA) 
SANTARÉM (POSTO DE TRABALHO)  PERCURSO 2: COUÇO (CASA 

DO CONVÍVIO) FOROS LAGOIÇOS (PARAGEM DO AUTOCARRO) 
AZERVADINHA MONTINHOS (PARAGEM DO AUTOCARRO) 
CORUCHE (1ª) ¿ POSTO DE TURISMO FRENTE AO JARDIM 

CORUCHE (2ª) ¿ CAMPO DE FUTEBOL RAPOSA (PARAGEM DO 
AUTOCARRO) ALMEIRIM (ANTIGA RODOVIÁRIA) SANTARÉM 

(POSTO DE TRABALHO)
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA CLIENTE LOCALIZADO EM AVEIRAS DE BAIXO, UM 
EMBALADOR MANUAL DA INDÚSTRIA TRANSFORMADORA (M/F). OS

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO; ASSIDUIDADE E 

REQUISITOS

SANTARÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588915679

588908548

588894445

588908539
588913128

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
MOTOSSERRISTA

SAPADOR FLORESTAL

SAPADOR FLORESTAL
CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

DE TOSCO

PROFISSÃO
PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA.
Auxiliar de embalamento. Ser eficiente e cooperar com os colegas de 

trabalho .

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
MOTOSSERISTA (M/F), COM OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL .

OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 3,50 EUROS/DIA. O 

REGIME DE TRABALHO É DIURNO, DE SEGUNDA À SEXTA-FEIRA, 
ENTRE AS 8H00 E AS 17H00.

O Sapador Florestal é um trabalhador especializado, com perfil e 
formação específica adequados ao exercício das funções de gestão 
florestal e defesa da floresta, designadamente, através de ações de 

silvicultura, de gestão de combustíveis; de acompanhamento na 
realização de fogo controlado e realização de queimas e queimadas; 
manutenção e beneficiação da rede divisional, faixas de gestão de 

combustíveis e outras infraestruturas; ações de controlo e eliminação de 
agentes bióticos; exerce ainda sensibilização do público para as normas 
de conduta em matéria de natureza fitossanitária, de prevenção, do uso 
do fogo e da limpeza das florestas Vigilância e detecção de incêndios e 

Primeira intervenção em incêndios florestais, apoio ao ataque e rescaldo 
e vigilância pós-incêndio.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
CARPINTEIROS DE CONFRAGEM; MONTAGEM DE FORMAS DE 

REQUISITOS

OURÉM

RIO MAIOR

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM
SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588914143

588887263

588877128
588884142

588885630

588886415

588886505

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

OUTROS CARPINTEIROS E 
SIMILARES

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
CONFRAGEM, ETC.

EMPRESA RECRUTA SERVENTES DE COFRAGENS  - PARA 
TRABALHO EM OBRA CONSTRUÇÃO CIVIL

Carpinteiro para exercer funções em empresa do ramo da construção 
civil.     Requisitos:  ¿ Experiência profissional comprovada;  ¿ 

Assiduidade/Pontualidade  ¿ Espírito de equipa  ¿ Disponibilidade horária 
¿ Residência na zona ou áreas limítrofes  ¿ Estar legalmente habilitado 

para trabalhar em Portugal.(ter título de residência válido)   Entrada 
imediata  Remuneração de acordo com a experiência/qualificações do 

candidato.
PEDREIRO OU SERVENTE COM CONHECIMENTOS DA ÁREA

PRETENDEM COLABORADORES (M/F) COM SEGUINTES 
REQUISITOS: TODOS OS TIPOS DE TRABALHO DE CONSTRUÇÕES 

CIVIL,
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS (M/F) - 

COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL - AUTONOMOS
SOLICITA-SE4 COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTE 

FUNÇÕES: PEDREIRO  EXGIDIO EXPERIENCIA
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A EXECUÇÃO DA 

SEGUINTE FUNÇÃO: PEDREIRO  COMPREENDE AS TAREFAS E 
FUNÇÕES DO PEDREIRO QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, 
EM: LEVANTAR E REVESTIR MACIÇOS DE ALVENARIA DE PEDRA, 

DE TIJOLO OU DE OUTROS BLOCOS; REALIZAR COBERTURAS 
COM TELHA, UTILIZANDO ARGAMASSAS; ESCOLHER, SECCIONAR 

E ASSENTAR NA ARGAMASSA OS BLOCOS DE MATERIAL; 
VERIFICAR A QUALIDADE DO TRABALHO REALIZADO POR MEIO DE

FIO-DE-PRUMO, NÍVEIS, RÉGUAS, ESQUADROS E OUTROS 
INSTRUMENTOS; EXECUTAR REBOCOS E COBERTURAS DA 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

TOMAR
OURÉM

ENTRONCAMENTO

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588886970

588887135

588889237

588896078

588897132

588897653

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
TALHA; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO 

TRABALHO.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM OBRAS RESIDENCIAIS - 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
Requisitos:  Experiência comprovada em assentar lancil; azulejo; reboco; 

pintura, guias de passeio; caixas; calçada e funções similares.   - 
Residente na zona;  - Estar legalmente habilitado para trabalhar em 

Portugal;  - Escolaridade mínima obrigatória;  - 
Assiduidade/Pontualidade;  - Espírito de equipa;   Entrada imediata  

Remuneração de acordo com a experiência/qualificações do candidato.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A PROFISSÃO DE: 

PEDREIRO DEVERÁ DESEMPNHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES: 
INERENTE AS FUNÇÕES E TAREFAS DE PEDREIRO 

(REBOCO/CHAMUSCAR/LEVANTAR PAREDES/ASSENTAR TIJOLO, 
SANEAMENTO E ESTRADAS)

EMPRESA RECRUTA PEDREIROS - EXPERIENCIA PROFISSIONAL 
ANTERIOR - DISPONIBILIDADE IMEDIATA

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE

12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 5 EUROS/DIA. A ENTIDADE EMPREGADORA 
NECESSITA DE PEDREIROS NOS CONCELHOS DE SANTARÉM, 

ALMEIRIM, ALPIARÇA E CARTAXO.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

OURÉM

ALCANENA

SANTARÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588898086

588898747

588899058

588899716

588900174

588901261

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
PEDREIRO TODAS AS ACTIVIDADES ASSOCIADAS Á PROFISSÃO 

DE PEDREIRO (EXECUÇÃO EM ALVENARIAS, REBOCOS, 
ACENTAMENTOS, TUBOS, CAVILHAS, E OUTROS SIMILARES E 

COMPLEMENTARES)
EMPRESA NA ÁREA CONSTRUÇÃO CIVIL, OBRAS DE 

REMODELAÇÕES ENTRE OUTRAS, RECRUTA PROFISSIONAL COM 
ALGUMA EXPERIÊNCIA DE PEDREIRO OU COM CONHECIMENTOS 

NA ÁRE A DE MONTAGEM DE PLADUR E REMODELAÇÕES DE 
INTERIORES. A EMPRESA TAMBÉM ACEITA TRABALHADOR SEM 

EXPERIÊNCIA MA COM GRANDE MOTIVAÇÃO PARA A 
APRTENDIZAGEM DA FUNÇÃO.

EMPRESA, LOCALIZADA NA U.F. DE CASÉVEL E VAQUEIROS, 
PRETENDE RECRUTAR UM PEDREIRO DE PRIMEIRA DE 

ACABAMENTOS  (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 
DE 60 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO
É DE 5.81 EUROS/DIA.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
PEDREIRO

PEDREIROS COM EXPERIÊNCIA TRANSPORTE PARA O LOCAL DE 
TRABALHO A CARGO DA EMPRESA (A COMBINAR) 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIROS - PARA 
OBRAS DE CONSTRUÇÃO RESIDENCIAS / MORADIAS E SIMILARES

PRETENDEM COLABORADOR PARA AS SEGUINTES FUNÇÕES: 
LEVANTAR E REVESTIR MACIÇOS DE ALVENARIA DE PEDRA, DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

SANTARÉM

TOMAR

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588902806

588903602
588914139

588915332

588887232

588892732

588913337

PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

ARMADOR DE FERRO

ARMADOR DE FERRO

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PORTEIROS E SIMILARES

PROFISSÃO
TIJOLO OU DE OUTROS BLOCOS; REALIZAR COBERTURAS COM 
TELHA, UTILIZANDO ARGAMASSAS; ESCOLHER, SECCIONAR E 

ASSENTAR NA ARGAMASSA OS BLOCOS DE MATERIAL; VERIFICAR
A QUALIDADE DO TRABALHO REALIZADO POR MEIO DE FIO-DE-

PRUMO, NÍVEIS, RÉGUAS, ESQUADROS E OUTROS 
INSTRUMENTOS; EXECUTAR REBOCOS E COBERTURAS DA 

TALHA; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO 
TRABALHO. POSSIBILIDADE DE TRABALHAR NO ESTRANGEIRO.

PEDREIROS COM EXPERIÊNCIA TRABALHOS A REALIZAR NA ZONA
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

PEDREIRO, COM EXPERIENCIA E AUTONOMIA
EMPRESA RECRUTA PEDREIROS (M/F)  - COM EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL COMPROVADA
EMPRESA RECRUTA PEDREIROS  - COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL  - PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE 
CONDUÇÃO

Armador de Ferro para exercer funções em empresa do ramo da 
construção civil.    Requisitos:  ¿ Preparar a confecção de armações para 

estruturas de concreto. Cortar, dobrar e montar as armaduras de aço 
para estruturas de concreto. ¿ Escolaridade mínima obrigatória  ¿ 

Assiduidade/Pontualidade  ¿ Espírito de equipa  ¿ Disponibilidade horária 
 Entrada imediata  Remuneração de acordo com a 

experiência/qualificações do candidato.
Experiência em Funções similares Experiência em Atar e moldar ferro 

Disponibilidade Horária Disponibilidade Imediata
Atendimento ao Público,Controlo de acessos

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

OURÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588901885

588916244

588898780

588895412

588898282

OUTRO PESSOAL DOS 
SERVIÇOS DE PROTEÇÃO E 

SEGURANÇA

OUTRO PESSOAL DOS 
SERVIÇOS DE PROTEÇÃO E 

SEGURANÇA
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DA JARDINAGEM
REGULADOR E OPERADOR 

DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 

CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR NADADOR-SALVADOR (M/F), 

COM OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL, PARA AS PISCINAS DE
ALMEIRIM, AZAMBUJA E CHAMUSCA. A FASE DE RECRUTAMENTO 

É REALIZADA ATRAVÉS DO APROVEITAMENTO POSITIVO DO 
CURSO DE NADADOR SALVADOR DE SANTARÉM 2019 

(INSCRIÇÕES ABERTAS ATÉ AO DIA 11 DE ABRIL DO CORRENTE 
ANO).

OPERADORES DOS POSTOS DE VIGIA NO ÂMBITO DA OPERAÇÃO 
FLORESTA SEGURA 2019 ZONA GEOGRÁFICA DE MINDE E 

LIMITROFES DISPONIBILIDADE IMEDIATA
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 

TRABALHADOR  - JARDINAGEM
Operador Especializado - Serralheiro Mecânico para as atividades de 

manutenção e reparação dos equipamentos mecânicos e 
metalomecânicos - Experiencia em pelo menos 3 anos em Instalações 

Industriais - Formação em soldadura

OFICINA MULTIMARCAS, LOCALIZADA NO CARTAXO, QUE SE 
DEDICA À REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO MECÂNICA DE VIATURAS 

LIGEIRAS E PESADAS, ADMITE JOVEM PARA EXERECER AS 
FUNÇÕES DE APRENDIZ DE MECÂNICA (PRETENDE-SE QUE A 

IDADE DO CANDIDATO SEJA ADEQUADA À FUNÇÃO DE APRENDIZ).
É DADA PREFERÊNCIA A JOVENS CANDIDATOS QUE POSSUAM 

FORMAÇÃO NA ÁREA, NO ENTANTO, CONSIDERANDO TRATAR-SE 
DE UM APRENDIZ, SÃO IGUALMENTE ACEITES CANDIDATURAS DE 

JOVENS SEM EXPRERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO PROFISSIONAL, 
DESDE QUE POSSUAM MOTIVAÇÃO PARA O EXERCÍCIO DA 

PROFISSÃO.  HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

REQUISITOS
ALMEIRIM

ALCANENA

OURÉM

TORRES NOVAS

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588902233

588906137

588907074

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. O SUBSÍDIO DE 

REFEIÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA CLIENTE LOCALIZADO NA AZAMBUJA, UM MECÂNICO E 
REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS (M/F), COM EXPERIÊNCIA
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
Executar o diagnóstico e a reparação de sistemas mecânicos, eletricos 

de veículos automóveis, interpretar e analisar esquemas eletricos 
manuseamento aparelhos de medida, diagnosticando, reparando e 

verificando motores a gasolina e diesel, sistemas de ignição, alimentação,
arrefecimento, lubrificação, transmissão, direcção, suspensão, travagem, 

carga, arranque, segurança, conforto, organizando e controlando a 
qualidade de trabalho.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO MECÂNICO E 

REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: DETETAR E DIAGNOSTICAR FALHAS NOS 

MOTORES E SUAS PARTES; AJUSTAR, EXAMINAR, TESTAR E 
EFETUAR A REVISÃO DE MOTORES DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS E 
MOTOCICLOS; SUBSTITUIR MOTORES OU SEUS COMPONENTES; 

AJUSTAR, EXAMINAR, REGULAR, DESMANTELAR, RECONSTRUIR E
SUBSTITUIR PARTES DEFEITUOSAS DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; 

INSTALAR OU AJUSTAR MOTORES, TRAVÕES, DIREÇÃO OU 
OUTRAS PARTES DOS VEÍCULOS A MOTOR; INSTALAR, AJUSTAR, 

EFETUAR REVISÃO E SUBSTITUIR COMPONENTES 

REQUISITOS

AZAMBUJA

TOMAR

OURÉM
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588909175

588915123

588894976

588909345

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

MECÂNICO E REPARADOR, 

PROFISSÃO
MECATRÓNICOS DE VEÍCULOS A MOTOR; EXECUTAR 

MANUTENÇÃO PROGRAMADA (MUDAR ÓLEO, LUBRIFICAR E 
AFINAR MOTORES, REALIZAR MEDIÇÃO DOS FUMOS DOS 

VEÍCULOS, ETC.); REINSTALAR APÓS REPARAÇÃO, MOTORES E 
SUAS PARTES; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E 

SEGURANÇA NO TRABALHO.
Empresa, localizada em Almeirim, pretende recrutar um mecânico e 
reparador de veículos automóveis (m/f), com experiência profissional 

mínima de 12 meses (fator preferencial).. Os candidatos deverão 
evidenciar sentido de responsabilidade e de organização, assiduidade e 
pontualidade, bem como capacidade de trabalho em equipa. A proposta 

salarial poderá ser negociada em função da experiência profissional 
adquirida e demonstrada.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
MECÂNICO FUNÇÕES DESEMPENHAR: (PREFERENCIALMENTE) 
EXPERIÊNCIA PARA REPARAÇÕES DE VIATURAS PESADAS E 

CARTA DE CONDUÇÃO DO TIPO C
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCOENTRE, PRETENDE RECRUTAR 

UM MECÂNICO E REPARADOR DE MOTOS E MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS DE JARDINAGEM E SILVICULTURA (M/F), COM 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR 
PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 
ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER 

NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
ADQUIRIDA E DEMONSTRADA.

PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA MECÂNICA DE MÁQUINAS

REQUISITOS

ALMEIRIM

OURÉM

AZAMBUJA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588910592

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

PROFISSÃO
AGRICOLAS. TAMBÉM É ACEITE UM MECÃNICO COM 

CONHECIMENTOS DE AUTO.
CONHECIMENTOS TÉCNICOS E PRÁTICOS ESPECÍFICOS, COM 

EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5 ANOS, PARA A CATEGORIA 
PROFISSIONAL DE ELETRICISTA E MECÂNICO DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS. TER FORMAÇÃO DO FUNCIONAMENTO
E SOFTWARE ESPECIFICAMENTE DAS MARCAS HERVESTER E 
FORWARDER, TINGERCAT, APEX,  FORESTSIGHT, MONITORES 

GREENSTAR, REPARAÇÃO DE MÁQUINAS DE SISTEMA 
HIDRÁULICO COM CIRCUITO DUPLO, DEVIDO AO ELEVADO RIGOR 

TÉCNICO DE FUNCIONAMENTO DESTAS MÁQUINAS E 
TECNOLOGIA DE PONTA QUE UTILIZAM, COMPUTORIZADA E 

COMANDOS, E TAMBÉM FORMAÇÃO DOS PROCEDIMENTOS DE 
CONTROLO INTERNO DAS AUDITORIAS INTERNAS ÀS MATAS E 

EXIGIDA PELOS CLIENTES NAVIGATOR, ALTRI E BIOELÉTRICA DA 
FOZ. SABER TRABALHAR, REPARAR E TER FORMAÇÃO PARA 
REPARAÇÃO DAS MÁQUINAS CAT 320 ELN, VOLVO EC220EL E 

EC220E, HYUNDAI HX220L E R80CR-9A, PONSE SCOPION KING (A 
ÚNICA EM PORTUGAL PERTENCE À EMPRESA TRANSFER), PONSE 

BUFALO E PONSE WINSENT, CAT 323E, TIMBERJACK 11.10 E 
TIMBERPRO TN725D, JOHN DEERE 1270E, 1210E E 1910E. TER 

FORMAÇÃO DE HST. CONHECIMENTOS TÉCNICOS E PRÁTICOS 
ESPECÍFICOS, COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5 ANOS, PARA A 

CATEGORIA PROFISSIONAL DE OPERADOR DE MÁQUINAS 
FLORESTAIS - CORTE E RECHEGA. TER FORMAÇÃO DO 

FUNCIONAMENTO E SOFTWARE DAS MARCAS HERVESTER E 
FORWARDER, DEVIDO AO ELEVADO RIGOR TÉCNICO DE 

FUNCIONAMENTO DESTAS MÁQUINAS E TECNOLOGIA DE PONTA 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588913486 MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

PROFISSÃO
QUE UTILIZAM, COMPUTORIZADA E COMANDOS, E TAMBÉM 

FORMAÇÃO DOS PROCEDIMENTOS DE CONTROLO INTERNO DAS 
AUDITORIAS INTERNAS ÀS MATAS E EXIGIDA PELOS CLIENTES. 

SABER TRABALHAR, REPARAR E TER FORMAÇÃO PARA 
REPARAÇÃO DAS MÁQUINAS CAT 320 ELN, VOLVO EC220EL E 

EC220E, HYUNDAI HX220L E R80CR-9A, PONSE SCOPIO KING (A 
ÚNICA EM PORTUGAL PERTENCE À EMPRESA TRANSFER) PONSE 
BUFALO E WINSENT, CAT 323E, TIMBERJACK 11.10 E TIMBERPRO 
TN725D, JOHN DEERE 1270E, 1210E E 1910E. TER FORMAÇÃO DE 

MANOBRADOR DE MÁQUINA, GRUAS E HST. DEVERÁ TER 
OBRIGATORIAMENTE CARTA DE PESADOS.

Entidade, localizada na Azambuja, pretende recrutar um mecânico e 
reparador de máquinas máquinas agrícolas e industriais. Ao(à) 

candidato(a) selecionado serão atribuídas as seguintes 
responsabilidades:  - Colaborar com a direção na elaboração de projetos 

de retrofiting de equipamentos e esquemas elétricos e projetos de 
instalação, bem como supervisionar a respetiva operacionalização, de 
forma a possibilitar a recuperação e atualização de equipamentos;  - 

Efetuar a análise de avarias de equipamentos eletromecânicos e 
operacionalizar as intervenções corretivas, de forma a garantir o 
diagnóstico e resolução dos problemas detetados;  - Efetuar o 

levantamento de equipamentos e materiais necessários ao 
desenvolvimento da atividade, por forma a garantir a disponibilização dos 
recursos necessários;  - Orientar os operacionais no desenvolvimento do 
trabalho, por forma a garantir a realização das atividades programadas. 

Ao(à) candidato(a), são exigidas as seguintes competências: - 
Comunicar informação;  - Conhecer e executar tecnicamente;  - Cumprir 
normas QAS;  - Organizar o trabalho;  - Persistir com determinação;  - 

REQUISITOS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588914249

588914984

588887242

588899067

588846251

588887490

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
MECÂNICO E REPARADOR, 

DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

LADRILHADOR

LADRILHADOR

ESTUCADOR

TRABALHADOR QUALIFICADO 
EM ISOLAMENTOS 

PROFISSÃO
Relacionar com o cliente externo;  - Ser disponível e adaptável;  - Ter 

postura profissional;  - Trabalhar em equipa;  - Zelar pelos bens da 
empresa/Cliente.  Ser detentor de um curso técnico na área da 

Electromecânica ou experiência de 2 anos em funções semelhantes. O 
horário de trablaho é diurno (entre as 8h00 e as 17h00); o descanso 

semanal decorre ao sábado e domingo; o subsído de refeição é de 5,86 
euros/dia.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE 
FUNÇÃO:MECÂNICO E REPARADOR, DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS
MECÂNICO, REPARADOR DE MÁQUINAS E ALFAIAS AGRÍCOLAS A 
EMPRESA ACEITA APRENDIZ E/OU AJUDANTE PREFERÊNCIA COM 

FORMAÇÃO NA ÁREA DE MECÂNICA E/OU MECATRÓNICA
Empresa do ramo da construção civil procura recrutar Ladrilhador   Perfil: 

-Legalmente habilitado para trabalhar em Portugal;  -Experiência 
comprovada na área;  -Residência na zona;  -Pessoa responsável, 

prestável e dinâmica. Entrada imediata  Remuneração de acordo com a 
experiência/qualificações do candidato.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
LADRILHADOR

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA ESTUCADORES/AS - 
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE TRES ANOS, 

CONHECIMENTOS E AUTONOMIA NA APLICAÇÃO DE GESSOS E 
PLADUR, ACABAMENTOS, LEITURA E IMPLEMENTAÇÃO DE 

PROJETO SEGUNDO NORMAS DE QUALIDADE E SEGURANÇA - 
CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA DE TRANSPORTE

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) COM SEGUINTES REQUISITOS: 
VONTADE NA EXECUÇÃO DE TRABALHOS NA ÁREA DE 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

TOMAR

TORRES NOVAS

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588901499

588909435

588901538

588910324

ACÚSTICOS E TÉRMICOS

CANALIZADOR

CANALIZADOR

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

PROFISSÃO
ISOLAMENTO, BARRAMENTO, PINTOR E PLADUR. DEVERÁ TER 

DISPONIBILIDADE PARA SE DESLOCAR EM TODO O PAIS E ESTAR 
AUSENTE DA SUA RESIDÊNCIA QUANDO NECESSÁRIO  AS 

DESPESAS DE DESLOCAÇÃO, ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO SÃO 
SUPORTADAS PELA ENTIDADE QUANDO SE ENCONTRAM 

DESLOCADOS
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

AJUDANTE DE CANALIZAÇÃO
PRETENDEM COLABORADOR (M/F) PARA AS SEGUINTES TAREFAS:

INTERPRETAR DESENHOS OU OUTRAS ESPECIFICAÇÕES 
TÉCNICAS; CORTAR E ENFORMAR TUBOS, MANUAL OU 

MECANICAMENTE, SOLDAR AS LIGAÇÕES DE ACESSÓRIOS E 
TUBAGENS DE CHUMBO OU PLÁSTICO; MARCAR E FAZER FUROS 
OU ROÇOS NAS PAREDES PARA A PASSAGEM DE CANALIZAÇÕES 
E LIGAR OS DIFERENTES ELEMENTOS (UTILIZANDO PARAFUSOS, 

OUTROS ACESSÓRIOS, SOLDADURA, ETC.), INTERCALANDO O 
ELEMENTO DA VEDAÇÃO; TESTAR A ESTANQUICIDADE, 

PESQUISANDO FUGAS E REAPERTANDO ACESSÓRIOS; MONTAR 
VÁLVULAS, FILTROS, TORNEIRAS, TERMOACUMULADORES E 
LOUÇAS SANITÁRIAS; REPARAR ELEMENTOS DE TUBAGEM 

DANIFICADOS E VERIFICAR O SEU FUNCIONAMENTO; CUMPRIR 
NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.

SOLICTA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
TÉCNICO DE REFRIGERAÇÃO

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
AJUDANTE AVAC  IRÁ EXERCER AS SEGUINTE FUNÇÕES: 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588914247

588897127

588901257

588902081

588907926

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PROFISSÃO
ATIVIDADES DE APOIO AO TÉCNICO DE INSTALAÇÕES AVAC, 

SISTEMA DE CLIMATIZAÇÃO (EXEMPLO MOTAGEM E 
DESMONTAGEM DE ARES CONDICIONADOS) E OUTROS 

ASSOCIADOS À ATIVIDADE
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA TÉCNICO/A MANUTENÇÃO E 

REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE FRIO  - POSSUIR CARTA DE 
CONDUÇÃO CATEGORIA DE LIGEIROS;  - CONHECIMENTOS EM 

MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE FRIO, 
PREFERENCIALMENTE;  - CONHECIMENTOS EM ELETRICIDADE;  - 

MANUSEAMENTO DE MATERIAL DIVERSO PARA REPARAÇÕES, 
CHAPAS, MOTORES, ETC¿;  - CONTRATO A TERMO CERTO, SEIS 

MESES
EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM PINTOR DE CONSTRUÇÕES (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5 EUROS/DIA. A 
ENTIDADE EMPREGADORA NECESSITA DE PINTORES DE 

CONSTRUÇÕES NOS CONCELHOS DE SANTARÉM, ALMEIRIM, 
ALPIARÇA E CARTAXO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
PINTURA DE CONSTRUÇÃO CIVIL

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
PINTOR DE CONSTRUÇÃO CIVIL

EMPRESA, LOCALIZADA NA ASSEICEIRA, CONCELHO DE RIO 
MAIOR, DISTRITO DE SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR UM 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

SANTARÉM

SANTARÉM

OURÉM

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588908671

588910109

588914135

588888314

588896464

588896521

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PROFISSÃO
PROFISSIONAL (M/F) COM APTIDÃO NA ÁREA DA PINTURA DE 
CONSTRUÇÃO CIVIL. A PROPOSTA SALARIAL PODERÁ SER 

NEGOCIADA EM FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA PINTOR 

DE CONSTRUÇÃO CIVIL.PESSOA ASSIDUA, RESPONSAVEL E 
PONTUAL.

EMPRESA ESPECIALIZADA EM PINTURAS E REVESTIMENTOS DE 
CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PINTORES (M/F)  - PARA PINTURA 
DE CONSTRUÇÃO CIVIL, APLICAÇÃO DE REVESTIMENTOS ETC - 

VALORIZADO CONHECIMENTO DE APLICAÇÃO DE PLADUR
PINTOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL, PODE SER AJUDANTE E/OU 

APRENDIZ
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

DECAPADOR  COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO 
DECAPADOR QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM:  

DISPOSITIVOS MECÂNICOS DE DECAPAGEM; CUMPRIR NORMAS 
DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
PINTORES/DECAPADORES DE CARROCARIAS DE PESADOS. 
PONTUALIDADE; APETENCIA PARA TRABALHAR EM EQUIPA. 

SALÁRIO NEGOCIAVEL CONSOANTE A EXPERIENCIA 
DEMONSTRADA.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA SEGUINTE FUNÇÃO: 
PINTOR DE SUPERFICIES METÁLICAS - PINTOR AUTO 

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: PREPARAÇÃO E PINTURA AUTOMOVEL E 

OUTROS; LIXAGE, BETUMAGEM E APLICAÇÃO DE TINTAS DE 
ACABAMENTO E CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E 

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TOMAR

RIO MAIOR

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas      117       /      119       



588909953

588915129

588888293

588888468

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
SEGURANÇA NO TRABALHO. PESSOA COMPETENTE, 

TRABALHADOR E ASSIDUO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA PINTOR 

DE ESTRUTURAS METALICAS/ ELEMENTOS METALICOS.
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

PINTOR AUTOMOVEL
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

SERRALHEIRO CIVIL  COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO 
SERRALHEIRO CIVIL QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 

MONTAR ESTRUTURAS METÁLICAS LIGEIRAS E OUTRAS EM 
EDIFÍCIOS, PONTES, INSTALAÇÕES DE POÇOS DE PETRÓLEO, 

COMPORTAS E OUTROS LOCAIS; LER E INTERPRETAR DESENHOS 
E OUTRAS ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS; CORTAR CHAPAS DE 

AÇO, PERFIS E TUBOS, ENFORMAR CHAPAS E PERFILADOS DE 
PEQUENAS SECÇÕES E ELEVAR OS MATERIAIS A APLICAR; 

ARMAR, NO LOCAL DA OBRA, OS COMPONENTES DAS 
ESTRUTURAS E AJUSTAR O ELEMENTO METÁLICO A ASSENTAR 

NO "VÃO" RESPETIVO; VERIFICAR FUNCIONAMENTO DOS 
COMPONENTES DA ESTRUTURA E CORRIGIR DEFICIÊNCIAS; 
ALISAR SUPERFÍCIES ÁSPERAS, UTILIZANDO FERRAMENTAS 

PNEUMÁTICAS OU ELÉTRICAS; REBITAR OU SOLDAR (ATRAVÉS DE
ARCO ELÉTRICO, ESTANHO, SOLDADURA POR PONTOS OU 

OXIACETILÉNICA) OS ELEMENTOS DA ESTRUTURA E ENCURVAR 
CHAPAS OU PERFILADOS; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE 

E SEGURANÇA NO TRABALHO.
PRETENDEM COLABORADOR. SERRALHEIRO COMPETENTE, 

PESSOA IDÓNEA E COM EXPERIÊNCIA NO SECTOR 
METALOMECÂNICO

REQUISITOS

AZAMBUJA

OURÉM

TOMAR

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2019-06-12Serviço de Emprego de Torres Novas      118       /      119       



588890295

588900936

588907582

588910230

588914295

588915338

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
PRETENDEM COLABORADOR COM OS SEGUINTES REQUISITS: 

VALORIZA-SE EXPERIÊNCIA EM ESTRUTURAS METÁLICAS.
EMPRESA DE SERRALHARIA CIVIL PRETENDE RECRUTAR 

SERRALHEIRO DE ALUMINIOS OU AJUDANTES COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO - O/A TRABALHADOR/A A RECRUTAR 
DEVERÁ ASSEGURAR TODAS AS TAREFAS DO TRABALHO DO 

SERRALHEIRO
EMPRESA, LOCALIZADA NA FREGUESIA DE RIO MAIOR, PRETENDE
RECRUTAR, PREFERENCIALMENTE, UM SERRALHEIRO CIVIL (M/F) 
OU, EM ALTERNATIVA, UM SOLDADOR DE FERRO E INOX (M/F). OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, ASSIDUIDADE E 

PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5.12 EUROS/DIA E O 

DESCANSO SEMANAL É AO SÁBADO E DOMINGO. O HORÁRIO DE 
TRABALHO É DIURNO.

SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 
SERRALHEIRO CIVIL DEVERÁ TER CONHECIMENTO MINIMOS DE 

SOLDADURA URGENTE
SOLICITA-SE COLABORADOR (M/F) PARA A SEGUINTE FUNÇÃO: 

SERRALHEIRO CIVIL
EMPRESA RECRUTA SERRALHEIROS CIVIS (M/F)  - COM 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL QUE PERMITA EXECUÇÃO DE 
TAREFAS EM ALUMINIO, FERRO E OUTROS, CARTA DE CONDUÇÃO

LIGEIROS

REQUISITOS
OURÉM

ALCANENA

RIO MAIOR

TOMAR

TOMAR

TORRES NOVAS
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