
588836778

588837452

588835260

588835116

588834127

588833575

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PROFISSÃO
EMPRESA DE PRODUÇÃO DE SUPORTES DE PUBLICIDADE E 

COMUNICAÇÃO PRETENDE RECRUTAR INDIFERENCIADO PARA 
AJUDAR NA PREPARAÇÃO DE TRABALHO - AJUDAR EM TAREFAS 
DO PROCESSO PRODUTIVO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPRESA RECRUTA MOTORISTAS DE PESADOS MERCADORIAS 
PARA TRANSPORTE INTERNACIONAL - NECESSÁRIO CARTA DE 

CONDUÇÃO DE PESADOS ARTICULADOS E CAM - PERCURSOS DE 
TRANSPORTE PARA A EUROPA CENTRAL - REMUNERAÇÃO 

INDICADA É VALOR LÍQUIDO
MOTORISTA DE PESADOS COM ARTICULADOS (CATEGORIA E) 

HORARIO DE TRABALHO: 08H00-17H00
EMPRESA DE TRANSPORTES RODOVIÁRIOS DE MERCADORIAS, 
LOCALIZADA EM RIO MAIOR, ADMITE MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS (M/F), DETENTOR DE EXPERIÊNCIA 

MÍNIMA DE 24 MESES EM TRANSPORTES INTERNACIONAIS (FATOR
PREFERENCIAL). MAIORITARIAMENTE, ATUARÁ NA PENÍNSULA 

IBÉRICA, SENDO EXIGIDO QUE POSSUA CARTA DE CONDUÇÃO DE 
PESADOS DE MERCADORIAS COM ARTICULADOS AVERBADOS, 
CAM E CARTÃO DE TACÓGRAFO DIGITAL. PRETENDE-SE AINDA 
QUA SEJA UMA PESSOA RESPONSÁVEL, BEM EDUCADA E COM 
ALGUMAS NOÇÕES DE ESPANHOL. APENAS SÃO PRETENDIDOS 
CANDIDATOS COM RESIDÊNCIA EM RIO MAIOR OU ARREDORES.

PRETENDE ADMITIR UM/A COLABORADOR/A PARA MOTORISTA DE 
PESADOS/ARTICULADOS E DEVERÁ SER DINÂMICO/A, 

RESPONSÁVEL E TER ESPIRITO DE EQUIPA. EXISTE FORTE 
POSSIBILIDADE DE PROGRESSÃO NA CARREIRA E DE 

RENOVAÇÃO DE CONTRATO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

TOMAR

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588833452

588831827

588831648

588830531

588829501

588827546

588823469

588822793

588820772

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
MOTORISTA DE MAQUINAS AGRICOLAS E PESADOS DE 

MERCADORIAS. DISPONIBILIDADE IMEDIATA, FLEXIBILIDADE DE 
HORARIO.

MOTORISTA DE PESADOS COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 6 MESES.

EMPRESA AGRICOLA PRETENDE RECRUTAR MOTORISTA DE 
PESADOS MERCADORIAS - COM CARTA DE CONDUÇÃO DE CAT C 

OU C+E, SENDO ESSENCIAL CERTIFICAÇÕES OBRIGATÓRIAS - 
PARA TRANSPORTE LOCAL E REGIONAL

EMPRESA RECRUTA MOTORISTA DE PESADOS MERCADORIAS 
(CATEGORIA C)  - COM EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SIMILARES, 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA, COM CAM, TACÓGRAFO E CARTA 

CONDUÇÃO C
motorista para efetuar transportes Ibericos de Graneis , com basculante.

Pretende se candidato com gosto pela profissão e boa capacidade de 
interação em equipa.

PREFERENCIA A CARTA DE ARTICULADOS

MOTORISTA DE PESADOS(M/F); A FUNÇÃO DECORRE NA 
EXECUÇÃO DE TAREFAS DE CONSTRUÇÃO E MANUTENÇÃO DE 
OBRAS. TRANSPORTE DE MATERIAIS E INERTES CONDUÇÃO DE 

VEÍCULOS (COM E SEM REBOQUE) E MANOBRAR GRUA 
INCORPORADA OU BÁSCULA:

Motorista de viaturas pesadas de mercadorias, com CAM,CQM e 
CARTÃO DE  TACÓGRAFO

EMPRESA, LOCALIZADA EM AMIAIS DE BAIXO (CONCELHO DE 
SANTARÉM), PRETENDE RECRUTAR UM MOTOTISTA DE VEÍCULOS

REQUISITOS

ABRANTES

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

OURÉM

VILA NOVA DA BARQUINHA

OURÉM

OURÉM

RIO MAIOR

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588820213

588820170

588815354

588809085

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PROFISSÃO
PESADOS DE MERCADORIAS (M/F), COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL), 
PARA DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO, EM 

PERCURSO NACIONAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM 

COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O HORARIO DE 
TRABALHO É NOTURNO E O DESCANSO SEMANAL É AO SÁBADO E

DOMINGO. O VALOR DO SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6,00 
EUROS/DIA. HÁ AINDA LUGAR AO PAGAMENTO DE UM APOIO 
FINANCEIRO DE 32,00 EUROS/DIA. É OBRIGATÓRIO POSSUIR 
CARTÃO CAM. A RENOVAÇÃO DO CARTÃO CAM FICARÁ, NO 

ENTANTO, À RESPONSABILIDADE DA ENTIDADE EMPREGADORA 
MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO PELO 

FUNCIONÁRIO.
PRETENDE-SE RECRUTAR MOTORISTA DE PESADOS PARA 

CONDUÇÃO DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS, 
COMPETINDO-LHE A SUA CONSERVAÇÃO, LIMPEZA, CARGA E 

DESCARGA, RESPEITANDO AS NORMAS DE HIGIENE, SEGURANÇA 
E AMBIENTE. PESSOA DINÃMICA, RESPONSÁVEL ASSÍDUA, CAPAZ 

DE TRABALHAR EM EQUIPA.
EMPRESA DE TRANSPORTE DE RODOVIÁRIO DE MERCADORIAS 

PRETENDE RECRUTAR MOTORISTAS DE PESADOS - 
DETENTORES DE CARTA DE CONDUÇÃO DE PESADOS E 

ARTICULADOS - OBRIGATORIAMENTE COM CAM  - EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL ANTERIOR

PRETENDE-SE MOTORISTA INTERNACIONAL COM EXPERIÊNCIA, 

REQUISITOS

ABRANTES

ALCANENA

OURÉM

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588790123

588833705

588833462

588825656

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 

MÓVEIS

PROFISSÃO
CONHECIMENTO DA EUROPA CENTRAL, CARTA DE CONDUÇÃO DE

PESADOS, CAM E CARTÃO DO TACOGRAFO.
Empresa de Transportes nacionais e internacionais, em expansão no seu
sector de atividade, encontra-se a recrutar MOTORISTA DE PESADOS 

INTERNACIONAL. É uma prestigiada empresa no seu sector de 
atividade, implementada no mercado há mais de 30 anos, valorizamos os
nossos Recursos Humanos. Frota renovada.   Motorista de Pesados (m/f).
Função: Transporte de mercadorias  Perfil Pretendido: Possuidor de CAM

+ Cartão de Tacógrafo; Capacidade para trabalhar em equipa, espírito 
inovador e proactivo; Experiência como Motorista de pesados; 

Capacidade de organização e planeamento; Disponibilidade imediata;  
Oferece-se: Integração em Empresa sólida; Formação inicial e contínua; 
Ambiente jovem e dinâmico; Condições de acordo com a experiência e 

requisitos da função.
PRETENDE-SE TRATORISTA COM EXPERIENCIA COM CARTA DE 
CONDUÇÃO OU LICENÇA COMO MANOBRADOR DE MAQUINAS 

INDUSTRIAIS OU AGRICOLAS
EMPRESA DE PRODUTOS HORTÍCULAS, PROCURA TRATORISTA 

COM OU SEM EXPERIÊNCIA.DEVE TER CARTA DE CONDUÇÃO 
CATEGORIA B. CASO NÃO TENHA EXPERIÊNCIA DEVE TER 

VOTADE DE APRENDER. FARÁ O TRATAMENTO DOS CAMPOS 
AGRÍCOLAS NOMEADAMENTE  NO QUE CONCERNE A LAVRAR 

GRADAR .
EMPRESA, LOCALIZADA EM MALAQUEIJO (CONCELHO DE RIO 

MAIOR), PRETENDE RECRUTAR UM TRATORISTA (M/F), DETENTOR 
DE CARTA DE CONDUÇÃO PARA MANOBRAR TRATOR, PARA 

DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

AZAMBUJA

CARTAXO

RIO MAIOR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588824951

588813218

588736068

588835941

588836329

588837382

588835748

FORJADORES, FERREIROS, 
OPERADORES DE PRENSAS 

DE FORJAR, ESTAMPADORES 
E SIMILARES

TÉCNICO DA WEB

TÉCNICO DA WEB

TÉCNICO EM REDES E 
SISTEMAS DE 

COMPUTADORES

OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 

PROFISSÃO
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
SERRALHEIRO MECÂNICO / MECÂNICO INDUSTRIAL; EXPERIÊNCIA 

EM FUNÇÕES SIMILARES (FATOR PREFERENCIAL) CARTA DE 
CONDUÇÃO (FATOR PREFERENCIAL) DISPONIBILIDADE IMEDIATA; 

SALÁRIO NEGOCIÁVEL
Empresa de santarém procura tecnico profissional de informática para 

acompanhamento de plataforma de e-commerce e trabalhos de 
webdesign  Os candidatos devem possuir uma experiência profissional de

3 anos em funções semelhantes
Profissional apto a atender clientes da área IT em língua nativa 
castelhano. Capaz de gerir o stress, lidar com problemas e com 

capacidade de aprendizagem elevada.
Responsabilidades:  -Reparação de equipamentos Apple e outros 

smartphones, tablets e computadores  -Analisar e diagnósticar 
equipamentos  -Substituição de componentes em smartphones tablets e 

pc da Apple, Huawei, Samsung, Sony entre outros   -Realização de 
testes operacionais.  - Conhecimentos em Windows Server e Redes 

Estruturadas
PRETENDE-SE UM/A TÉCNICO/A DE CONTABILIDADE COM 

EXPERIÊNCIA EM CLASSIFICAÇÃO E LANÇAMENTOS 
CONTABILISTICOS NO SOFTWARE SAGE OU PRIMAVERA. 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OPTICA DO UTILIZADOR 
WINDOWS E EM SOFTWARES: SAGE OU PRIMAVERA BOM 

RELACIONAMENTO INTER PESSOAL; COMUNICATIVA; AUTONOMO
vendedor para maquinas agricolas e pecas

O/A colaborador(a) deve: - falar fluentemente francês; - conhecer o 

REQUISITOS

OURÉM

SANTARÉM

CONSTÂNCIA

AZAMBUJA

CONSTÂNCIA

TOMAR

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588834338

588830841

588829289

588829026

588826802

588821082

COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PROFISSÃO
mercado francês e senegalês e atualizar as informações sobre o mesmo; 

- fazer controlo de stocks e entregas aos clientes; - vender material e 
aluguer de equipamentos para exportação para fornecer mercados 

franceses e senegaleses; - ser disponível para deslocações para França.
RESPONSÁVEL COM FORTE ORIENTAÇÃO PARA VENDAS  

EXPERIÊNCIA NO RAMO ELECTRÓNICO E ILUMIAÇAO CARTA DE 
CONDUÇÃO DE LIGEIROS

REPRESENTANTE COMERCIAL candidato pro-activo, boa aparência, 
bem falante, capacidade de argumentação e de negociação.  

HABILITAÇÕES MÍNIMAS: 9ºANO CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS RESIDENTE NA ZONA OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO

DA MEDIDA DE ESTÍMULO EMPREGO
Pretendemos uma pessoa dinâmica, responsável,com boa capacidade de

organização e comunicação. Pontual e assiduda
COMERCIAL (ZONA NORTE E ZONA LISBOA-SUL) COM RESIDÊNCIA

NESTAS ZONAS - PREFERENCIA DISTRITO SETUBAL E AVEIRO 
PROPEÇÃO DE CLIENTES E PROMOÇÃO DOS PRODUTOS DA 

EMPRESA, ELABORAÇÃO E ACOMPANHAMENTO DE PROPOSTAS; 
GESTÃO DA CARTEIRA DE CLIENTES;

Experiência na área comercial, essencialmente na venda porta-a-porta 
ao canal residencial e a particulares; disponibilidade para prospectar 

mercado; apetência comercial.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

PROSPEÇÃO, PROMOÇÃO, FIDELIZAÇÃO E VENDA DE PRODUTOS 
E SERVIÇOS NA AREA DE TELECOMUNICAÇÕES PARA O 

MERCADO RESIDENCIAL NUMA ABORDAGEM DIRETA AO CLIENTE 
FINAL. MOTIVAÇÃO, ESPEIRITO DE EQUIPA, ORIENTAÇÃO PARA 

OBJETIVOS E PARA O CLIENTE, APRESENTAÇÃO CUIDADA. 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

OURÉM

AZAMBUJA - CARTAXO

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588817254

588810572

588829287

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

AGENTE IMOBILIÁRIO E 

PROFISSÃO
INFORMATICA NA OPTICA DO UTILIZADOR.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR 
PARA CLIENTE, LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM 

REPRESENTANTE COMERCIAL (M/F) PARA DESEMPENHAR 
TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO; BOA CAPACIDADE COMUNICATIVA E 

ASSERTIVIDADE NO CONTACTO DIRETO COM OS CLIENTES. É 
IMPORTANTE TER CAPACIDADE PARA CRIAR E IDENTIFICAR 

OPORTUNIDADES DE NEGÓCIO, ANGARIANDO NOVOS CLIENTES. 
É NECESSÁRIO TER CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA
DO UTILIZADOR. AS DESLOCAÇÕES EM SERVIÇO DEVERÃO SER 

EFETUADAS  EM VIATURA PRÓPRIA E AS CHAMADAS DE SERVIÇO 
REALIZADAS COM USO DE TELEMÓVEL PESSOAL, HAVENDO 

LUGAR AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE TRANSPORTE (50 
EUROS/MÊS) E DE UM SUBSÍDIO DE TELECOMUNICAÇÕES (20 

EUROS/MÊS). EXISTE AINDA UM VALOR DE 130 EUROS/MÊS 
CONSIDERADO COMO ABONO DE FALHAS FINANCEIRAS. AS 

COMISSÕES MENSAIS SOBRE O VENCIMENTO PROPOSTO SERÃO 
DEFINIDAS EM FUNÇÃO DO VALOR DAS VENDAS 

CONCRETIZADAS. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 10 EUROS/DIA. 
HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO REPRESENTANTE 

COMERCIAL QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ANGARIAR
ENCOMENDAS E VENDER BENS AO COMÉRCIO, VENDER 

EQUIPAMENTOS,E ACESSÓRIOS
Empresa ligada ao ramo imobiliário, localizada em Santarém, procura 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588834401

588833450

588491867

GESTOR DE PROPRIEDADES

OUTROS AGENTES DE 
NEGÓCIOS

ENCARREGADO DE ARMAZÉM

PRAÇA DE MATERIAL MILITAR
(EXÉRCITO)

PROFISSÃO
agente imobiliário   Principais funções a desempenhar: ¿ Obter 

informações sobre os bens imobiliários para vender ou alugar, condições 
do proprietário e necessidades do comprador ou arrendatário ¿ Mostrar e 

explicar os bens imobiliários a vender ou alugar aos possíveis 
compradores ou arrendatários ¿ Apoiar as negociações entre 

arrendatários e proprietários nas rendas e outras despesas ¿ Elaborar 
acordos de arrendamento ou venda e estimar os custos ¿ Organizar a 
assinatura de contratos de arrendamento e transferência de direitos de 
propriedades ¿ Cobrar rendas e obrigações monetárias por conta do 

proprietário  e verificar bens imobiliários antes, durante e após 
arrendamento ¿ Disponibilizar trabalhadores para executar a manutenção

dos bens imobiliários
TÉCNICO DE RECUPERAÇÃO EXTERNA  FUNÇÃO - Contacto 

presencial com clientes - Monitorização e gestão de acordos. - Zona: 
VFX/Santarém  PERFIL - Elevada capacidade de argumentação e de 

negociação; - Forte sentido de responsabilidade; - Empenhado, 
organizado, pontual; - Excelente relacionamento interpessoal e um forte 

espírito de equipa; - Sentido de orientação para o cliente e para os 
resultados; - Motivação para trabalho por objetivos; - Bons 

conhecimentos de informática na ótica do utilizador; - Disponibilidade 
imediata.

TÉCNICO DE LOGÍSTICA COM O 12º ANO PARA ARMAZÉM DE 
EMPRESA DE TRATAMENTO E REVESTIMENTO DE METAIS. 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 6 MESES EM 
EQUIPAMENTOS MECÂNICOS.

O EXÉRCITO PORTUGUÊS PRETENDE RECRUTAR EFECTIVOS 
PARA INTEGRAREM O SEU QUADRO DE PESSOAL MILITAR NO 
REGIME DE CONTRATO. AS ESPECIALIDADES A EXERCER NO 

REQUISITOS

SANTARÉM

ABRANTES

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588836082

588811337

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
EXÉRCITO SERÃO DEFINIDAS DURANTE O PROCESSO DE 

SELECÇÃO QUE TERÁ LUGAR EM LISBOA OU NO PORTO. NÃO SÃO
EXIGIDOS QUAISQUER CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS OU 
OUTROS REQUISITOS PARA ALÉM DOS ABAIXO INDICADOS: 

NACIONALIDADE PORTUGUESA,IDADE MÍNIMA 18 ANOS À DATA DE
INGRESSO, IDADE MÁXIMA 24 ANOS, NÃO ESTAR INIBIDO OU 

INTERDITADO DO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES PÚBLICAS, NÃO TER 
SIDO CONDENADO CRIMINALMENTE EM PENA DE PRISÃO 

EFECTIVA, POSSUIR SITUAÇÃO MILITAR REGULARIZADA, TER 
ALTURA MÍNIMA DE : - 1,60 PARA O SEXO MASCULINO - 1,56 PARA 
O SEXO FEMININO. HABILITAÇÕES MINÍMAS 09 ANO. VAGAS PARA 

ABRANTES, AVEIRO, CHAVES, MAFRA, SANTA MARGARIDA, 
TANCOS, TOMAR, VISEU, VILA REAL, VENDAS NOVAS, ANGRA DO 

HEROÍSMO, PONTA DELGADA, BEJA, BENAVENTE, BRAGA, CALDAS
DA RAINHA, CASTELO BRANCO, COIMBRA, ENTRONCAMENTO, 

ESPINHO, ESTREMOZ, ÉVORA, FARO, FUNCHAL, LAMEGO, LEIRIA, 
LISBOA, PORTO, PÓVOA DE VARZIM.

EMPRESA PROCURA ENGENHEIRO CIVIL OU SIMILAR PARA 
ALVARÁ CLASSE 3. FARÁ O PLANEAMENTO E FISCALIZAÇÃO DE 

OBRA.  PRETENDE-SE QUE TENHA DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR EM QUALQUER PONTO DO PAÍS ONDE A EMPRESA 

TENHA OBRAS A DECORRER, ALÉM DA GOLEGÃ.DEVE TER BONS 
CONHECIMENTOS EM EXCEL E AUTOCAD E DISPONIBILIDADE 

PARA ASSINAR ALVARÁS ATÉ CLASSE 3.DEVE TER EXPERIÊNCIA 
COMPROVADA MINIMA DE 3 ANOS.

- RECÉM-LICENCIADO EM ENGENHARIA MECÂNICA OU EM FASE 
DE CONCLUSÃO PARA A FUNÇÃO DE DESENHADOR - APTO A 

DESENVOLVER PROJETOS DE AVAC, DE REDES DE FLUIDOS E DE 

REQUISITOS

GOLEGÃ

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588811294

588773396

588829658

ENGENHEIRO MECÂNICO

ENGENHEIRO QUÍMICO

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA

PROFISSÃO
INSTALAÇÕES MECÂNICAS - APTO A ELABORAR ESTUDOS DE 

EFICIÊNCIA ENERGÉTICA EM INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS - 
APTO A EFETUAR CÁLCULO E SIMULAÇÃO ENERGÉTICA, 

UTILIZANDO FERRAMENTAS DE CÁLCULO - CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA - AUTONOMIA E CAPACIDADE PARA 

RESOLVER PROBLEMAS - BOA COMUNICAÇÃO ORAL E ESCRITA - 
FORTE ORIENTAÇÃO PARA RESULTADOS - ASSERTIVIDADE, 

RESILIÊNCIA E MOTIVAÇÃO - RESIDÊNCIA NA ZONA DO 
ENTRONCAMENTO

Engenheiro mecânico para Gestor de Projeto: - Gerir o portfólio de 
projetos, incluindo planeamento/articulação com todos os stakeholders. - 
Organizar e gerir os recursos afetos a cada projeto. - Liderar a equipa de 

projeto. - Produzir, gerir e rever os projetos e estudos técnicos na sua 
área de especialidade, assegurando que são entregues no âmbito, prazo 
e orçamento. - Assegurar o alinhamento dos resultados obtidos com a 

estratégia definida. - Desenvolver ação comercial [Função de key 
account manager] - promoção/angariação de potenciais clientes. - 

Produzir e manter a informação atualizada nas diversas plataformas, 
elaborando os reports necessários à gestão. - Apoiar o desenvolvimento 
de projetos de AVAC, de redes de fluidos e de instalações mecânicas. - 

Elaborar estudos de eficiência energética em instalações e 
equipamentos. - Efetuar cálculo e simulação energética, utilizando 

ferramentas de cálculo.
COM CONHECIMENTOS QUÍMICOS INDUSTRIAIS EM TRATAMENTO 

DE SUPERFÍCIE E CERTIFICAÇÃO DE QUALIDADE
DESIGNER GRAFICO E MUTIMÉDIA; CRIAÇÃO DE FLAYERS, 

LAYOUTS; EDIÇÃO DE CONTEUDOS COM VISTA À CRIAÇÃO DE 
SOLUÇÕES DE COMUNICAÇÃO

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588827192

588819132

588826556

588832415

588826326

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA
ENGENHEIRO 

ELETROTÉCNICO

PROFESSOR DO ENSINO 
BÁSICO (1º CICLO)

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

PROFISSÃO
Pretende se candidato com gosto pela profissão e boa capacidade de 

interação em equipa.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES: CONSISTE NA 

CONCEPÇÃO DE SISTEMAS ELÉCTRICOS E ELECTRÓNICOS; NO 
DESENVOLVIMENTO DA AUTOMAÇÃO E DA INSTRUMENTAÇÃO; NA

GESTÃO DA PRODUÇÃO E DO TRANSPORTE DE ENERGIA; NA 
DEFINIÇÃO DE NORMAS DE QUALIDADE E SEGURANÇA DOS 
DISPOSITIVOS ELÉCTRICOS E ELECTRÓNICOS.. PLANEAR E 

SUPERVISIONAR A CONSTRUÇÃO, INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO 
DE EQUIPAMENTO ELÉCTRICO E ELECTRÓNICO. SALARIO 

AJUSTÁVEL À COMPETENCIA DESEMPENHADA.
TODAS AS TAREFAS INERENTES AO CARGO DE PROFESSOR 

TITULAR, BEM COMO COLABORAÇÃO COM A DIREÇÃO NA 
ELABORAÇÃO DE ESTRATÉGIAS EDUCATIVAS.

ENFERMEIRO/A PARA A REALIZAÇÃO DAS TAREFAS E FUNÇÕES 
DO ENFERMEIRO DE CUIDADOS GERAIS QUE CONSISTEM, 

PARTICULARMENTE, EM: CONCEBER, ORGANIZAR, COORDENAR, 
EXECUTAR, SUPERVISIONAR E AVALIAR INTERVENÇÕES DE 

ENFERMAGEM PARA TRABALHAR NAS TERMAS DE LADEIRA DE 
ENVENDOS. BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E ESPIRITO DE 

EQUIPA.
Desenvolver uma prática profissional com responsabilidade; Exercer a 

sua prática profissional de acordo com os quadros éticos, deontológicos e
jurídicos, actuando de acordo com os fundamentos da prestação e gestão
de cuidados; Contribuir para a promoção da saúde; Utilizar o processo de

enfermagem; Estabelecer uma comunicação e relações interpessoais 

REQUISITOS
TOMAR

CARTAXO

ALMEIRIM

MAÇÃO

ABRANTES

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588819292

588833789

588827687

588827381
588819286

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

FISIOTERAPEUTA

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE
TÉCNICO DE ELETRICIDADE

PROFISSÃO
eficazes.

AS FUNÇÕES A DESEMPENHAR SERÃO COMPATIVEIS COM A 
LICENCIATURA DE ENFERMAGEM. ACOMPANHAMENTO DAS 

CONSULTAS MÉDICAS INTERNAS. CONTROLE E DISTRIBUIÇÃO DE 
MEDICAÇÃO. AVALIAÇÃO DE ENFERMAGEM AOS UTENTES. 

MEDIÇÕES DE VÁRIAS ORDENS. POSICIONAMENTOS. 
TRATAMENTO DE FERIDAS E PENSOS VÁRIOS. CUIDADOS DE 
ENFERMAGEM DIRECCIONADOS PARA A POPULAÇÃO IDOSA. 

PROFISSIONALISMO. CAPACIDADE DE EMPATIA COM A 
POPULAÇÃO IDOSA. CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA.

O candidato tem ter as competências no âmbito do auxílio na prestação 
de cuidados de fisioterapia aos utentes, no posicionamento, transporte e 
no apoio logístico e administrativo das diferentes unidades e serviços de 

fisioterapia, sob orientações do fisioterapeuta e  ter conhecimentos 
técnico práticos para o exercício da função de técnico auxiliar de 

fisioterapia.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PROCURA TÉCNICO DE 

MANUTENÇÃO INDUSTRIAL, COM EXPERIÊNCIA E 
CONHECIMENTOS SÓLIDOS EM ELETRICIDADE INDUSTRIAL E 

CONHECIMENTOS BÁSICOS EM SOLDADURA E 
SERRALHARIA.DEVE TER AUTONOMIA DE TRANSPORTE PARA 
PODER CUMPRIR COM OS TURNOS ROTATIVOS. A ENTIDADE 

UTILIZADORA É  A GL (INDUSTRIA ALIMENTAR FABRICO DE 
SANDES) SITUADA EM VILA NOVA DA RAINHA.

PESSOA DINÂMICO/A
APRENDIS DE ELETRICISTA;AREAS 

TECNOLÓGICAS:ELECTRICIDADE PREFERENCIAL; INTERVENÇÃO 
E INSTALAÇÕES DE REDE ELÉTRICA DE MÉDIA E BAIXA TENSÃO; 

REQUISITOS

MAÇÃO

OURÉM

AZAMBUJA

TOMAR
OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588830377 TÉCNICO DE 
CARDIOPNEUMOGRAFIA

PROFISSÃO
PREFERÊNCIA COM ESTUDOS E/OU FORMAÇÃO EM ESCOLA 
TÉCNICO PROFISSIONAL  OU ÁREA TECNOLÓGICA; ROBUTEZ 
FÍSICA E CAPACIDADE DE TRABALHOS EM ALTURA(ESCADAS; 

ESTRIBOS E ANDAIMES;                                                                           
                    ------- NÃO NECESSITA DE EXPERIÊNCIA------- ---

------- ENTREVISTA A REALIZAR NO SERVIÇO DE EMPREGO 
2018-03-08 ÀS 11.00 HORAS------------------------------;
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE CONTRATAR, 

PARA CLIENTE LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM TÉCNICO DE 
CARDIOPNEUMOGRAFIA (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISISONAL 
MÍNIMA DE 3 MESES, DETENTOR DE LICENCIATURA NA ÁREA DA 

SAÚDE, PREFERENCIALMENTE NA ÁREA DE 
CARDIOPNEUMOLOGIA, CIÊNCIAS FARMACÊUTICAS E 

ENFERMAGEM, PARA DESEMPENHAR AS SEGUINTES TAREFAS: - 
MONITORIZAR E ACOMPANHAR REMOTAMENTE AS TERAPIAS 
RESPIRATÓRIAS DOMICILIÁRIAS, SEGUNDO OS PROTOCOLOS 

CLÍNICOS ESTABELECIDOS; - GERIR A DOENÇA CRÓNICA 
ATRAVÉS DE PROGRAMAS INTEGRADOS DE 

TELEMONITORIZAÇÃO DOMICILIÁRIA DE BIOSSINAIS E TRIAGEM 
DE SINAIS E SINTOMAS, CONTRIBUINDO PARA UMA CAPACITAÇÃO

DOS DOENTES E PARA UMA OTIMIZAÇÃO DA UTILIZAÇÃO DOS 
RECURSOS DE SAÚDE. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, GESTÃO DE STRESS E DE 

PRIORIDADES. OS CANDIDATOS DEVERÃO TER DISPONIBILIDADE 
PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE TRABALHO DIURNO (ENTRE AS 

10H00 E AS 19H00), COM DESCANSO SEMANAL AOS FINS-DE-
SEMANA, COM UM REGIME DE ISENÇÃO DE HORÁRIO (166 

REQUISITOS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588817932

588819427

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

TÉCNICO DE EMISSÕES DE 
RÁDIO

PROFISSÃO
EUROS/MÊS). HÁ LUGAR AO USO DE VIATURA DE SERVIÇO PARA 

COBRIR A ZONA DE INTERVENÇÃO, CORRESPONDENTE AO 
DISTRITO DE SANTARÉM. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 6.40 

EUROS/MÊS. O CONTRATO DE TRABALHO PODERÁ SER 
RENOVADO EM FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.

Pretende-se um técnico de Farmácia, de preferência com alguma 
experiência, e com qualificação para exercer as funções relacionadas 

com Farmácia.
APRENDIZ DEW TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES; COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA; A FUNÇÃO  DECORRE NA EXECUÇÃO DE TAREFAS 

DE INSTALAÇÃO DE EQUIPAMENTOS TERMINAIS DE 
COMUNICAÇÃO OU MEDIDA DE CONSUMOS NA REDE DE 

DESTRIBUIÇÃO E/OU ELEWTRICIDADE. CONHECIMENTO DE 
IMFORMÁTICA NO AMBITO DO UTILIZADOR                                           
                                                                                                     +               
                                              +++++++++++++++                                        
                                                                                                                      
                                                                                                                      

                                                                                                         
APRENDIZ DE TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES; FORMAÇÃO 

ÁREA TECNOLÓGICA (PREFERENCIAL): INFORMÁTICA, 
WELECTRÓNICA, ELECTROMECÂNICA, ELECTRCIDADE, 

MACATRÓNICA; NÃO NECESSÁRIO EXPERIÊNCIA; A FUNÇÃO 
DECORRE NA EXECUÇÃO DE TAREFAS DE INSTALAÇÃO DE 

EQUIPAMENTOS TERMINAIS DE COMUNICAÇÃO OU MEDIDA DE 
CONSUMOS NA REDE DE DESTRIBUIÇÃO E/OU ELETRICIDADE. 

CONHECIMENTO DE INFPRMÁTICA NO AMBITO DO UTILIZADOR; 
ROBUSREZ FÍSICA E CAPACIDADE PARA TRABALHOS EM ALTURA 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588809223

588836159

588830534

588837686

588833221

RECECIONISTA DE HOTEL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

ENCARREGADO DA 
CONSTRUÇÃO

TÉCNICO DE OPERAÇÃO DE 
INSTALAÇÕES DE 

TRATAMENTO DE ÁGUA

PROFISSÃO
(ESCADAS, ESTRIBOS E ANDAIMES);                     ------- 

ENTREVISTA NO SERVIÇO DE EMPREGO DE TOMAR DIA 08 DE 
MARÇO DE 2018 ÀS 14:00 HORAS------------
RECECIONISTA (M/F): CURSO PROFISSIONAL, 

TURISMO/HOTELARIA; FUNÇÇÕES DE RECIONISTA; 
WINDOWS,WORD,EXCEL,OUTLOOK; EXPERIÊNCIA DE 12 MESES;

ADMINISTRATIVO (A); COM OU SEM EXPERIÊNCIA; COMERCIO DE 
PNEUS, ATENDIMENTO DE CLIENTES, FATURAÇÃO, IDAS AOS 

BANCOS ETC%                                                                       - 
TRABALHA AO SABÁDIO, FOLGA DOMINGO E OUTRO A COMBINAR-
                                                                    - CANDIDATO RESIDENTE 

NA ZONA DO ESTABELECIMENTO-
A empresa pretende contratar um Assistente Administrativo com 

conhecimento da área da contabilidade do Brasil. Experiência mínima de 
8 anos contabilidade Brasileira

ENCARREGADO DE CONSTRUÇÃO CIVIL EXPERIÊNCIA MÍNIMA 
OBRIGATÓRIA E COMPROVADA DE PELO MENOS 8 ANOS NA 

FUNÇÃO PROGRAMAR/PREPARAR A PRODUÇÃO DAS FRENTES DE
OBRA INTERPRETAR CORRETAMENTE PROJETOS, INSTRUÇÕES 
DE TRABALHO PREVISTAS COORDENAR TODOS OS MATERIAIS E 
MEIOS HUMANOS GOSTO DE TRABALHO EM EQUIPA, DINÂMICO E 
POLIVALENTE PREFERENCIAL COM FORMAÇÃO EM MANOBRADOR

DE EQUIPAMENTOS ELEVATÓRIOS. CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS

Somos uma empresa de Instalações Técnicas que dá primazia à 
competência e excelência nos nossos trabalhos. Desenvolvemos a 

solução adequada ao seu projeto, procurando equilíbrio custo/qualidade.  
O seu perfil: * experiência na área de Hidráulica (preferencial) * forte 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

ALCANENA

TOMAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588836232

588826391

588837006
588836835

588836734

588835993
588835870

TÉCNICO DAS CIÊNCIAS DA 
VIDA (EXCETO CIÊNCIAS 

MÉDICAS)

TÉCNICO DA PRODUÇÃO 
ANIMAL

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO
COZINHEIRO

PROFISSÃO
espírito de equipa, dinâmico * conhecimentos de instalação de painéis 
térmicos; leitura de projeto; hidráulica (preferencial) *carta de condução 

*disponibilidade imediata * pacote salarial em função da experiência
EMPRESA DE DISTRIBUIÇÃO ALIMENTAR E NÃO ALIMENTAR 

PRETENDE RECRUTAR TÉCNICO/A AUXILIAR DE LABORATÓRIO 
OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR 12º ANO DAS ÁREAS 

DE QUÍMICA OU SAÚDE; CURSO TÉCNICO PROFISSIONAL DE 
CONTROLO DE QUALIDADE ALIMENTAR (FACTOR PREFERENCIAL);
EXPERIÊNCIA DE TRABALHO COM FRUTAS E LEGUMES (FACTOR 

PREFERENCIAL); (MAXIMO HABILITACIONAL CURSO PÓS-
SECUNDÁRIO) - CARATERÍSTICAS DE PERFIL VALORIZADAS: 

SENTIDO PRÁTICO; CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO; BOA 
EXPRESSÃO ORAL E ESCRITA; CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA NA ÓPTICA DO UTILIZADOR; FACILIDADE EM 
ESTABELECER RELAÇÕES INTERPESSOAIS. - ESSENCIAL 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE TOTAL E 

IMEDIATA
Simples, responsável e dinâmico.

COZINHEIRA PARA A CONFEÇÃO DE DIVERSOS PRATOS.
COZINHEIRO DE 3ª COM CONHECIMENTOS DE PRATOS 

TRADICIONAIS. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 6 MESES.
- Experiência na função (preferencial); - Dinamismo e gosto pelo 

trabalho em equipa; - Disponibilidade imediata; - Disponibilidade para 
trabalhar por turnos.

COZINHEIRO(A); COM ALGUMA EXPERIÊNCIA;
RESTAURANTE TIPO TRADICIONAL PROCURA COZINHEIRO(A) COM
EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 ANO.DEVE TER CONHECIMENTOS DA 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

FERREIRA DO ZÊZERE

ABRANTES
CONSTÂNCIA

OURÉM

TOMAR
SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588833710

588832989
588832488

588832397
588831927

588831676

COZINHEIRO

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
COZINHA TRADICIONAL RIBATEJANA. DEVERÁ SER PROFISSIONAL

DINÂMICO E COM CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM EQUIPA. 
FARÁ REFEIÇÕES PARA ALMOÇOS E JANTARES.

- Experiência na função; - Capacidade de trabalho e organização; - 
Sentido de responsabilidade e espírito de iniciativa; - Conhecimentos no 

âmbito do HACCP; - Capacidade de comunicação, bem como de 
trabalho em equipa e sob stress; - Postura educada, responsável; - 

Muito Dinâmico e proativo; - Disponibilidade imediata e flexibilidade para 
trabalhar ao fim de semana e folgas rotativas.

RESTAURANTE, EM INÍCIO DE ATIVIDADE, PRETENDE RECRUTAR 
COZINHEIRO/A - OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR BONS 

CONHECIMENTOS DE COZINHA TRADICIONAL, ELABORAÇÃO DE 
PRATOS À LISTA, NORMAS DE HIGIENE E SEGURANÇA ALIMENTAR

- ESSENCIAL POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 
CARATERISTICAS DE ASSIDUIDADE, RESPONSABILIDADE E 

MOTIVAÇÃO - CANDIDATURAS COM CARTA DE RECOMENDAÇÃO 
SÃO PREFERENCIAIS (FOLGA FIXA AO DOMINGO E OUTRO DIA 

ROTATIVO)
Cozinheiro ou auxiliar com experiencia

Pessoa com espirito de equipa, conhecimentos de implementação de 
HACCP e gosto pelo trabalho com a 3ª idade.

A Modelcare Centro de Valorização e Recuperação Humana, Lda., é uma
empresa composta por um grupo de instituições que operam no setor da 
Terceira Idade, mais especificamente no alojamento e recuperação dos 

Idosos, com dois Lares de Idosos situados, um entre Leiria e Pombal 
junto ao IC2 no lugar de Ranha de São João, e outro em Boleiros,  

Fátima, perto do Santuário, das grutas e das pegadas dos dinossauros.  

REQUISITOS

OURÉM

TOMAR
ALCANENA

OURÉM
CARTAXO

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2018-05-14Serviço de Emprego de Torres Novas       17        /       80        



588831132

588829396

588828759

588827803

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
Nos nossos lares de idosos, as equipas de trabalho são constituídas  por 

profissionais  jovens, dinâmicos e altamente qualificados, uma grande 
parte com grau de licenciatura, onde valorizamos os cuidados de saúde, 
a alimentação  e  a qualidade de vida dos nossos utentes, ajudando-os  a
recuperar das suas limitações no campo físico, psicológico e afetivo.  Os  

dois lares de terceira Idade encontram-se inseridos num espaço  
abrigado, onde abunda  o sol e a vegetação , favorecendo o descanso e 

a tranquilidade em contato com a natureza. As instalações são 
compostas por quartos  de piso térreo, ou no 1.º andar com elevador,   
com casa de banho privativa, aquecimento central, televisão e internet, 

salas de atividades/jogos e multiusos, salas de estar, capelas, refeitórios, 
gabinetes de saúde  e espaços verdes para caminhar no exterior.

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR 
COZINHEIRO/A. NECESSÁRIO DISPONIBILIDADE PARA TURNOS 
ROTATIVOS (EMBORA O HORÁRIO SEJA SEGUIDO) E FOLGAS 

ROTATIVAS
COZINHEIRO(A) DE 3.ª; PREPARAÇÃO E CONFECÇÃO DOS 

ALIMENTOS;  MANTER O ESPAÇO LIMPO E ARRUMADO; BOA 
CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO;

EMPRESA, LOCALIZADA NA UNIÃO DE FREGUESIAS DE EREIRA E 
LAPA (CONCELHO DE CARTAXO), PRETENDE RECRUTAR UM 

COZINHEIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 
12 MESES (FATOR PREFERENCIAL), PARA DESEMPENHAR 

TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA.

INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TOMAR

CARTAXO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588826392

588822361

588821809
588817485
588815762

588809992

588808123

588802620

588837419
588836838

588836052

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO
COZINHEIRO
COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
COZINHEIRO/A - NECESSÁRIA AUTONOMIA TOTAL NA EXECUÇÃO 

DE TAREFAS - DISPONIBILIDADE PARA FOLGAS ROTATIVAS - 
TRANSPORTE PRÓPRIO

Pessoa dinâmica, com conhecimentos na área, que proporcione um bom 
funcionamento no estabelecimento e rapidez nas tarefas pedidas.

COZINHEIRO8A); COM EXPERIÊNCIA SE POSSÍVEL NA CONFEÇÃO 
DE PRATOS TRADICIONAIS PORTUGUESES;

Pessoa apresentada e cuidada com experiência e facilidade horarios
Ajudante de cozinha

COZINHEIRO(A);  COM OU SEM EXPERIÊNCIA PARA CONFECIONAR
PRATOS TRADICIONAIS DA COZINHA PORTUGUESA; PODERÁ 
ACEITA UM OU UMA BOA AJUDANTE DE COZINHA COM MUITA 

EXPERIÊNCIA;
COZINHEIRO(A); AJUDAR NA PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DE 

PRATOS REGIONAIS, PORTUGUESES E INTERNACIONAIS, 
SALADAS, BUFFEST¿S, SERVIÇO DE GRUPOS E Á CARTA. 

RESPONSABILIDADE PELA LIMPEZA DAS ÁREAS INERENTES AO 
SERVIÇO. REGISTOS DE LIMPEZA, OLEOS, HACCP; TRABALHO EM 

EQUIPA, ESPIRITO DE INOVAÇÃO;
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
SERVIÇO DE COZINHA, TECNICAS DE COZINHA A NIVEL DE 

PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO.
COZINHEIRO(A) / AJUDANTE DE COZINHA; COZINHAR PRATOS 

ESTABELECIDOS NA EMENTE DO RESTAURANTE;
ATENDIMENTO DE CLIENTES, REGISTO DE PEDIDOS

EMPREGADO DE MESA E BAR COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 6 MESES.

EMPREGADO(A) MESA E SAL; COM ALGUMA EXPERIÊNCIA;

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM
ABRANTES

OURÉM

OURÉM

SANTARÉM

OURÉM

OURÉM
CONSTÂNCIA

TOMAR
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588835890

588835382
588834515
588834453

588834295

588833354

588833006
588831829

588830973
588830856

588828221

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
EMPRESA DE RESTAURAÇÃO PROCURA EMPREGADO(A) MESA. 

DEVE TER EXPERIÊNCIA MINIMA DE 12 MESES, 
PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTOS DA COZINHA 

TRADICIONAL RIBATEJANA. DEVE TER CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO, DINAMISMO E ORGANIZAÇÃO.

Profissional para desempenhar as funções de empregado de mesa
CAPACIDADE DE ORIENTAÇÃO, FAZER E SERVIR PEDIDOS

Hotel 4 **** em Fátima recruta empregado de mesa/bar para integrar 
equipa FB.   Requisitos: Experiência, boa apresentação, conhecimento de

idiomas, responsável, dinâmico.
Serviço de balcão; Serviço de mesas; executar e preparar o serviço de 
restaurante, acolher e atender os clientes, efectuar o serviço de mesa, 
aconselhar a escolha de pratos e bebidas, efectuar a facturação dos 

serviços prestados e respeito pelas regras de Higiene e Segurança no 
trabalho

Necessitamos de uma pessoa dinâmica e polivalente nas suas funções, 
de preferência com alguma experiência no ramo, se não tiver e virmos 

potencialidades podemos dar formação.

EMPREGADO MESA / BALCÃO (M/F); COMPREENDE AS TAREFAS E 
FUNÇÕES DO EMPREGADO DE MESA QUE CONSISTEM, 

PARTICULARMENTE, EM: PÔR MESAS ; RECEBER CLIENTES, 
APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA 

ESCOLHA DE BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE.

EMPREGADO DE MESA (N/F): PARA DESEMPENHAR TODAS AS 
TAREFAS INERENTES À PROFISSÃO;

EMPREGADO(A) DE MESA; CURSO PROFISSIONAL, TURISMO / 

REQUISITOS
SANTARÉM

OURÉM
OURÉM
OURÉM

ALPIARÇA

ABRANTES

TOMAR
OURÉM

OURÉM
OURÉM

FERREIRA DO ZÊZERE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588827496
588826780

588826038

588825424

588825240
588824762

588824328

588821968

588817457

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
HOTELARIA; FUNÇÕES DE EMPREGADO DE MESA E BAR;  COM OU 

SEM EXPERIÊNCIA;
CONHECIMENTOS DE SALA; INGLÊS E/OU OUTRA LINGUA

EMPREGADO DE MESA COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 
DE 6 MESES.

DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES AO SERVIÇO DE MESA E 
BALCÃO; EXPERIÊNCIA DE ATENDIMENTO AO PÚBLICO. 

DINAMISMO E INICIATIVA NAS VENDAS. NOÇÕES BÁSICAS DE 
INFORMÁTICA, ENTENDIMENTO ORAL MÉDIO/BAIXO DE INGLÊS E 
ESPANHOL. DÁ-SE PREFERENCIA QUEM POSSSUA FORMAÇÃO 

PROFISSIONAL. BOA APARENCIA, SOCIAVEL. ENTRADA IMEDIATA.
EMPREGADO DE MESA disponibilidade para part time horarios 

diversificados a combinar e fins de semana disponibilidade imediata

Estabelecimento hoteleiro pretende recrutar pessoa responsável e 
dinâmica, que tenha gosto pelo atendimento ao cliente e que seja 

dedicado ao trabalho, para a função de empregado/a de mesa. - 12 ano 
ou superior, com formação específica ou experiência relevante no setor 

hoteleiro/restauração - conhecimento de lingua inglesa (oralidade) - 
autonomia de transporte e horária

EMPREGADO/A DE MESA COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
MÍNIMA DE 6 MESES.

SERVIÇO DE MESA PARA RESTAURANTE/PIZARIA PREFERENCIA 
COM EXPERIÊNCIA DISPONIBILIDADE DE HORARIOS E FOLGAS 

ROTATIVAS
Participar no arranjo da sala de refeições, de acordo com as 

características do serviço a executar, preparando as mesas e dispondo 
adequadamente os couverts. Obter as informações relativas à ementa, à 

REQUISITOS

TOMAR
ABRANTES

OURÉM

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO
TORRES NOVAS

CONSTÂNCIA

TORRES NOVAS

OURÉM
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588815511

588810299

588809756

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
carta de restaurante, à carta de vinhos e à organização do 

trabalho/distribuição de tarefas.   Atender os clientes na sala de refeições,
assegurando a ligação com a cozinha e a cada ¬dia.  Encaminhar 

reclamações de clientes tendo em conta a necessidade de assegurar um 
bom clima relacional.

RESTAURANTE TÍPICO, LOCALIZADO NA GOLEGÃ, PRETENDE 
RECRUTAR UM EMPREGADO DE MESA (M/F), COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL, PARA DESEMPENHO DE TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA, SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO. O VALOR SALARIAL 

PROPOSTO PODE SER NEGOCIADO EM FUNÇÃO DA QUALIDADE 
DO SERVIÇO PRESTADO.

EMPREGADO(A) MESA/SALA/BAR; SERVIÇO DE ATENDIMENTO AO 
CLIENTE, MESAS, BAR. SERVIÇO DE PEQUENO ALMOÇO, 

ATENDIMENTO NO RESTAURANTE Á CARTA; TRABOLHO EM 
EQUIPA;

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR 
EMPREGO/A DE MESA - O/A TRABALHADOR/A A ADMITIR TERÁ QUE

POSSUIR FORMAÇÃO E/OU EXPERIENCIA PROFISSIONAL 
ANTERIOR NA PROFISSAO, SABER  PREPARAR MESAS, ACOLHER 
CLIENTES, ORGANIZAR SERVIÇO, SERVIR A TALHER, PREPARAR 
ALIMENTOS NA MESA PARA SERVIÇO AO CLIENTE, ACONSELHAR 

E INFORMAR CLIENTES (BOA APRESENTAÇÃO, FACILIDADE DE 
DIÁLOGO E CONHECIMENTOS DE ALIMENTOS/PRATOS E VINHOS) 

- NECESSÁRIO POSSUIR TRANSPORTE PROPRIO E 
DISPONIBILIDADE HORARIOS (HORARIO REPARTIDO - ALMOÇOS E

JANTARES  (FOLGA DOMINGO À NOITE E SEGUNDA FEIRA)

REQUISITOS

GOLEGÃ

OURÉM

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588837149
588835366

588837079
588835723

588835535

588801883

588832713

EMPREGADO DE BAR
EMPREGADO DE BAR

CABELEIREIRO E BARBEIRO
CABELEIREIRO E BARBEIRO

CABELEIREIRO E BARBEIRO

CABELEIREIRO E BARBEIRO

ESTETICISTA

PROFISSÃO
Pessoa dinâmica e Responsavel

RESIDÊNCIA ZONA DE FÁTIMA, SIMPÁTICA/O, FACILIDADE NO 
ATENDIMENTO DE CLIENTES NO CAFÉ E VENDA DE JOGOS DE 

LOTARIA
AUTONOMIA NAS TAREFAS

PRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
CABELEIREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 
DE 12 MESES E/OU FORMAÇÃO PROFISSIONAL CERTIFICADA NA 

ÁREA, PARA DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.

SALÃO DE CABELEIREIRO RECRUTA CABELEIREIRA/O - 
OBRIGATORIAMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL QUE 

PERMITA O EXERCÍCIO AUTONOMO E TOTAL DAS TAREFAS DA 
PROFISSAO, NOMEADAMENTE JUNTO DE CLIENTELA FEMININA - 
AUTONOMIA DE TRANSPORTE - SIMPATIA E DISPONIBILIDADE, 
COM ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE (A ENTIDADE PRETENDE 
APENAS CANDIDATURAS DE PROFISSIONAIS AUTONOMOS NA 

FUNÇÃO)
ESTABELECIMENTO DE CABELEIREIRO/A PRETENDE RECRUTAR 

CABELEIREIA/O - TRABALHADOR/A A RECRUTAR DEVERÁ 
POSSUIR EXPERIENCIA PROFISSIONAL PARA EXERCÍCIO 

AUTONOMO DA PROFISSÃO - REGIME DE TRABALHO EM PART-
TIME (HORARIO E DEFINIR) OU TEMPO COMPLETO - NECESSÁRIA 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO AO FIM DE SEMANA
- Carteira Profissional de Esteticista/Cosmetologista  - Apresentação 
cuidada  - Gosto pelo atendimento ao público;  - Forte competência 

REQUISITOS
TOMAR
OURÉM

OURÉM
CARTAXO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM
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588829283

588826363

588824142

588837724

588827951

588819179

ESTETICISTA

ESTETICISTA

GOVERNANTE DOMÉSTICO

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO
comercial;  - Simpática, motivada e dedicada;  - Boa capacidade de 

relacionamento e de trabalho em equipa.
Perfil das candidatas: - Carteira profissional de esteticista/cosmetologista;

- Boa apresentação e imagem; - Boa capacidade de comunicação e 
relação interpessoal; - Forte competência comercial; - Simpática, 

motivada e dedicada;  - Espírito de iniciativa e pro-atividade; - 
Capacidade de persuasão e negociação; - Forte sentido de 

responsabilidade e autonomia.
ESTETICISTA COM FORMAÇÃO EM ESTETICISTA E/OU 
COSMETOLOGISTA SERVIÇOS NA AREA DA ESTETICA 

(PREVENÇÃO, MANICURE, PEDICURE, VENDA DE PRODUTOS, 
ETC...) GOSTO PELO CONTATO COM O PÚBLICO, TRABALHO EM 

EQUIPA  PREFERÊNCIA AO NÍVEL DA FORMAÇÃO EM DRENAGEM 
LINFÁTICA MANUAL

Deve ter boa saúde física para ter condições de ajudar e apoiar idosos 
nas suas atividades diárias. Capacidade de ser tolerante e paciente, 

responsável e bom observador Deve ter experiência em trabalhos 
domésticos, limpeza, roupas e preparação de refeições.

AJUDANTE DE ELETRICISTA; INSTALAÇÕES ELETRICAS;

DEVERÁ SER UMA PESSOA DINÂMICA, COM CAPACIDADE DE 
APRENDIZAGEM. AS FUNÇÕES A DESEMPENHAR SERÃO: 
AUXILIAR O ELECTRICISTA EM TODO O TIPO DE TAREFAS 

RELACIONADAS COM AS INSTALAÇOES ELETRICAS, REPARAÇAO 
EM EDIFICIOS E DISTRIBUIÇAO DE ENERGIA EM INSTALAÇOES 
ELETRICAS OU DOMÉSTICAS, PREPARAR CABLAGENS PARA 

REQUISITOS

CARTAXO

TORRES NOVAS

OURÉM

TOMAR

OURÉM

CARTAXO
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588819176

588818089

588818023

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO
TELECOMUNICAÇOES, SISTEMAS ELETRICOS DE ILUMINAÇAO, 

SINALIZAÇAO DE ESTRADAS, INSTALAÇÃO DE ENERGIAS 
RENOVAVEIS. QUANTO AOS CONHECIMENTOS ACADÉMICOS, 

NECESSITAMOS DE ALGUEM QUE POSSUA NO MINIMO O 9.ANO DE
ESCOLARIDADE.

DEVERÁ SER UMA PESSOA DINÂMICA, COM CAPACIDADE DE 
APRENDIZAGEM. AS FUNÇÕES A DESEMPENHAR SERÃO: TODO O 

TIPO DE TAREFAS RELACIONADAS COM AS INSTALAÇOES 
ELETRICAS, REPARAÇAO EM EDIFICIOS E DISTRIBUIÇAO DE 
ENERGIA EM INSTALAÇOES ELETRICAS OU DOMÉSTICAS, 

PREPARAR CABLAGENS PARA TELECOMUNICAÇOES, SISTEMAS 
ELETRICOS DE ILUMINAÇAO, SINALIZAÇAO DE ESTRADAS, 

INSTALAÇÃO DE ENERGIAS RENOVAVEIS. QUANTO AOS 
CONHECIMENTOS ACADÉMICOS, NECESSITAMOS DE ALGUEM 

QUE POSSUA NO MINIMO O 9.ANO DE ESCOLARIDADE.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

ELETRICISTAS DE BAIXA TENSÃO, PARA A MANUTENÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS ELETRICOS. PREFERENCIALMENTE COM 

EXPERIENCIA NA INDUSTRIA PETROLIFERA. DISPONIBILIDADE 
TOTAL E IMEDIATA.

ELETRICISTA; FORMAÇÃO NÍVEL II / III ELECTRICIDADE; INSCRIÇÃO
NA DGEG, (DIREÇÃO-GERAL DE GEOLOGIA E ENERGIA) 

MANUTENÇÃO DE INSTALAÇÕES; ASSISTENCIA TÉCNICA A 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS, MOTORES ELÉTRICOS, RESOLUÇÃO 

DE AVARIAS ELÉTRICAS, MANUTENÇÇÇÃO PREVENTIVADE QE; 
APOIO NO DESENVOLVIMENTO DOS TRABALHOS ELÉTRICOS E 

MECÂNICOS; EFETUAR VERIFICAÇÃO E REPARAÇÃO DE 
CANALIZAÇÃO; EFETUAR TRABALHOS SIMPLES DE CARPINTARIA E

REQUISITOS

CARTAXO

AZAMBUJA

TOMAR
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588834330

588823361

588837678

588831852

588808141

INSTALADOR DE SISTEMAS 
SOLARES FOTOVOLTAICOS

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

EMPREGADOS DE 
APROVISIONAMENTO E 

ARMAZÉM

EMPREGADOS DE 
APROVISIONAMENTO E 

ARMAZÉM
EMPREGADOS DE 

APROVISIONAMENTO E 
ARMAZÉM

PROFISSÃO
SERRALHARIA; INFORMÁTICA NA OPTICA DO UTILIZADOR;  ------

------------------------ ENTREVISTA NO SERVIÇO DE 
EMPREGO NO DIA 23-02-2018 A PARTIR DAS 15:00 HORAS-------

---------------
Ajudante de Electricista para instalação de Painéis Solares Fotovoltaicos. 

O candidato pode não ter experiência. O candidato deve possuir 
capacidade e à vontade para trabalhar em coberturas.

Pretende-se 2 candidatas(os) com:  - conhecimentos e experiência em 
classificação contabilística de acordo com as regras do SNC e em 

legislação fiscal aplicável à contabilidade das empresas;  -conhecimentos
de informática na ótica do utilizador;  -capacidades para preenchimento 

de declarações fiscais e declarativas.  pretende-se ainda que os 
candidatos sejam organizados, cooperem com os colegas e consigam 
gerir tempos de forma a cumprir prazos para obrigações declarativas e 

fiscais.
EMPRESA RECRUTA OPERADORES/AS DE ARMAZÉM - PARA 

ASSEGURAR TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO, EMBALAMENTO, 
PICKING, PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS NA ÁREA DA INDUSTRIA

ALIMENTAR - COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL, 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA - AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

RESPONSABILIDADE E ASSIDUIDADE - HORARIO DE TRABALHO 
DIURNO, FOLGA AO FIM DE SEMANA

EMPRESA RECRUTA OPERADORES DE ARMAZEM - NECESSÁRIO 
ROBUSTEZ FISICA, EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA AREA, 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA
POLO LOGÍSTICO DE DISTRIBUIÇÃO ALIMENTAR ADMITE 

PREPARADORES DE ENCOMENDAS, COM A RESPONSABILIDADE 
DE REALIZAR A SEPARAÇÃO DOS ARTIGOS, GARANTINDO A 

REQUISITOS

TOMAR

SANTARÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

AZAMBUJA
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PROFISSÃO
ESTIVA CORRETA DA PALETE SEM ERROS DE PREPARAÇÃO. O 

TRABALHO É REALIZADO EM TRÊS OPERAÇÕES DISTINTAS, DUAS 
REALIZADAS EM TEMPERATURA AMBIENTE E A RESTANTE EM 

FRIO POSITIVO (6º C). REQUISITOS: * HABILITAÇÃO LITERÁRIA - 
MÍNIMO 6.º ANO DE ESCOLARIDADE (FATOR PREFERENCIAL); * 

ROBUSTEZ FÍSICA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, DINAMISMO 
E CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO; * FLEXIBILIDADE HORÁRIA E 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA E 
FERIADOS (40 HORAS SEMANAIS - 3 TURNOS FIXOS, COM DUAS 

FOLGAS ROTATIVAS POR SEMANA). OS HORÁRIOS (FIXOS) 
PRATICADOS SÃO DAS 08:00 ÀS 17:00 HORAS, DAS 17:00 ÀS 02:00 

HORAS E DAS 23:30 ÀS 08:00 HORAS, SENDO QUE A EMPRESA 
PODERÁ GARANTIR TRANSPORTE NOS SEGUINTES PERCURSOS E

HORÁRIOS: »»» 08:00 / 17:00 (SEG. A SEX.) - TORRES VEDRAS, 
SOBRAL MONTE AGRAÇO, ARRUDA DOS VINHOS (MONTEPIO), 

ARRUDA DOS VINHOS (IRENE LISBOA). ENT. AZAMBUJA; »»» 17:00 / 
02:00 (SEG. A DOM.) - RIACHOS, ENTRONCAMENTO (CP), 

ENTRONCAMENTO (TRIBUNAL), GOLEGÃ, PONTE DA CHAMUSCA, 
CHAMUSCA (CGD), VALE DE CAVALOS, ALPIARÇA, ENT. 

AZAMBUJA; »»» 17:00 / 02:00 (SEG. A DOM.) - ALMEIRIM, SANTARÉM
(MINI PREÇO), SANTARÉM (TERMINAL RODOVIÁRIA), VALE DE 

SANTARÉM, VILA CHÃ DE OURIQUE, CARTAXO, AZAMBUJA 
(ESTAÇÃO), ENT. AZAMBUJA. »»» 08:00 / 17:00 (SEG. A SEX.) - 

MARINHAIS (CAFÉ A PARAGEM), SALVATERRA DE MAGOS (LIGA 
PANIFICADORA), BENAVENTE (RUA DOS BOMBEIROS), SAMORA 
CORREIA (ARNEIRO DOS CORVOS), PORTO ALTO (Bº PINHEIRO 

MANSO), A1, ENTREPOSTO AZAMBUJA. * É ATRIBUÍDA 
RELEVÂNCIA (REQUISITO PREFERENCIAL) A CANDIDATOS 

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA
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588826026

588834169

588834066

588833793

588833762

588824754

EMPREGADO DE 
APROVISIONAMENTO

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
CERTIFICADOS NA CONDUÇÃO DE EMPILHADORES OU 

EQUIPAMENTOS SIMILARES, DETENTORES DE EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR NO EXERCÍCIO DE FUNÇÕES DE ARMAZÉM.

ASSISTENTE DE LOGÍSTICA INDUSTRIAL  DESCRIÇÃO DE 
FUNÇOES: CONDUZ MÁQUINAS DE FORÇA MOTRIZ PARA 

TRANSPORTE E ARRUMAÇÃO DE MATERIAIS OU PRODUTOS 
DENTRO DOS ESTABELECIMENTOS INDUSTRIAIS;   CONTROLA AS 

ENTRADAS E SAÍDAS DE MATÉRIAS-PRIMAS, FERRAMENTAS E 
TODOS OS ACESSÓRIOS DESTINADOS À PRODUÇÃO DENTRO 
DOS PRAZOS PREVISTOS;  ZELA PELOS EQUIPAMENTOS OU 

FERRAMENTAS QUE UTILIZA OU DISTRIBUI;  PODE ACONDICIONAR
PRODUTOS DIVERSOS COM VISTA À SUA DESLOCAÇÃO PARA 

OUTROS LOCAIS DA EMPRESA, ARMAZENAMENTO OU 
EXPEDIÇÃO. ---- MEDIDA CONTRATO EMPREGO -- TERMO 

CERTO ----------------
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

SERVIÇOS DE ARMAZEM: PICKING; HIGIENIZAÇÃO; 
DESCARREGAR; CONFERIR CARGAS; REACONDICIONAMENTO DE 
CARGAS E DESCARGAS. AMBIENTE DE FRIO. SUBSIDIO DE FRIO.

PRETENDE ADMITIR UM/A COLABOR/A PARA O ARMAZÉM. O/A 
CANDIDATO/A DEVERÁ SER DINÃMICO, RESPONSAVEL E TER 

ESPIRITO DE EQUIPA.
Conhecimentos informática Conhecimento de língua estrangeira 

Conhecimentos em logística
FIEL DE ARMAZÈM; PONTUALIDADE;  DISPONIBILIDADE DE 

APRENDER, CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO; CONHECIMENTOS 
BÁSICOS DE INFORMÁTICA, NOÇÕES DE MECÂNICA;

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES COM 

REQUISITOS

CONSTÂNCIA

SANTARÉM

TOMAR

TOMAR

TOMAR

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588820418

588819977

588815698

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
EXPERIENCIA NA AREA DE ARMAZEM 

(PICKING/EXPEDIÇÃO/CARGAS E DESCARGAS) E CONDUÇÃO DE 
MOTA ELECTRICA. ARRUMAÇÃO DO ARMAZEM, PICKING E 
FUNÇÕES INERENTES. SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 

EXCELENTE CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E COMUNICAÇÃO, 
GOSTO DE TRABALHAR EM EQUIPA. CONHECIMENTOS DE 

INFORMATICA NA OPTICA DO UTILIZADOR E SISTEMAS 
OPERATIVOS WINDOWS; DISPONIBILIDADE PARA DIVERSOS 

HORARIOS 8 DIURNOS OU NOTURNOS) E IMEDIATA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR  COLABORADORES PARA 

OPERADOR DE ARMAZEM, PARA RECEÇÃO DE MERCADORIA; 
ARMAZENAMENTO; LIMPEZA DE MÁQUINAS; EMBALAMENTO; 

EXPEDIÇÃO DE MERCADORIA.
Empresa ligada à comercialização de produtos e rações para animais na 

área de Rio Maior, procura motorista de pesados para a entrega de 
produtos e ao mesmo tempo fazer a gestão do armazem. Dada a 

natureza os materiais dá-se preferencia a pessoas que possuam uma 
boa capacidade física Pontual ,responsável , educado e trabalhador com 

ambição
GRUPO DE DISTRIBUIÇÃO PRETENDE RECRUTAR 

OPERADORES/AS DE ARMAZÉM - OS/AS TRABALHADORES/AS A 
RECRUTAR IRÃO ASSEGURAR CARGAS E DESCARGAS DE 

MERCADORIAS, CONTROLO DE MERCADORIAS, PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS, CUMPRIMENTO DE OBJETIVOS DE PREPARAÇÃO 

DE ENCOMENDAS, OPERAÇÃO DE EQUIPAMENTOS - OS/AS 
CANDIDATOS/AS A SELECIONAR DEVERÃO OBRIGATORIAMENTE 
POSSUIR MINIMO DE 9.º ANO DE ESCOLARIDADE, CAPACIDADE E 

DESTREZA FISICA (AS TAREFAS A EXECUTAR SÃO EXIGENTES 

REQUISITOS

SANTARÉM

RIO MAIOR

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588808134 EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
FISICAMENTE), BOA CAPACIDADE DE RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS ARITMÉTICOS E MATEMÁTICOS, ORIENTAÇÃO PARA 
OBJETIVOS E ELEVADA RESISTENCIA AO STRESS E PRESSÃO 
PERMANENTE - ESSENCIAL AUTONOMIA DE TRANSPORTE (A 

ZONA DE TRABALHO NÃO É SERVIDA POR REDE DE 
TRANSPORTES PÚBLICOS COMPATIVEL COM A GENERALIDADE 

DOS HORARIOS), DISPONIBILIDADE OBRIGATÓRIA PARA OS 
TURNOS PRATICADOS NA EMPRESA - DAS 06:30 AS 14:30 H / OU 

DAS 14:30 AS 22:30 H DE SEGUNDA A SABADO (DUAS FOLGAS 
SEMANAIS, UMA FIXA AO DOMINGO E UMA ROTATIVA) - PODERÁ 
EXISTIR POSSIBILIDADE DE A EMPRESA GARANTIR TRANSPORTE 

DE TRABALHADORES DE RESIDENCIA MAIS DISTANTE, EM 
CARRINHA DA EMPRESA, PELO QUE OS TRABALHADORES (ZONAS

DE ABRANTES, V N BARQUINHA, ENTRONCAMENTO) DEVERÃO 
POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS / SERÃO OS 

UTILIZADORES DO TRANSPORTE.
OPERADOR DE ARMAZÉM (M/F), PREFERENCIALMENTE COM 

EXPERIÊNCIA NA PROFISSÃO, PARA TRABALHAR EM ARMAZÉM DE
DISTRIBUIÇÃO. DEVERÁ POSSUIR GOSTO PELA ÁREA ALIMENTAR 
E PELO TRABALHO EM EQUIPA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE 

E DE ORGANIZAÇÃO. NÃO DEVENDO POSSUIR LIMITAÇÕES À 
REALIZAÇÃO DE ESFORÇOS FÍSICOS. POSSUIR, NO MÍNIMO, O 6.º 
ANO DE ESCOLARIDADE (HABITUALMENTE É EXIGIDO O 9.º ANO) E 

REUNIR, PELO MENOS, UM DOS SEGUINTES REQUISITOS: * TER 
MENOS DE 30 ANOS DE IDADE, NUNCA TENDO SIDO EFETIVO EM 
RELAÇÃO LABORAL ANTERIOR OU ENTÃO ESTAR INSCRITO NO 

CENTRO DE EMPREGO E DESEMPREGADO HÁ MAIS DE 9 MESES. 
EXISTEM DIVERSOS TURNOS, SENDO O CANDIDATO COLOCADO 

REQUISITOS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588808107 EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
NUM DELES (FIXO). SENDO DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS 
COM AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE, EXISTE PORÉM A 

POSSIBILIDADE DA EMPRESA DISPONIBILIZAR TRANSPORTE PARA
OS SEGUINTES HORÁRIOS, NOS LOCAIS SEGUIDAMENTE 

INDICADOS: * 06H-15H » SANTARÉM, V. SANTARÉM, V.CHÃ., 
CARTAXO, CRUZ CAMPO, C.LAGOA, AZAMBUJA, JMR // » PORTO 

MUGE, VALADA, V. PEDRA, C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.PENEDOS, 
AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., JMR; * 15H-24H » 

S.DOMINGOS, SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, 
C.LAGOA, JMR // » MUGE, GLÓRIA RIB., MARINHAIS, SALVATERRA, 
BENAVENTE, SAMORA, P.ALTO, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR // » 

LOURES, SENHOR ROUBADO, CAMPO GRANDE (HOTEL 
RADISSON), ENCARNAÇÃO, ALVERCA, SOBRALINHO, ALHANDRA, 
V.F.XIRA, POVOS, CASTANHEIRA RIB., CARREGADO, V.N.RAINHA, 

JMR // » PORTO MUGE, VALADA, V.PEDRA, CRUZ CAMPO, 
C.LAGARTOS, PONTÉVEL, C.LAPA, C.PENEDOS, AVEIRAS C, 

V.PARAÍSO, AVEIRAS B., AZAMBUJA, JMR;           * 21H - 06H » 
SANTARÉM, V.SANTARÉM, V.CHÃ, CARTAXO, CRUZ CAMPO, 

PONTÉVEL, C.PENEDOS, AVEIRAS C., V.PARAÍSO, AVEIRAS B., 
AZAMBUJA, JMR // » ALVERCA, ALHANDRA, V.F.XIRA, POVOS, 

CASTANHEIRA, CARREGADO, V.N.RAINHA, JMR.    DOCUMENTOS A 
APRESENTAR NA EMPRESA: FOTOCÓPIAS DO B.I. OU CARTÃO DE 

CIDADÃO, CARTÃO DE CONTRIBUINTE FISCAL E CARTÃO DA 
SEGURANÇA SOCIAL // BOLETIM DE VACINAS // CERTIFICADO DE 

HABILITAÇÕES // REGISTO CRIMINAL // 2 FOTOGRAFIAS.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

EXECUÇÃO, SEPARAÇÃO E ETIQUETAGEM DE MERCADORIAS; 
RECEPÇÃO E EXPEDIÇÃO DE MERCADORIAS; PICKING E 

REQUISITOS

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588807577

588835835

588833857

EMPREGADO DE ARMAZÉM

CARTEIRO E SIMILARES

CARTEIRO E SIMILARES

PROFISSÃO
ARRUMAÇÃO DE MERCADORIA, DE ACORDO COM OS 

PROCEDIMENTOS INTERNOS DA EMPRESA; CONDUÇÃO DE 
MAQUINAS (RETRATIL, EMPILHADOR E MOTA ELECTRICA); TEM A 

RESPONSABILIDADE DE ZELAR E MANTER O POSTO DE 
TRABALHO EM PERFEITAS CONDIÇÕES, CUMPRINDO OS 

PROCEDIMENTOS IMPLEMENTADOS NA EMPRESA.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR 

PARA CLIENTE, LOCALIZADO EM VILA NOVA DA RAINHA - 
AZAMBUJA, UM EMPREGADO DE ARMAZÉM (M/F), COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISISONAL, PARA SEPARAR E PREPARAR OS 
PEDIDOS PARA EXPEDIÇÃO E/ OU ARMAZENAGEM, GARANTIR A 

CORRETA EMBALAGEM E IDENTIFICAÇÃO DOS PEDIDOS/ 
PRODUTOS.  É IMPORTANTE TER EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO DE

PORTA-PALETES ELÉTRICOS (FACTOR PREFERENCIAL), 
RESISTÊNCIA AO FRIO (POSITIVO) E ROBUSTEZ FÍSICA. HÁ LUGAR 

AO PAGAMENTO DE UM SUBSÍDIO DE FRIO NO VALOR DE 0.37 
EUROS /HORA TRABALHADA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL EM FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO 
PRESTADO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
DISTRIBUIÇÃO DE CORRESPONDENCIA E ENCOMENDAS EM 

CIRCUITOS APEADOS, MOTORIZADOS OU EM VIATURA. PESSOA 
DINAMICA, AGIL E COM FACILIDADE DE APRENDIZAGEM. TAMBÉM 

EXISTE VAGAS PARA HORARIO DE 7 HORAS.
- Conhecimento da área geográfica; - Meios de transporte próprios para 
desempenho da função na zona a que se candidata (preferencialmente 
mota) - Ambicioso, Exigente, Dinâmico, Organizado e Responsável; - 

Gosto pelo contacto pessoal

REQUISITOS

AZAMBUJA

SANTARÉM

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588833856

588836819

588825488

CARTEIRO E SIMILARES

OUTRO PESSOAL DE APOIO 
DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE

TRABALHADOR DE COSTURA 
E SIMILARES

PROFISSÃO
- Conhecimento da área geográfica; - Meios de transporte próprios para 
desempenho da função na zona a que se candidata (preferencialmente 
mota) - Ambicioso, Exigente, Dinâmico, Organizado e Responsável; - 

Gosto pelo contacto pessoal
ADMINISTRATIVO DE APOIO À GESTÃO E QUANDO NECESSÁRIO 
APOIO NO ARMAZEM  PREFERÊNCIA DA AREA DA CONSTRUÇÃO 

CIVIL  HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA: 9º ANO DE ESCOLARIDADE
NECESSÁRIO ALGUMA ROBUSTEZ FÍSICA CONSIDERANDO QUE O 

TRABALHO ENVOLVERÁ APOIO A ARMAZÉM E CARGAS E 
DESCARGAS CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS O POSTO DE 

TRABALHO SERÁ AJUSTADO ÀS NECESSIDADES DE TRABALHO NO
ENTRONCAMENTO E TORRES NOVAS RESIDENTE NA ZONA

Candidatos para o exercício das funções de Costureira(o) 5àSec em 
Santarém. Para além de muita experiência em arranjos de costura, o 

domínio da língua portuguesa, ter perfil para atendimento de clientes e 
vender serviços, bem como capacidade para processar o recebimento de 
pagamentos, são requisitos essenciais: disponibilidade para exercer as 
funções Engomadeira(o) sempre que necessário, para os períodos de 

abertura praticados na generalidade dos centros comerciais (em qualquer
dia da semana) e para as pequenas deslocações entre os nossos 

estabelecimentos. Para dar continuidade à análise de qualquer 
candidatura, são necessárias todas as informações solicitadas na ficha 

de inscrição que pode ser solicitada através no endereço de correio 
electrónico geral@ORGABL.com. Em caso de dificuldade na impressão 
ou no envio de cópia ou fotografia digital da ficha, as informações podem 
também ser comunicadas através de texto simples, enviado por mail ou 
fax. O preenchimento da ficha também pode ser solicitado em qualquer 

uma das 5àSec abaixo indicadas. Após a recepção de todas as 

REQUISITOS
TOMAR

ENTRONCAMENTO

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588833509

588822597

588837788

PREPARADOR E ACABADOR 
DE PELES

SAPATEIRO

ELETROMECÂNICO, 

PROFISSÃO
informações solicitadas na referida ficha pelos nossos serviços e se a 

candidatura cumprir os referidos requisitos, entraremos em contacto para 
agendamento de um teste.  5àSec Viana do Castelo; 5àSec Abrantes; 

5àSec Continente Santarém; 5àSec Pingo Doce Santarém; 5àSec 
Cartaxo; 5àSec Arena Shopping; 5àSec Continente Torres Vedras; 5àSec
Continente Carregado; 5àSec Intermarché Carregado; 5àSec Porto Alto; 

5àSec Vila Franca de Xira; 5àSec Santa Iria da Azóia; 5àSec Centro 
Comercial da Portela; 5àSec Centro Comercial Alvalade; 5àSec Lapa
EMPRESA INDUSTRIAL SEGMENTO DE CURTUMES RECRUTA 
OPERÁRIOS DE CURTUMES - PREFERENCIAL EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL ANTERIOR NO SETOR - SEM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL ANTERIOR SÓ SE PRETENDEM CANDIDATOS A 
PRIMEIRO EMPREGO - REMUNERAÇÃO CONFORME EXPERIENCIA 

- NECESSÁRIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE - ESCOLARIDADE 
OBRIGATÓRIA CONFORME IDADE

EMPRESA PRESTADORA DE SERVIÇOS RÁPIDOS DE REPARAÇÃO 
DE CALÇADO, DUPLICAÇÃO DE CHAVES, DUPLICAÇÃO DE 

CONTROLOS DE ALARME/SEGURANÇA, PRETENDE RECRUTAR 
TRABALHADOR/A NÃO QUALIFICADO OU COM EXPERIÊNCIA NA 

ÁREA. - O TRABALHADOR (M/F) IRÁ PROCEDER A REPARAÇÃO DE 
CALÇADO, DUPLICAÇÃO DE CHAVES, PROGRAMAÇÃO E 

DUPLICAÇÃO DE COMANDOS ELETRONICOS DOMESTICOS E 
OUTROS - A EMPRESA CONCEDE FORMAÇÃO DE 

ENQUADRAMENTO PELO QUE NÃO É OBRIGATÓRIA QUALQUER 
EXPERIÊNCIA PRÉVIA - POSSIBILIDADE DE CONTRATAÇÃO A 

TEMPO COMPLETO OU A TEMPO PARCIAL - POSTO DE TRABALHO 
NO CCENTRO DA CIDADE DE TORRES NOVAS

EMPRESA GESTORA DE INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588836822

588836784

588835171

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
RECRUTA ELETROMECANICO/A - DEVERÁ ASSEGURAR 
TRABALHOS ELETRICOS E MECANICOS EM MAQUINAS E 

EQUIPAMENTOS EM ESTAÇÃO DE TRATAMENTO - MÍNIMO 12 ANO,
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA ÁREA, CARTA DE 

CONDUÇÃO / AUTONOMIA DE TRANSPORTE, BOM 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA
EMPRESA GESTORA DE SERVIÇOS AMBIENTAIS PRETENDE 

RECRUTAR ELETROMECANICO/A - CONHECIMENTOS NA AREA DA 
ELETRICIDADE E MECÂNICA INDUSTRIAL. - CARTA DE CONDUÇÃO 

LIGEIROS - EXPERIENCIA MINIMA DE 24 MESES

ELECTRICISTA COM EXPERIÊNCIA PREFERENCIA COM 
EXPERIÊNCIA NA ELECTRIFICAÇÃO DE RECLAMOS LUMINOSOS

EMPRESA DO RAMO DE COMÉRCIO DE PEÇAS E SERVIÇOS DE 
MONTAGEM E REPARAÇÃO AUTOMÓVEL COM SEDE EM TORRES 

NOVAS ESTÁ A RECRUTAR TÉCNICO ELETRICISTA OU 
MECATRÓNICO. PERFIL DO CANDIDATO ¿ FORTE SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE, DINAMISMO E POLIVALÊNCIA ¿ 
ESCOLARIDADE MÍNIMA OBRIGATÓRIA AO NÍVEL DO 12.º ANO OU 

CURSO PROFISSIONAL EQUIVALENTE ¿ EXPERIÊNCIA EM 
ELETRICIDADE AUTOMÓVEL, INDUSTRIAL E/OU MECATRÓNICA 

(PREFERÊNCIA) ¿ SÓLIDOS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA 
NA ÓTICA DO UTILIZADOR ¿ GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA ¿

CARTA DE CONDUÇÃO   ECATRÓNICO/ELECTRICISTA AUTO 

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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588834281

588827021

588826980

588826410

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 

PROFISSÃO
EFETUAR REPARAÇÕES EM SISTEMAS DE AR CONDICIONADO E 

REPARAÇÕES ELÉTRICAS EM VEÍCULOS RODOVIÁRIOS E 
FERROVIÁRIOS HABILITAÇÕES LITERÁRIAS MÍNIMAS:12ºANO 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA POSTO DE TRABALHO EM SANTARÉM, TÉCNICO DE 
MANURENÇÃO DE ELEVADORES. DESCRIÇÃO DA FUNÇÃO: - 

LEVANTAMENTO E RESOLUÇÃO DE ANOMALIAS; - EXECUÇÃO DE 
MANUTENÇÕES PREVENTIVAS E CURATIVAS; - 

ACOMPANHAMENTO DE INSPEÇÕES PERIÓDICAS. PERFIL - 
EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SIMILARES; - 12º ANO DE 

ESCOLARIDADE (PREFERENCIAL); - CARTA DE CONDUÇÃO; - 
CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE/ MECÂNICA; - INICIATIVA, 

DINAMISMO E PROATIVIDADE. O OREDENADO PODE SER 
NEGOCIADO CONFORME A EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA

ELECTRICISTA DE PREFERENCIA INSCRITO NA DGEG 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DE PELO MENOS 3 ANOS EM 

INSTALAÇÕES INDUSTRIAS FUNÇÃO: ELETRICISTA INDUSTRIAL 
PARA AS ATIVIDADES DE MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DOS 

EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS HABILITAÇÕES LITERÁRIAS MÍNIMAS: 
9º ANO DE ESCOLARIDADE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

ELETROMECÂNICO PARA MONTAGEM E DESMONTAGEM DE 
EQUIPAMENTOS COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO NA 

MANUTENÇÃO DE MÁQUINAS PARA TRABALHO NA CENTRAL DO 
PEGO. OBRIGATÓRIO POSSUIR PASSAPORTE DE SEGURANÇA.

Reparação e manutenção de vogis, parte mecânica dos metros - para 
execução de manutenção de rodados - pretende-se recrutar serralheiros

REQUISITOS

SANTARÉM

ENTRONCAMENTO

ABRANTES

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588817879

588813220

588812746

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 

PROFISSÃO
civis, serralheiros mecânicos, eletromecânicos e similares, com 

experiência básica de 6 meses na área - a empresa concederá formação
de enquadramento e desenvolvimento

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
TECNICOS DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL. PREFERENCIALMENTE 

COM CONHECIMENTOS DE PNEUMATICA, HIDRALICA, 
SERRALHARIA. PARA A MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS ELETRICOS. DISPONIBILIDADE TOTAL E 

IMEDIATA.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM TÉCNICO DE 

MANUTENÇÃO DE ELEVADORES (M/F), DETENTOR DO 12º ANO DE 
ESCOLARIDADE (FATOR PREFERENCIAL) E COM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL NA ÁREA, PARA DESEMPENHAR TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO, ENTRE OUTRAS: - LEVANTAMENTO E 

RESOLUÇÃO DE ANOMALIAS; - EXECUÇÃO DE MANUTENÇÕES 
PREVENTIVAS E CURATIVAS; - ACOMPANHAMENTO DE 

INSPEÇÕES PERÍODICAS. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR
CONHECIMENTOS NOS DOMÍNIOS DA ELETROMECÂNICA, 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA, BEM COMO DINAMISMO E
PROATIVIDADE. HÁ POSSIBILIDADE DE NEGOCIAÇÃO SALARIAL EM

FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO DEMONSTRADO. O 
SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 7,23 EUROS/DIA. O DESCANSO 

SEMANAL É AO SÁBADO E AO DOMINGO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA TECNICO 

DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL, INTERPRETAR DESENHOS, 
NORMAS E OUTRAS ESPECIFICAÇÕES TECNICAS, AFIM DE 

REQUISITOS

AZAMBUJA

SANTARÉM

AZAMBUJA
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588811121

588787364

588833940

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
INSTALADOR E REPARADOR, 

DE TECNOLOGIAS DE 

PROFISSÃO
IDENTIFICAR FROMAS E DIMENSÕES, FUNCIONALIDADES, 

MATERIASI E OUTROS DADOS RELATIVOS A EQUIPAMENTOS 
ELETROMECANICOS E INSTALAÇÕES ELETRICAS INDUSTRIAIS; 

CONTROLAR O FUNCIONAMENTO DOS EQUIPAMENTOS, DETETAR 
E DIAGNOSTICAR ANOMALIAS; PLANEAR, DESENVOLVER E 

CONTROLAR OS TRABALHOS DE MANUTENÇÃO E CONSERVAÇÃO 
EM EQUIPAMENTOS E INSTALAÇÕES; AVALIAR E PROVIDENCIAR 

OS MEIOS HUMANOS E MATERIASI NECESSÁRIOS À 
INTERVENÇÃO DA MANUTENÇÃO; PLANEAR E ESTABELECER A 
SEQUENCIA E OS METODOS DE TRABALHO E DESMONTAGEM E 

REPARAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS, ETC,
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM RIO MAIOR, UM TÉCNICO DE 

MANUTENÇÃO INDUSTRIAL (M/F) COM FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
EM MANUTENÇÃO INDUSTRIAL / ELETROMECÂNICA (FATOR 

PREFERENCIAL). OS CANDIDATOS DEVERÃO AINDA DEMONSTRAR
UM PERFIL DINÂMICO, PROATIVO E UM ELEVADO SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE AUTONOMIA. É IMPORTANTE 
APRESENTAR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS. 

HÁ POSSIBILIDADE DE NEGOCIAÇÃO SALARIAL EM FUNÇÃO DA 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DEMONSTRADA.

PESSOA DINÂMICA E ASSÍDUA. AS FUNÇÕES SERÃO DE 
REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS. DÁ-SE 
PREFERÊNCIA Á PESSOA QUE POSSUIR EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL.

TÉCNICOS INSTALADORES DE SISTEMAS DE ALARMES E 
CAMARAS CCTV - ESCOLARIDADE MÍNIMA AO NÍVEL DO 12º ANO 

REQUISITOS

RIO MAIOR

TOMAR

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588827382

588818439

588827969

588812556

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO

INSTALADOR E REPARADOR, 
DE TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO

CORTADOR DE CARNE

PADEIRO

PADEIRO

PROFISSÃO
PROFISSIONAL (NA ÁREA DE INFORMÁTICA, COMPUTADORES OU 
ÁREAS SIMILARES) - MUITO BONS CONHECIMENTOS NA ÁREA DE 

INFORMÁTICA, ELETRÓNICA E PROGRAMAÇÃO (P.E. SABER 
CONFIGURAR REDES, EQUIPAMENTOS, ROUTERS, SOFTWARES ; 

GERIR SISTEMAS E PARÂMETROS ; DEFINIR LIGAÇÕES, 
ESTABELECER MECANISMOS DE SEGURANÇA) - ÁREA DE 
RESIDÊNCIA NO ENTRONCAMENTO OU EM CONCELHOS 
PRÓXIMOS (P.E. TORRES NOVAS, ABRANTES, TOMAR) - 

CAPACIDADE DE ANÁLISE E RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS
PRECISA-SE TÉCNICO DE INFORMATICA COM EXPERIÊNCIA

HIPERMERCADO PRETENDE RECRUTAR, EM REGIME DE TEMPO 
PARCIAL, CORTADOR DE CARNES - DESMANCHO DE RESES, 

PREPARA CORTA E EMBALA CARNES SENDO RESPONSÁVEL PELA
CONSERVAÇÃO E  LIMPEZA DOS EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS E 

PELO ATENDIMENTO DOS CLIENTES.
AJUDANTE DE PADARIA / PASTELARIA; PREPARAÇÃO E 

PRODUÇÃO DO SERVIÇO DE PASTELARIA / PADARIA EDIANTE A 
ORDEM DE SERVIÇO E RECEITAS ESTABELECIDAS. EFECTUAR 

LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DOS ESPAÇOS, EQUIPAMENTOS E 
UTENSILIOS DOS SERVIÇOS.

EMPRESA, LOCALIZADA NO CARTAXO, PRETENDE RECRUTAR UM 
PADEIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL (FATOR 

PREFERENCIAL), PARA DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À 
FUNÇÃO, NOMEADAMENTE: - PREPARAR, CORTAR, PESAR, 

ENROLAR E TENDER AS MASSAS; - COLABORAR COM O 

REQUISITOS

TOMAR

ENTRONCAMENTO

OURÉM

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588810020
588833213

588824205

588829211
588819331

PADEIRO
PASTELEIRO

PASTELEIRO

MARCENEIRO
MARCENEIRO

PROFISSÃO
AMASSADOR NA MISTURA DOS INGREDIENTES E COM O 

FORNEIRO NO ENFORNAMENTO E VIGILÂNCIA DA COZEDURA; - 
FAZER A CONTAGEM E SEPARAR AS ENCOMENDAS PARA OS 

CLIENTES CONFORME O PEDIDO; - CUIDAR DA LIMPEZA E 
ARRUMAÇÃO DAS MESAS, UTENSÍLIOS E MÁQUINAS COM QUE 

TRABALHA. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O CONTRATO DE 
TRABALHO É A TERMO CERTO (SEIS MESES) COM POSSIBILIDADE 

DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL, MEDIANTE A QUALIDADE DO 
SERVIÇO PRETSADO; O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 4.5 

EUROS/DIA, SENDO O SUBSÍDIO DE TURNO DE 149,70 EUROS/MÊS. 
O HORÁRIO DE TRABALHO É EM PERÍODO NOTURNO, ENTRE AS 

00H00 E AS 08H00.
AMASSADOR, TENDEIRO, FORNEIRO

GRANDE SUPERFICIE COMERCIAL RECRUTA PASTELEIRO/A - 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL QUE GARANTIA EXERCÍCIO 
AUTÓNOMO DE TODAS AS TAREFAS DA PROFISSÃPO - 

AUTONOMIA DE TRANSPORTE, DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E 
FOLGAS ROTATIVAS - HORÁRIO DIURNO

EMPRESA PRODUTORA DE PASTELARIA PRETENDE RECRUTAR 
PASTELEIRO/A - NECESSÁRIA EXPERIÊNCIA NA EXECUÇÃO DE 
TAREFAS DE PASTELEIRO - DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO 
NOTURNO ( 22:00 AS 05:00 H - FOLGA DOMINGO ) E AUTONOMIA 

DE TRANSPORTE
MARCENEIRO; FABRICO DE MÓVEIS.

EMPRESA, LOCALIZADA NA UNIÃO DE FREGUESIAS DE ROMEIRA E
VÁRZEA, PRETENDE RECRUTAR UM MARCENEIRO OU 

REQUISITOS

TOMAR
ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

OURÉM
SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588818101

588816757

588819535

588832519

588811285

MARCENEIRO

MARCENEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS E 
DE EQUIPAMENTOS PARA 

TRABALHAR MADEIRA
OPERADOR DE MÁQUINAS DE

COSTURA
OUTROS OPERADORES DE 

MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS TÊXTEIS, DE 
PELE COM PÊLO E COURO

PROFISSÃO
CARPINTEIRO(M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL (FATOR 
PREFERENCIAL), PARA DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À 
FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE 

RENOVAÇÃO CONTRATUAL, BEM COMO DE NEGOCIAÇÃO 
SALARIAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
MARCENEIRO; EXECUTAR E MONTAR MÓVEIS DE COZINHA / 

ROUPEIROS, ENTRE OUTROS;
CARPINTEIRO / MARCENEIRO;  COM CONHECIMENTOS EM 

CARPINTARIA; EXECUTAR, MONTAR E REPARAR OS MÓVEIS EM 
MADEIRA E ELEMENTOS DE DECORAÇÃO, UTILIZADO 

FERRAMENTAS MANUAIS E MÁQUINAS ADEQUADAS, A PARTIR DE 
MOLDES, DESENHOS E OUTRAS ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS;

Trabalhador para operar máquina de corte de material (placas madeira)

CERZIDEIRA OU APRENDIZ DE CERZIDEIRA DE MALHAS

COSTUREIRA (M/F) COM CONHECIMENTO EM CALÇADO. 
PROCURAMOS UMA COSTUREIRA PARA APLICAÇÃO DE 

ELÁSTICOS EM GALOCHAS PVC E POR ISSO SERIA PREFERÍVEL 
TER CONHECIMENTO NA ÁREA DO CALÇADO; ¿EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL NA ÁREA;  ¿CARTA DE CONDUÇÃO; ¿ASSÍDUO E 
RESPONSÁVEL; ¿CAPACIDADE DE AUTO-MOTIVAÇÃO E 

RESISTÊNCIA AO STRESS; ¿RESIDÊNCIA NA ZONA (FACTOR 
ELIMINATÓRIO) ¿DINÂMICO, PRÓ-ACTIVO E COM FORTE 

ORIENTAÇÃO PARA OS RESULTADOS;

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

OURÉM

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588819392

588797409

588834688

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA PREPARAÇÃO DE 

VINHOS E OUTRAS BEBIDAS

PROFISSÃO
AUXILIAR DE MONTAGENS; COM OU SEM EXPERIÊNCIA; A FUNÇÃO

DECORRE NA EXECUÇÃO DE TAREFAS DE CONSTRUÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE REDES DE DESTRIBUIÇÃO DE 

TELECOMUNICAÇÕES E/OU ELETRICIDADE. PASSAGEM DE CABOS,
COLOCAÇÃO DE ACESSÁRIOS, INSTALAÇÃO DE EQUIPAMENTO 

REBUSTEZ FÍSICA E CAPACIDADE DE TRABALHO EM ALTURA 
(ESCADASA, ESTRIBOS E ANDAIMES) A EMPRESA DÁ FORMAÇÃO. 
--------------------- ENTREVISTA NO SERVIÇO EMPREGO EM 

2018-03-08     ÀS 15.00 HORAS ---------------------
EMPRESA INDUSTRIAL MULTINACIONAL PRETENDE RECRUTAR 

INSTRUMENTISTA  - MISSÃO/RESPONSABILIDADES: TERÁ COMO 
PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES E FUNÇÕES A REALIZAÇÃO DE 

DIAGNÓSTICOS DE AVARIAS ELÉTRICAS E MECÂNICAS; 
SOLUCIONAR AS AVARIAS DIAGNOSTICADAS; 

INSTALAÇÃO/SUBSTITUIÇÃO E PARAMETRIZAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS DE INSTRUMENTAÇÃO, AUTOMAÇÃO E 

ELÉTRICOS EM GERAL E OUTROS RELACIONADOS.  - PERFIL: 12º 
ANO DE ESCOLARIDADE (MÍNIMO); SÓLIDOS CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; FACILIDADE NA 
INTERPRETAÇÃO DE ESQUEMAS ELÉTRICOS; CONHECIMENTOS 

SOBRE REDES PROFIBUS, PREFERENCIAL; EXPERIÊNCIA NA 
FUNÇÃO, PREFERENCIAL; ATITUDE PROACTIVA, DINÂMICA E DE 
AUTO MOTIVAÇÃO; DISPONIBILIDADE IMEDIATA; AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE
Sem limitações físicas ao esforço, boa capacidade de relações 

interpessoais, capacidade de cumprimento de instruções e sentido de 
alerta para situações anómalas, disponibilidade imediata, possuir 

transporte próprio.

REQUISITOS
OURÉM

TORRES NOVAS

CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588821833

588831168

588833708

588836384

588837791

588836932

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
PARA O TRABALHO DA 

MADEIRA E CORTIÇA
OPERADOR DE INSTALAÇÕES

DE FORNOS DE SEGUNDA 
FUSÃO, VAZADORES E 

LAMINADORES, DE METAIS

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
E MÁQUINAS PARA 

TRATAMENTO TÉRMICO DE 
PRODUTOS QUÍMICOS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 

PRODUTOS DE BORRACHA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 

PROFISSÃO
PESSOA DINÂMICA/O.

PRETENDE-SE UM FORNEIRO DE FORNO DE FUSÃO/VAZADOR 
COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 ANO. PROFISSIONAL QUE 

PROCEDE A DIVERSAS OPERAÇÕES DEPENDENTES DA MARCHA 
DE FORNOS DE FUSÃO, PODENDO PROCEDER À SUA CARGA E 
DESCARGA E EVENTUAL REPARAÇÃO E AO VAZAMENTO DOS 

METAIS EM FUSÃO EM MODELAÇÕES DE AREIA. PESSOA 
DINÂMICA, RESPONSÁVEL, ASSÍDUA, CAPAZ DE TRABALHAR 

INDIVIDUALMENTO OU EM EQUIPA.
EMPRESA LOCALIZADA NA FREGUESIA DE ALCANEDE, PROCURA 
PARA A SUA ÁREA DE PRODUÇÃO, OPERADOR DE FORNOS. DÁ-

SE PREFERENCIA A CANDIDATOS COM CONHECIMENTOS DE 
ELETROMECÂNICA, E INFORMÁTICA

FABRICANTE DE TOLDOS E COBERTURAS PRETENDE RECRUTAR 
VULCANIZADOR, PARA FABRICO E MONTAGEM  - CONHECIMENTO 
DE VULCANIZAÇÃO (PREFERENCIAL) - CAPACIDADE FISICA E DE 

APRENDIZAGEM - CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS
EMPRESA GESTORA DE INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS 

PRETENDE RECRUTAR TRABALHADOR/A NÃO QUALIFICADO - IRÁ 
ASSEGURAR TAREFAS DE APOIO A MANUTENÇÃO DE 

EQUIPAMENTOS E MÁQUINAS, LIMPEZA DE EQUIPAMENTOS E 
MÁQUINAS, APOIO GERAL A MANUTENÇÃO DE INSTALAÇÕES E 

OUTRAS - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE TRANSPORTE, BOM 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL, RESPONSABILIDADE E 

ASSIDUIDADE

REQUISITOS
OURÉM

ABRANTES

SANTARÉM

ALCANENA

ALCANENA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588836731

588836590

588835960

588835850

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA APOIAR 
NAS OPERAÇÕES DE DESCONDICIONAMENTO DE RESIDUOS; 

APOIAR NO CORRETO ARMAZENAMENTO DE RESIDUOS; APOIAR 
NA CONDUÇÃO DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS DAS LINHAS DE 

TRATAMENTO DE FORMA ADEQUADA.
OPERÁRIOS FABRIS E DE MÁQUINAS PARA A INDUSTRIA DE 

MADEIRA..      - ENTRVISTAS NO SE DE TOMAR DIA 21, COM INICIO 
ÀS 09:00 HORAS, DE DOIS EM DOIS MINUTOS-

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PROCURA PARA CLIENTE 
NA FREGUESIA DE AVEIRAS DE CIMA, TRABALHADORES PAR 
LINHA DE PRODUÇÃO. PRETENDE-SE QUE OS CANDIDATOS 

POSSUAM EXPERIÊNCIA EM ÁREA FABRIL/LINHA DE PRODUÇÃO, 
ROBUSTEZ FÍSICA, SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, DINAMISMO 

E RITMO PARA TRABALHO EXIGENTE.  FUNÇÕES A 
DESEMPENHAR: OPERAR COM EQUIPAMENTOS DE PRODUÇÃO, 

ENCHIMENTO, DESEMPENHAR FUNÇÕES DE ABASTECIMENTO DA 
LINHA DE PRODUÇÃO, EMBALAMENTO DE PRODUTOS, LIMPEZA, 

LAVAGEM E ARRUMAÇÃO DO ARMAZEM.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

RECEÇÃO E REGISTO DE RESIDUOS; REGISTO DE PRODUÇÕES 
DIÁRIAS; HIGIENIZAÇÃO DAS INSTALAÇÕES; ALIMENTAÇÃO AO 
PROCESSO DE INCINERAÇÃO; CONDUÇÃO DE EMPILHADOR; 

CUMPRIR AS NORMAS DE SEGURANÇA E UTILIZAR 
CORRETAMENTE OS EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO; 

REQUISITOS

CHAMUSCA

OURÉM

AZAMBUJA

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588835563

588834884

588833778

588833721

588833490

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

PROFISSÃO
PREVIAMENTE ESTABELECIDOS PELA EMPRESA; FREQUENTAR AS

ACÇÕES DE FORMAÇÃO DESIGNADAS PELA EMPRESA; 
FACILIDADE NO RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; FORTE 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; RESISTENCIA AO STRESS; 
ROBUSTEZ; CAPACIDADE DE ADTAÇÃO AO TRABALHO POR 

TURNOS. SUBSIDIO DE TURNO; + PREMIO DE ASSIDUIDADE+ 
PREMIO DE SEGURANÇA; + PREMIO QUALIDADE

EMPRESA INDUSTRIAL PRETENDE RECRUTAR TRABALHADOR 
NÃO QUALIFICADO QUE ASSEGURE SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO, 

LIMPEZA DE OFICINA E PARQUES E LAVAGEM DE MÁQUINAS, 
EQUIPAMENTOS E VEÍCULOS

CONHECIMENTOS DE IMPERMEABILIZAÇÃO; SERRALHARIA E/OU 
SOLDADURA - PREFERENCIAL.

EMPRESA DE PANIFICAÇÃO PRETENDE RECRUTAR OPERÁRIOS 
NÃO QUALIFICADOS - PARA APOIO À PRODUÇÃO, TAREFAS 

GERAIS E EMBALAGEM - NECESSÁRIA AUTONOMIA DE 
TRANSPORTE - DISPONIBILIDADE IMEDIATA  - ESCOLARIDADE 

MINIMA DE ACORDO COM A IDADE
PODE TER OU NÃO EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA ÁREA DEVE 

SER AUTÓNOMO A DESEMPENHAR AS FUNÇÕES APÓS O 
PERÍODO DE EXPERIÊNCIA E/OU APRENDIZAGEM. - OPERADOR 

DE MÁQUINA DE CORTE (MÁQUINA CORTE TIPO PONTE E/OU 
TALHA BLOCOS ) - OPERADOR DE LINHA (LANCIS E/OU 

LADRILHOS)
EMPRESA INDUSTRIAL RECRUTA OPERADORES PRATICANTES DE 

TRANSFORMAÇÃO CARNES - COM OU SEM EXPERIENCIA, 

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

OURÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588831946

588831475

588831183

588830637

588829062

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
ESCOLARIDADE OBRIGATORIA, AUTONOMIA DE TRANSPORTE E 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA - TRABALHO EM HORÁRIOS: OU 6:00H 
ÀS 15:00H OU 16:00H À 01:00H

OPERÁRIO NÃO ESPECIALIZADO PARA TRABALHOS DE 
MANUTRENÇAÕ A DESENVOLVER NA SILICÁLIA.

AUXILIAR DE MONTAGENS; REALIZAR TAREFAS VÁRIAS DE 
CARÁTER NAO ESPECIALIZADO; MONTAGENS E DESMONTAGEM 

DE VIATURAS; CONTROLAR A QUALIDADE DO 
PRODUTO/ATIVIDADE; GARANTIR O CUMPRIMENTO DAS NORMAS 

DE HIGIENE E SEGURANÇA;
PRETENDEMOS JOVENS À PROCURA DO PRIMEIRO EMPREGO 

PARA LHES SER MINISTRADA FORMAÇÃO NA ÁREA DA MOLDAÇÃO
OU MAQUINAÇÃO. JOVENS DINÂMICOS E COM VONTADE DE 

APRENDER.
Candidato para auxiliar nos trabalhos na produção de mobiliário

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO NO CARTAXO, UM OPERADOR FABRIL

(M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES 
(FATOR PREFERENCIAL), PARA DESEMPENHAR TAREFAS 

INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM 

COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. É IMPORTANTE 
TER DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE 

REQUISITOS

ABRANTES

OURÉM

ABRANTES

OURÉM

CARTAXO
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588827938

588826483

588825995

588820370

588808424

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
TRABALHO POR TURNOS. HÁ LUGAR AO PAGAMENTO DE UM 

SUBSÍDIO DE TURNO.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES COM 
EXPERIEINCIA EM PRODUÇÃO ALIMENTAR, FUNÇÕES DE 

OPERADOR DE LINHA, CONFEÇÃO E EMBALAGEM DE SANDES E 
SALADAS; CORTE DE PRODUTOS ALIMENTARES; SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E POLIVALENCIA. DISPONIBILIDADE PARA 

TRABALHAR POR TURNOS, COM FOLGAS ROTATIVAS.
COLABORADOR/A PONTUAL, ASSIDUO/A E RESPONSAVEL PARA 
FABRICAÇÃO DE MADEIRAS, ARMAZEM E TAREFAS INERENTES, 

COM OU SEM EXPERIÊNCIA. ENTRADA IMEDIATA.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
OPERAR COM EQUIPAMENTOS DE PRODUÇÃO E ENCHIMENTO; 

DESEMPENHAR FUNÇÕES DE ABASTECIMENTO DA LINHA DE 
PRODUÇÃO; EMBALAMENTO DE PRODUTOS DE LIMPEZA; 

LAVAGEM E ARRUMAÇÃO DO ARMAZEM; OUTRAS TAREFAS 
COMPATIVEIS COM AS EXIGENCIAS PARA O EXERCICIO DA 

FUNÇÃO.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES 

EMBALAMENTO/EXPEDIÇÃO EM ESPAÇO FABRIL, PARA 
DISPONIBILIDADE TOTAL E IMEDIATA; RESISTENCIA AO FRIO; 

RESIDENCIA NA ZONA DE SANTAREM E ARREDORES; 
PREFERENCIALMENTE COM TRANSPORTE PROPRIO.

REQUISITOS

TOMAR

AZAMBUJA

OURÉM

AZAMBUJA

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588800914

588799110

588781788

588837321

588837177
588837003

588836998

588836751

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA
CARREGADORES E 

DESCARREGADORES NÃO 
QUALIFICADOS DE 

MERCADORIAS

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
SERRALHARIA CIVIL  TRABALHADOR/A DE APOIO INDUSTRIAL - 

GRAU 11  EXECUTAR TAREFAS DE APOIO OU SUPORTE ÀS 
ACTIVIDADES DE PRODUÇÃO OU TRANSFORMAÇÃO DE BENS OU 
MATERIAIS. RESPEITAR AS NORMAS DE SEGURANÇA, HIGIENE E 

SAÚDE NO TRABALHO.
As funções a desempenhar são de triagem de resíduos, 

desmantelamentos, corte com maçarico, trabalhos com máquinas, entre 
outras.

OPERÁRIOS NÃO ESPECIALIZADOS COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 6 MESES PARA TRANSFORMAÇÃO DE 
MÁRMORES E GRANITOS PARA A EMPRESA SILICÁLIA SEDEADA 

NO PEGO.
EMPRESA DE RECURSOS HUMANOS, RECRUTA PARA EMPRESA 

CLIENTE:  OPERADOR DE PICKING (FRESCOS) (M/F) REQUISITOS - 
EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO; - CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM 
AMBIENTES FRIOS; - ESPÍRITO DE EQUIPA; - DISPONIBILIDADE DE

HORÁRIOS; - RESIDÊNCIA NA ZONA. OFERTA: - FORMAÇÃO 
INICIAL; - CONTRATO DE TRABALHO; - INTEGRAÇÃO NUMA 

EMPRESA DE REFERÊNCIA NO MERCADO;
AJUDANTE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA  PARA ACOMPANHAMENTO DA 
COZINHEIRA NA PREPARAÇÃO E CONFEÇÃO DOS ALIMENTOS.

Auxiliar cozinheira na execução das suas tarefas;  limpar e corta 
legumes, carnes, peixe ou outros alimentos;  preparar guarnições para os

pratos; executar e colaborar nos trabalhos de arrumação e limpeza da 
sua secção;

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS
OURÉM

ABRANTES

ABRANTES

TORRES NOVAS

OURÉM
ABRANTES

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588836717
588836595

588836010
588835873

588834297

588833713

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
AJUDANTE DE COZINHA - POSSIBILIDADE DE PART-TIME (13H ÀS 
17 H) OU TEMPO COMPLETO - PREFERENCIAL COM EXPERIENCIA 

PROFISSIONAL ANTERIOR EM RESTAURAÇÃO
Pessoa dedicada, para exercer funções de copeira/o.

PRETENDE-SE RECRUTAR UM/A AJUDANTE DE COZINHA PARA 
AJUDAR NA PREPARAÇÃO E CONFECÇÃO DOS PRATOS COM 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 1 ANO 
(PREFERENCIALMENTE).

AJUDANTE DE COZINHA; COM ALGUMA EXPERIÊNCIA;
RESTAURANTE TIPO TRADICIONAL PROCURA AJUDANTE DE 
COZINHA, COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 ANO.DEVE TER 
CONHECIMENTOS DE COZINHA TRADICIONAL RIBATEJANA. 

DEVERÁ SER PROFISSIONAL DINÂMICO E COM CAPACIDADE PARA
TRABALHAR EM EQUIPA. DÁ APOIO NA COZINHA E NA SALA SE 
NECESSÁRIO.TEM UM PAPEL DE DESTAQUE NA ORGANIZAÇÃO 

DOS PEQUENOS ALMOÇOS.APOIA O COZINHEIRO NOS ALMOÇOS 
E JANTARES.

1. Apoiar na execução da confeção de refeições e sobremesas de acordo
com as ementas; 2. Apoiar no empratamento, guarnecimento, decoração 

dos pratos; 3. Efetuar o controlo da qualidade dos alimentos e 
ingredientes; 4. Executar e zelar pela higiene nos trabalhos de cozinha, 
tais como higienização, manipulação e conservação dos alimentos; 5. 

Executar e zelar pela limpeza de equipamentos, instalações e utensílios 
da cozinha; 6. Desenvolver as actividades tendo em conta as normas e 

procedimentos do HACCP e de Higiene e segurança no trabalho; 7. 
Efectuar outras tarefas correlacionadas com a função tendo em conta as 

necessidades que possam surgir.
- Experiência na função; - Capacidade de trabalho e organização; - 

REQUISITOS

OURÉM
ABRANTES

TOMAR
SANTARÉM

ALPIARÇA

OURÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588833611

588833003
588832652

588830974
588826902

588819975

588819946
588817518

588816398

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
Sentido de responsabilidade e espírito de iniciativa; - Conhecimentos no 

âmbito do HACCP; - Capacidade de comunicação, bem como de 
trabalho em equipa e sob stress; - Postura educada, responsável; - 

Muito Dinâmico e proativo; - Disponibilidade imediata e flexibilidade para 
trabalhar ao fim de semana e folgas rotativas.

função desempenhada consiste na preparação de refeições e pequenos 
almoços; limpeza, arranjo e tratamento de louça e de todos os elementos 

inerentes à cozinha e sala de refeições

Profissional irá trabalhar sob ordens de um cozinheiro, auxiliando-o na 
execução das suas tarefas; limpa e corta legumes, carnes, peixe ou 

outros alimentos; prepara guarnições para os pratos; executa e colabora 
nos trabalhos de arrumação e limpeza da sua secção; colabora no 

serviço de refeitório.

PRETENDE-SE COLABORADOR(A) PARA AJUDANTE DE COZINHA 
OU COPA. ENTRADA IMEDIATA.

EMPRESA LIGADA À ÁREA DA RESTAURAÇÃO, LOCALIZADA EM 
RIO MAIOR PROCURA ASSISTENTE DE COZINHA PARA 

RETAURANTE A FUNCIONAR RECENTEMENTE , APOIO NO 
EMPRAZAMENTO E NA PREPARAÇÃO DOS PRATOS. 

CONHECIMENTOS DE GRELHADO . BOM AMBIENTE DE TRABALHO

AJUDANTE DE COZINHA, PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIÊNCIA, MAS NÃO É REQUISITO OBRIGATÓRIO;

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR 
PARA CLIENTE FINAL, LOCALIZADO EM ALCOENTRE, UM 

AJUDANTE DE COZINHA (M/F) E UM EMPREGADO DE REFEITÓRIO 

REQUISITOS

OURÉM

TOMAR
OURÉM

OURÉM
OURÉM

RIO MAIOR

FERREIRA DO ZÊZERE
OURÉM

AZAMBUJA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588813882

588797755

588794954

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
(M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES 

(FATOR PREFERENCIAL), PARA DESEMPENHAR TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM 
COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O DESCANSO 

SEMANAL É ROTATIVO E AS REFEIÇÕES SÃO DADAS PELA 
EMPRESA.

AJUDANTE DE COZINHA COM DISPONIBILIDADE PARA ALMOÇOS E 
JANTARES E FINS DE SEMANA COM FOLGAS ROTATIVAS. OFERTA 

DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO EMPREGO
EXECUÇÃO DE TAREFAS RELACIONADAS COM A CATEGORIA 
PROFISSIONAL DE AJUDANTE DE COZINHA, NOMEADAMENTE, 

AUXILIO NA  CONFEÇÃO DOS ALIMENTOS, MANUTENÇÃO E 
LIMPEZA DOS EQUIPAMENTOS, UTENSÍLIOS DE COZINHA, BEM 
COMO DAS INSTALAÇÕES. ------------ MEDIDA CONTRATO 

EMPREGO --------------
PRETENDE-SE QUE: APOIE NA EXECUÇÃO DA CONFECÇÃO DE 
REFEIÇÕES E SOBREMESAS DE ACORDO COM AS EMENTAS; 

APOIE NO EMPRATAMENTO, GUARNECIMENTO E DECORAÇÃO 
DOS PRATOS; EFECTUE O CONTROLO DA QUALIDADE DOS 

ALIMENTOS E INGREDIENTES; EXECUTE E ZELE PELA HIGIENE 
NOS TRABALHOS DE COZINHA, TAIS COMO HIGIENIZAÇÃO, 

MANIPULAÇÃO E CONSERVAÇÃO DOS ALIMENTOS; EXECUTE E 
ZELE PELA LIMPEZA DOS EQUIPAMENTOS, INSTALAÇÕES E 
UTENSÍLIOS DE COZINHA; DESENVOLVA AS ACTIVIDADES 

RESPEITANDO AS NORMAS E PROCEDIMENTOS DO HACCP; E 
EFECTUE OUTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS COM A FUNÇÃO, 
DE ACORDO COM AS NECESSIDADES QUE POSSAM SURGIR.  OS 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ABRANTES

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA
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588819909

588837433

588833840

588774256

588834323
588833266

588836883

588832411

588832183

588831895

VENDEDOR AMBULANTE 
(EXCETO DE ALIMENTOS)
CANTONEIRO DE LIMPEZA

CANTONEIRO DE LIMPEZA

CANTONEIRO DE LIMPEZA

BAGAGEIRO
DISTRIBUIDOR DE 

MERCADORIAS E SIMILARES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 

PROFISSÃO
CANDIDATOS DEVEM REUNIR AS CONDIÇÕES DE ACESSO À 

MEDIDA CONTRATO EMPREGO
Função:Técnico de Vendas  Perfil: Dinamismo Responsabilidade Forte 

aptidão comercial Gosto pelo contacto com clientes
EMPRESA COM ESTALEIRO NO CARTAXO, PROCURA 

CANTONEIROS/JARDINEIROS PARA TRABALHOS DE MANUTENÇÃO
E LIMPEZA DE ESPAÇOS VERDES VALORIZA-SE EXPERIÊNCIA 

COM MOTOSERRA E MOTOROÇADORA
(CANTONEIROS), SERVENTES PARA LIMPEZA E MANUTENÇÃO DA 
ESTRADA NACIONAL 113 DE TOMAR A LEIRIA. CORTE DE ERVAS 

ARBUSTOS E LIMPEZA DE TERRAS DAS VALETAS;
PESSOA RESPONSAVEL E PONTUAL. EXECUTAR TAREFAS 

INERENTES Á FUNÇÃO DE SERVENTE PARA TRABALHOS DE 
CEIFAS EM ESTRADAS MUNICIPAIS - CANTONEIROS.

Pessoa para exercer as funções de Bagageiro (Portaria de Hotel)
MOTORISTA/DISTRIBUIDOR DE GÁS AO DOMICÍLIO OBRIGATÓRO 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E ADR (TRANSPORTE DE 
MATÉRIAS PERIGOSAS)

VENDEDOR DE LOJA PARA ATENDIMENTO AO PÚBLICO E 
ARMAZÉM COM CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA PARA 

COMÉRCIO DE PEÇAS DE AUTOMÓVEIS.
PRETENDE-SE UM(A) COLABORADO(A) PARA GESTÃO DE 

ESTALEIRO DE MATERIAL, COMO FERRO , PALCAS E PLACAS DE 
SANDWICH. DÁ-SE PREFERÊNCIA QUEM SAIBA TRABALHAR COM 

GRUAS.
EMPREGADO DE LOJA PARA EMPRESA DE COMÉRCIO DE BEBIDAS

E PRODUTOS ALIMENTARES.
Empresa ligada ao ramo da informática, localizada em Azambuja, procura

REQUISITOS

OURÉM

AZAMBUJA

OURÉM

OURÉM

OURÉM
ENTRONCAMENTO

ABRANTES

TOMAR

ABRANTES

AZAMBUJA
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588829809

588824589

588820424

588834719

(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)
VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

PROFISSÃO
vendedor em loja. Os candidatos devem possuir gosto na atividade, bons 

conhecimentos na área da informática, com postura comercial, 
apresentação, dinâmico, iniciativa, maturidade e focado.   Os candidatos 

devem reunir as condições de acesso à medida Contrato Emprego
CAIXERO(A) = VENDEDOR DE LOJA; ATENDIMENTO AO PÚBLICO;    
                                                                                                                      

                                                                   DESCANSO AO DOMINGO

PESSOA DINÂMICA PARA ATENDIMENTO, ASSISTÊNCIA, 
SATISFAÇÃO E FIDELIZAÇÃO DO CLIENTE NA VENDA. REPOSIÇÃO 

E ORGANIZAÇÃO DAS ÁREAS DE VENDA E DO ARMAZÉM. DEVE 
TER UMA FORTE PAIXÃO PELA MODA E POR CRIANÇAS. GOSTAR 

DE VENDER E DO CONTACTO COM O CLIENTE.  GOSTAR DE 
TRABALHAR EM EQUIPA, SER CRIATIVO E TER VONTADE DE 
APRENDER. OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DA MEDIDA 

CONTRATO EMPREGO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA: 

ATENDER TODOS OS CLIENTES COM SIMPATIA, EFICIÊNCIA E 
RAPIDEZ. ¿ PRESTAR ASSISTÊNCIA E ESCLARECIMENTO A TODOS
OS CLIENTES SOBRE OS PRODUTOS E SERVIÇOS DISPONÍVEIS NA
LOJA, RODOVIA E SERVIÇO DE LAVAGEM. ¿ AJUDAR O CLIENTE NA

SELECÇÃO DO PRODUTO E/OU SERVIÇO ASSEGURANDO AS 
ACÇÕES NECESSÁRIAS À SUA VENDA. ¿ SUPORTAR DE UMA 

FORMA ACTIVA TODAS AS PROMOÇÕES OU SISTEMAS DE 
FIDELIZAÇÃO DA EMPRESA, PRESTANDO TODOS OS 

ESCLARECIMENTOS AO CLIENTE. ¿ CONHECER OS PRODUTOS 
E/OU SERVIÇOS VENDIDOS PELA EMPRESA BEM COMO A SUA 

REQUISITOS

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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588833733

588833662

588837636

588837332

588828781

ASSISTENTE DE ESTAÇÃO DE
SERVIÇO AO CONDUTOR

ASSISTENTE DE ESTAÇÃO DE
SERVIÇO AO CONDUTOR

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 

PROFISSÃO
LOCALIZAÇÃO. ¿ UTILIZAR COM EFICIÊNCIA OS SISTEMAS DE 
REGISTO DE VENDAS E MEIOS DE PAGAMENTO EXISTENTES, 

REGISTANDO A VENDA, RECEBENDO O PAGAMENTO E 
ENTREGANDO O RESPECTIVO RECIBO. ¿ TRATAR COM TODAS AS 
RECLAMAÇÕES E/OU PERGUNTAS DOS CLIENTES COM RESPEITO 
E TACTO. COM CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, RESISTENCIA À 

ROTINA E AO TRABALHO SOBRE PRESSÃO; DESTREZA 
ARITEMETICA. SUBSISDIO DE FALHAS.

EMPREGADO(A) DE BOMBA DA GASOLINA. ABASTECIMENTO DOS 
BARCOS DE RECREIO NO CLUBE NÁUTICO  LAGO AZUL; 

CONHECIMENTOS TÉCNICOS DE FIEL DE ARMAZÉM; APOIO AO 
ARMAZÉM;

EMPRESA DE COMERCIO DE PNEUS PRETENDE RECRUTAR 
MONTADOR DE PNEUS - O TRABALHADOR A RECRUTAR DEVERÁ 

POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS, EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL ENQUANTO MONTADOR DE PNEUS OU SIMILAR - 

PARA MONTAGEM E REPARAÇÃO DE PNEUS, CALIBRAGEM 
ALINHAGEM DE DIREÇÕES, ETC

EMPREGADO(A)  DE BALCÃO EMESAS PARA ALÉM DO 
ATENDIMENTO DOS CLIENTES AO BALCÃO E MESAS, TERÁ DE 

FAZER A LIMPEZA DO ESTABELECIMENTO.  SERVIÇO DE 
PART/TIME DAS 17:00 ÀS 20:00 HORAS,  SEXTA FEIRA TRABALHA 8 

HORAS , FOLGA FIM DE SEMANA
EMPREGADO(A) BALCÃO. FAZ ATENDIMENTO E SERVIÇO DE 
CAFETARIA.FACILIDADE MANUSEAMENTO COM DINHEIRO. 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA E TOMADA DE DECISÕES 
AUTONOMAS.

EMPRESA, LOCALIZADA NA UNIÃO DE FREGUESIAS DE EREIRA E 

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

ENTRONCAMENTO

TOMAR

SANTARÉM

CARTAXO
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588826548

588820994

588819205

588837228

588836744

588821804

ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

OUTROS TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM 

VENDAS, NE
OUTROS TRABALHADORES 

RELACIONADOS COM 
VENDAS, NE

OUTROS TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM 

PROFISSÃO
LAPA (CONCELHO DE CARTAXO), PRETENDE RECRUTAR UM 
EMPREGADO DE BALCÃO (M/F), COM OU SEM EXPERIÊNCIA 

PROFISSIONAL, PARA DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À 
FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.

ESTABELECIMENTO DO SECTOR DA RESTAURAÇÃO, LOCALIZADO 
NA CHAMUSCA, PROCURA EMPREGADO DE BALCÃO PARA 

SERVIÇO DE PASTELARIA/CAFETERIA. PROCURA-SE PESSOA 
RESPONSÁVEL, SIMPÁTICA, PONTUAL E ASSÍDUA. TEM DE TER 

CAPACIDADE E AUTONOMIA PARA TRABALHAR SOZINHA. OS 
CANDIDATOS DEVEM POSSUIR PELO MENOS 12 MESES DE 
EXPERIÊNCIA COMPROVADA EM FUNÇÕES SEMELHANTES.

EMPREGADOS DE BALCÃO PARA CAFÉ SNACK BAR DE 
PREFERENCIA COM ALGUMA EXPERIÊNCIA DISPONIBILIDADE 

PARA HORÁRIO NOTURNO (18H00 - 02H00) TRANSPORTE 
PRÓPRIO

CONHECIMENTOS DE BALCÃO E CAIXA

CAIXEIRO(A) OU ASSINTENTE DE LOJA; ATENDIMENTO AO 
PUBLICOP, DIVULGAÇÃO E VENDA DOS PRODUTOS, MANTER A 

LOJA ORGANIZADA E LIMPA
TÉCNICO DE VENDAS; FORMAÇÃO, MARKETING / DESIGN / 

INTERIORES; RESPONSÁVEL DE LOJA / VENDAS / DECORAÇÃO; 
EXPERIÊNCIA SUPERIOR A 24 MESES, NA ÁREA DE VENDAS, 

ATENDIMENTO NO SETOR DE MOBILIÁRIO E DECORAÇÃO;
TRABALHADOR, PONTUAL, DEDICADO, BOA APRESENTAÇÃO E 

ATENTO.

REQUISITOS

CHAMUSCA

ALCANENA

OURÉM

OURÉM

OURÉM

OURÉM
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588833432

588837276
588836198

588836017

588835473

VENDAS, NE
AUXILIAR DE SAÚDE

AJUDANTE FAMILIAR
AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO

ASSISTENTE OPERACIONAL (EX-AUXILIAR DE AÇÃO MÉDICA), 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES 

SIMILARES, PARA EXERECER TAREFAS DE HIGIENIZAÇÃO, 
LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DOS SERVIÇOS. COLABORARÁ NA 

HIGIENE E ALIMENTAÇÃO DO DOENTE, TRANSPORTE DE 
DOENTES (EM CAMA, MACA, ETC) E DE MATERIAL DE USO 

CLÍNICO. DEVERÁ POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR 
EM REGIME TURNOS ROTATIVOS (08:00 - 16:00 // 16:00 - 23:00 // 

23:00 - 08:00), OBSERVANDO FOLGAS IGUALMENTE ROTATIVAS. 
OS CANDIDATOS NÃO RESIDENTES NO PERÍMETRO URBANO DE 

SANTARÉM DEVERÃO POSSUIR AUTONOMIA AO NÍVEL DO 
TRANSPORTE PARA O LOCAL DE TRABALHO. ACRESCE AO 
VENCIMENTO BASE O PAGAMENTO DE HORAS NOTURNAS, 

SÁBADOS, DOMINGOS E FERIADOS
Ajudante familiar para lar de idosos

Profissional para apoio aos idosos, distribuição de refeições, higienes 
pessoais, higienes habitacionais,  recolha e distribuição de utentes, 

acompanhamento a consultas, a exames, etc.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

SERVIÇOS DE CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO A PESSOAS 
IDOSAS. GOSTO PELA PROFISSÃO.

ENTIDADE, LOCALIZADA NO CARTAXO, DISTRITO DE SANTARÉM, 
PRETENDE RECRUTAR UM COLABORADOR (M/F) PARA O 

DESEMPENHO DA FUNÇÃO DE AJUDANTE DE AÇÃO DIRETA / 
AJUDANTE FAMILIAR, DE PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA NOS 
CUIDADOS A PESSOAS IDOSAS E/OU DEPENDENTES, AO NÍVEL 
DOS CUIDADOS HUMANOS BÁSICOS E CUIDADOS BÁSICOS DE 

REQUISITOS

SANTARÉM

OURÉM
FERREIRA DO ZÊZERE

CARTAXO

CARTAXO
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588834828

588833970

588833943

588833930

588833871

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
SAÚDE EM CONTEXTO DE APOIO DOMICILIÁRIO. DEVERÁ POSSUIR
COMO HABILITAÇÃO ESCOLAR MÍNIMA O 9.º ANO, SER PORTADOR 

DE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS, BEM COMO TER 
DISPONIBILIDADE PARA PRATICAR REGIME DE FOLGAS 

ROTATIVAS.
Pretende-se funcionária responsável, com gosto no trabalho com 

pessoas na 3ª idade, apoio nos cuidados directos ao idoso (alimentação, 
higiene, acompanhamento, vigília, cuidados primários de saúde, entre 

outros)
AJUDANTE FAMILIAR COM DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E 

FOLGAS ROTATIVOS Trabalho com idosos. Profissionalismo e 
dedicação são requisitos. RESIDENTE NA ZONA

ESTABELECIMENTO PARTICULAR DE APOIO A IDOSOS PRETENDE 
RECRUTAR AJUDANTE FAMILIAR - PARA TAREFAS DE 

HIGIENIZAÇÃO, APOIO A ALIMENTAÇÃO, ACOMPANHAMENTO DE 
IDOSOS. ESSENCIAL AUTONOMIA DE TRANSPORTE 

DISPONIBILIDADE PARA FOLGAS E TURNOS ROTATIVOS
AJUDANTE FAMILIAR; ACOMPANHAMENTO, CUIDADOS BÁSICOS 

DE HIGIENE E ALIMENTAÇÃO AOS IDOSOS;
ENTIDADE, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 

UM AJUDANTE FAMILIAR (M/F), PARA PRESTAR TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO, NOMEDAMENTE, CUIDADOS DE SAUDE E 

HIGIENE A PESSOAS IDOSAS, APOIO NA ALIMENTAÇÃO POR 
SONDA, MOBILIZAÇÕES, POSICIONAMENTOS E CONHECIMENTOS 
BÁSICOS DE PRIMEIROS SOCORROS. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 
ORGANIZAÇÃO, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA.

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

OURÉM

SANTARÉM
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588833514

588832651

588832235

588832143

588831548
588828065

588825490

588823908

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR
AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
INSTITUIÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL RECRUTAR AJUDANTES 

FAMILIARES - REGIME DE TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS - 
NECESSÁRIO AUTONOMIA DE TRANSPORTE - ORIENTAÇÃO PARA 

O TRABALHO COM IDOSOS E SUAS NECESSIDADES
O trabalhador executará as seguintes tarefas: Acompanhamento e apoio 
aos utentes na alimentação, na higienização pessoal, colaboração nas 

actividades ocupacionais; limpeza das instalações, tratamento das roupas
e lavandaria.

O COLABORADOR DEVERÁ DESEMPENHAR AS SEGUINTES 
TAREFAS: APOIAR NA HIGIENE PESSOAL E CONFORTO DOS 
IDOSOS APOIAR NAS REFEIÇÕES DOS IDOSOS APOIAR NAS 

SAÍDAS AO EXTERIOR DOS IDOSOS DESENVOLVER TAREFAS DE 
HIGIENIZAÇÃO E CONFORTO DO INSTITUCIONAL. 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS CARTA DE
CONDUÇÃO DE LIGEIROS RESIDENTE NA ZONA

Deve ser pessoa dinâmica, com gosto pela aprendizagem. Pretende-se 
alguém capaz de cuidar ou aprender a cuidar da  higiene e bem estar dos

idosos.

Trabalho com idosos, acamados ou não, em regime de turnos. 
Disponibilidade para diversos horários.

REALIZAÇÃO DE HIGIENE DOS ESPAÇOS E APOIO AOS IDOSOS 
(ALIMENTAÇÃO E HIGIENE9. BOA CAPACIDADE DE COMPREENSÃO

E ENTRE-AJUDA.
AJUDANTE FAMILIAR; PRESTAR APOIO AOS IDOSOS NO QUE 

RERSPEITA A CUIDADOS BÁSICOS DE HIGIENE, DE CONFORTO,  
DE SAÚDE E ALIMENTAÇÃO PRESTAR AP+OIO NA ARRUMAÇÃO DO

MEIO ENVOLVENTE E DA ROUPA DOS IDOSOS; ASSIDUIDADE E 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

OURÉM

TORRES NOVAS

OURÉM

TOMAR
TOMAR

MAÇÃO

OURÉM
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588823864

588822644

588819895

588811207

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
PONTUALIDADE, GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA 

ORGANIZAÇÃO E RESPONSABILIDADE;
AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS; COLABORAR NA LIMPEZA E 
ARRUMAÇÃO DAS INSTALAÇÕES E UNIDADES DO UTENTE; 

APOIAR NAS REFEIÇÕES E CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO 
AOS UTENTES; CALABORAR NO TRATAMENTO DA ROUPA DOS 

UTENTES;
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR/A PARA 

PRESTAÇÃO DE CUIDADOS GERAIS AOS DOENTES INTERNADOS, 
REALIZAÇÃO DA HIGIENIZAÇÃO DAS INSTALAÇÕES.

EMPRESA, LOCALIZADA NA AZAMBUJA, PRETENDE RECRUTAR UM
AJUDANTE FAMILIAR (M/F) PARA DESEMPENHAR TAREFAS AO 
NÍVEL DOS CUIDADOS BÁSICOS A PRESTAR AOS IDOSOS COM 

SERVIÇO DE SUPERVISÃO E ACOMPANHAMENTO DOS MESMOS 
AO EXTERIOR E EM CONTEXTO DE EMERGÊNCIA MÉDICA, 

LIMPEZAS E COPA. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO; EMPENHO 

E GOSTO PELA PROBLEMÁTICA DOS IDOSOS. É NECESSÁRIO 
APRESENTAR DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE 

TRABALHO POR TURNOS COM FOLGAS ROTATIVAS. É 
IMPORTANTE POSSUIR CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA 

ÓTICA DO UTILIZADOR. HÁ POSSIBILIDADE DE PAGAMENTO DE UM
SUBSÍDIO DE TRANSPORTE A ACORDAR COM A ENTIDADE 

EMPREGADORA PARA CANDIDATOS QUE NÃO PERTENCEM AO 
CENTRO DE AZAMBUJA. A ENTIDADE EMPREGADORA ASSEGURA 
O TRANSPORTE ENTRE A ESTAÇÃO FERROVIÁRIA DE AZAMBUJA E

O LOCAL DE TRABALHO.
gosto em trabalhar com idosos, capacidade de trabalhar em equipa

REQUISITOS

OURÉM

RIO MAIOR

AZAMBUJA

OURÉM
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588808491

588806730

588795597

588828986

588826171

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

PROFISSÃO
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORAR PARA SERVIÇOS 
DE CUIDADOS A IDOSO E SERVIÇOS DE HIGIENE E LIMPEZA DOS 

ESPAÇOS.
- Prestar os cuidados humanos básicos, de acordo com as necessidades

do utente e dos fins da instituição em que está inserido;  - Executar 
tarefas de higienização de espaços e equipamentos; - Colaborar nas 

tarefas relativas ao serviço de refeições (distribuição de refeições e apoio 
na alimentação);  - Colaborar no apoio das atividades de vida diária dos 

utentes;  - Colaborar na planificação das atividades das equipas;  - 
Elaborar registos dos serviços prestados;  - Colaborar na avaliação das 

necessidades e serviços prestados ao utente.
-Tratar e zelar pelo bem estar físico, afetivo e psicológico dos utentes; 
Colaborar na alimentação dos utentes; prestar cuidados de higiene e 

conforto aos utentes; requisitar e distribuir os artigos de higiene e conforto
necessários para a higiene, saúde e bem estar dos utentes; proceder ao 

acompanhamento diurno dos utentes, dentro e fora dos serviços e 
estabelecimento; participar na ocupação dos tempos livres dos utentes; 
proceder à receção, arrumação e distribuição das roupas lavadas e à 
recolha de roupas sujas e entrega na lavandaria; prestar serviços na 

lavandaria; executar a limpeza das instalações da empregadora; 
assegurar a ordem, higiene e limpeza dos materiais e respetivos serviços;

manter em bom estado de conservação o material a seu cargo.
PROFISSIONAL COMPETENTE, RESPONSÁVEL, DINÂMICO/A E 

ORGANIZADO/A PARA TRABALHAR COMO 
CONDUTOR/A/MANOBRADOR/A NA CONSTRUÇÃO CIVIL

OPERADOR DE GIRATÓRIA (M/F) QUE SERÃO RESPONSÁVEIS 
PELA CONDUÇÃO DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS EM CONTEXTO DE 

REQUISITOS
RIO MAIOR

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

OURÉM

ABRANTES
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588826139

588822871

588820015

588818712

588835306

588827433

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE GRUAS, 
GUINDASTES E SIMILARES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

PROFISSÃO
OBRA. EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SIMILARES DE MÁQUINAS. 

CERTIFICADO DE CONDUÇÃO. DISPONIBILIDADE IMEDIATA.
OPERADORES DE RETROESCAVADORAS (M/F) QUE SERÃO 

RESPONSÁVEIS PELA CONDUÇÃO DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS EM 
CONTEXTO DE OBRA. EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES SIMILARES DE 

MÁQUINAS. DISPONOBILIDADE IMEDIATA. CERTIFICADO DE 
CONDUÇÃO.

Pessoa com experiência na área e, preferencialmente, com certificação.

OPERADOR DE RECTROESCAVADORA; EXPERIÊNCIA EM 
FUNÇÕES SIMLARES; O OPERADOR DE RECTORESCAVADORAS, 

SERÁO RESPONSÁVEIS PELA CONDUÇÃO DE MÁQUINAS 
INDUSTRIAIS EM CONTEXTO DE OBRA;

EMPRESA NO RAMO DA CONSTRUÇÃO CIVIL PROCURA 
COLABORADOR/A PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES DE OPERADOR 

DE MÁQUINA EM FRANÇA. É FUNDAMENTAL TER EXPERIÊNCIA.

CONDUTOR MANOBRADOR DE NÍVEL II EXPERIÊNCIA EM 
MANOBRADOR DE GRUA PELO MENOS EXPERIÊNCIA COM 6 

MESES DE EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO CARTA DE CONDUÇÃO DE 
LIGEIROS

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM RIO MAIOR, UM OPERADOR DE 
EMPILHADOR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISISONAL, PARA 

DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

REQUISITOS

ABRANTES

RIO MAIOR

OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR
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588826242

588812164

588836712

588834013

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 

PROFISSÃO
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O HORÁRIO DE 
TRABALHO FUNCIONA DE 2ª A 6ª FEIRA DAS 09H00 ÀS 18H00, 

SENDO O DESCANSO SEMANAL AO SÁBADO E AO DOMINGO. O 
VALOR DO SUBSÍDIO DE ALIMENTAÇÃO É DE 6.50 EUROS/DIA. SER 
DETENTOR DE CERTIFICADO DE CONDUÇÃO DE EMPILHADORES É

FATOR PREFERENCIAL UMA VEZ QUE, AOS CANDIDATOS SEM 
CERTIFICAÇÃO, SERÁ DADA UMA FORMAÇÃO PROFISSIONAL 

NESSA ÁREA PELA PRÓPRIA ENTIDADE EMPREGADORA.
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR 

PARA CLIENTE FINAL, LOCALIZADO EM RIO MAIOR, UM OPERADOR
DE EMPILHADOR (M/F), COM OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

E DETENTOR DE CERTIFICADO DE EMPILHADOR (FATOR 
OBRIGATÓRIO) PARA DESEMPENHAR AS SEGUINTES TAREFAS: - 

CONDUÇÃO DE EMPILHADORES; - CARGAS E DESCARGAS DE 
MERCADORIAS; - ENSACAMENTO DE PRODUTOS; - COLOCAR E 
MANTER EM FUNCIONAMENTO AS INSTALAÇÕES INDUSTRIAIS; - 

CONTROLAR A PRODUÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE REPSONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO; ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA.

Profissional com boa apresentação, autónomo, responsável, com vontade
de trabalhar.

Pessoa trabalhadora, com gosto pelo trabalho em equipa.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

REQUISITOS

RIO MAIOR

OURÉM

OURÉM

RIO MAIOR
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588809939

588817257

588833229

588833854

EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

LAVADOR DE VEÍCULOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (EXCLUI 
HORTICULTURA E 
FLORICULTURA)

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA PRODUÇÃO 

ANIMAL

PROFISSÃO
SERVIÇOS DE LIMPEZA DE ESPAÇO DE TURISMO RURAL. PART-

TIME OU FULL TIME.

EMPREGADO(A) LIMPEZA DE QUARTOS; LIMPEZA E ORGANIZAÇÃO
DOS QUARTOS E AREAS, GERIR PRODUTOS DE LIMPEZA, APOIO 

NA LAVANDARIA E/OU COPA; HABILITAÇÕES 12:ª ANO 
EXPERIÊNCIA 5 ANOS;

EMPRESA DE ALCOENTRE, CONCELHO DE AZAMBUJA, DISTRITO 
DE LISBOA, DO RAMO DE MANUTENÇÃO AUTOMÓVEL, PROCURA 

LAVADOR DE VIATURAS.  O CANDIDATO DEVE SER PESSOA 
RESPONSÁVEL, PONTUAL, COM CAPACIDADE PARA TRABALHAR 
EM EQUIPA  AS FUNÇÕES A DESEMPENHAR SÃO A LAVAGEM DE 
VIATURAS LIGEIRAS E PESADAS, MANUTENÇÃO E LIMPEZA DO 
POSTO DE TRABALHO E DOS EQUIPAMENTOS USADOS, BEM 
COMO AUXILIAR EM OUTRAS TAREFAS A IDENTIFICAR PELA 

EMPRESA.
EMPRESA AGRÍCOLA RECRUTA OPERADORES/AS AGRÍCOLAS  - 

PARA TRABALHO EM DIVERSAS EXPLORAÇÕES EM TORRES 
NOVAS, GOLEGÃ E OUTROS NO RIBATEJO - OS/AS 

TRABALHADORES/AS DEVERÃO PLANTAR, MONDAR, COLHER E 
EMBALAR DIVERSOS PRODUTOS AGRÍCOLAS (MELANCIAS, 

MELOAS, PIMENTOS, TOMATES, NABOS E COUVES) - ESSENCIAL 
DISPONIBILIDADE PARA HORAS EXTRA - PARA TRABALHADORES 

ORIUNDOS DE PAÍSES COMUNITÁRIOS A EMPRESA GARANTE 
ALOJAMENTO, TRANSPORTE DE E PARA O ALOJAMENTO)

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA LIMPEZA 
E HIGIENIZAÇÃO DE PARQUES DE EXPLORAÇÃO SUINICOLA. 

DISPONIBILIDADE IMEDIATA.

REQUISITOS

OURÉM

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

CARTAXO
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588826390

588836739

588817990

588837483

588837681

588835854

588825615

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA PRODUÇÃO 

ANIMAL
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
AGRICULTURA E PRODUÇÃO 

ANIMAL COMBINADAS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
AGRICULTURA E PRODUÇÃO 

ANIMAL COMBINADAS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DE 

ENGENHARIA CIVIL
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
Simples e trabalhador

EMPRESA DE TRAMAGA, CONCELHO DE PONTE DE SÔR, 
PRETENDE TRABALHADOR AGRÍCOLA PARA SERVIÇOS AGRO-

FLORESTAIS DIVERSOS.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO, PRETENDE RECRUTAR 
PARA CLIENTE, TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA (HOMEM OU MULHER) PARA TRABALHO DE OLIVAL,
COLHEITA DE PEQUENOS FRUTOS VERMELHOS, MONDA, PODA E 
TODOS OS SERVIÇOS CONEXOS COM A ATIVIDADE. ESPIRITO DE 

EQUIPA. DISPONIBILIDADE PARA SE DESLOCAR PARA OUTRAS 
PROPRIEDADES DA EMPRESA.

CAPACIDADE DE DESENVOLVER TAREFAS AUTONOMAS

SERVENTE PARA CONSTRUÇÃO - PREERENCIA COM 
EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO; - DINÂMICO, CAPACIDADE PARA 
TRABALHAR SOB PRESSÃO, RESPONSÁVEL, CUMPRIDOR, 
ASSÍDUO E PONTUAL; - DISPONIBILIDADE DE HORÁRIOS; - 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E ESPÍRITO DE EQUIPA;
SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL COM EXPERIÊNCIA EM 

FUNÇÕES SIMILARES

EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCOBERTAS, CONCELHO DE RIO 
MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM SERVENTE PEDREIRO, COM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL (FATOR PREFERENCIAL), PARA 

REQUISITOS
FERREIRA DO ZÊZERE

ABRANTES

ALMEIRIM

OURÉM

ALCANENA

TORRES NOVAS

RIO MAIOR
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588824338

588822521

588820073

588815429

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. OS 

CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O HORÁRIO DE 
TRABALHO FUNCIONA ENTRE AS 08H00 E AS 17H00. O DESCANSO 

SEMANAL É AO SÁBADO E AO DOMINGO. HÁ POSSIBILIDADE DE 
NEGOCIAÇÃO DO VENCIMENTO PROPOSTO, BEM COMO DE 
RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIDANTE A QUALIDADE DO 

SERVIÇO PRESTADO.
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM

SERVENTE DE PEDREIRO (M/F) PARA DESEMPENHAR TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O VALOR DO SUBSÍDIO 

DE REFEIÇÃO É DE 5.81 EUROS/DIA. O TRANSPORTE PARA O 
LOCAL DE TRABALHO É ASSEGURADO PELA EMPRESA A PARTIR 

DA SEDE.
Dar serventia nas seguintes actividades: aparelhar pedra em grosso e 

executar alvenarias de tijolo, pedra ou bloco, assentar manilhas, tubos ou
cantarias, rebocos e outros similares.

SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL; EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES 
SIMILARES (FATOR PREFERENCIAL)

Empresa, localizada em Aveira de Cima, pretende recrutar um servente 
de pedreiro (m/f), com ou sem experiência profissional, para 

desempenhar tarefas inerentes à função. Os candidatos deverão 
evidenciar sentido de responsabilidade e de organização, bem com 

capacidade de trabalho em equipa. A entidade empregadora 

REQUISITOS

RIO MAIOR

RIO MAIOR

OURÉM

AZAMBUJA
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588833707

588830623

588820250

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
responsabiliza-se pelo transporte do trabalhador da sede da empresa, 

situada em Aveiras de Cima, até ao local de trabalho. O subsídio de 
refeição e é de 7,63 euros/dia.

EMPRESA LOCALIZADA NA FREGUESIA DE ALCANEDE, PROCURA 
PARA A SUA ÁREA DE EMBALAMENTO E EXPEDIÇÃO, 

TRABALHADOR COM CONHECIMENTOS DE OPERAÇÃO DE 
EMPILHADOR, PARA FUNÇÕES DE ENSACAMENTO, PALETIZAÇÃO 

E EXPEDIÇÃO DE ENCOMENDAS
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 

PARA CLIENTE FINAL LOCALIZADO EM VILA NOVA DA 
RAINHA,COLABORADORES PARA PREPARAÇÃO E EMBALAMENTO 

DE SANDES E SALADAS EM LINHA DE PRODUÇÃO; CARGAS E 
DESCARGAS; PALETIZAÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO SER 

PESSOAS RESISTENTES A TRABALHOS MONÓTONOS E 
REPETITIVOS,  APRESENTAR BOA ROBUSTEZ FÍSICA (AMBIENTE 

FRIO) E SER DETENTORAS DE TRANSPORTE PRÓPRIO (ZONA COM
REDE DE TRANSPORTES PUBLICOS MUITO ESCASSA).

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR, 
PARA CLIENTE LOCALIZADO EM SANTARÉM, UM EMBALADOR 

MANUAL DA INDÚSTRIA TRANSFORMADORA (M/F), COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL, PARA DESEMPENHAR TAREFAS 

INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO; 

ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE, BEM COMO CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO 

CONTRATUAL MEDIANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. É
FUNDAMENTAL POSSUIR RESISTÊNCIA PARA TRABALHAR EM 

AMBIENTE DE FRIO POSITO (8º C). A EMPRESA GARANTE 

REQUISITOS

SANTARÉM

AZAMBUJA

SANTARÉM
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588836812

588837277

588832999

588836639

588836486

AVICULTOR E TRABALHADOR 
QUALIFICADO DA 

AVICULTURA
SAPADOR FLORESTAL

OUTROS TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA FLORESTA

E SIMILARES
CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

DE TOSCO
CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

DE TOSCO

PROFISSÃO
TRANSPORTE NOS SEGUINTES PERCURSOS: PERCURSO 1: 

GOLEGÃ (POSTO DA GNR) PONTE DA CHAMUSCA CHAMUSCA 
(CAIXA GERAL DE DEPÓSITOS) VALE DE CAVALOS  ALPIARÇA 

(LARGO DOS ÁGUIAS) ALMEIRIM (ANTIGA RODOVIÁRIA) SANTARÉM
(POSTO DE TRABALHO)  PERCURSO 2: COUÇO (CASA DO 

CONVÍVIO) FOROS LAGOIÇOS (PARAGEM DO AUTOCARRO) 
AZERVADINHA MONTINHOS (PARAGEM DO AUTOCARRO) 
CORUCHE (1ª) ¿ POSTO DE TURISMO FRENTE AO JARDIM 

CORUCHE (2ª) ¿ CAMPO DE FUTEBOL RAPOSA (PARAGEM DO 
AUTOCARRO) ALMEIRIM (ANTIGA RODOVIÁRIA) SANTARÉM 

(POSTO DE TRABALHO)
Trabalhador avícola para integração em equipa de apanha e vacinação 

de galinhas poedeiras.

Profissional cumpridor e  flexível nas tarefas e horário estabelecido e  
goste de  trabalhar em grupo estando disponível para ajudar os colegas 

sempre que necessário.
Admitem-se motoristas de pesados e indeferenciados de preferência que

tenham experiência com moto serras e /ou moto roçadoras

MARCENEIROS OU CARPINTEIROS COM OU SEM EXPERIÊNCIA.

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 
CARPINTEIRO DE LIMPOS, PARA PRODUZIR TODO O TIPO DE 

CARPINTARIAS. OPERAR EM TODO O TIPO DE MAQUINAS NA FASE
DA PRODUÇÃO EM CARPINTARIA. INTERPRETAR DESENHOS. 

EXECUTAR, MONTAR E ASSENTAR TODO O TIPO DE ESTRUTURAS 
E PEÇAS DE CARPINTARIA.

REQUISITOS

FERREIRA DO ZÊZERE

OURÉM

OURÉM

OURÉM

SANTARÉM
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588834298

588831515

588824353

588813997

588822844

588822853

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

OUTROS CARPINTEIROS E 
SIMILARES

OUTROS TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE 

ESTRUTURAS BÁSICAS E 
SIMILARES, NE

PROFISSÃO
- EXPERIENCIA EM TRABALHOS DE CARPINTARIA DE LIMPOS E DE

TOSCO - BOM RELACIONAMENTO INTERPESSOAL - 
HABILITAÇÕES LITERÁRIAS - 4ª ANO MINIMO - DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA
CARPINTEIROS LIMPOS; FABRICAÇÃO E MONTAGEM DE 

MOBILIÁRIO, PORTAS, PAVIMENTOS, DISPONIBILIDADE DE 
APRENDER.

EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE TOSCO (M/F) PARA DESEMPENHAR 

TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O VALOR DO SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO É DE 5.81 

EUROS/DIA. O TRANSPORTE PARA O LOCAL DE TRABALHO É 
ASSEGURADO PELA EMPRESA A PARTIR DA SEDE.

EMPRESA DE OBRAS ESPECIALIZADAS DE 
CARPINTARIA/MARCENARIA PRETENDE RECRUTAR CARPINTEIRO 

DE LIMPOS OU COM ALGUMA EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO A 
EMPRESA TAMBÉM ACEITA APRENDIZES OU AJUDANTES  CARTA 

DE CONDUÇÃO LIGEIROS
Pessoa com experiência na área. Preparar trabalhos de carpintaria, 

confeccionar, montar e desmontar formas de madeira para estruturas de 
betão.

Experiência em trabalhos pesados, britagens e centrais de asfalto.

REQUISITOS
AZAMBUJA

OURÉM

RIO MAIOR

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

RIO MAIOR
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588837674

588837574

588837466
588835447

588835090

588833706

588832823
588831717

588825565

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
PEDREIRO PARA CONSTRUÇÃO, REABILITAÇÃO E REMODELAÇÃO 

DE EDIFÍCIOS. - EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO; - DINÂMICO, 
CAPACIDADE PARA TRABALHAR SOB PRESSÃO, RESPONSÁVEL, 

CUMPRIDOR, ASSÍDUO E PONTUAL; - DISPONIBILIDADE DE 
HORÁRIOS; - ORIENTAÇÃO PARA OBJECTIVOS E SATISFAÇÃO DO 

CLIENTE; - RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E ESPÍRITO DE 
EQUIPA;

Empresa de construção civil procura colaborador/a para desempenhar as 
funções de pedreiro. Dá-se preferência a candidatos com experiência.

CAPACIDADE DE DESENVOLVER TAREFAS AUTONOMAS
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL RECRUTA PEDREIRO - COM 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL QUE PERMITA EXERCICIO PLENO DA
FUNÇAO

PEDREIRO; SAIBA FAZER UM POUCO DE TUDO NA CONSTRUÇÃO 
CIVIL, DE PREFERÊNCIA COM BONS CONHECIMENTO TAMBÉM DE 

PINTURA;
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PROCURA RECRUTAR 

PEDREIRO COM EXPERIÊNCIA, PARA CLIENTE NA ZONA DA 
CHAMUSCA  O SALÁRI PODERÁ VARIAR DE ACORDO COM A 

EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA
Pessoa responsável, com alguns conhecimentos da área de construção

PEDREIRO; PESSOA RESPOSÁVEL, PROFISSIONAL COM 
CONHECIMENTOS DE ASSENTAMENTO DE ALVENARIAS; 

REBOCOS E TOSCOS;
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALCOBERTAS, CONCELHO DE RIO 

MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM PEDREIRO, COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL (FATOR PREFERENCIAL), PARA DESEMPENHAR 
TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

REQUISITOS
ALCANENA

OURÉM

OURÉM
ALCANENA

TOMAR

CHAMUSCA

OURÉM
OURÉM

RIO MAIOR
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588824323

588822503

588820042

588819545

588815433

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. O HORÁRIO DE TRABALHO FUNCIONA ENTRE AS 08H00 E 
AS 17H00. O DESCANSO SEMANAL É AO SÁBADO E AO DOMINGO. 

HÁ POSSIBILIDADE DE NEGOCIAÇÃO DO VENCIMENTO 
PROPOSTO, BEM COMO DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL 

MEDIDANTE A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM

PEDREIRO (M/F) PARA DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À 
FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O VALOR DO SUBSÍDIO 

DE REFEIÇÃO É DE 5.81 EUROS/DIA. O TRANSPORTE PARA O 
LOCAL DE TRABALHO É ASSEGURADO PELA EMPRESA A PARTIR 

DA SEDE.
Aparelhar pedra em grosso e executar alvenarias de tijolo, pedra ou 

bloco, assentar manilhas, tubos ou cantarias, rebocos e outros similares.
PEDREIRO(M/F) SERÁ RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO DE 

DIVERSOS TRABALHO NA OBRA; EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES 
SIMILARES;

PEDREIROS COM EXPERIÊNCIA ROBUSTEZ FÍSICA  
DISPONIBILIDADE IMEDIATA A EMPRESA DÁ TRANSPORTE A 

PARTIR DE TORRES NOVAS PARA O LOCAL DE TRABALHO
EMPRESA, LOCALIZADA EM AVEIRA DE CIMA, PRETENDE 

RECRUTAR UM PEDREIRO (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 12 MESES (FATOR PREFERENCIAL), 

PARA DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO, 
NOMEADAMENTE: - Aparelhar pedra em grosso e executar alvenarias 

REQUISITOS

RIO MAIOR

RIO MAIOR

OURÉM

TORRES NOVAS

AZAMBUJA
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588813217

588800524

588822861

588828322

588826847

PEDREIRO

PEDREIRO

ARMADOR DE FERRO

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PORTEIROS E SIMILARES

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PROFISSÃO
de tijolo, pedra ou blocos; - Fazer assentamentos de manilhas, tubos ou 

cantarias, rebocos e outros similares ou complementares. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COM CAPACIDADE 
DE TRABALHO EM EQUIPA. A ENTIDADE EMPREGADORA 

RESPONSABILIZA-SE PELO TRANSPORTE DO TRABALHADOR DA 
SEDE DA EMPRESA, SITUADA EM AVEIRAS DE CIMA, ATÉ AO 
LOCAL DE TRABALHO. O SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO E É DE 7,63 

EUROS/DIA.
Empresa localizada em Santarém, procura Pedreiro.  O Trabalhador 
deverá possuir uma experiência mínima de três anos e ser capaz de 

desempenhar as tarefas de modo autónomo
Executar alvenarias e acabamentos, montagem de estruturas e 

coberturas e proceder a diferentes assentamentos, tendo em conta as 
normas de construção estabelecidas e as medidas de segurança,higiene 

e saúde no trabalho.
Armador de ferro para preparar a confecção de armações para estruturas

de betão. Corta, Dobrar e montar armaduras de aço.
EMPRESA DE SEGURANÇA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, 

PRETENDE RECRUTAR FUNCIONÁRIO (M/F) PARA DESEMPENHO 
DA FUNÇÃO DE VIGILANTE, DETENTOR DE PELO MENOS O 9º ANO 

DE ESCOLARIDADE. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO E TER 

DISPONIBILIDADE PARA ASSUMIR UM HORÁRIO DE TRABALHO 
POR TURNOS. É FUNDAMENTAL TER  CARTÃO DE VIGILANTE 

VÁLIDO.
EMPRESA DE SEGURANÇA PRIVADA PRETENDE RECRUTAR 

VIGILANTES, DETENTORES DE CERTIFICAÇÃO PARA O EXERCÍCIO 

REQUISITOS

SANTARÉM

TORRES NOVAS

RIO MAIOR

RIO MAIOR

TORRES NOVAS
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588822636

588808436

588827702

588833298

588833296

588809573

PORTEIROS E SIMILARES

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 

PORTEIROS E SIMILARES
SEGURANÇA (VIGILANTE 

PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

OUTRO PREPARADOR E 
MONTADOR DE ESTRUTURAS 

METÁLICAS
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 

PROFISSÃO
DE ATIVIDADE PROFISSIONAL, COM AUTONOMIA DE 

TRANSPORTE, EXCELENTE CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E 
SIMPATIA, DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE 

TURNOS E AUTONOMIA DE TRANSPORTE  - A FUNÇÃO 
ENVOLVERÁ CONTROLO DE ENTRADAS E SAÍDAS E OUTRAS 

FUNÇÕES INERENTES À FUNÇÃO DE VIGILANTE. - OS/AS 
CANDIDATOS/AS DEVERÃO POSSUIR, PARA ALÉM DAS 

COMPETÊNCIAS COMUNS, SIMPATIA E EFICÁCIA NO CONTROLO 
DE ACESSOS  - CANDIDATURA COM APRESENTAÇÃO DE 

CURRICULO ATUALIZADO
Boa apresentação, Portador de Cartão Profissional

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 
SERVIÇOS DE VIGILANTE/SEGURANÇA COM CARTÃO MAI VÁLIDO

EMPRESA DE GESTÃO DE JARDINS E ESPAÇOS VERDES 
PRETENDE RECRUTAR JARDINEIROS/AS - PARA IMPLANTAÇÃO E 

MANUTENÇÃO DE ESPAÇOS DE JARDIM - CAPACIDADE FISICA 
PARAUTILIZAR MÁQUINAS DE JARDINAGEM, DESMATAÇÃO, ETC - 

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIEGEIROS
saber manusear maquinas manuais de corte

Saber manusear  máquinas ferramentas.

REQUISITOS

SANTARÉM

AZAMBUJA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

TOMAR
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588833297

588823424

588813226

588795378

588830194

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

RETIFICADOR DE RODAS, 
POLIDOR E AFIADOR DE 

METAIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

ESTUCADOR

PROFISSÃO

saber trabalhar com maquinas ferramentas

Experiência comprovada em reparação de veículos pesados e máquinas 
da construção civil.

CENTRO AUTO PRETENDE RECRUTAR MECÂNICO AUTOMÓVEL - 
O TRABALHADOR A ADMITIR DEVERÁ COMPETÊNCIAS PARA 
ASSEGURAR MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CORRETIVA DE 

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS LIGEIROS, AVALIAÇÃO DE AVARIAS, 
UTILIZAR MEIOS COMUNS E ELETRONICOS DE AVALIAÇÃO DE 

MECÂNICA, ELETRICIDADE E ELETRONICA AUTO, ETC - DEVERÁ 
AINDA POSSUIR CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA, SIMPATIA E 
CAPACIDADE DE EXPRESSÃO PARA COMUNICAÇÃO INTERNA E 

COM CLIENTES, CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS, 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

Compreende as tarefas e funções de mecânico e reparadores de veículos
automóveiS, mecânico e reparador de máquinas agrícolas e industriais, 
instalação, manutenção e reparação de motores, veículos e máquinas 

agrícolas e industriais.
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
ESTUCADOR (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA DE 6
MESES (FATOR PREFERENCIAL), PARA DESEMPENHAR TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM 
COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. HÁ 

POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL MEDIANTE A 

REQUISITOS

ALCANENA

RIO MAIOR

ENTRONCAMENTO

OURÉM

RIO MAIOR
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588827950

588800523

588829302

588818907

TRABALHADOR QUALIFICADO 
EM ISOLAMENTOS 

ACÚSTICOS E TÉRMICOS

CANALIZADOR

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PROFISSÃO
QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.

MONTADOR DE ISOLAMENTOS TÉRMICOS   (com ou sem experiência,
dá-se formação)  Requisitos:  - Disponibilidade imediata  Oferece-se:  - 
Remuneração compatível com a função  - Integração em empresa sólida 

e equipa dinâmica  - Trabalho de longa duração  Enviar CV para: 
dineia.antunes@europisol.pt

Efetuar a montagem, a conservação e a reparação de redes e 
equipamentos de águas frias e quentes, de aquecimento central, ar 

comprimido e de condução de águas pluviais e residuais, de acordo com 
os regulamentos técnicos inerentes e as medidas de segurança, higiene 

e saúde no trabalho.
MEDIDA CONTRATO-EMPREGO: EMPRESA, LOCALIZADA EM 
SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR UM INSTALADOR DE AR 

CONDICIONADO E DE SISTEMAS DE REFRIGERAÇÃO (M/F), COM 
OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL, PARA DESEMPENHAR 

TAREFAS INERENTES À SITUAÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO 
EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDDE E DE ORGANIZAÇÃO,

BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. OS 
CANDIDATOS DEVERÃO TER PERFIL DE ELEGIBILIDADE NO 

ÂMBITO DA MEDIDA CONTRATO-EMPREGO (CF. PORTARIA Nº 
34/2017 DE 18 DE JANEIRO).

EMPRESA, LOCALIZADA EM SANTARÉM, PRETENDE RECRUTAR 
UM INSTALADOR DE AR CONDICIONADO E DE SISTEMAS DE 

REFRIGERAÇÃO (M/F), COM EXPERIÊNCIA PROFISISONAL MÍNIMA 
DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL), PARA DESEMEPNHAR 

TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO, NOMEADAMENTE: - ANALISAR 
ESQUEMAS, DESENHOS E ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS, PARA 

DETERMINAR O PROCESSO DE INSTALAÇÃO DOS APARELHOS; - 

REQUISITOS

OURÉM

TORRES NOVAS

SANTARÉM

SANTARÉM
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588835140

588828320

588822045

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PROFISSÃO
INSTALAR EQUIPAMENTOS NECESSÁRIOS AOS SISTEMAS DE 

REFRIGERAÇÃO E CLIMATIZAÇÃO; - REGULAR E ENSAIAR 
EQUIPAMENTOS E CORRIGIR EVENTUAIS DEFICIÊNCIAS DE 

FUNCIONAMENTO; - LOCALIZAR E/OU ORIENTAR O DIAGNÓSTICO 
DAS AVARIAS E DEFICIÊNCIAS E DETERMINAR AS SUAS CAUSAS; -

EFECTUAR REPARAÇÕES DE ROTINA DOS SISTEMAS DE AR 
CONDICIONADO E DE REFRIGERAÇÃO; - CUMPRIR NORMAS DE 

HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO. OS CANDIDATOS 
DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE 

ORGANIZAÇÃO, BEM COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM 
EQUIPA. HÁ POSSIBILIDADE DE RENOVAÇÃO CONTRATUAL EM 

FUNÇÃO DA QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO. O SUBSÍDIO DE 
ALIMENTAÇÃO É DE 4,77 EUROS/DIA. OS CANDIDATOS DEVERÃO 

TER PERFIL DE ELEGIBILIDADE NO ÂMBITO DA MEDIDA 
CONTRATO-EMPREGO (CF. PORTARIA Nº 34 DE 18 DE JANEIRO DE

2018).
PINTOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL; DEVE SABER FAZER UM POUCO 

DE TUDO NA CONSTRUÇÃO CIVIL;
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
PINTOR DE CONSTRUÇÕES (M/F) PARA DESEMPENHAR TAREFAS 
INERENTES À FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 

SENTDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. O VALOR DO SUBSÍDIO 

DE REFEIÇÃO É DE 5.81 EUROS/DIA. O TRANSPORTE PARA O 
LOCAL DE TRABALHO É ASSEGURADO PELA EMPRESA A PARTIR 

DA SEDE.
PEQUENA ENTIDADE DO RAMO DA PINTURA DE EDIFÍCIOS, 

PROCURA COLABORADOR/A PARA DESEMPENHAR AS FUNÇÕES 

REQUISITOS

TOMAR

RIO MAIOR

OURÉM
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588812918

588837244

588822165

588816533

588801271

PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PROFISSÃO
DE PINTOR.

EMPRESA, LOCALIZADA NA ASSEICEIRA (CONCELHO DE RIO 
MAIOR), PRETENDE RECRUTAR UM PROFISSIONAL (M/F) COM 
APTIDÃO NA ÁREA DA PINTURA DE CONSTRUÇÃO CIVIL. O(A) 

CANDIDATO(A) DEVERÁ POSSUIR EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
COM UM MÍNIMO DE 6 MESES OU FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
CERTIFICADA NA ÁREA E CAPACIDADE PARA TRABALHAR EM 
EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO DE 

LIGEIROS (CATEGORIA B).
EMPRESA, LOCALIZADA EM RIO MAIOR, PRETENDE RECRUTAR UM
APRENDIZ DE PINTOR AUTO (M/F)  PARA OFICINA DE PINTURA DE 

VEÍCULOS PESADOS. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM 

COMO CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADOR PARA 

AJUDANTE DE PINTOR DE AUTOMÓVEIS. PODE SER CANDIDATO 
SEM EXPERIÊNCIA

EMPRESA, LOCALIZADA NA ASSEICEIRA (CONCELHO DE RIO 
MAIOR), PRETENDE RECRUTAR UM PROFISSIONAL (M/F) COM 

APTIDÃO NA ÁREA DA PINTURA À PISTOLA DE SUPERFÍCIES. O(A) 
CANDIDATO(A) DEVERÁ POSSUIR EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

COM UM MÍNIMO DE 24 MESES (FATOR PREFERENCIAL) OU 
FORMAÇÃO PROFISSIONAL CERTIFICADA NA ÁREA E CAPACIDADE

PARA TRABALHAR EM EQUIPA. É NECESSÁRIO POSSUIR CARTA 
DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS (CATEGORIA B). O SUBSÍDIO DE 

ALIMENTAÇÃO É DE 5,19 EUROS/DIA.
Pintor para acabamentos de madeira com experiência em pistola

REQUISITOS

RIO MAIOR

RIO MAIOR

CARTAXO

RIO MAIOR

TORRES NOVAS
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588835297

588828339
588801158

588816527

588836762

588835269

588831695

588830911

SOLDADOR

SOLDADOR
SOLDADOR

FUNILEIRO E CALDEIREIRO

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
SOLDADORES COM EXPERIÊNCIA EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES 

SIMILIARES É FATOR PREFERENCIAL DISPONIBILIDADE IMEDIATA
Soldador MIG. Preparar e soldar estruturas metálicas.

-Soldadores com experiencia em Soldadura Mig-Mag (semi-automática)
e leitura de desenho  -Serralheiros de estruturas metálicas, com 

experiencia em soldadura semi-automática
Espírito de Equipa, Capacidade de Comunicação, Sentido de 

Responsabilidade, Sentido de Organização, Dinâmica e Empenho na 
Execução de TarefasFunções a Desempenhar: Corte, Punçonagem, 

Furo, Quinagem, Soldadura, Rebarbar, Polimento, Construção de 
Mobiliário Metálico e Aplicação de Mobiliário Metálico e Equipamentos 

Hoteleiros
EMPRESA DE PRODUÇÃO DE SUPORTES DE PUBLICIDADE E 

COMUNICAÇÃO PRETENDE RECRUTAR  SERRALHEIROS CIVIS 
SABER INTERPRETAR DESENHOS DE FABRICO, EXECUTAR 

CORTES E SOLDADURAS EM ALUMÍNIO, FERRO E INOX, ETC... 
CARTA DONDUÇÃO DE LIGEIROS

SERRALHEIRO COM EXPERIÊNCIA  EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES 
SIMILARES É FATOR PREFERENCIAL

SERRALHEIRO CIVIL; CONHECIMENTO SERRALARIA/SOLDADURA; 
AS FUNÇÕES  A DESEMPENHR SERÃO,CORTAR PEÇAS 

UTILIZANDO MÉTODOS MRCÂNICOS E TÉRMICOS, FURAR W 
DESBASTAR PEÇAS, LIGAR ELEMENTOS UTILIZANDO SOLDADURA;

EMPRESA PRETENDE RECRUTAR SERRALHEIROS CIVIS COM 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL, COM AUTONOMIA DE TRABALHO EM
FERRO NA CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS METÁLICAS DIVERSAS 

(PORTAS, PORTÕES, ETC) EM FERRO E INOX, COM 
CONHECIMENTO DE CORTE, SOLDADURA BÁSICA - 

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ALCANENA
OURÉM

OURÉM

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TOMAR

TORRES NOVAS
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588830830

588829102

588827961

588826549

588826442

588824035
588823532

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL
SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO - TRABALHO 

EM OFICINA E EM OBRA
SERRALHEIRO CIVIL COM EXPERIÊNCIA. FARÁ A CONSTRUÇÃO DE
ESTRUTURAS METALICAS, FAZENDO A REALIZAÇÃO DE CORTE E 

SOLDADURA.DEVE TER CARTA DE CONDUÇÃO.
EMPRESA, LOCALIZADA EM ALMEIRIM, PRETENDE RECRUTAR UM 
SERRALHEIRO CIVIL DE FERRO E INOX (M/F), COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL MÍNIMA DE 36 MESES (FATOR PREFERENCIAL), 

PARA DESEMPENHAR TAREFAS INERENTES À PROFISSÃO, 
NOMEADAMENTE: - FABRICO DE TODO O TIPO DE SERRALHARIA 

DE FERRO, COMO PORTAS, JANELAS, GRADEAMENTOS,... - 
FABRICO DE GRADEAMENTOS DE INXO; O CANDIDATO DEVERÁ 

EFETUAR O SERVIÇO DESDE A MEDIÇÃO ATÉ À MONTAGEM 
LOCAL. OS CANDIDATOS DEVERÃO EVIDENCIAR SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE E DE ORGANIZAÇÃO, BEM COMO 
CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA.

-  SERRALHEIROS E AJUDANTES    Requisitos:  - Experiência 
profissional comprovada  - Disponibilidade imediata  Oferece-se:  - 

Remuneração compatível com a função  - Integração em empresa sólida 
e equipa dinâmica  - Trabalho de longa duração  Enviar CV para: 

dineia.antunes@europisol.pt
Serralheiro com alguma experiência, que saiba trabalhar de forma 

autónoma.
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR COLABORADORES PARA 

SERVIÇOS DE SERRALHEIROS CIVIS PARA MANUTENÇÃO DE 
MAQUINAS EM AREA FABRIL DO RAMO ALIMENTAR.

EXPERIÊNCIA
Noções Serralharia, soldador

REQUISITOS

AZAMBUJA

ALMEIRIM

OURÉM

OURÉM

SANTARÉM

TOMAR
TOMAR
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588823396

588820127
588816008

588815095

588814821

588814295

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL
SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
PESSOAL ESPECIALIZADO NA ÁREA DE SERRALHARIA DE 
ALUMÍNIO, FERRO, ESTRUTURAS METÁLICAS E OUTROS. 

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA DE PEDREIRO. SALARIO
NEGOCIAVEL.

Serralheiro de Contruções Metalicas
EMPRESA DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS PRETENDE RECRUTAR 

SERRALHEIRO CIVIL (FERRO) - O TRABALHADOR A RECRUTAR 
DEVERÁ POSSUIR EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA FUNÇÃO, 

PROCEDER A CORTE, SOLDADURA E MONTAGEM DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS EM FERRO DE FORMA AUTÓNOMA

EMPRESA ESPECIALIZADA NA MONTAGEM DE ESTORES, 
PORTÕES E SIMILARES (MANUAIS E AUTOMATICOS), PRETENDE 
RECRUTAR SERRALHEIRO CIVIL OU AJUDANTE PARA APOIO NA 

ÁREA DE MONTAGEM EM OBRA - ESSENCIAL POSSUIR 
CONHECIMENTOS SUFICIENTES PARA ASSEGURAR MONTAGEM 

DE ELEMENTOS, BOA APRESENTAÇÃO E FACILIDADE DE DIALOGO
E SIMPATIA (TRABALHO ESSENCIALMENTE EM OBRA E NA 

RESIDENCIA DE CLIENTES), CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA 
HORÁRIA

EMPRESA PRODUTORA DE CONSTRUÇÕES METÁLICAS 
PRETENDE RECRUTAR SERRALHEIRO CIVIL / SOLDADOR - O 

TRABALHADOR A RECRUTAR DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS
QUE PERMITAM EXECUTAR CORTE, QUINAGEM E FURAÇÃO DE 

TUBOS EM AÇO, MONTAGEM DE ESTRUTURAS EM AÇO, 
SOLDADURA MIG/MAG DE ESTRUTURAS - DEVERÁ SABER LER 
DESENHOS/CROQUIS, POSSUIR AUTONOMIA DE TRANSPORTE, 

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS
EMPRESA DE SERRALHARIA CIVIL PRETENDE RECRUTAR 

REQUISITOS
CARTAXO

RIO MAIOR
ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA
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588798120

588773451

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
SERRALHEIRO DE ALUMINIOS OU AJUDANTES COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO - O/A TRABALHADOR/A A RECRUTAR 
DEVERÁ ASSEGURAR TODAS AS TAREFAS DO TRABALHO DO 

SERRALHEIRO
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO SERRALHEIRO CIVIL 

QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: MONTAR ESTRUTURAS
METÁLICAS LIGEIRAS E OUTRAS EM EDIFÍCIOS, PONTES, 

INSTALAÇÕES DE POÇOS DE PETRÓLEO, COMPORTAS E OUTROS 
LOCAIS; LER E INTERPRETAR DESENHOS E OUTRAS 

ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS; CORTAR CHAPAS DE AÇO, PERFIS E 
TUBOS, ENFORMAR CHAPAS E PERFILADOS DE PEQUENAS 

SECÇÕES E ELEVAR OS MATERIAIS A APLICAR; ARMAR, NO LOCAL
DA OBRA, OS COMPONENTES DAS ESTRUTURAS E AJUSTAR O 

ELEMENTO METÁLICO A ASSENTAR NO VÃO RESPETIVO; 
VERIFICAR FUNCIONAMENTO DOS COMPONENTES DA 

ESTRUTURA E CORRIGIR DEFICIÊNCIAS; ALISAR SUPERFÍCIES 
ÁSPERAS, UTILIZANDO FERRAMENTAS PNEUMÁTICAS OU 

ELÉTRICAS; REBITAR OU SOLDAR OS ELEMENTOS DA ESTRUTURA
E ENCURVAR CHAPAS OU PERFILADOS; CUMPRIR NORMAS DE 

HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.
SERRALHEIROS COM EXPERIÊNCIA EM MANUTENÇÃO INDUSTRIAL

E SOLDADURA. CONHECIMENTOS DE SERRALHARIA E 
SOLDADURA, COMPATÍVEL COM O VENCIMENTO

REQUISITOS

TOMAR

ABRANTES
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