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Agrupamento de Escolas Cidade do Entroncamento

_ 170586
e Realizar online através de link colocado na pagina Cidade do Entroncamento

Web do Agrupamento e/ou Plataforma Moodle, Escola Sec./3° Ciclo do Entroncamento ANO LETIVO

entre os dias 1 e 19 de junho.

Matricula: Rua Dr. Carlos Ayala Vieira da Rocha 2020/2021
e A realizar na Escola Secundaria com 32 Ciclo do 2330-105 Entroncamento
CURSO PROFISSIONAL

Entroncamento em data a comunicar oportuna- Telefone: 249726472

Telefone: 249716863 TECNICO

Fax: 249719037
DE

DESPORTO

Pré Inscricdo: Agrupamento de Escolas

mente.

Email: ser.admin.esent@mail.telepac.pt

http://nonio.ese.ipsantarem.pt/aecentroncamen

http://nonio.ese.ipsantarem.pt/aecentroncame
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http://nonio.ese.ipsantarem.pt/aecentroncamento/

TECNICO

DESPORTO

E o profissional que participa no planea-
mento, na organizacao e no desenvolvi-
mento do treino de modalidades desporti-
vas, individuais ou coletivas, bem como or-
ganiza e dinamiza atividades fisicas e des-
portivas em contexto de ocupacgao de tem-
pos livres, animacao e lazer.

PORTUGUES

AREA DE INTEGRACAO

SOCIOCULTU-  juciis
RAL
EDUCAGAO FISICA

TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO E COMUNICAGAO

MATEMATICA

CIENTIFICA PSICOLOGIA

ESTUDO DO MOVIMENTO

MODULOS:
PEDAGOGIA DO DESPORTO, DIDATICA DO DESPORTO,
TEORIA E METODOLOGIA DO TREINO,
: ETICA E DEONTOLOGIA DO DESPORTO,
U, CORPO HUMANO: NUTRIGAO E DOPING,
TECNOLOGICA  PSICOLOGIA DO DESPORTO, O JOGO,
€ ATIVIDADES FISICAS EM POPULAGOES ESPECIAIS,

PRATICA INTRODUGAO A 10 MODALIDADES DIFERENTES,
INTRODUGAO A MODALIDADES DE FITNESS,
ANIMAGAO E LAZER,

ESPECIALIZAGAO NUMA AREA DESPORTIVA A
ESCOLHA DO ALUNO
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EDUCACAO

Condicoes de Acesso

Saidas profissionais:

= Possuir 0 92 ano de escolaridade

Autarquias;

L . . = Nao ter concluido o ensino secundario
« AssociacOes desportivas, recreativas

e de desenvolvimento local; = Nao ter mais de 24 anos

o Clubes desportivos; = Comprovativo Médico de Aptid3o para a

. Centros de formacdo desportiva; Pratica de Atividade Fisica e Desportiva

« Ginasios, Centros de Fitness; = Sucesso da Disciplina de Educagao Fisica

. . oA . . no 92 Ano
« jardins-de-infancia, escolas e insti-

tuicOes sociais com atividades de

animacao desportiva e lazer; Critérios de se,egéo

o Empresas de atividades desportivas;

o Empresas de turismo e lazer.

O ingresso no Curso Profissional Técnico de
Desporto esta sujeito aos seguintes critérios
de selecdo:

e Entrevista com SPO e representante do
Grupo de Educacao Fisica do Agrupamento

e Média do 92 Ano.

e Nota do 92 ano na disciplina de Educacao
Fisica.

e Testes de Aptidao Fisica do Fitescola—
aptidao aerdbia e aptidao muscular—estar
na ZSAF.




