
ENTRONCAMENTO

AVENTURA-TE NAS FERIAS!

AVENTURA-TE NAS FERIAS!

ALUNOS DO 3º CICLO E SECUNDÁRIO DO MUNICÍPIO DO ENTRONCAMENTO

+info:
cm-entroncamento.pt

249 241 315

INSCRIÇÃO
Verão 2023

INSCRIÇÕES ABERTAS A 25 JOVENS
POR SEMANA, ALUNOS DO 3.º CICLO 
E SECUNDÁRIO DO MUNICÍPIO 
DO ENTRONCAMENTO

DAS 9h00 ÀS 21h00
NAS PISCINAS MUNICIPAIS
DO ENTRONCAMENTO

Os participantes estão abrangidos por 
seguro desportivo.

Oferta de lanche.
Opção de almoço.

ATIVIDADES LÚDICO-DESPORTIVAS
9h - 12h  //  14h - 17h
POSSIBILIDADE DE ALMOÇO

JOVEM
ATIVO 20

23 10a 14
17a 21

JULHO



O Projeto JOVEM ATIVO - AVENTURA-TE NAS FÉRIAS! é
dirigido aos jovens  do 3.º Ciclo e Secundário, residentes no
Concelho do Entroncamento e irá decorrer entre os dias 10 e
14 de julho (1ª semana) e 17 e 21 de julho (2ª semana), com
o seguinte horário: Manhã 9h-12h | Tarde 14h-17h.
As inscrições são limitadas a 25 jovens por semana, existindo 3

altura da inscrição é obrigatória a apresentação da última
declaração de abono de família.

ATIVIDADES:
. Paintball
. Tiro com Arco
. Jogos Team Building
. Escalada
. Piscina
. Canoagem no Tejo
. Passeio Praia Fluvial
  de Constância

Escola dos Paraquedistas:

. Pista de obstáculos de 200Mts 

. Visita ao Pelotão Cino técnico 

. Visita á Companhia de
  Equipamento Aéreo e ao Museu

RECURSOS HUMANOS:
1 Coordenador; 2 Técnicos Superiores; 2 Auxiliares.

LOCAIS DE PRÁTICA:
Pavilhão Desportivo Municipal, Piscinas Municipais,
Parque Verde do Bonito, Praia Fluvial de Constância e
Escola dos Paraquedistas de Tancos.

INSCRIÇÃO POR ORDEM DE PREFERÊNCIA:
(Coloque 1, 2 de acordo com a sua preferência. Se houver vaga,
podem repetir a segunda semana.)

1.ª SEM.: 10 jul » 14 jul 2.ª SEM.: 17 jul » 21 jul 

ALUNO DO 3.º CICLO E SECUNDÁRIO DO CONCELHO
Sem almoço

Com almoço

32 €

37,33 €

BENEFICIÁRIO DE APOIO SOCIAL ESCOLAR: 
Escalão A

Escalão B c/almoços/almoço

Grátis

16 € 18,66 €

Escola:

Data de Nascimento: /              /

Ass. Encarregado de Educação 

Telefone (obrigatório):

Morada:

NOTAS:
»

»

»   

Dependendo do número de inscritos, algumas atividades poderão sofrer
alterações de calendarização ou mesmo não ser realizadas, sendo
substituídas por outras.;
O projeto inclui almoço para quem quiser acionar esta valência, exceto nos
dias da Visita a Constância e da Canoagem, em que os jovens deverão levar 
o seu almoço volante;
Será fornecido um "lanche" de manhã e à tarde, entre as atividades.

Autorizo o meu educando

a participar no Projeto Jovem Ativo - Aventura-te Nas Férias!,
organizado pela Câmara Municipal do Entroncamento, a realizar
entre os dias 10 a 21 de julho de 2023.


