Noticias

ipio do 3 AS e este
sabado voltou a decorrer, na Biblioteca Municipal, mais uma sessdo dinamizada pela instrutora
Elsa Arrojado.

A atividade destina-se a criangas dos 4 aos 10 anos, tem a entrada é livre e ndo necessita de
inscricdo prévia, sendo apenas necessario trazer boa disposicéo e roupa pratica.

As préximas sessfes de Yoga na Biblioteca serédo dia 9 de novembro e 7 de dezembro.
N&o perca!
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