


.2 actividades .
SAUDE E TEMPOS LIVRES

TARDES ZEN
9, 16, 23 e 30 | Terca-feira

das 18h30m as 19h30m

Pavilhdo Desportivo Municipal

0 nome Tai chi vem do | Ching, dos classicos, da Me-
dicina Tradicional Chinesa e do Taoismo.

0Os seus principios sdo compreendidos
completamente no Yin e Yang, nos 5 movimentos

€ na matriz da cultura e da filosofia chinesas.
Inscrigdes realizadas até ao dia 8 de Janeiro

nos Servigos Culturais.

CURSO

TECNICA TRIDIMENSIONAL

EM ESTANHO

6,13, 20, e 27 | Sabados | 15h00 as 18h00
Sala do Pélo Dinamizador,

situado na Rua Dr. Eugénio Viana de Lemos,
10-1.°Esq.

Actividades — Técnica Tridimensional com Estanho
Formadora — Maria Bela dos Santos Custodio

Inscrigdes limitadas e realizadas até ao dia 28 de Dezembro,
nos Servigos Culturais

Valor de inscrigéo — 20 euros

CINEMA

PAMPLINAS MAQUINISTA s

27 | Sabado | 16h00 | Cinema Estadio 121
Entradas Gratuitas

Johnnie Gray, maquinista de uma locomotiva baptizada
The General tem dois amores: a locomotiva e a noiva
Annabelle Lee. Quando a Guerra de Secesséo rebenta
em 1861, o exército recusa-o, achando que Johnnie
Gray € mais Util a causa sulista como maquinista, do
que como soldado. Annabelle pensa que 0 noivo é um
cobarde e deixa-0. Um ano mais tarde, a locomotiva
The General, com Annabelle a bordo, é desviada por
um grupo de espides do norte. Johnnie persegue-os,
salvando a0 mesmo tempo o comboio e a rapariga.
Os bilhetes, podem ser levantados nos Servigos Culturais.
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EXPOSIGAO )
ESTAGOES FERROVIARIAS PORTUGUESAS
EM POSTAIS ILUSTRADOS ANTIGOS

26 Janeiro a 4 de Fevereiro | Centro Cultural 115h30m -17h30m

Feriados e Fins-de-Semana das 15h00 — 18h30m | Escolas — Marcagéo prévia

Inauguracdo e Divulgacdo do Livro, com 0 mesmo nome da exposicao, e sessdo de autégrafos, com a pre-
senca do autor, Dr. Jorge Branco.

Verdadeiros pontos nevrélgicos das localidades, lugares de passagem, de encontro e de abertura ao mundo,
as estacdes de caminhos-de-ferro estdo na origem do desenvolvimento das comunicagdes desde os primor-
dios do século XIX.

Os postais ilustrados antigos representam estagdes de caminhos-de-ferro portuguesas, divididos em trés
grandes zonas: Norte, Centro e Sul.

PARCERIA: AMF- Associagao dos Amigos do Museu Nacional Ferrovidrio
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RO ACOES

:agenda FORMAGEO
CURSO )
“VOLUNTARIADO NA ACGAO SOCIAL”
13,20 e 27 | Sabado | 15h00 | Coferpor
ORG.: Associagdo Voluntariado e Acgdo Social do Entroncamento

DESPORTO
IV PASSEIO PEDESTRE GDFE
271 I Domingo | 08h30m
Ver programa especifico
ORG.: GDFE — Grupo Desportivo Ferrovidrios do Entroncamento
SOCIOCULTURAL MUSICA E DANCA
CANTAR 0S REIS CHA DANGANTE
5 | Sexta-feira | 17h00 | Camara Municipal 211 Domingo 1 15h00 | Centro Culturl
do Entroncamento e Junta de Freguesia do Entroncamento
Sa0 Jodo Baptista Qrg.: Programa Reviver
ORG.: Associagdo Voluntariado e Acgdo Social do Entroncamento
DESPORTO
MUSICA CAMINHADAS PELA CIDADE
CONCERTO DE REIS 281 Domingo | 09h00m
5 | Sexta-feira | 21h00 | Cine-Teatro S. Jodo Ver programa especifico
Org.: CPCJ do Entroncamento ORG.: GDFE — Grupo Desportivo Ferroviarios do Entroncamento
MUSICA CORAL ANIMAGAO SOCIOCULTURAL
CONCERTO DE REIS CONVIVIO DE PESSOAS IDOSAS
6 | Sdbado | 18h00 | Igreja Nossa Sr.2 de Fatima 37 | Quarta-feira | 15h00 | Coferpor
ORG:: Orfedo do Entroncamento ORG.: Associacao Voluntariado e Acgéo Social do Entroncamento






.8 actividades

CURSO SAUDE E TEMPOS LIVRES

TECNICA RECHELIEU EM ESTANHO TARDES ZEN

3,10, 17, e 24 | Sabados | 15h00 as 18h00 6,13 e 27 | Terca-feira

Sala do Pdlo Dinamizador, das 18h30m as 19h30m | Cine-Teatro S. Jodo
situado na Rua Dr. Eugénio Viana de Lemos, O Tai Chi é composto por movimentos relaxados,
10 -1.° Esq. designados a estabilizar o equilibrio das forgas vitais
Actividades — Rechelieu em estanho do organismo. Aumenta a vitalidade, energia e dis-
Formadora — Maria Bela dos Santos Custédio posicéo, fortalece o sistema nervoso, auxilia na pre-
Inscrigdes limitadas e realizadas até ao dia 29 de Janeiro, vengao e redugao do stress.

nos Servigos Culturals Inscriges realizadas até ao dia 6 de Fevereiro

Valor de inscrigao — 20 euros nos Servigos Culturais

FEVEREIRO
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CARNAVAL

FESTA INFANTIL DE CARNAVAL

20 | Terga-feira | 16h00 | Centro Cultural

Com a participagdo das personagens que regalam o imaginério infantil “Sininho e Peter Pan”, DJ infantil - com
musica para animar a pequenada, jogos diversos, histérias, pinturas faciais, moldagem de baldes. ..
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EXPOSICAO

NO TEMPO D...0 ZECA AFONSO

23 de Fevereiro a 4 de Margo | Centro Cultural | Semana: 15h30m - 17h30m

Fins-de-Semana: 15h00 as 18h00

Escolas: Horario de Expediente (visitas guiadas com marcagao prévia)

Para assinalar os 20 anos da morte de Zeca Afonso - 23 de Fevereiro - a autarquia apresentara duas exposicoes,
uma oficina € um concerto.

A Exposicdo Fotobiografica com a apresentagdo do caminho multifacetado de José Afonso, através dos seus percur-
508 de vida, sob 0 ponto de vista geografico e o cruzamento do mesmo no enriquecimento na descrigdo da sua obra
enquanto homem, cantor e poeta, professor e activista civico;

A Exposigdo Discografica que apresenta sob o ponto de vista discografico o que fez, com quem, em que época e
seu enquadramento.

A Oficina, trés sesses intercaladas, destinadas a professores das éreas de Historia, Lingua Portuguesa, Educagao
Visual e Educagao Musical. Disponibilizam-se materiais, informagdo e langam-se propostas de trabalho a realizar com
0s alunos, em que se intercepta a obra de Jose Afonso com os curriculos escolares do 2° ciclo do ensino basico. Uma
12 55540 € alargada e inclui os professores de todas as areas curriculares. As 2° e 37 sessdes sdo direccionadas em
separado para cada uma das dreas curriculares.

FEVEREIRO
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MUSICA
CONCERTO DE HOMENAGEM A ZECA AFONSO por JOAO AFONSO

23 | Sexta-feira | 21h30m | Cine-Teatro S. J
Depois de "Missangas”, “Barco Voador” e “Zanzibar"... a voz, a mUsica e as palavras de Jodo Afonso partem em nova
aventura ra Vida"- o titulo do mais recente trabalho discografico — em termos sonoros espraia-se numa diversi-

dade musical que passa pelos habituais ritmos africanos, pelos sons europeus ou ainda pelas baladas de autor.
Jodo Afonso — voz e guitarra; Jodo Lucas — piano.

Entrada Gratuita | Reserva de Bilhetes n




.12:associacoes:fevereiro

COES

FORMACAO ~

CURSO “VOLUNTARIADO NA ACCAO
SOCIAL”

317 | Sabado | 15h00 | Coferpor

ORG.: Associagdo Voluntariado e Acgdo Social do Entroncamento

ANIMAGAO SOCIOCULTURAL

PASSEIO DE DOENTES

3| Sabado | 09n00 | Fatima

ORG.: Associagdo Voluntariado e Acgdo Social do Entroncamento

CARNAVAL

DESFILE DE CARNAVAL DOS IDOS0S
16 | Sexta-feira | 14n30m | Centro Cultural
Trajecto: Rua Luis Falcao de Sommer a Centro
Cultural do Entroncamento

Org.: Programa Reviver

DESPORTO

CAMINHADAS PELA CIDADE

25 | Domingo | 09h00

Ver programa especifico

ORG.: GDFE — Grupo Desportivo Ferroviarios do Entroncamento

MUSICA .

CONCERTO DE ANIVERSARIO

DA FILARMONICA

25 | Domingo | 21h30m

ORG.: Assaciado Filarmonica e Cultural do Entroncamento

ANIMAQAO SOCIOCULTURAL

CONVIVIO DE PESSOAS IDOSAS

28 | Quarta-feira | 15h00 | Coferpor

ORG.: Associagdo Voluntariado e Acgdo Social do Entroncamento

FEVEREIRO
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EXPOSICAO

NO TEMPO D...0S DINOSSAUROS

10 a 25 de Marco | Centro Cultural

Semana: 15h30m - 17h30m | Fim-de-Semanas: 15h00 as 18h00 | Escolas: Horario de Expediente
(visitas guiadas com marcacao prévia)

Ao trazer a cidade esta exposicdo itinerante do Museu da Lourinhd, o Municipio do Entroncamento procura
proporcionar a divulgagéo da ciéncia e dos dinossauros, dentro de portas, mantendo a proposta do projecto
DEVIR, na dinamizagéo do Centro Cultural. Exposicéo e concurso de desenho.

PARCERIA: Museu da Lourinhd

CURSO SAUDE E TEMPOS LIVRES

PINTURA EM ESTANHO TARDES ZEN

3,10, 17 e 27 | Sabados | 15h00 as 18h00 6,13, 20 e 27 | Terca-feira

Sala do Pélo Dinamizador, das 18h30m as 19h30m | Cine-Teatro S. Jodo
situado na Rua Dr. Eugénio Viana de Lemos, A prética regular do Tai Chi reduz o stress, a tristeza
10 -1.° Esq. e respectivas sequelas, proporcionando uma respira-
Actividades — Pintura em Estanho ¢do saudavel e fortalecendo o corpo ao qual é pedido
Formadora — Maria Bela dos Santos Custodio apenas um esforco articular, o que permite que esta
Inscrigdes limitadas e realizadas até ao dia 21 de Dezembro, nos actividade seja praticada por qualquer idade.

Servicos Culturais Inscrigdes realizadas até ao dia 6 de Margo

Valor de inscrigdo — 20 euros nos Servigos Culturais.
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MUSICA
SARA TAVARES

17 | Sabado | 21h30m | Cine-Teatro S. Jodo

E a0 terceiro abum Sara Tavares assume-se definiivamente como uma das cantoras e compositoras que mais
importa ouvir na Lisboa mulata do século XXI. Fazendo parte de uma segunda geracio de africanos que agora se
comega a afirmar no panorama musical portugués e internacional, Sara Tavares atingiu em “Balancé” um grau de
sofisticacdo da sua arte que a transforma numa das mais distintas representantes da miscigenagdo musical, tal como

é praticada em Lisboa.
Bilhetes — 7,50 Euros | Podem ser adquiridos nos servigos culturais | das 09h00 as 12h30m e das 14h00 as 17h30m
ou ainda 30min. antes do espectaculo.
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I IACOES

‘agenda

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
ACTIVIDADES AQUATICAS

8 | Quinta-feira | Piscinas Municipais

Ver programa especifico oportunamente

ORG.: GDFE — Grupo Desportivo Ferrovidrios do Entroncamento

EDUCAQAO PARA A SAUDE

ACCAO DE SENSIBILIZA(;AO

— DIA INTERNACIONAL DAS MULHERES
8 | Quinta-feira | 10h00 | Centro de Saude

do Entroncamento

ORG.: Associagdo Voluntariado e Acgdo Social do Entroncamento

DESPORTO

HIDROMANIA

17 1 Sabado | 15h00 - 18h00 | Piscinas Municipais
Actividade aberta a populago (criangas e adultos)
Consultar programa oportunamente.

ORG.: CLAC

DESPORTO
V PASSEIO PEDESTRE
18 | Domingo | 08h30m

Ver programa especifico
ORG.: GDFE — Grupo Desportivo Ferrovidrios do Entroncamento

DESPORTO

KARATE

— CAMPEONATO REGIONAL DO CENTRO

24 | Sabado | 15h00 | Pavilhdo Desportivo Municipal
Participagdo de clubes da regiéo centro

Qrg. Unido Futebol Entroncamento

Apoio: Camara Municipal do Entroncamento

DESPORTO

CAMINHADAS PELA CIDADE

25 | Domingo | 09h00

Ver programa especifico

ORG.: GDFE — Grupo Desportivo Ferrovidrios do Entroncamento

ANIMACAO SOCIOCULTURAL

CONVIVIO DE PESSOAS IDOSAS

31 | Sébado | 13h00 | Parque Cardiga Camping
ORG.: Associagdo Voluntariado e Acgdo Social do Entroncamento



